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ཁྲ ས་འདི་ལྟ་ 
ཀཚིགྲ་གདགས་ལགས། བཅོམ 'ཝྡན་འདས་འདི་ ལས ང་ དི ་ 


།ས་ཡང་དག་པའྡ་རེས་སྱུ་སཡོད་ངོ་། །བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྭ། ཤས་འབྱ་ཀྱི་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཞེས་བྱསི་བའིཆོས་དེ་ཡང་བདག་གིས་ - 
ག་གེས་མ་འཚོལ་མ་དམེགས་ཡང་དག་པར་ཇེས་ 


མཐོང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭས་བང་ནུབ་སེམས་དབའམ་བང་ཆུབ་སས་དཔའེཆོསཉང་བད 
།ཤསའུབྱ་ཀི་ཕའོལཏུ་ཕིན་པ་ཡང་མ་འཚལ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པརྡངེས་སུམ་མཐོངན། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིག་ཤས་འབྱཀུ་བའོལཏུ་ 
གབལ་གདམས་ཤངྡ་ཇེས་སུ་བསྟན་པའ་བྱ་བི།་ བཅོམ་ལྡན་འདས་འནྱ་ཀང་ཡང་གལ་ཏ་འདི་ལུན་སྨྲས་པྲ་དང་བསྟན་པ་དང་ཡེ་བར་བསྟན་པ་ལ། ཧང་ནུབ་སཾ་ 
ནཔའ་ཆེན་པསམས་འགོད་ཀུནཏུ་མི་ཞུམ་བགམི་ཚ་བག་འཁུམས་པར་མི་འགུན། འདིའི་ཡིད་ཕྱིན་ཕེགས་པར་མི་བྱིད། བཅོམ་ཞིང་ཝིན་ལྲེག་ 

ཟ ˆ མི་དངང་། ཀུཏུས་སྦག །ཀུནཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་མ་འགྱུར་ན། འདེ་ཉིདུ་བདུ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བཤསའབྱཀིལ་ 
ན་ ་བ་ལགསས། འདི་ཞེདྲ་བདྲ་ནུབསམཱས་དཔའ་སམསུ་དཔའ་ཆུན་པོའི་ཤསའ་བྱ་ི་ཕ། ལཏུ་ཐན་པར་རག་པའ་བྱགའོ། ། 

བཀྱི་ཕཿ ལྭཏྭ་ཕིན་པ་ལ་གདམས་པ་ལགས་ས།། གལ་ཏ་དྭ་ལྟའ་གནས་ན་དེ་ཉིད་འདེའི་གདམས་པ་དང་ཇེས་སུ་བསྙན་པ་ལགས་སོ།། བཅོས་ 
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ཊོ །ལྡན་འདས་གཞན་ཡད་བུང་ཆུབསམས་ད་པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤེསའབྱ་ཀི་ཕའོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྨད་ཅིང་ཤེསན་བ་ཀྱི་ཕའོལཏུ་ཕྱིན་ 
ཟེ {གྲབ ཝཾ ཅེ་ལན་བླསབསན། འདེ་བང་ནུབྱ་ཀི་སུམས་དྭས་ཀདྨརོམསཾསས་སུ་མི་བྱེད་པ་དེ་ལྟར་བསབ་པན་བྱབའོ། །དེཅིའྭ་སྭད་དུ་ཞི་ན། འདི་ 
ལྟར ས་དེ་ སམས་མ་མཆས་པ་སྟེ། སསས་ཀི་འང་བཞེན་ན་འོད་གསལ་བ་ལགས་སོ། །དེནས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤའེའི་བུས་ ་ཏ་ ེ་དང་ལྡན་པྲ་འབ་འཕྲོར་ལ་འདི་ 

.ླ ་སྐྲད་ཅེས་སྨྲས་སོ།. ཚདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེར་ཡང་ཅེ་སེམས་གད་སམུས་མད་པའེསམས་དེ་ཡོད་དམ། དྲསད་ཅས་སྨྲས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལན་པ་རབ་འབན་བཾས་ 

¡ ཆ་དང་ལྡན་པ་ཤའེའབུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། །ཆདང་ལྡན་པ་ཤརའེ་བུ་ཡངཅསམས་སད་པ་ཉེད་གང་ཡེན་པའི་སམས་མད་པ་ཉིད་ད་ལ་ཡོད་པ་ཉིད་དམ་མེད་པ་ 
ཉིད་ཡོད་བ་འམ་དམིགས་པན་ཡང་འགྱུར་དམ། ཤརིའེ་བུས་སྨྲས་པ། ཆོདང་ལྡན་པ་དབ་འཕོན་དའི་མད་དོ། །ནབ་འཤརྩ་གིསྭ་སུས་པ། ཆོ་དང་ལྡན་པཿཤའེའ་བུ( 

ུ ་གལ་ཏེ་སེམས་མད་པ་ད་ལ་ཡོད་པའུས་མད་པམད་ཅེདསེ་དམིགས་ན། ཚདང་ལྡན་པ་ཤའིའེ་བུ་ཁདྷི་སད་དུ་སེམས་གངུ་སམས་མད་པའ་སམས་ད་ཡོད་དམ་ཞེས་སྨྲས་བའི་ ཾ 
༩ [ཏྱོད་ཀྱིས་བརྒལ་བ་གང་ཡིན་པ་དཅཾ་དགས་པར་འཁྱུར་རམ། དསད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཚ་དང་ལྡན་པ་ཤརིའི་བུས་ཚ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབོར་ལའདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ།། 
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ཡཾ མས་མད་པ་ཉེད་དེ་ཡང་གང་ཡིན། རབ་འགརྩ་གྱིསླསས་པ། ཆོ་དང་ཝན་པའ་ ཤརིའེ་བུསམས་མད་པ་དེནི་འགྱུར་བ་མད་བརྣམ་བརྟ་ཏོག་པ། 
ལལྡན་པ་ཤའིའི་ཐུས་ཆོ་དང་ལྡན་པའབ་འཧེནི་ལ་ལེགས་སཞིས་བ་བབྲེན་ཏ། ཆེ་དང་ལྡུན་པ་རབ་འཕེར་ཇི་ལྟར་ཡང་ཁྱོད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ 
པའིམཆོག།ཏུ་གསུངས་པ་ལྟར་སྙོན་པ་ལགས་སོ་ལགསེ། ད་བསན་ཡད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བན་མེད་པ་ཡདདག་ 
གང །ལས་ཕཱིར་མི་ལྡག་པའ་ཉེ་བར་བཏག་པར་བའོ། །བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤསའབྱ་ཀི་པའོལཏྭཕིན་པ་དང་མ་ཐལ་བར་ཡངཅིག་ 
ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས སབ་པར་འདོད་པསྱཀང་ཤཾསའབྱ་ཀི་པའོལཏུ་པོན་པ་འདེ་ཉད་མཉན་པན་བ། གཟུང་བར་བ། བཅང་བར་བ། ཀླག་པར་བ། ཀུན་ཆུབ 
¦ བ། རབཏུ་གདོན་པར་བའོ། །ཤུས་འབྱ་ཀི་ཕའལ།ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བླསབ་པར་བའ། །རྣལ་འབེརདྱུ་བའོ། །ནང་སངས་རྒྱས་ཀིས་ལ་སྲེབ་པར་འདོད་པས་ 

༩ རྱང་ཤེས་དབྱ་ཊི་ཕའོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདི་ཉིད་མཉན་པན་བ། གཟུང་བརྡ་བ། བཅང་བར་བ། ཀླག་པའ་བུ། ཀུན་ཆུབ་པར་བ། རབཏུ་གདོན་པའྲ་བའོ། །ཤིསའབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ 
པར ཙཐིན་པ་འདི་ཉེད་ལ་བྲསབ་པན་བའོ། །རྣལ་འྱེནདུ་བྱའོ། ང་ནུབ་སེམས་དཔའེས་ལ་སློབ་པར་འདོད་པསྱ་ཀང་ཤསའབྱ་ཀི་ཕའལ།ུ་ཕིན་པ་འདི་ཉེད་མཉན་པར་བ། དཱ 


རཿ རླ འབ པཿ རབ 


བིན ༈„༈ དཟརབྲའ་བརྡབ། བཅང་བདྲབ། ཀླག་པར་བྱ། ཀུན་ནུབ་པར་བ། རབྱཏུ་གདན་པར་བའོ། །ཤསབ་བྱ་ཉི་པའོལཏུ་ཕིན་པ་འདེ་ཉེད་ལ་ཐབས་མཁས་པ་དང་ 
གག སལ ་ྱོབ་ཁའིཡར་ལ འོོ དེ་ཅེའི་ཐིར་ཞན། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ད་པའཆེན་པའི་གངྱ་བསབ་ ་ 
ཅིདྷ་ལ་འྱོརདུ་བ་བའི་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་རས་པར་ཤེས་བྱ་ཀི་པ་འོལཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཉིད་ལས་བསྟན་ཏོ། །བླན་མེད་པ་ཡདདག་པརྡ་དོགས་ 
@་ ༢༥ འདར སྟ་ཁར་མའབྱལ་པོ། ནཔ་འདི་འདཅ་ཉནཔ། གཟུང་བར་བ། བཅང་བརྡ་བ། ཀླག་པར་བ། ཀུན་ཆུབ་པར་བ། 
༢ གཏུ་གདེན་བའ་བའོ། །ཤེས་དབྱ་ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཤིད་ལ་ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྡན་པསསཔསྐྱ་རསྤ་ཀིཆས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པརབ་བའེ་ཕིརྨ་རལ་འཧོན་ 
དྲུབ དེཅིའི་ཕྲིརཞེན། ཤེས་ནབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདི་ཉེད་ལས་ནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོའི་གང་བླསབ་པན་ ་བ་དང་རཱལ་འཐོན་དྲུ་བ་ 
 བཟིསངས་རྱསྱཀིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་རས་པའ་བསྟུན་ཏོ། འོལ འེ འཁ །བཅོས་ལྡནའདཱ་ 
¡ ཧྲངཆུབ་སམས་དཔའེ་མིང་གངལགས་པའདི་ཤེད་བདགགས་མ་འཚལ་མ་དམིགས་ཡད་དག་པརྡ་དེས་སུ་མི་མཐོང་དོ། །ཤསའ་བྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡང་མ་ 


ྦ 
ཚེས་ཨུ་མི་མཐོང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་བང་ཆུབསམས་དཔའེམིང་འདི་ཤེད་མ་འཚལ་མ་དམིགས་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་ཨུ་ 
ཀྱ འལ།ཏུ་ཕིན་པ་ཡངམ་འཚལ་མ་དམེགས་ཡང་དག་པའྡ་དེས་སུ་མ་མཐང་ན། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཞིག་ཤས་འབྱ་ཀི་ལ་འོལཏུ་ཕིན་བ་་ 


སང སསུ་བསྙན་པའ་བྱབེ། འོི།་ པས་ མ་འཚལ་མ་དམགས་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐེང་ན། སི་དཙམྱ་གྲིས་ 
ཧང་ཞུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་འདུ་བ་དང་འགོད་པའ་བྱབིད་པ་ན་བདག་གྱི་བོ་བལ་གཅགས་ལགས་ས། བཅོས་ལྡན་བདས་འོྱོ་ཀུང་སིད་ད་ཡང་གནས་ 


- བམ་ཡགས་ཤིང་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ལགས་ལ་གུནས་པ་དང་བལ་བ་མ་ལགས་ཤིང་གནས་པ་དང་བལ་བ་མ་ལགས་པ་ཡང་མ་ལགས་ས། ་དཅའི་སླད་དུ་ཞེན། ་ 
མིད་དེམ་མཆིས་པའི་སད་དུའོ། །དེ་ལྟར་མིང་དེགནས་པ་མ་ཡུགས་ཤིང་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ལགས་ལ་གནས་པ་དང་བལ་བ་ས་ལགས་ཤིང་གནས་པ་དང་བལ་བ་ 
མ་ལགས་པ་ཡང་མ་ལགས་ས། བཅོས་ལན་འདུས་གལ་ཏེདེལར་ཤས་དབྱཀི་བའོལ་ཏུ་པེན་པ་ཟབ་མེ་བཤད་པ་དང་བསྟུན་པ་དང་ཉེ་བར་བསྒན་པ་ལ་བུང་ནུབ་ 


རགས་སལ རས ཨག -ླྲག་ ཌ་ ༢ 
།སྐེ་སྲས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ འསེམས་མ་འགོང་ཀུན་ཏུ་མི་ཞུམ་བག་སི་ཆ། བག་འཁུམས་པར་མི་འྱུར་འདེའི་ཡིད་ཕིརྲ་ཐེགས་པར་མེ་བྱསིད། བཅོས་ཞིང་ 


` 


༣ པསསས་པསས་ས་ཟསསསསསསས་ ཐོསསསསསས་སསས་སས་་པསསསསསས་པསས་སས་ ་ མ་བ ཟངས་་ང་འས་པ་ལ་ གསངངར་ར ཆ--་ ཟོ 


/ 


པཾ རི་འ །ཐཱར་ཐུགས་པར་མི་འྱུགར། མི་དངད་ཀུནྭ།ུམི་སྨག་ཀུནཏྭ་སག་པ་དང་ལྡན་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་ལྷག་པའེ་བསམ་པས་མོས་པའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་ ཱ 
ཟ དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནི་ཤེས་འབྱ་ཀུ་པའོལཏུ་ཕཱིན་པ་དང་མྲ་བལ་བརའག་པར་བྱསའོ། །ཐིན་མི་ལྡོག་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ས་ལ་གནས་པ་སྙེ་མི་གནས་ 
པའི་ཚུལ་གིག་ལགས་པར་གནས་པ་ལགས།། བཅམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤེསརབྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཅིངཕ ས་ 
འབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕན་པ་ལྷ་སོམས་པས་གཟུགས་ལགནས་པར་མི་བྱགའོ། །དེ་བཤིན་དུ་ཆོར་བ་ལ་མ་ལགས་འདུཿ ས་ལ་མ་ལགས་འདུ་བདྲ་ནམསྤ་ལ་གསྣནམ་པར་ཤས་ 

“ པ་ལ་གནས་པར་མི་བྱགིའོ། །དེཅེའྱ་སླད་དུ་ཞེ་ན། གལ་ཏ་གཟུགས་ལ་གནསན་གཟུགས་མངོན་པར་འདུ་བད་པ་ལ་སྤྲདོ་ཀྱི་ཤཾསའ་བཀྱི་པ་འེ་ལཏུཕྱིན་པ་ལ་མ་ལགས།། 
དེ་བཞིནདུ་གལ་ཏུ་ཆོར་བ་དད་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བེདྨ་ནམས་དང་གལ་ཏྭ་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་ནྣ་རམ་བརྲ་ཤེས་པ་མདོན་བར་འདྲུ་བེད་པ་ལ་སྤྱོདཀྱི་ཤེས་འབཀྱི་བ་ 
རོལྭཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་མ་ལགསཾ།་ དེ་ཅེའི་སླད་དུ་ཞེན། མདོན་པར་འདུ་བདཔ་ལ་སྤྱདོན་ཤྲེས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོདས་སུ་འཛིན་པ་མ་ལགས། ཤེས་རྲ་བྱ་ཀི་ཕ་། 
འོལཏ་ཕིན་པ་ལྷ་རོལ་འཐོར་དུ་བྱབད་པ་ཡང་མ་ལགས་ཤས་དབྱཀི་པ་འལ།ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སྡུརོགས་པའ་བྱསིད་པ་ཡངྦ་ལགས།། ཤསབྱཀི་བའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སུ་ 


གཟུང་བ་ཡོངས་སུ་པས་ཐམས་ཅུད་མཁེན་བཉིད་ལའས་པར་འབྱུང་བརམི་འགྱུར་འོ། དེཅིའི་སླད་དུ་ཞ་ན། ཤེསའབྱ་ཀ་ལའོལཏུ་ཕྱིན་བ་ཁྲ 
ཊམ་ཡདོཨགཟུང་བ་མ་མཆེས་སེ། ད་བཞིན་དུ་ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལཆོར་བ་དང་འདུ ས་དང་འདྲུ་བདྡ་རམས་དང་རྣམ་པའ་ཤེས་པས་ཡོདས་གཟུང་བམ་་་ 
 གཟུགས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བམ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེདི་གྲཐུགས་མ་ལགས། དེ་བཞེན་དུ་ཚོར་བ་གང་ལགས་པ་དང་འདྲུ་ཤེས་གང་ལགས་པ་དོད་འདུ་ེད་ 
པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དའི་རམ་པར་ཤིས་པ་མ་ལགས་ཏེ། ཤེས་འབྱེ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ཡྲོད 
ཡོ དེ་བཞིནདྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའི ཤུས་དབྱ་ཀ་པ་འོལཏ་ཕིན་པ་འདི་ལ་སྤྲད་པུའ་བབྱིའོ། །འདི་ཡང་བང་ནུབ་སམས་ 
ུ .དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལོངསུ་གཟུང་བ་མ་མཆིས་པ་ཞེས་བྱབ་བའི་ཏིད་ང་འཛིན་ཏེ། ཡངས་པ་མདུན་དུ་བྱགས་པ་ཚད་མད་པར་ངེས་པ་ཉན་ཐེས་དང་ 
` ༣ ནངསངས་རས་ཐམས་ཆད་དད་ཐུན་མོང་མ་ལགས་པའོ། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དེ་ཡང་ཡོདསུ་གཟུང་བ་མ་མཆིས་ཏེ། མཚོན་མའ་གཟུང་བ་མ་ལགས།། གལཏ་མཚན་ 
.མནགཟུང་བླསྱུགསན་ཀུནཏྭ་རྒུ་པེང་བཅན་འདི་ལ་དད་པན་མི་འགྱར་བ་ཞིགན། ཀུན་ཏྱུ་རྒུ་པེང་བཅན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡ་ཤས་འདེལ་མསནས་དད་པསྔ་ཇེས་སུ་འབང་ 


བ་ཐབས རོ །ཞིང་ལོགས་གཅིག་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་ཞུགས་ས།། དྲེཞུགསནས་ཀྱང་གཟུགས་ཡོདསུ་མི་འཛིན་ཏོ། །དེ་བཞིནདུ་ཆོའ་བམ་ལགས། འདུ་ཤིས་མ་ ་། 
ཟླ ལགས འདུ་པདྨ་མས་མ་ལགས། རྣམ་པའ་ཤས་པ་ཡོངས་མི་འཛིན་ཏེ། །དེ་ལ་ཤཾས་པ་ད་དགའ་བ་དང་བདེ་བར་ཡད་ཡང་དག་པདྡངས་སུམི་མཐོང་ངོ། །ཤས་པ་ 
ནཾནང་གི་གཟུགས་ཀྱིས་ཡིན་པའ་ཡང་དག་པའ་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །ཤེས་པ་ད་ཕི་ོལ་གི་གཟུགས་ཀི་ཡིན་པའ་ཡང་དག་པའ་རེས་སུ་མི་མཐོང་དོ། །ཤས་པ་ད་ཕྱི་ནང་གི་* ུ 
མའ གཟུགས་ཀྱི་ཡིན་པན་ཡང་དག་བདྡ་རེས་སུམི་མཐོང་། ཤེས་པ་དེ་གཟུགས་ལས་གཞནདུ་ཡད་ཡང་དགཔརྡ་རེས་སུ་མོ་མ་ཐོད་དོ། །ད་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་དནང་གི་ཚོར་བ་ 
ཱ ༢ དང་འདུ་ཤིས་དངའ དྲ་རམསཀྱི་མ་ཡིན། ཤས་པ་དང་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཡིན་པའ་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོང་། ཤས་པ་དྲ་པི་འོལྱ་སརམ་པན་ཤེས་བའི་ཡིན་ 
_ ་པར་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོང་། ཤས་པ་དྲ་ཕི་ནངགྱི་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཡིན་པའ་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐོང་། ཤེས་པ་དྭ་ནམ་བར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡད་ 
ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མི་མཐོང་སེ། ཆིག་གྱི་ནམ་གངས་འདི་ཁ་ཀུན་ཏྱ་རཱ་ཕེང་བཅན་མས་སོ། དྲ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ཡ་ཤེས་འདི་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་དད་བས་ཇས་སུ། 
| (འབྲང་ཞིང་ཆས་ཉིད་ཚད་མར་བྱབིས་ཏ་འདི་ལྟན་མས་པ་ཞེས་བྱསིག། །དེས་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུམ་བཟུང་ངོ་། །གང་གཟུང་བ་འམ་གཏང་བར་བྱསིབའི་ཆོསཁེ 


འུ 


༤ 


། །དྲ་ཀཱ་ངན་ལས་འདས་བར་ཡང་རོམ་སེམས་སྲུ་མི་བྱབད་དོ། བཅོས་ལྡན་འདས་འདེ་ཡང་བང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པའི་ཤས་། ༧ 
ག་པར་བྱསིསཱ། གང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མི་འཛོན། ད་བཞིན་དུ་གང་ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤས་དང་འདྲུ་བེདྲ་མས་དང་གང་ནམ་བར་ཤེས་བ་ 
ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་བནུ་དང་དེ་བཤིན་གཤགས་པའིམེ་འཇིགས་པ་བེ་དང་། སབས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ར། 
ས་པའ་བ མ་དོར་ཡོདསྱུ་མ་ངན་ལས་མི་འདའ་བ་སྟེ། དེ་བསན་བཅེམ་ལྡན་འདས་འདི་ཡད་བང་ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ཤེས་འབྱ་ཏེ་ 
ག་པར་བྱསིའོ། །བཅོམ་ཝྡན་འདས་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ སྭའབྱ་ཀ་ཕའལྭཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱད་ཅི་དཤཾསའབཀྱི་ 
པྲུ ་པས་འདི་ལརཉི་བར་བཏག་ཅིང་འདི་ལའ་ངེས་པར་བསམ་པར་བྱསི་སྟ། ཤསའ་བཀྱི་ཕ ཱརབིགདུང་ པའ ལ་་ 


རམ བའ „ །ཞུནཱ།ཏ རེ་ག ེ་་ྲ་སངས་ ལེ་བཧ་ཧྲཿ་ཡི་གྲསྦི །དེནས་' 
- - 3 ཆོ་དུང་ལྡུན་པ་ཤའེའེ་བུའི་ཚ་དང་ལྡན་པའབ་འཕྱོར་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། ཚ་དང་ལྡན་བརབ་འབྱེར་འདེ་ལྟར་གང་གི་ཆེ་གཟུགས་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བ་ཉིད་དང་བྲལ་ 
¡ ་བ་ད་བཞིན་དུ་གང་ ཆོད་བཉིད་དང་འདུ་ཤེས་ཉེད་དང་འདྲུ་བདྲ་རམས་ཉིད་དང་དེ་བཞིན་དུ་འདི་ལར་གང་གི་ཆོནམ་བར་ ས་པ་ཉིད་ཀང་ནམ་བའ་ཤས་བའི་ང་བ་ཉིད་དང་ 
€ | ཟཝ་བ་གང་གི་ཚོ་ཤས་འབྱཀ་ཕའེལཏུ་ཐཱན་པ་ཉེདྲ་ཀང་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་འོལ་ཏུཕྱིན་པའི་ངོབ་ཉིད་དང་བུལ་བ། གང་ག་ཆ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པ་ཉེདྱ་ཀང་ཐམས་ཅད་མཁན་ 
སུ ༣ འཁ་ཁ་ཡིག ད་ཅིའེ་ཕཾའ་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤོས་འབྱ་ཀི་ཕའོལཏུ་པུན་པ་དང་མྲ་བལ་བརའིག་པརྲ་བ། དྲ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་ ངཱ 
| དུང ཆོ་དད་ལྡན་པར་བ་འབེརྩ་སིས་ཆེ་དང་ལྡན་བཤའིའིབ་ལ་འདྲེ་ད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཆདང་ལྡན་པ་ཤའིའེབུད་དེ་བཞིན་ནོ་དོ་ད་བཞིན་ཏེ། ཤའིའི་བུ་གཟུགས་ 
ཉིད་གཟུགསཀྱི་ང་བེཏ ད་དང་བྲལ་བའོ། །ད་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་ཉེད་དད་འདུ་ཤེས་ཉི ད་དང་འདུ་བེདྷ་རམས་ཉིད་དངད་བཞིན་དྲུ་རམ་པན་ཤེས་པ་འི དྲ་ཀང་ཚོ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ | 
 རའི་བྱུ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བེ་ཉིད་དང་བལ་བའོ། ཚེདབལན་བཤུའའེང ཤེས་རབྱི་བའོའ། གབཞིནྱ་སར་ཤེསཔ་བ་བཡོག།ུན་པབ་བཏིགག་པ་པ 


པབ ་ 


ཏྐད་ཨྱ་ིན་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཐམས་ཅད་མྱལན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་དངྲ་བལ་བའོ། ཤསའ་བྱ་ཀི་ཕ་འལ་ཏུ་ཝིན་པན་ཤས་འབྱཀི་ཕ་འོལཏུ་ཕིན་པའི་མཚོན་།་ ཟུ 
མ་རནྭཉྲིད་ནི་མཆན་ཉིདྱ་ཀི་ངོ་བ་ཉིད་དང་ཡང་ཟལ་བའོ། །མཚན་ཉིད་ཀི་གཞེ་ཡང་མཚན་ཉིད་ཀྱེ་གཞིའི་ངོ་བཉིད་དང་ཡང་བལ་བའོ། །དབ་ཉད ་ 
ཆན་ཉེདྲ་དང་ཡདྲ་བལ་བའོ། དྲ་སྐད་ཅེས་སྨུས་པ་དང། ཚོདང་ལྡན་པ་ཤའེའེ་ཐུས་ཆ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཐོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ།་ ཚོདང་ . 
ང ངུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་གོང་འདི་ལྭ་སྤེབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ལ་ངས་པར་འུ་བུང་བར་འགྱུར་རམ། ཆོ་ཧྨང་ 
འཐརྱིསིསྣམས་པ ཤནལྦ་ཝ་བ་ཤགིབུད་དབཞིགགད་བཞིནཏ། བྲུང བ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པེ་གང་འདི་སློབ་བཱའགར་བ་དེ་ཐམས་ཅད་ ཊཾ 
མྱའན་པ་ཉེད་ལ་ཇེས་པརྡའབུང་བར་འགུ་ ལོ། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཆ་དང་ལྡན་པ་ཤའེའེ་བུ་ ས་ཐམས་ཉདནེ་ངས་པར་འབུང་བམད་ཅིང་མ་སྐེས་པའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ 
ཤརིའི་བུདེ་ལྟར་སྦྱད་པའི་བ ཨུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པནི་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ལ་ཉེ་བརྲ་འྱ་གརོ། །ཅི་ལྷཅི་ ཐམསཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ལ་ཉེ་བར་འགྱུར་ 

,/་±=¿ འུ་ ༤ ྲ འཛུ ལྟ ༦ - 
ཱེ བ་དེ་ལད་ཝཱརསམསཅན་ཡོངས་སྐུ་སྒིན་པའི་ ། ལུས་དང་སམས་ཡོངསུ་དག་པ་དང་མཚན་ལོངས་དག་པ་དང་སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། སངས་རྒྱས་དང 


/ 


ིག གོ - - ་ོ་། +± 


 །ཉེ་བརླའྱུགར་རོ། །ཆེ་དང་ཝྡན་བ་ཤལའིབུ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའརེ་པོ་དེ་ལྟན་ཤས་འབྱཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ་ཐམས་ཅད་གེན་བ་ཉིད་ལ་ 
ཟླ ཤེ་བ་ཡིན་ནོ། སྲ འུས ༦ རཝ ཝའ ཁའ ་ལ་༥ འལ ༩ ལྲས 
„, མཚོན་མ་ཁ་སྤྲེད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་མཚན་མ་ལ་སྤོདོན་མཚན་མ་ལ་སྤྱད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་མཚན་མའོ་སཱམ་ཏུ་སྤེདོན་མཆོནམ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏ་གཟུགས་ 

“ཌཱ ཀིསྱ་བ་ལ་སྤོདན་མཚན་མ་ལ་སྤྲེད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགཱས་ཀྱི་འགག་པ་ལ་ཡླདོན་མཚན་མ་ལ་སྨྲདེ་དེ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ཀྱི་འཇྲག་པ་ལ་སྦེདོན་མཚན་མ་ལ་སྤྱད་དོ། །, 

- གཡཾཏེ་གཙུགས་སྟེང་བའོ་སྐམཏུ་སྤྱཾད་མཚན་མ་ལ་སྤྲདོ་དོ། བདག་སྤུདོདེ་སྙམདུ་སྨྱདོན་མོཚན་ས་ལ་སྦྲེད་དོ །བདགྲ་བང་རུ་བསེམས་དཔའོསྭམདུ་སྤེདོན་མཚན་མ་ 
ལ་སྤེད་དོ། །བདགྲ་བང་ནུཔ་སེམས་དཔའོ་སམན་དེ་དམིགས་བཉིད་ལ་སྤོད་དོ། ད་བཞིན་དུ་གལ་ཏེ་ཆོན་བ་དང་འདུ་ཤས་དང་འདུ་པད་ནམས་དང་གལ་ཏྭ་ནམ་བར་ཤིས་པ་ 
ལ་སྨོདོན་མཚན་མ་ལ་སྨད་དོ། ་གལ་ཏརྣམ་པན་ཤེས་པའི་མཆན་མ་ལ་སྤྱེདན་མཚནམ་ལ་སྤྱེད་དོ། །གལ་ཏ་རྣམ་བའ་ཤེས་པའིམཚན་མཁོསྙ།དུ་སྤྱད་ན་མཚན་མ་ལ་ 
། །གལ་ཏེ་རྣམ་པར་ཤེས་བའི་སྐྱ་བ་ལ་སྨྱདན་མཚན་མ་ལ་སྤེད་དོ། །གལ་ཏརྣམ་པའ་ཤེས་པའི་འགག་པ་ལ་སྨདོན་མཚན་མ་ལ་སྤྱད་དོ། །གལ་ཏརྣམ་བ་ཤས་བའི་ ; „ 

ཿ རྭ 


རི 


ཡ་སྤེདོ་རོ། །གལ་ཏྲ་ནམ་པན་ཤེས་པ་སྙེང་པའོསམཏུ་སྨདྲ་མཚན་མ་ལ་སྤྱེད་དོ། །བདག་ཕུད་དོ་སྭམ་ཏུ་སྤོད་ན་མཚན་མ་ལ་སྤྱོད་དོ། །བརྡག་7་ བེ 
སདཱ་སཱདོན་མཚན་མ་ལ་སྤྱེད་དོ། །བདག་བངཿ བསྔམྲས་དཔའོ་སཱམན་དེདམིགས་པ་ཉིད་ལ་སྤྱད་དོ། །གུལ་ཏ་ཡང་དེའི་འདི་སུམ་དུ་གང་དེ་ལྟན་ 
འམ ཐནཔལྭ་དབནི།དེ་ཤེ་འབ་ཀ་་རྟ་མནབླས་པའཤདཔ་སན་ནོ་གས་ུ་གམས་ནད་མཆན་མཉེད་ལྷགུབྲན། ཅལ 
ཐབས་མི་སཁས་པརའིག་པའ་བའོ། །དྲནས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤའིའེ་དུས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབོར་ལའདི་སྐད་ཅེསསྨྲས། །ཚོ་དང་ལྡན་པ་རབ་ 
བཾ ཡས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ངལྟར་སྦྱེད་ན་ཤེས་འབཀྱེ་ཕ་ལོས་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྤྱེད་པ་ཡིན། དྲ་སད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཆོདང་ལྡན་པ་རབ་འཕྱོན་ 
“ཤཱའིའི་བུ་ལ་འདི་སདཿེས་སྨྲས། ཚོདང་ལྔོན་པ་ཤཱའོའེཇུ་གལ་ཏྭ་ཧྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆད་པོ་གཟུགས་ལ་མི་སྨྲད། གཟུགས་ྱི་ 
_ མཚན་མ་ལ་མ་གྩེྟ གླུགས་ཆན་མ་ོ་མཏིུ་མུད གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་ལ་མི་སྤྱེད། གཟུགས་ཀྱི་འགག་པ་ལ་མེ་སྤྱདོ། གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་པ་ལ་མེ་སྨྱེད། ˆ 
ཱུ , གཟུགས་སྟེང་པའསྙམ་དུ་ སྤེད། བདག་སྤྱདདོཀམ་ཏུ་སི་སྤྱད བདགྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའོསྭམ་དུ་མི་སྤྱད། བདག་བངྒ་རུབསམས་དཔའྩོསམདུ་དམགས་བ་ལ་ 


རྩ་ 


༤ 


ངོ མོ་; མི་སྤྱེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གལཏཆོར་བ་ལ་མ་ཡིན།་ འདུ་ཤས་ལ་མ་ཡིན། འདྭུ་པདྨ་ནམས་ལ་མ་ཡིན། གལ་ཏཾནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མེ་སྤྲོད། 

[ཟོ རྣམ་པར་ཤས་པའེ་མཚན་མ་ལ་མིཿ ད། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་མཚན་མའོ་སྙམ་དུ་མི་སྨྱོད། རྣམ་པའ་ཤས་པའི་སྐྱ་བ་ལ་མི་སྤྱེད། རྣམ་པར་ཤཾས་པའི་འགག་པ་ལ་མྲི་སྤྱོད། 

¡ རྣམ་པན་ཤེས་པའེ་འཇེག་པ་ལ་མི་ ར རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྙོང་པའོ་སྙམ་དུམི་སྐྱེད། བདག་གོ མདུ་མེ་སུད། བདག་བདྲནུབ་སམས་དབའྟོགསཏུསི་བུང། བདག་ 
རྱང་ནུབསེམས་དཔའོསྐམདུདམིགས་པལ་མེ་སྱོད་ཅེང་། གལ་ཏ་ཡང་དོ་འིདོསམ་དུ་གང་དོ་ལྟར་སྩོད་པ་དེནི་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕཿ མཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ་སྭ་ད་ནི་ཤཾས་འཐུྱ' ° 
བཟོལ་ཏུ་ཟཱིན་པྭ་སེམ་པརབད་པ་ཡིན་ནོ་སམ་དུ་མོ་སེམས་པ་ས། དེ་ལྟར་སྤྱེད་པའ་བྭང་རུབ་སེམས་དཔའསཾམས་དཔའ་ཆན་པཞི་ཤེས་རབྱ་ཀི་བའེལོ།་ཡིན་པལ་སྐྱཿ 

༤༨ ༨ ༣⁄༤ ཧྲོ ཅེ ཟླ ཁྱ 

ུ ཤོ། །དེ་སྤཾད་ཀྱངྱདདོ་སཱམདཱ་ཉ་བརམི་རྟཾག མི་སྤེད་དེ་སྟམ་དུ་ཉ་བརཾམི་རྟོག །སྤེད་ཀྱད་སྐྱདལ་མི་སྦེད་ཀྱང་མིསྤྱད་དོ་སཱམ་དུ་ཉེ་བར་མི་རྟོག སྤྱོད་པ་ཕྭང་མ་ཡིན་ཝ་ 

མི་སྤྱོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་པའོ་སྙམདུ་ཉེ་བར་མེ་རྟོག །སྤྱད་པའ་བའོ་སམདུ་ཡང་ཉེ་བར་མེ་རྟག སྤྱད་པའ་མི་བྭའོསྐམ། ཡངདཉེ་བའམ་ཏོག ། ད་པའ་བཱ་ཐ་ཡང་ཡིན་ལ་སྨྱད་ 

།པར་མྲི་བ་ཐ་ཡང་ཡིནན་སྟམ་དུ་ཉི་བའམི་རྟོག སྒྲཔད་བཡངསསེན་ལྔསདཔའ་ས་བབམཡེནཔའེ རྣ་མ། ེ་བར་མི་ཏོག་ རཅིའི་ཐི་མཞེ་ན། ཆོས་ཐམ་ -, 


པོ རོ་མ 


བྲིན་པསོ། །འདིནི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཏིང་ད་འཛ ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལན་པ་མེད་པ་ཞེས་བུ་བ་སྟེ། ཡང་པ་མཱདུནདུ་ 
ཉན་ཐོས་དད་ནད་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་དད་བུན་མེང་མ་ཡིན་པའོ། །ཏེང་ངེ་འཛིན་གནས། པའྱི་བང་ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པའི་མུན་ 
ཤཕ་ཡང་དག་པར་རྲོགས་  གསུརཛཇོགས་པུན་འཚད་རུའོ། །དེ་ནས་སངསྱ་རས་ཀྱི་མཐུས་གནས་བཏན་ཚོ་དང་ལྡུན་པ་དབ་འོརྦ་བེས་འདྲི་སྐད་ 
། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཏེ དའཛུན་འདེས་གནས་པའེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དྲན་སྨནྱ་ཧི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ ་ 
བའི བབྱྱ་རསྣ་ནམསྤུ་ལསྭ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པད་ཛོགས་པའི་བང་ཆུབ།ཏ་ཡུང་བསྟན་པ་ལགས།། དེནི་ཏིང་ང་འཛན་དྲ་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐེངོ། 

ཏེ ན་དེསྱ་ཀྱངྱརོསསཾསསྭསུ་མི་བྱསིད། བདག་ནི་མཉམ་པར་བཞག་པ་སྭ། བདག་ཏིངང་འཛོན་ལགོམས་པར་འཇུག་གོ། བདག་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་མཉམ་པ་ 
བཞག་པའོ། །བདག་ཧེང་པེ་འཛནལ་སམས་པརཞུགས་པའོ་སམ་པ་དེལུབད་ལ་ཐུམས་ཆད་ནུས་ཐམས་ཅདམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མ་མཆིས་ས། །དཾ་སྐད་ 
ཅས་གསལ་པ་ནད་། ཆོདང་ལྡན་པ་ཤའའིཞས་ཚེ་དང་ལྡན་པའབ་འཐེན་ལ་འདི་སད་ཅེས་སྨྲས་སེ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ཏངང་འཛིན་གང་གིས་གནས་ནྭ་བྲངནུབ་ 


༢ 


; 


བིག  དཔྡས་དཔའ་སུམས་དཔའཆེན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ལད་དག་པརྡ་རོགས་པའིསབསྐྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱིས་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ 
ཟེ ཡའ་ཤ་་ཏ་ཡུང་ནུཔའིཏིང་འདནའད་བསུན་པརནས་སས། རབ་འཤུན་གིས་སྨུས་པ། ཆོདང་ལྡན་པ་ཤའིའི་བུདནིམ་ཡིནནོ། དཅིའི་ཕེརཤེ་ན། རིགས་ 
ཀྱིབུ་དེས་ནེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ཡང་  ཤེས་ཡང་དག་པའ་མི་ཤེསས། ཆེ་དད་ལྡན་པ་ཤའེའི་བུས་སྨྲས་པ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབོརམེ་ཤེས་སད་དག་བད་ས་ཤེས་ཞས་བར་ 
„, རླམ། རོདད་ལྡན་པའབ་འཕེརྱིསྣསྒུས་པ། ཚདང་ལན་པ་ཤའིའི་བྱུ་ྲང་དག་པན་མི་ཤགས་ཞེས་ཐདའོ། །དཅིའི་ཕིནཤེ་ན། ཏིད་དའཛིན་དམད་པསན་མི་ཤཱས་ཡང་དག་པར་ 
༧༧ མི་ཤེས་སེ། ཏང་ད་འཛིན་ད་ཡང་མི་ཤས་ཡང་དག་པའ་མི་ཤཾས་ས། དནསུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཆདང་ལྡན་པ་ནབ་འབར་ལ་ལགསོཞེས་བ་བ་བིན་ཏ། ཇི་ལཱར་ཡང་ཁྱོད་དེ་ 
བཞིན་གཤགས་པའི་མྭབུ སྤེབས་པ་དང་དེ་བཞེན་གཤགས་པའི་ཤིནྱ་ཐིས་བཟུབས་ཀིས་སྙེན་བནི་དབ་འོན་ལེགས་ལེགསས། །ར་བ་འབོར་དེདེ་བཞིན་ནོད་དེ་བཞིན་ཏ། 
བྱ བསམསདཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བསྐ་ནིདེ་བཞིན་དུ་འདི་ལ་བླསབ་པན་བུའོ། །དེཧིའེ་ཕིར་ཤེ་ན། བང་ནུ་བསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ད་ལརླ་སབན་ཤེས་རབ་ 
(ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་གླེབ་པེ། དནས་བཅས་ལྡན་འདས་ལ་ཆེདང་ལྡན་བ་ཤའིའི་བུས་འདི་སྐདཅས་གསེལ་ཀོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 


སི་སཁྱ་གིལ་ཤཁོ་ཡིན་པ་ལྷསབོ་བ་ལགས་སམ། དྲ་སྐད་ཅེས་གསེལ་བ་དང་། བཅེ་ལ་འདུས་ཀས་ཆོདང་ཝན་བཤའིའྱབ་ལ་འག། 


ང་། བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ལཆ་དང་ལྡན་པ་ཤའིའི་བུའེ་འདྲི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅེས་ཏ འདས་བང་ནུབསམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆ༽་པེ་ རླགེ་བན་ཆས་་ 
ཧཱ ཟི ་ བཅོསུ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་ཆོ་དང་ལྡན་པཿ འི་བུ་ལ་བཀའ་སྤུལ་པ། གས་འ ༡ 
ན་པ་དྭ་ལཱ་རླགོབ་པནི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་མི་སེབ་པ། །ད་ཅའི་པེར་ཤེ་ན། ཤའིའི་བུ་ཆས་དེ་དགནྱིབིས་པསོ་སའ་སེ་བ་ཐེས་པ་དང་པི་ལྡན་པས་ཅི་ཝར་མངོན་བརཆགས་ 
དད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཆོདང་ལྡན་པ་ཤའིའི་བུས་གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་འེནདེ་དགཅ་ལྟར་མཆས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱ་ 
ཿུ ལར་མད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་ཕོད་དེ་དེ་ལྟར་མད་བ་དུའི་ཕྱིར་མ་རེག་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་དག་ལྔ་བིས་པས་སེའི་སྒྱ་བཾས་པདང་མི་ལྔན་ འལ 
“བར་ཆགས་ཏེ། ད་དག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མད་པ་ལ་བཏགས།། ངད ་དལ་གཏ་གོསམཐའ་འཉིག་སཞག་བུས ཡི་ག དེའི་ 


༨༩ 


།ཤའིའིབུ་བ་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆག་པདེ་ལརྭསབན་ཤེསའབྱཀི་་རལ་ཏཔན་པ་ལ་སེབབ་ཡནའ། །དེགད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ ༈ 


ོ།ི  །ཡྱེར་དེ་དགམད་བཞིན་དྲུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཏོག་གོ། བརྟགས་ནས་མཐའ་གཉེས་ལམངོན་པར་ཆགས་སེ། །མངོན་པར་ཆགས་པ་དེའི་གཞིས་ 
 དམིགས་པ་ལ་གནས་ནས་འདས་པའིཆས་ལྟ་ཏཱགགོ མ་འོངས་པའིཆོས་ལ་རོག་གོ། དྭལརྱ་བང་བའེཆོས་ལ་ཏོག་གོ། དེ་དག་གེས་བརརགས་ནས་མིང་དང་གཟུག་ 
རེ ལ་མདོན་པད་ཤེན་ཏྲོ། །ད་དགགིས་མད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བརྟགས་སྭཾ། །ད་དག་གས་མད་པའི་ཆོས་ད་དག་ཐམས་ཅདལ་བརྟགས་པས་ལམ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་ 
£ བུ་བཞནཱ་དུ་མི་ཤུས་མི་མཐོང་དོ། །ལམ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟུ་བ་བཞིན་དུམ་ཤེས་མ་མཐོང་བྲས་ཁམས་གསུམལས་ངེས་པར་མི་འབུང་། ཡདདག་པའི་མ་ཐའ་ཁོདྲདུ་ 
མྱུ་ནུད་ད་དེའི་ཕིནད་དགྲཤིས་པ་ཞེས་བ་བའི་གུངས་སུ་འགོའོ། །ད་དག་ཆོས་བདེན་པ་ལ་ཡིད་མི་ཆེས་ས། ཤརིའི་བུ་ཡད་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་ 
| གྲཅོས་གང་ཁ་ཡངམངོན་པར་ཞེན་པར་མི་བད་དོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཆདང་ལྡན་བ་ཤའའིབུས་འདྲི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། བུ 
ཁབ མ་ྡྲནྭ་འདསྭ་ཧྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དྭ་ལྟར་སེབན་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ལྭ་སེབ་པ་ལགསསམ། བཅོམ་ཝནའདསྱ་ཉིས་བཀའྱས 
།བ ཤཱའབུ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པདི་ལར་སླེབན་ཐ མས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ལསེབ་སྭཾ། + ་ 


ཡསབོ་པ། ། ཤཱའིའེབུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ངི་ལྟ་རྣསབོ་ན། ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཉིད་ལྭ་སེབ་པརའྱགུར་ཐམས་ ། ` 
འྭྱྱགུར་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཤིད་དུ་ངེས་པརྡ་འབུང་བརའྱྱག་རོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལཆདང་ལྡན་པའབ་འབྱོར་བྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་་ 
ན་འདུས་གང་ཞིག་འདྲ་སྐདདུ་འདྲ་སིའི་སྤྱ་མའ། སྭ་བུ་འདུ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་ལ་སེབ་པར་འྱགརུརམ་ཐམས་ཅད་མངྱེན་པ་ཉེད་ལ་ཞུ་བན་ 
རོ ཁྱན་པ་ཉིད་ལ་ངེས་པའབྱུང་བར་འགྱུར་འམ། ས་དྭ་སྐད་དུ་ཡེངས་སུ་འདྲིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྭ་ལ་ཇི་ལྟར་བསྟན་པར་བརྱེ། དྲ་སྐད་ཅེས་ 
¡ བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱས་ཆོ་དང་ཝན་པབ་འབེར་ལ་འདྲིས ད་ཅ་ ས་བཀའ་སྩུལ་ཀོ། རབའཐོན་དེ་བསན་འདིར་ཁྱོད་ཉི ད་ལ་དི་བར་ བ་ཡེས་ཁྱོད་ཀྱེ་ས་ཅི་ 
པ་དེ བཞིན་དུ་སྟེནོ་ཅི་གཅིས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། - བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལགས་སེ་ཞས་གསེཁནས་ཚ་དང་ལྡན་པའབ་འཐར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ལྟར་མཉན་པ་་ 
དང་། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱཀིསྤའྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ སྱ བ་གཞུལ་སུགས་ཞནནས འི་ད ་ཁག་་ 
¦ ་བ་དེ་གཞནནམ་འདུ་ཤས་དེ་གཞན་ནམ་འདྲུ་པདྨ་ནམས་དེ་གཞནོནམ། རབ་འ འད་ཅི་སྭམ་དུ་སམས་སྒྱུ་མ་ད་གཞན་ལརྣམ་པར་ཤས་པ་ད་གཞིན་ནམ། འབ་འཕོན་ 


རྔ པོ །གྱིས་གསེལོ་པ། *བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟརམ་ལགས་ཏེ། ་མ་དེ་གཞན་ལ་གཟུགས་དེ་གཞན་མ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟུགས་ཞེད་སྩུ་ཿ 
ཟྭ  མགམུ་སྱེབ་པ་ཉིད་གུགས་ལགས་སེ། ཅས་ལུན་དསདབཞེནད མ་ད་གཞན་ལ་ཚ བདེ་གཞན་དང། འདུ་ཤསདེ་གཞནདཔ་འགུ་པདན སད་གཞནའ་ 

- ཡང་མ་ལགས་ཏ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བུད་རྣམས་ཉིད་སྒྱུ་མ་ལགས་སསྒྱ་མ་ཉེད་ཆོར་བདད་འདུ་ཤེས་དང་འདྲུ་པད་ནམས་ལགསོ། བཅོ ཅི 

×: @ ཀུ ་གགས་པནས་པར་ ས་པ་དེ་གཞན་ཡང་མ་ལུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་སྒྱུ་མ་ལགས་སསྒྱ་མོ་ཉིད་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ལག་ “ 

༧ སཾ །སྐ་ཝུནའགས་ཉིས་བཀའ་སྦལ་པ། རབ་འབོར་འདིངེསསདུ་གས བད་ལན་པའཞུང་བལཔ་འདེ མས་ལ་འདི ན་བདནབསེམས་དཔའ་ཞེས་ 
._ ཧུ་བའི་འདུ་ཤེས་དང་ཀུན་ཤེས་པ་དང་་རམ་པའའིག་པ་དང་ཐསན་འདེ་ལནནམ། དེ་སྐདཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཆ་དང་ལྡན་པ་དབ་འབརྩོ་སྱི 

་འེད་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། བཅམ་ལྡན་འདས་ད་དེ་བཞིན་ཏེ་བདེ་བརགཤེགས་པ་དེ་དེ་བཞིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ་ 

1 ཌེན་བཤེས༽བྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལྭ་མབ་པདེསྙན་སྒྱ་མའི་སྐྱསཐུ་ལུར་བླན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རྔོགས་པའི་ཐ ནུབ་ལ་བླསཔ་པར་བྱཀིའོ། །ད་ཆིའྱི་སཱད་་༢ - 


་ 


ལཾ 


མའདི་ཝྭ་སི་ཉེ་ཐར་ཡན་པའི་ཐུང་པྲ་ལ་པ་དེ་དག་ཉིད་སྒུ་མའེསྐེས་བུན་གཟུང་བར་བརྱིའོ། །དེིའི་སྙད་དུ་ཞེ་ནུ། བཅོམ་། 


ཊས་དཔ་ 
དབ་ཤནདའི་འགུརརོ། སས་དཔའ་ཆེན་པ་དགེ་བའ་བཤས་གཤིནྱ་བྱི་ | 


; ༧ ༡ལགཏུསདབརྡུ་གརནའི་མི་དངང་ུནཏུམྲི་སྲག་ཀུནཏྭ་སཱག་པ་དང་ལྡན་པནླ་འྱགུར་རོ། །དེ་མདཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དུང་། བཅོམ། 
ཟི ལྷན་འདས་ལ་ཆདང་ལན་མརཔ་འགེརྱ ས་འདྣགདཔས་གནལ། ༣ “༥༤ ` ¬ 
གཉན་གདྣ་ནམས་ལགས་པར་དེག་པར་བྱབ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། གད་ད་དག་ལ་ཐའོལྭཏུ་ཕིན་པ་མས་འདམས་ཤིད་ | 
ཙཾ བརྣམས་དང་། གད་དེ་དག་ལ་བདུདྱ་ཀྱི་ལས་རྣམས་ཉ་བར་སྙེན་པྭས། བདུད་ཀྱི་ཤེས་བཞི་འདི་ལ་བུར་རེག་པའྡ་བ། བནུདྱ་ཀྱི་ཉེས་བནི་འདི་དག་ཡིན། 
- བདུདྱཀྱི་ལས་ནེ་འདེ་དག་ཡིན་པའ་རག་པའ་བ། བདུདྱཀི་ལས་འདེ་དགྲྱ་ཡདྱ་ཀྱིས་ཏོགས་ནསུ་སྤད་བར་བའོ་ཞེས་བ་བ་སྟེ། རབ་འཕོར་འདེ་དགནི་བྲང་ བུ་སྐིས 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གེན་ཆེན་པབགོས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོལ་ཡང་དག་བརྐཞུགས་པ་ཐིག་པ་ཆན་པལ་ཡད་དག་པར་གནས་པའ་དག་བའིབ སཉིན་༥ 
-རྣམས་ཨུ་ནི་ག་པནྲ་བའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། . བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་པའབ་འཧོར་བིས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་་ 
།ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་འདི་སྐད་དུ་རབ་འཕོར་འདེ་དགནི་བད་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོར་ཆན་པའོགོས་བ་ཐིག་པཆན་པལ་ཡང་དག་བནཞུགས་བ་། 


སུལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཡང་བྲད་ཆུབ་སམས་་༥ 
བིཞྲས་བཀའ་སྩུལ་པ་དུ་ལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་ི་བའི་གཞིའེ་དེན་གངལགས། དེ་སྐད་ཅཾས་གསོལ་བདང་། བཅོམ་ལྡན 
འབ་འབོན་ལ་འིད་སྐད་ཅཾས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འཕོན་བང་ནུབསམས་དཔའི་གཞིའི་དོནནི་གཞིའི་དོན་མད་པ་ཡིནན། །དེ་ཆེའི་ཁྱིན་ཞེན། 
ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པའི་ཆོས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཉི་ཆགས་པ་མ ད་པ་ལྭ་སིབ་པེ། རབ་འཐོན་བང་ཆུབསམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་ ` 
_ པིནི་ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་ཇུས་ཨུ་ཏོགས་པའི་དོན་དུ་ཆགས་བམད་བཞནྡ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་མདོན་པར་ངོགས་པར་འཚད་ར་སྭ། འབ་འཕོར་ 
རེ ཀཀ ཟྐསསད་བའ་མས་དམའ་ཆེན་པཞོས་བངོ། །འབ་འབེརྩཾ་ཐས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་གང་ཡང་འདི་ 
_ སྐུདང འངྲ་རུབསསས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པཞེས་བཀའ་སུལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆུ་ཅིའི་སུད་དུ་བདྲ་ བ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ 
_ ] . ཞས་བྱབི། བཅོམ་ལྡན་འདྭསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། སུམས་ཅྭནྱ་ག་ཕུང་བཆེན་པེ་དང་སམསཉནྷ་བིའིས་ཆེན་པའི་མཆོག་ཉིད་དྲུ་བའོ་སྣམ་བ་སྭ། དོན་དས་ 


གཔ གནས་བའེ་དག་བའེ་བཤས་གཉེན་རམས་སུ་རག་པར་བའོཞིས་བཀའ་སུལ 


རོ དེར རེ །ན་བང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་པ་ཞེས་བའོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཤའིའི་བུས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅྐོམ་། རཱ 
ཟེ ལྔནཱ་འདས་ཁདག་ཀང་དོན་གང་གྱི་སུད་དུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པ་ཞེས་བྱསི་བརྡ་སྲོབས་ས། ཤབཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། 

; ༣འའི་བུ་ད་དའ་དུས་ལ་བབ་པར་ཤསན་སབས་པརྩ་གིས་ཤྲིག །ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤའཾའི་བུས་གསེལ་པ། བདགྭདུ་ཝ་བ་དང་སེམས་ཅུན་དུ་ཝ་བ་དང་སགཏ་ 
ཚཱ ཀུ་བདུང་གང་ཟགྱུ་ལུ་བདང་། འབུང་བུར་ལྟ་བ་དང་འཇིག་པར་ལྟ་བ་དུང་། ཆད་པརྡ་ལྟ་བ་དང་རག་པར་ལྟ་བ་དང་། * རང་གི་ཡུས་ལ་ལྟ་བཆེན་ 
ཡཿ པོ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་སེགས་པའི་ལྟ་བད་དགྲསང་བའི་སུད་དུ་ཆོས་བསྟན་ཏོསམ་སྣྭ་དོན་དསན་བྱང་ཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ནུན་པཞིས་བྱབིའོ། །དྲནས་ . 
བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཆོདང་ལྡན་པའབ་འབོར་གྱིས་འདྲི་སྐད་ཅས་གསལ་ཏོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱང་དོན་གང་གྱི་སད་དྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་་་ 
སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞིས་བྱ་བར་སེབས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་བ། རབ་འཐར་དེས་དུས་ལ་བབ་པར་ཤེས་ནྭ་སབས་པརྱ་གིས་ 

ཤིག་ །རབ་འབོར་གྱིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པཞོས་བྱཊི་བཞི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲ་བདྲ་ཚུབ་ 


ད་མྱཡིན་པའིསེམས་ཟག་པ་མད་པའི་སམས། མཉམ་པ་མད་པའེ་སེམས་མིམཉམས་པ་དང་སྲ༢ ་པའིསམས་ཉན་ཐས་དད་ནང་སངསྨྱ་རྲས་ 
དམ་ལགས་པའི་སེམས་གད་ལགས་པའི་སམས་ད་ལ་ཡང་མ་ཆགས་ཡོ། འེ། ༽།དཨ་འྭསད་དུ་ཞེ་ན། འདི་ལར་ཐམས་ 
མས་དནི་ཟག་བ་མ་མཆིས་པ་ཡོངས་སུམ་ཟིན་པའོ། །དེནི་ཐམས་ཅད་མན་པའསམས་ཟག་པ་མ་མཆེས་ཤིང་ཡེངོས་སུ་མ་བིན་པ་གང་ ་ 
| ལགས་པའི་སེམས་དེ་ལ་ཡང་མ་ཆགས་ཤིང་ཡོདསཿ ་མ་བིན་ཏེ དོན་དེས་ན་བངད་ནབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཞེས་བྱསི་བའྲི་གངས་ས་མཆིའོ། དེ་ ཿ 
ཁོ ཨུས་བིན་ཏེ། དོན་དེས་ན་བུད་ཆུབ་སེསས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ཞེས་བྱས་བའི་གངས་ཨུ་མཆིའོ། ། 
:45ཿ ནས་ཆོདང་ལྡན་པ་ཤའིའི་ཐུས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་དབ་འབེར་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་ས། །ཆུ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཐོརཅིའུ་ཧུས་སེམས་དེ་ལ་ཡང་མ་ཆགས་ཤིང་ཡེངོས་ 
ཅུམ་བྲིན རབ་འཤནརྩ་བཱིས་སྨྲས་པ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤུའེའ་བུ་སམས་མད་པའི་ཕིན་སེམས་དེལ་ཡང་མ་ཆགས་ཤིང་ཡངས་སུ་མ་བྲིན་ཏོ། ། ཤཱའིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཡོ 
3: ཆ་དང་ལྡན་པ་དབ་འབེན་ཡངཅི་སེམས་གདསམས་མད་པའེསས་དུ་ཡོད་དམ། འབ་འཐཱོརྩོབས་སྨྲས་པ། ཆོ་དང་ལུན་པུཿཤའིའི་བུ་ཡང་ཉི་སེམས་མད་པ་དེ་ 
ངུ (ཡ་ཡོད་པ་འམ་མད་པ་ཡད་པ་འམ་དམིགས་པར་འགྱུརརམ། ཤ་འེའི་བུས་སྨྲས་པ། ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཕྱོར་དནི་མ་ཡིན་ན། །རབ་འབོརྱགིས་་ 


༩ 


ཤྟ 


,-ཟ ལྟུརའདི་སྐྲད་དུ་སེམས་གངུསེམས་མད་པའེསེམས་དེ་ཡོད་དམ་ཞེས་ཟེར་ -། ཤརིའིུསྨ་སྭས་པ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་དབ་འཐོརཉི་ལྟར་ཡ་ད་ཌོད་བཅོམ་ལུན་བ་ 
| -- ༤ ངས་པམ ལ་གནས་པའིམཆོགཏུ་གསུངས་པ་ལུར་སྙེན་པ་ལགས་སེ་ལུགས་སོ། །དེནས་བཅོས་ལྔནའདུས་ལ་ཆདང་ལཱན་པ་གང་པེ་བུམས་མའིབུས་ལ་ 
གསལ་ཏ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སེམས་དཔའཆེནཔ་སམས་དཔའརེན་པོ་ཞིས་བྱགི་བ་གངལུགས་པ་འདིནི་སེམས་དཔའད་གེ་ཆཆན་པོ་བགོས་པསེམས་དཔའ་ ༼ 

ཌྲ པོ་ལ་ཡང་དག་པརཤུགས་པ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པ་ལགས་ཏེ། དེའྱ་སད་དུ་སེམས་དཔའཆནཔ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཞུས་བྱསི་བའྲ་གངས་ 
བུ ཚུ དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཚོདང་ལཱན་བརབ་འོངྫཡིག་འདི་མུད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ། ནའདུས་གྲོ་མཆེན་པོ་བགོས་པ་གོརཆེན་པོ་བགོས་པ་ ངེ 


ˆ ཟར ་ལ་མ་པ་ལ་ས་ིས་མངར་རལ་འ་ལ་་་རམ་ རེ་ས ི་ི་གྒོ་གྷ་ཁང འར པོ་འམ་མ་འས་སའ་ 
ཀིཟ་ཟླི། རོ དགས་པ ཆོདཔྲ་ུ་པ་ལིིག་གལ་ཏ་ས་མས་མད་བདེ་ལ་གང་ཡོད་པ་ལམ། མེད་པ་མེདཅིཔམི་དམིགས་ན། ཚེདཔྲ་ཐན་པ་གའིལྲིགདེང 


ཞེས་བྱསིབ་འདི་གསུངས་ན། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཅི་ཅམ་གྱིས་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་གར་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ལགས། བཅོས་ཞུ་ཞ། 
བླ་ཟབར་བའ་ 


༡ བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧོར་འདིལ་བང་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདིསྐམ་དུ་བདག་གིས་སེམས་ཅན་གཤལ་དམེད་པ་ཡོངས་སྭ་མུ་ངན། 


#„ 


$¢ 


ཏེ 


༡ 


།མྱུ་སངན་ལས་བླཟའྷོསམ་ལ། གང་གིས་གངཡངས་སྲུ་ས་ངན་ལས་བླབས་ པའེསེམས་ཧན་དེ་དགྲ་ཀུང་ཡོད་པས་ཡིན་ 
དེདག་ཡོངས་སྭུམུ ུན་ལཱསྣ་བ་ བརྡ་བེདལ གང་ཡོངས་སྤུ་པ་ དན་ལས་བླབས་པ་ དང་གང་གིས་ཡོངས་སྤ་མ་ངན་ལས་བ། སུ 
རྐད སྭུསུ་དན་ལས་བླཟས་་ 


ཅན་ཨངའགའ་ཡང་ བོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དིའིཕིར་ཞེན། རེབ་འགུརྒ་ྒྱ་མའེ ཆེ ར་བཟུངན་ཆོས་ནྭསས་ཀི་རས་ཉིདའདི་ཡིན་པའི་ཤིང་ 

པརྙ་སྱམ་པཿ པམཁས་པའྱ་སྐམ་བེད་པའཉ་གནས་ཀོས་འ ་ཡ།་ ཟ་ བཤི་མདེར་ཧཱེ གས་ཆན་པ་མངོན་པར་ །ལ་ཏེམ་ངོན་པར་་ 
པོ་དེམི་སྣང་བར་བསན། རབ་འབོར་དེ་ངི་སམ་དུ་སེམས། དེལ་ཡང་གང་གིས་གང་ཡང་བསད་པ ་འམ་ཤིབ་འཕ་བཤིག་པ་འམ་ 
། རབ་འབཱརྩ་གིས་གསལ་པ། བཅོས་ལཱན་བདག་དནིས་མཆིས་ས། །བཅོས་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། བའོར་དེ་ 
| ་བྡ་ུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེ་ནཔོས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུམདྲ་གངས་སད་པནས་ཡོངས་སུས་དུན་ལས་རླ་བརབད་དགང་ཡོངས་ནུ་ས་བའ་ 
ཁས་བླབས་བརང་གངགིས་ཡོངས་སླུ་བརན་ལས་བླབས་པར་འར་བའིསཔས་ཅན་ཡངའགཞཞིག་ཡེད་པས་ཡིནནོ། ། །གལ་ཏེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔེའསེས་ 


⁄2 


རླ 


ཌ༣ིརཐུྲིནི། རི །དཔའ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའདི་ལྟ་བུ་འདི་ཐོས་ནས་མི་དངང་ཀུནཏུ་མི་སྐག། ཀུནཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་མི་འགྱརཉ་འདི་ཙས་བྱིས་རབ་འཕྱོད་བང་ ་ རོ 


-ཟ 


བསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔ་དེ་གོཆ་ཆེནཔ་བགས་པར་རིག་པར་བའོ། །དནས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཐོརྫ་ཅིས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཀོ། 
མ་མ་ས པགས་པ དཔའ་འསས་དའ་པ 
ནི རིགཔར་བྱསའྭོ། །བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའསུལ་པ། རབ་འབུར་དོད་བཤིན་ཏྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་་ 


_= འདན་ མ་མཆིས པ་བགོས་པ་ལགས་པརརིག་ 
ཀི 


དབའཆན་པ་འདྲིནི་གོཆ་མེད་པ་བགོས་པ་རིག་པརྦ་བའོ། དདེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། རབའབོར་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ནི་མྲ་བས་པ་མ་པརམ་བ་ 

ནྐུ་བས་པའོ། །སམས་ཉན་གདུདག་གི་དན་དགོ་ཆེ་འདི་བགོས་པའོསམས་ནད་དགྱ་ཀངས་བས་པྲ་ནམ་པརམ་བྱསར་བསངོན་པར་འདུས་མབས་པའོ། རི་རོརར 
་ཅས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅས ནའདས་ལ་མོ་དང་་་༡༥ ན་པ་རབུ་འབོརྱ་གིས་འདྲི་གདཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ད་བཞིན་ནོ། །བདེ་བར་ 
གཤེགས་པ་དེ་ད་བཞིནནེ། །དེའེའླསད་དུ་ཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདག་འདི་ལེར་གཟུགས་ནེས་བཅིངསམ་གྲོལ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་ 


།དུང་། བཅོམ་ལུན་འདས་འདི་ལྟར་ནམ་བར་ ཤེས་བནིས་བཅིངས་སྲ་གལ་བའ། །བཅམ་ལཱན་འདས་གཟུགསྤ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་་། འ 

༽དེ་ཐཞཾཿ ཆོན་བའེད་བཞིན་ཉིད་དུང་། འགུ་ཤེསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་། འདྲ་བེད་ཀེ་དེ་བཤེན་ཤད་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདུས་དམ་པད་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ ཙྭ 
¡ སམྲ་གོལ་བའོ། །དེནས་ཆོ་དངྲ་ཝནུཔ་གངཔ་བམས་མའེབུས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འགེརལ་འདྲིསདསེས་སྤས་སེ། །ཧོ་དང་ལཱན་པ་འབ་འབྱོར་་་ `. 

_ གཟུགས་མ་བཅིངསམ་གྲོལ་བ་ཞེས་ཟརརམ། ད་བཤིན་ །ཡོན་བདང་འདུད་ཤེས་དངའདྲུ་བདན་མས་དང་ངོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབོརནམ་པར་ཤེས་པམ་བཅིངས་མ་ 
གྲོལ་ཐ་ཞེས་ཟེར་རྨམ། ཚེ་བྲཞན་པབ་བཅོགབགས དཞིནཤི་་བ་་བ ག་ནི དེབ་ོ་་ཡོ་ ོ་ ཌཱ 

ངཱ དུ་ཤས་ཀུཏ བཞིན་ིདདང་འདྱེྨམསྦ་ཀི་ད་བཤི་ཉིད་དང་ཆ་དང་ལན་པའབ་འགརྙནམ་པར་ཤེས་བའྲབའི དན ང་མ་བཅིངས་མ་གོལ་བ་ཞེས་ཟར་རམ།་ 

7 པའབ་འཤོརའན་ །གཟུགས་གངས་བཅིངས་མགྲོལ་བ་ཞེས་ཟེར་བའེགུགས་དེ་གང་ཡིན། དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བདེ་གང་ཡིན། ཤུདུ་ཤེས་དེ་གང་ཡིན། 

་ འདྱ་བེ་ད་ནམས་དེ་གང་ཡིན། ཆོ་དང་ལྡན་པའབ་འྱཾརརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཀངམ་བཅིངས་ས་གོལ་བཞས་ཟེར་བའནས་པར་ཤེས་པ་དེ་གང་ཡིན། ཚེ་དངལྡན་པ་ 


རྒ་སྒོ་ ¢ "ཡ་ཡ་ཡ མཾ -..-4.4.༠༦4༦ོ4(༠ྫི42༦2ྗྔ2ར་:+ ་་་་་༤་་འཡསགས་ཅས་།༡ས༩༩༡༩༣༣༣༣༢༣༣༩༣༡པསང་སསས་བ་མཊ་་ས་ང་ང་ཁརར༤༠༢༡༢༤༢༤༠༩༠༠ཕ༢༤༢༢ས 


བབེོིལ། ༦ ༣ བའབོརོ་གཟུགས་ཀྱིདེ་བཞིནུ་ཉིད་མ་བཅིངས་སུ་གོལ་བུ་ཞེས་ཟེར་བའི་གཟུགས་ཀིདེ་བཞིནཉི་དདགང་ཡིན། དེ་བཞི འི་དེ 
བཞིན་ཉིད་དུང་། འདུ་ཤེས་ཀྱིདེ་བཞིནཏིད་དང་། འདྲུ་བེད་ནམ་ 


སམ 


མ་གོལ་བ་ཞིས་ཟེར་བིའནས་པར་ཤེས་པའིདེ་བཞིནཉིད་དེ་གང། 


སྦུ་ཉིདེ་བཞིན་ཉིད་དེ་གང་ཡིན། ཆེ་དངྲ་ཝཱན་པ་རབ་འབོར་ནམ་པར་ཤེས་པའེད་བ ཧིད 


ཡིན། དྷསད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཱཤོར་གྱིས་ཆོདང་ལྡན་པ་གང་པཾ་ཤྭམས་མའེ 


 ཐུ་ལ་འདྷིསད་ཅེསྭ་སས་སོ། །ཆོ་དང་ལྡན་པ་གང་པ་གང་གིནྱསུ་མའྱིསེས་བུའི་གཟུགས་གང་ཡིན་པ་དེནི་མ་བཅིངས་མུ་གོལ་བའོ། །དེབཞིནིཏྲུ་ས་མོའྱསས་ 
༽ མདཔུ་དངཡིནབདང་། རམ ུས་ཐུལ་འདུ་ཤེས་གང་འནབ་དང་། ཆུཔའྱེམས་ཐའི་འད་བད་ན་ས་གཏུངཏིད་པདང་། ཚེ་དདྲ་ཤཤོཔ 
ཆྩཾས་མཱའྱི་སས་ཊུའི་ནུམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་ད་ནིམ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའ། །ཆ་དབྲལན་པ་གངཔ༔ ས་ྱསགེ་བཞིན་ འགཔ་ © 


མ་པ་བ དེས ས་འ ཉིད་གང གསི ོདབཞ་གར་ཞིནབཀང་། 
ཆོ་དད་ལྡན་པ་གང་པཾསྒྱ་མའི་སྐྱས་བུའི་ནམེ་པར་ཤེས་པའེ་རེབཞིན་ཉིད་གང་ཡིཊ་པ་དེནི ་བཅིངས་མ་གོལ་བའ། །དེཅིའི་ཕོ ་ 


༧ 


པའ 


༤ 


༥ ཞི་ན། ་ཡངདག་པ་མ་ཡིན་པས་ ཱ 


གམ་ཐམོ། །དབེན་པས་ན་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བེའ། །མྱས་པས་ན་མ་བཅིངས་ས་གོལ་བསྭ། འདི་དག་ནི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་ དྭ 
རེ་འ '"; ཅས ༣ ༦ 73 རཱ ཅེ -, དཾ ༽ ངོ ` 
།ཁིག་ཅཆན་པ་བགོས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡང་དག་ པར་ཤུགས་པ་ གེག་པ་ཉེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པའི་གེ་ཆཆེན་པོ་གོར་སེད་པའོ། །ད་ 
ཆདང་ལན་པ་གངཔ་བམས་མའེབུ་ཅངསྟི་སྤ་བརྩྱ་གུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོས་ལ།འདས་ཁ་རདང་ལྡན་པའ་བའོུརྱ་གིས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོ། ཆ དེ 
ང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་ནཔའཆེན་པོ་གོར་ཆེན་པ་བགས་པར་ཀྱུར་པ་ཐེག་པ་ཆན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཤིང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ 
་པན་བྱ་གར་བའེ་ཐེག་པ་ཆན་པ་དེ་ནི་གང་ལགས།་ བྲིག་པ་ཆེན་པེ་དེ་ལ་ཇཾ་ལྟར་ཡུང་དག་པར་ཞུགས་པད་རཾག་པར་བཀྱི་བ་ཁམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ 
ཞུས་ཁིས་བན་འྱབང་བརྡ་འྱགར་བའམ། ཐྲེག་པ་ཆེནཔོ་དེ་ལ་གང་གིས་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའམ་། ཐིག་བྱུ་རེན་པོ་དེས་གང་དུ་གནས་པར་འབྱུར་བ་ 
ཐེག་པ་ཆེན་པོདེས་གངུཞིག་ངས་པར་ཞབངབར་འགུར། དྲེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཐ་འཤྱོར་ལ་བདི་སྐེད་ཉེས་ 
བཀའསཱལ་ཏོ། །རབ་འྱོར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བའདི་ནི་གཞལ་དུ་མད་པའིི་གྲབ་དགས་སོ། །རབ་འབོར་གཞལ་དུ་སེད་པ་ཞིས་བྲ་བའདིནི་ཚད་མེད་པའ་ 


༦༩ = 


\ 


¬ པེ: 2 །ྱིརའོ། །རབ་འཐོར་གང་ཡང་འདྲི་སྐད་དུ་ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ཛི་ལྟར་ཡང་དག་པར་ཤུགས་པར་དིག་པའ་བགྱི་བ་འམ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དེས་ 
འམ གངནས་ཁེས་ཕན་འྱབང་བར་འྱུར་བ་འམ། བྲེག་པ་ཆེན་པོ་དལཿ ཤིས་ཡང་དག་པའ་ཤུགས་པ་འམ། ཐེག་པཆན་པོ་དེས་གང་དུ་གནས་པན་འགྱུར་བ་འམ། ཟོ 
 ཐིག་པ་ཆེན་པ་དས་གང་ཞིགངེས་པརའབུངབར་འར་ཤེས་ཟེར་བ་ནི ་པ་འེལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་རམས་ཀྱི་སྒེནས་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ནས། ཁམས་གསུམ་ནས་ 
༡ ངས་པར་འབུང་བར་འགུར་ཞིང་མི་དམིགས་པགང་ཡེན་ཐས་ཡང་དག་པར། གས་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་གནས་པར་འགྱར་ལྔ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 
རོ ༡ ཨ། རྡི ཆུན་པ་ངེས་པར་འབུང་བར་འྱགུར་ཏེ། ཧོ འོནྱ་ཀང་གང་ནཱསྱ་ཀང་ངས་པར་འྱུབང་བ་མེད་གང་གིསྭ་ཀང་ཡང་དག་པན་མ་ཞུགས་གང་དུ་ཡང་གནས་པར་ 
མུར དྱཀི་གནས་པམེད་པིའཚུལྱ་ཅིས་ཐམས་ཅད་སྔཁན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འྩིར་ལ། ཐིག་པ་ཆེན་པོ་དེས་གང་ཡངངེས་པར་འབུང་བར་ཡང་མ་འགར་ 
བཟདབ་བངདེ། དྲ་རིའི་ཕཱིར་ཤེ་ན། གང་ངེས་པར་འབུང་བ་དང་། གང་གིས་ངེས་པར་འྱབབང་བའི་ཏོས་དགཉིསཀ་ཡང་མདའིངསི་དམིགས་ཏེ། 
དེ་ལྟར་ནཾ་ཚིས་ཐྲམས་ཅད་མེད་ཉིད་མ་དམོགས་པ་ལ་ཆོས་གང་ཞིག་ ་གང་གིས་ངེས་པར་འབང་བར་འྱིགར། དྷ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་„ 


། 
ེ 


༤ 


|¦: 


འ༣ 


གསྟནཐག 
རཉས་པའོ། །དེ་བས 


ཡོ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོ་རམསྐ་ཀྱིས་འདི་ལ་བླསབས་པས་བསས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་རེས་སུ་ཐབ་པར་ 
ཐེབ་པོ་ཇེས།སུ་འབོབ་པརའྱུགརརོ། །ད་ནས་བཅེས་ ན་འདས་ལ་་དང་ལཱན་པ་གང་པ་བམས་མའི་ཐུས་འདྲི་གདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ 

༈ིས་བླདབས་པ འདྲིཤ་ཐག་པཟེནབལདཔའ་བའྲསགས་ལགས་ས། 

དཿ པའོ ཕིན་པ་དང་འགལ་བར་ 


།༄༅། །ཡིན་ནོ། །ཐུང་ནུབ་སེམས་དཔ 
“༤༢ བར་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་པཾན་པའྱི 
27 འབ ས་བརྟནའ་བ་འབོར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་པཾན་པའི་སྐད་ 
ཤྲ སལ གོ་ོས་དངནཔར་བཅྲརྱས་གྟོནཅེས་གངོ། །བཅམ་ལྡན་འདུཊ་བདགཞཾཤེས་རབྱཀི་པའོལ་ཏུ་ ་ུ 
7 ཆེན་བ ར་མ་རྱར་ལགས་གངས། བཅོས་ལྡན་འདྭསྱཀྱིས་བཀའསལ་པ། འཐཐ་འབོར་དནེ་མ་ཡིན་ཏ་རབ་འཧོར་ཁདན་ ཤེས་དྱ་ཀྱི་པའོལ་ཏུ་ ་ྦ 
_ ཐིན་པ་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ངེས་སུ་མཐུན་པར་སྟེན་ཏོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའསྩལ་པ་དང་། ཐཅོས་ལྡེན་འདས་ལཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཐོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེ་ན"༡་ ཿ 
གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སངསྤྱ་ཧགྱ་ཀིམཐུས་ལགས་སོ། །བཅོས་ ན་འདས་གཞན་ཡད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྔོན་གི་མཐར་ཡང་ གུ རྨ 
རྟུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱི་མའི་མཐར་ཡང་ཉེ་བར་མི་ཏོག་པང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དབུས་སུ་ཡང་ཉེ་བར་སི་རྟོག་གོ །ཉེབར་མི་རྟོག་པ་དེ་ཅིའིསླད་དུ་ཞེ་ན། གཟུ་ 


ལེ 


༦ 


།བསྟན་པང་དུབ། །ས་དཔའ་ཡང་སུ་མཆིས་པར་རིག་པར་བྱགིའོ། །དེ་བཞེན་དུ་ཆོར་བ་དངའདུ་ཤེས་དང་འདྲ་པེད་ནམས་དང་ནམ་པར་ཤེས་བྲ་མུས་ 
མཁས་བ བ་སེམས་དཔའ་ཡང་མུམ་ཆིས་པར་རིག་པར་བྱིའོ། །གཟུགས་བང་ནུབས་ཐས་དཔའོ་ཞེས་ཉེ་བ ག་སྟེ་འདི་ཡང་མ་མཆིས་མེ་དམིགས་ 

ཞིན ཧུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདྲུ་བེདྲ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བང་རུབ་སམས་དཔའོ་ཤིས་ཤེབར་སྟི་ཏོག་སྟེ། འདི་ཡངམ་མཆིས་མ་ 
།བདོས་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་བུདག་ཤས་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་ཐསས་ཉད་ནས་ཐསས་ཅད་དས་པ་ཐམས་ཉད་དྲུ་བམས་ཅད་མི་དམིགས་པས་ ་ 
ས་འདྲི་ལྭ་ས་། ཤང་རུབསམས་དཔའ་ཞེས་བྱགི་བའིམེང་འདི་གང་ལ་ཡོད་པའེཆོས་དེ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་བཐོང་ངོ་། །ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ ་ 
པ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོངམི་དམིགས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྱ་ཀང་་་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ུ་མི་མཐེངམི་དམིགས་ཏེ། བཅོས་ལྔན་ 
་ྦ བདག་གིས་ཆས་དྲ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་༔ པ་ཐམསཅད་དུ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་ཞིང་མ་དམིགས་ན་ཆོས་གང་ཞིག་ཆོས་གངགིག་ 
` _ ཆོས་གང་ལ་གདམས་ ༢༠༢ བཅོམ་ལྡནའདས་སངསྱ་ཆས་ཤེས་བྱགབ་འདིནི་མིང་ཅས་མོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བྱང་ནུབ་སེམ་ 


=; - 


༤ །༄༅། ༨ །དཔགེས་བྱིབའདི་ངསི་ཅས་ས།།བཅེོ་ལུ་འདུསཤསརབིཔརཏ་ཡནབཤས་བྱི་བའདི་ཡངམིངཅསམ།།མིངད་ཡང་ 
= ཟ མངོནཔར་སྲུ་གུབ་སེ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཇིལར་བདག་བདག་ཅེས་བརྗོདྱ་ཀང་བཅོས་ལྡུན་འདས་བདུག་ཤིནཏུམངོན་པར་མ་གུབ་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མ་མཆས་པ་ལ་གངཞིག་གཟུང་དུ་མ་མཆིས་ཤིང་མདོན་པར་མ་གུབ་པའེ་གཟུགས་དེ་གང་ལགས། ཆོསུབ་དཔག།ཤེས་དང་འ། དྲན 
བྷཾ ལགས། „གང་ཞིག་གཟུངདུ་མ་མཆིས་ཤིང་མངོན་པར་མ་གྲུབ་པའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་གང་ལགས། དེ་ལྟརཆོས་དོདག་ཐམ་ག་ཏད་ཀི་ངོ་བཉིད་མ་མཆིས་ 
བ་གང་ལགས་པ་དེནི་མངོན་པར་མྲ་གུབ་པ་ལགས་ལ། གང་ཆོས་བསྭས་ཧུདྱ་ཀི་མངོན་པར་མ་གུབ་པ་གང་ལགས་པདེ་ཡངཆོས་མ་ལགས་ཏེ། དེས་ན་གེས་ 
ཱི ¢ ཨཅཾ་ཕ་རེལ་ཏྲཱཉིན་པ་ལ་མདོན་པ་མྭེ་གུབ་པས་མངོན་བདམ་གུབ་པ་ལ་ཅི་ཞིག་གདམས་ཤིང་ཇེས་སུ་བསྟན་པར་བབྱི། བྱཅོསྤོབནུ་འདུས་མངོ་་བར་བབུམ་ 
གི བ་ལས་གཞནན་ཆོས་ཐགས་ཅད་དམ་སངསྤྱ་ཧས་ཀིཆོས་སམ་བང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཆོས་སམ་གང་བང་ནུགཏ་སྤྱོད་པ་ཨངསི་དམིགས་སོ། སེ ༧ - 
¿ གལ་ཏེདེྟར་བཤདཅངདེ་ྟརབསྟན་ཏདེ་སརཉེཔརབསྟནཔེལ། བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་སེསསོ་དཔའརན་པའིསམས་མིའགོ་ཀཏུ་ྡ་གུས་བསིམ། 


་ར. རཿ དཱ ༩ .- 


གྱན། འདིའི་ཡི་ ཅིལ འཆས་ཞིངིང་ཤོགས་པར་ཕྲི་བུར། མ་དངང་ཀུནཏ་སྙི་མགཀུན། ི་ 
སྒིམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་འདིནི་ཤེས་རབ་ཀི་པརོལ་ཏུ་བིའ་པལ་མཱོད་པའོ། །བྲང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དུབ་འཆེན 
པརེྭཏྭ་ཧོན་པ་ལྔ་གོམ་པུའ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ད་ ཤིས་རབ་ཅུལ་བོལ། ན་པ་བཅི་བར་ 
་དཔའ་སེམས་དཔའཆུན་པ་འདིནི་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པའོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་ངེས་པར་སེམས་པའོཤས་དེ་ལཱར་རིག་པར་བྱསའོ། །དེཆིའིསླད་དུ་ཞེན། 
༣ ལབང་ཏུབ་སེམག་དཔའསཔས་དཔའ་ཆེན་བཅོགས་རབྱ་ཀྱ་པ་བེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཆེས།འདི་དག་ཤེ་བརྟ་ངོག་པ་དེའི་རེ། ར་ཤུས་ 
[འབུར །འཛིན། གཟུགསྐ་བརྡ་བུར་དག་པརྡངེས་ཆུ་ཡི་མཐངོ་། གཟུགས་འགག་པར་ཡངདགའ་ཇེས་སུ་སིཡ ཁ། 
ཐོར་བམ་ཡིན་འདུ་ཤེས་མ་ཡིན། འུ ད་པ་ཨཾ རྣོནས་པར་ཤེས་བཉི་ཐར་མི་ཏོོ།། རོམ་པ་ཤེས་པུཉེ་བར་མེ་འཛིན། ནམ་བར་གས་འོ ཚ 
ཡང་དག་པརྡ་རེསསུ་མི་མཐོང་། རྣམ་བར་ཤས་པ་འགག་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུམ་མཐེངངོ། །དེཅིའསད་དུ་ཞེ་ན། ྟཏགཟུགས་ 


༨ ཟིཐགཀ ༈ ཀཀྐིསྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ལགས། གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པ་གང་ལུགས་པ་དེནི་གཟུགས་མ་ ་ 
ཟ། ལགས་ཏེ། དེས་ནྷསེ་བ་་མཆིས་པ་དང་། གཟུགས་ཤུས་བྱི་ཐ་འདིནི་གཉིས་སུ་མ་མཆོས་ཤིང་། གཉིས་སུུ་བྱིརམ་མཆིས་ས། །དམན་འཇིག་བྐམ། 
མཆིས་པ་དང་གྲུཟུགས་ཤེས་བྱི་བ་འདི་ཨང་གཉིས་སུམ་མཆིས་ཤིང་གཤིས་སུ་བྱསིརམ་མཆིས་ཏེ། གང་ཡང་འདྲིད་དུ་གཟུགས་ཤེས་བྱཅི་ གོ་་ 
ཝི གུ་མ་མཆིས་པའྲགདས་སུ་གཏོགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུའདྲི་ལྟར་ཆོར་བོའགང་ལགས་པ་དང་། འདྷ་ཤེསྱ་ཀི་གང་ལགས་པ་དང་། འདྭ་ ཏེ་གང་ 
ལགས་པ་དང་། འདྲི་ལ་རྣནམ་པར་ཤེས་པའྩསེ་བམུ་མཆིས་པ་གང་ལུགས་པ་དེནེ་ནས་པར་ ས་པ་ས་ལགས། རྣམ་པར་ །སྭ་པའེ་ ཇིག་པ་མ་མཆིས་ 
| བ་གངལགས་པ་དེནི་ནམ་པར་ཤེས་པམ་ལགས་ཏེ། དེས་ནྭ་སྐྱེ་བ་མ་མཆིས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བགྱི་བྲ་འད་ ངུ་གཉིས་སུ་མ་མ་ཅིས་ 
སྤུ་ས་སཉིས་ཤིངགཉིས་སུ་བཙྱིར་མ་མཆེས་སོ། །དྲེས་ན་ཇིག་པ་མུམཆིས་པ་དང་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱའི་བ་འདི་ཡང་གཉིས་སུམ་མཆིས་གིངགཉིས་སུ་ ངི 
བརྱིརམཆིས་ཏ། གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བཀྱི་བ་འདིན་གཉིས་སུམ་མཉིས་པའེགྲངས་སུ་གཏོགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་ཁདས་དེ་ལྟར་གེས་འཐ་ ! 


བླམས་ཅད་ནམ་པ་ཐམུ་ཅད་ུའེ་ཐརྟཏག་ན། དེའི་ཚེ་གཟུགས་ཤེ་བར་མི་ཏོག་གཟུགས་ཞེ་བར་མི་འཛིན་གཟུགས་སྒྱ་བར་ཡང་དག་པར་ ། 
། གཟུགས་འགག་པར་ཡང་དག་པརྲ་རེས་མུ་མི་སྤཐབང་། དེ་བཤིན་དུ་ཆོར་བམ་ཡེན་འདུ་ཤེས་མ་ཡིན་འདྲ་བད་ནམས་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེ་ 
པར་ཤེས་བ་ཉེབར་མི་འཛིན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྒེ་བར་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འགག་པར་ཡང་དག་པརྲ་ཇེས་སུ་ཚ 
དེཉིའྱི་ཱཿ ཞིན འདི་ ཐུགས་ཀྱི་སྐེ་བ་མ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནི་གཟུགས་མ་ལགས། གཟུགས་ཀྱི་འཇིག་པ་མ་མཆིས་པ་གངལགས་པ་ 
གས་མ་ལགས་ཏེ། དེས་ན་ །བམ་མཆིས་པ་དང་གཟུགས་ཤེས་བྱཀི་བ་འདིནི་གཉིས། ་ག་མཆིས་ཤིང་གཉིས་སུ་བྱགིར་མ་མཆིས་ས། །དེས་ན་ 
འའུ། གངགས་ཤེས་བཅི་བའདིནི་གཉིས་སུམ་མངིས་ཤིངགཉིག་སུ་བཅིརས་མཆིས་ཏེ། གུང་ཡ་བའདྲི་གནན་གཟུགས་སིསཿཅ་ 
ས་བ བྐག་གཏིགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་འདི་ལར་ཆོར་བའི་གང་ལགས་པ་དང་། འདུ་ཤེས་ཀྱི་གང་ལགས་པ་དང་། འདྱ་བེད་ 
རྣམས་ཀྱི་གང་ལགས་པ་དང་།. འདི་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་པའེསྐྱེ་བ་མ་སཆིས་པ་གང་ལགས་པ་དེཀྟི་ནམ་པར་ཤེས་པས་ལགས། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་འཇིག་བ་མ་ 


¬ རོ དེལྟ་ཚྔིལ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་ནྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལགས་ཏེ། དེས་ནྭ་སྐྱེ་བམ་མཆིག་པ་དང་ནམ་བཤེས་པ་ཞེས་བྱགི་བ་འདི་ཡུང་གཉིས་ ་ 
ཟྐ ཀཀ ལམལ་གསུ་སས་ ཀག ར་ཁས 
:- སུ་བྱགིརམ་མཆེ 


ླེ་ ཏེ གང་མང་འདི་སྐད་དུ་ ནྣ འ་མོ 
4 ཡཐགས་བུ་ཤེས་འབྱ་ཀིབ་རོལྟཏྭ་ཐིན་པ་བྱནད་ ང་པ། 7 རུ །།དེ་ནསཿ 'དང་ལན་པ་ཤའིའི་བུས་ཆོ་དང་ལཱན་ 
ཀཱ 


པརབ་འ༅ར་ལ་བདྲི་སྐད་ཅེས་སྤུས་སེ། །དའེ་ཕིར་ ༼དང་ལྡུན་པ་བ་ཏུཔོརྱ་གིས་འདྲ་སྐདསས་པའི་དོན་བདག་གིས་ཤེས་པ་དེ་ལྟར་ན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ 

སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཡིན་ །ཅོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོརཾགལ་ཏ་ཡངབ། ཆུབ་སེམས་དཔའ་ང་སྐྱེ་བ་སེད་པ་ཡིན་ན་བད་ནབ་སེམས་དཔའ་དཀའ་བ་སྤད་བ་སྩོད་པ་འམ་ རབ 
_ སེམས་ཅན་རྣམས་ཀི་ ཤ་གྱི་ཕིར་སྡུག་བསྔལ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཉམས་སུ་ཀྱོང་བའེ་དེན་དུ་སྤེ་བ་ཡང་ཅི་ཞིག་ཡོད། དྲ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། , མོ་དང་། 

རབ་འཕྱརྩ་ཧིས་ཆོདང་ལཱན་པ་ཤའིའི་བུ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྨྲས་སྭོ། །ཆེ་དང་ལྡན་པཤརིའི་ཐུ།ཁོ་བེ་ནྱི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་ 


གཇ་ཞིག་དཀའ་ཐའིའདུ་ཤེསྤ་ཀྱས་སྨྱོད་པ་དནི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་མི ཀྱ ། དེཉའི་ཕིར་ཞེན། ཆོ་དང་ལྡན་པཿ ཿཤའིའི་བུ་དཀའ་ ་ 
ད་ན་ས་ནི་སེམས་ཅན་གཤལ་དུ་མེད་གངས་སེད་པའེ་དེནྲ་བ་བར་མི་ནུས་ས། །འེནྱ་ཀང་པདེ་བའེ་འདུ་ཤེས་ཉིད་དྲུ་བས་ནས་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་་ 
་ཅན་ཡ་ཨར་འུདུ་ཤས་པ་དང་། པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། བུར་འད་ཤེས་པ་དང་། ཤམར་འདུ་ཤེས་བྱསིད་པན་བས་ཤིང་། ་བཤིནན་སྐྱེས་པ་དང་། ཤུད་མེད་ 

ཁ་ཛང་ གྱས་ནས། `བྱངཆནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཉན་པྲ་བང་དུབ་སེམས་དཔའསྤྱད་པ་སྤྲོད་དེ། །དེ་བས་ནྲ་བངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་ ་ 
ྲ །སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་མར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། པར་འདུ་ཤས་པ་དང་། བུར་འདུ་ཤིས་པ་དང་། བུ་མེར་འདུ་ཤེས་བ་དང་། 
ˆ ་གདག་ཉིདྱ་ཀི་བར་དུ་ཡང་འདུ་ཤེས་བསྐྱད་པར་བྲ་སྟེ། ཇི་ལྟར་བདག་ནི་གྲམས་ཅད་ནས་གྲམས་ཅད་རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་སྔུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ 

_ ལས་ཐར་བདྲ་བ་བ་ད་བཞིན་དུསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུམས་ཅད་ནས། ་ཐམས་ཅད་རམ་པ་ཐ མས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྡལ་བམས་ཅད་ལས་ཐར་བདྲ་བོ་ 
' ཞེས་དེ་ལུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མངའདུ་ཤེས་བསྐྱད་པར་བྲ་སྭ། བདག་གིས་སམས་ཅན་འད་དག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུུ་མི་གཏང་ངོ། །བདག་གིས་ 


= 


དིར རི སེམས་ཅན་འདི་དག་ཐམས་ཅད་སྔག་བསྲལ་རྱི་ཡུང་པོ་དཔག་ཏ་མེད་པ་ལས་ཐར་བརྡ་བའོ། །བདག་གི་ལུས་བྱརཆར་གཏུབསྱ་ཀང་ནུང་ . 
° ལ་ད འལགནགིས་གཞིག་པས་སྔ་ལལས་བདདི་པི་་ ལག་པས གགས རེ 
ལཾ ་ར་གནས་ན་དཀའ་བ་བེད་པའེ་འདུ་ཤེས་སྲུ་སླེད་པམ་ཡིནན། །དཀའ་བཟད་པའེའདུ་ཤེས་སུ་གནས་པ་ས་ཡིནན། མ་ནི 
ཤཱུ གཞུན་ཡུངཤང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པཾསོ་ཅི་ནས་ཀང་བདགན་ཐམས་ཅདནས་ཐུམས་ཅདྲ་ནམ་པ་ཐུམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅ 
ཿ པ་དེ་བཞིན་ ཆེས་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མད་ཅིང་མི་དམིགས་པ་དེ་ལྟར་སྲེམས་བརྐྱེད་པར་བ་ཞིང་དེ་ལྟར་ 
| ཀ་བ འོསྐ་བམ་་པ་ཁྡད་གེས་བ ཉད་པད་། །གཡུ་ཏེ་སེམས་དེ་ལྟར་སྨྱོད་ན་དཀའ་བའེ་འདུ་ཤེས་ཅན་དུ་སྤོད་པ་མ་ཡིན་དཀའ་ ད 
£: ཅན་དུ་གནས་པ་མུ་ཡི་ནནོ། །ཆེ་དང་ལྔན་པ་ཤའིའི་བུས་གང་ཡང་འདི་སྐད་དུ་བུདརུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་སྐྱ་བུ་མད་པ་ཡིནནཞས་སྨྲས་པ་དེནེ་ད་ད་བཞོནཀ།། 
ཆེ་དང་ཝནཔ་གརིའི་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ཏ། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའནི་སྐྱེ་བ་མེད་པའོ། །ཤའིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེར་ཡང་ཅི་བྱང་ནུབ་སེམས་ 


> རེ 


ཊཾ 


-ཾ༽༄༅། ༦ །ཅེས་སྨས་པ་དང་། ཆོ་དང་ལྔན་པ་ཤ་ིའི་བུས་ཆེ་དང་ལྡན་པརབ་འཐཱོར་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སོ། །ཆེ་དང་ལཱན་པ་རབ་འབྱོར་གལ་ ` 
ཏྱེ་བང་ནུབ་སེམས་ད་པའ་ཡང་སྐྱེ་བ་མེད། རྱང་ནུབ་སེམས་དཔའེཆོས་ནམས་ཀུང་སྐེ་བ་མད། ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྱ་ཀངྱ་སེ་བ་མད། ་ཐམས་ 
ཧབ ནཔ་གིད་ཀིཟག་ནསས་ཀང་་བའོད། ག་སཁྟསྐེ་པ་ཡང་སྐྱ་བ་སེད་སེ་སའྱསེ་བོའི་ཆོས་ནམསྱ་ཀངྷས་བ་མེད་པ་ཡིན་ན། ཆོ་དང་ལྡན་བ་ 
་ རབ་འབྱེརའོ་ནྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོས་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ཇེས་སུ་ཐེབ་པ་ཡིནན། རྨ ས་པ་དང་། ཐ་ 
བྲུ | ེ་དློང་།ས་ད་འདྲིགཅིས་ུག ། །ོ་དང་ལཱན་པ་ཤ་རིའི་གུ་ཁ་བེན་སྭ་སྐེས་པའི་ ས་ལ་པོབ་པར་མོ་འདོད་ལ་་ 
མངོན་པར་ཏགས་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། མ་སྩེས་ཆས་ཀྱིས་ཐོབ་ཕམ་སྩེས་པ་འཐོབ་པར་ཡང་མི་འགྱརརོ། །ཤཾརིའི་བུས་སྤས་པ། ཆོ་དང་། 
` རབ་ ཡམང་ཅི་མ་སྐྱེས་པའེ་ཆས་ཀྱིས་བྲོབ་པ་སྐྱེས་པ་འཐྲོབ་པར་འགྱུར་རམ། འོན་ཏྭ་སྐྱེས་པའེ་ཆེས་ཀྱིས་ཐོབ་པ་མ་སྐྱེས་པ་འབོབ་པ་ རོ 
༣༣ ཆོ་དང་ལྡན་པཤ།རིའིཐུ་ཡང་ཅི་ས་སྐེས་པའེ་ཆེས་སྐྱེས་པ་ཡིན་ནམ། འོན་ཏེ་མ་སྨྱེས་པའི་ཆོས་ཡ་སྐྱེས་པ་ཧིད་ཡིན། ཤཿ 


པའ ་དང་ཝཱན་པརབ་འཕོར་ཡང་ཅི་སྐྱེ་བའེཆེས་ཉིད་༡-་སི་ཧུ་བ་ཡེན་ནམ་འོན་ཏ་མི་སྒེ་བའེ་ཆས་མི་སྐྱ་བ་ཡིན། རབ་འཕྱཾརྒྱ་གིས་སྨས་ 
ཏཱ རིའྲི་བྲུ་སུ་བའི་ཆོས་སམ་སི་སྐེ་བའེ་ཆེས་ཤེས་སྲུ་བར་མི་སྤེབས་སེ། ། ཀ་རིའི་བཱསླྲསས་པ། ཆོ་དང་ལཱན་པ་རབ་འབྱེར་ཁྱད་ཀྱིས་སྐྱེ་ 
བར་མི་སྤེབས་སམ། འབ་འ༅རྩ་གིས་སྤུས་པ། ཆེ་དང་ལྡུན་པ་ག་རིའི་བུ་སྐྱ་བ་མད་པ་ཉིད་རྔོད་པ་ཡིན་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤེ་རིའི་བུ་སྐྱེ་བ་ 
སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཤའིའི་བླུ་ས་བ་མེད་པ་ཉིད་སྤོབས་པ་ཡིན་ཏུ། ལཱ་དང་ལཱན་པ་ཤརིའི་བུ་དེ་ཁོ་ན་བཞིན་དུ་སོ་ ཏཱ 
ྲ །དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཆོ་དུང་ལྡན་པ་ཤརིའི་བུས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ེི་་ 
ད །མཆོགཏུ་གཞག་པར་བའོ། །དེ་ཉིའི་པིར་ཞེ་ན། འདི་ལུར་གནས་བཏན་རོ་དང་ལྡན་པར་བ་འཐོར་ནི་གང་དང་གང་ཉིད་ལ་ཡོངས་ ་གས་ 
་བ་དེ་དངད་ཉིད་ལ་ངས་པར་འབྱང་བར་འྱསར་ཞིང་ཅས་ཉིད་ལས་ཀྱང་མེ་གཡོ་ལ་ཆས་ཉིད་དང་འགལ་བར་ཡང་སི་བད་ད། །དེ་སད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཆོ་ 

ུ དང་ཝཱན་པ་འབ་འབྱརྩ་གིསཆེ་དང་ལཱན་པ་ཤརིའིབུ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤའིའི་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཉན་ཐྲོས་མ་ནས་པའེ་ 


༣ 


.- །༄༅། 
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་ ༽ །ཆོས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ནི་འདི་ཡིན་ཏ་དེ་དགནི་གང་དང་གང་ཉིད་ལ་ཡོངས་སིུུ་བྲགས་པ་དེ་དང་དེ་ཉིད་ལ་ངས་པར་ ་་ 
རས འྱང་བར་འགུགར་ཞིང་། ས་ཞི གས་ར་ཡབགྲི་དིདཔལསིདལས་ཀངགིའད ཅིག་ག འདི་ལྟར་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
` . _ མི་གནས་པའྲུ་པོར་རོ། །དྭ་སད་ སྭ་སྨས་པ་དང་། ཆོ་དངོ་ལཱན་པ་ཤརིའི་བུས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཤོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། །ཆེ་དང་ 
ཏཱ ༧” རབ་འབྱོར་ལེགས་ས་ལགས་ས། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཉད་ལ་མི་གནས་པའཕ་ལེཌ།ཏ་ཕུན་པ་ ངཿ ་ 
རབ་བཙཱནྱ་གྱིས་སྨས་པ། ཆོ་དང་ལཱན་པུ་ཤའིའིུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེབ་ཏུ་པིན་པ་འདི་ནི་ཐེག་པ་ཐམསཅད་པ་ཆོས་ཐམས་ཧ ཊལ་མི་གནསྤ་ཤིར། ཆོས་ཐམས་ 
ཅུན་ལ་ཡི་གནས་པའེཕའོལ་ཏུ་པིན་པ་ཡིན་ནོ། ད་་ཧྦརུབསིཡ་ ཏཱ སེེན་བོ་ོ་་་ ར་བ་བ 
བསྟན་པ་དང་འདི་ལྟར་ཉེ་བར་བསྙན་པ་ལ་དམས་ཤུས་པར་མི་འགྱར་བ་དང་ནེས་ནུར་དུ་མི་འགྱར་བ་དང་སྤོངས་པར་ 'འགྱར་བདངང་། སེམས་་་ ˆ 
གཞན་དུས་འྱགརན། ཤང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེནི་ཤེས་དབྱཀི་ཕརེལ་ཏུ་ཕིན་པོའེ་གནས་པ་འདིས་གནས་ཤིང་ཡིད་ལྔ་བེད་པ་འདི་དང་སྦྲ་གལ་ 


རྭ་ཧཁོ། །དེནས་ཆོདང་ལྡན་པ་ཤའིའི་བུས་ཚདང་ལྡན་པརབ་འབོར་ལ་འདི་སྐདཅེས་སྨྲས་སོ། །ཆོ་དང་ལཱན་པ་རབ་འབྱོར་ཐང་ནུབ་སེམས་ 

ཆེན་པེ་ཤེསའབྱ་ཀི་པ་ལོལ།ཏྲ་པིན་པའི་གཏས་པས་གནས་པ་གནས་པ་གང་ཡིན་པ ནི ར་ཡིད་ལྲ་བདུ་པ་དང་སྭ་བལ་བར་འགྱུར། ཆེ་དང་ 
གལ་ཏྲེུ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཡད་ལྲ་བེད་པ་དང་སྲ་བལ་བ ནདེ་ལྟ་ནནི་དོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ཟོལ་ཏྲུ་བིན་པའི་གནས་ 
འྱུགར་ཞིང་ ཆདང་ལྡན་པ་འབའབྱོར་གཡུ་ཏེ་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེཔས་དཔའ་ཏེན་པོ་ཤེསའབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏྲ་ཤཱུན་པ་ལ་གནས་པ་དྭདྲ་བལ་ན་ 
་ལ་བྱེད་པ་ དངྲ་བལ་བར་འགྱརའོ། །ཚ་དངུ་ཝཱན་པ་རབ་འབོར་གལ་ཏེ་ཡད་བང་ནུབ་སེསས་དཔའ་སཔས་དཔའ་རན་པོ་ཡིད་ལྭ་བད་པ་དང་མ་ 
ད ཏྲ ། འིགནས་གྱོས་བལ་བཤིད བྱར ་ཡིཏྐ་བིན་གོས་མས་ཅན་བསག་ཅདརངོ་འགའ་པ པ་ 
བ་དང་མྲ་བལ་བརའགྱུར་ཏེ། དཅིའི་ཕིར་ཞེན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱ་ཀང་ཡིད་ལྔ་བདཔ་དངས་བལ་བརགནས་སོ། །དྲེ་སད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང། ཡྡུན་བ་ 
'དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའིཐུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སཾ། །ཆོ་དང་ལཱན་པཤརིའི་བུ་ལགས་སེ་ལེགས་ས། །འོནཀྱང་ཁྱོད་ལ་ཡང་ཀཱན་ཀར་ཞུགྱར་ཏེ། 


།༄༅༅། །ཤིནི་་ིཏིད་ཞ་ད་པའེ་ཅིགུ་བོ་ཁང་མང་ལོངས་བུ་། ེི་ི་ཞེན ེ་ལཔ 
།ཧུད་། ཨད 


རཿ ཤརིའི་ཐུ་སེམས་ཅན་བོབ་ཞོད་མེད་པས་ན་ཡད་ལ ་པ་ངོབ་ཉིད་མེད་པར་རིག་པད་བའོ། །ཆེ་དང་ལནམ་ཤརིའི་བུ་སེམས་ཅན་དངས་པོའ 
' | ྱིདེ་པ་དངོས་པོ་མེད་པར་རིག་པརའོ། །ཆོདང་ལྔན་པ་ཤིའི་བུསེམས་ཅན་དཔེན་པས་ན་ཡིད་ལ་བད་པ་དབན་པརརེག་པར་བའོ། །ཆེ་དང་། ་པ་ཤཿ ། 
_ རྫ ཅནབསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པསན་ཡིདའ་པེད་པ་བསམ་གྱིས་སྱི་ཁབ་པར་རིག་པརྨ་བའོ། །ཆེ་དང་ལནཔ་ཤརིའི་བུ་སེམས་ཅན་མངོན་པར་ཇུགས་པར། ་/ 
རེ ལྭ ན་ཨིད་ལྭ་བེད་པ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་ཤང་མཆུབ་པརརིག་པརྨ་བའོ། །ཆེ་དང་ཝཱན་པ་ཤརིའི་བུ་སེམས་ཅན་ཡང་དག་་ཇི་ལྟ་བམ་ཡིན་པའེ་དོན་དུམངོན་པའྡ་ངོག། | 
པྦ་བངྡ་ནུབ་པསུན་ཡིད་ལ་བེད་པ་མངུདག་པ་ཇི་ལུ་བསུ་ཡིན་པིའདོན་དུམངོན་པར་ཇོགས་པར་བང་ནུབ་པར་རིག་པར་བའོ། །ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཤའིའི་བུ་བདྲ་གུབ་ § 
གིམས་དཔའ་སམས་དཔའནན་པོ་ནིད་ལ་བུའིངབོའི་ཡིད་ལུ་བེད་པ་འདི་དངྭགནས་པ་འདིས་གནས་པར་འདོད་དོ། ས་པ་ག ཟལ 
_ ¿ ཁབྱན་སེང་པ་ལས། ནམ་པྲ་བསས་།གམྱའནཔ་ཉད་ཀདད་པའེ་ལའུཞེས་བཅེདངཔའོ། དེའིཆ་ཡབྱསྐ་བས་ ༣ 


རུ 
ིི 
`; 


་གྱི་རིསྭ་ཀྱེ་ལཱའི་ 


ལྒ ུསཏེ་འཁེད་པརཨུརཏ།།འཇིགཏེན་སང་བབཞི་ཡང་རྱལ་ཟེན་ 
རབཅུས་པ་དང་། གནས་གཅང་མའི་རིསྱ་ཀྱི་ལཱཁི་ 


ཏུ ¬ 


རོ རིི་ས ༧༠ །ཅིཉ་ཐར་བྷནཔ་རཧད། ལིུགངཏགགིས་ཟུནསེདུ་ར།སངདག་པསྡ་ངོགས་བའི་ བཏབས ( 


.-ཤཾ སིམས་བསྒྱད་པར་གའོ། །གང་དགུ་ཡང་དུག་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པ་ལ་ཞུགས་པ་དེ་དགནྲི་བ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ག 


| 
| 


ཤོ 
ཝཾ 


| 


དད་པར་གའོ། ། དཱ ང་རུགཏུ་སེམས་བསྐྱད་ 

་ དོཅིའི་ཕིའ་ཞེ་ན། དེ་དགགིས་འཁོར་བའི་རྐུན་ལས་མཆམས་བཅད་པས་དེ་དག་ཡང་ དས ་ 

པའྱི་བང་ནུབ་ཏུ་སེམས་བྐྱེད་པའི་སྐལ་བ་མེད་དོ། །འོན་ཀངགལ་ཏེ་དེ་དག་གིས་ཀྱངྱ་བ་ན་མེད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ནུབཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ན་དེ་དག་ 
ད་དྲ་ཁན་པར་དུ་འཕགས་པའིཆས་ནམས་ལས་ཆེས་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོས་ 


` ལ་མང་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བརྡ་ཤའོ། །ཁ་བ་ནད་དག་གི་དགེ་བ་ལ་བར་ཆད་སྲི་བེ སུ 


།ལ་ལྷག་པར་དམིགས་པར་བའོ། །དེནག་བཅེམ་ལྔན་འདག་ཀྱིས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འྭ ར་ལ་བཀའསུལ་པ། རབ་འར་ལེགས་ས་ལེགས་སོ། པེ 
ང་ བསེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་ལ་སྤྲེ་བ་སྐྱེད་པ་གང་ཡེན་པ་དེནེ་རབ་འབྱོར་ཡང་ཁེད་ལེགས་སོ། །དྲེ་སྐད་ཅེས་བཀའརྒྱཁ་བ་ 


ཤཿ 
དང་། བ མ་ལཱན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཕྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གིས་ནི་བཅེས་ལྡན་འདག་ཀྱི་བཀ་ 


2ཿ 


བྱབ །ཀའདྲིན་མི་ ་གཟོ་ ཟོ་བར་ཨི་བྱགི འོ །དེ་ཅིའི་སྤད་དུ་ཞེ་ན། བཅེམ་། ལྡུན་འདས། རི་ ལྟར་སྤེན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤ ཤེགས་པ་ དྲོག ་བཅོས་པ་། ༦ ¦ 
ས་བྒྱྱ་ཆསྣ་ཚམས་ཀྱི་དུང་ནུ་བཅོམ་ ལྡན་འདཨ་སྔེན་བྲང་ནུབ་སེ་གས་དཔར་ཁྱར་པེ་ཉད་ཀྱིས། ཊ༈་པདག་ཅག་ནམསྱ་ཀི་དོན 
་ུ་གདཔ་སུད་པན་ཉན་ཐེས ཟའ ་གིས་ ་པ།རེལ་། ཀུ་ཕིན་ བཿ རྣམས། །ཀད་༨ ངྲ་ཛེས་ཨུ ་བསྙན་ཏེ་དེ་ལ་ ་བཅོམ་ ` 
ཡེད་པའི་ཡ་ བསྒི་ད་པ་ དེ་བཞིན་ དུ་བཅོམ་ མ་ཝཱན་འདན།བདག་ཅག་ ་གིག།ཀྱཿ ཀྱང་བུད་ནུབ ་སྲེ་མྨ་ས། དཔའ་སེཊ རུ་སུ་ = པནམས་ཇེས་སུ་ 
- ཨོངས་སུ་གཟུང་བར་བ ཅུས ་ས་། སུ་ཡངསསུ་ བསྐེར་བར་ བྱ ཁོ [བ་འ པར་མཛད།་ད། སུ་གཟུང་པར་ བྱག ་ཞིང་ ཡང་དག་པར་ ་ཡོང་ 
བར་ཡང་བྱགིའོ། །ད ] །དེཆིའི་སླད་ ་དུཤེ་ ན། བཅེམ་ 'ལཱན་འདས་ འདི་ལ ་བདག་ཞུག་ གིས་ཀད་བང་ཆུབསེམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྐར་ རྣ སས་རས 
 ཡོངས་སུ་བཟུངཤིངཇས་སུ་ ་ས་ཡངསྐས་ སུ་བྒཾསརབ་དང་ཡང་དག་པ 'པར་ ཨོངས་ཨཱཿ ུ་བཟུང་ཞིང་ཡང་དགུ་ པར་ཡོངསསུ། གླས མཱར་དུ དྲུ་བཱ་ན་ སེད་པ་ཡང་ བབ 
 གྱེསདུབ ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཆང་རྒྱ་ ®་ །དེནས་ཆེ་དངྭ་ལན་པ་རབ་ཞ ་འཕེརྱ་ཀྱཾན།༩ 'ཡཱནྣ་མསཀྱི ཉེ་དྲ ངཡི་བྱཧ་བི་ ཐིན་ལྭ་སས་པ། ཀོ ཀོ་ཤི་ཀ་དེའི་ 


ཀགཊསཏ ཏ་ཁཱཁྦཏ་༨ ཀན ནན ླ 


བིག། ༦ །པྱིརོ་ལེ་གས་པར་ར་བཏ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཞིག་དང་། སས ཱ 
ཟཾ པ་ལཱ་གནས་བདྡ་བ་བ་ངས་ཁོད་ལུ་བཤད་པར་བའོ། །ཀོ་ཤཱ་ཀླ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པེས་སྟུང་པ་ཉིད་ལ་གནས་པསཿ ་' 

ཱིན་པ་ལ་གནས་པད་བྭ་སེ། ཀེ་ཤིཀདའི་ཅིན་ཐང་ནུབས་མསོ་དཔའསེམས་དཔའཉེནཔས་གརུཆན་པ་བསོས་པར་འྱུར་བར་བའོ། །གཟུགས་ལ་ཡི་ 

ཙཾ གནོས་པར་སི་བའོ། །ཆོར་བ་ལམ་ཡེན་འདྲ་ཤིས་ལ་མ་ཡིན་འདྱུ་བེདྡྲ་ནམས་ལ་མ་ཡིན། ནམ་པུརུ་ཤེས་པ་ལ་གནུས་བླར་རི་པའོ། །ཡྲིག་ལ་གནོས་པར་མི་ 

| བྱའོ། །གཟུགས་ལ་གནས་པར་མྲི་བའོ། །མག་གི་ནམུ་པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པར་སི་བའོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་གནས་པར་སི་བའོ། །ཡིག་གི་ 

| ་ ¡` ། ར་ས = རར ° ༨ ༤ 

གྭ ་ཏེརེག་པ་ལྕྱུ་བུང་བའི་ཆོར་བ་ལ་གནས་པར་མི་བའོ། །དེ་བཞིན་དུན་བ་དང་སྣུ་དང་། ལྕེ་དང་ལུས་དང་ཡིད་ལ་གནས་པར་ཕྱི་བའོ། །སྒྱ་དང་དྲི་ 

དང་དདུང་རེག་དང་ཆས་ནམས་དང་ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནས་ཡིདྱ་ཀི་ནས་པར་ཤས་པའི་བར་དང་ཡདི་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དང་ཡིདྱ་ཏི། འུས་ཏེརགས་ལ། 

| ཁེཅོར་བའི་བར་ལ་གནས་པར་སྤི་བའོ་སའི་ཁམས་ལ་གནས་པར་སྲོ་བའོ། །རུའཁམས་དང་མེའི་ཁམས་དང་ནུང་གི།ཁམས་དང་ནམ་ ལེ 


ཤའོ། །ཡང་དག་ པར་སྤོང་བ་ དང་ངུ་ ོ ` 


ཀྲ ཁུ་ལ་གནས་པར་མོ་བ ༽ །ལན་ 


སྙེབས་དང་། ཀག རོ 
འེ བའི་འ ནདད་ནི་བ་་མ་མས་དང་ལས་ལ་ག། ཀྲ ཀའེ། །རབ་སངསྭ་རྒ རྒྱས་ཉིད་ལ་གནས་པར་སྲི་ཐེའོ། ད 
སཾབྭསྱ་ཧྐས་ཉིད་ལ་གནས་པརོ་བའོ། ། །དེ་ལུརནགྱབགས་སེ་ཤེས་གནས་པའ་སི་གཡ། །དེ་ ལྟར་ན་ཏོང་བཏོ་ཤས་ཌ ་དང་། འདུ་ཤུས་ས་ཞས་བ་བ་ 
(༨༡༤ སྭ་བྲ་བ་དྲང། དུརཀནམཔཤེས་པ་ནས དར་མ ། །དེ་ལྱར་ན་སིག་གེ་ཊི། ཌབ་བ་ནག་ཡི་དྲ་ཀུ་འདུས་ཏོ་རེག་ 
ˆ པ་ཁསྭཀུཿ ཆོར་བའ་ཤག་བ་བའི་བར་དུ་གནས་པར་སི་བའོ། །དེ་ལུར་ན་སྭའི་ཁམས་སོ་ཤེསྦ་བ་བ་ནས་རས་པརཿ ཤེས་པའི་ཁས་གེཀེསལ་བའི་བར་དུ་ 
གནས་པར་མི་ཤའོ། ། །དེ་ལརནོ་དུ་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའོ་ཤོས་གནས་པར་སྱི་བའོ། །དེ་ལྟར་ན་ ཡང་དགུ་པར་སྤེང་བ་དང་། རྔུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་དབང་ 
མྭ་ཀི་ཡན་ལག་གོ་ཤེས།གནས།པར་པི། 'ཤའོ། །དེ་ལར་ཏ་རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའ་ 


སྔབས་དང་། ཤྱང་ནུབ་ཀྱི་ །ཡན་ལག་ རྣམས། ཞིསྱ་བ་བདང་དེ་ལར་ཏ་ལ 


དད ྲགླཾླྣླཾཾྣ་@ 


 དི་ཐཀོ ་ །འབབས་ཐུའཤས་གནས་པར་མི་བའོ། དེལུརན་ལན་ཅིག་ཡིར་འོང་བའི་འྲབས་བུལོཞིས་བབ་ད་དེ་ལྟརནུ་ཕིརམི་ལོངབའི་འྲབས་ཐུའོ་ | 
ཤློ ད། དྷེ་ཝར་ན་དྲག་བཅོམ་པའཞེས་གནས་པར་མི་བའ། །དྷེ་ལུརརབསངསྦྱ་ཆས་སེ་ཤེས་གནས་པར་སྤི་བའོ། །དེ་ཝརནསངས་རྒྱས་གེ་ཤེས་ 
ཧཱ བཞོས པརའ་ཧོང། །གཟུགས་ཏུག་པ་དངུམ་ཏུག་པའོཞས་གནས་པར་སི་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འད་དད་ནམས་དང་ནམ་བར་ཤེས་ 
༢༥ ོས་ས་ི་པ་དངྱུང་།དྲུངཐུལ་ནས་པ་ ༢ 
ངེ གྲག ལྷ །གཟུགས་སྙེང་པའོ་ཞེས་གནས་པར་མྲི་བའོ། །ད་བཞིན་ 
ནུ་ཆོར་བ་དང་འ ཤེས དང་འདྭུ་བེད་ནྣམས་དང་ནམ་པར་ཤས་པ་སྟེང་པ་དངམི་ཧེང་པའ་ཞེས་གནས་པ ལ་མི་བའ། །གཟུག སུ་བདག་དང་བདག་མེད་པའོཞས་ 
གནས་པར ༢ །དབཤེདདུ་རར་བ་དང་འདྲུཤིས་དང་འདྲ་བེད་ནམས་དང་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་དང་བདག་མེད་པའཞེས་གནས་པར་སྲི་བའོ། །གཟུག་ 
. རྡྲུག་པ་དངམི་སྡུག་པའོཞེས་གནས་པར་མི་བྲའ།། གཟུགས་སང་པའོ་ཞེས་ཞུ་བར་དམིགས་པས་གནས་པར་མེ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་ 


༤དག་ཞིན་དུ་ཆོར་བདང་འདུ་ཤིས་དང་འདུའདནམས་དངནས་པར་ཤེས་བསྡུག་པ་དངསི་ལྷུག་པའོ་ཞས་གནས་པར་ཧིབ་གོ། 


བམ པར་ཤེས་པ་སྟེང་པའོཞེས་ཉེ་བར་དཔིགས་པས་ག ནས་པར་ན། 
་པར་མྲི་བལོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལན་ཅིགྲ་ཕིར་འོང་བའི་འབྲས གུ 


༩ 


འགས པའི་བྲབས། ་བུ་འདུས་མྲ་བས་ཀྱིས་རབྱཏུ་ 


ཤས བཅེམ་བཉིད་། ས་སྭ་བས་ 

ཤཾ་བའོ་ཞེས་གནས་པར་མྲི་བའོ། །རངས་ངས་རྒྱས་ཧིད་འདུས་སྲ་བསྲ་ཀྱས། !" སིང །སབས་ཡས་ གང 
ཏྱ་ཐི་བའཞེས་གནས་ཐར་མེ་བུའོ། །ཆུནཏཱ་ཞུགས་པ་སྨྱིན་པའི་གནས སུནུུགས་པདེས། 
པའོ་ཞེས་གནས་པར་མྲི་བའོ། །ལནེ་ཅི ལིར་ཁོང་བ་སྨོན་པའི་གནས།ཊེ ་གནས་པར་མི་ཤའོ། །ལན་ཅིག་ཐིད་འོང་བ་ཡོངསྤ་དུ ་ 


ཟཅ་ < རཾ ༢ ཀོར `-༽ 6. `~ ཁོ ༨༦༨ 
མཐར་མ ཁཡིད་འགཏིནའདར་གངས་བང ས་ས་ས ལན་ག །པིར་མི་འོང་བ་སྨྱིན་པའ་ 
གནས་སེ་ཞོས་གནས་པར་མྲི་བའོ་། །ཕིར་མི་འོངབ་འཇིག་རུན་འདིར་ཐིར་སི་ཆེང་བརདེ་ཉོད་དུ་ཡོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདའོ་ཞིས་གནས་པར་མྲི་བ། །ཀདག་ 


ཱུ སཱ རབ བཅོས་པ་ཉིད་སྦྱིཿ པའི་གནས་སོ་ཞེས་གནས་པར་མི་བའོ། །དྲག་བཅེམ་པ་ཉིད་དུ་ཕུང་པོའི་ལྕག་མ་མ་ཡུས་པར་སྲ་ངན་ལས་འདས་པའི་དབིངས་སུ་ཡོབཊ།་ 


+ ༄༅། ༧ གསྲུ་མུ་ངན་ལས་བདའ་བརའྱགརརོ་ཞུས་གནས་པར་སྲི་བའོ། །རངསངསྦྱ་རས་སྨིན་པའི་གནས་སེ་ཞེས་གནས་པར་སྟི་བའོ། །རངསང་ 
_ཟ རྒྱས་ནིཿ ཐསྦ་ཀིས་ལས་འདས་ནས་སངྦྱ་རས་ཀྱི་ས་མ་ཐོབ་པར་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདའེ་བརའྱགུར་ར་ཞིས་གནས་པར་སྲི་བའོ། །སངས་ 
སྤྲད སླི ་པའ་་གཞིས་གནས་པར །སཱངས་རྒས་ནི་སསའྱིསེ་བའི་ས་ལས་འདས་པ་དང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་པ་དང་རང་སངས་ 

༧ རྒྱས་ཀྱིས་ལས་འདས་ནས་གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་མད་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཉཾ་དོན་མཛད་དེ། གཞལ་དུ་མདྦ་གངས་མེད་པའི་སེམས་ཧདྲ་བེ་བ་ཁག་ཁྲིག་ 
བྱར་སྟེང་ཡོངསྭ་སུ་ས་ངན་ལས་བླཟས། གཞལ་དུ་མེད་གངས་མད་པའེ་སེམས་ཅན་ནམསཏན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ 

ˆ སངསྱ་དྲསྭསུ་ངེས་པར་མཛད་ཉིང་སངས་རྱས་ཀྱི་ས་ལ་བཞུགས་ཏ། སས་རྒས་ཀྱི་མ་ཛད་པ་མཛད་ནས་ཕུང་པོའི་ལྷགམ་མད་པའེམྱ་པན་ལས་འདས་ 

ཁཱ པའི་དགིངས་སུསངས་རྐྱས་ཡོདས་སྐུ་མ་དན་ལས་ ་འད་བས་ཡེངས་སུ་ས་དུན་ལས་འདའ་བར་འགྱར་རེ་ཞས་དེས་འདི་ལྟར་ཡང་གནས་པར་སི་ཐའོ། །དེ་ནས་ 
ང་ཆོདང་ལྡན་པ་ཤརིའི་བུ་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ། གལ་ཏེ་སངསྱྱ་རས་ནི་སེ་གའྱིསེ་ཐོའ་སཾ་ལས་འདས་པ་དང་། ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་ལས་འདས་པ་དང་། 


ས་ 
ཡི 


ལེ །་ས་འདས་ནས་གཤལ་དུ་མེད་གྲངས་མེད་པའི་སེ ནས་ཏྭ་དམས།ཀྱ་དན་མཛད་ད། གཤལ་ནྲ་གུངས་མད་པའི་སེམས་ཅན་ེ་བ།ཁག་་ ཀྭ 
་ཡོངས་སྐུ་ས་པན་ལས་བླཟས། གཞུལ་དུ་མདྲ་ཀངས་མད་པའི་སེ་མས།འན་༈༢༤༩༠ ཀ་ཀ་་དང་འང་ད།ངསཏ་དས། 
ངྲི ་པར་མཛད་ཅིང་སངསྤྱ་ཧས་ཀི་ས་ལ་བཤགས་ཏེ་སངས་ར ནས་ཕུང་པོཁི་ལཱ་ཀ 
ཡཱ ཀྱ་སྱ་དན་ལས་འདའ་བས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱད ཞེས་དེད།འདི་ 
ནས་པད་བུཅི་ལུར་བླསབ་པདྨ་བ་སྙམ་པ་དང་། དེ་ཞོས་སངས་རྒསྣ་ཀི་ྲ་གས་ལེ་དང་ལན་པ་རབ་ 
ཀཀ རཁར་རལ་ བ་པོལ་བ་་་ ¬ ་རི་་ རི ཅི 
་ྲཱ པཾ སྱ་ཀྱིས་ཤེསནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤའིའི་ ་ཡ་འདི་སྐད་ཉེ་ས་སྨྲས་སེ། ]ཆོ་དང་ལྡན་པ 
དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྤ་རས་ཅི་ཞོག་ལ་གནས།། ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤའིའི་བུས་སྤྲས་པ། 
ཧཿ,“ རྫ ༡ ར་ས ༨ \ 
: དགྲ་བཅཾམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆསནི་ཅི་ལ་ཡང་གནས་པམ་པིད་དེ། །དཅིའ་ཐིར་ཞེན། དེ་བ 


ངེ་ལྟར་ 
།འཀ་ས།་ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཤའིའི་བུའི་སེམས་ 
; །ཏ།་ ༡5) 3 :±+ འ ༤༠ ༧1- 
ངྭསཔ་དུ་སསས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ 
ལུན་པ་རབ་འབེར་དེ་བཞིཀ་གཤེགས་པ་ 
།ིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་ 


ཟབ་བ ་་སསསསགགགི་གཀཀགཔ་ཀཀཀ3⁄3⁄+⁄ ཟཆ13༣ 17ྐ& 1 1] ༡ ཇྨ ཀཆ 


ཟ སྭུ་བསྲ་གི་ཁམས་ལ་ཡང་གི་གནས་ཏེ་དེ་ལས་བཞེངས་པ་ཡང་ས་ཡིན་ནེ། ། 
པཾ ཐི །ཆོ་དང་ ་པ་ཤཱའིའི་བུ་དེ་བཞིན་རྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆ 
/6ཾ 


_ བཁི་གནས་བ་ཅྭི་ཡཱ་བ་དེ་བཞི 


དྷ 


༨. 


`. ༄༅། ༥ དབརྔགསབའིསངསྦརམ་ཁི་གས་ིཤིན་ཏསིགནས་པ་སེདནི་འཐསབསུ་ཊིཁམས་ལུ་ུངཤིགནས་ལ་གུ་ 


ག་ ྣ 
འེ 


ཞུུ་ དང་ལཱན་པཤ་རིའིཿ ་ལ་འདྲི་སྐད་ 
ངུ པའསསསུ་ ། ས་འདྲི་ལྐབུ་ཉིད་དུ་གནས་པརྡ་བཞེངའད་ལར་བྲསབ་ 
ཏཱཾ ། ང་ལྟར་དེ་བཞཾ །གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སྲངས་རྒྱས་འགའ་ཤོག་ལ་གནས་པ་མ་ 
མ་ཨ གག འབས་ལྱུམ་ བཁྲལ་ལ་དང། དེ 


དུ་གནས་པར་་བའོ་སྙམ་ཞིང་དེ་བཞིན་དུ་བསྲབ་པར་བའོ་སྙམ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་གནས་པ་ཅ་ལྟ་བ་དེ་ 


/ 


' བཞི དུ་གནས་ན་མི་གནས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ལེགས་པར་གནས་པ་ཡིནན་སྙམ་ནུ་འཇུས་དེ་ལྟུར་བསླབ་པར་བྱའོ། །འདི་ལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྲེག་ 


༢༣ ༤དཔའཆེན་པོས་དེ་ལྟར་གནས་པར་བྱ་ཞིང་དེ་བཞིན་དུ་བསླབ་པའ3ྲ་སྟེ། ྣལརསེབ་པའྲ་བདུབ་སེམས་དཔྱག་དུཔུའ་ེན་པ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་ ོ £ 


འགནས་པ་འདིས་གནས་ཤིང་ཡིད་ལ་པེད་པ་འདི་དང་མྲ་བལ་བ་ཡིན་ན། །དེནས་འཁེར་དེའི་ནང་ནས་ལྔའི་བུ།ཁ་ཅིག་འདྲི་སྔམ་དུ་སྒེམ་ 
གན ིག་ནམས་ཊི་ཞན་མཱུྲགདངགཞད་་ི་ུ་ང།གནཏ་ིརགདངསནཏང་ས་ག་ 
བརོད་པ་ ང་ཡིན་པ་དེ་དག་སྤྲས་པ་ནི་ཤས་པར་ནུང་གི། གནས་བཏན་རབ་འྱོ། གང་འཆད་པ་དངརབཏུ་ཇོོད་པ་དང་སྟུནོ་པ་དང། 'བརྡ་སྣོནོ་ 
ཡ་ཐུར་ཡང་མི་དུང་ངོ་སྐམསེ། ། ནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཐུར་གིས་སརྦ་དསྭ་ཀི་མཐུས་ལྗུའི་བུདེ་དག་གསེམས་ཀྱི་ཉོག་པའི། ཉད་དེ་ 
།ས་མངས་སུ་ཤསནས་ལཱཔི་ཐུད་དག་ལྭསུས་པ། ལྷའིདཱ་དག་ཤེས་པརམི་ནུང་ཤེས་པརཅི་རུང་ཞེས་བ་བདེནི་འདི་ལར་འདི་ྱུང་ཟུད་ 
དད། འདི་ལྕཧུང་ཟདྱ་ཀང་ཐོས་པ་མེད་དོ། །དེ་ནས་ལྷུའིབུ་ད་དག་ཡང་འདི་སྤམ་དུ་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ། ཨ་མཁོ་འཕགས་པརབ་འཐར་འདིས་ 
` ཞཱཾགསལ་བའ་བྱེད་པར་འགྱརརེ། །།ཨི་མཁོའཕགས་པ་རབ་འཐོར་འདིག་ནི་གསལ་བད་བེད་པར་འགྱསར་ཏེ། འཕགས་པརབ་འཕར་ནི་རིང་བ་བསྱ་ཀང་ཆེས་ 
རེ ར་འཇུག་པ་འཕགས་པ་རཐ་བརྱོརའདིནི་ཕྲ་བ་བས་ཀྱ་ངཆེས་ཕྲ་བ་ཟབཔ་བས་ཀྱང་ནེས་ཐབ་པར་འཇུག་པས་སྟེན་ཅིང་འནདེདོསྙམ་མོ། །དེ་ནས་ཡང་ 


ཐར 


° །སངསྤྱ་རཱསྱ་ཀིམཐུས་ཆེ་དང་ལན་པ་རབ་འབོརྩཀིས་ལྷའིབུདེ་དག་གི་སེམསྤ་ཀྷི་ཏོག་པ་སེམས་ཀྱིས་ཤེས་ནས། ལྷའིབུ་དེ་དག་ལ་འདི་ 


༄༅། 
སྐད་ཅེ་ས་སྨས་སྲོ། །ལྗའིབུ་དག་དེ་ལྟ་བསན་གདུ །ཏུ།གས་པའི་བྲགས་བྲུ་ཐབ་པར་འདོད་པ་དངྱ་ཧུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་གནས་པར་འདོདཔ་ 
རང་ས དབ་ན་དང་ཅ་གང་་ ཅིགིིརའཇབའའྲབས།ར་འདོདཔ བ་ ལནཅཅརཡང་བའ་ : 


་ ༤ 


ཱ ཟླ འབྲས་ཐུ་ལ་གནས་པར་འདོད་པ་དང་། གང་ཕིར་མ་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་ཕིར་མ་འོང་བའིའྲགས་བུ་ལ་ ས་པར་འདོད་པ་དང་།གང་ 


དྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་། དྲགེ་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འདེད་པ་དང་། གོང་རངྭ་བང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དང་ རད་བཱང་ནུབ་ལ་ 
གནས་པར་འདོད་པ་དེས་བཟོད་པ་འདི་ལ་མཉྟན་པར་མི་འགབ་པོ། །གང་བྷཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགོས་པིའྱབང་ནུབ་ཐོབ་པར་འདོདའ བླནམེད་པ༧/ 


` ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བད་ནུབ་ལ་གནས་པར་འདོད་པ་དེས་བཟོད་པ་འདི་ལ་མ་ཏྟེན་པར་མི་འགུབ་པོ། །དེནས་ཡང་ལྷུའི་བུ་དེ་དག་འདིི་སྐམ་དུ་སེམས་ 


མཾ ་ འཕགས་པ་རབ་འཕྱོར་འདི་ལ་ཆོས་ཉན་པརང་བཞིན་ཅི་ལྟ་བུ་ཞིག་བཅལ་བར་བྱ་སྙམ་པ་དང་། དནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཆོ་དང་ལྡན་པརབ་ཁྱིཊ་ 


:ལ་ 


༡ 
± 


'གའ་ 


༤ 


- 


༢ ཆཚའའབ་ཅཆབ་ ་་་་ ཐའ 


ལ་ཆ ཁ་འ ༤ཡང་པ 
་ ཏི 


༤ ༄༅། ་ཀསྭ་ལྟ་བྲུམི་ལམ་ལྟ་ཐུའོ། །རང་སུཔས་རྒྱས་ཀྱངསྒ་ས་ལྟ་བུ་མིལམ་ལྟ་བུའོ། །རང་སངསུ་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་མྱུ་མ་ལྟ་བུམི་ལས་ལྟ་བུག། 
„ ⁄ བེ་ ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་སྤྱ་མ་ལྟ་བུ་རྨི་ལས་ལྟབུའོ། །ཡུང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་ ་སྭ་ལྟབུམི་ལམ་ལྟ་བུའོ། ༽ི ཟི 
ཁྲ དེ་ནས་ 'སཾ། །འཕགས་པ་རབ་འོར་ཡང་དག་པར་རོགས་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་རྒྱ་མ་ 


༡ྭལ„འི་བུ་དེ་དག་གིས་ཆོ་དང་ལྔན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདྲི་སྐད་ཅས་སྨྲས་ 
ལཾ ི་སྭ་ྭུཞེས་ཟེར་རམ མང བརྡ་རགས་པའིགངས ྤ་ཆས་ཉིད་བརྒས་མ་ལབུ་མལས་ལྟ་གུལཞེས་ཟེར་ས། རབ་འབྱརྦ་ཀྱིས་སྒྲས་པ 
ལྷའབུ་དག་སྱ་ ན་ལས་འདས་པ་ཡང་སྱུ་མ་ལྟུ་བུ་མི་ལས་ལྟ་བུར་སྨྲ་ན་ཆོས་གཞིན་ལྟ་འི་སྡེས། ལྣའཾབུ་དེ་དག་གིས་སྨྲས་པ། འཐགས་པ་རབ་ཛྱོར་ 
.རམྨྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་ཡང་ ་མ་ལྟ་ཐྭ་མིལམ་ལྟ་ཐུའ་ཤོས་ཟར་རས། པཔ ལྱའི་བུ་དག་བདག་ན་གལ་ཏེེས་པན་ལས་ 
འདས་པ་ལས་ཁུན་པར་དུའཕགས་པའེཆོས་གཞན་ཞིག་ཡོད་ཀངདེ་ཡང་སྐྱ་མ་ལྟ་བུ་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ ཞེས་སྨུའོ། །ལྔའི་ཐུ་དག་དེ་ལྟར་ན་སྒྱ་མ་དངམ་ངན་ 


༨ 


 ལས་ཁྲདས་པ་འདི་ནི་གཉིས་སུུམེད་དེ་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་དོ། །་གི་མ་སྱང་བམས་དས་པསའནགཉས་དུནདགཉིས་སུ རམེད་དོ དདེ་ 


ལེ ཐུདང་ཆེ་དང་ལཱན་པ་གང་པྲོ་བམས་མཁའི་བུ་དང་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ལྟ་རིངས་ཆེན་པེ་དང་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཀཏྱུ་ཡ་ན་ཆེན་པེ་དང་ཆེ་དང་ལྡན་ ་ 
ང་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་གཞན་དག་གིས་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྒོང་ཕྲུག་དུ་མ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་ཆེ་དང་ལྡན་པེ་གནས་བརྟན་རབ་འབྱེར་ 
ཛྲ '་སྤས་སཾ། །ཆེ་དང་ལྔན་པ་རབ་འབྱོརོ་ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལྟར་བསྐན་པ་འདི་ལ་སུུ་དག་ཡང་དག་པར་འཛིན་པརའ རྒ 
།་ཆོ་ ེ་ཀུན་དགའ་བོས་གནས་བཏན་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཆོ་དང་ལཱན་པ་དག་ཕྱིར་སི་ལྗཾག་ པའིཧདུཔ་ཡོསཞན་ 
དཔའ ༈སོ་ནམས་སམ། ལྟ་བ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པའི་གང་ཟགརྣམས་སམ། དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཆད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕལེམ་ཏུ་. 
ལ་ སྟན་པ་འདི་ལ་ཡུང་དག་པར་འཛིན་པརའགྱུརརོ། །དེ་ནས་ཆོ་དང་ལྡན་པརབ་འབྱེར་གྱི་ས་གནས་བརྟན་དེ་དགུ་ལུ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་གྲོ། 

ངྭ་ཝཱན་པ་དག་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོ་ཏུ་ཡིན་པ་བདི་ལྟར་བཤད་པ་འདི་ལ་ཡང་དག་པར་འཛིན་པ་སུ་ཡང་མི་འབྱངང་། །དེ་ཆིའི་ཕྲིར་ཞེན། འདི་ལུར་འདི་ 


ལཆས་གང་ཡངས་སློས་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་སྣང་བར་མབྱས་། ཆེོས་གང་ཡང་མ་བཞག་གེ་ །དེ་བས་ན་ཙོཾ་ལྟར་འདེ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་སྣ་མོས་ཆོས་ཀང 


` ཟཾ ་ལ་ཡང་དག་པར་འཇིན་པ་གང་ཡང་མི་འབྱུང་ངོ། །དེནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱ་ 


༄༅། 


དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་འདི་སྒམ་དུ་སེམས་ཏེ། འཕགས་པ་བ 
་སོས་ཀི་ནྲ་གངས་འདི་བསྟུན་པ་ལ་བདེག་གིས་ཀྱངམཆོད་པའིདོནནུ་འདི་ལར་མེ་ཏོག་དག་མངོན་པརྦ་མལ་ཏེ། འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་ལ་མ་ངོན་ 
ཙཾ བཟགཏེརརོ་སཱམ་མེ། །དེནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པབརྒ་བིན་གྱིས་དའི་ོཡེ་ཏོག་དག་མངོན་པར་སྤུལ་ཞས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་ར་འཐོར་་མངོན་པར་གཏོར་ 
ཏེ ཏདེ་ནས་གནས་བཏ་ཆེ་དང་ལྔན་པ་རབ་འབྱོར་ལྷ་རྣཾསསུ་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་ྱིན་ལ་རྗེས་སུ་བརྗོད་པའི་ཕྱོར་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཡང་འདི་ལྟར་ 
ལྷ་རྣམས་ྱ་དབང་པེ་བརྒྱ་ཤྱིན་གྱཾས་མངོན་པར་གཏོར་བའེ་མེ་ཏོག་འདི་དག་ནི་བདག་གིས་སྔོནཆད་སུམ་ཅུཚུ་གསུས་གྱི་ལྡའི་གནས་ན་ཡང་ཡོད་པར་ 
མམཐང་སྟེ།། མ་ཏོག་འདིདག་ནི་སྤུལ་པའོ། །འདི་ལྟར་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོས་མངོན་པར་གཏོར་བའི་མ་ཏོག་འདི་དུག་ནི་ཤིང་དང་གེལ་བ་ ་འའྲི་ 
༡ཤིང་སྐ་ཤིས་པ་ས་ཡིནྱ་ཨིཡེང་ལས་བུང་བའི་མེ་ཏག་་སམ་པ་དང་ སས་མངན་པར་གཏོརཔ ོད ངོ 


ཟེ ༈ཡང་སཞསཱཨཱང་བར་མཧས་ངོས་གང་ཡངུས་བཞིག་པདེ་བཞཤི་ཤེས་འབུའ་པའྱུ་ལསགི་ ས་པ དཱུ 
འབྱོར་གྱེས་དེ་ 


ཏྱ ཤེས་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་ ན་པ་རུབ 'འཐོར་ལ་ 'འདི་སྐད་ཅེས སྤས་སཾ། རཝ པ་རབ ས་ལ དིག 

ོ ཞྷན། ཡིད་ལས་སྐེས་ པའི་མེ་ཏོག གང་མངོམེད་དེ་ཤཌ ཤང་དང་གོལ་བ དང་འུ འཁྲི་ཤིང་ལས། །སྐེས་པ་ཡུངམ ཡིན་ནོ། །དེ་ །དེ་ནས་ 

་ད ནཱི རར བི 'འདྲི་སྐད་ཅེས་ རད དི ཌན ། ཀོ ཤིཀ་གང་ཁྱེ ཤྱོད་འདྭསྐད་དུས་ཏེག སུ དི་དགུ་ནཱ་མ་སྐྱས་ 

ཏོག་འདི་ བྱ ས་པམ་ཡེ ཡིན་གྱི། ཤཾ དད ར་ ཤེད་ལས་སྐྱེས་པཱ་ཡངམ་ ཡིན་ནེ་ཞས་ཟིར་ན། ཀི 

ཏེ ˆ ་མ་ཡཾ ཞོ ། །ད་ནས་ ༤ དབང་པོོ་བྱུ་རྱ་ཧིན་འདྲི་སམ་དུ་སེམས།ཏོ། ཨ་མའོ་འཕུགས་པརབ ཤོ ཤེས་འབ་ཟབ་ 

ངནངཆྲིག་ཏུ་བཏགས་པ་ རྨ ན་ལ་དདང་འགལ ་བར་ཡང་མད། དེ་ཉིད་ཀྱང་གསལ་ དུད་འ ། རཿ བྲ དི 
རྣསས་ཀྱི་ ལའ བྱར་བིན་གྱིས་ཆེ་དང་ལཱན་པྲརབ་འབྱོར་ལ་ འདྲི་སད་ཅེས་སྨྲས ་སེ། །འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་དེ་དེ་བཞིན་ 

རབ་འ སྐད་དུ ་ཐར་སྙེན་པ ་དེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་ ད་པའ་སོམས་ རཿ པོརྣམས་ཀྱིཿ ཀྱིསོ་བསླབ་ བཞི སྣ ཙཿ 


:# 


བིག ༠ །སྒྲས་པ་དུང་། མེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འགུརྦ་སིས་ལྷ་རྣམས་ཀི་དབང་པོ་བརྒྱ་ིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །ཀོའུ་ཤིཀདེ་བཞིན་ཞོདེ་དེ་ 
ཟས ཀཀ འའ་ལ་འ་ཡས་བའ་་འཞི འྟ་གོ་ཁུར་བའོ། ། ཤི་ཀྲ་བཱུང་དུབ་སེམས་དཔའགས་དཔའ་ཆེན་པོད་ལྟར་སྤེབ་ 
ཆ་ '།ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་ལ་མེ་སླེབ་པོ། །ལར་ཅ་ ཟིར་འོང་བའེ་འྲབས་ཐུ་ལ་སྲཾ་སབ་ཐཱཾར་མི་འདེ་བའི་འྲབས་བུ་ལ་སིི་སློབ་དྲུག་བཅོས་པ་ཉིད་ལ་ པེ 

ཟླ = །རང་ས་ངསྱ་རས་ཉིད་ལ་མི་སོབ། གངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་མི་སླེབ་སྣེ། གངས་འདེ་དག་ལ་མི་སླེབ་པ་དེནཾ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་བྲམས་ཅད་ 

, མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྤེབ་པོ། །གང་སངས་རྒྱས་ཉིད་དང་ཐམསུ་ཧད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྤེབ་པ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་གཞུལ་དུ་མེད་གྲངས་མེད་པ་ལ་ 
གླེབ་པེ། །གངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གཞལ་དུ་མེད་གྲངས་མེད་པ་ལ་གྲབ་པ་དེ་ནི་གཟུགས་འཕེལ་བའ་བ་བ་དང་། འགྲེབ་པརྨ་བ་བའི་ཤིར་མི་སླེབོ་པོ།། 

| དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་ལ་མ་ཡོན་འདྲ་ཤེས་ལ་མ་ཡན་འདྱུ་བེད་རྣམས་ལུམ་ཡིན་དེ་རམ་པར་ཤེས་པ་འཕེལ་བརྡ་བ་བ་དང་འགྲིབ་པརྨ་བ་བའི་ཁོར་མི་སོབ་ 
པ༔ ༈གང་གཟུགས་འཕེལ་བར་བྲ་བ་དང་། འགིབ་པརྡ་བ་བའྱི་ཕིར་མི་སླེབ་པ་དང་གང་ཆོར་བ་ལ་པ་ཡིན་འདུ་ཤེས་:8་ཡིན་འདུ་བྱེད་རྣམས་ལ་མ་ ་ # 


དཱ འཕེལ་བདྲ་ཐ་བ་དང་འགྲིབ་པར་བ་བའི་ཤིར་མི་ 


སླེབ་པ་དེ་ནིགཟུགས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་དེར་བར་བྱ་བའི་ཀྱར་མི་སླེབ 


ˆ ས་བཅུ ཅ་བགི་བདླུད། པས་དཔའ་རེམས་དཔའ་ཅེ་ཤྲ་ཤེ་ 
_ ཟླ བ་ཉིད་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བར་འགྱརརམ། ཆེ་དང ན་པ་རབ་འབྱོརྱ་གིས་ ་པ། ཆེ་དང་ལྔན་པ་ཤ་རིའི་བུ་དེདེ་བཞིན་ནོ་དེ་དེ་བཞིན་ཏ། ཆོ་དང་ལཱན་ 
: ཟབ་ ༈ཀ ད་པ་་བརནུསདས།ཆེདད་ུཔར་བབོ་ིས་ས་པ།ཆེ་དང་ཝནབཅ དབེ ག་ད ི་ོ 
, མིསབ་པ་འི་བསིས་ཅད་མཐུན་པཞིད་ཀ་མངས་སུ་གཟུང་བའི་ཐརཔ་བཉངྱ་གཕཔརམོ་ས བ་པའྲི་ཕེར་མྲི་སོབ་སངསྦྤྱ་རསྱ་ཀི་ཆོས་ 
.དོའི་ ' རྣམས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཕཾར་མཾ་སླེབཅིང་སྐྱེ་བོའ་ཤིར་མི་སླེང་ནུབ་པའེྱར་མྲི་སླབསྙེ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤརོའི་བུ་དེ་ལྟར་སྤེབ་བའིབྱད་རུབསེས་ 
| ༥ འའུ།པེའོབསུས་ཅད་ད། ཞིད ལའང་ཅིང་བམས། དྱ ས་ཏིད་ལུངེས་བུམའབུང་བར་འྱུཔོ། །དེནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ 
| དབངཔ་བརྱ་ཐྲིན་གྱིས་ཆེ་དང་ལཱན་པ་ཤའིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་འེས་སྨས་སོ། །འཕགས་པ་ཤུ་རི བླུ་བང་དུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་དབ་ 
ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཐོནི་པ་གངལས་བཅོལ་བརབ། ཤརིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཀོ་ཤཾཀྱ་བང་ནུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུཡིན་ 


སུའི་བནྱཾ་སླི་དབས་སུ་རིག་པར་བཞེས་ཟེར་བ 


ཇི རཱ །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཐིན་པ་གཟུགས་ལས་བྲཅལ་བར་སཐ། གཟུགས་ལས་གཞན་་ 
དཱུ་ཨང་བཅལ་བར་མིི་བའེ། ཞི ལ་ཡིག ད་ས་འ། དུ་ན འདྱུ་བེད་ནམས་ལསམ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་བཅལ་ 
བུར་མྲི་བྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞནདུ་ཡང་བཅལ་བར་མྲ བའོ། །དེ་ཅིའི་ཤིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟར་གཟུགས་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ 
་ཡིན་ གཟུགས་ལས་གཞནན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏླ་ཕིན་པམད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་མ་ཡིན་འདྲུ་ཤེས་མ་ཡིན་འདྲུ་བེད་ནམས་མ་ཡིན།རྣམ་ 

་པ་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕརོལྟཏྭ་ཟིན་པ་མ་ཡིན་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་ན་ཡང་ཤསརབྱཀི་པ་རེལཏུ་ཐིན་པ་མིད་དོ། །དྲེ་སྐད་ཅཾས་སྨྲས་པ་དང་ལྷ་ 
༩ རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བྷཾར་བིནྱ་གིས་ཚོདང་ཝཱན་པ་རབ་འབོར་ལ་འདཱིསད་ཅེས་སྨས་སྲེ། །འཕགས་བརབ་འཛིར་འདི་ལྟརུ། ཤེས་ངབ་ཏེ་བ་བོབ་ཏབིན་ 

 པ་འདིནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པཆེན་པེའོ། །འཕེགས་པ་རབ་འཐོར་འདྲི་ལུ་སྙ་ཤེས་འབྱཀི་ཕརོལིན་པ་འདི་ནི་ཆད་མ་མད་པའི་ཕ་རོལཏྲ་ཕིན་པའོ། །འཐགས་པ་ 
རབ་འོར་འདི་ལྟ་སྙེ། ཤེས་རབཀྱི་ཕརོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་འདིནི་ཚོད་མེད་པའཕ་རོམ།ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །འཕགས་པ་རབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ། མལ 


ེ 


པེ © 


ལཿ 
ཤེས་རབྱ་ཀི་ཐ་ལོལ། བོཾན་ ཱུ འདི་ནི་མཐབ་ ཊུ 
རུ བྱ་ཉ་ཐལོལ། ¡ མཐབ་ 
ཡིནོ །ད་ ལྐས བྲ་སིས་བས་ཏེནཔའདན་བཅལ་ཏུམིན་པརུན་ ཉི 


ཁིམཔའོ། 


¬ ༽ཧ༠། ༡ །རོར་བདང་འདྲ་ཤེས་དང་འདྲ་པདྲ་ནམས་དང་ར མ་པཿཤེས་པ་ཚད་མད་པའཡར་ཀོ་ཤི་ཀ་འདྲི་ལ་སྙེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤྲིན་བ་། 
-ཟ རི་ག ོ་གས་དཔའ། གོས ཤ་རི, 
` བཁོ། ལྒ་སྨུག ས་དང་འདྱུ་བེདརམས་དངྷ་ནོས་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕར་ཀོ་ཤིཀ་འདྲི་ལྟ་ཏྲ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདི་ 
± ནིསཐའ་ཡས་པའེཕ་རོས་ཏུ་ཕིན་པའོ། །ཀོ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་དུ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཆེན་པོ་ཞེསྤ་བ་བར་མངོན་པར་ཆགས་པར་མི་བད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆད་མ་མེད་ 
; བའི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཆད་མེད་པའི་ཕརལ། ཡིན་པ་ཞེསྤ་བ་བདང་དེ་བཞིན་དུ་མཐའ་ཡས་པའེ་ཕ་རོལ། [ཕྱིན་པའོ་ཞསྤ་བ་ 
_ ་བར་མངོན་པར་ཆགས་པར་མཐེད་དོ། ག་ཆ བས་འིུསེ་ག་བབི་པ་་ོཡིན་པ་འདདཔེཏིནཔརེནཔའི། །འདིན་ཆད་མ་མེད་པའེ་ 
“ ཕ་ོལ་ཏུ་ཐིན་པའོ། །འདི་ནི་མད་མེད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཀོཾ ཀ་འདིནི་མཐའ་ཡས་པའི་པ་རལྟ་ཏཱ་པཾན་པའ། །ཀོ་ཤི་ཀ་དམིགས་པ་མཐའ་ཡས་པའེ་ 
ཤིར འྙལྟ་སྟེ་ཤེསརབྱཀི་ཝ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ནི་མཐས་ཡས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ཀོ་ཤ་ཀ་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་པིར་འདིལ་སྣ། ཤེས་ 


ཅ 


ིེ་ཐྲི་གླཀི ཧྲ 
ཁི 


།མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕེར་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ལ་ཐོག་མ་འམ་དབུས་སམ་བ་ས་ཡངསི་དམིགས་སོ། །ཀོ་ཤིཀ་དེ་བས་ན་སེམས་ཉན་སྲབའ་ 
_ཟཾཿ ཡས་པའྱི་ཕིརའདི་ལྟ་སྭེ། ཤེསརབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་འདི་ནི་མྲབའ་ཡས་པའི་པ་འོལཏུ་ཐིན་པའོ། །དེ་ནས་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཆེ་དང་ 
| ༤ = ༦༤ ཧད ོ 

༧ ཀག རླུ་འུ་སས། །འཐགས་པ་རབ་འབྱེར་ཇི་ལརན་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡུས་པའི་ཐིར་འདྲི་ལུ་སྟེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕའོལ།ཏུ་ཧྱིན་པ་ 
_ བདི་ནི་མབའ་ཡས་པའི་ཝ་ ལྭ་ཏཐིན་པ་ཡིན། གནས་བརྟན་རབ་འབྱོར་གྱིས་སྨས།་པ། ཀེའུཤི་ཀ་བགང་བདང་མི་ལྡན་པ་འམ། བགང་བ་མང་པོས་ 
ཤོ སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་པིར་འདི་ལྟ་ ཅེ ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཡཡིན་ནོ། །བརྒྱ་ཀྱིན་གྱིས་སྲས་པ། 

¡ འཐགས་པ་རབ་འབྱོར་ཁོནཅི་ལར་སེམས་ཅན་སཐའ་ཡས་པའེ་ཕེར་འདྲིལ་སྙེ། ཤེསརབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་པན་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ་ 

བྱིནཔ་ཞེགབ། གནས་བཅུ བའབྱགིསྭསུས་པ། ཀེ་ཤིཀ་འདིི་ཞ་དུགེམས། འདྲེ་ལྷམེམག་བས་བབ་འདིཆེས་གང་གིཚིག་ 

བླ་དགས་ཡིན། བྱ་བིན་གྱིས་སྨྲས་པ། འཐགས་པརབ་འབྱོར་འདི་ལྟ་སྭེ། སེམས་ཅན་སེམས་ཅན་ཞེས་པ་བ་འདི་ནཆོས་ཀྱི་ཆིག་བ་དགས་་ 


གས་པ་འདིནི་གོ་བུར་དྲུ་བུང་བའོ། །མིང་དུ་བཏགས་པ་འདི་ནི་དངོས་པེ་མེད་པའོ། །མིང་དུ་བཏགས་པ་འདིནི་བདག་གི་བ་ ་ 
དྷིལཱ་སྟེ། སེམས་ཧན་སེམསཅན་ཞེས་མིང་དུ་བཏགས་པ་འདིན་དཔིགས་སུ་སེདཔའོ། །གནས་བུཏྟན་རབ་འཐཱོརྱ་གྱིས་སྨུས་བ། 
མ་དུ་སེམས་འདི་ལ་སེམས་ཅནད་ཡོངས་མུ་བསྟན་པར་བས་པ་གང་ཡང་ཡོད་དམ། བླངྲ་བྱིན་གྱིས་སྨྲས་པཾ།, འཕགས་པ་ 
དྲ  - །རབ་ཞཤོ་གྱིས་སྨས་པ། ཀོ་ཤིཀ་གངསེམསཧན་དུ་ཡོངས་སུ་བསུན་པར་ཤས་པ་འགའ་ཞིག་མེད་པ་དེ་ལས་མས་ཅནསབར་ 
ཨས་པ་ཡོདངས། ིིགིགས་དྲབ་བསབམང་དཀཔཤས་ ་ོིས་ུལཔགངགགགི་བསདུ་ 
-གང་བཞུགས་ཏེ། མབས་འད སཁྦ་ན་པཨཌ་རིཀ་པརྱ་ ཕའི་ས་དང་གསུང་ནྱ་ཁལས་བབམེས་སེཔས་ཅནགསེམས་ཞསའི དུ་ཟིན་ 
ཀྱང་དེ་ལེ་སེམས་ཅན་གང་ཡང་སྐྱེས་པ་འཕ་སྐྱེ་བར་འགྱར་བུའཱམ་སྐྱེ་བེ་འམུ་འགག་པ་འམ། འགག་པར་འགྱར་བ་འམུ་འགག་པ་ཡོད་དམ། བརྒྱྱཾགྱིས་- 


སྨས་པ། འཐགས་པརབ་འཕོར་དེ་ནི་མ་ཡིན་དོ། དད་ཆིའི་ཤིར་ཞེན། སེམས་ཅན་ཐོག་མ་ནས་དག་པའེ་པོར་དང་ཐོགས་ནས་ཡོངས་སུདག་པཞྱིལ ོ།། 


ད༄༅༽། ༠  །ར་བ་འོརྦ་གྱིས་སྨྲས་པ། ཀོ ཤི་ཀླརམ་གངས་འདིསྱ་ཀང་འདི་ལར་སེམས་ཅན་མཐའང་ཡས་པའི་ཐིར་འདི་ལྟ ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
1 པབ ཆཔྲ་ ཀ་སས་པའི་ཕ་རོལ་་ཡིན་པའོ། ཏཾ ཧི་བ་རི་བ་རོ་ ༨ །ནན་རྤ་བྲའ་ ས་པའི་ཕྲི་ - འབ་ཤྱི་ཕ་རོལ། ཕིན་པ་མྤྲབའ་ཡས་ 
ཟེ ཤིན་པ་འདི་ནི་སཐའ་ཡས་པའི་ཕ ལྭ་ཏུ་ཕིན་པ ། །ཀེ་ཤི་ཀ་དེ་ལཱར་ཡང་སེམས་ཉན་མཐའ་ཡས་པའྲེ་ཕིར། ཤིསའབྱཀི ཏུཐིན་པ་མཐའ་ཡས་ 
བར་རིག་པརྦ་བའོ། །དེནས་དབང་པོ་དང་བཅས་པའིལ་ནམས་དང་ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། སྐྱེ་དགུའིབདག་པོདང་བཅས་པ་དང་། དང་སེང་དང་བཅས་ 
#' བྲ་དང་། སྐྱེས་པ་དང་གུད་མེདཀྱི་ཆོགས་དང་བཅུས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལན་གསུམ་དུ་ཆེད་དུ་བརྗོད་པ་ཆེད་དུ་བརྗོད་དེ། ཨེ་མའོ་ཆོས་ཨ་མཁོཆརོས་ཨེ་མཁོ་ཆོས་ནམ་ 
| ཀྱི་ཆོས་ཉིདད་བཞིན་གཤེགས་པ་འབྱུང་བགང་ཡིན་པདེནི་འཕགས་པ་གནས་བཏནརབ་འབྱེརྦ་གིས་ལེགས་པརྨསས་པས་བརྗོད་ཅིང་བསྟུན་ཏེ་བཤད་ལ་རབཏ 
བླགུགས །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེང་སཱན་ཆད་བདག་ཉོག་ནྲི་བདུཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངཤེས་དབིུ་ཕའོལ།ཏ་ཤིན་པ་འདིདངམ་བལུ་བུནང། 
¦ བྱངཏུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་གང་དག་ཤེས་རབ་ཀི་ཕེ་རོལཏུ་ཕིན་པ འའ་གནས་པ་འདིས་གནས་པ་འདིནིདེ་བཞིནག ཤགས་པ་ལེགས་པར་འཛྲིན་་ 
ཏོ བྨོམོ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་དབང་པྱོབཅས་པའི་ལྷ་རྣམས་དང་ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་སྐྱེ་དགུའི་བདག་པོ་དང་བཅས་པ་དང་དྲང་སྲོང་དང་བཅས་པ་དང་།་ 


པ་གས 
ག་བཅིམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཀྱིས། བྲམ་ཟེའིཁྱའཱ་ * 
ཀྱ་ཐུབ་པ་ཊ ཞེས་བབ་དེ་བཞིན་གཤེ ཤེགས་པ་དྲ་ །བཅོཔ་ །རྔ་རོགས་ ་པའི་སངསྭ་རྐས་རིག་པ་ 
གཱ དག་བ སཛུབཏརའིཁ་ལོ་བསྒྱང་བ། བླན་མེ་ ་པ་ལཱ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ། སངསྤྱ་ཆྐས་ 

ཅུ 
, ༤༣ ས་ང་ཐཱནེ ཏེ 'ཡུང་དག་པར་ཛུགས་པའི་བྲངདུབ་ཏུ་ཡུངབན་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ལྷའི་བུ་དེ་དག་གིས་འདྟིགྐད 
ལྡན་འདེས་ཧུན བནན་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོརམསྭཀི་ཤིསརབཀི་ ཕརོལཏུཡན་པ་འདྲ་བསས་ཅད་སྲཞུན་པཉིད་ི་ བར་དྲུ་སུབ་པར་ 


༡ མ་བས །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ངོ་མཚར་ཏོ་ཞེས་གསོལ་ཏེ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཕ་འལ།ཏྱ་ཕིན་པ་བྐྱད་སྟེང་ 


རྭ 


༩ ཟིགླ་ཀེ །པ་ལས་བྱར་ཧིནྱ་གི་ལེའུ་སྭེ་གཉིས་པའོ།། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཟིན་པ་བརརད་སེངོ་པ། 

-ཟ ་བམ་པོ་གསུམ་པ།། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་འཁེར་དེར་ལྕའི་བུ་གངདག་འདུས་ཏ་འཁོད་པར་བྱར་པ་དང་དགེ་སྤེང་དང་དགེ་ 
སྲོངཾམ་དང་དགེ་བསྙན་དང་དགེ་བསྙན་མའི་འཁོར་གང་དག་འདུས་ཏེ་འཁོད་པར་གྱར་པ་དང་། ལྗའི་བུ་དེ་རྣམས་འདུས་ཏེ་འཁོད་པར་གྱར་བར་མཁྱེན་ཉིང་འཁོར་་ 

༡ཤཾ བཞི་པོ་བམས་ཅད་འདུས་ཤིང་འཁོད་པར་ཡང་མའེན་ནས། འདེད་པན་སྐྱེད་པ་དང་གཟུགས་ན་སྤྱད་པའལྷའིབུ་རྣམས་དང་ཆངས་རིས་ཀེི་ལྤའི་བུ་རྣམས་དང་འོད་ 
གསལ་དང་དགེ་ཆུང་དང་འོག་མིནྱ་གི་ལཱའིབུ་རྣམས་དཔང་དུ་བཞག་སྙེ། ལྷ་རྣུམས་ཀྱ་དབང་པོ་བརྒྱ་བྲིན་ལ་སེགས་པ་འདོད་པན་སྤྱོད་པའེལྷའིབུ། མ 
ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པཆངས་རེས་ཀྱཾ་ལྣའིབུ་རྣམས་དང་འོད་གསལ་བྱི་ལྷའི་བུ་རྣམས་ལ་བཀོའ་སྣལ་པ། ལྟདག་གསྱལ་ ཁ་པ ་ 
' བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཕིན་པ་འདི་འཇིན་ཏམ། འཆང་ངམ། ཀོག་གམ། ཀུན་རུབ་པར་བད་དམ། རབཏུའདོན་ན། དེ་ལུ་བདུད་དམ་བདུད་ 
ཀྱིརིས་ཀྱི་ལྷ་གྲགས་ལྟ་བདང་། གླགས་ཆོལ་བ་དག་གིས་གྲགས་རྟད་པར་སིའགྱུརརེ། །རཾགས་ཀྱི་བུ་འེམ་རེགས་ཀྱི་བུ་ཡོ་དེལ་མི་འམ་ཡི་མ་ཡིན་པ་གྲགས་ 


ཇལ 


ྱ་ཀྱིས་ཐ གས་རྟེད་པར་ཡངམི་འགྱརརོ། །རིགསྱ་ཀྱི་བུའས་རིག སྦ་ཏྱི་བསོ་དེ་ཡང་ཡང་བམ སྤངས་པར་འཆེབའེདུས་ཁྱིན་ཐར་ བཱ 
ུ་དག་གཞན་ཡང་ལྷའིབུ་གངྦ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲབ །ང་དག་པར་ཞུགས་པ་ནམས་དང་ལྔའི་བུ་གང་དུག་གིས་ 
རཱོ ཐིནྐཔ་འདི་མ་བཟུང་པ་དངམ་བཅུདྨ་སྐུ་པ ན་ནུབ་པར་སྤ་བུས་པ་དང་། རབཏཱ་སི་འདན་པའི་ལྔའི་གུར་དག་རིཀས་ཀྱི་བུདེའི 
།རའྱགུ་རཏ། རིགས་ཀྱིཐུ་ ས་རབྱ་ཀྱི་པའལི་ཏྭཱ་ཕིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀྲོག་པ་དང་། ཀུན་ནུབ་པར་བྱེད་པ་དང། རོ 
་ལ་ཉན་པར་འགྱུར་ཏེ། བས་ནས་ཀུང་འཇིན་པར་འགྱར། འཆང་བར་འགྱུར། ཀོག་པར་འགུར། ཀུན་ཆུབཔད་བད་པར་འགྱར། འབཏུ་ 
།ལྟའི་བུ་དགདཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཤེསརབྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདོ་འཛིན་པ་དང་། བུང་བ བེ ཀྐོག་པ་ 
ྭ ཅུབ་པརྱ་པད་པ་དང་། རབཏུ་འདོན་པ་དེ་དགོན་པར་སེང་ཡང་ནུཔ་ཤིངདུང་དུ་སང་ཡང་རུང་ཁུམ་སྣེང་དུ་སོང་ཡང་རུང་བླ་གབ་མེད་པར་ ང་ཡངརང་ 
8 ཁམ་དུ་སེང་ཡང་ནུང་ལམ་གོལ་པར་སོང་ཡང་རུང་འབྲོག་དགེན་པར་སོང་མངདུ་རྒྱ་མཆོ་ཆེན་པོར་སོང་ཡང་རུང་ད་དང་དེར་འགྲོབ་འམ་འཆག་པ་འམ།་ 


༦ རྤ 


ˆ`... 


# 


རོ གོས 0 གསི འཇིགས་པར་འགྱར་བའམ་རེངས་པར་འགརབ་ཉིད་མི་ ྙི་སྐེའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལུན་ ' 
ོེ་ ,འདྲས་ལ་རྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིས་འདྲིགད་ཅེས་གསལ་ རོ །ཨསྟོགས་ས་རིགས་ས་བ་ག མ་ཡ པ་པ ཀྭ 
་ེ ལ་པ འདུང པའང རབཏུ་འདེན་པར་འགྱར་བ་དེནི་ཐེག་པ་གསུམ་བྱིས་སེམས་ཅན་ནམས་འདུལ་བར་བྱགིད་ 
ཤཱ ཅིང་སེམས་ཅན་གྱི་འདུ་ སྭ་ཀྱང་སྟི་སྐྱད་པ་ནོ་ངོམརར་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་རིགསྦ་ཀྱི་བུ་འྲས་རེགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ 
*#  ཟོམཏ་ཕིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བདང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བཀྱིད་པ་དང་རབཏུ་འདེན་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལ་བསྲུང་བདང་བསྒྱབ་པ་དང་སྤ་བར་བཀྱིགོ།། 
. ལ་ཁ ད་ར ¬ སོག་ལེ རིེང་་རེལ་། དངབ ོ ¡ 4 རོན རེ རོ 
དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྭ་ལ་ནམས་ཀྱི་དབང་པོ་བྱར་བིནྱ་སིས་འདྲི་སྐད་ཆེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཀྱང་རིགསྦ་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ 
3 གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཐརེལྟཏཱ་ཐཱིན་པ་འདི་འཇིན་པ་དང་འང་བ་དང་ཀྲོག་པ་དང་ཀུན་ནུབ་པུར་བགྱིད་པ་དུང། རབ་ཏུ་འདོན་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ལ་བ བ་" 
དང་བསྐྱབ་པ་དང་སྤ་བར་བཀྱོའོ། །བཉོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆངས་པ་མི་མངེདཀྱི་བདེག་པོ་ཚངས་རིས་ཀྱི ལཱའི་བུ་རྣམས་དང་བཅས་བས་ཀྱང་འདི་སྐད་འེས་ 


་ 


ཁོ ཟི ལོ བདེ་དག་ གྲམས ཆམཆ་༩ ˆ ཏུ་ཉོན་ ༩ །ཡེད་ ` ་བུང་ཞིག ་དང་ངསཁད་ལ། བཤད་དོ། ཟོ །ལཱན' འདས ཤཿ 'ལྷརྣམས་ཀྱི་དབང་པེ་ 
ཛ་ ལེགས གོ ཞེས་ 'གསོལ་ནས། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པེ་ པེ་བྱ་ིན་བཅེ བཅེམ་ལྡན་འདག་ཀྱི་ ཀྱི་ལྕར་ཉན་པ་དང་། བཅོས་ ན་བནསྤ་ཀྱིས་ཁདི་སྐད་ཉེས་ 


་བཀའ་སུལ་ ་ཏོ། །ཀོ་ཤིཿ རཱ དེ་ལ པ་གང་ཞིག ་ཆོས་ 'འདི་ལ་རྱོད་ ད་པར་འདོད་པ དང་རྒལ་བར་འདོད་པ་དང་འགལ་ ་བར་བྱེད་འདོད་ན། ད་པར་འདོད་ ད་པ་དང་རྒོལ་ ་བར་ 
` ཤློ ཤཏ་ དང་འགལ་བརྡ་བྱེད་འདོད་ པ་དེ་དག ་གྱི་རོད་པ་དང་ནོལ་བ 'དང་འགལ་བནྷ་བེདཔ་སྐྱིས་ཤིང་སྐྱེས་ པ་རྣམས་སྲར: བ་བྱུང པི ་འ་ འུ 
| ར་ཏེ། རྩོ རོདུ་པར་འདོད་ ་པ'་ དང་རྒོལ་ བར་འདོད་པ་ དང་འགལ་བར། ང་ཡེད་འདོད་ པ པ་དེ་དག་གི ཀི་བཀམ་པ་ པཱ་དེ་དྭག་ཡོཿ ཡྲོངས་སུ་ རྫོགས་པར་མི། ཊཁའགྱརརོ། །ད་ ; 
༦ རིའི་ཐོར་ཤན། ར་ ཀཿ ངེན འདི་ལུར་འགྱུར་ཏརིགས་ཀྱི ཀྱེ བུ་འམ་རིགས་ ཀྱི་བུ་མོ གང་ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་རོལ། ཏུ་ ཕྱིན་ པ་འདེའ ན་པ་ མ་བ ་དང་། 
ཀླག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་ཐད་པ་དང་རབཏུའདཱོན་པ་དང་སྟེནུཔ་དངཤེ་བར་སྟུནེ་པ་དང་ཁུག་འབོགཔ་ ་དང་། ཁ་ཏེནོདྱ་བདཔ་དེའི་རོད་པའི་གཞི་ད་་ 
ལྟར་སྐྱེས་ཤིང་སྐྱེས་ རྱ རེ་དོག་ཿ སྲར་ཡང་ནུབ་ པ་ཉིད་ དུ་འགྱུར་ཞིང་་ ཀནངས་ པར་མི་འགྱུར་ཏེ། རྩོད་པར་འདེད་པ་དང་རྒེལ་བར་འདོད་པ་ དཾ་པ་དང་། འགལ་བར་ 


ཿ × 

མ་བ་དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་རོགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམརིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ཤེས་འབ་ཀྱི་པའེགོ།ཏུ་ཕྱིན་ཐ་་ ྫཱ 
བདི འའུ་བདང། རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྙེན་པ་དང་ཉེབ ར་སྙེན་པ་དང་། ལུང་འབོགས་པ་དང་། །བ་ཏོན་ 

ལ་ཡོན་ཏན་འདི་ གྭ་ཀང་ཡངས་སུ་འཇིན་པར་འགྱུརངོ་། །ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔེར་ན་རྩི་མ་གླི་ཞེས་བྱ་བཏདུག་བྲམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བྲང་ ` 


ད་ང་ས རཿ །པ་དེཁ་ནི་ཀོ་ཤི་ཀྭ་རོད་པ་དང་ཧོལ་བདང་འགལ་བདྲ་བེད་པའེགཞིསྐྱེས་ཤ་སྐྱེས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏྐུ་ཁྱིན་པའེ་ ༡ 
-= གཟི་བརྔིད་དང་སྟེབས་དང་མཐུ་དང་ཤེས་རབུཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པའིསྟོབས་བསྐྱེད་པས་མྱུརད་ད་ིད་ནསུ་མེད་པར་འབྱར་ཉེ་བར་ཞི་ཞིང་འཕེལ་བར་ཡོ་འགྱུ་རཏེ 
ཏྲ །བྱུང་བ་དེ་དང་དེ་ཉིད་ནས་ཁགག་ཅིང་ནུབ་པར་འགྱུར་ལ་གནས་པར་སི་འགྱུར་འོ། །དེ་ཧིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཤིེས་རབྱ་ཀི་ཐའོལ། ག་ཏ 
ཤྩ ཆགས་ལ་སེགས་པནས་མུ་ངན་ལས་འདུས་པ་ཉིདྱ་ཀི་བར་ནུ་འཇིན་པ་དག་ཉེ་བར་ཞེ་བདྲ་བེད་དྲེ་ནུམ་པརའཕེལ་བརྱ་བེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཀེ་ཤི་ཀྱ་ཆུལ་པ་ 
° ཆེན་པེ་བཞི་དང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྲིན་དང་མི་མཇེད་ཀྱི་བདག་ཐེ་ཚངས་པ་དུང་སངས་རྒྱེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་དང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀང་རིགས་ཀྱི་བུ་ལས་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའེལྐཏྲ་པིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀྲོག་པ་དང་། ཀུན་ནུབ་པད་བྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་ 

༥ ། ལགས་པཀརཁ།ནོད་པདེ་ལ་བླམང་བདང་བླུསབ་བདང་མ་བརྡབདད་དེས་ལ་འདི་ལ་ཨོན་ཏའག་ཡོག་དུ ༠ 
་ཁྱག་པརོ། །ཀོ ཤིཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་སེ་གང་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕརོལཏུཔྱིནེ་པ་འདེ་འཇིན་པ་དང་འཇང་བ་དང་ཀྲོག་པ་དང་ཀུན་ནུབ་པར་ 


# ཤུ ཟཱ ^ 


བདང་སོནཔདང་ཉེབར་སེནཔ་དང་། ལུང་འབོགས་པ་དཔཁ་ཏནདུ་པདེའི་རིགགླ་བར་ལས་པརའབུར་རིག་འཇམ་པརལྷུན་ 
ཇེ འཆལ་བམེད་པར་འགྱརརོ། །ཁྲོ་བཾས་ཟིལྱ་གས་ནན་པར་མིའྱགར། ངྱ་ཧྐལ་གྱིས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པར་སི་འགྱརརོ། །དེ་ཅིའྲི་བིརི་ 
ཞེན། འདྷི་ལ་བཤེས་རབྱ་ཀི་ཐ་རོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པས་ཡོངས་སུུ་དུལ་བརྡ་བེད་ཤུས་རབྱི་པརལ། ་པས་ཡོངས་སུ་འདུད་པདྨ་བེད་དྲ་ཁྲོ་བ་འཕེལ་བར་མི་ 
་༤ -༽ ཚོ ཙའ 6 ཙོ 

༈ བྩོ་ཧུལ་འཐེལ་བར་སྲི་བེད་ཁོན་དུ་འཛིན་པ་ཡོངས་སུ་མི་འཆང་གནོད་སེམས་ཡོངས་སུལ་འཇང་ལ་བགལ་ཤུལ་མ་འཛིན་ཏ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁས་ 
'ལྟར་སྤྱོད་པ་དེ་ལ་དྲན་པ་དངུ་མས་པ་སྩེ་བར་འགྱར་ཞ དེའདྲི་སཱམ་དུ་སེམས་ཏེ་གལ་ཏེ་བདག་གིས་གནོད་སེམས་བསྐྱད་དུ་ཟིན་ན་་ 
གི་དབང་པྲ་ནམས་འཁུགས་ཤིང་བཞིནྲ་གི་མདོག་ཀུངའགྱར་བས་བདག་བུ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཤིང་ 
ཐུབ་པར་འདོད་པཁེ་བའི་དབངདུའྲག་བའདིནེ་མི་རིགས་སྐེསས་ནས་དྱེསརདུ་དན་པ་ཆེད་པརའགྱུར་ཏེ། ཀེ་ཤི་ཀརིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ 
།་ཁབྱ་ཊི་ཐ་རོཁཏྭཱ་ཕིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཅང་བ་དང་ཀློགཔ་དང་ཀུན་རུབ་པ་བེད་པ་དང་རེབཏུ་འདོན་པ་དང་སྙན་པ་དངའེ་བརྡ་སྙེནོ་པ་དང་ ་ 


ཟ 


༢ 
ཤོ 


)༄༅། » །ལྱུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏེན་དུ་བེད་པར་འགྱར་བདེས་ཆ་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་འདི་དགྲ་ཀང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱརརོ། །དེ་སྐད་ཅེ་ས་ཌ 


བཀ་ླམལཔ་དང བཅས་ལ མསཁ་དང་བ་ན་ིས་འདིརཉས་གསལ་ཏེ།།བས་ལནབཅ་སརབ་སིསོནཅན་ 
་བ་འདྲི་ནེ ལྟར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམུས་དཔའ་ཆེན་ རྣམས་ཡོངས་སུ་དུལ་བ་དང་ཁེངས་པ་མ་མཆེས་པའིསད་དུ་ཉེ་བར་གནས་པ་ངོམཚར་ཏོ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། ཀོ ཤཾཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་འས་རིགསྐ་ཀྱ་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཇིན་པར་འགྱུར་ ཿ 
འཆང་བརའགྱར་ཀློག་པར། ཉར་ཀུན་རུབ་པར་་བེད་པར་འགུརརབ་ཏུ་འདོན་པར་འགགར་སྟོན་པར་འགྱར་ཞེ་བར་སྙོན་པར་འགྱུར་ཡུང་འབོགས་པར་འགྱར་ཁ་ཏྟེན་ 


རིས་འ ཡུ 


། ཕྱེད་པར་འགྱུར་ཞིང་གལ་ཏརིགས་ཀྱི་དུ་འམངེགསྤཀི་དུ་མེ་དེ་ལྟར་ཤེས་རབྱ་ཀི་བོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆངབ་དང་ཀྲིག་པ་དང་ཀུན་ནུབ་པར་བྲད་ 


ཀཀ །ཀབང་བྦོཔ་དངང་ ལི །ཞ་ཞོ རོད མ་གསུལ་འབིར འི་སྐིགཞ་ད་ོ་་་ 
(གཡུཁནུ་འབུ།གས་གཡུལདུ་ཞུགས་སམ་གཡུལ་ལས་ཞནས་སམ་ག་ཡུལ་གྱིན་དངུ་བགྲེ་འམ་འགྲེང་ངམ་འདུག་ཀྱང་ནུང་སྟེ། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགྲ་ས་ 


བ་སོ ངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་འདི་ཡིད་ལ་འཇིན་པ་འམ་འཆང་བ་འ མ།ཀོག་པ་འམ ཀུན་ནུབ་པརྱ་ཤེད་པ་ཁས། རབ་ཏུ་ ཾ 
མ་ཉེ་བར་སྙོན་པ་འམ། ལུང་འབོགས་པ་འས་ཁ་ཏེན་བེད་པ་དྲེ་སྲེག་གི་ ར་ཆད་དུ་འགགར་བ་གང་ཡོན་པ་འདི་ནི་གནས་མ་ཡིན་ 
སམེད་དོ། ་།གཞན་གྱི་གནོད་པ་བྱེད་པས་དེ་སྲེག་གི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བ་འདི་ཡང་གནས་མ་ཡིན་ན། །ཀེ་ཤཾ་ཀ་ཡུང་གལ་ཏེ་འགའུ་ཞིག་གིས་ 
ཁམ་མཆོན་ནམ་བོང་བ་འམ་གཞན་གང་ཡང་ངས་བས་འཕངས་ན་དེའི་ལུས་ལ་ཕོག་པར་མི་འགྱརརོ། །དེཉིའི་ཕཱིར་ཞེན། ཀོ་ཤི་ཀ་ 
ཊའབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་འདི་ནིརིག་སྔགས་ཆེན་མོའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་འདྷིལྭཾ་སྭ་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ནོ་ཚད་མ་མེད་པའི་རིག་ ་ 
།ཀོ་ཤི་ཀ་འདྲི་ལྟ་རཾ་ཤེས་ར་བྱ་ཀི་ཕ་ལལེ་ཏྭཕིན་པ་འདི་ནི་ཧུད་མེད་པའེ་རིག་སགས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབཀྱི་ཕུ་ལོསཏུ་བཱིན 
_ པ་ཁགིནྷི་བཱན་མེད་པའི་རིག་སཱགསསོ། །ཀེ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་འདི་ནི་མཉམ་པ་མེད་པའེརིག་སུགས་གོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ 
/ཨ་སྙེ་ཤེསརབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་འདི་ནི་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་རིག་སྤགས་སོ། །དེིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀེ་ཤི་ཀ་རིག་སྔག་ས་འདིལ་སླེབ་པའི་་ 


རེ །རིགས་ཀྱི་ཐུ་འམ་རིགསྦ་ཀྱི་བུ་མོན་བདག་ལ་གནོད་པ་བབར་ཡང་སི་སེམས་གཞན་ལ་གནོད་པྭ་བ་བར་ཡང་མི་སེམས་གཉིས་ཀ་ 
ཟླ བྲ་བ་བར་ཡང་མི་སེམས་སེ། །ཀོ་ཤི་ཀ་རིག་སྔགས་འདིལ་སྤོབ་པའྱེ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའནོ་བྲན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
“པུར་ཚོགས་པའྲི་བང་ནུབ་མངོན་པར་ཆོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏི་སེམས་ལྷ་རམ་པར་ལྟ་བརའགྱུམརོ། །དེ་ཅིའྱི་ཕིར་ཞེ་ན།་ 

༡3 ཀོ་ཤི་ཀ་རིག་སགས་འདི་ལ་བླསབས་པའྲེ་བུད་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་གངམ་བཐོབ་པ་འམ་མཤེས་པ་ལམ་མངོན་སུམ་དུ་མ་བས་ 

ཤཱ པགང་ཡ་སེདདོ། ༢དེའི་ཕིར་བམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེསྲ་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ ཟོ 
༠ ཐྱིན་པ་འདི་འཇིན་པ་དང་འཆང་བདང་ཀོག་པུ་དང་ཀུན་ཆུབ་བདྲ་བྱེད་པ་དང་། རབྱཏུ་འདོན་པ་དང་། སྟེན་པ་དང་ཉེ་བར་སྙེན་པ་དང་ ལུང་འབོགས་་ 
 པ་དང་ཁ་ཏོན་དྲུ་བེད་པར་འགྱུར་བ་དེས་ཆོ་འདལ་ཡོན་ཏན་འདི་ཡང་ཡོངས་སུ་གཟུང་བར། 


ྣ རུ རོ། །ཀོ་ཤི་ཀུ་གཞུན་ཡང་གང་དུ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཐའོལ་ 
ཏུ་ྱིན་པ་འདི་ཆུང་ནུན་བྲིས་ཏེ་གྲེགས་བས་ནུ་ནུད་པར་བྱས་ཤིང་མཆོད་པ་སྔེན་དུ་བྱས་ཏེ་བཞག་ནས་བཀུར་སྟེར་བྱེད་ལ། མི་འིཛནམི་འཇངཨིཀྲོག་ 


སྭ་ཀྱི་བུམ 


༤„ 


` དྲག ཀ་པའ་བྱཏྱཱ་སོམ་པར་མཛད་ཉིང་ར་བཏ་སན་པར་མཛད་པ་འདུས་པ་དངམ་བོན་པ་དང་དྲ་ལྟར་བྱང་བའེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ . 
བཟྔརོགོས་པའིསངས་རྒྱས་རམས་དེར་མངོན་པར་ངོགས་པརསཔསྤྱ་ཆས་པ་དང་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཆང་རྒ་བར་འགྱུར་བ་དང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་་” 


~~ ------༨༤༤༤༠༢༧༠༠༩སསམཁམསཐམ་རང་འ་འང་ོང་འོའའངོོོརོའོོཆོི་ོ་ 


× ཤྭ སྲ ` 

ར་ཨ ¢ །འཚང་རྒྱ་བའི་ཡིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཀོ་ཤི་ཀ་གང་དུ་རིགས་ཀྱི་བུ་འས་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདིཉི་ འཇིན་པ་དང་ 
ཟེ འཇང་བ་དང་ཀློག་པ་དངུ་ཀུན་ནུབ་པར་བྱད་པ་དང་།། རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྟནཱ་པ་དང་ཤེ་བར་སྙེན་པ་དང་ཡུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་དེར་ཀེ་ཤིཀ་་ 
ལས་སྷིརམ་པརྭ་སིན་པ་མ་གཏོགས་པར་སེམས་ཅན་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་དག་གིས་གཙེ་བའམ་གནོད་པར་བབ་འས་འབེབས་པར་བད་སི་ནུས་སོ། ། 

ཧཾ དེ་ཆེག་ིར་ཞེན། ཀོ་ཤི་ཀ་ཤེས་འབྱཀི་པརོལ།ཏཱ་ཡིན་པ་འདི་ཧིད་ཀྱིས་སྲ་ཕེགས་དེ་སེམསཅན་རམས་ྱི་མཆོད་རྟན་དྲུགར་པརྡ་བས་པ་དང་ཐོགྲ་བ་བ་དང་རྗེད་ 
ངོ པར་བ་བ་དང་མཆོད་པར་་བ་བདང་རི་མེརྦ་བ་བདང་། བསྙེན་བཀུར་དུ་བྱ་བ་དང་བཀུར་སྟིར་བྱ་བ་དང་བླ་མརཱ་བྲ་བ་དུང་རྡེར། བུ་པི་སམཙ། ཆུ 
ཏཱཾ ཀྱི་སྐྱེབ་པ་དང་སྐྱབས་དང་གནས་དང་དཔུང་གཉེན་དུ་འགྱུར་བར་བྲས་པས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་རཾགས་ཀྱི་བུ་འམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེས་ཆེ་འ་ ལན་ཡོནའ ་ྦ 
_ཀྱང་ཡོངས་སུ་འཇྲིན་ཏོ། །དེ་སྐདཅེས་བཀའ་སཱལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྔནུ་འདས་ལྭ་ལཱ་ཚུམས་ཀྱི་དབང་པོ་བྱར་ིནྱ་རེས་འདྲི་གད་ཅེས་གསལཏེ། །བཅཙེས་ 
ལྷས་འགས་རེཊསྭི་བུ་མརིགསཀྱ་བུམོག་གས་ཤེས་རབཀིཔའྟ། ཐིན་པའདྲ་ ནས་གེགས་བསད དད་པར་བྱགིས ཏ་བཞག་ལ། དེ་ལ་ལཱའིསི་ . 


× 


= ་ 


ཡའིན་ ཤྲ 


ངྭ་ལའིདི་དང་ལཱའི་ཕེང་བ་དང་ལྷའི་བྱག་པ་དང་ལྷའི་ཕྱེ་མ་དང་། ལྕ 
ྲ དང་ཁར་ཡུག་ཏུ་ལའི་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་དག་དང་། #ལྷའི་མཆོད་པརྣམ གིས་བ ཀུར་སྟིར་བ གྱིས་པ་དང་བླ་མར་བརྱཾས་བ་ 4 
ཀག ཤདབབཤུན་བཟུར་བི །པ་དངགང་གིས་རེ་བཞིནགཤེགས དྲང་བཅོསམུ་ཡང་ ཡུ 


ག་པདང་། ༡ བདུང་ཧུདྱུཊ་པདང་ ལ་པེ་མ་དང་། ུགང་བའད་ཏུའིགུ།མཁ་་ 
ཊ་དང་ཁོར་ཡུགཏུ་ལྔའིམརམེའི་ཐངབ་དག་དང་ལྟའི་མཆོད་པ་རྣམ་པམང་པོ་དྭག་གིས་བཀུར་སྙིར་བགྱིས་པདང་བླུཿ དེ 
སྙེན་བཀུར་བགྱེསན། རིགསྦ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྦྱ་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་ག ས་གང་བསོད་ནམསཆེས་མང་དུ་ 


གོ 
དྷེ་སད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་ལྷ་ནམས་ཀི་དབང་པོ་བྱར་ཧྲིན་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའསྩལ་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་དེའི་ 


ལྕའི་གདུག ས་དང་ལྕའིརྒྱལ་མཚན་དང་ལྷལི་བྲིཝ་ 


ཱ སུས་ངན་ལས་འདུས་པའྱིས་གདུང་དག་མ་ དཏེན་གྱི་ནང་ནུ་ ལ་ཏེ་ཡངས་སུ་འཇིན་ཅི་ང་འཆང་ལ་དེ་དག་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ལའི་་ རཾ 


; 


¦ 


# 


ཅེ འདྱིབོད་ཉིད་ལད་བདབ་སྟེཁཀྱིས་ཅིལྟརནུས་པ་དེབཞིནདུ་ལུང་སྐོན་ཆིག། ཀེཤིཀ་འདིཆི་སྙམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེག་ 


",¬ 


ཟག བདྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པར་རོོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེ: (པ་ཤིདྱ་ཀྱི་བདག་གི་དངོས་པོ་མངོན་པར་གྲུབ་པ་གང་ཡིན་པ་དེས་ལམ་གང་ 


„ ཞིག་ལ་བསྲུབས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭགྲ་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཀྱིས། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བྲང་ནཱབ་ 
་ , དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པུ་ཉིད་བརྟེས་ཤིང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས། དྭགད་ས་བཀའ་བུལ་པ་དང་ལྷནམས་ཀྱ་དབངཔོབྱར་འན་ཆེས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅྱཾམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉོད་ལ་བསླབས་པས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ 

. གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིསངསརས་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དེག་པར་རྫོགས་ པའྱི་པང་རཱབ་དང་ཐམས་ཅདེ་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
རེ རོས །བཉོམ་ལྗན་འུདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟ་བསན་འོ་ནནི་བདག་གི་དངེས་པའྙིས་འདྲི། 


-› _ བརྙེས་ཕྲས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེསྭ་བེ་བའི་གངས་སུ་མི་བྲགོགི། །ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་བརྟེས་པས་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ། 


བ་བའྲིགངས་སུ་འགོགོ །ཀོཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག བཅོས་པ ཡངདག་པར་རོགས པའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་ (` ཟུ 
འདི་ནྲི་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་བུང་བ་ཡན་ཞིང་། ཀེ་ཤི་ཀ་ད་བཞིན་གྲཤེགས་པའི་བདག་གི་དངོས་པོའ་ བརླས་པ་ ༽ 
རལ ཕིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ལསྱ་བངབ་ཡིན་ཏ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པའ་ཡ་ཤེསྱ་ཀི་ཏེན་དྲུ་གུར་པ་ཡིནནོ། །ཏེན་འདི་ལ། 

མཁྱེན་ ཡེ་ཤེས་དབ་ཏུ་འབྱེད་པར་འགྱུར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རབ་ཏུ་འབྱེད་པར་ཡང་འགྱུར། ཆོསྱ་ཀྱི་སྤྲ་རབ་ཏུ་འཕྱིད་ར་ཡང་ 
སྐུརབ་ཏུ་འབྱེད་པར་ཡང་འགྱརའོ། །དེ་ལེ་རན་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ཐ དག་གོ་དངོས་པའི་སྐུ་བརྙེས་པ་གང་ཡིན་ | 
མཁྱིན་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟེན་དྲུ་གར་པས་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་མཆོད་ཏྟན་དྲུ་གུརང་ཕག་བྱ་བདང་བཀུར་སྙིང་བྲ་ཐ་དང་བླ་མར་ 
རྗེན་པརྱ་བབ་དང་མཆོད་པརྨ་ཤུ་བ་དངརི་ཕིརྡ་ཤ་བ་དང་བསྣེན་བཀུར་བླ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། དེ་བཤེན་དུང་ཡོངས་སུུ་སྨ་ངན་ལས་འདས་པར་གྱར་ཀྱངསྐུ་ 

་འ བས བ་ྱལ་ །དེ་བས་ན་ཀོགི་ཀ་རིགསྦ་ཀི་བུ་འམརགསྦ་ཀྲི་བུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཤེསའབ་ཉི་ཕརོམ་ཏུ་ཏོན་པ་འདྲི་བིས་ནས་གྲེགས་བས་ 


- གེས 


\ 
-\_ 4 ཿ 
རོ ༽ི ༡ དསྟ་རྲ་པའ་བས་ཏེ་བཞག་ལ། ༣ 6 པ་ུའི་་བདང་ཨུ་ི་དུང་ མ་པར་ད དྷ 
- ཟཾ། ནབ་བཐ་དུྷ་ཤའིགཱགས་དང་ལུའྱོཧལ་མཚན་དང་ལྟའྲིདྱུང་ཕའི་བདནདགདཁོར་།ུཀ།་ཝའིམ་རམེ་ཕེངབ་དག་དང་འིམཆདཔནམ་བམད་ 
བྷཱ དག་གིས་མཆོད་པརྦ་པེདདེ། བཀུར་སྟིར་བེདྨ་བཱམདྲ་བེད། ཇེད་པར༔ ད། མཆོད་པར་བེད། རི་མེན་བེད། བསྙེན་བཀུར་བྱེད་ན། ཀོ ཤིཀ་རིགསྦ་ཀྱ་བུ་འམ་རིག་ 
4 ་ཀྱི་ཤུ་མོ་དེ་དག་བསེདོནམས་ཆེས་མདུདུ་སུད་ནོ། །དེཆིའི་ཝིར་ཞེན། ཀོཤི་ཀ་རིགསྦ་ཀྱ་བུ་འས་རིགསྤུ་ཀི་བུ་མེ་དྲིས་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཆོད 
པཾ མངལ །རིགསྐ་ཀི་བུ་འམ་དགས་ཀྱི་བུམ་གང་གིས་ཤས་རབྱ་ི་ཕའོལ་ཏཱ་ཐོན་པའདིནིའདེ་བནུ་སྤགས་བས་དུ་རུད་པ་འདི་ལ་བཀུར་ ཐོ 
„ཤེ ཨཧུང་། དམའ་ཅི་མཆོདཔར་ ད་རིསེར་བེད་བསྟན་བཀན་བེད་མཆོད་པ་ནམ་པ་མང་པ་དགྲ་བདན་འདི་ཞིད་དེ་ལས་བསེདནམས་ཆེས་མངད་སྟེ་ 
 `དོ། ༈དེ་ཅིའི་ཕིན་ཞེན། ཀོ་ཤི་ཀ་གངཤེས་འབྱའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མཆོད་པྲ་བེད་པ་དེས་བམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མཆོདཔྱ་བས་པརའྱོལ་པོ། 
དྷེ་སྐད་ཅེས་བཀའསྩལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ལྷ་རམསཀི་དབངཔ་བྱབེན་གྱིས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཀོ །བཅེམ་ལཱན་འདས་འཇས་བུའི་གླིང་ 


གྲ་ ཤེང བྱ་ཀྱི་པ་རོལ།ཏུ་ཉིན་པ་འདི་འདྲི་བར་མི་བྱགིད། འཇིན་པར་མི་བརྱིད། འཆངབའར་སི་གྱིད། ཀྲོག་པར་མི་བརྒྱིད་། ཀུན་ནུ་བ་བར 
ཀ་འདནཔརམིབྱསིད ཧེན་པར་མི་བྱིད། མབར་ག་པརསི་བཤིད། ་ལུངའབགས་པར་སབྱད། ཁ་ཏོན གས་ ༡ 
ཤིན་པ་འདི་ལ་མེ་ཏོག་དང་གཏུག་པ་དང་དྲི་དང་ཕྲེང་བ་དང་བྱུག་པ་དང་ཡེ་མ་དུང་ན་བཟའ་དང་གདུགས་དང་རྱལ་མཚན་དང་དྲིལ་བུ་དྲང་བདྲན་ 
ཏུསརམེའྲི་པེང་བ་དག་དང་མཆོདཔ་ནམ་པ་སང་པོ་དག་གོས་མཆོད་པར་མི་བྱསིད་དེ། བཀུར་སྙེར་མི་བརྱིད། བླ་སྲར་མི་བརྱིག།་ རྡེད ` 
རྭ་མི་བྱསིད། རི་མོར་མི་བྱཧིད། བསྙན་བཀུར་མི་བགྱིད་པ་དེ་དག་གིས་བཅེས་ལྡན་འདག་ཅི་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ 
གྲེས་རབྱཏི་ཕ་རོལ་ འེ ཚུ བཅོས་ལྡན་འདས་ཅི་བཅོས་ལྡན་འདེས་ཀྱིས་གསུང ` 
་བའི་ཤེས་འབྱཀྱི་ཕཆོལ། ཡྱིན་པ་འདྲིལ་མཆོད་པ་བགྱིས་པ་དེ་ལྟར་ཕན་ ནོ་ཆེན་བེ་དང་ལཱན་པར་ཏོགས་པརསྱ་གར་ལགས་སམ། དེ་ལྟར་འབྲས་བུ་ 
ཆམ གཞལ་བྣགིདཔ། བདས་རེག་པརམྱགར་ལགས་སན འོན་ཏེ་འཚལ་ིང་རྟོགས་ལ་རིགྱ་ཀང་སཱར་ཞིང་དད་པརམ་གྱར་པ་ལགས། དེ་སྐད་ 


⁄ 


བི ཟ༡ད༽ ° །ཅེག་གསོལ་པ་དང་བཅོས་ལྗན་འདས་ཀྱིས་ལྷ་རྣམས0ྱི་དབང་པེ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་འདིསྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ནི་ 
1: སཱམ་དུ་སམས་འཛམ་བུའ་ཞིང་གི་སདེ་དག་ལས་གང་དག་གངས་ཅུག་ལྟ་རགསནས་དག དང་ལན་པས་གངདག་རོས་ལ་ཅགས་ནས་དབང་དང་ 
 . , ཨུདངུགཔ ག་དགེ་འདུན་ལ་ཏོགས་ནས་དད་པ་དང་ལྡན་པ་ཅི་སྭེད་ཅིག་ཡོད། དྲི་སྤད་ཧཱཾ་བཀའསྩལ་པདང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྷརྣམཱ་ 
ཁྱོལ ཀྱིས་བྐག་ག་སས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཛམ་བུའི་གྲིང་གི་མིདེ་དག་ལས་གང་དག་སངས་རྒྱས་ལརྟོགས་ནས་དད་པ་ 

_ ` དང་ལྡན་པ་དང་གང་དག་ཆས་ལ་ཏོགས་ནས་དད་པ་དླ་། གུང་དག་དགེ་འདུན་ལ་རྟེགས་ནས་དད་པ་དུང་ལུན་པད་ལྟ་བུནིཞུང་ངོ། །དྷེ་གད་ཆེས་གསོལ་ 
པ་དཱུང་། ༥བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱབྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། །ཀེ་ཤི་ཀ་དེདེ་བཞནནོ་རེ་དེ་བཞིན་ཏ། འཛམ་བུའི་གྲིང་ 
_  གི་ཡི་དེ་དག་ལས་གང་དུག་སངས་རས་ལ་རྟོགས་ནས་དད་པ་དང་ལྡན་པདང་གངནག་ཆོས་ལ་རོགསནས་དད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་གང་དག་དགེ་འརྟན་ལྟ་ཏགོས་ 

_ ་ནས་དད་པདང་ལྔན་པ་དེ་ལྟ་བུ་ནི་ཧུངང་། །ཀོ་ཤི་ཀ་གང་ག་རྒྱནཏུ་ཞུགསཔའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ནི་ཉུང་བ་དེ་དག་པས་ཀྱང་ཆེས་ཉུངངོ་། །གང་དག་ལན་ཆིག་ 


ཡངཐའི་ཁྲབས་བུ་གོབ་པ་ནི་ུང་བདེ་དག་པསྱ་ཀྱང་ཆེས་ཞངང། །གང་དགདྲ་བཅོས་པ་ཤིད་ཐོབཔནྙི་ཧང་བདེ་དག་པསྒ་ཀྐང་ 


། གྷ ངུ་པནིཏུང་པད་དག་པས་ཀུང་ཆེས་ཉུང་ངོ་། །གངདདནམེདཔ་མངདགུ་པར་ངོགས་ ཡ་བ རྩི 


དེ་དག་པསྱ་ཀུང་ཆེས་ཉུང་ངོ། །གང་དག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུབཏུ་སེམས་བསྐེད་ནས་སེམས་བ་སྐྱེད་པ 
ངེ ང་བ་དེ་ནག་པས་ཏྱང་ཆེས་ཉུངངོ་། །གངཱ་དག་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲེ་བང་ནུབ་ཏུ་སེམས་བ དདེ་སེམས་བསྐྱེད་ 
ཟྭ ་བརོན་འགུས་བཅ་སས་ཤིང་གནས་པ་དེནྱི ངབ་དེ་དག་པསྱ་ཀང་ཆེས་ཉུངང། །གང་དག་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིག་པ་ལྷ་ཚོལ་་ 
ཐུ བོ ང་བ་དེ་དག་པསྱ་ཀུང་ཆེས་ཞུང་ངོ་། །གང་དག་ཤེས་རབ་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྱུནཾ་པ་ལ་སྤྱོད་པནི་ཞུང་བ་དེ་དག་པས་ཀྱང་ཆེསཏུངངོ་། 
ཀང་ ཀྱི་ཐའོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཉིང་འབད་དེ་ཕྱིར་མི་ལྕུགོ་པའི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའིས་ལ་གེནས་པ་ནེ་ཞུང་བདེ་དག་པས་ཀྱང་ཆེས་ཏུང་ངོ། ། 
༡1 ཿ མམ པབསས ཁལ །ཅིང་བཟདཔབནནདཔ་མ་དྲག་བརྡ་ཚིགས་པའི་ཡང མབོན་པའངགས་པར་འཕོ སབང་བུར་བ། 


༧ 


ཅུ 


། ༦ །ཞུང་བ་དེ་དག་པསྱ་ཀྱང་ཆེས་ཉུངངོ་། །གང་དག་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་ལ་སྦྱོད་ཅིང་འབད་དེ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་༡ _ 


སས གོས་པ་མཅརྱག་དེགང་རགག་བ་འའས །ཀོ་ཤི་ཀྲ་བོང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ | 


གཟ 
= ཧཿ དག་པོར་མ་ཡོག་པའྱི་བངུ་ནུབ་སེམས་དཔའིས་ལ་གནས་ཏླ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརེགས་པའྱི་བང་ནུབ ་མདོན་པར་རྔོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། 


8¿ 


རྟེ 


ཊཾ རིགསྦ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མྭ་ལཱག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པརོལཏ་ཟིན་པ་ལ་སེབ་ཅིད་འབད་པ་གཞན་མས་ལ་ཤེས་རབ་་ 


ཀྱི་ཐེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉེབར་སྟེན་ཅིང་ལུང་འབོགས་པ་དང་དེ་དག་ལ་ཡང་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་དེང་འཆང་ ་འཇུག་པ་དང་ཀློག་ཏུ་འཇུག་པ་དང་ཀུན་ཆུ་བ་ 


རུ ཀྲ ་བའྱ་བེད་ འཇུག་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་ འཇུག་པ་དང་ 
ཟླ | ཨ ས་བ་བོལ་ཚོ་འ་ལག 


སཱན་དུ་འཇུག་པ་དུང་ཤེ་བར་སྙེན་དུ་འཇུག་པ་དང་ལུང་འབེགས་སུ་འཇུག་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེན་དུ་འཇུག་ 
ྲཀྫིྫྫེྣ}ྣེྣྨན 


བཟཁ་དང་། ལྕའི་གནུགས་དང་ལྷའི་རྒྱལ་མཆན་དང་ལྟའི་དྲིལ་བུ་དང་ལྷའི་བ་དན་དགདཔ་ཁོར་ཡུགཏཱ་ལྔའི་མརམེའི་ཕྲེང་བ་དག་དང་ལྷའིམཆེད་བ་རྣམ་པ། 


(དེ། བཀུར་སྙིད་བེད་བླ་མར་བྱེད། རྗེད་པདྱེད་མཆོད་པད་བྱེད་རི་མོར་བྲེད་བསྟེན་བཀུར་བྲད་པ་དག་ཡིན་ནོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་ཨང་ 
སྐྱཾདཔ་དདྱཔང་ནུབྱཀི་སེམས་བསྐེད་ནས་ཐང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱས་པརཀྲེད་ཉིང་པང་ནུབཀྱི་སེམས་རབཏུ་རྒྱས་པའཀྱས་ཏཤྱང་ 
ཱ །ཅན་དག་ནི་གཞལ་དུ་མེད་པ་གྲངས་མེད་པར་ཡོད་མེད་ ཀྱེ ཀྱོལུག་ཀ་ཡང་སམས་ཅན་གཞལ་དུ་མེད་པ་གྲངས་མེད་པྱ་བང་ནུབྱ་ཀི་ 
་ལས་གལ་ཏེན་གཅིག་གས་གཉིས་ཤིག་ཕིར་མི་ལྗག་པའྱི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའིས་ལ་གནས་པརའགྱུརརོ། །དེ་ཧིའི་ཕིར་ཞེ་ནྲཾ། ཀོ 
ུ ངདག་པརྡ་ངོགས་པའྱི་བང་ནུབ་ནི་བརྙོན་འགྱུས་ཞན་པ་དང་ལ་ལོཉན་དང་སེམས་པ་དམན་པ་དང་སེམས་དམན་པ་དང་འདུ་ཤེས་དམན་པ་ ། 
་བ་དམན་པ་དང་ཤེས་འབ་དམན་པ་ཚམས་ཀྱིས་བསྒྲུབ་པར་དཀའོ། །ཀོ་ཤིཀ་དེ་བསན་དྲ་ལྟར་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་གུ་མེ་གངཡྱུརཏུ་བདེ་བ་ 
་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཆང་རྒྱ་བར་འདོད་པས། དཔར་བ མཾ 
རར གཟུང་བརྭ་བའོ་བཅང་བདྲ་བའོ་ཀྲག་པར་བའོ་ཀུན་ནུབ་པར་བའོ་རྭབ་ཏུ་གདོན་པརྦ་བའོ་བསྙན་པར་བའོ་ཉེ་བར་བསུན་པར་བྲའོ། ཤལུང་འགོག་ 


ཟླ 
ཡ 


/ 
༄༅།  །པའ་བྱའོ། །ཁ་ཏེནདཱུ་བའོ་ཡོངས་སུ་དི་བརྲ་བགོ། །དེ་ཉིའི་ཐཾར་ཞེ་ན། ཀེ་ཤིཀ་འདི་ལྷུར་རིགས་ཀྱི་བུ་འཱམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དགྲ་འདཱི་སམ་ 


-ཟ དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པ སངས་རྒྱས་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱད་པ་སྤྱད་པའི་ཆེ་འདི་ལྟར་ཤེས་རབྱི་ཕ་ལེལ་ 
ཏུ་ཤིན་པ་འདི་ལ་བྲསབས་པས། བདག་ཅག་གིས་ཀྱང་འདི་ལ་བསབ་པར་བྱ་སྭེ། ཤིསརབྱ་ཀྱི་ཝ་རེལ་ཏུ་ཡོན་པ་འདིནི་བདག་ཅག་གི་སྙོན་པའོ་ཞེས་ཤེས་ 
¿3 ཏེ། -ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སུངས་རྒྱས་བཞུགས་ཀྱང་རུང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདུས་ཀྱང་རུང་སྟེ། 
 ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏྭ་ཡིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་པར་བའོ། །ཀོ་ཤི་ཀདེ་བསན་དེ་ལར་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ 
སྭཱ་ཉྱི་བུ་མོ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེསངས་རྒས་ཡོངས་སྱུས་ངན་ལས་འདས་པ་མཆོད་ 
; འྲི་ཤྱིར་རིན་པེ་ཆེས་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་མཆེད་རྟེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིརིབགྲེལ་བྱི་སྙིང་པེ་ཅན་བྱེ་བ་དུ་མ་བྱེད་དུ་བཅུག་སྙེ། བྱས་ནས་ཀྱངྔ་དེས་ 
 དེ་ལནས་འཆོབའི་བརྡང་ལའི་མེ་ཏོག་དང་། ལྷའི་བདུག་པ་དང་ལྟའིདྲི་དང་ལྟའི་ཕྲེང་བ་དང་ལྷའི་བྱག་པ་དང་ལྕའི་ཕྱ་མ་དང་ལྟའིན་བཟའ་དང་། 


ཧེ ཏྲང་བྲ ད་།དང་ལའི་མཆོད་པ་ནྣམ་པ་མང་པ་དག་གིས་ .༨༨.ཐ 


ཁ་མཆན་དང་ལྟའི་དྲིལ་བུ་དང་ལྷའི་བ་དན་དག་དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ལྗའི་མ 
བ ཤུད་ཐཱ་མར་བྱེད་རྗེད་པར་བྱེད་མཆོད་པའ་ཀྱེད་རི་མེར་བྲད་བསྟཱན་ ན། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་སྭམ་དུ་སེམས། ༅ི་རིགས་ཀྱི་ 

ཀྱི་བུས་དེ་དེའ་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་མང་དུ་སྐྱེད་དམ། བྱཧ་ཤཱིན་གྱཾས་གསཾལ་པ །ཞོཿ ལྡན་འདས་མང་ངོ་བདྡེ་བར་གཤེགས་པམང་ * 

པཔ ་་ས་བཁྱམས་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བསྲ་ཀང་རིགས་ཀྱི་བུ་འས་རིགསྱ་ཀྱི་བུམ་འདི་བསད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་སྐྱེད་དེ། གངཤེས་ 

ོ ཏ་ཐ ཊཔ་འདི་ལ་མངོན་པར་དད་དེ་ཅོག་ཅིང་མེས་ལ་སེམས་དང་པས་བང་ནུབཏུ་སེམས་བསྐྱེདནས། ལྕག་པའེ་བསམ་པས་ཉན་པ་དང་ 

ཕཱ འཇིན་བ་དང་འཆང་བདང་ཀྲོག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བེད་པ་དངརབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྟེནོ་པ་རྡང་ཉེ་བར་སྐྲོན་པ་དང་ལུང་འབེགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་། 
གཞན་དག་ལ་མངྱ་རཱམེར་ཡང་དག་པར་སཱོན་པ་དང་འདིའི་དོནས་པར་འགྲེལ་བདང་ཡིད་ཀུས་རེས་སུུ་ཏོག་པ་དངཅ་ལུ་བུར་གྲུབ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་འདིར་ 
. ཨོངས་སུ་དཔྱོད་པར་བྱད་པ་དང་། སངསྤྱ་རསྱ་ཀྱི་རུ་ལྭ་རུན་ཆད་པར་མྭ་གུར་ཅིག་དམ་པའི་ཆས་ནུབ་པར་མ་གྱརཅིགཉེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རིང་དུ་ 


༤ 


ཐོབ༥ དེརཀཀར་སིུ རོ །གནོས་བརྱ་ ཐདང། མུལ་དང་མ་བྲལ་བས་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་བསྩབ་བྲ་བྲས་ 
ཟེ ་བར་འྱགར་བར་ནུང་དུན་གྲེགས་བས་ཏུ་མུད་པར་བས་ཏེ་འཅང་ངམ་བཞག་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཐ་རོསཏུ་ཕཱིན་པ་དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་བདུག་པ་དང་དྲེ་དོང་ཕྲེང་བ་ ྲ 
ཧེ དང་བྱུག་པ་དང་ཕྱེ་མེ་དང་ན་བཟའ་དང་གདུགས་དང་རྐྱལ་མཆན་དང་དྲིལ་བུ་དང་བ་དན་དགུ་དང་ཁོར་ཡུག་ཏུམར་མེའི་ཕྲེང་བ་དག་དང་མཆོད་པ་ཚམ་ 
ཝཾ བ་མང་པོ་དག་གིས་མཆོད་པར་་བེདེ། བཀུར་གེའི་བྱེད་བླ་མར་བྲེད་རྗེད་པར་བྱེད་མཆོད་པར་བྱུད་རི་མེར་བྱེད་བསྐན་བཀུར་བྱེད་ན་ཀོ་ཤིཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ 
 རྲིགསྭ་ཀྱི་བུ་མོ་འདི་ཉིད་དེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མངྦདུ་སྐྱེད་དོ། །ཀེ་ཤི་ཀ་རིན་པོ་ཆེ་སྭ་བདུན་གྱི་རང་བཞནི་གྱི་མཆོད་རྟེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
བའི་རིང་བསེལ་གྱི་སྙིང་བོ་ཅན་བྱེ་བ་དུ་མ་ལྟ་ཞོག། ཀེ་ཤི ཀམདརིནས་ྱིག་ལམརགས་ཀྱི་བལ་གངས་ལསའཛའ་ངའདཀུནཏེན ' 
རླ གྱི་རང་བཞིན་གྱི་མཆོང་ཏནད་བཞིན་གཤེགས་པཾའེ་རིང་བསྲེལ་གྱི་སྙིད་ཕེཅན་བྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བདེད་དུ་བཅུགསྭ། ཐས་ནསྱ་ཀངད་དག་ལ་ནམ་འཅོ་བའི་ 
¦ བརྐད་ལཱའིསི་ཏོག་དང་ལྷའི་བདུག་པ་དང་ལྷའིདྲི་དང་ལྟའི་ཕྲེང་བདང་ལྷའིབྱག་པདང་ལྷའི་ཕེམྲ་དང་ལྷའི་ནོ་བཟེའ་དང་ལྷའིག དྭགས་དངྱ་ལ་མཚན་དབྟལ་རྲེའིལ་ | 


སབ ༢༡༠ 
༩ ༧ 
༤ 


ང་ཁ ཡུགཏྭ་ཝའིམརམེའི་པངབ་དག་དང་ལྔའི་མཆོད་པ་ནམ་པ་མངཔེདག་གིས་མཆོདཔར་བེད་དེ་བཀུར་སྟི་དབེད་བླམར་ཧེད་རྫཀ་པར་ ངུ 
རི་མོརཔེད་བསཱེན་བཀུར་པེདན། ཀོ་ཤི་ཀ་དེཅི་སྭསདུསེསས་ཙི་རེགས་ཀྱི་བུ་འས་རིགས་ཀྱི་བ་མེ་དེདེའི་གཞི་ལས་བསོདནམས་མང་དུ་སྐྱེད་དམ། 
ཀབ བགཤིགཔས་ང། །བནོས་ལྗན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀེ་ཤིཀ་དེ་བསྱ་ཀང་དིགསྭ་ཀྲི་བ་་ 


_ བཅོམ་ལཱན་འདས་མངངོབ 
ནིཊ་བྲསོདནམས་ཆས་མངདྭ་སྐེད་དེ། གང་ཤས་རབྱ་ཀི་པརོལ་ཏྲཱ་སིན་པ་འདེ་ལ་མངོན་པརདད་དེ་ཏོག་ཉིང་མོས་ལ་སུམས་དང་བས་བུང་ཆུབ་ 
ྭུ 'ལྷག་པའི་བསམ་པསཉན་པ་དོང་ ན་པ་དང་འཆང་བ་དངྲ་ཀོག་པ་དང་ཀུན་ནུབ་པརྨ་བད་པ་དང་རུབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྐེན་པ་དང་ཉེ་བར་སྙེནོ་དང་ 
གྒས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བེད་པ་དང་གཞན་དག་ལྭ།ཡངདག་པར་སྟེན་པ་དང་འདིའི་དོན་ནམ་པར་འགེལ་བོ་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྗས་སུ་ཏོག་པ་དངཅི་ལཱ་བུར་གྲུབ་པའེཤེས་ 
_ རབགྱ་ཀྱིས་འདིར་ཡོངས་སུ་དཔད་པར་བྱེད་པ་དང་། ངསྤ་རས་ཀྱི་ནུལྭ་རྒྱན་ཆྨད་པར་མྱ་གུར་ཅིག་དམ་པའི་རེས་ནུབ །གྱརིགཉེས་དམ་པའེཿ ས་ཡུན་རིང་ 
_ . རུ་གནས་པར་བྲབ་དང་། ཤུལ་དང་མྭ་བལ་བསྲ་བངནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་བྷནམས་ལ་པན་གདགས་བླུསྒྲུབ་པྲ་བྲས་པར་འགྱར་པར་ཆུང་དུན་གྲེགས་. 


༔ 


ཟའ དེ ་ུས་་ 


ཀཱ 


༄༅། ༦ །པ་དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་བདུག་པ་དང་དྲི་དང་ཕྲེང་བ་དངུ་བུག་པ་དང་ཕྱེ་མ་དང་ན་བཟའ་དང་གཏུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་དྲིལ་བུ་དང་བ་དན་དག་དང་་ 
ར་སསས འའ བཀའ་དོག ཀོས ག་་ 
| བསན་པ དན ཀོ་ཤིཀ་རིགསྦ་ཀྱི་བུ་ལམ་རིགསྦ་ཀི་གུ་མེ་འདི་ཉིད་དེའི་གཤི་ལས་བསོད་ནམས་ཆས་མདུནུ་སུད་དོ། །ཀེ་ཤིཀྲ་གིངཆེན་པོ་བཞི་བའི་ 
4ཾ འཇིག་རྟེན་གྱཾ།ཁམསཀྱི་སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ལྟ་ཞོག །ཀེཤི་ཀ་ཡང་སྐོད་སྤི་ཕུད་ཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་གྱི་ཁམསུཀི་སེམས་ཅན་ཇི་སྱེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ 
ཅད་ལས་སེམས་ཉན་རེ་རེས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་བྱི་མཆོད་རྟེན་དེ་བཞིནོ་གཤེགས་པའིརེང་བསྲེལ་གྱི་སྙིང་པེཉནའ་རེ་ཐེད་དུ་བུཧུག་སྟེ། དེ་དག་ལནོ་ 
འཆོ་བའི་བར་དྭ་ལའི་མེ་ཏོག་དང་ལྦའི་བདུག་པ་དང་ལྔའི་དྲི་དང་ལཱའི་ཕྲང་བདང་། ལྷའིབྱག་པ་དང་ལྤའིཕེ་མ་དང་ལཱའིན་བཟའདང་ལྤའི་གདུགས་དང་ལྟའི་་ 
རྒྱལ་མཚན་དང་ལྱའིདྲིལ་བུ་དང་ལཱའི་བ་དན་དག་དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ལྟའིམར་མེའི་ཕྲེངབ་དོག་དང་ལྷའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པ་དག་གིས་མཆད་པར་ཤྱེད་དེ་ 
གུདྱབྱད་བ་མརྱ་པེད་རྗེད་པརྱ་བེད་མཆོད་པདྲ་བད་རི་མོར་བེད་བསྟན་བཀུར་ཐྲེད་ན། ཀེ་ཤི་ཀ་དེ་ཇིསྭམ་དུ་སེམས་ཅི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དབིག་ཞི་ 


ཝ་་༤ 


རཱ སྨོ ཁཱ 0 /:- 

མ ཊམ། བརྒྱ་ཧིན་གྱིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མངངོ་བད་བར་གཤེ ངོ། །བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། 

།ད་བསྱ་ཀྱངར། སྦ་ཀྱི་བུ་ལམ་རིགསྦ་ཀྱི་བུ་མེ་འདི་ཆེས་བསེད་ནམས་པང་དུ་སྐེད་དེ། གང་ཤེས་༢ ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ལམངོན་པར་དད་ངེ་རྟོག་ 
སཱུ ར་ །ལ་སེམས་དང་བསྲ་བང་ཆུབཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ལྕག་པའིབསམ་པས་༡ ན་པ་དང་འཇིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་བད་བྱེད་ 
._ གད འབཏུ་འདོན་པ་དང་སྙོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྙོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏེན་བྱེད་པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པརར་བཏུ་སྙེན་པ་དང་་ 
བཟིནྲནས་པར་འཐིལ་བདའ་ཡདཀིས་ངསུཏེག བདངརི་ཡདབབ་པའི་གས་་བམ་སས་་འ་། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུུལ་ 


\ ༡: 


རྒྱ ུགདམས་པའིཆོསནུབ་པརས་གུར་ཅིགཉེས་དམ་པའི་ ས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྲ་བ་དང་། རྟུལ་དང་མ་བྲལ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་་ 
༣ ཨེམས་དཔལཆན་པནམས་ལ་པན་གདགས་པ་བསླབ་པྲ་བས་པར་འགྱར་བར་ནུང་དུན་གྲེགས་་བམ་དུ་རུད་པེར་བྱས་ཏེ་འཆང་ངས་བཞེག་ལ་ཤེསའབ་ 
་རོལཏུ་ཕིན་པ་དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་བདུག་པ་དང་དྲེདདང་ཕྲེང་བ་དད་བྱག་པ་དང་ཕྱེ་མ་དང་ན་བཟའ་དང་གནུགས་དང་རྐྱལ་མཚན་དང་དྲིལ་བུ་དང་བ་དན་དག་ 


` 
+ 


བི༠ད ༨ །དདཔོ།ཁོའོ་ཨུག་ཏུ་མརྡ་མེའི་པེང་བདག་དང་མཆོད་པ་རམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་མཆོད་པད་པེད་དེ། བཞུར་སིར་བིད་བསནབེདྡ་དད་པར་ 

ཟཿ ཤྱེུད་མཆོད་པད་བེད་རི་མོརྦ་བེད་བསྟེན་བཀད་བེད་ན། ཀོཤི་ཀརིགསྦྱ་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུམེ་འདི་ཉིད་དེའི་གཞི་ལས་བསོདནམས་ཆེས་མང་ 

4 ཨི་མུདྱ་ཀི་འཇིག་ཏྟེནྱ་སི་ཁམསཀྱོ་སེམས་ཉན་ལྟ་ཞོགོ། ཀོ་ཤི་ཀ་ཡུང་སྭོང་གཉིས་པ་བར་མཁི་འཇིག་ཏྟེནྱཀི་ཁུམས་ན་སེམས་ཅན་ངོ བཅུག 

4 ཡདཔ་དེ་དག་ཐོམས་ཅད་ལས་སེསཊ་ཅན་རེ་རེས་རིན་པོར་སྣ་བདུན་གྱི་འང་བཞིནིྱི་མཆེད་རྟེན་རྡེ་བཞིན་གཤེགས་པའིདེང་བསྲེལ་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན་རེདེ་ྱདདུ་ 

ཡ ཤྩ བཅུག་སྟེ། ད་དག་ལ་ནས་འཆོ་བའི་བར་དྲ་ལྷུའི་མེ་ཏོག་དང་ལྡུའ་བརུག་པ་དང་ལྟའི་དྲིདང་ལྷུའི་ཕྲང་བ་དང་ལྷའི་ྱུག་པ་དང།| ལྷའིུ་མ་དང་ལྷ་འིནབབའ ; 

ྲ དང་། ལྷའིགནུགས་དང་རྱལ་མཚན་དང་ལྤའི་དྲིལ་བུ་དང་ལྟའ་བདན་དང་།ཁོར་ཡུག་ཏུ་ལྷའི་ཕར་མེའི་ཕྲེང་བུ་དག་དང་ལྟྭའི་མཆེད་པརྣམ་བསང་པ་དག་གིས་ ༡ 
མཆོད་པར ད་དེ།་ བཀུར་སིད་བེདྱ་བ་སརྦ་པེད་ཇེད་པར་བད་མ་ནད་པར་ཧྱེད་རི་མེར་བྲེད་བསྟེན་བཀུར་བྱད་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་དེཧཙ་སྭམ་དུ་སེམས་ཅི་སེམས་ཅན་ 
དེདག་ཐམསྐ་ཅད་དེའི་གཞི་ལས་བསེད་ནམས་མད་དུ་སྐྱེད་དམ། བྱར་ཐོན་གྱིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་མང་ངོབདེ་བར་གཤེགས་པམང་ངོ་། སྨ 


སྤས་བཀའ་སྩལ་པ ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ཐས་ཀྱང་དིགསྦཀི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀི་བུས་འདིས་བསེད་ནམས་ཆེས་མདདུ་སྐྱེད་དོ། །གང་ཤེས་རབ་་ | 
པ་འདི་ལ་མངོན་པར་དད་དེ་ ག་ཅིང་མོས་ལ་སམས་དང་བསྲ་བང་ནུ་ བ་ཏུ་ས སས་བྱསེད་ནས་ལྕག་པའི་བསམ་པས་ཉན་པ་དང་འཛིན་པདང་ 
པ་དང་ཀུན་ནུབ་པར་ཤེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདེན་པ་དང་སྙེན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟེན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ ཁ་ཏོན་བྲེད་པ་དང་གཞན་དག་ལ་ འལ 
ང་དག་པར་སཱན་པ་དང་འདིའི་དེན་ནམ་པར་འགྲལ་བདང་ཡིད་ཀྱིས་རྡེས་སུ་རྟོག་པ་དང་། ་ི་ལྟ་བུར་གྲུབ་པའི་ཤཾས་རབ་ཀྱིས་འདེད་ཡོག།་ 


ན་པ 


ང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆུལ་རྒྱན་ཆད་པར་མ་གྱར་རིག །དམ་པའིནེས་ནུབ་པར་མ་གྱྱར་ཅིག་ཉེས་དམ་པའེ་ཆོས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་ 
ཊ། བ་པ་དང་ན། བལ་བས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པརམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་བསྒྱུབ་པ་བྱས་པར་འགྱུར་བར་ཆུད་དུན་གླེགས་ 
ད་པེརྦ་བས་ཏེ་འཆངངམ་བཞག་ལ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བརཾལྭཏུ་ཕིནཔ་དེ་ལ་སེ་ཏེག་དང་བདུག་པ་དང་དོ་དང་ཕང་བ་དངྲ་བུག་པ་དྲང་ཐེ་མ་དང་ན་་ 
བཟའ་དང་གདུགས་དངྱ་རལ་མཆན་དང་དྲིལ་བུ་དང་བ་དན་དག་དཔ་འོའི་ཡུག་ཏུ་མར་མའྲི་ཕེང་པ་དག་དང་མོད་པནམ་བམང་པདག་གིས་མཆད་ 


- ༅།ཌ་ „ཀཔྲརྦ་མེདདེ། བཀུར་སྙིར་ཐེདབ་མར་བེད་ཇེད་པར་བེད་མཆོད་པརྦ་བེདའི་མོར་བེད་བསྟེན་བཀུར་ཐེན། ཀོ་ཤཱིཀ་རིགསྦཀྱི་ཐུ་ཁམ་ 
>= = རིགསྱ་ཀྱི་བུ་མོ་འདི་ཉིད་དའི་གཞི་ལས་བསེད་ནམས་ཆེས་མངདུ་སྐེད་དེ། །ཀེ་ཤི་ཀྭ་སྣེང་གཉིས་པ་བར་མིའ་འཇིག་ྟོན་ཀྱི་ཁཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ 
_ ཐམས་ཧང་ ཤོག །ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་སྟོངོགསུས་ཀྱི་སཱང་ཆེན་པའི་འཇིག་ཏནཊི། ཁམས་ན་སེམསྔ་ན་ཇི་ཧཱད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་སེམས་ 

༡ གད་དག་བ་འན་པཆེས་བདུ ཤྱི་རང་བཞིན་གྱི་མཏོད་རྟེན་དེ་བཞིན་གཤགས་པའིརིང་བསྲེལ་ཀྱ སཱིང་པཅནའ་ར་བེད་དུ་བཅུག་སྟེ། དནག་ལ་ནམ་ 
འབའ པབ དང་ ལབཏུག་པ་དང་ལུའི དང་ལུའི་དེང་བདང་གུ་པདང་བུའིང མདང་འུ་བནུ་བཟ་དོང་ གས་པ 
མཆན་དང་ལྷའི་དྲ ཊུ་དང་ལྷའི་བ་དན་དག་དང་ཁོར་ཡུགཏུ་ལྷའི་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་དྭག་དེང་ལྦའི་མཆེད་པརྣམ་པ་མུང་པེ་དག་གིས་མཆད་པརཤད་དེ། བཞུའ་ 
ཧིརྱ་བེདྱ་བ་མརྱ་པེད་ཇྗེད་པར་བེད་མཆོད་པར་བེད་རི་མེད་ཐེད་བསྟན་བཀུད་བེད་ན། ཀེ་ཤི་ཀ་དེ་ཅི་སྭམ་དུ་སེམས་ཅི་སེམས་ཅན་དེ་དགེ་བསས་ཅད་དེའི་གཞི་ལས་ 
བསདོ་ནམས་ཆེས་མང་དཱ་སྐྱེད་དམ། བར་བིནྱ་སིས་གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་གས་མང་ངོ་བདེ་བར་གཤགས་པ་མང་ངེ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་བ། 


ཀྱི་བུ་འམརིགས་ཀྱི་བུ་མེ་འདིས་བསེད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་སྐེད་དེ། གང་ཤེསའབ་ཏྱི་ཕའེལཏུ ཐིན་པ་འདི་ལ་མངོན་པར་དད་དེ་ ་ 
ོ དང་བསྲ་བང་ནུབ།ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ་ལྤག་པའེ་བསམས་པས།ཉན་པ དང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀྲོག་པ་དངྦ་ཀུན་ཆྐུབ་པར་ 
རྦ ཀཀ བ་བོགས་པང་ཁ་ཏིདྱ་ེད་པ ཤན་དག་ལ་ཡང་རྒ་ཏེར་ཡང་དག་པར་སྟེན་པ་དང་འདྡིའི་ 
པར་འགེལ་བ་དང་ཡིད་ཀི་ རྗེས་སུ་རྟཾག་པ་དང་ཉི་ལྟ་བུན་གྲུབ་པའི་ཤེས་འབ་ཀྱིས་འདིད་ཡོངས་སུ་དཔྲེད་པར་བྲེད་པ་དང་། སངས་རྒས་ཀྱི་རུ་ལགྒྱུན་ བུ 
པར་མྩ་གུར་ཅིག་དམ་པའི་ཆས་ནུབ་པར་མྱ་གུར་ིག་ཅེས་དམ་པའི་ཆས་ཡུན་རང་དུ་གནས་པར་བ་བ་དང་། ཆུལ་དང་མྲ་བལ་བས་བྱང་ནུབསེམས་ 
༥ ས་ཡ་བླསཔ་བྱ་ལས་པར་འྱུར་བརྡ་དུངཉོན་གགས་བསྔར་ཏུད་པརྱབསཏ་ལམ་པམ་བཞུ་་ ཤེས་རབ་ 

| ་འལ་ཏུ་ཕིཿ པ་དེ་ལ་མི་ཏོག་དང་བདུག་པ་དང་དྲི་དང་ཕང་བ་དང་བྱུག་པ་དང་ཕྱེ་མ་དང་ན་བཟའ་དང་གདུགས་དང་རྐྱལ་མཚན་དང་དྲིལ་བུ་དང་བ་དུན་དག་ 
དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མར་མཁྲི་ཕེང་བ་དག་དང་མཆོད་པ་རམ་པ་མང་པེ་དག་གིས་མཆོད་པར་་བེད་ད། བཀུར་སྣེརླ་བ་སར་ཐེད་རྗེད་པར་བྱེད་མཆོད་པད་ཕྲད་རི་མེར་ 

( ¿ 


བའ 


༨ ༅༅། ༠ །བྱེད་བསྟེན་བཀུར་པུད་ན། ཀོ་ཤི་ཀརིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་ཐུམེ་འདི་ཉིད་དེའི་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་སེད་དོ། །ཀོ་གི་ཀ་ 

ང་གསུསྦ་སྱི་སེངོ་རེན་པོའ་འཇོགཏེནྱ་སི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཧནྲ་རམས་རེ་རེས་ནིན་པ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་མཆེད་རྟེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེརིང་་ 
ཱ ༽” 

| བསེལ་གྱི་སྙིང་པེ་ཅུན་རེརེ་བྱེད་དུ་བྱནག་སྟེ། དེ་དག་ལ་ནམ་འཆོ་བའི་བར་དུ་ལྷུའི་སེ་ཏོག་དངྱ་དུག་པ་དངལའི་དྲི་དང་ལྷའི་ཕྲང་བ་དང་ལྡུའྱིབྱུག་པ་དང་ 

༈ ང་བུའིན་བབུ་ ད་ ལྷའི་གདུགས་དང་ལྟའི་རྒྱལ་མཚ ན་དང་ལཱའི་དྲིལ་བུ་དང་ལྷའི་བ་དན་དག་དང་ཁར་ཡུག་ཏུ་ལྕའི་མར་མའྲི་པ་ ཕབ་དག་ 

' དང་ལཱའིམཆད་པ་ནྣམ་པ་སང་པོ་དག་གིས་མཆོད་པར་བད་དུ། བཀུར་སྙིར་བདྨ་བ་སར་བེད་ཇིད་པར་བད་མཆེད་པན་ཐེདའརི་སོར་བད་བསྟེན་བཀུར་ཐེད་པ་ 

ལྟ་ཞེག །ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྙོང་ཆེན་པའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམསན་སེམས་ཅན་གང་སུ་དག་ཡོད་པ་དེ་དག་བྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བརྟུག་ 

བ་བ ང་ས སྤི ད་པར་མིའི་ལུས་ཐོབ་པར་གྱུར་ལ་དེ་དག་ལས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ར་དེས་འིན་པེ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་མཆེད་རྟེན་དེ་བཞིན་གགེག་ 

བཟི་་བསེལྱི་ངཔན་རེའེ་བད་དུ་བག་སེ། བིད་དུ་བནུག་ནསཀང་སེམསཅན་རེའེསྦ་ཀང་མཆོད་ཅུན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཞག་སྟེ། བསྐལ་པ་འམ་ 


| ད་ཡིབ་སཱན་པམས་ཅད་དངྱགདྲ་བརས་ཐམས་ཅད་དང་གར་ཐམས་ཅད་དངརོལ་སེདང་ཕཀ་དེབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྟའིེ་ཏོག་དང་ 
དང་ལྷའི་དྲི་དང་ལྷའི་ཕྲེང་བ་དང་ལྟའི་བྱག པ་དང་ལཱའ་ཐ་མ་དང་ལཱའི་ན་བཟའ་དང་ལྤའི གདུགས་དང་ལྟའི་རྒྱལ མཆན་དང་ལྟའི་དྲེལ་བུ་དང་ 
ཏཱ ད་དང་ཁར་ཡུག་ཏུ་ལྷའིམར་པེའི་ཕྲེང་བ་དུག་དང་ལྕ་དང་མྣསས་གྱི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་སང་པེ་དེ་དག་ཐསས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་བརྡ་བྲེད་ 
བཀུར་སྟིད་ཕྱེད་བླ་མར་ཐེད་རྗེད་པར་བྱེད་མཆོད་པད་བྱེདརེ་མེན་ྱེད་བསྟེན་བ ཀུར་ེད་ལ། སེམས་ཅན་དེ་དཀ་ཐསས་ཅདྲ་ཀིས་ད་ལྷ་བུའི་ངོ་བོ་ཉོད་ 
ནསསྱ་བུ་བ་དེས་མཆོདྷཏན་གཞལ་དུ་མེད་པ་གྲངས་མེད་པ་དག་བྱད་དུ་བཅུག་ལ་ད་ལྟ་བུའི་ངོ་བེའི་མཉེད་པ་དག་ཀྱང་བྱད་དུ་བཅུག་ན། ཀོ་ཤི་ི 
མ་དུ་སེམས་ཅི་སེམས་ཉན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དའི་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་མང་དུ་སྐྱེད་དམ། བརྒྱ་བིན་གྱིས་གསེལ་པ། བཅོས་ལྡུན་འདག་་ 
།བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངངོ་། །བཅོས་ལཱན་བདས་ཀས་བཀའ་སུལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀང་རིགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྐ་ཀྱི་བུ་མེ་འདིས་བསེད་ 
ས་མང་དུ་སྐྱེད་དེ་། གང་ཤེས་འབྱཀི་ཕའལེ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིལ་མངོན་པར་དད་དེ་ཏེག་ཧིད་སེས་ལ་སེམས་དང་བསྲ་བང་ཆུབཏུ་སེམས་བསྐྱེད་་ 


.མང་ང ། 
ནམས་ཆེ་ 


སས ༡  ལྕག་པའི་བསམ་པས་ཉན་པ་དང་འཇིན་པ་དང་འཆད་བ་དང་ཀྲོགོ་པ་དང་ཀུན་ནུབ་པད་ཤྱེད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདེནོ་པ་དང་ ན་པ་དང་ 
༡: ཟོ ཉེ་བར་སྙོན་པ་དང་ལུང་འབེགོས་པ་དང་ཁ་ཏེན་བྲེད་པ་དང་གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྤེན་པ་དང་འདིའི་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་བ་དང་ཡི ཀེ 
སུ་རོག་པ་དངཅི་ལྟ་ཁུར་གུབ་པའི་ཤེས་འབྱ་ཀིས་འདིར་ཡོངས་སུ་དཔཔོད་པར་བྱེད་པ་དང་། སངསྱ་རས་ཀྱི་ནཱ་ལྕ་ཆུན་རད་པར་སྦ་གུརིག་དམ་པའིཆོས་ནུབ་ 
པར་མྱ་གུར་ཅིག་ཅེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རིད་དུ་གནས་པར་བབ་དང་། ཤུལ་དཛཾམ་ཐྲལ་ཐཨ་ཁྱང་ཏཐསེ་ནན་ ཚཆི་ཅ ང་དབང 
ར གདགས་པ་བསྒྲབ་པ་བྱས་པར་འགྱར་བར་ནུང་དུན་གྲེགས་བམ་དུ་རུད་པར་བྲས་ཏེ་འཆང་ངམ་བཞེགྭ་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཚིན་པ་དེ་ལ་སེ་ཏོག་ 
, དང་བདུག་པ་དེང་དྲི་དང་ཕྲེང་བ་དངེ་བྱུག་པ་དང་ཡ་མ་དང་ན་བཟའདང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཆན་དང་དྲིལ་བུ་དང་ཐ་དན་དག་དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་མར་མེའི་ 
' ཕྲེང་བ་དུག་དངུ་མཆོད་པཱརྣམ་པ་མངབ་དག་གིས་མཆོང་པའྲ་བདུ་དེ། བཀུར་སྟིར་བྲེད་གླ་མན་ཐད་རྗེད་པར་བེད་མཆེད་པར་ཐད་རི་མེར་བྱེད་བསྟེན་” 
. (བཀུར་བྱེད་ན་ཀེ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམའཾགས་ཀྱི་ཐུ་མེ་འདི་ཉོད་དེའི་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་ཆས་མངདྱུ་པུད་དོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་ˆ 


¬ ༄༅། ༡ །དེ་དགའི་རེས་མཆོད་རུན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཞག་སྟེ། བསྒྲལ་པ་འམ་བསྐལ་པ་བས་ལྷག་པར་སེལ་སྙན་ཐྲམས་ཅད་དང་ཀྲུ་དགངས་ 
ཐམས་ཅད་དང་གར་ཐམསཅད་དང་རོལ་མོ་དང་ཕེག་དོབ་པ་ཐམས་ཧནདང་ལྷའི་མ་ཏྲོག་ བྲམས་ཉད་དང་། ལྕའི་བདུག་པ་དང་ལྷའི་དྲི་དང་ལྷའི་ཕྲེང་བ་དང་ལྷའི 
ཛ | ༥ དདང་ཉུསིདབཟའདང་ལཱའ་གཏུགས་དང་བུའྱི་ཅལ་མཚན་དང་ལྟ་འིལ་བུ་དང་ལུའི་བདན་ཐམས་ཅད་དདའ་རྦ་སུག་། ལྷངི་མརསེའི 
.4ཾཿ ཐྲང་བདག་དང་ལྔའི་མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པེའྡག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱེད་དེ། བཀུར་སའ་བྱསདྲ་བ་སའ་བྱསིད་རྡེད་པར་བགྱིད་མཆད་པར་བཀྱིད་རི་ 
ལར མོདུ་བྱགིད་བསྙེན་བ རབགྱིད་པ་བས། བཅོམ་ལྔན་འདས་རིགས་ཀྱི་ཐམ་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་མེ་འདིས་བསོད་ནམས་ཆས་སང་དུ་སྐྱེད་དེ། གང་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་བ་རོལ་ 
¦ྲ . ཏཧྲིན་བ་འདྡི་ལ་ ན་པར་དད་དེ་ཏོག་ཅིང་མོས་ལ་སམས་དང་བསྲ་བངཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱད་ནས། ལཱག་པའི་བསམ་པས་ཏན་པ་དང་འཇིན་པ་དང་འཆང་བ་ 
¬ པདང  འབ་སད་ སས་སས་སས ་ ེ 
 གང་དག་པར་སྟེནོ་པ་དང་འདིའི་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་བ་དང་ཡིད་ཀྱ །རྗེས་སུ་རྟེག་པ་དང་ཅི་ལྟ་བུར་གྲུབ་པའི་ཤེས་ཀྱིས་འདིང་ཡོངས་སུ་དཔྱོད་པར་བགྱིད་པ་ 


ལི ཤ 


ཉིདྭ་ལྭ་ཧན་ཆད་པར་མྱ་གུར་ཅིག་དམ་ དི ྲུ ༩ ང་ལ 
[ །ྱ་ུ་མགབིུུམ་པི་ོས་བཔརས་རཅགཅ་ད་པའི་ོསམུན་ཅི་དགནས་པརབཅ་དང་། ཚས 

ཐོས་ རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་བསྒྲབ་པ་བརྱེས་པར་འགྱར་ ར་གྲིགས་པས་ད་རྐད་པར་བྱགྱིས་ཏེའཆང་ 
ཝ། ཤེས་རབྱཀིཕལམཏ་ནཔ་དཔ་མེཏོག་དངབདུས་པདང་དང་ཐེངབདང་ཐག་པདད་པསའཔ་བའདང་གུས་དང ༤༤ 
ཐུདཱནདཱག་དང་ཁོར་ཨུགཏུ་མརམའི་ཕུང་བ་དག་དང་། སོ གལ ༣ ‹ འདུ་ལ ¡ 
ངོ། ང་ ༣༩༢༨  ཡ དཔཉནཐཀུར་བྱབིདྷན བཅེས་ལྣན་འདས་འིགསྦཀི་གུཁས་རིགས་ཀི་བལ་འ ཚལ 

།བཅོམ་ལན་ - „= རར རཾ ངེ ད་ལ & < རཾ ་ རེ 

རལ ་ ཀ་འཀ་དེདེབཞིནནེདདེ་བཞིནཏེ།ཀོ་ 


| གི ་ལག་བསེད་ནམས་མང་ཕེ་སྙེད་དེ། །ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་ འམ་རིགས་ཀྱི་བ་སེ་དེ་དའི་ དི 
ག་གསལ །གོཀརསསཉས་རིགཞིདེ་ཞིལས་བསནམས་གས་ཡདབྱད །ག་གཞརགསཆི་ 


` 


༣ 


£ 


༩ རོར 
| ྲུ ཟླ གཞི་ལས་བ 


# །ཁརམ་རིགསྐ་ཤི་ཤུ་མོ་དེ་དའི་གཞི་ལས་བསེདནམས་བསམ་ཁྱས་སྱི་ཁབ་པ་སྐྱེད་དོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དྲེ 
སོད་ནམས་མཉམ་པམེད་པ་སྐྱེད་དོ། །ཀེ་ཤིཀ་རིགསྦ་ཀྱི་བུ་བམ་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་དའིགཞི་ལས་བསོད་ནམས་ཆད་སེད་པ་སྐྱེད་དོ། །དེ་ཅིའི་པེར་ 
ཞེན། ཀེ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བྲམས་ཧད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་ཤེསའབཀྱེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ 
4 ལས་སྒེས་ཤིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལ་མཆོད་པ་ཡང་ཐམས་ཅད་མྱའྱེན་བཉིད་ལས་སྐྱེས་ས། །ཀོ་ཤཾཀ་དེ་ལྟ་བས་ན་དེ་ལྟར་རིགསརྱི་བུ་འེམ་ ་ 

རིགས་ཀྱི་ཐུམ་གང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཐརེལ།ཏྱ་ཟིན་པ་འདིལ་མངོན་པར་དད་དེ་ཏོག་ཅིང་སོས་ལ་གེམས་དང་བསྲ་བངྡ་ནུབཏུ་སེམས་བསྐེད་ནས་ལྷག་པའིབསམ་ 
ྱུ པུས་ཉན་པ་དང་འཇིན་པ་དང་འཆང་བདང་ཀློག་པ་དང་ཀུནནུ་ 


ཟི ད། ་པ་དང་ཁ་ཏོན་ 
`  བེད་པ་དང་གཤན་དག་ལྱ་ར་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྭནོ་པྲ་དང་འདེའི་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་བླ་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྗེས། 


འུ སྐུ་ཏག་པ་དང་ཇི་ལཱ་བུར་གྲུབ་པའི་ཤེས་འབ་ཀྱིས་ ཤྭ 
༦ འདིར་ཡོངས་ཨུ་དཔྱེད་པར་ེད་པ་དང་། སངས་རྒས་རུལ་རྒྱན་ཆད་པར་མ་རྱུར་ཅིག་དས་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་མ་གྱུར་ཉི ཅེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རིང་ནུ་གནས་ི 


ཚུཁ་དང་མྲ་བལ་བསྲ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནམས ལ་ཐན་གདགས་པ་བསྒབ་པྲས་པར་འགྱར་བར་ 
ཊདྲ ན་པར་ཐས་ཏེ་འཆང་བཞག་ལ། ཤིས་དབྱ་ཀི་པ་རེལཏུ་ཐིན་པ་དེ་ལ་མེ་ཏག་དང་བདུག་པ་དང་དྲི་དང་ཕྲེང་བ་དངུ་བྱག་པ་དང་ཕྲ་མ་དང་ན་ 
ནུགསདང་རྒྱལ་མཚན་དང་དིལ་བུ་དང་བ་དན་དག་དང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་པར་མེའི་ཕྲེང་བ་དག་དང་མཆོད་པ་རྣམ་པ་མང་པེ་དག་གསྱ་ཀརོ་མཆོད་པར་ 
བཀ་གི་བད་བརབུན་རེདཔརདད་པརེད་པརབད་རི་སེར་བེད་བན་བཀུརབད་ན། ཀེ་ཤ་ཀ་བསེད་དམས་མངོན་པརའདྱུབདཔདེ་ལ། རྙིན 
་བདུནྱ་གི་མཆེདོ་ཏེན་དེ་བཞེ གཤེགས་པའི་རིང་བསྲེལ་གྱི་གཱིང་པོ་ཅན་ལ་བཀུར་སྟིར་བྱས་པའི་བསེད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བྱས་པེ་སྤྲ་ས་དེས་བརྒྱའི་ ཿ 
ཆོ །ང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ ཀསྟེན་གི་ཆར་ཡང་བརྒྱ་སྙེངོ་གི་ཆར་ཡང་བྲེ་བའི་ཆར་ཡང་བླེ་བའི་རྐྱའིཆར་ཡད་བྱེ་བ་སྙེད་གི་ཆར་ཡང་བྱེབ་བརྒྱ་སྙེང་གི་ཆར་ཡདབྱེ་བ 
ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ། །གྲངས་ཨུ་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོའོ་ཆར་ཡང་བགྲང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་བསྟན་བར་ྲ་བར་ཡང་ 
'རྟེན་དྲ་ཝ བརྒྱར་ཡང་མི་བཟོད་དོ། །དེནས་ལཱའི་བུ་བཞི་ཁྲི་གང་དག་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་ཀྱིན་དང་བཅས་པ་འཁེར་དེར་འདུས་ཏེ་འཁོད་པར་གྱར་བ་དེ་ 


ཆད་པ བ་ལ་བ འབ ༢༥‰--::==>:་*-ྲ༩༩ ༩=+ . ' ་ ་ཀ་ _༄བལ་ | ˆ "། ཡསཔཔ་བ་ང་ "༠ ` 
ས་སབ་སསསསསས་ བ༥ ཡང་ཡང ྗྩྣྲཁཀཁཁྣ༦ོ༩ར༩ེོྒོྒ་ 


ཚཾཕ ༨ 
£ ༄༄༅། ༦ །དག་གིས་ལྷ་ནྣམསྦ་ཀི་དབང་པོ་བྱར་བིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨས་སཾ། །གྲོགས་པེཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏཾཟུང་ཞིག་གྲོགས་པཤེས་རབ་ཀྱི་བ་་ 
ཟོ ཐས ༨ ཁེ འཁི པར བ་བཅམ་་ཁ་ལི་གགི། “ི- ~~ - 
` པརྨ་བ་བ་ཡིནནོ། །གྲོགོས་པ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ།ཏུ་པིན་པ་ཀུན་ཆུབ་པུར་བ་བ་ཡིནནོ། །གོགས་པོ་ཤེས་འབྲ་ཀྱི་པའེལྭ་ཏྭ་ཕཱིན་པརབྱཏུ་གདོན་པརྲ་བ་བ་ 
2 ཡིན་ནཾ། །གྲོགས་པོ་ཤེས་རབ་ྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་བསྙན་པརབྱ་བ་ཡིནའོ། །གྲོགས་པེ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཤྲིན་པ་ཉེ་བར་བསྟན་བདུ་བ་ཡིན་ནོ།། 
གྲོགས་པོ་ཤེས་རབ་གྱི་བའེལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལུང་འབོགས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ན། །གྲོགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཁུ་ཏན་དྱུབབ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བུཅོམ་ 
 ལྗན་འདཱག་ཀྱིས་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྲིན་ལ་འདི་སྐད་ཉེ་ས་བཀའ་སྲུལུཏེ། །ཀེ་ཤི་ཀྱ་འདྱོ་ཀིས་ཤེས་དབྱཀི་ཕའོལཏྲུའི པཾ ་ །ཀེ་ཤི་ཀ་ 
ད་ཉི ཕོལྭཏཱཡིན་པ་ཆོངོས་ཤིག །ཀེ་ཤི་ཀྱ་བདྡ་ིསགས་རབྱ་ཀི་བའོལ་ཏ་ཕིན་པ་ལྡུགས་ཤིག །ཀོ་ཤཀ་ཁུད་ཅེས་ཤེས་བ་ཁི་བ་ 
ལོམ་ཏུ་ཐིན་པ་སྟེན་ཅིག །ཀོ་ཤི་ཀྱ་འདྱཾ་ཉི་ས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉེ་བར་སྟེན་ཆིག །ཀོཤི ཀ་འདྱ་ཀྱིས་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཉིན་པ་ཁུང་ཐོག་་ 


ཅོར 4 ཤི སྡོ་འི་ག་འོང་3 ༢༢༥ རོ 
༦ ཀེ་ཤོཀའེདྱེས་ཤེས་རབྱཀིཕ་རེག་ཕྱིན་པ་ཀུན་དབ་པརྱིས་ཤིག། ཀེ་ཤི་ཀ་ཁྱོང་ཀྱིས་ཤེས་འབྱི་བའེམ་ཏུ་ཤིན་པའབཏུ་ཐོནནྱིག། 


 ་ 


རྩ་ ལ་ག་མ་ །ལྟསིཤེས་རབ་ཀྱིཔའེལོཏྭ་ཝིན་པ་འདིནི་སི་མཉམ་པ་དངསཉམ་པའི་འིག་སྔགས་སོ། །དེེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཤི ཁ ཐ་ལ 
| 


ཟག ཀྱིས་ལྷུ་ནམས་ཀྱི་དབང་པ་བྱ་ར་ཤིན་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའསྦལ་ཏོ། །ཀོཤིཀ་དེད་བཞིན་ནོདེ་དེ་བཞིན་ཏ། ཀེ་ཤི 
_ འདི་ནི་རིག་སྔགས་ཞེན་མོའོ། །ཀེ་ཤཱིཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཡྲིན་པ་འདི་ནི་ཚད་མ་མད་པའི་རིག་སྩགས་སོ། །ཀེ་ཤཀརདི་ལྟ་སྟེ་ཤེསའབྱྱོ་ཐ་ 
4 རོམ་ཏུ་ཤིན་པེ་འདིནི་ཚད་མུ་ ཡོ བཀ་གྱི་ལ་ འད་གསི་ིགྲོགགས། །ཀོ་ཤིཀ་འནི་ལྟ་ 
རླ 'ཤེས་འྲུབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་འདིནྲི་བ་ན་ ད་པའི་རིག་སཱགསསོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྙེ་ཤེསརབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཀྲིན་པ་འདི་ནི་མཉམ་པ་མེད་པའི་རིག་སྤག་ 
སོ ཧཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྙེ་ཤེསརབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་བིན་པ་འདིནི་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའིརིག་སྔགས་སོ། །དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་འདྷིལྭ་སྟེ་ཤེས་ ངེ 
འབྱ་ཀི་པ་འོལ།ཏྱུ་ཕིན་པའི་རིག་སྣགས་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སྤེན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་བླ་ན་ ` 
མིད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ཤང་རུབ་མདོན་པར་རོགས།པར་སངས་རྒྱས་སོ། །ཀེ་ཤི་ཀ་མ་འོངས་པའིདུས་ན་འབྱུང་བའི་དེ་བཞིན་ག གས་པ་དྭག་ 


དུགཔརྫ་ངོགསུ་པའི་སངསྦ་རུསནམས་བ བླན་མེད་པ་ ཡང་དག་ པུཆུ་རྔོཤ པའི་བྲང དབ་མངོན་པར་ཚིགས་པར འཆང་རྒྱ་བར་འགྱར་བ 
འདི་ལྟ་ ཤེས སབབ་ཏྱི་ཕའལ་། ཏིུན་པའི་རིག་སྲགས་ ཤཾ་ ན་ནས་བ བྲ་ན་ 0 ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་ པའྱིཔཾང་ནུ ཁག 
འཚོང་རྱ་བར་འགྱམའོ། ཉྐོཤཾ ཀཿ དྭ་ལུར་སྟོང་གསུམ་ཤྱ གྱ གི་སྭེང་ཆེ ཆེན་པེའི་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁསས།་ ་ གངས་་ སདཔ ± 

ན་འདན། ད་དག བླ་ན་མད་པ་ ཁསུད་དག་པར་ངོགས་ ་པའི་ བྱང་ཆུབ་ གངོན་པའ་ཚོིགས་པར་སྔངས། རྒྱས་པ་ དག་ཀྱང ཀོ ཤི ལ་ འདི 
ན་པ ་ འཐ བླ་ན་ སེད་པཱཝ ཡང་དག་ པར་ཇོགས་ང ་བའི་ འྱབང་ནབ་ ལངོན་པར་ རྫོགས་པར་སངས་རྒྱསསོ།] 
ྷེ ཀཾ གུང ཡང་འདི ཤེསུ་འབྱ་ཀྱི་ཐ་ འཞཏུ་ཕིན་པའི་རིག ་སུགས་འདི་ཉིད་ལ་ བཏུན་ནས ཊབཱ་ན་མད་པ་ ཡངོད་ པརྡ་རོགས་ པའྱི་པུང་ཆུབ་མངོན་པར་་ 
གས་པརསངས་རྒྱས་སེ། ` ཀེ་ཤ ་ཀ་རིག་སྨགས་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་དག་ བ་བྱཅཱའི་ལས་ཀུ ཀྱི་ལམ་རྣམས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ དུརྭབཏ་འབིད་ སོ །བང་ནུབ་ 
ཀི་མནཁགདབ་ྡན་པའི་བསམ་གཏན་བཞ། འཇིག་རྟེན་ དའབ་ཏུ་འབྱེད་དེ། ། །བྱང་ནུཐ ཀྱི་ཡ།ན་ལག་ དང་ལྡན་པའི་ཆད་མེད་པ་བཞི་འཇྲིག དི 


ཡབ 


* (7 ˆལཛྱ་ཐཱ་ཐཏཧྲ)ཏེང་ཨཐཿཐབཿཏྲཏཧཿ་ཧཱུ་ཤསང་2༦-ང༦༦༡༨༤ཟས 


དོ རློ །དོ། བླང བྱ་ྱི་ཡན་ལག་དང་ལྟན་པའི་གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་འཇིག་རྟེན་དུ་རབ་ཏུ་འབྱེད་དོ། །བང་ནཱབ་ཀྱི་ཡན་ 
..-ཟེ ཡག་ དཔལ པའེས་པུཔ་ཤིག་པྲགསས་འཛི་སདང་བ་དེང་ ཀཀ ཀཀ 

„. དོ། ;སྤངརཾན་ཆེས་ཀི་ཕུདཔེ་བརྒྱད་ཁཾ་བཞི་སྟོང་ཡུང་འཇིག་རྟན་དུ་རབཾཏུ་འགྱིད་དོ། །སངསུ་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དངུ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་དངབསམ་གྱིས་ཡི་ ` 
ཱ ¢ ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་འཇི་ །ཏེན་དུ་རབ་ཏུ་འད་དེ།། ྲུ །འཕུགས་པ་ཤེས་རབ་ཀིཕརེལྟ་ཏྲ་ཡིན་ཐེ་བྱ་ྐད་སྟུང་བ། བས་པ་ 

༈ ཐཞ ར་ །།ཀེཤི་ཀ་གང་གིཆ་ཡུང་ད་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགུ་པར་ཇྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 

_ འཇིག་ཏེན་དུ་མི་འབྱང་བར་འགྱར་བ་དའི་ཆོ་ཡང་ཀེ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྱེ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་རིག་སྦགས་འདེ་ཉིད་ལ་བཏན་ནས་ཀོ ཤི་ཀླུ་བང་ནུབ་སེས་ 
' དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམས་ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏྱ་ཡིན་པའྱར་མཐུན་པ་སྔནོ་ཐོས་པས་ཐབས་མཁེས་པ་དང་ལྡན་པར་འགགརར། །ཀེ་ཀ་སཾས་ཨ་་ 
/ཅནྣམས་ལྭ་ངེས་སུ་བཅེ་བ་དང་ལྡན་པདེ་དགཀྱངརྗེས་སུ་བརེ་བིའ་ཛིར་འཇྲིག་རྟེན་འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ་དགེབུ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་འཇིག་རྟནདུ་བབཏུ་ 


༤ ༤ 
ད་དེ། །གང་དབ་ཀེ་ཡ།ན་ཁ་ག་ད 


༢ ༢ འའ 


ུ ང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགདདྭཾ་ཝཱན་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་འཇིག་ཏེ་དུརབ་ཏུའབ 
རབཏུ་འགྱིད་དོ། །བང་ཆུབྭ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་མི་ལྕན་པའི་གཟུགས་སེད་པ མོ ཊཱ 
།།ཐསི་ཝཱན་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་རབཏུ་འབེད་དོ། །ཀོཤི་ཀའདི་ལྟ་སྟ་དཔར་ན་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁེའ ངོ 
ྲ །ེས་ཅི་ལུབ་དཔསཤུའིལཱ་བར་ཀུནཱ་སང་ཐར དཾ རྒྱ་སྐར་རྣམས།ཀྱང་སྟེབས་ཅིཾ་ལྟ་བ་དང་སབུ་འི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྣང་བར་ཕྱང་གྲོ། 
སཱུ ་ེ ཞིན་དུ་ བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འདས་ནས་དས་པའེ་ཆོས་འཇིག་པརྱ་བར་པ་དང་དོབཞིན་ 
3 གཤེགས་པདྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྱ་ཆས་ནམས་འཇིག་ཏེན་དུ་མྱ་བུང་བ་ན། ལ་ལ་ཆོས་སྤྱོད་པ་དང་མརྐུངས་པར་སྤོད་བ་དང་ཞི་བར་ 
སྤྱོད་པ་དངདགེབར་སྤྱོད་པ་གུང་དག་འཇིག་རྟེནན་རབཏུ་འདོགས་པ་དང་རབ་ཏུ་སྒམ་པ་ད་དག་ཐམས་ཏིད་བང་ནུབ་སེམས་དཔའལས་སྐྱེས་ཤིང་བང་རུབོ་སེམས་དཔས་ 

༣ འོབཏྱསི་སྟེ། བྱངོནུབསེམས་དབའི་ཐག་མཁས་པལས་འཇུག་ལ། ཤྱདནུབ་སེམས་དཔའྒ་མསྦ་ཀྲི་ཐབས་མཁགས་པདེ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ཕོཀ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་ 


ཟོ རབྱ་ཏུ་འདེན་པ་དང་སྟེན་པ་དངྡཉེ་བར་སྣོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བེད་པ་དང་ཡི་གར་འདྲི་བདང་། ཡིད་ལྭ་བེད་པ་དང་དུན་པྲ་ཤེད་པེའརིགས་ཀི་གུ་དང་ 
ˆ 7 རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་རྣ མས་དེའི་གཞི་ལས་ཆ་འདིལ་ཡོན་ཏན་མང་བནམསརེརརྦ་བའོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་པདང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱྱིན་གྱིས་བཅོམ་ 
༢ ལྔན་འདས་ལ་དདྲི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བིགས་ཀྱི་ཐུ་འམརིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་དགྱ་ཀངར་འདིའི་ཡོན་ཏན་གང་དག་དང་ལཱན་པར་འུགྱུར། བཅོས་ 


¡ ནནགྭུ་ཤིས་བཀའ་ཐུལ་པ། 


ཀོཤཾཀ་རིགསྱ་ཀི་བུ་འམརིགསྱ་ཀྱ་བུ་མེད་དག་ནི་ཡང་བ་མྲ་སངས་པས་ཁཆི་བའི་དུས་བེད་པར་མི་འགྱར། དུག་གིས་འཆི་བའི་དུས་ 


ཀེ 


| བྱད་པའཱ་མི་འགྱུར། མཆོན་གྱིས་ཁཆི་བའི་དུས་བྱེད་པར་མི་འགྱར། མེས་འཆི་བའེནུསྤུ་པེད་པར་མི་འགྱུར། ནུས་ཁཆིབའི་དུས་བྱེད་པར་མི་འགྱུར། ༢" 
ཕོའི་བན་པོ་ཆེན་བོ་ 


_ - འཆི་བའི་དུས ད་པར་མི་འགྱུར། 


ར་རོ བ་་ར་ལ་འིར་ཁི་རེས་རེ ར་ཚ ཀར ་ཚེརབ་ལ་ལལ་ལི་ ་ཤ་རཾཤ་༠3 
ཕ་འེལ་རྱི་གནོད་པ བེད ་པད་འཆེ་ བའ དས་པད་པརམ་འགྱར། ད་དག་ལ་རྒྱལ་པ་འམརྒྱལ་པའ་བྲུ་ཁམ་རྒྱལ 


འསརྒྱལ་པེའི་ ནོ་པེདོག་གིས་གནོད་པ་བུང་ཞིང་སྩེསན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏཱིན་པ་འདིདྲན་ཞིང་ཁ་ཏོན་དུ་བྱེད་པ་དག་ལ་ཕྱིར་མི་སྣང་བརའགྱུར་དོ། །ཤེས་ . 


རཀ །སྒྱས་པར་རིག་ཐར་ཤའོ། །ཀེ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུཕིན་པ་འདི་འཇིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀྲོག་པ་དང་ཀུན་ནུབ་པར་བེདུ་པ་དང་། 


དི་ཡང་དང་ཡང་དན་ཞིང་ཁ་ཏོན་པད་པ་དེ་དག་ལྭ་ཆལ་པེ་ཁམ་རྒྱལ་པེའི་བུའམྒལ་པེའི་བླན་པེཆེ 
ཆོལ་བ་གང་དག་ཉེུ་བར་འོངས་པའ་གྱུར་ན་དེ་དག་གིས་གྲགས་རྭེད་པར་སི་འགྱུར་ཏེ། འ ༽ 
།དེདྱ་རྒལ་པེ་བསྤ་རྒྱལ་པོའི་ཀུ་འས་རྒྱལ་པོའི་བློན་པ་ཆེན་པོ་འས་རྒྱལ་པེའི་བླེན་པེ དག་ཉེ་བར་འོང་སན་ཡ།ངན་ 


རྤ 


གོག ༤༧ ཟོག 22༢༢ ༡ སྤ ོོངོའོམམམསས། 


7 


བོའི ༦ ཀརྒྱངོ་ནས།འོཛ་བ་སྲ་བོང་ནས་དེ་དག་གི་སེམས་ལཀུནཏ་བརྟགས་ཏེ། ཆིགས འི་གཙ ཙར 
„ ཟ བས་བཅོས་ཝཱནའདས་ག་ལབདུང་འོསསྔ་ཤིས། པས ང་གཞན དུ ག་བཅས ུང་དུཉེ་བར་མིཁོང་བརྩ་བ་བའིཕིག 
བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཐད་ནས་ཤས་རྭབྱ་ཀྱི་བའལྭཏུ་ཕྲིན་པ་འདིའཕུགས་མངི་སླད་ཅིག་བཟུང་བདེཅ་མ་ཞག་བདག་གིས་དྲན་པས་བསམ་པའྱ་བཁ་ 
་ཱ ཙཾ, ཱཌཊཏུག་པརྡ སུ  ཾིཾཾ ི དལྔ་དྲུ རེ་འ །དེནས་ལྷརམ་ 
” ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་ཤིན་གྱིས།བཾཉམ།་ལྡན་འད་ཀྱི་ཐྲད་ནས་ཤེས་འབཀྱི་ཕཞོཁ་ཏུྲ ཁ་ཐདིའི་ཕགས་ཆ་ཇི་སད་ཉིག་ངེས་བཟུང་པདེ་སྙེད་ཅ་མ་ཞཾག་དྲན་པས་བསམས་ 
ཏ་ཁ་ཏོནདུ་བས་ཤིང་རབྱཏགདོནཔརྦ་གྱར་ཏོ། །ད་ནས་མུ་སྟེགས་ཅན་གཞུན་ཀུན་ཏྲུརུ་དེ གྱ་ཧང་རིང་བ་བསྐུ་ཀང་ཆེས་རིང་བ་ནས་བཅོམ་ལན་ཞདས་ལ སྐེ 
 བྱ་བས་ཏྲ་སད་ཉིད་ནས་ཕྱིར་ལོག་སྒེ་དྡེང་ངོ་། །ད་ནས་ཚོ་དང་ལྡུན་པ་ག་འིའཐུ་འདི་སཱམ་དུ་སེམས་ཏེ་འདིརཅིའི་ཕིར་འདྲིལརམུ་སྟེགས་ཅན་གཞན་ཀུ 
དེ་དག་རྒྱངརིང་བབས་ཀྱང་ཆེས་རིངབ་ནས ལོལ ལམ་པ བ་ས དང་ལཡ་དེཏོགས། སཱར་དོང་སྙམ་མེ། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདྲསཀྱོས་ 


༥ ༄༅།  །དགྱྡས་ོད་གར་པ་ལགས་ན་འདིངན་ངེས་པར་བངྡ་དབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པདོག་བ་ནམེད་པ་ཡངདག་པརྨ་ཇེགོས་པའི་ 

གཟ བཏྭཐངྷོ་བར་ྱྱ་སིསམིགིས་ཞྱིསོལ་བདས་བའིཡིརབདག་མབརའགོལམ་ས། །དེནས་བདུད་སྡིག་ཅཉ་གྱིས་ཡན་ལག་བའེ་པའི་དཔུངགི་ོག་ 
ལ་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདེར་ཉེ་བརའེངོས་སོ། ཀོས་སོནསས་ཤིདབང་པྱོས་ཤི འོ་ཡ ་ ུ 
ཤཱ ཧན་ཡིན་ཏེ་ཡན་ལག་བཞི་པའེ་དབུང་གི་ཆོགས་མདོན་པར་སྤྲལ་ནས་བཏོམ་ལྡན་བདསག་ལ་བུ་དེར་འོས་པ་ཡིནྱ་གི་ཡན་ལག་བཞི་པའི་དཔུད་གི་ཆོགས་ཨྱི་ 
རཿ ། །བཡག་ །་ གཡུགས་བ བཟི་བ བས་་རཀད་པ་ཨཏ་བཚ །། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱི་ཡན་ལག་་ˆ 
_ བཞི་བའི་དཔུང་གི་ཆོགས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཡང་ཡིནན། །ཤྱཀྲ་རམས་ཀྱི་ཡུན་ལག་བཞི་བའི་དཔུང་གི་ཆོགས་ཀྱི་བཀོད་པ་ཡངས་ཡིནནེ། །ལིནུ་བའི་རྣམས་ཀྱི་ 
ཡུན་ལག་བཞི་པའི་དབུང་གི་ཆོགས་ཀྱི་བཀོདོ་པ་ཡངམ་ཡན་ནོ། །དིནི་བདུད་སྡིགཅནྱ་ཤིས་མངོན་པར་སྤྲུལ་པ་ཡིན་ཏེ། བདུད་སྡིགཉན་ནི་ཡུན་རིང་པོནས་ 
བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་གླགས་ལྟ་བདང་གྲགས་ཆོལ་བ་དང་སེམས་ཉན་རྣམས་ལ་གནོད་པའེ་བསམ་པ་དང་རྗེས་གུ་འབྲེལ་པ་ཡིན་ནོ། །ད་བདག་གིས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ 


དགཔས་བསམ་པར་།བ་ཏོན་དྲུ་བཟབ་ཏུ་གདོན་པདྲ་བའོསྟམ་སོ། །དེནས་ལྕ་རྣམས 
པ་ཤེ བཏོན་དྲུ་བུན།ཏེ་རབ་ཏ་བཏོན་པ ར་ཏེ། །ལྷརྣམས་ཀྱི་དབང རྒྱ་ཤིན་གྱི་ན། 
ས་ཏ མད དས་བ ང་་ 
གམནད་ར་བ་དག་མངན་པར་སྤལ་ཏེ་བར་སྣང་གི་ནམ་ན།ཁའ་ལ་འདག་ནན།བཅོམ་ལན་འདས་ག་ལ་བ་ཞེར་ལའིས་ཏོག་མན་ད་བདེ་ རཱ 
¡ ད་གསྔབཏརཏེ། རད ཉརཉ}ྣྨཾདདདཾརར 
པའ ཡང་ལྷའིམེ་ གྷནམས་བཟུངནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ག་ལ་བ་དའ་མངོན་པར་གཏོར་མངོན་པར་དབ་ཏུ་གཏེར་ཏུ་འདྲ་སྐད་ཅེས་གསལཏོ། །བཅོམ་ 
_ ལྡུན་འདསཿ ས་ཅན་གངདག་ཤེསརབཉི་བོལ་ཏུཐིན་པ་འཆད་པདང་སྨྲོམ་པར་ངཤེས་རབཀེ་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་ལསྤྲོད་པ་ད་དག་ལནི་བདུད་དམ་བདུདཀྱི་རིས་ 
¦ རྣམས་ཀྱིས་གླགས་རྟེད་པར་མི་འགྱརརོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་མཉན་པ་དང་ཐོས་ནས་འཇིན་པ་དང་འཆར་བདང་ཀློག་པ་ 


ས་ཤས་འབྱ་ཀྱ་ཕའལྟ།ཏྭ་ཤིན་པ་འདི་ཉྐི་ ་ 


།རབྱཀི་ཕ་བོལ་ཏཱ་ཕིན་པྲ་དན་བསབསམས་ཤིང་ 
།དེ་ནསུ་སུམཉུ་རྩ་གསུམ་པའིའརིསྤ་ཀྱི་ལཱའྲིབ་ 


ཏ། 


= ༣༩ ༥༨༦ ༧ འོ་ཅོས་བྱགསག་ཅ་ཐ་ཅཿཆཡ་བཟའཿ་ 


རིར ཌོ པ་ ་ པཔཿ༦ྫ་ ཀཾ 
བོ ིནོ་ི་དགེ་བཟ་ནལ་དས དགས བས ཅམལནའཤསཔའཨལ ཏང་ཏ གཔད་པའི་སམས་པན་ ཤྲུ 
ད་དག་གིསཤང་སནྱ་ི་མལབ་མས་ལ་བཅིབབྱིས་པམགས་ གངའཛིན་ 


ང་འཆངབ་དང་ཀྲོག་པདང་ཀུན་རུབ་པར་བཟྱེཿ མནན 
ར་མ སའི་གོ ་ 
ལྔན་འདས་སེམས་ཉནད་ ད་དག ་ཤིས་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ བི ་ 
7 'འདི་ལས་བམསཅད་ གྲས 


¿ 


ཁྱིན་པ་ཉིདརབ་ཏུ ཏའེ ཅིང་གལས་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཉིད་བཅལ་ཿ ་བརབྱསཀིའོ། །བ ངས་འད་ 
སུ དཾ པེརན་དིན་པེ་ཆི་དངརིན་ པེ་ཆེ་ ཆེན་པོ་གང་ཡང་རུང་བ་དེ་དགཿ བྲམསཅདྲྱཾ་རམཚོ་ཆེན་པས་ ་འབཏ་ཕེ་བ་ལུགས། དེ་དག ་བམས་ཅད་ནྱི་ཧམཚོ་ཆིན་པེ་ལས་ 
ཤེ ་བར་བྱགྱི་བ་ལགསསེ། །བཅོམ 'ཝཱན་འདྲས་དེ་: བཤིན་ དྲུ་བམས་ཅད་མཉཱན་པཉིདྱ་ཀི་རིན་ བོ་ཆེ་ཆིན་པོ་ །ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེས་པ་ཡང་དག་པན་ 


ཨཔ རྒྱས སྦ་ཀི ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏཱ་ཐིན་པའྱི་ཧ་མཆོ་ཆེན་པོ་ལས་བཅཙལ་བའ་བེའ།  གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་་ - 
༦ ལ་འྟི་གདའེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། །ཀོ་ཤིཀ་དེད་བཞིན་ནདདེ་བཞིའ་ཏེ དེ་བཞིདག་ཤེགསུདབ་བཅོས་པ་ཡང་དག་མར་ཤོས་ 
རཿ སྦཀི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱཀི་རིན་པོ་མཆེན་པོནི་འདྲིལ་སྟེ། ཤེན།་ར་ ཅན་པོ་འདལསསྐྱེས་སོ། །དེ་ནས་བཅེ་ 

་ལ་ཆདང་ཝཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅེས་ལུན་འདས་ནི་སྦྱེན་པའེ་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བསྩགས་པ་མི་གསུང་ཞིང་སིང་ཡོངས་ཨུ་མི་ 
།ས།་ སྦ་ཀྱི་ཕཾ་རོལ་ཏྲཉིན་ཕི་མ་ལགས། བཟོད་པའི་པལཀྭཏྲ་ཕིན་པའི་མ་ལོགས། བཅོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏྲ་ཡིན་པའི་མ་ལགས། བཅོམ་ 


ཀྱ 
ལཱན་བདཿ །གཏནྱ་ཀྱ་ཕ་རཾལྭཏྲ་ཕིན་པའི་བསཾགས་པ་མི་གསུང་ཞིང་མིང་ཡོངས་སུ་མི་སྒྲོགསྱི་འོན་ཀྱང་བཅོས་ལྤན་འདས་ཞི་ཤེསརབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཐེན་ 
དྭ ཱཀ ཀྱི་བསླགས་པ་ཡོངས་སུ་གསུང་བ་དང་སིང་ཡོངས་སྲུ་གྲོགས་པར་མཛད་དོ། །བཅོན་ལྱུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དེདེ་བཞིན་ནོ་ཀུན་ 
` ནགའ་བོ་དེ་ད་བཞིན་ཏེ། ཀུན་ནགའཐོ་ངནི་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ།ཏྭ་ྱིན་པ་ཁེ་ནའི་བསྔགས་པ་སྲ་བ་དང་སིང་ཡོངས་སུ་སྒྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་གཞན་གྱེ་ནི་ 


- ཐག ༡ ཀརྦ་པཔིནྐནེ། །ངེ་ི་འྲི་ཡིར་ཞེ་ན། ཀུན་དགའ་བོ་ཤེས་བབྱ་ཀི་པརཏ་ཕིན་པ་ནི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལཱ་པོ་ནམས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོབ་སེ་དེས་ ` 
ཟླ ན་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པའི་མིང་འཐོབ་པོ། དྲད 

` ཏུ་ཡིན་པ་ཞེསུ་བ་བའི་མང་འཐོབ་པར་འགྱར་རམ། ཀུན་དགའ་བོས་གསལ་པ། བཅེས་ལྔན་འདས་དེནིམ་ལགས་ས། །བཅོས་ལྷན་འདས་ཀིས་བཀའ་ སུལ་པ༔ 
དྱ ཀུན་དགའདྨེ་ཙིསམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིནདུ་ཡོངས་སུམ་བྲསས་པའི་ནུལ།ཁིམས་དང་ཡོངས་སུ་མ་བསས་པའི་བཟོད་པ་དང་། ཡོངས་སུ་མ་བསོས་པའེ་ ་ 
༧ བཅོནའགས་དང་། ཡོངས་སུ་མ་བླསས་བའེ་བསམ་གཏན་དང་ནམས་དང་། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ཅི་སམ་དུ་སེམས། བྲམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉད་དུ་ཡོངོས་སུ་ 
 མ་བྲསོས་པའེཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཞེས་བ་བའིམིང་འཐོབ་པར་འགྱར་རམ། ཀུན་དགའ་བོས་གསེལ་པ། བཅོས་ལཱནབདས་དེ་ནིམ་ལགས་སོ། ། 
བཅེམ་ཝཱན་འདྭསྤ་ཀིས་བཀའསཱལ་པ། ཀུན་དགའ་པོའདི་ཇིིསསདུ་སེམས་དགེ་བའི་རུ་བ་ནམས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསོས་པས་ཡོངསསུ་ 

སྤེ་བད་བྲེད་པའི་ཤེསརབ་གང་ཡིན་བདེ་བསསཀྱིས་སིཁྱབ་པ་ཡཾན་ནམ། ཀུན་དགའ་བོས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ད་བཞིན་ཏེ། བཅོམ་ལཱནའདག་ དཱ 


¬ ཟ 


༽༠ 


༅། `; ཀདགའབོ་དེ་བཞིན་དུ་པ་རེལ་ཏྭ་ཡིན་པ་ལྔ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏྲ་ཤིན་པས་ཡང་དག་པར་བཟུང་པས་ཐམས་ཅད་མྱྱན་པ་ཉིད་ལ་བཏེན་པ་ཡིན་ཏེ།་ 
ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོགཏྲ་ཕིན་པ་ལ་བེནནས་ཕ་རེལྟཏ་ཐིནཔ་ལཱ་སྐྱེ་བར་འགྱརརོ། །ཤེསརབྱཀི་ཕལལཏྭཱ་ཕིན་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའྲེ་པིད་པརོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཞེསྤྱ་བ་བའི་མིང་འཐེབ་ ] 
་བར་འྱགུར་རོ། །ཀུན་དགའབོའི་ཝཱ་བསན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱིན་པ་འདི་ཉིད་པ་ལོལ་ཏིུན་པ་ལྔའི་སྨོན་དྭའགོ་ཞིངའདན་པ་ཡོངས་སུ་འདན་པའོ། །དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་ 
འདུས་ལྭ་ཝྷ་ནམསྭ་ཀི་དབངཔ་བྷྱརབིནྱ་གིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རེ་ཤིག་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བཟུང་ཤིང་བཅངས་པ་དང་བཀླགས་པ་དང་ 
ད ཀུན་ཆུབ་པར་བྱགིས་པ་དང་། རབྭ་ཏུ་བཏོན་པ་དང་བསྟན་པ་དང་ཤེ་བར་བསྟན་པ་དང་ལུངའཕོག་པ་དང་ཁ་ཏོན་དུ་བྱགིས་པས་རིགེས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོས་ཨྲོན་ཏན་ 
| གང་དག་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགུུར་བཤེས་རབ་ཀི་ཕརལ་ཏུ་ཐིན་པའི་ཡོན་ཏན་འདི་དགྲ་བམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ ་ 
གངསྐྱ་ཆསྱ་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བླགགས་པནིམ་ལགས་ཏེ། འོན་ཀང་གང་ཞིག་བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་བདནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏུྱིན་པ་འདིའི་ཕྱོགས་ 
གཅིག་བཟུང་ཞིང་རབ་ཏུ་བཏོན་པ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྙལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་ལེགས་སེ་ལགས་སོ། །ཀོ་ཤིཀ་ཡང་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


/ 


ཡུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དེ 
བོ ར་པས་བ 
ཊཀྱི་བུ་ ས་ཡང་སབས་རྒྱས་ཀྱ་ཚུལ།་ 


ཇིཿ པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུ་བ་པརྨ་པེད་པ་དངརབ་ཏུ་འདེན་ 
ལ་ཡོན་ཏན་འདི་དག་འབུང་བ་འབབ་ཞིགཏུནི་མ་བདྲ་ཀི ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ 
མ་པའེནསཞུབ་པར་མྭ་གུར་ཅིགཅེས་དམ་པའིཆས་ཡུནརིང་དུ་གནས་པར་བ་ རུལ དང་མྲ་བལ་བས་བང་ནུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ྭུ ་ལ་ཕཱན་གདགས་པ་བསླུབ་པྱ་བས་པར་འགྱུར་བར་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཐིན་པ་འདྲི་བིས་ནས་གྲེགས་བས་དུ་རྐུད་པར་བྲས་ཏེ་འཆང་ངམ་བཞག་ལཤེས་ 
རའ བཟྲ་ཀྱི་བ་རོལཏུ་ཤིན་པ་དེ་ལ་མེ་ཏོག་དང་བ། ག་པ་དང་དྲི་དང་ཕྲེང་བ་དངཀྱུག་པ་དང་ཕྱེ་མ་དང་ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་རྒྱལ་མཆན་དང་དེལ་བུ་དང་བ་དན་་ ཐྲ 
` དགདང་ཁོརྲ་སུགཏ་མརམེའི་འཕང་བ་དག་དངམཆད་པ་ནམ་པ་ནང་པོ་དག་གིས་མཆོད་པར་བེད་དེ། བཀུན་སྙེར་པེད་བླ་མར་ཕྲེད་རྗེད་པར་ཐེད་མཆོད་པར་པྱད་རི་ ” 
ཡེང ེབསཔ།ད་ན། ཀོ་ཤི་ཀརིགས་ཀྱིབུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བ་མོ་དེའི་ཡངཆེའདི་ཉིདྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་ངས་བཤད་པ་ཡིནནོ། །དྲེ་སྐད་ཆེས་བཀའ་སྩལ་པ་ 

དང་། བ་ 'ལྡན་འདས་ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་བྱིན་བྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྗན་འདས་བདག་གིས་ཀྱང་གང་ཞིག་སངས་རསྱ་ཀི་ 


ྱོཧོོ་ཧོ་ཀོགསོང་ཧྲོཧང་༢ཆོ་ཁམས་མམས་པ་ 


=. ` 


ཚོོ །ཞུལ་རྒྱུན་ཆད་པར་མ་རྒྱར་ཅིག་དམ་པའེཆོས་ནུབ་པར་མ་གུར་ཅིགཉེས་དམ་པའེཆོས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱགིབ་དང་། ཅར 

རེ བསྱ་བངནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པནམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་བ བཔ་བིས་པརའར་བར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཐིན་པ་འདྲི་བིས་ནས་གྲགས་བམ་ 
དུ་ཆུད་པར་བརྱིས་ཏེ་འཇང་ངམ་བཞག་ལ། ཤེས་འབུའི་ཕ་ཀུ་ཅིདཔ་ ཡེ་འ ཁོ་ག" ྷཤཇ ང 
¿ དེང་རྒྱ་ལ་མཆན་དང་དྲིལ་བུ་དང་བདན་དག་དང་ ཁོར་ཡུག་ཏུ་མར་མེའི་ཕྲང་བ་རྒག་དང་མཆོད་པྣ་རམ་པ་མང་པོ་དག་གིས་མཆོད་པར་བྱསད་དེ། བཀུར་སྙིར་བྱཆི 

ང བླམར་བྱིད་རྗེད་པར་བཀྱེད་མཆོད་པར་བཀྱིད་རིམེར་བཟྱིད་བསྙེན་བཀུར་བཀྱིད་པའིརིགས་ཀྱི་བུ་འམ་དིགས་ཀྱ་བུམདེ་ལ་བསྲུང་བདང་བསྐྱབ་པ་དང་སྤྲ་བར་བགྱིད་པར་ 
ཉར་ན། སལ་ཅ པ་འེ་འིབ་་འབ་བདའ་མང་བསདུ། བཀ "ཾ་ 

- སཱོནོ་བ་དང་ཁུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་དུ་བརྱིད་པ་དང་མེ་ཏོག་དང་བདུག་པ་དང་དྲི་དང་ཕྲེང་བ་དང་བྱག་པ་དང་ཕྲེམ་དང་ན་བཟའདང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚོན་ 

ཀཀ" ཀ༨ྲ༨ྣ རརར བཀུརསྙིར་བརྱད་བླ་མར་བརྱིད་རྗེད་པར་བཀྱིད་མཆོད་པར་ 
རེ ཤཀ ༡༤ 


༽ 


སྐེན་བཀུར་བརྱེད་པ་ལྟ་་སྤོས་ཌིའཇལ།- བཅོས་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤལ་པ། - ཀེི་ཀལགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཀོ་ཤིཀ་ཡང་རིགས་ 
ཤེས་བ ཉེ་པར་གཏཔན་ད་ཁ་ཉནབེདཔན་ིད་དྲ ་བ་ཕག་སང་འང་དརའབར། ལྷའི ཀོང་ཐུམང་པེ་དང་ལྟའིབུ་བརྒྱ་སྱོང 
པའི་ཕིར་ཤེ་བ བར་ལུའོ། ༽ལཱའི་བུད་དག་ཆོས་ཉན་པན་ཆོས་སྨྲ་བ་དེའི་སྤོབས་པ་ཉེ་བར་སྦྲབ་པོ་ད སམས་པར་འགྱར་རོ། ། 
ཿ ་བར་འདོད་པརྩ་གུར་པ་དེའི་ཆ་ཡང་ལཱའིབུ་དདག་གིས་ཆེས་ལ་གུས་པ་དེཉིདྲ་ཏིས་རིགས་ཀི་བུ་འཇ ཀྱ་ུ་མདེ་ཇི་ 
ྭགིས་པ་ཉེ་བར་བསྒྲུབ་པར་ ས་སེ། །ཀོ་ཤ་ཀརིགས་ཀྱ་བུ་འམ་རིགས་ཀི་གུ་མེ་གངཤེས་འབྱཀི་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ དེ་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་ 
དང་ཀུན་ནུ ཐ་པརྱ་ཐེད་པ་དངར་བཏ་འདོན་པ་དང་སྟནཔ་དང་ཉེ་བརྡ་སྙོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བེད་པར་འབྱར་བ་དེ་དག་ཆེ་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་ 
. __ འདྲི་དྲག་ཀྱང་ཡོ། སྭ་སུ་ལཛིན་པར་འགྱརའོ། གང ང་བ ར བབ་གས་ ི་བཡད་ཤེས་ ིཔ་རོར།། གི་བཅ་སཞ་ལ ཀུ་ན་གཱ་ 
-_ ཆོམ་བའི་བསམ་པས་འགའ་ཞིག་ནོལན་མི་ནུང་ངོ་སམ་དུ་འཁོརྱི་མདུན་དུ་སེམས་ཞུས་པར་མི་འགྱརརོ། ་ 


རརོ། །དེ་ཅིའི་ཕྲེར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཏུ་ཕཱིན་ 


རར །པས་བསུང་། ་བཱ་དང་བསྐྱབ་པ་དང་སྤ བཟྱེད་དེ་ཤེས བྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་དེས་ནི་ཀུན་ཀ་ཆོལ་བ་ཡང་ཡང་དག ་བརྡ་རེས་སུ་མི་ ་ 


:-ཟ་ རབྱ་ཉི་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པསན་ཀཱན་ཀཆོལ་བརྡ་བེད་པ་ཡང་ཡང་དག་པརཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །གངལ་ཀྲཱནཀ་བཅལ་བར་བྱ་བ་་ 
” _ དེ་ཡང་ཡང་དག་པརྡརེས་སུམི་མཐོངངོ། །ཤེས་བྱཀྱ་ཕ་རོལཏཱ་ཡིན་པ་དེ་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུམི་མཐོང་སྐེ། དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལཏུ་ཕྱིན་པས་ 
24 , ཡོངས་སུ་བཟུངཔའིངེགུསྦ་ཀི་བལམ་རིགསྦ་ཀི་གུམོ་ལྷནམ་ངས་འདིས་ནོལ་བགང་ཡང་མེ་འབུངང་། །དེ་ཡང་མི་དངང་ཀུནཏུ་མི་སྐྲག་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ 
. ཚྭཾ། ལྣན་པརཔཾཐེད་དོ། །ཀེ་ཤིཀརིགསྭ་ཀིགུ་ཁམ་རིགས་ཀི་བུམོ་གངཤེས་བབྱ་ཀིཔརོལ་ཏིནཔ་འདིའཛིན་པ་དང་འཇང་བདངཀོག་པ་དང་།ནནུབ་བདབེད་པ་ 
༢༨ དྲ་ བ་བདབས བདབ་ཞབ་དགགསཔ་དཔཁ་ཏོོ་ོ བ་ོ་དོ་ོི་ དཱ 
འགྱརརོ། ། ཤིཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དག་པ་མདང་། མཛའ་བོ་དང་པློན་པོ་དང་གཉེན་བཤེསྐདང་ ག་གི་གཉེན་མཚམསྣ་ནམས་ 
དང་དགི་སྐྱང་དང་བྲམ་ཟེ་དག་ལ་ཡིད་རུ་འོང་བར་འགྱར་རོ་ །དེ་ལ་ཕརོལ་རྒོལ་བབྱུང་ཞིང་སྐྱེས་པ་དག་ཆོས་དང་ལཱན་པས་ཚར་ག ད་པ་ལ་སྙེབས་ཡོད་ཅང་ 


འའ 


པའོལྱ་གིས་བརྒལ་བན་ཡང་བརྒལ་བ་ལ་ལུང་སྙོན་ནུས་པར་འབྱུར་༤ོ། །ཀོ་ཤིཀརིཿ ཀྱི བུ 
པ་དངའཆང་བདང་ཀློགཔ་དང་ཀུན་ནུ བ་པར་བྱེད་པ་དང་། རབ་ཏ་འདོན་ ཤོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་བ་དང་ 
འྱུགར་བའིརིགས་ཀིབུཁས་རིགས་ཀེབུམེདེས་ཆའདི་ལ་ཡོན་ཏན་འདི་དགྲ་ཀང་ཡོངས་སྲུ་འཇིནཔརའབྱར་རོ། །༽ཀོ་ཤིཀ་ཡང་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་ 


སྭ་ཕོགས་གང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་འདྲིབས་ནས་གྲེགས་བས་དུ་ནུད་པར་བྱས་ཏེ། མཆེད་པ་སྤེན་དུ་འགྲོ་བས་བཞག་པར་སྱར་བ་ '- 
ཀྱུ་པཆནབཞིའིབསཀི་ལུདགགནང་ ཧ་རི དབ་ས་བཞུ་ ས་ཕ 

ང་ཐར་སེམས་ཏེ། དེ་དག་ཀང་དེར་འོངས་ནས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ།ཏྭ་ཕིན་པ་འདྲི་གེགས་བས་དུ་ ད་པར་ལ་ལྟ་བར་འགྱར་ཕྱག་འཚལ་བར་འགྱར་། འདུད་ 
པཱ པར་འུསརའཛིན་པར་འགུར་འཅང་བར་འགུར་ཀུག་པར་འབུར་ཀུནནུབ་པརབེདཔར་འགུར་རབྲ། དད་པར་འཛུང་སྟནཔྱར་ཉེབར་གན་་ 'ཡུང་ 
བོགསླཱ་བུརཁ་ཏོན་བྱེད་པར་འགྱར་ཏེ། བྟས་ཤིདྨ་ཕག་བས་ནས་འདུདཔྲ་བས་གཟུང་བབས་བཅངབབས་ཀག་པ་པས་ཀུན་རབ་པདྲ་བསརགཏ་ཞ་པར 


༤ ོཟླ་གླརཿ ༢ །སྲས་སྙོན་པརྨ་གས་ཉེ་བར་སྟོན་པར་གས་ལུང་ཕག་ཅིང་ཁ་ཏོན་བས་ཏེ་ཡང་ཧིར་འགོ་བར་སེམས་སོ། །ཀོ་ཤིཀ་སུམ་ཏུ་ཆ་གསུམ་ ་ 
ཟཾ པའྱི་ལཱ་དཱག་གི་ནང་ ལུའིུ་གང་སུདག་གུན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་ཇོགས་པའྱི་བང་ནུབཏུ་ཡང་དག་པརྙ་ཞུགས་པདེ་དགྱཀང་དེར་འོང་བར་སེམས་ཏེ། དེ་དག་་ ¡ཱ 

ཀྱང་དེར་འོངས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འོལ་ཏཱ་ཐིན་པ་འདྲི་གེགས་བས་དུ་ཆུད་པ་ལ 'ལྟ་བར་འགྱར་ཡྲག་འཚལ་བར་འགྱར་འདུད་པ་ཐེད་པར་འགྱར་འཛིན་པར། ངབཁང་ 

° ,ཤཾི བར་འགྱུར་ཀློག་པར་འགྱར་ཀུན་ཆྟུབ་པར་བྱད་པར་འགྱུར་རབཏ་ ནོ་པར་འགྱར་སྟེན་པར་འགྱར་ཉེ་བར་སྙོན་པར་འགྱར་ལུངའབོགས་པར་འཛྱར། པཿ 
འགྩར་ཏེ། བྟཉས ད་ཡག པས་ནས་དདད་པྲབས་གྲབང་བབུ་བཅང་བབས། ཀག་པ་བས་ཀནཆུབ་པར་བས་རབ།་འདོན་པརབསྭ་སོན། ༦ 
སྟོན་པར་བྱས་ལུང་ཕོག་ཅིང་ཁ་ཏོན་བས་ཏེ་ཡང་པོའཁྲགོ་བར་སེམས་ས། །ཀྐོལུའི་ཀ་འཐུབ་བལྔ་ཁྱ་ལ་དགུ་གི་ནངན་ལྷའཐུ་གང་སུ་དགླབ་ན་མད་པ་ཡང་ ་ 

དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་པངནུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་དག་ཀུང་དེར་འོང་བར་སེམས་ཏེ། དེ་དག་ཀྱང་དེར་འོངས་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པའོལ།ཏུ་ རེ 

གླེགས་བས་ནྙད་པ་ལ་ལྟ་བར་འགྱུར་ཐུག་འཚལ་བར་འགྱར་འདུད་པ་བྱེད་པར་འགྱར་འཛིན་པར་འགྱར་འཆང་བར་འགྱར་ཀྲོག་པར་འགྱར་སྐུན་ནུ་བ པར 


མས་སོ། །ཀོ་ཤིཀད་བཞིན་དུ་གཟུགསན་སྤྱོད་པའི་ལྷརྣམས་ལ་ལྷའི་ུ་གངཇི་སྐེད་ཡོད་པནས་ཚངས་པའི་འཇིགཏེནན་ཚབས་ 
ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རྐུ་བཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་དྭག་ཀ ར་འོང་བརསེམས་ཏེ། དེ་དགྲ་ཀང་དར་འོངས་ནས་ ¡ཱ 
པུ ཏུ་བིན་པ་འདྲིགགས་དུ་ནུད་པ་ལ་ལྟ་བར་འགྱུར་ཕྲག་འཚལ་བར་འགྱུར་འདུད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་འཛིན་པར་འགྱུར་འཇང་བར་འགྱུར་ཀྲོག་པར་་ ཾ 
་པར་ ད་པར་འྱག་རརབཏུ་འདོན་པར་འགགར་སྐོན་པར་འགྱུར་ཉེ་བར་སྟོན་པར་འགྱར་ལུང་འབོགས་པརཀགྱར་ཁ་ཏེན་བྲེད་པར་འགྱར་ཏེ་། བལས་་ 

དད་པ་བ 'གཟུང་བྲ་བུས་བཅང་བྱ་བས་ཀུག་པ་བས་ཀུན་ནུབ་པརྦ་བསརབ་ཏུ་འདོན་པད་བས་སྟེན་པར་བུས་ཉེ་བར་སྙེན་པར་བྱས་ཁུང་ 


ནྭ་བས་ཏེ་ཡང་ཤིར་འྲགོ་བར་སེམས་སོ། །ཀེ་ཤཀ་ཌོད་ཀིས་ དར་ཚངས་རིས།པ་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞི དནི་མི་བུམས་ཏ། ཚདས་རིས་པ་ 
་བའི་མདུནན་འདོན་གྱི་ལྱ་དག་གི་ནང་ ལྱའིབུ་གང་གུ་དག་ཡོད་པ་ཡདྭ་སམ་བཞིནདུ་སྦར་རེ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོངས་པ་ཆེན་པོ་དང། 


དང་འོད་གསལ་དང་དཀྱཆུང་དང་ཚད་མེད་དགེ་དང་དགྱི་ཆས་དང་སྤྲིན་མེད་དང་བསོད་ནམས་འཐེལ་དང་། འབེགས་བུཆེ་བདང་། 


ཀི ིོཅོོཔས། ི་་་་་ ® 


ཟད | དགྭ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའྲི་བང་ནུབཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ་དགྱ་ཀུང་དེར་འོང་བརསེམས་ཏེ། དེ་དགྲ་ཀང་དེར་འོད་ནས་ཤས་རབ་ 
འ ཏུ པ་ 'འདྲི་གྲེགས་ ་བ མ་དུཏུད་པ་ལ་ལ་བར་འཛུ་ འ་ཕྱག་འཚོ འཇུད པ་བྱེད་ པར་འགྱུར་འཛིན་པར་ འཛུར ང་བར་ འཛུར་ ཀོག་པར་ £ 
རླ འགྱར་ཀུན་ཆུབ་པ་ ཟེད་པར་འགྱར་རབ་ཏུའདོན་པར་འགྱུར་སྟོན་པར་འགན་ཉེ་བར་སྭོན་པར་འགྱར་ལུངའབོགས་པར་འཐུར་ཁ་ཏོནབེད་པར་འུར་ཏེ། བལྟས་ 
| ཤིདྱ་ཕཱགྲ་བས་ནས་འདུད་བྱ་གས་གཟུང་བ་བས་བཅས་བཟག་ཀུག་པ་བོས་ཀུན་ནུབ་པར་བུས་རབཏུ་འདོན་པརབས་སྟོན་པར་བས་ཞེ་བར་སྟོན་པར་བས་ལུང་ཕོག་ 

-  ཆེཾད་ཁ་ཏོནྱཾབས་ཏེ་ཡངར་འ་བར་སེམས་སོ། །ཀོ་ཤིཀརིགསྦ་ཀྱི་བས་རིགསྦ་ཀི་གུམ་དེས་སེམས་ཅན་ལྷད་བསེད་པརབ་སེ། གངསུ་དག་ཐུགས་ 
| ་བཅལིའཇིག་ཏེན་ཁམས་གཞལ་དུམེད་ཀངས་མེད་པ་དགན་ཡོད་པི་ལཱ་དང་ཀུ་དང་གནོད་སྦིན་དངདི་ཟ་དང་ལྟམ་ཡིན་དང་ནམ་མཁབ་ལྡེང་དང་མི་འམ་༠ དང་ལྟེ་ 

འྱེ་ཆེན་པོ་དངམི་དངས་ཡིན་པ་དེ་དགལ། གྲེགས་བམ་འདི་ལས་ཤས་རཔ་ཏི་པའལཏ་ཡིན་པ་ལོས་ཤིག་ཕག་ཆོལ་ཉིག་འདུད་པྱ་ཅིས་ཤིག་ཟུང་ཞིག་ཆོངས་ 


བིན རེ །འདུཤེས་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དང་ས ཆེ་བ་དངསི་གདུང་བ་དང་བནོམ་སྣང་དང་ཤིན་ཏ་མཐོང་དང་ཀོ་ཤིཀའོག་མིན་གི་ལྕ་དག་གི་ནངན་ལྷའི་ 
།་ 


€ 


བླལས་ཤིང་ཕག གས་ 


༦ 


¬ ོ་ / །པར་འགྱུར་ཁ་ཏོན་ཕྱེད་པར་འགྱར་ཏེ ས་ཤིང་ཕག་བས་ ཀཱུ ཁབ་ 
ཟླ ༄༅། ༦ །ཡར་འྱ།ཏག་དཔར་འགུར་ཏེ། བས་སས སོད་པ་ོས་གསུཔ གབ་ལན 
.- བུམོ་དའྲི་འིམ་དང་གནས་ཁང་དང་ཁང་བཟང༔ཀྱང་ཤིན་ བཾ ལུ ་ ལོ་ལོ །ཀོ་ཤིཀ་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུཌཔ་རིགས་ཀི་ 
༈ ལི་འགྱར་ཏེ། ༦༣༧༥ ༥ འའ ཨཱཿ ༢༡༦ དུབ་པརྡ་ཉིསསང བརུད་ལྟསན་ཀ་ ་ཨ་ 
རོ ན་པ ་ཡིནདག་ོ་ལསཔང་ནོ། ཧོ ན་དང བདང གུས་པ པ་བ འབ 
' ° °” ཨོངས་ཕུ་འཛིན་པར་འགྱར་རོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའསྤལ་པ་དང་བཅེམ་ལྡན་ །རིགས་ཀྱབུ་ལམརིགསྦ་ཀིབཟོ་དེས་ཚ་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་འདི་དགྲུ་ཁང་ 
ས་པའི་འ དེ་བ སུལབདང ཛ་བ དང་བ བན་ཅིསའྲི་ཞཅས་གསལཏོ།།བཅི 
མི་འམ་མི་མལགས་པ་རམས། འར རོལ་། ཐ་ ནོད་སྤྱིནནམ་ དི་ཟ་ཁམ་ལཱ་མ་ཡིན་ནམནམ་མཁའ་ལཱིང་ངམ་ལཱ་འྱེ་ཆེན་པེ་ཁམ་ 
གས་པ་རྣམས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏཡིན་པ་འདི་ལེ་མཉནཔ་དང་བལྟ་བ་དང་ཕག་བྱསིབ་ ཡོ 
¦ 9 པ་དང་བལྭ་བ་དང་ཕག་བྱསེབ་དང་འདུད་པ་བྱསི་བ་དང་གཟུང་བ་དང་བཅང་བདང་ 


རཾ 
༣མ་འམཉཅིའས་ 


8,826 


8. 


: ;ཏ  སས་ 


བ'ྱསི་བ་དང་རབཏུ་འདོན་པ་དང་སྙོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁཏོན་བཀྱིད་། པའི་སཱད་ཊ སིས ། : 
ནྣ།།ཅེས་གསེལོ་པ་དང་བཅོན་ལྡག་འདས་སྒྲལྨསས་བི་དབད་བབྱོར་ཤིནལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྨལ་ཏོ། །ཀེཤོ །གལ་་ སྔ་་བཁས་ 
ཅཅགབདས་ཁཐན་དེལ་འདནདེསཔར་ལྷ་བླ་ཀུ་བསགནད་ནསད་བའམ་ལྷམ་སན་ནམ་མཁའ་སདདས་མ་འམཉ་ལས་གགོལ་ཟན་ཁས་ ཨོ 

ཤིུགཔཡ་ནན་ཞསརགས་ཀྱིུ་ སར སྭ་སིབས་རསཤས་པར་བལོ། །གོཤིཀ་གཞནཡང་རིགས་ཀི་འུ་དགས་བུསེདེས་མ་མ་ཡནཔའི་ 

།བླ།མས་པ བཔརྩ་གརན། དེདེ་མོརནས་དལ་འདིང་ངེས་པརལ་ཁམ་ཀུཁས་གནོད་སྤིནནམ་དྲི་ཟམ་ལཱམ་ཡིན་ནམ མཁལ་ཝིང་ངམ་མི་སཅི་འས་ལྟཾ་ 
།ཡིན་པ་འོངསཿ པ་མིན་ནོ་ཤིས།རིགས ཀེ་བའམ་རིགསྐ་ཀྱི་དུ་སདེས་ཤེས་པད་བའོ། །ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་གལ་ཏེ་རིགསྱ་འི་ 

མས་ཞི བཁབས་ཤ་བ་ཝགས་པ་ཡནནཞས་རགསལ་ིགས་ཨིངདེས་ཤས་བད་པའ། །གེ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་གསཏིགས་ཅི་ 

ཐུ སཡགསཱིགམདཀནཔགཟོབཔརུརཀུནཏུ་ཤཔ་གཅང་བར་བར་ཏེ།དེ་ན་སདཔ་གཟོབཔདང་ཀྲུསུདཔ་གཙད་བདས་སད ཀུད 
བརསྦྱིན་དངདྲིཟ་དཔལཱམ་ཡིན་དངནམ་མཁའཝེདདངམ་ཁས་ཅི་དང་སྟོ་ེ་ཆེནཔ་དང་པི དངམམ་ཡོན་པ་དག་དེར་འོང་བར་སེམས་སོ། །དེད་ལྷ་ད་ ཀུ་ད 


--~~--~---- ~ ༤༩༤༤༨༨ར༧ ཁ༩༩༦༩༧༨༨༡༨༠༠༢༨༡༢༠༤༩༤༨༢༠༡༧ 
4 


པེ 


དེ རོ དེ་ེར་རིར རར ཉུ ༦ 


' ¬ ཏུསྐོད་བ་གཟོབ་པ་གཙང་བདེས་ཡི་རངས་ཤིད་རབ་ཏུ་དགའ་སེུ་མགུབ་དང་ཡིད་བདེ་བྱེ་བར་འབུརརོ། །དེན་གཟི་བཅིང་ནུང་བགི་བཅིད་ནུང་བའི་ལགངདགགནས་ 
བ་དུགྱ་ཀདདེནས་འབོལ་བརསེམས་སྟོ། ` སསདནྲྲེཾཾི་ 
ཙུ དངཡི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་གཟི་བརིད་ཆེན་པོ་གཟི་བརྲིད་ཆེན་པོ་དདག་ཉིད་ི་དཔལ་དོང་གཟི་བརིད་དང་བཅུན་པ་མི་བཟོད་པས། དེལྟར་ལྷུ་གཟི་བརྗིད་ནུང་བགའི་བརྲིད་ 
རཿ ཆུངབ་དེ་དགྱ་ཀང་འོལ་བར་སེམས་སོ། །ཀོ་ཤིཀ་ཡང་ཅི་ལྟཆི་ལྟར་ལྷ་དང་ཀྲུ་དང་གནོད་སྤྲིན་དང་དི་ཐ་དང་ལྷ་མ་ཡཾཿ དཔནམ་མཁའ་ཝང་དངམི་འམཾ་དང་ལྟོ་འྱིཆེན་ 

ཨིམ་ཡིནཔ་གཟི་བྗིད་ཆེབ་གཟི་བརྗིད་ཆེབ་དེ་དགྲ་ཏགཏུའོད་བརོསམས་པ་དེ་ དྲེ་ལུརརིགསྦྱ་ཀྱི་བུ་ལས་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་དྲཔང་དད་པ་མངབརའྱར་ 
. ཏེ ་ཀོཿ ྣརས༽ །ཀོཤཀ་གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ཁིགས་; 
ཀྱི་བམོ་དས་དེ་ལྭ་བསར་བ་བདང་གུས་བརབ་བ་དང་ཡོངས་སུ་ངོགས་པརྡ་བ་བའེཆོས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་གནས་དེའི་ཁོར་ཡུག] ་ཡི་གཅད་བདངསི་གཟོབ་པའི་ཀུནཏ་སྤོད་པ 


༣ 


ཨི་ཤིཀ་གཞུན་ཡངཟིགསྦ་ཀི་བུལསརགས་ྱབུ་མདེ་ལུས་བལ་བ་དད་སེམས་ངལ་པར་ཉི་འགུར། དེ་བདེ་བརཉལ་ཐང་བེད་པར་འཛུར་། 
འགྱུར། གཏིདྱ་ཀྱིས་ལོག་ན་ཡང་ ག་པའི་སི་ལམ་མཐོང་བར་མི་འགྱུར། མོང་ན་ཡ་ངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ ་ 
དྲསྱྱ་ཆཱས༔ ཨ་ཉིད་མཐོད་བར་འྱུར་མཆོདཏནཱནམས་ཉིད་མཐོང་བར་འྱསར་གང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཉིད་མཐོང་བར་འྱུརདེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཉིད་མཐོད་བར་འགྱུར། སྨྲ་བྲོས་ན་ཡངཕརོལ་ཏུ་ཊྱིན་པའི་སྒྲ་དག་ཧིད་ཐོས་པར་འགྱུར་ཐང་ བ་ཀྱི་ཕོགས་ཉིད་ཀྱི་ཆསྣ་ནམས་ཐོས་པར་འགྱུན། 
ཀྐ ཤིང་དག་ཉིད་མཐོང་བར་འགྱུར། དེ་དགཏུ་ཡངདེབཞིན་ག གས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི༥ །རྒྱས་མངོན་པར་ཛྫོགས་བར་ དེ 
་དག་ཉིད་མཐོང་བརའགྱར་། དེ་བཞིན་དུ་མངོན་པར་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་བརྣམས་ཆོས་ཀྱི ཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་མཐོང་བར་འགྱུར། ཤེས་འབ་ཀྱི་ 
` _ ཐ་ཁོཐ་ཏུ་ཉིནཔ་བྲགོ་བ་ལ་དགའ་བའི༔ བདུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པམང་བ་དག་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུཤིནཔ་འདིཤིད་བྲསོ་བར་བེད་པ་དང་འདྲི་ལུར་ 
2 £ ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྡ་བ་འདི་ལྟར་སངས་་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སྭུ་སྲང་བར་བའོ། །ཞས་ཐབས་མཁས་པ་ཉེབརསྙོན་པ་མཐོང་བར་ 


སོ་བ །འགྱུརརོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས།ཿ ངོན་པར་བང་མུབ་པའི་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡང་ཐོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕོགས་ག་གེ་ ངོ 
་ ཨགས གི་ས་ཞག་ བུང་བ ད་ནགཤེས་པ་དག་བཅོན་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའསང་སྱ་རས་མེགེམ་ཞས་བ་བ རྡ 
དྲ གའེའ་འྲལ་དངའོས་ངོ སྟགས པ་པ 
; ཅུ སོ་དང་ཉན་ སོ་དང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བྱརསང་ཕག་མང་པོ་དང་ཉན་ཐོས་དང་བང བ་སེམས་དཔའ་ཐེ་བ་པག་མང་པ་དངཉན་ཐོས་ནང་བངནུབསེམས་དཔའ་ 
“ཤོ ཅེ་བ་བྱརྲ་ཕག་མང་པོ་དང་ཉན་ཐོས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བེ་བ་སྙོང་ཕྲགམང་པེ་དང་། ཉན་གྲོས་དང་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའཀྱེ་བ་བརྒྱ་སྙོང་ཕྲག་སང་ 
བོདང་ཉན་བོས་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པབྲ་འགཁིག་བྱརྭ་སོང་ཝག་མང་བོས་ཡོངས་སུ་བསར་ཅིང་མདུནདུ་བས་ཏེ་ཆོས་སུན་ཏོཞིས་སངས་ཆས་ཀྱིག་ཐ་ 
' པོཆ་ཡང་ཐོས་པརའྱུར་རོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་རགས་ཀྱི་བུ་འམརིགས་ཀྱི་ཐུ་མ་དས་དེ་ལཱ་བུའི་ཚུལ་ཁྲམེལས་འདོདག་མཐོང་བར་འབྱར་ཏེ། དེ་བདེ་བར་ཏལ་ 
བར་འབྱར་བདེ་བར་སད་པར་འགྱར་ལུས་ཀྱི་ནད་དུ་མདངས་རབཏུ་བཅུག་པས་ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་སོངབར་འབུར་ཡང་ཞིང་ཡང་བཉིད་མྱོང་བར་འབྱར། དེ་ལ་མ་འོད་ 


ྣལ་འབྱརསྤྲོདཔཏིང་ང་འཛིན་ 


རྣལ་འབྱོར་སྤྲོད་བ”། 
དུ་ཤེ རུང་བརའགྱུར་བདོ་བཞིནདུ་ཀོ་ཤིཀ་ 


མིའབྱང་ཤེང་བ 


གིད་ལ་ཟེད་པས་ཡོངས་སུ་བླརནཔས་ཁ་ཟུས་ལ་བ རྐམ་པ་དྲག 


མ་དལ་ཡངཁ་ཟས་ལ་བྐམ་པ་དག་པོམ་འབྱུང་བར་འགུར་ཏེ། དྡེ་ཟས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཆུང་བརའགྱུར་རོ། ། -ུ 
བུ་ལམ་ཟིགས་ཀྱི་བ་མེ་ཛལུར་ཡང་ཤེས་རབ་པལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་བསླྲོམ་པའི་ནལ་འབུརལ་བཅོན་པ་དེ་ལྟར་དེའི་ལུས་ 


ངས་ཉེ་བ ་བླམུབ་པར་སེམས་པར་འབྱརརོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམརིགས་ཀྱི་བུ་མོ་དེ་མཐོང་བའི་ཆོས ་ལ་ཡོན་ཏན་འདི་དག་༡ང་ཡོངས་སུ་ 
ཀྐོ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་རིགསྤ་ཀྲག་ལས་རིགས་ཀྱིགུ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལཏུཐིན་པ་འདྲི་བིས་ཏྲེ་གེགས་བམ་དུ་ནུད་པར་བས་ནས་ 

བཾ །བཞག་གཱེ་མཆོད་པར་བེཿ ལ། འཛིན་པར་ཡི་ཐེད་འཆུང་བར་མི་ཐེད་ཀྲོག་པར་མི་ཐེད་ཀུན་ཇུབ་པར་མི་ཐེད་རབ་ཏུ་འདོན་པར་མི་ རེ 
བར་སྙོན་པར་མི ཐེད་ལུང་འབོགས་པར་མི་བེད་ཁ་ཏོན་དུ་མི་ད་པདེ་བས་ནི་ཀོ་ཤིཀརིགས་ཀྱི་བུ་ལམ་རིགས་ཀྱིབུམེ་འདི་ཉད་བསོད་ 


"༢༢ 


| 


རོར རོ །ནམས་མངདུ་སྐྱད་དེ་རིགས་ཀྱི་བུ་ལམ་རིགས་ཀྱི་བུམེ་གངཤེས་རབ་ཀྱཕ་འེལ་ཏུཡིན་པ་འདི་ལ་མངོནཔརདད་དེ་ཏོག་ཅིང་མོས་ལ་སེམས་ 
ཤེ དང་བས་ཐང་ནུབ་ཏུསེམས་བསྐྱེདནས། ལྕགས་པའིབསམ་པས་ཉན་པ་དང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀྲོག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པ་ ད་པ་དངརབ་ཏུ་འདོན་ 
| བ་དང་སྟེནོ་པ་དང་ཉེབར་སྙན་པ་དང་ལུངའབོགས་པ་དང་ཁ་ཏན་བེད་པ་དང་གཞན་དག་ལ་ཡངྱ་རཆེར་ཡང་དག་པར་དྭོཔ་དང་དེའི་ ནྭ་རྣམ་པར་འགྲེལ་བདང་ 
ཆཱ ་མིདྱ་ཀིསྔ་རེས་གུ་ཏོག་པ་དང་ཅིལྷ་བུར་གུབ་པའི་ཤེས་རབུ་ཀིས་འདིར་ཡོངས་སུ་དཔྱོད་པར་བེད་པ།དང་། སངསྦ་རས་ཀྱཿ ལྱ་ཧུན་ཆད་པར་མྱ་གར་ཅིག་དམ་ 
;- / @ཾ བཁིཆོས་ནུབ་པརམྱ་ཐུར་ཅེགཅེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡུནདིང་དུ་གནས་པར་བ་བ་དང་། ཚུལ་དངམྲ་བལ་བས་བང་ཆུབ་ མས་དབབསེམས་གུཿནསོ་ 
རྣུམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་བ བ་པྲ་བས་པར་འགྱར་བརྡ་ནུང་དུན་གླེགས་བམ་དུརུད་པར་པས་ཏེ་འཆང་ངས་བཞག་ལ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཐི 
ཏོགདང་བདུག་པ་དང་དྲིདངྡ་ཕངབ་དང་དུག་པ་དང་ཕེམ་དང་ན་བཟའདང་གདུགས་དང་རྐལ་མཚན་དང་པ་དེ་ལ་བུ་ དང་བ་དན་དག་དང་ཁོར་ཡུགཏ་ རུ བ་ 
་བག་དང་མཆེད་བྷ་ནམ་བམང་པ་དག་གིས་ཀང་མཆོད་པྲ་བེད་དེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་བཀར་སྣིརེད་བླ་མའ་བེད་ཇྗེད་པར་ཕྲེད་མཆོད་པད་བྱེད་རི་ 


དདནམས་ཆེས་མང་དུ་སྐྱེད་པར། ར་ཏེ། ཀོ་གི་ 
ཧི་བུ་འམ་རིགསྐ་ཀྱི་བུ་མེས་ཤེས་རབྱཀ་བརྲོལ་ཏྭ་ཏི 


དཔྱ ིགཉེས་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བབ་དང་། 
ཚུལ་དངམ་བལ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ད་ ནཱ 
རཾ ེིཾ རྱས་ཏེ་བཅང་ཞིང་གཞག་པར་བའོ། །དོན་དུ་ག 


རོ 


; ཁཿ; 


་ ཟླ དང འི ག་པ་དང་ལྔའི་ཐེ་མ་དང་ལྷའིན་བཟའདང་ལཱའི་གདུགས་དང་ལྔའི་རྒྱལ་མཚན་དང་ལྟའི་དྲི་བུ ཏྟ 
བ་འིམ་ཚོདཔནུམ་པམང་དདགཤིས་ཀ་གཏམརདཔརབ། བཀུགིང་བམན་བོདཔར་བམ་ཆདཔརབའ་མངཁ་པ།ནབཀང་བའ། ། 


ཞག་ཊཕྔཿ ིས་ཧོད་བནུམ་པ་ཨངཔོ་དག་ 


` ཝེའུཞེས་ཐབ་སྭེ་གསུམ་པའོ། །གཞེན་ཡང་བཅོམ་ཁཱན་འདུསྱ་ཀྱིས་ 
ཞྐོ་ཤིཀག་ལ་ཏེ། ༣ །པ་འེསགགགའེས་པ་ལླི་ ང་ས གི ཀལ་ 
ནཱ ལས་ཆ་གངནུང་ཅིག་བསྙབས་ན་ཆ་བཞག་པ་དེ་གཉིས་ལས་ ཤོ་ཀ་ཉོད་ཆ་གང་ལེན། 

= གུའི དིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྙེསས་བུར་བུར་བལྟམ་སྟེ་སྩལ་ལ་ཤེས་རབཀྱི་ཕརེལ་ཏུ་ྱ 


།བགཞན་དག་ལ་སངས་རྒྱས་ཉྱི་ཚུལསྐན་ཆེནཔེ་དངམ་བྲལ་ཐར་འགྱརངཞེསདེལ་ལའིམེཏོག་དང་ལྷའི་བདུགཔདངལྷའི་ད་ད པའཕེང་བ་ 
ཁིབ་དན་དག་དང་ཁོར་ཡུགཏུ་ལཱའིམརམེའི་ཕྲེང་བ 


$ ཁཕགས་པ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པའོལ།ཏུ་ཐིན་པ་བྱརད་སེངཔ་ལས། ཐརོལ་ཏུ་ཤིན་པ་དངམ་ཆོད་རྟེན་ལ་བཀུར་སྟིང་བྲེད་པ་གཞལ་དུ་མེད་པའི་བོན་ཏན་འཛིན་པའི་ 


རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱྱིན་ལ་བཀའ་སྩལ་བ།་ 
ས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་འདི་ཡང་བྲིས་ཏེ་གཏད་ 


བྱཧྭ་བཾནྱ་ཧྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་གལཏེ་འཛམ་ 
ཤིན་པ་འདི་ཡང་བིས་ཏེ་གཏདནས་དེ་ལས་ཆགང་རུང་ཆིག་ ་ 


། ངོ / $ བཞིན་གཤེགས་པའེཧལ་ལ་རིམརཅིབའླིསདུ། ད 
ཐོ།རོབི་གྷའི་ ཁུ་ས།བཅོམ་ཁུནུ་འདས་བདག་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཐ་རལྟད་པིནཔ་འདི་ཉིད་ལེན་ཏོ། །དེ་ནིའི་སྤད་དུ་ཞེ་ན། ༤ འདི་ནི་་”དྲ་བཞི། 
ཡངདགཔའི་དོི་སྭའོ། །དེ་ཅིའིསཱད་དུཞེ་ན། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་སངས་རས་ནཱ་མས་ནི་ཆོས་ཀྱིསུ་ཡིན་ཏེ། དགེེསོང་དག་འདི་ལ་ 
མ་འཛིན་པར་ བསོ ངྷནི་ཆོས་ཀྱིསྭས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་ལྟོས་ཤིག་ཉེས་བ་བར་འདི་གསུངས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ' 

'ཿ བདག་པའིམཐས་འབཏུ་ བར་བྷལྟ་སྙེ་འདི་ལྷ་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕཾན་པའོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཡང་བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྐུ་ ཀི 
ུ ག་ལས བའ འམ གིནགཤིགས་པའྲིདའ་དག་ལ་བདགགུས་པིད་ལུ་གས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་འོནཀྱང 
ཁྱས ཞིག་ག སམདང་བདིཔསི། །ཅོམ་ཝན་འདགན་པ ཤེས་རབ 

བརྐལཱཏྱཱ་ཕྲིན་པ་འདི་ཉིདམཆོད་པས་དེ་བཞིནགཤེགས་པའྱིས་དེ་ནོམས་ལ་ཡངམཆོད་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པར་བྱཤིས་པར་འགྱརརོ། དེ་ཅིའི་སྲད་དུ་ཞེ་ན་ 
ད་གཞིནག གས་པའྱིསྐུན་མས་ཤེས་རབཀི་ཕརལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལས་བྱང་བའིསླད་དུགོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིི་ལྟ་སྙེ་དཔེར་ན་གང་གི་ཆེ་བདག་ཆོས་བཟང་ 


ཉེ 


ྱོ 


༣ 


ཟཝ ངོ །ལའིམ ན་ན་བ ཚི་ག 
ˆ དེ་ཅིའི སྒུ་ལྷེའ ཐཐ བ་ལི དགཉིད་ཀི་ལྕའིསྐུན་ལ་མཆིས་པ་དེའིཆོ་ལྟའི་བུདག་བདག་གིའི ད ཚོ་བདག་་ 
ནན བདན ཏྷནོས་ ཏི སུན་གང་ལགས་པ་དུར་ལྟའིབུ་དེ་ ' ལྷུའིབུདག་བདག་གིརིསྲ་ག་ཁྱྱཡིཐསི ནུ་མ 
| + ` ཐུདེ་དག་བདུག་་གས་པས་སྟནདེལྷ་ བགྱིས ཱད་དུ་མཆིའོ། །གང་གི་ཆོ་བདག་ 
ྒ ྒ དུ ཡགས འིག དྷ ་ 
 ལྡཾནའདས་དཾ། ` ་ ཐས གས་པའྟེསྐཱནམསནྲི་བམསཿ རི བར་བ ས་པ་དྲ་ག་བཅམ་པ་ཡང་དག་ ལོ ༤ ཁར ༡ 
། ཕུ །རཁྭིས་ལམ་ཆོད་ རེ ཅོ ས་གའད་པ་འ ¬ རྒ བུར་ཚོགས་པའེ་་བྱཆས་0ི་ ཁྱན་བཉི 
| རར ཾྣ པ་གསུམ ཡོ ྦ 
།་ལ་་་ འནི་ཉིད་པོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་བད ་ །བཅོས་ལྡན་འད་དྷ་ཐབས་ ད་འ ལགས་ཏེ། བནོས་་ 
གྐུདདག་ལ་བདག་གུས་པ་ཉིད་ལགས་སོ། འདས བདུགདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསུ་དནམ་ དད ་ 
གུས་སོ། །འོནྱ་ཀང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 1 གུས་པ་ཡངས་ལགས་ཏེ་བཅོས་ཝུན་ 
སུ ན་ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རོལཏུ་ཕིན་པས་ཡོབ་ ¡ 


༡, ཀློ 


རར 


པི རིས རོ 


༦ །གཉིས་ལས་བཅོས་ལྡུནབདས་བདག་ི་ཤེས་དབྱ་ཀི་བའེའ།ཏུ་ཕིན་པ་བདི་ཉིད་ལན་ཏོ། །བཅོས་ལྡནབདུས་བདག་དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་སྐུ་ལ་ 
མགུས་པར་མི་བྱ་སིདཔ་ཡངས་ལགས་ཏེ་བཅོམ་ལུན་འདས་བདགད་བཞིན་གཤེགས་པའླིསུ་དེདག་ལ་གུས་པ་ཤིད་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྡན་བུདས་འོན་ཀང་ཤེས་འབྱའི་ཕ་ 
| ལོགཏུ་ཟིན་པ་བདི་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དེ་དགཀྱང་འཁུངས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱེས་དདག་མཆདཔ་བསྟེས་པནི་འདི་ལྟ་སྣ་ ཤསའབཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
་ བས་ཡོངས་སུ་བྲསས་པ་ལགས་པའི་སད་ནུབོ།། ལེ །འཕགས་པཤུས་འབཀྱི་བའེལཏ་ཡིན་པ་བྱེ་ཧད་སྟོང་པ།། བས་པོ་ལཱ་པ།། ཏུ 
བ་ཅསུ་བདས་འདྱི་ལ་སྡེ་དཔེར་ནརིན་ཐང་མ་མཆིས་པའིནོན་བུདིན་པཆི་ཡོན་ཏན་འདི་ལྟ་བུའི་ང་བེ་འདི་དག་དང་ལྡུན་པ་ཞིག་མཆིས་ཏེ། འདི་སྟུ་སྟ་དེ་གང་དང་གང་ནུ་ 
རཱུ བཞུག་པ་དདངདརམི་དངཡི་མ་ལགས་པ་དག་གིས་གགས་རྙེད་པར་མི་དུཀྱར། གང་དངུ་གདྷ་སཱཾས་པ་ཁས་བུད་མད་ལ་ལ་མི་མ་ལགས་པས་ཟིན་བདེ་དང་དེདནོར་བུ་ 
པ་དྱཾ་སཱ་ལམ་ཐག་ཏཱ་མི་མ་ལགས་པ་དེ་དེ་ནས་འབེན། བསར་སས་གཟིར་ཅིངྱ་ཧས་པའི་ལུས་ལ་ནད་བུ་དིན་པོཆེ་བཞག་ན་ཡང་དེའི་བསད་མ་དེ་ཚར་གཅོད་དེདེ་ 
ཧཱ མི་འཐེལ་བ་དང་ཞི་བར་བགྱིད་མཁྲིས་པས་ཆ་བརགྱར་པའི་ཡུས་ལ་བཞགན་ཡང་དེའིམཁྲིས་པདེ་ཡང་ཚར་གཉོད་དེ་མི་འཕེལབ་དང་ཞི་བད་བརྱིད་། བད་ཀནྱ་ཧྱཾས་ཡོངས་སུ་ 


ཌཱ འདུས་པའི་ནདྱ་ཀིས་སྔུག་བསལ་བའི་ལུས་ལ་བཞག་ ་ 
=», ༼།་ནི་ང་ཚོ་ ཚན་ག ཟུན ང་ བར་ ར་བྱིད། ༧ 
འ དིལ་བརྡ་ྱར། གཇུའི་ཚན་ཡངས་རུ ས་གངདུ་བཞག་པའིསྭ་ཕོགས་ད་ ། 
ཕཱ་མོ་གཞནདགམ་ཆིས་པའིག་ཐགས་དེ ིནཅིང་བཞགནཟལ་ག གཔ་དེངག་ད་ སྲ །རཾདག་ཀུ ཁང་ག 
ཁམ་བུདམདྲ་སུ་ ལ་གདུག་པས་ཟིནནད་ལ་ནོར་ུ་རིནཔོཆདེ་བསྟནནནོརེ་བུ་རིན་ ་དེ་མཐོང་མ་བགྭཏུ་པེའི དུག ཁོའ ཁསོ 
།ཡང་ཡིན་ཏནད་དག་དངདྷ་ལ་བུའི་ངོབོ་གཞན་དག་དང་ཡང་ལནནོ། ། བཅས་ནས གང གམིག་པ་ུ་ུང་མབའིབླིགནད་ཞང 
༡༥ རར  བཅོམ་ལྡན་འདས་ནོད་གུ་འིན་པོ 
དགདང་དྷལ་བུ་གཞན་དང་ཡང་ཝནན། ། །ཆབགངིནདམལབའ་བད་མ་ངོབགིམདོགུམདགིཔརྱགར། གཡཏེ་ས་དཀར་པོས་དཀིས་ཏེཆབ་ 


རོ བིྱི་སོ རོ [(ཨ།ཌ གཁའད་མབདོུ་གནདཔགི།གའ་ཉེས་གོས་ད་སར་འདོང་ས་ོ་དཔ་་"་ 


ཤེ སྟེརས་རྣམ་བ་སྤུ་ཆོགས་ཀྱི་ནངཾས་འཨ་གང་ཡང་ནུང་བས་ནརོ་བདིན་པ་ཆེདེདཀིས་སམ་བཅིངས་ཏེ་ཆབ་ཀི་ནངདུ་སྔལ་ནརསཀྱི དདངག་ཀརབྱངདདང་དདུས ། 
:རང་བཿ གྱི་མངོགཏུ་འགྱར་ལ། ཆབ་དེ་ལ་དྩོག་པདགྱར་པ་ཅྱི་ཉོམཆིས་པ་དེ་དཀྱཔདང་བར་འྱར་ཏེ་། བཅ། ཧགས འགཔ བཀས ངོབོདག་ 
།ཀོ་ཤཀ་ཡང་རོི་ནར་བུརིན་པོ་ཆདེ་དག་ལྗའི་འཛིག་ཏེན་འབའ་ 


| ཞགན་མདོདམ་འན་ཏེ་ནོར་ུནཔད་དགའཛམ་བུ་ི་གིངསི་མིནསས་ལ་ཕངཡོད། བྱར་བིནྱོས་སྨྲུས་པ། འཕགས་པ་ཀུནདགའབཞར་ཐངིནཔ་ཆེདདགུནྷིལུ་ 
¡ ནངན་ཡོདད། འཛམ་ཐུའི་ཀླིང་གིམི་དག་ལ་ཡ་དནོར་ཊུ་རིན་པཆེ་ཡོདམདྱ་ཀིདེ་དག་ནི་ལི་ལྷནུ་ངཞིངཔ་ལ་ཡོན་ཏུན་མ་ཛོགས་ཏད་ལྟ་བུའི་དོབི་ཡོན་ཏན་ད་དག་དངམི་ 
` ལྡུན་པག་། ལྷའི་ནོར་བུ་འིན་པོཆེདེ་དག་གི་བྱཆའི་ཆར་ཡངཉེ་བར་མི་འགྲོ་སྙེང་གི་ཆར་ཡང་བརྒྱ་སྟེང་གི་ཆའ་ཡདབྱ་བའི་ཆར་ཡད་ཤྲེབ་བརྒྱའི་ཆར་ཡངྱེ་བ་སྟེང་གི་ཆར་ཡང་ 
| བྱེ་བ་བརྒྱ་སྟེང་གི་ཆར་ཡ་དྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེང་གིཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོགོ། །གྲངས་སུུ་ཡང་བགྲང་བར་ཡང་དཔེར་ཡངདཔེས་བསྟན་པའ་ཐ་བའ་ཡང་རྟེནདུ་ཡང་ཏེ་ 


` ཝེ 


ཧཱ དང་ལྔནནོ། །དེནས་ཆེ་དང་ལྔན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་ལྷརྣམས་ཁྱིས་དབངཔ་བརྒྱ་ྲིན་ལ་བདི་སྐདཉེསྭ་སྨྲས་སོ། 


ར ཛོམད་ལྒོ་ལ་ཀྲནར་ཐུ སིན་པ་ཆི་ཀང་ཡིན་པད་དགནི་ (ཡང་ཞིང་ཡོན་ཏན་ཀི་ རྣམ་པ་ ཐུན ཨེངས་སྐུ་རོགས་ ་པ་ཡིན་ནེ། ། ནོརྭ་བུ་རིན་བ་ཆེདེ་ཟམ་ཏོག་ ་ 
ཀྲ ཤང་ནནོར་བུརིན་པ་ཆེ་དེ་ཡང་ཡང་དེས་ཟ ་ས་ཏོག་དེ་ དེ་སིང་དུ་སྤུག །པའ་ འགྱར་ རོབ་བུ་རིད་པ་ཆེ ཆེ་དེའི་།ཡོན་ ༢ ་དེ་ དག་གིང་བ་ ་པ་ཏོག་དེ ་དེ་ལཿ ཡཤཏུ་ིང་དུ་མུགཔ་ 

། བཞིནདུ་གངགིས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡཁ་དྭག་ པརྡ་རོགས། པའིས།ངསྤྱ་ཧས། ཡོངསུ ངན་ལས ་འདས་ བ་གུར༔ ང་དེ་བཞིནོ་གཤེགས་ 
བཏས་པའི་ཤེས་དབྱིཐའལཱོ་ མྱིན་པ་དངྲ་བམསཿདམཁྱེན་པེའ་སེ་ཤེས་ཊི ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་གན།། ཏེད་བ ན་ག ཤིགས་ པའུ འདི་དགནི། བྲམས་ཅད་ ་ 
།་ད། །བཅོམ་ ལྡན་འདཊ་་ ཡང་འ ལྟརསངས་རྒྱས ་བཅོས་ ཅོས་ལྡན་འདས་རྡུམས་འཇི་ འཇིགཏྟེན་གྱི་ཁམསཊ སྭ་གམས་ཅད་དུ་ཆོས། 
ྭ་ུས་པའྲསདདསརདཔརབའི་བདེ་བཤནདུརེ ་བ་ པོའིཆོས་སྟོན་པ་ནི་ ནི་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རྟཏྲཱ་ཕིནཔ་ལས་སྐྱེས་བའེསླ 
རྫ ཊཱ ར་ མ་ལཱན་འདྭཊ་དཔརནྱ་ཆལ། ཕ་པའཾསས་བུནྱི་ཧུལ་ང ་ ་ཆནཔའི་ཚོགས་ཨུསྱ་ཀངི་ འཇིགས ་པར་བཀུར་བར་ཁྱནའོ། རེ 

ལ་ གས དེས་པ སི ་འཇིགས་པར་མཆོད་དོ། །ཅི་ལྟར་ཆོས་སྟེན་པའིེས་སྨྲ་བ་པོ་མཆོད་ བརྷེས་པད་ལྟརདེ་བཞིན་ 


༧ འཁ མ་ །གཤེགས་པའྙེསྐ་གཏུངདེ་ནསསྤ་ཀིས་མཆོད་པ་བརླེས་སོ། 
ཟེད ཨི ས་འ བཅོས། ཏེཨསོ། །བཅོས་ལུགུ་འདས་དེ་ུ་བས་སང་གསམ་བིསོངཅན་པོའི་འཇིགཏེནྱ་ི་ཁམས་དེ་བཤིན་ 
ཏང ན་ད ་གང་ཡང་གང་གའི་ཀུང་གྱི་བམ་ འཇིག་ཏྟནྱཀྱི། ཨ་ད་ 
༡ ལུ ས་གས འགས ༦༨ ཐན འཆར་ད ཀྲ ཁ་་ 
[ཌྱེཉཉེས་བསྟཐས་ནཆ་བཞག པ་དེ་གཉིས་ལན་བ . ལྡནབདས་ལ་ལ་ཞི་གགིས་བདག་ལ་ཆ་བཞག་པ་འདི་ 
ཟ་ཁང དུ ༈ རྔ་བ ཤེགས་པའི་ ཞཏྱཾཧནཔ་འདི་ཉདལེནཏོ།  : དག་བདག་ 
ཁོན་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁྲནོ་བ་ ཤད་ནི་ཤེས་བབྱཀྱི་པརོལྭ་ཟིན་ང པལས་རབཏ་པ་བ་ ༥ ཐཱ དེ་དག་ལ ཡངབ་གགུས་ལནས་ཏ། ལྡུན་འདས་ 
རབ་ སྲི ཤའ ལཱན་འདས་དལྟ བསན ཡཤེས་འབྱ་ཀིཕ་རོལ་། རོ ལ་ག ཤིབས བའཡེ་ཤིས་ལས་ 
¡ ྱུར་རརོ། །བཅོམ་ལྡན་འདན་གཞན་ཡང་འཇི ཧོལ་རྔ་མ་ བ་ཤ འདྭས་ནམས་མཆོ། 
 ་ པལ གགོག་གྲང་་བདདས་སཅས་པ སྟ་གག་དབ་ནམས་དགལ་དག། 


་ད ཆོས་ཉིདད་ལ་བར་འདོདཔའིརིགསྱ་ཀི་ཐུ་འམ་རིགསྐ་ཀིཐུམོས་ཤེས་དབྱི་ཕརལ།ཏུ་པ པ་འདི་ལ་སྤད་པར་བཀྱིའོ། ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ ། ུ 
ཧོར་དུ་བིཀོ། ཤེས་དབྱ་ཀི་བནོལྟཏུ་པིན་པ་འདིལ་བྲསས་པར་བྱསིའོ། །དྭ་སད་ཉེས་གསེལ་པ་དེང་བཅམ་ལྡན་འདཊ་ཀྱིས་ལྗརྣམཿ བའ 
བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཀ་ཤིཀདདེ་བཤནནདདེ་བཞིན་ཏེ། ཀོ་ཤིཀ་འདས་པའིདུས་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས 
བུང་བརྩུ་བར་པ་དེ་དགྲ་ཀང་ཀོ་ཤིཀ་ཤིས་འབྱའི་ཕ་རེལཏཱ་ཕིནཔ་འདི་ཉིདལ་བརེན་ཏྲ་བན་སེདཔ་ཡང་དག་བའི་ངོགས་པའི་བང་ནུབ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་ 
རེ ངས །འིནུས་ནད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་ ་པའི་སངསྦྱ་ཧས་གངདག་འྱབང་བར་བྱགར་བ་དེ་དགྱ་ཀད་ཀོ་ 
པ་རོལ་ཏ་བིན་པ་། ད་ལ་བཉེནནས་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བངནུབ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཚང་ རབའ་འྱགུར་རོ། །ཀོཤཀ་ད་ལྟརགྱི` ` 
ཏེནྱ་གི ཁམས་ག ལ་དུ་མེདྲགངསྟབཱ་དགན་སངསྤྱ་ཧས་བཅོས་ལྡན་འདུས་གང་དག་བཞུགས་ཏ་འཚོ་ཞིང་གཤེས་པ་དེ་དགྲ་ཀང་ཀེཤིཀ་ཤེས་འབྱ་ཀིཔའོལཏུ་ 
ཉིད་ལ་བཏྟེན་ནས་བནམེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཤང་ནུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངསྦྱ་རས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་དྭ་ཝཱར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་ 


- 


།དག་པར་རྫོགས་ ་པའི་སངས་ རྒྱས་ང་ཡང་ཤེས་བཀྱི་ཐའལ་ཏ ྭ་ཐིན་ བ་འདི ལ་བརྟེན ཏ་བན་མད་པ་ ཡུངདག་ པར་རྫོགས་ པའྲེང་ནུབ་ ཡགཔ་ཡོག་ 


-གྱས། 
ཟི བར་སངཿྦྱ་ཆས་ས། །དེ་སྐད་ཅེས་ ་བཀའསྣུཝ་པ་དང་བཅེམ་ ལུནའདས་ལ་ལྷནསས ྱི་དབང་པོཿ བརྒྱ ིནྱ་བྱིས འདི་ དངེས ་གསེལ་ཏེ། །བཅོསྤ་ གཡའ 
ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་འོགཏ་ཤཱིན་པ་འདི 'འདྡན་ ནི་ཕའལཏུ་པོན་པ་ཆེན་པོ་ ལགས་ཏ། བཅོམ་ ལྡུན་འདས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་ ་ ་ །བྱ་རསྱ་ཀིས་ 
རྒ ཏ་མ  དཔ ཏུམཌིན་ཅིད་ ཡང་དག་པར ད་གཟིགས སྭ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ ཀྱིན། །བཀའ་སལ་པ། རོ་ཤིཀདེདེ་བཞིནོདདེབ་ཞིནཏེ། 
།ང་། ་ དཔའ་ཆེན་པ་  ལུན་དིང་པོར་ཤེས་དབུབ། ཀི་ཕའ་ལྭ་ཏཱ་པིན་ པ་ ་ལ་སྒད་ན་དེས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཊུད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི། 

པིན་པས་། ཡཡང་དག་ པར་ཤེས་ཤིང་ཡང་དག་ པད་ མབོངངོ་། །དེ་ན་ཿ ་བཅོས་ མ་ལྡན་ འདས ལ་ལྟརྣམས་ཀི ཀི ་དབངཔ་ 'བརྒྱ་བི བིནྱ་ཀྱིན། འདྲི་གད་ཅེས གསེལ ་ ཧོ 

ཏོ †བཅོམ། ་ལྡན'། འ་ནི བང་ནུབ་སེམས་ 'དཔའསེསས། དཔའཆེན་ ་པེས་ ་ཤེས་དབྱ་ཀི ་ཏི་འེལ་། ཏུ་ ཕའེལྭཏྭཾ ཏུ་པིན་པ་འབའ་ 'དིག་ལ་ སྤད་ཀྱི ཀ་པཱ་རོལ་། ཏཱ ཡིན་པ་ག །ཞན་དུག ་ཡ་ 
མ་ལགན་སས། བཅོམ་ ལྡན་འདཊཀ ཀྱིད།བཀའཧ། སྩལ་པ། ཀོ་ཤིཀྲ་བངནུབ་༥ ཨམས་དཔའ་སམས་ དབང་འ པེ་ཕརལ།། ཏྭ (ཕིན་པ་ རྡུག་ པེ་ཐམས་ཅད་ལ་ སྤྱོད་དེ། ཀེ་ཤིཀ་ 


པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ན་པོའི་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕངལ་ཏཱ་ཕིན་པ།བོན་འདིདགི་སྤེན་དུ ད་འ ཛོ །སྒེན་པ་སྒིན ཀེདཔདངརུལ་ཁྲིམསསླུངབ་དང་ཿ༡ˆ 
ནའགྲུས། ཞའགས་ཆོམ་དང་། བཱསམ་གཏན་ལ་སཉམ་པར་ ་གཞོག་པ་དང་ཆོ ནཿ རྣར པར་ལྟ་བའེ་བྲང་རབསསཊ།ཚ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པེའིཤེས་འབ་ 
ཞན ཀ་ ་གི་སྨེན་དུ་འགྲོ་བའོ། །ཀོ་ཤིཀ་ པའེལཱ།ཏྲ་ཕིན་པ་ ་དྭཀ་པེ་བྲབས། ༥ ་པན། ཡེངས་སུ བན་ ན་འང་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ ྱིཔ་འལྭཏཱ་ཕིན་པ་ 
མ།ཧེཿ ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་འདྡིནམས། ་ལ་ནིཧེ བྲག་མེདའ་ ཐ་དད་དྲུ་བ་བ་ ༢།དམིགས་སེ། །ཀོ་  ཤི་ཀ་དིལ་སྟེ་དཔེར་ནའཛོམ་ བུའགིགི་ཤང་ 
དད ཉབས་ཐད་ དུ་ལེ་བ་དདམེ་ཏོག་ཐ་དདའབས་བྲུབ་དད་ནུང་ཞེང་ཐུནསུས་ཆོགས་ བ་པ་དེ ག་ནག བ་ད 
རིར ཐོར་ཟོ་ཉྟ་རཉྟ་གབ་ཝ ཞེས་བ་བའི་གངས་སུ་བྲགོ་བདེ་བཞིན་དུ། ཀ་ཤ་ཀ་ཕ་ ཏུ་ཡིན་པ་དཱ་ དག་པེ་གབས་ན།ཁན། ་པ།ཡོ་ང 
གཏ་པིན་པན་ ཡོ ལྔོ་པ་ བྲམད།ཨད་ མཞེནཔར་ཡོངསས་བསེས་ པ་འདྲི་ནམས་ ལྟླབཡམངབདད བ་པའི་ད ནཱ ་ 


༤ 


བཀའྱསཱལ་པ་དང་། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ལྷནམས་ཀྱི་དབང་པ་བྱར་བིནྱ་གིས་འདྲི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། ས་ནས་བ 


ེབབ་པ་པ་པ་་ས་པ་་་ ||$།ལསམས་པ ་་་་ སར ས་་ 


༄༅།  །འདིནིོན་ཏན་ཆེན་པོ་དང་ལྔནནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤསའབཀྱི་ཕའོལ།ཏུ་ཐཾན་པ་འདིན་གཞལ་དུམ་མཆེས་པའི་ཡེན་ཏན་དང་ལུན་ ་ 
ཤ ནོ ༡ ༠ སི སབ་ས ཤཔ་དནིསསཆས་པཟ་ོནཏནད་སན། །གས་པ་ཤས་བྱ འིལ ༨ ཐམ 
 ལཱས་ཡོན་ཏན་ སྣས་བྗོད་པ་ཞེན་ཆབའིལྕབུས་བ འོ ཌྲེ  ་བཅས་ཞུགམ་ལ་ལུསིདང་དབ་ིས་ 
‹ འདི་སྐད་ཅེས་གསུལ་ཏོ། །བ 'ཝཱན་འདས་རིགསྱ་ཀ་བུ་འམ་ནིགསྤ་ཀྲི་བུམེ་གང་ཤསའབྱ་ཀི་ཕའལཏུ་ཐིན་པ་འདི་ལ་མངོན་པར་དདད་ཏོག་ཅིངམོས་ལ ཨ་དང 
/ །ཏུ་ཨམས་བསྐྱེད་ནས། གགབསས་པསཏཿིང་འཁི་པའ་ཡ་ མ་ཡབ 
ཏྲི ་ བ་དང་ལུང་འིཡོག་པ་དངཁ་ཏོན་བྱསིད་པ་དང་གཞན་དག་ལ་ཨངྱ་ཧཆེར་ཡང་དག་པར་ཧཱནཔ་དང་། འདིའིདོན་ནམ་པར་འཐྲལ་བ་དང་ཿ ] 
གྲུབ་པའེ་ཤེས་དབྱ་ཀིས་འདིར་ཡོངས་སུ་དཔྱོད་པར་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྱསྱ་ཀྲནལ་རྒྱན་ཆུད་པརསྱ་བུ་ཅིགདས་པའི་ཆོས། 
ཿ ཁིཆས་ཨུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱའི་བདང་། ཚུལ་དངམ་བྲལ་བས་པངནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ལ་ཕན་གདགས་པ་བླསབ་པ་བྱིས་་ 


° རྱུཏ་བར་བིས་ཏེ་འཆང་ངས་འཇོག་པ་དང་། དེ་ལྟུརསྟ་པ་འདི་ཐོས་ ན་ཀྱེ་མཤེས་བ་པ་གཏ་བིནཔའདནི་འདི་ལར་༽ 

ས་བ གག འགའདྱིཉདབད་ལགའ་འོ། །ཀྱི་ས-ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ པ་འལ་ཏུ (པེ་པ་ དི་ཉར་འྲགསཐུ་འོ། ཀེ་མ་ཤེས་འབ་ 
'བདྲི་ལཱརྨ་ནམ་པརྨ་སིན་པཆ ཀོ །ཀ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ཟེ་པནཔ་འད་ནའདྲི་ལྟར། ར་ཡིན་ཏནམང་པོདང་ལྡན་པ་ཧུ ཇི རར ་ 

ཏང་བརམ་ ཁོ །ཤེས་དབྱ་ཀིཕའེལྟཏུ་ཡིཀཔ་འདིནི་བདག་ ཐངཧུ་དི །ཤན་འབྲ་ཀྱ ཀྱི་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིནི་ བདག་གིས་གྲ་ 

པེ འབྱ་ི་ལོོ།ཡིན་པ དིནི་ཤིནདུ་ནད་པར་དཀའོ་ཞེས་ལྕག་པར་མོས་ཀིང་། ། བདག་ཤིད་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལཏུཡིན་པ་འདི་ལ་མེ་ཏོག་ དང་བདུག་པ་དང་ 

བ་དྲྱ་བུཿ པ་དང་ཕེས་དང་ན་ ཟདཔ་གཏུང མ་མཚན ལ་ །བུ་དང་བ་དན་ངག གདང་ཁོར་ཨུགཏ ཏུ ་སའྲི་ཕེང་བ་དག་དང་། མཆོད་པ་ནམ་པ་ཨང་པདག་ 
དེབ བཀུར་ ི་ོ བྱཟིད་པ་དངམཆོད་པར་བྱ་ཀིད་པ་དང་རི་མེར་བྱསིད་པ་ སེན་བཀུར་བགྱིད་པ་དང་། ་ཡང་གཞན་ཞིག་ 

ཐྷཊྨགིགས་བསྭ་ནུ་ངནུད་པར་བྱ་གིསནསྟ་ལཆདད། ིགས་ཨྱ་ལས་རགསཀ་བམོགཞནདེནདུགཉ་ཞིང་འདནས་སང་བལ་ཟིན འལ ལ་ཡོངསཨུ་གཏོང་ 


ཀཀ ༡ ར་རི ར བཅོས་ལྔན་འདས་རིགསྦ་ཀྱ་ཐུ་ཝམ་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་མོ་གཏོང་བའི་བློ་དང་ལྡན་པ་གང་ལགས་པ་དང་ག ཏོང་བའིབློ་དངམི་ལྡུན་པ་གང་ལགས་ 
༩ ས་གུང་གིས་ཁཱཊདནསས་ཆེས་མདདད། དྲེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་ཐིན་ལ་འདི་ དཅེས་བཀའ་ ་ 

‹, སྤཝ་ཏོ། །ཀོ་ཤིཀ་དེའི་ཕིར་འདིད་ཁོད་ཉིད་ལ་དྲི་ས་ཁོདྱ་ཀིས་ཅི་ལྟར་ནུས་པ་ད་བཞིན་དུ་ཡུང་སྟེན་ཙཾག། ཀོ་ཤིཀ་དེ་ཇིསྭམ་དུ་སམས་རིགས་ཀྱི་བུ་འམའིགས་ཀྱི་བུམེ་གང་ 
དབཞིན་གཤེགས་པྲས་དན་ལས་འདས་པའྨསུ་ལ་བདགཉཧིདྱ་ཀིས་བཀུར་སྟོད་བས་ནས་བསྙེན་བཀུད་ཐེད་ཅིང་འཇིན་པད་ཐེད་དེ་བཀུར་སྟིད་ཀྱེད་པ་དང་བླ་སད་ཀེད་པ་དང་རྗེད་ 
_ པརྲ་བེད་པ་དང་མཆོད་པདྲ་བེད་པ་དང་རི་མོདྲ་པེད་པ་དང་བསྐེན་བཀུན་པེད་པྲ་དང་རིགསཀྱི་བུ་ཁམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མོ་གཤན་གང་ཞིག། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལ་བདག་ཉིདེ་ཀྱིས་ 
ཏེ ༽ཀྱང་བཀུར་སྟིར་བྱེད་བླ་མར་བྱེད་རྗེད་པར་ཐེད་མཆེད་པའ་ཐེད་རི་མོར་ཐེད་བསན་བཀུར་བེད་ལ་བྲེད་ལ་སཆོད་པ་རྒྱས་པར་འུབྱར་རོ་སྟམ་པས། ་ སཾམག་ཧན་རྣམས་ལ་ཡང་ 

ེ བའྲི་ཕིར་གཞན་དག་ལ་ཡངྒྱརཱ་ཆེར་ཡངདག་པར་སྟོན་པའབེད་སྦྱེན་པད་བད་ཀུན་འགེད་པར་བེད་ན།- ཀེ་ཤིཀ་རིགས་ཀྱེ་བུ་འམ་དིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེ་གཉིས་གང་བསོདནམས་ཆེན། 

རེ ཅི་བདག་ཉིད་ཀིསྱ་ཀངམ་ཆོད་པར་ཐེད་ལ་གཞེན་དག་ཝ་ཨངྱ་རཆེར་ཡངདག་པར་སྟོན་པད་ཧེད་སྤྱིན་པར་ཀུན་འགེད་པད་བྱེད་པགང་ཡིཀ་པདེ་ཆེས་བསེདནམས་ 


ཀང་ཞེ་ཀྲ་ བཉིད་།ཁོནས་བདག་ཉིད་སེ་གོ་ལ་མཆོདཔ་བསོད་ནམས་མངུདྲུ་གེད། བར་བིནྱ་སིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་རིགསྱ་ི་བུ་ ་ 
¦ ག་ཉིདྱཀངདུ་བཞིནགཤགས་པའི་སྐུ་ལ་བ ཀུརསྟིངབྱི དྲ་བམར་བྱསིད་ཛེད་པར་བྱགིད་མཆོད་པར་བྱབིདའི་མོར་བྱཀིད་བསྟེན་བཀུར་བགྱིད་ལ་་ ངོ 
གྱརསྩོསམ་པས་སམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་གློ་བ་བ་བའྲིསྲད་དུ་གཞན་དག་ལ་ཡང་ར་ཆེར་ཡངདག་པར་སྐོན་པར་བཀྱིད་སྟྲིན་པར་བརྱིད་ཀུན་བགེད་པར་་ 
ˆ འདིགཉིས་ལས་རིགསྐ་ཀི་བུ་འམ་རིགསྦ་ཀྱ་བུ་མེ་འདི་ཉིད་ད་བས་ཆེས་བསོདནསས་མང་དྲུ་སྐདདོ། །བཅོས་ལྗནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྤཝ་པ། ཀོ་ཤཾཀ་ 
།ད་དབཞིན་ཏ༽ ཀོ་ཤིཀ་རིགསྦྱ་ཀྱི་བུ་འམ་བེགསྱ་ཀྱི་བུམོ་གངད་ འཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྲི་བས་ནས་གགས་བས་དུདུད་པདྲ་བས་ཏེ། ལོ 
དང་ཀོཐ པང ་བྱེལ་དོཔ་དང་ས།འཅི་བཀྐུལ་ ན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟེན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དུང་ཁ་ཏོན་བེད་པ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ་ 
།ནདོན་དུ་གཉེར། ངི གླེགས་བས་དུ་ཡང་ནུད་པད་བས་ཏ་སྤྲིན་པ་དང་སྟེབ་ིང་འབུལ་ལ་ཡོངསསུ་གཏོང་ ཀ་ 


ནས་མངབདགལ། ཁུ ད་མབ་ཅིང་འབུལ་ལ་ཡོརསས་གཏབ་ 
ཁམ་ཟིགས་ཀྱི་བུམ་དགཉིས་ལས། ་རིགསྐ་ཀྱ་བུ་འམ་རི སྦ་ཀྱི་བུ་མོ་གཞན་ཇེསསུ་འོན་པའཤིད་པ་ཡོངསསུ་གཏོང་བའི་བློ་དང་ལྡནབ་འདི་ཉིད་གཞི་དེ་ལས་ 


པི །བསྐོདནམས་ཆེས་མང་ `. 3 ་ྲེ 

ཏོ ད་དོ། ཀེ ཀཿ ཡང་རི 'ཀྲི་བྲ་འཔ་འེཀན་ ཀྲི་བམོ་བ།བཤེར།་འབ་ི་ ཆ 
ལ་ལས་མ གསན་ཡིག གོ །ར་ 
ྒེ 83 གཞུར་ ་ད དེར་སང་སྟེ་དེ་རྣམས་ལ་ཤེས་འབཀྱེ་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་སྨིན་པར་ཐེ ་ཡང་དག་པར་འགེད་པར་པེད་ 

་; གབ་གེས་ཤིངས་རྕས་ཅས་འགས་པ། རར ལོན 
བ་འཛ ལས ས་པ། ༥  ་བཀས་བགསང་ ཡ་ལ་ལ 
མོ་དེའྲིག ཀབ བ་ཚེས་ཡངདདག། 9 གླ ཀོཤི་ཀ་དིཇིསཱམ་ནཱ་སེམསཝཟིགས་ཀྱིབ་འམརིགསྱ་ཀྱིབ་ 
རས་མག བོ་གོས དེ འི་ད 
བར་འྲསི།༩ོབ་གཡི། ས་ལ ས་་་  ་ོ་་ ་ 
བས་སེམས་དངབ་ལ། 7 ་ ར་བཏུ་ཏོག་པསརབྱཏུཏོག་པ་ལ། ཀཀ སོས ་ 
ཟེ ཊ་པ་པུན་སུམ་ཆོགས་པས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ ནབཏསམས ; 

| ་ཡུན༥ ལྟག བསམ་པ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ ཡཿ བྱང་ནུབཏུསམས་བསྐྱེད་པས་བྱང་ཆུབཏུ་སེམས་ 


དུབ་སེམས་དབའལ་། ལྷག་པའི་བསམ་པས།ཐྲིན་ནམ། ཅུད་དུན་འདྲི་བ་དང་ 
ང་དག པར་སེོ་པ་དང་ཡངདག་པརའགོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་གཟེང 
པ་དངྔ་ངས་སུམཆོན་པ་དང་། ་ ་ཡང་དགཔར་ རྣ ི 

། ཁོདྱཉིས་ལས་འདིལ་བསབས་ཤིང་ མྨདདེ་འབད་རཱསུར་དུ་བ་ན་སེད་པ་ཡང་དག པར་རྔོགས་པ དུབ་སངའི་པརྡ་རོགས་པར་འཁངྱ་གར་ 
ངཿ པརྡ་རོགས་པརསངསྱ་ཆསནསྱ་ཀང་སེམས་ཅནྱ་ཀི།ཁམས་གཀལ་ དུ་མེད་པྷ་མམས་པུང་པ་ཡང་དག པརུ་ཟད་པྭ་བ་ཿ ནམད་པ་ གསངས །ཙ་ 
པའ མངོན་པར་འདུལ་ བདབད་པར་བྱགར་ར་ཞསསུཞིངདེ་ལུརདེསམས་ནས པར་སྒོང་བ་དངཐེ་རོས་མ ་མད་པར་ཤེད་ན། ཀཤི་ཀ་རི་ 
གསྱ་ཀྱིུ་མེ་ཡོངས་སུ་ ཏང་བའི་བོ་དང་ པ་འདིནརིགས་ ཤུ་འམིགས ཀིས སྔམ་དུ་བསྲཾ་ཀ ཀང་རེས། པེས །ཀོ་ཤིཀ་ཡང་འཛམ་ 
སུ་ཅ༧བླྲ་ཁ་ས་ཡས་ཁ་་ཞོག། ཀ་ཤི་ཀ ཤ་ཀྲ་རས་གངས་འདེས། གླེངཧེདཔ་བེ ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏྟེནྱ་ཀི། ཁམས་ན་སམད་ཉན་ ཇི་སེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ ཐམས་ཅད་ 


ཀླེག 


ངཱ་ལ་ར་ང་བ སཱ་ར།ཨ།༩ ཀ་ད།ཿ ལད་པའ སྒུབཅིང་། 


བརོན་བས་ད་ལ་འཛིན་ 


/ 


དྲ ༡ །ཀ་ངརིགསྦ་ཀྱི་བུ་འམརིགས་ཀྱི་བུས་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་དགེ་བབྱཊུའི་ལསྤཀི་ལམ་ལ་ཡང་དྲག་པར་བཀོད་ཅིང་བ ཤག་པ་དང་། ཀེ་ཤ 

_ ཀྭ་གླིངཆེན་པ་བཞི་པའི་འཇིག ཏེན་གི་ཁམས་ན་སམཅན་ཇིིསད་ཡོད་པ་ད་དག་ཐསས་འད་ལཞེག། ཀོ་ཤཀནས་ྲངས་ེ་ལྟདུར་སྟོངསེཡདཀི་འཇག་རྟེནགྱི་ 

༈བམ་ས་ན་སེ་ས་ཅན་རི་ཧད་ཡོད་པ་དེ་དག་བམསཅདྱ་ཀང་རིགས་ཀྱི་བུ་བམ་རིགསྦྱ་ཀི་བུམོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་དགེ་བ་བྱཅའི་ལས་ཀྱི་ལས་ལ་ཡངདག་པར་བཀོད་ཅིང་ 

ནགལ་དད།་༢། །ཀ བབ་པ བད་འི་འཇིགཏེནི་ཁམས་ཞས་ཁཀ་ཁཱའང །འོ་བདིདག་བས་སཅུདཏུ་ཞིའ། ཀོའ་ཀནས་ཐས་དི། 

'ི པ་བར་མའེ་བྔང་ །ཏེནྱ་ཐཾ།ཁམས་ན་སེམསཅན་ཇྲི་སད་ཡོད་པ་དདག་བམས་ཅདྱ་ཀངརིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀྱི་བུམོ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་དགེ་བབུའི་ལསྱཀ ་ལ་ 

_ ཡངདག་པར་བཀོད་ཅིང་བཤག་པ་དང་། ཀེཤཱི་ཀ་ཡང་སྟེང་གཉིས་པ་བརམའི་འཇིག་ཏྟེནྱཀྱི་ ཁམས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཞོག། ཀོ་ཤིཀྷནས་གངས་དྷེ་ཝ་བུར་སྟོང་ 
གཤུམྦྱབི་སྟེངཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེ༽ྱ་གིཁམས་ནག་མས་ཅུན་ཇྲིསྐེད་ཡོད་པ་དེ་དག་བསས་ཅདྲ་ཀང་ནིགསྱ་ཀྲི་བུའམ་འིགསྤྱ་ཀྱི་བུམེ་གངལ་ལ་ཞིག་གས་དགེབབ འིལམ་ 

ཀྱི་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་བཀོད་ཉིང་བཞག་པ་དང་། ཀོ་ཤིཀ་ཡངསྟངགུས་ཀྱི་སྐྱངཆེན་པོའ་འཇིག་རྟེན་གྱི(ཁམསྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཞོག། ;`་ ུ 


ཨོང་ཆ བེའི་འཇིག་ཏེནྱ་གིཁམས་གངགའྱིཀུང་གྲི་བེམ་སེད་ནསེམས་ཧ་ཇིསྐེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐྲམས་ཅདྲ་ཀང་རིགསྐ་ཀྱི་ཐུ་འམ་རིགསྦྱ་ཀི་ 
བ་བཅུའི སྱཱ་ཀི་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་བཀོད་ཅིང་བཞགན། ཀེ་ཤི་ཀ་དཱ་ཇི་སཱམ་དུ་སམཱསི་རིགསྦཀི་བ་ཁམ་རི་གསྱ་ཀྱ་བམ་དེ་དབི་བཞི་ལས་ - 
མ། བྱ་རིནྱསིས་གསོལ་པ། བཅོས་ལྡནའདས་མངངོ་བད་བར་གཤེགས་པམདང་། །བཅམས་ཝཱན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་བ། 
བུ་འམརིགསྱ་ཀྲི་བུམེ་འདིརེས་བས་དནསས་མང་དུ་སེད་ད། གངཤེས་རབྱ་ཀི་པལོས་ཏུཔིན་པ་འདི་ནུང་དུནླགྲགས་བས་དྲུནུད་བདྡ་བས་ ་ 
དད་པ་ལ། རཾཏྭཏོག་པས་རབཏྭ་ཏོག་པ་ལ། ལྷག་པར་མེས་པས་ལྷག་པར་སོས་པ་ལ། སེམས་དངབས་སེམས་དངབ་ལ། 
ུས་ཆོགས་པས་ལྷག་པའེབསམ་པ་ཤུན་སུམཆོགས་པ་ལ། ཤུང་ནུཏུ་སམས་བསྐྱད་པས་ཧང་ནུབ།ཏུསམས་པ དད་པའི་བངནུབ་ 
ˆ བཅས་པས ཞནས། ཤུང །པབ་དབྲ་ཀག་པབ་ཡངཧམལས་མེད་པརྒསབཔ་དང་། བ་འོཔས་དེལ་ བིདུ་འྱབ། གང་ 
ཨངདག་པར་སྟོན་པ་དང་ཡང་དག་པར་འགོད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟངས་བསྟད་པ་དྭང་། ཡང་དག་པར་རབཏུ་དགའ་བར་ཧེད་པ་དང་། ཆག་ 'མཆོན་པ་དང་ 


༨ 


€ 


༣༧ ༡ །སྒོཝ་པ་རམཆོན་པ་དང་ཇེས་ུ་མཆོན་པ་དང་དེ་ལ་འདེའི་དོན་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་། དེ་ལ་འདྲི་སད་ན་རིགསྱ་ཀྱིབུ་ཁོདྲ་ནཱར་ཤེག། བང་དུབསེམས་ 
ཌོ དཛའས་འིསག་ཤིག་ཁདོཉིགལམ་དལ་ས་ཞ་ཡད་་ི་སང་་ེ་ དད་ག 
་བརྭའྱས་རརོ་ །མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་སངསྤ་ཆས་ སྭཱ་ཀང་སེམས་ཅནྱ་ཀཱི།ཁམས་གཞལ་དུསེད་པ་༔ ཉས་ཕུང་པོ་ཡང་དགཔར་ཟུད་པྭ་བནམད་པ་འདྲི་ལྟ། ཐོ 
ཤཱ དྲག་ང ཨཐང་བྱཏུ་ཧུད་པ་ལ་མངོན་པར་འཛུལ་བད་བེད་པར་འྱག་རན ཞེས་སྨྲ་ཞིངདལྟུར་དེའི་སེམས་རྣམ་པར་སྒྲོད་བ་དང་ཐེ་ཆོས་མདཔར་ཐེདུན ཤི་ཀ 

. རྲགསྦ་ཀྱིུ་འམ་རིགསྐ་ཀི་བུ་མེ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའྱི་བོ་དང་ལཱནཱཔ་འདིནརིགསྦ་ཀྱབུ་ཁམ་འིགས་ཀྱག་མེ་སྔམ་དེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མདདྱ་སེད་དོ། །ཀོ་ ་ 
གི་ཀ་གཞན་ཡང་འཛམ་བུའྲ་གིངན་སེམས་ཅན་ཇིསྭད་ཡོད་པ་དདག་ཐམསཅད་རེགསྱ་ཀི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀི་བུ་མེ་གངྭལ་ཞིག་གིས་བསམ་གཏན་ ་ཱ 

ན ཀོ་ཤིཀད་ཇིསམ་དུ་སེམས། ཅིརིགསྱ་ཀྲི་བུ་འམའིགསྱ་ཀྲི་བུ་མོ་དེདའི་གཞི་ལས་བསྐད་ནམས་མངད་སྩྱེད་དམ། བྒ་ཤིན་གྱིས་གསོལ་པ། བ 


འདས་མངངོ་བདེ་བར་གཤགས་པ་མངངོ་། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྩལ་པ། ོ་ཤིཀ་དབས བཟེགས ྱིག་ངོསརགསྤ་ཀིབུམ་འདི་ཆས་བསད་ 


ཀྲ ཤེས་རབྱ་ཀི་པརེརཏུ་ཐིན་པ་འདཱ་ནུང་དུན་གྲེགས་བསད་ཡང་ནུད་པན་བས་ནས་མངོན་པར་དད་པས་མངོནཔར་དད་པ་ལ། ཟབ་༽ 
་པ་ལ། ལྷག་པརཡེས་པས་ལྕག་པར་མོས་པ་ལ། སེམས་དངབས་སཔས་དངབ་ལ། ལྷག་པའེ་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པས་ 
ངོ ཡུནསུམ་ཆོགས་པ་ལ། ེ ཤངནུབཏཏཱ་སེམས་བསྩེད་པས་བངནུ་བཏུསམས་དཉྩེ། པའྱིབང་ཏུབ་སེམས་དཔལ་ལ། ག་པའི་བསམ་བས་ 
ཊུ བི་བ་དང་ཀྲག་པ་ལ་ཡང་སྟོམ་ལསཿ ང་པར་སླྲབ་པ་དང་། བརོནཔས་དུ་ལ་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་དང་ཡང་དག་པར་ ན་པ་དང་ཡང་དག་པར་ 
ད ཡངདག་པར་གཟེངས་བསྟད་པ་དང་ཡུང་དག་པར་རབཏུ་དགའ་བར་བེད་པ་དང་། ་ཆི་གགིས་མཆོན་པ་དང་ནམ་པར་མཚོན་པ་དང་ཛེས་སུ་མཚོན་པ་་ 
དང་དེའི་དོན་ཡཿ སྭོན་པ་དང་\ དལ་འདྲི་སྐད་དུ་རིགསྤཀྱི་བླུ་ཁད་ཆུར་ཤེག། བང་ཆུབསམས་དཔའི་ལམ་འདི་ལ་སྤོབས་ཤིག། ཁེད་ཀྱིས་ལམ་་ 
ཟི འའ ྲྦ བདུ་ནམུར་དྲུ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་བངརུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཆངྱར་བར་འྱར་ོ། །མངོན་པརྡ་རོགས་པར 


མས་གཞལ་དུ་ ད་པྲ་ནམས་ཕུང་པོ་ཡང་དག་པར་བད་པྭ་བ་ན་མེད་པ་འདྲི་ལྟ་སྟེ་ཡང་དག་པའི་མཐའརབཏུ་འབྱེད་པ་ལ་མངོན་པར་ 


“ཀྱིག །འདུལ་བད་བེད་པར་འབུར་རེ་ཞེསྨ་ས་ཞིང་དེ་ལྟར་དེའི་སམསྐ་ནམ་པར་སྦྱང་བ་དང་ཐེཆོས་སེད་ཕཱན་ྱེད་པའོ ༽ཀོ་ཤིཀ་ཡང་འཇམ་བུའི་གླིང་ 
ཟ ་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟ་ཞོག།  ཀ་ནསྲས་དེ་་་གཆནཔ་འ གིའི ས་དན ི་ཞིབམདང་དགབངར་ 
གི་ས་ཁར མ་གས་པ་ཞིག་གས་བཞམག། ཀབ ལབཀོདཔདང་ ཀོ་ཤཀ་དགང་རནཔ་ཞབའ འགྱིམ 
ཤཱ - ` ཨི་པོང ཀཀ ལས་ག ཡུས ངི དཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀངརིགསྱ་ཀྱི་བུ་འཕུརིགས་ 
¡ ཅིཐམེ་གང་ལ་ལ་ཞིགགིས་བསུམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀོདཔ་དང་། ཀེ་ཤིཀ་ཡང་ཧཱང་ྦཾཕུདཀི་འཇིགཏྟེན་ཤི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལྟུ་ཞེག། ཀོ་གིཀ་ 

། བུར་སྙོང་གཉིས་པ་བར་མའིའཇིཀཏེནྱ་བིཁམས་ན་སེམསཉན་ཇི་པད་ཡོད་པ་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་ཀང་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམའིགསྦ་ཀི་བུ་མོ་གངལ་ལ་ཞིག་ 
ཀཀ བཀདཔ་དང། ཀོ་ཞིཀ་མངཱཧཱབགཉིས་བརམའི་འཛགཏིནོ ཁམས་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སུ་ཞོགོ། ཀོ་གྲུ 
བུརསངགསུམ་གྱཾ་སྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཏྟནྱཧི་ཁམས་ན་སམ་ཅན་ཇིསྐེད་ཡོད་པ་དངག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་རེགསྭ་ཀྱི་བུ་འམརིགས་ཀྱི་བུམ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བས་ 


ཀེ་ཤིཀ་ཡང་སྟེང་གསུསྱྱི་སྟང་ཆེནཐའི་ ་འཇིཀཏན་གི།ཁཱམས་ཀི་སེམས་ཡན་གསས་འདྲ་ཏུ་ཞིགོ། ཀོ་ཤི་ཀྲ་ནསྦ་གངས་དེ་ལྟ་བུང་7 
ཧྱན་ གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀུང་ཀི་བེས་སྟེད་ན་སེམས་ཅན་ཇི་སཱེད་ཡོད་པ་ད་དག་གམས་ཧདྲ་ཀང་རིཀས། ཀྱི་བ་འམ་རིགསྱཀཀྱི་བུམེ་གངལ་ 
བཆེནཔའི་ལཇིགཏྟེན་གྱི་ཁམས་གང་ག” ཟིཀུང་གི་བེས་སྙད་ན་སྲེམ ན་ཇི་སླེད་ཡོད་པདེ་དགྲ་གསས་ཧུདྱ་ཀང་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀྱ་བུས་གང། 
གཏན་བཞི་ལ་བཀོདན། ཀོ་ཤིཀ་དེའི་སཱམ་དུགེམས་ཅི་རིགསྦ་ཀྱི་བུ་འམའིགས་ཀི་བུ་སོ་དངེའི་གཞི་ལས་བསེད་ནམ་མང་དུ་སྐྱད་དམ། བརྒྱ་ 
གསེལ་པ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་མངང་བདེ་བར་གཤེགས་པསང་ངོ། ཡ་ལ་ལ ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་བསྱ་ཀང་རིགསྦ་ཀྲི་བུ་འམ་ ་ 
ཨེབ ཆས་བསོདནསས་མངདུ་སེདདེ། གང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བའེལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ 


དི་རུང་དུན་གྲེགས་བསེ་དུ་ཡང་དུད་པར་བས་ནས་མངོན་པར་དད་པས་ 
པ་ལ། འབྭཏུ་ཏོག་པས་རབཏུ་ཏོག་པ་ལ། ལྷག་པར་མེས་བས་ལྷག་པར་སེས་པ་ལ། སེམས་དང་བས་སེམས་དངབ་ལ། ལྷག་བའེབསམ་ 
ཤུནསུ་ཆོགས་བས་ལྷག་བའི་བསམ་བཔུན་སུས་ཆོགས་པ་ལ། ཤང བཏུསེམས་བསྐྱེད་པས་བང་ནུ་གཏུ་སེམས་བསྐེད་པའི་བངནུབ་སེམས་དཔལབ། ལྷག་ _ 
བའི་བསམ་པས་ཤིན་ནམ། རུང་ནུན་བྲི་བ་དང་ཀླགཔ་ལ་ཨང་ཧོམ་ལས་མེད་པར་སྒྲབ་པ་དང་། བྱརོན་པས་དལ་འཛིན་དུའྱངུག་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྟོན་ 


༠ ༥ 
༧༧ འབའ འའ ༧" 


།པ་དང་ཡང་དག་པར་འགོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་གཟེངསཿཧདོ་པ་དང་ཡུང་དག་པརརབྱཏུ་དགའ་བའ་ཧེད་པ་དང་ཆི་གགིས་མཚོན་པ་དང་། རྣོམ 
པ་དང་དེའི་དོན་ཡང་དག་པར་སྟེན་པ་དང་། དེ་ལ་བདྲི་སད་དུ་རིགསྱཀྲ་བྲ་ཁོད་ཧཱར་གེག། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལམ་འདི་ 
ངོན་པར་ཆོབ ་པར་འཆངྱ་ཆབར་ 


སས ལོས ངུད 

ཀིཾ ་ 

། ཀཀ ཟོ་ ོག རྔོ་སང་ལུས 

འྱགརརོ། །མངོན་པར་ཚོགས་པརས་ངྭསྱ་ཆས་ནས་ཀངོསེམས་ཅནྡ་ཁི་བུམས་གཞལ་དུསེད་པ་ནམས་ཞུང་པ་ཡངདག་པར་བད་པྭ་བནམེད་པ་འདྙིལ་སྟེ་ཡུ་བདག་པའེ 
མཐཁརབ་ཏུ་འབེད་པ་ལམ་ངོན་པར་འདུལ་བར་བེད་པརྦའྱ་གར་རཤས་ ཞི་པདྲེ་ལཱར་དའིསམསྭ་ནམ་པར་སོང་བ་དང་། ཐི་ཆོས་མད་པར་བེད་པའོ། །ཀོ་ཤི་ཀ་་- 
གཞན་ཡང་འཛམ་བའིསིངན་སེམས་ཨནང་སེདཡོད་པ་དེ་གྲ་བསས་ཅང་འགསྐ་ཀིང་ཁས་རིགས་ཀི་ིུ་གང་ལ་ཞིག་ཞིས་ཚདམེདཔ་བཞིའ བཀདཔ་དང་། རེབཞིན་ 
་ད ཏེ་ཚད་མེད་པ་ལ་ཇི་ལྟ་བ་དེབི་ནདུ་གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དངམངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ནས་བསམ་གཏན་དང་ཚདམེད་པ་དུང་གཟུགས་མེད་ ' 

¡ སཱོམས་པརའཇུག་པ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་མ་ལུས་པའེ་བརལ་བཀོདན། ཀོ་ཤི་ཀ་དཅི་སྭམ་དུ་སཾམས་ཅི་དིགསྱཀྱ་བུ་འམ་རིཤྱ་ཀྱ་བུ་མོ་དེདའིགཞི་ལས་བསོད་ 


། 


༩ ཐའ 
བཅོས་ལན་འདས་ཀིས་བཀའསཝ་བ། ཀོགི་ཀདེ་ ། 
པ་འདྱརུ་ གླགས་ཕསནུ ཡང་རུདབཛིུ་སྐ་ 


ཿ ཆོད་པ ་ཱ བྲས མགང དེའི་དོན་ཡངདག་པར་སྟན་པ་དང་། 
འདིཿ ཀྱིས་ལམ་འདིལ་བསླབས་ཤིང་སྤྱད་དེ་ དཱ 


༣༥ 


ཟོ རུཡི་བིན༔ ༩ །ཟྱུམ་རརོ་། །མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་སངས་རས་ནསྱ་ཀང་སེམས་ཉནྱ་གི་ཁམས་གཞལ་དུམེད་བྲ་ནམས་ཐུང་པོ་ཡངདགུ་པར་ཟད་པྱ་བཞ་མེད་ 
། ། བོའོ གསགས ཤེ ར་འ ་ཁལ་ ོང 
གཟ. བ་བདྡི་ཞྭ་སུ་བངདག་བའིམཐའརབཏུ་འབེདཔ ་ལ་ མངོནཔར་འདུལ་ བྷ་ཟེད་པར་འྱུག་རརོ་ཞེས་ སྤ ཞིངདྭ་ལུརདའི་སེམས་ རྣམ་པར་སྦྱོང་བ དང་ཐེ་ཆོས་མེད་པར་ཤེད་ 
| ¿ །ཀོ་གིཀཱ་ཡང་འཛམ་ཐའྲི་ིངགོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཧུམོ་པར་འཇུག་པ་དངམངོན་པར་ཤེསུ་པ་་ 
; བཀོད་པའི་བསེདནམས་མངོན་པར་འདྱ་བེད་པ་ལྟ་ཞོག། བྲུ ཀོ ཤིཀནམ་གཔག་དེ་ལྟ་བུར་གྲིང་ཆེནཔོ་བཞི་པའི་འཇིགཏྟེནྱ་ཧི། ཁམས་ནསེམས་ཅན་ངྲིསཱདཡོད་པ་དེ་དག་ 
གུན། ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྤ་ཀི་བུ་མེགངལ་ལ་ཞིག་གིས་བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སློསས་པར་འཇུག་པ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་ད་ ། 
| བོད་ད ཀ་ཤི་ཀ ་ངེན་པའའཇག་ཏེན་ིས་ནགམས་ཅན་ངི་ཞེད་མདཔདགག་ཐས་ཅདདགས་ཅིབུལས་རགས་ཀིབེགངཔ་ལཞིགགས 
'བུསམ་གཏན་དང་ཚོ་ ཀཀ འའོ་བད་ཡསཔ་ གོག རུདདོགསས་མངོད་ བའི་ད ཀོ་ཤི་ཀ་སྟོང་ . 
ཱ ནྱི ཁམས་ན་སེམས་ཧན་གངངསད་ཡོད་པ་དེདག་བསས་ཅདྱ་ཀངིགསྱ་ཀི་བུ་བམ་རིགསྱཀྱ་བུམ་གང་ལ་ལ་ཞིགགིས་བསམ་གཏན་དང་ཚད་སེདཔ་ 


༦ 


བར་འཛུག་པ་དང་མངོནཔར་ཤེས་པ་དག་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཀེ་ཤིཀ་ཡུངསྟང་སྙི་ཕུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐ 
ཊྱ་ཀྱི་བུམོ་ཐ ལ་ལ་ཞིག་གིས་བསམ་གཏན་དང་ཚདམེད་པ་དངགཟུགས་མདཔའེ་སོམས་པར་འཇུག་པ་དང་མངོ༽པར་ཤེས་པ་དག་ལ་བཀོདཔའེ་ 

འདྲུ་པདཔ་ལཱ་ཞོག ཀྐོ་ཤིཀ་སང་ཧཉྣིས་པ་བརམའི་འཇིག་ཏེནྱཀི་ཁམས་ན་སེམས་ཅ་ནགང་ཇི་ཉིད་ཡོདཔ་དེ་དག་ཐམསཿདྱ་ཀངརིགས་ -ཾ 
ཉྱིབ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞི་ག་ཐ ་བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་དང་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇྲུག་པ་དངམངོན་པར་ཤེས་པ་དག་ལ་བཀོད་པ་དང་། རྐོ 
གཉིས་པ་བར་མཁི་ཁཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམ་གཏན་དང་ཆདམད་པ་དང་གྲབུགས་མེད་པའི་སྭེམ་པར་འཇུག་པ་དང་མངོན་པར་ཤེས་ 
པའི་བསད་ནམས་མདོན་པར་འདྭུ་བདཔ་ ཞོག ཀོ་ཤིཀ་སྦོང་གསུམ་བི་སྟེངཆན་པའི་འཇིག་རྟེནྱ་ཊི་ཁམས་ནསེམས་ཅན་གང་ངི་སེད་ཡོད་པ་དེདག་ 
བུ་མོགངལ་ལ་ཞི །གིས་བསམ་གཏན་དང་ཚད་མད་པ་དངགཟུགས་མེད་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་དངམངོན་པར་ཤེས་ ཊག་ལ་ 
གསུམྦ་ཀྱིསྭོང་ཆེན་པའཇིགེནྱསི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཉན་བམས་ཧད་བསམ་གཏན་དང་ཚད་མེད་པ་དངགཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་ 


(9 ལྐབ ཀེ་གིཀ་ལཛསོང 


། ེ་འངུག་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དགལ་བཀོད་པའི་བསདནམས་མངོན་པར་འད་བེད་པ་ལྟུ་ཤོགོ། ཀ་ཤི་ཀ 
རེསི་ཁམས་གང་གའིཀུང་གི་བུམ་སེདནགེམས་ཅན་གང་ཇི་སེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་རགས་ཀྲིབ་ཁམ་རིགསྤ་ཀྱིབ་མེ་གང་ལྲཔ་ཞིག ཊཱ 
དང་གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དང་མངོན་པར་ཤེས་པ་དགལ་བཀོད་ན། ཀོ་ཤ ་་་་ 


_ ཙ' རིགསཀྱི་ཐུམེ་དེ་དེའི་གཞི་ལས་བསེད་ནསས་མང་དྭ་སེད་དམ། བྱརབིནྱ་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་མང་ངོབདབར་གཤེགས་པམང་ངོ། །བཅོས་ 
ླ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཀོ ཤིཀ་དེ་བསྱ་ཀུང་རིགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གདིལེས་བསོད་ནམས་སང་དུ་སེད་དེ་། ༢༣ 


-བྡནུདུནླ་གགསབས་དུ་ཇུདཔར་གས་ནས་མངོན་པར་དདས་ཡངོཔརདྷནཔ་པ། འབྱཏུ་ཏོག་པསརབྱཏུ་ཏོག་པ་ལ། ལྟག་ རོ 
ས་སེམས་དངབ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པས་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆགས་པ་ལ། ཤང སྟེད 
བསྲ་བདཔ་ཏུ་སེམས་བརྐྱེད་པའི་ཉང་རུབསམས་དཔའལ། ལྷག་པའེ་བསམ་པས་ཤཾན་ནས། ཆུང་དུན་བྲི་བ་དང་ཀྲག་པ་ལ་ཡ་ངོ་སྙོམ་ལས་མེདཔར་ 


ོ་ །དོན་དང་བཅས་ཆིག་འབྲུ་ བ་དང་བཅས་པར་ 
རྔ ཉཾབརྩསྔོན་པ་ཡངསྲ་སུ་གསལ་བར་ རི 
ཟེ མས་མ ུགདད། ། ས་ས ` ཅས བོགས 
ཟླ ིན་པ་འདི་ ེ་བླ་བསྟན་པར་བྱགི་བ་ལགས་སས། དེ་ དཅེས་གསོལ་པདང་། ཟེ དད ། ཆོས་ལན་འདས་ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ 
བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཀེ་ཤི་ཀ་རིགསྦ་ཀྱི་ཐུ་འམ་རིག ས་བམོས་ དད ་ སམཊཙིཀར་ ཏྱུ 
ཀཀ ཤཾ གོས་པ་དག་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ོལ་ཏུ་པན་པ་འདི་ པང ལོ 
ཤིཀཿ པའི་དུས་ནགས་འབིཔཡལཏུ་ཡིནཔགཟུགས་བརྟན་འབུངབར་འགུརཏེ | ིཤ་བར་བསྙན་པར་བའ། །དཉིའི་བིར་ཞེན། ཀོ་ 
གེན་བྱ་ུ་མ་པར་ཇོནཔརབས་ བར་འདོད | ་ པལ ཀྱི་བུ་འམརི་ ྱ་ས་དཉོགས་པྲ་བུནོསདཔ་ཡང་ 
„ 'སིནངངོ་། ། གན ་བཅོས་  ལྡུན་འདས་ ལ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ དབང་པོ་ པ་བ་བིྱ་གིས་འདིགདཅེས པོ ྨ ལག ཟུགས བརྙུན་ཐྲོས་ནྭས་ནྐུད་ཇོས་ པུན 
བརཾནབསན་པ་ ཡོགས ཞེས་བ 7 ས་གས ཧར དས་ཤེས་རྦྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ། ཕིན་པའི་གཟུགས་ 
ར དུས་ན་ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལཏྱཡིན་པའིགཟུགས་བརནདུའི་ ཤན བྱས གདས་གསལ་དང་། 


བིན་ལ་ འདྲི་གདཉེས་བཀའ་སྤལ་ཏོ། ། ཀོ་ཤ ་ཀ་ར།འང། པའྲིདུས་ ནཿ དགེ སྲེང་ཁཉི་ག ཡུས་མ་ བསྒོམས་པརྟུལ། །བྲི་གས་མཿ 
ས་འབམ་བསྲེམས་ པ་ཤེསརབ་ 'འངལ་ང། 'ཡུག་ལྟུར་ལྐུག་པུའིཿ ཟེད ་བ་དི་ ཞིན་ཆན་ ཤེ རབ་ཡོངསྐསུ་ཉམས་ པ་ད་ ངྷ་སེ། ། 
ནཏོསས་ ནས་དབགཟུ་ ཟུགས་ བརྟུན་སྟོན་པར་འགྱརའོ། ཀི ཀ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ ཐྲ །ཏཱ་ཐིན་ པའི་གཟུགས་ ེ་ 
( གགས འཇཿ །ཱ་པནི་གཟུགས་ མི་ཅག་ པཉིད་ང ' ་སྙེན་པར་འགྱར། དེ་བཞིན་དུ་ དཱ བདང་འདྲ་ཤེས་བ དང་ འདྱུ་བེད་ནམས་དང་ན་ 
ཤེས་པ་མི་ དཀག ཉིདདོ་ཞེས་ཧོན སེན་པར་འྱུགརརྲོ། །འདི་སདདུ་གངདེལྟར་ཆོལ། བཿ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཐ་རོལཾ། ུཕིན་པ་ 

ཤར ཀོ་ཤ ཀོ་ཤི་ཀ་འདིན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ་ཕརལ།ཏུ་ཐཾན་ བའགྱ་གཱསཿ བླ ཉྟནུ་རིག་ པནྲ་བའོ། ། ཀོཤིཀ་ ་ཡང་ཀཟུགས་ ༠༤ 
རེ ་ ་ད དུ་ཆོར་བདུང་འདུཤེས་ད དང་འད་བེདནོམས །ངང་། ཀོ ཤཀ ཀ་ མངྒནམ་པ་ པར དཤེས་པ 'འཇིག་པ་ནྡི་རམ་ ་པུར་ཤེས་ པ་མི་རྟག་པ་ 
 ་ _ བྷལ་སྟཾ། ་ གིཀསསརབྟགས་ ཤེས ཡེ ཀི་ཕ་རལ་ཏུན་པའིགཟུགས་ ་བརྙན་ལ 'སྨོད་པར་ཡིན' ནོ། ། །ཀོ་ཤི་ཀ་དེ་ལྟ་ བསན་རིགས་ ཀྱི་བུ་ ་འགའིགས་ ཀྱི་བུ་མོསཿ ་ 


བོེརའིཐ་ུཝཀཀིི །རབྱ་ཀྱ་ཐ་ཟེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིའིདོན་ཉེ་བར་བསྟན་བའུབ་སྟེ ཤེས་བབྱ་ཀི་པརོལ་ཏཱ་པིན་པལི་དེན །ཊུས་འདིནི་ 
།རྭབྱ་ཊི་སོལ་ན ཤྭ་མེ། ཤཾསའབྱ་ཀི་པརོལ་ཏཱ་པིན་པའི་དོན་ཉེ་བར་བསྟནན་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་བམ་རིག་ ཿཱ 
ཧུ བཞེདསས་ཆས་སདན་དད། ལ་གོ གསལ་ལོ ད་ད ཱ 
ཐྲམས་ཧྭདྱྱ་ཧཱན་དྲུ་ཤུགས་པའིའྲབས་བུལ་བཀོདན། རོ་ཤིཀི་སྭམ་དུསེམས། ཅེ་རིགས་ཀྱི་བུ་ལས་རི་ ཏུ མས་ཅི བྲ 
, དུམ། ནཀྱིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མངངོ་བདབགཤིགས་པམངངོ། །བཅོམ་  ་ ༢ ༠༤ 
ཿ ༡༦༧༧ ླིབ བླིས ་ལ་ ། རཀ 
 མངོན་པར་དད་པ་ལ། རབ་ཏུ་ཏོག་པསརབཏུ་ཏོག་པ་ལ། ག་པར་སོས་པས་ ° དག ་ £ ཡལ ་ྡི 
ོརོ་་བོ་བརོས་ མ་ཐས་ སས་མ ཱ སེམས་དང་ས་ཅིམ་དང་ ` ལྷུག་པའི་བསམ 
ཀབ བ་ག ཧུང་དུ་པེབབ བག་པ་ཡང་།ཞོསས་མ་ མས་བསེདཔས་བང་ནུ་བཏུསེམས་བྱསད་པའི་ཤངནུ་བསེམས་དབལ་གྱགག་ 

དྲི ༡ལ་པང་སེམོལས་མེད་པར་སབ་པདང་བརོན་པས་ངེ་ལ་འཇིན་དའཇག་པདང་ ༢ 
ཆུང་ནུཿ ཀཱ སྙེམ་ལས་ དཔརཅཐཾང་དངཐཿན་པས་ད་ལ འཛིནདུ་འཇུག་པདང་ཡངདག་པར་སྟེན་པ་དང་ 


༄༅། ༨ ་ །ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམརིགསྱ་ཀི་བུ་མེ་གངལ་ལ་ཞིགགིས ཞུགས་པའི་འས་བུ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཀོ་ཤིཀ་ཡ་ངགྲིངཆེན་པོ་ ་ 

ཟླེ སང གས་ས གྲུ་བ སེདནམས་མངན པ་བདུ་བདཔ་ལྟའགོ ཀོ་ཤི་ཀ་སྭོང་སྨི་ཕུད་་ 

_ „„ ༅ྱཾ་འཇིང །བསས་ན་སེམས་ཉནྲངི་སད་ཡོད་པདེ་དགུ་ཐོམསཿདྱ་ཀངརིགསྭ་ཀྲ་ུལས་རིགསྱ་ཀི་བུ་ས་གངལ་ལ་ཞིག་གིས། རྒྱནཏུ་ཊུགས་པའིའབྲས་ཐུ་ལ་བཀོད་པ་ 

ཀྱ དངུ ཀོ 'ཡངསྟོངསྨིཕུ་ྱ་འཇག་ེཉ་གྱི་ཁམས་ཀི་གུས་ཅན་བསག་ཅདྱ་ཧནཏཱ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་ལ་བཀོད་པའི་བསདམས་མ་གཕར་འདུ་བདབ་ལུ་ཞོག། ཀོ 

ཤློ ཀསེངགཉིས་པ་བར་མཁིའིག་ཏེཿིཁམས་ན་སེམཅན་ཇི་སླད་ཡད་པདེ་དགེ་བསས་ཅདྱ་ཀང་རིགསྐ་ཀིགུ་འས་རགས་ཀྱུས་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཆུནཏུཞུགས་ 

_  ་ཁབས་བུ་ལ་བཀོད་པ་དང་། རྐོ་ཤིཀ་ཡང་སྟོང་གཉིས་མ་བར་པའིའཇིག་ཉེནྲ་གི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅདྱ་རཱན་ཏཱཞུགས་པའི་འྭབསྲབུ་ལ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ ་ 
མངོན་པར་འདྡ་འ་པ་ལཱ་ཞོག། ཀོ་ཤིཀསེངགསུམ་བི་སྟངཆནཔོིའཇིག་ཏུན་གི་ཁམསན་སེམསཿན་ཇི་སད་ཡོད་པ་དེ་དག་བམས་ཅད་ཀངརིགསྦ་ཀི་བུ་ལམརིགསྱ་ཀི་ 
བུམ་གངལ་ལ་ཞིག་གིསྤྱ་རུནཏུ་ཞུགས་པའིའྲབས་བུལ་བཀོདཔ་དང་། ཀོ་ཤི་ཀ་ཡང་སྟོང་གསུས་ཀྱི་སྟངཆན་པེའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམསཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ . 


ནཾ ཨཱཿ ནཔ་ཁེབསདོནས་མངོནཔར་འདྱུ་བེད་པ། ལྟ་ཞོག] ཀོ་ཤི་ ཀརསྲ་གངས་འདི་ལྟ་བུར་སྭོང ངགསུམ་གྱིསྟོང་ཆེན་པོའི་འཇིགཏེཏགྱི་ 

ང་གི་བ མུ་སེདན་སེམས་ཅན་ཇི་ །ཡོད་པ་དེ་དགྲ་ཐུམས་ཅད་ཀང་ ཀྱངརིགསྦ་ཀྱི་བུའམརགས་ཀྱི་ཐུམོ་གངལ ཿལ་ཞིག་གིསྤ་རྒྱན་ཏུ། མ་ཁྱབ 
ཅིམ་དུསྐམས། . ཅི སྱ་ཀིབུ་ཁམ་རེགསྱ་ཀི་བུམོ་དདེབི་གཞི་ལས་ བསོདནམས་མདད་སྐྱེད་དམ། བླར ཁྱིས་གསོལ་པ། 
།ངངོ་བད་བར་གཤེགས་པ་མངང་། །བཅོམ་ 'ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཀོ་ཤ ཤིཀ་དེ་བསྱ་ཀངརིགསྦོ་ཀི་བུ་ཁམ་རིགསྦ་ཀྲི་བུ་མེ་བདི་ཆེས་བསོད་ 
ས་མངདྷ་སྐྱེད་ད། གང་ེས་བབྱ་ཉི་་བྲམནཔ་བདིུདུནྲགགས་བམ་དུ་སཞུད་པར་བས་ནས། མངོན་པར་དདཔས་མངོན་པར་དད་པ་ལ། རབྱ།ཏཏོག་ 
༈རགྷཏྟཾ་ཏོགོ་པ་ལ། ལྷག་བརསོས་པས་ལྷག་བརམོས་པ་ལ། སེམས་དངབས་སེམས་དངབལ། ལྷག་པཾའ་བསམ་པ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པས་ལྷག་པའི་བསམ་ 
 བྱགླས་རགས་པ་ལ། ཧངྙནཱབཏུསམས་བསྐྱེད་པས་ཐང་ཆུྱ་སམས་བསྐྱེད་པའི་བང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པས་བིད་ནམ། ( 
ཀྱགཔལཡང་སྟམཁས་མེདཔརསྨུབཔདང་། བརྩོ་ནཔས་དེལ་འཇིན་དུ་འཇུག་པ་དང་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་ཡངདག་པར་འགེདཔ་དང་ཡང་ དག་་པར་གཟེངས་ ་ 


--ཀྱ་བཅ།། དོ་བ་དང་ཡང་དུག་བརུརབྱཏུ བདྲ་བེད་པ་དང་། ཆི་གགིས་མཆོན་པ་དང་ ས་པརམཆོནཔ་ པ་དངྫངས་ཨུ་མཆོནཔ་དང་། དེ་ལ་འདིའི་ | 
རཱ ཧི དེབ་བདྡིདདརེགསཀ །ཏྱེད་ དགིག ཤངརུ་ + ་འ དི་ལྭ་སབས་ཤིག། ཏོདཀྱིས་ལམ་འདི་ལ་བསླབ་ 
བ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའྱེ་བདྙནུབཏུ་མ ནཔརྡ་ངོགས་ པརའཚངྱར་བར། དྭའྱགརརོ། །མངེན་པར་ཇོགསྔ་སངསྱ་ཆས་ནསྤ་ཁང་ 
་དེདཔནམས་པུ ཡུང་པོ་ཡང་དག་པར་ཟདཔ་ བླ་ནམེད་པ རུ ད་ལྟ་སྟ ཡངདག་པའི་སྤ འབ མཁང ཡ་ 

ཟླ བང སུ མདེབགེསས། རྣམ་པར་སྦྱེངབ་ དང་ཐེ་ཆོས་མུད་བདྲ་ གེད་པ་དང་། . .ཆིག། འདི་སྐདཏུ་རིག སཀྱི་བུ་ཏཱད འདྷི་་སྭ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཐ་ 

ཐལ དདག་ཉིད་བོབ་བརྩ་གིས་ཤིགཅེས་ཟེརན། ཀཾ ཤིཀརིགས་ཀི་ཞམརིགས་ཀྱི་ཐུམེ་ སྔ་མ དབས་འདིཏི ས་ཆེས་མངྒཧྷུསེད་ 
དོང ་ ཅི རྐོཤཀ་འདི་ལསྤ་རྒནཏུགས་པའི་འབུས་ཐུརབཏུ་འབེད་དོ། །ཀོ་ཤིཀ་གཞན་ཡངའེགས་ཀྱི་བ་བམ་དིགསྦ་ཀི་བ་མེ་ 
ཅོ 
ལ་ཁག ན་ཇི་ སྙེད་ཡེད་པ་ ་དེ་དེག་ ཤམའ་ཅད་ ལྭ ནཉི་ཀ་ཤྲི ་ཐིར་ཁངས་ བའ་ཁྲབ་ས་ ཊ་ ལག་བ །ཀད་ན། ༽ ཀོཿཀིཿ ཀ་ དེ་ཅི་སྟམ་དུ་ ཏུསེམས་། ཅེ་རཀས་ ཀྱི་ཊུ ཡར ཆས་ 


༦༄འ 


ཐལས་བསྐོདྨི།མས་མངདྭ་སཱུད་དམ། བྱརབིནྱ་ཧིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མངའོ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངོ། །བཅོམ་ལྡན་ཁས། 

ཇོ .ད¬༽ ངོ རེ = པྫར་ 3 ཆེ ཆི རྲེ ་ == = ལབ ངེ 

ཊ་བ། །ེ་ཤི་ཀ་དབསྱ་ཀང་དི་གསྱ་ཀླིབུ་འམ་རིགས་ཀིགུམ་འདི་ཆེས་བསེད་ནམས་མངད་སྩེདདེ། གང་ཤས་འབྱ་ཀི པ་འེལཏྲ་ཤིན་པ་འདི་ནུང་དུ་ནྭགག་ . 

གས་ར ༢ ཅི ེ ; གཱ 

པགས་ནས། མངོན་པར་དད་པས་མངོན་པར་དད་པ་ལ། རབྭ་ཏཱརྩོག་པས་རབ་ཏུ་ཏོག་པལ། ལྷག་པརམོས་པས་ལྟག་བར་མེས་པ་ལ། སེམས་ 

ང་བ་ལ། ག་པའི་བསམ་པ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པས་ལྡག་པའེ་བསམ་པ་ཕུན་སུས་ཆོགས་པ་ལ། ང་རུགཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པས།བྲད་ །སམས་ 
སོ་ས ` ར་རོ རལ་་ལ་སོའ་འབ་རིང་ང་བོབོ་ རོང འེ་ 

པཔ ཐའ དྲི་བ པལ་ཡྟགོས་ལས་འི ད་པ་ལ 

ན་ལ བབ་པངདག་པརྦ་སོནཔ་དང་ཁུངདག་པར་འཤོདཔ་དང་ལ་ངདག་པར་གཟེངས་བྷདཔ་དང་ཡུངདག་པར་རབ༔ དགའ་བའ་བེདཔ་དང་། ཟིག་ 

ཚནཔ་དངྡ་ནམ་པ་རམ་ཆོན་པ་དྲ་རེས།སུ་མཆོནཔ་དངདལ་འདིའི་དོན་ཡང་དག་པར་སོནཔ་དང་། དལ་བདི་སྐད་དུ་རེགསྤ་ཀྱི་བུ་ཁོད་རུར་ཤེག། བང་ནུ་བསེམས 


<¬ 
འེ 


ཁིཡས་འདི་ལ་སབ་ཤིག། ཁོདཀྱིས་ལམ་འདིལ་བསབས་ཤིངསྤ་དད་འབད་ནསུརདླུབ་ནམེདཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའེབངྙནུབམངོན་པརྡ་རོགས་པརའཛང་ 


ཧ་ །རྒྱ་བརཞུབྱརོ་། །མངོན་པརྡ་ཇོགོས་པརསངས་རས་ནག། ཀྱང་སམས་ཅནྱ་ཧིཁཁམས་གཞལ་ད་མེད་པྲ་ནམས་ པོ་མངད་གབར་ཟདཔ་བུན་ 
མེདཔ་འདི་ རུ ། ང་གོ པའེམཐའརབཏུའབེདུཔ ཅོ་མབ་དའ་ཿ རར ་ ས་པར ངས་མང 
དཱ སླི དྷི་སད་དེུགས་ཀི་གླུ་བོདའདྷལྟ་སྟ ཤེསརབ་ཀི་བརོལ་ཏུཡིན་པ་དངུ་ལཱན་པའིཚ །ཆོས་དདག་ཉིད་ཐོབ ཐ་བརྱ་ཧིས་ཤིགཿ 


འམ་རིགས ་ཀྱིབུམ སྨུམ་དེབས་འིཉིདབསདནསས་ནེས་མངསཱདདོ། ད་དོ། །དེཉིའི་ཕཾ པིར་ཞེན། ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལས་ལན་ཅིག དར ` 


- འཛས་ུའི་གིང་གི་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལན་ཅིག་ཐིར་འོངབའི་འབུས་བུའ ་བུ་ལ་ ལ་བཀོད་པའི་བསེདནམས་མངོནཔར་འདྲུདདཔ་ལྟ་ཞོག། གོ ཀཀ ཅིན ་ 
། དས་པ ོདུ་བགས་ཅི་ུར་འགས་ཅོགས་མཞིག་ ༡ །པོར་ཁོང་བའི་བྲབ་སྐབ་ 


ལ་བཀོད་པ་ ཀོ་ཤི ཀཿ ཀོ་ཤི་ཀུ་ཡང་གླིངཆེནཔོ་° བཞི་པའི་འཇིག་ གཏེནྱ་གིཁམས། 'ཀྱི་སེམས་ཉན་བྲམཊ ས་ཧད་ལན་ཅིག་ཕིརའོང་བའིའྲས་ཐུ། ་ཁུ་ལ་ ། 


ངཱ པར་ག ཀོ་ཤིཀ སོདཔྱི་ ་ཡུདཀ ཟིག རྟེན་གྱི་ཁམསས་ན་སེམས་ཅན་ ཇི་སེད་ཡོདཔ་རེ ་དེ་དགྲ་བམས་ཨདྱ་ཀང་རིག སྦའི ཀུ བུ་ལམ་རིགས། ཀྱ 


ཀ་ཐིར་འོ་ བཟི་བྲབས་བུ་ལ་བཀོདཔ་དང་། ཀོ་ཤིཀ་ཡངསཱངསྤིཔདཀྱིའཇིག་ཏེ གྱི་ཁས།།ཀྱི་གསས།ཉན་བསས་ཉ ཀཀ 
ཱ ག་ས ཀོཤིཀ་སྟོང་གཉིས་པ་བརམས་འཇཱིགཏེཿྱིཁཁམས་ ནསེམས་ཅན་ཇྲིསེ ་དདག་ 
འོ ཆམའི་ཁབས 1 ་ རི ”ཀ་ཿ།ང་༨ེ། ཟི ས་པ་བར་མཁི་ ཏེན ༩ 


།ད།སྭ་ཀི་ ཀ་ས = ན་པེའི་འཇིག་ཏ ཏེནྱི་ཁམས་ན་ ་ 


ི་་་ དང་། ཐབ 


) 


^ ཀལས་བསོད་ནསས་མངད་སེད་དམ། བྱབིནྱ་གིས་གསོལ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་མངངོ་བདེ་བརག་ཤེགས་པ་མངང་། །བཅོས་ལཱན་འདས་ 

ཟླ ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། ཀེ་ཤིཀ་དེ་བསྱ་ཀངརིགསྤ་ཀི་བུའམརིགསྱ་ཀྲིབུམོ་འདིཆས་བསོད་ནམས་མངད་སྐེདདོ། །གངནས་ྱ་འིབབས་བིནབ་འད གན 

༣ གླགས་བས་དུ་ཨང་ནུདཔར་ཐས་ནས་མངོན་པར་དདཔས་མངོན་པར་དད་པ་ལ། འབྭ་ཏུ་ཏོག་པས་རབ་ཏུ་ཏོག་པ་ལ། ལྷག་པརམེས་པས་ལྷག་ཐརམོས་པ་ལ། 

གེེམས་དང་བས་སེམས་དངབ་ལ། ལྷག་པའིབསམ་པ་ུནསུམ་ཆོགས་པས་ལྕགཔའ་བསམ་པ་པུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ། ཤངརུདཏུསེམས་བསྐྱད་ཕས་བྱངརྟུབཏུ་ 

༧ ཧེམས་བསྐྱེད་པའི་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་པས་ཧིནནམ། ཆུ་དདུན་བྲི་བདང་ཀྲུག་པ་ལེ་ཡང་སྙོམ་ལས་མེད་པར། བ་དང་། ་ 
། བཇུག་པཾ་དང་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་དང་། ཡངདགཔར་འགོད་པ་དང་ཡང་དགཔར་གཟེངས་བསྩོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་རབཏུ་དགེའབར་ཐེད་པ་དང་། ཚིག་གིས་་ 
| ས་ན དས་པ རལའདྲདནུརིགསྤ་ཀིབུ་ོད་ནུརཤེག། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ ཿ 

ཁལམ་འདིལ་སྲེབས་ཤིག། ཁྱོད་ཀྱིས་ལམ་འདི་ལ་བསླབས་ཤིངསྤྱད་དབབདན་སླྱར་དུ་བཱནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫིགས་པའི་བྱང་ནུབ་མངོནཔར་རྫོགས་པར་འཚངཇྱོ་ 


རཾ མངོན་པར་འ བརྡ་བདཔར་འགུར་རོཞེས་ ཞིངཿ ལྟརདེའི་སེམས་རྣ རཾམ་པར་ མ་མེད་པར་ཐེད་པ་དང་། ཚགའ 
པྱལ་སྭ ཤསབ ྲ0®་ ཅིས་ཟེརན། ཀོ་ཤི་ཀ་ སྦ་ཀིགུའམ་རིགསྱ་ཀྲི་སྲ་བ་ 
ཅིད་བཿ དནམས་ཆེས་མང་དུ་སྐད་དོ། །དྲ་ ལུག ཀོཤིག་འདི་ལས་ལན་རིག་ ་བའེ་འྲབས་བུརབ་ཏུབ འཐེད་དོ། རད 


ད། བར་སངསྐྱ་ཆས་ནས་ཀང་སེམས་ཧནྱ་ཀི་ཁམས 'གཞལ་དུ་མེད་པ་ རྣམས།ཕང་པོ་ །པར་ ཟོ བཿ བྲན་མད་པ' འདྲ་ལྟ་ ཉཱ ཡུངདག་་ 


ངའ སུ་ཤེམ་ག། ག་པ།། །ཀེ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རེགས་ཀྱ་ག་ལསརིགསྭཀ་བུམོ་གང་ལ་ལ་ 
༩༡༤༤ ཟམ ནན་ཐམས་ཉད་ཕིར་མི། ང་ཐའའྲབས་བུལ་བཀེདན། ཀེཤིཀ་དེཧི་སམ་དཱསེམས། ཅི་རིགས 
ག་ཞི་ལས་བསོད་ན ོ་ེདདུས། 9 གྱིས་གསེལ་པ དཔོས་ལན་དས་མངརབདབརགཤིགས། ་མངངོ་། ། །བཅོམ་ལཱཿ ཞདསྱ་ཀིས་ ་བཀའ་ 

བྲེ ཡས ༩༨ སྦཀྱི་བུམ་འདི་ཆས་བསེད་ནམས་མངདྱུ་སེད་དེ། གང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏྭཱ་ཕིན་པ་འདི་ 


བཾ 


| 


ཉིད་ཐོབ་པརྱ་ཧིས་ཤིགཉེས་ཟར་ན། ཀོ་ཤིཀང 
ཤིར་མི་འོང་བའེ་འྲབས་བུ་བཏུའྱབེད་དོ།། 


བཞི་པའེ་འཇིག་ ད་ཕིབ་ 


༨༽ 
ཀེ་འཁ་ཀ་ཏནྱ་ཧ།ཁམ 


༤... = རར... ཤོ 
(བཀོད་པའེ་བསཾདནསས་མངོན་བར་དདུ་བེད་པ་ 
་ ¬ 3 ཡེ འ པས ` འེ 
ཀྱི་བུ་འམ་འིགསྱ་ཀྱི་ཐུ་མོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཙིརམི་ 


/ ཏྭ ` 


།འོང་བའི་འྲབས་ཐུ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཀེ་ཤིཀ་ཨང་སྟོང་གཉིས་པ་བརམའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སམས་ཉན་བྲམས་ཅད་ཕྱིར་མི་འོང་བའི་འབྲས་ 
ཡོད་པ་ནེ་དག་ཐམསུ་ཅདྱ་ཀང་ 


བ་པས་ན དཔུ ཀི་ཀང གུ་མ 
ཤྭ རིགསྦ་ཀི་ཐུ་འམ་རིགས་ མགངཔ་ལྲཞི།གསྲང་མ་འོའའྲས་དམ་དད་བར། ཀོ་ཤིཀ་ཡང་སྟོང་གསུས་བྱེ་སྟོངཆེ བབ རྟན འམསྱ་ཀི་སེམས་ཉན་ 

ཐུམས མི་ལོང་བའི་འྲབས་བུ་ལ་བཀོད་པའེ་བསོད་ནམས་མངོནཔར་འདྲུ་འདཔ་ལྟ་ཞོག། ཀེ་ཤིཀསྟེངགསུས་ཡི་གུངཆིན་པོའི་འཇིག་ཏེནྱསི ཁམས་གང་གའི་ཀུངགི་ 
༣ ར༡ སྐྟགསི་མོ བརདག་ཐམས་ཅདའརིགས་ིགག གག གོཁ་ལལས། ར་བས ཀོ་་ ཀོ་ཤིཀ་དྱེའི 
$÷ སྒ ས། ཅི་དིགསྱ་ཀི་བུའམ་རིགསྦ་ཀིགུམེ་ད་དེའི་གཞི་ལས་བསོདནམས་མངད་སྐདདམ། བྱི གྱིས་གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་མངངོབདེ་བར་ 

གཤེགས་བམངང་། །བཅོམ་ལུནའདས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་དེབས་ཀུངརིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་འདིཆས་བསོདནམས་མངདདྱ་སེ་དདེ། ་ གང་་ 
. ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འད་ནུ་དདུན་གླེགས་བས་དུ་ཡང་ནུད་པར་ཐས་ནས། མངོན་པར་དདཔས་མངོན་པར་དད་པ་ལ། འབྭཏཱ་ཏོག་པས་རབཏུ་ཏོག་པ་ལ། 


།པར་སཾས་པ་ལ། སེམས་དུངབས་སེམས་དངུབ་པ། ལྷུག་པའི་བསམ་བུན་སུམཆོགས་པས་ལྟག་པའི་བསམ་པ་ཕུན་གུམ་ཚོགས་ཐ་ཡ། ། 

བསྐ་བདྲདུབཏུསེབས་བྷསད་པའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་ལ། ལྷག་པའེ་བསམ་པས་བིནནས། ཆུང་དུ་ན་བེབ་དང་། ཀུག་པ་ལ་ཡང་ཉོམ་ 

རེལྕང་ པས་དེ་ལ་། ནཱ་དུ་འཛྫཀ་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྙོན་པ་དང་ཡང་དག་པར་འགོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྙེད་བདང་ ཆཱ 

གའབདྨ་ཧེད་པ་དང་། ཅིག་གིས་མཆོན་པ་དང་རྣམ་པརམཆོན་པ་དང་ཛེས་སུ་མཆོན་པ་དང་དུ་ལ་འདིའི་དོན་ཡང་དག་པར་སྙོན་བདང་། དེ་ལ་ 
6. ལཾ ༨ 


. ེ་བུ་ཁོད་ཆུརོ་ཤིག། བང་ནུབ་སེམས་དཔའིལམ་འདིལ་སླེབས་ཤིག། ཁྱེད་ཀིས་ལས་འདི་ལ་བསབས་ཤིང་སྤདདེ་འབདནཱསྱུར་དུ་བླན་མེད་ 
- .. བ་ཡུང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་མངོན་པར་ ས་པར་འཚད་ཆབར་འགྱུརརོ། །མངོནཔར་རྫོགས་པར་ས་ས་རྒྱས་ནས་ཀྱངསྲེམས་ཅནགྱི་ ཁུམས་གཞལ་ 

བླ་རམས་ཡུང་པ་ཡངདག་པར་ཟད་པ་བླན་མེད་པ་འད་ལྕ་སྟ། ཡང་དག་པའིམཐའ་རབཏུ་འབྱེད་པ་ལ་མངོན་པར་འདུལ་བར་ ད་པར་འགྱ་རར། །ཞེས་ ་ 
ཆིག་འདྲི་སདདུ་རིགས་ཀི་གྲ་ཁེད་འདྲི་ལཱ་སྔ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་འོལ་ཏུ་པོན་པ་དང་ཝཱན་པའེ་ 


ཡཱར་རེའི སེམསྣ་ནམ་པར་སྦྱོང་བདང་ཐེ་ཆོམ་མེད་པར། ད་པ་དང་། 


- ༡༄༅།  །ཆོས་དེ་དགཉིད་ཐོབ་པརྩ་ཧིས་ཤིགེས་ཟེརན། ཀོ་ཤི་ཀརིགས་ཆི་བུ་འམརིགསྦ་ཀྱ་ུམོ་སམ་དེ་བས་འདི་ཉིད་བསོདནམས་ཆེས་མངདྱ་སེད་ད། ། 
ཟ ཅིིཞན། ྐ་ཤིཀ་འདནཐར་སེ་བང་བྲབས་བུ་དཏཔབདདེ། ུགགས་ཅཾ་བས་དཔཀིོ་སས འབོ 
' „ རིགས་ཀྱིབུ་ཁས་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་བཀོད་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་དེི་སཱམ་དུ་སེམས་ཅི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམརིགས་ཀྱེ་བུ་མོ་དེ་དེའི་གཞི་ལས་ 

_ བསྐདནམས་མད་དུ་སེདདམ། བླརིནྱ་ཧཱིས་གསོལ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་མངངོབད་བར་གཤགས་པ་མང་ངོ་། །བཅོས་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའསྩལ་བ། ཀོ་ 
< ཤི་ཀདེབས་ཀྱངོ་ གསྦ་ཀྲ་བུའམ་རིགསྦ་ཀི་ཐ་མེའདི་ཆེས་བསེདནམས་མདད་སེད་དེ། གང་ཤེས་འབྱཀི་ཕའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྲ་ནུང་དུན་གླེགས་བམ་དུ་ཡངརྟུད་པར་ 
བསནས། མངོན་པར་དདཔས་མངོན་པར་དད་པ་ལ། འབཏྭཏཱགཔས་ར ཏཏོག་པལ། ལྷག་པརམོས་པས་ལུག་པརསོས་པ་ལ། སེམས་དངབས་སམས་། 
ལ་འ ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཐུན་སུམཆོགས་བས་ལྟག་པའི་བསམ་པུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ། བང་ནུབཏསམས་བསྐྱེད་པས་བངརུབཏུ་སེབས་བྱསེད་པའ་ 
བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ལ། ལྷག་པའེ་བསམ་པས་ཐིན་ནས། ཆུང་དུན་དྲི་བདང་ཀློག་པ་ལ་ཡང་སཱོམ་ལས་མད་པར་སླྲབ་པ་དང་། བརྩོན་པས་དེ་ལ། | 


།དང་ཡངདག་བར་འགོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟོདཔ་དང་། ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་དཀའ་བར་བེད་པ་དང་ཆིགགིས་མཆོན་པ་དངནས་ 

ཐསསུ་མཆོན་བདང་། དེ་ལ་འདིའིདོན་ཡང་དག་པར་སྙེནཔ་དང་། དེ་ལ་འདི་སྐ དཆུར་ཤེག། བུང་ཏུབ་སེམས་དབའེ་ལྔམ་ཁ 
ངོགས་པར་སངསྤྱ་ཆས་ནས་ཀུང་སམས་ཅན་ཀིཁཡེས་གཞལ་དུ་སེད་པ་ནམས་ཐུང་པ་ཡང་དག་པར་ཟད་པྲ་བ་ནམད་པ་འདྲ་ལྟ་སྟ་ 

ལ་མངོན་པར་འདུལ་བདྲ་བེད་པརའྱགར་རོ་ཞེས། ཞིངདེ་ལྟར་དེའིགམསྣ་རམ་པར་སྦྱོང་བ་དང་ཐེོས་མེད་པར་ཐེད་པ་ད་། ཆྲིཾག་འདི 

ཉོད་འདི་ལྟ་སྭེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ ལཨིུནཔ་དང་ཆུན་ ཆོས་དེ་དགཉིད་ཐེབ་པར་རྱཾས་ཤིགོ་ཉེས་ཟེར་ན། ཀེ་ཤི་ཀུ་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ ༩ 

མ་དེ་བས་འདི་ཉིད་བསེདནམས་ཆེས་མངནད་སྐེད་དོ། །དཅའི་ཐིར་ཞེ་ན། ཀོ་ཤི་ཀ་འདི་ལས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྱ་ཀང་རབ་ཏུའད་དོ། །དེ་ལ་འདྷི་ཝར་རིགས་ 

ེཾ ྟར་ཤེསབཉི་བརོས།ན་པལྭག་་ཉ་ར་དིསམཐརབི ་སངྱསྦྱ་ཧསྦ་ཀྱི་ཆོསྣ་ནམས་འཐོབ་པར་འྱར་ཞིང་བནམེད་པ་ཡངདག་བར་ 


་ཁ་དང་ཡ་ 


རིར ¡£ །ཛྫོགས་པ་ གང་རུབ་དང་ཉེ་བརའྱས་རའོ། །ཏོདྱ་ཀྱིས་བསུབ་པ་འདི་ལ་བསྲབས་ཤིང་སྨད་དེ་ཁབདན་རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་ཤུརབ་ཏུའྱེད་ 
= བར་འགྱརརོ། །ལན་ཅེག་ཐིད་ལོང་བའི་འྲབས་ཐུརབྱཏུའབེད་པའ་འགྱརརོ། །ཐིརམི་འོང་བའི་འྲབས་བུརབཏོ་འབེད་པརའུ་རོརོ། །དྲག་བཅོས་པ་ཉིད་ཟབ་ཏུ་འེད་ 
རེ བསྐརུ་མདོ། ད །ཡངནག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངསྤ་རས་ཉིད་རབ་ཏུའཐེད་པར་འགུརརོ། གེས སེང 
། ཇོ རར 7 ལྟ ༢ གོང = £> ཇོར 5 ོའ ར་བི འོ་ 
ཟེན་པར་འྱ་ཀྱར་པོ། །ཀོ་ཤཾ་ཀ་ཡང་འཛམ་བུའི་གླིང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དྲག་བཅོས་པ་ཉིད་ལ་བཀོད་པའེ་བསོད་ནམས་མངོ།པར་འདྲ་བེད་པ་ལྟ་ཞོག། ཀོཤེ 
ཟར ཅཅ ` 


ཀ་གླིང་རེན་པེ་བཞི་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁཁམས་ན་སེམས་ཉན་ཇི་ ད་ཡོདཔ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ཀང་རིགསྱ་ཀི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀྱི་ཐུ་མེ་གངལ་ལ་ གིས་དྲག་ 

. ལ་བཀོད་པ་དང་། སག་ནས བསསཔད་ཅང པོག གས་ངོ 
བ་ལྟ་ཞོག། ཀོ་ཤིཀ་ཧོང་སྤི་ཕུདཀྱི་འཇིག་རྟན་ཀྱི་ ཁམས་ན་སེམསཉན་ཇི་སྐེད་ཡོད་པད་དག་ཐུམས་ཅདྱ་ཀངའིགསྦ་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུམོ་གངལ་ལ་ཞིགགིས་ 
དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་བཀོད་པ་དོང་། ཀོ་ཤི་ཀསྟོང་ཡང་སྟོང་སྤི་ཕུད་ཀྱི་འཇིགཏྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་དགག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ 


༧ ད་ིའི་་ཀི རཿ ༧ ལེ་ རི 
ྲལ ླླ། རེ 


-ཟེཾོ ཀོ ༤ 
ངཱ དྲ སུཝ་བ།་  ནྐ་ 
་ མངོན་པརདད་པས་མངོན་པར་ད པ་" རེ 
ལཱ » ༦ ༢ ཀཀ [༩༦༨ རོག་པས་རབཏཏོག་ ག་བརར་པོ 
ཟླ ་ཱ པཿ ར་ཨ ལོང་ སག བྲ འཛོག , ཤ་ཨ་ཅ་བ་དུ་ 
ྦ = རྩ སུས ལྗགཔའེ་བསམ་པསྐེ་བིནནས། ནུངདུན་བིབ་ ཞས་པ་ལ། ཧཱརྦ་རཱགྭཏུ་སམས་བཏཏ་ཕས་བདནུབཏ 
ར་ 
བྱར ྲསིིྣཾསཾིཀཾྣཾྣཾླ 
རུ་བསེམས་དབའི་ལམ་འདིལ་སོབ་ཤག། ཆེ ན་དེ དཔན་དང སིག ཏང 
སྤད་དེ་འབདན་མྱརདུ་བླནམེད་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་བའི་བྱང་ནུབ་མངོན་པར ཕྱ ད 


ཛཾ ༢༡༥ ངེ རོ་ཁ མོ ˆ ྱི 
འདི་ཆེས་བསདནམས་མདན་སད་དེ། གང་ཤེས་རབྱའི་ཐརེསྭཏུ་ཐིན་པ་འདྲིནུ་དད་ ཐྲེགས་བས་དུ་ 


རི =° 


ར་བྲཀྲར་འ དཱ ལ་འ ཀྲ ཤུལ། == རྣམ་པང་པ་ ཡུང་དག་པར་ཟུད་བླུ་གནུམད། 


ཀཀ་ང། རག ངང །ཞེས་སྨྲ་ཞིངདེ་ལྟར་དེའི་ །མས་རྣཿ པར་སྦྱང་བ་དང་བེ་ཆོས་མད་ 
ཀ་བདྡོ་ རིག འངས ཀཀ འ་ཞག་པརརོས་ དག་ཉདབཔོ་པར་བིས་ རྩེབ 
ཨཿ དགོ །དཆིའི་པར་ཤན། ཀོ་ཤིཀ་འདི་ལས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་རབཏུ་འབེད་དོ། །དེ་ལ་འདྲི་ལུརརིགས་ཀི་བུ་ 


ཧིན་པ་ལ སིད དསཐརྩ་གིས་སངས་རྒས་ཀི་ཆོས་ རྣམས་ཐོབ་པརའུགྱར་ བན་ཕེད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོག ྲ 

། ཐར ་བསླུབས་ཤིང་སྤུད་དེ་འབུདན། ། རྒྱན། ཞུགས་པའི་ཁྲབས་བུརབཏ་འབེད་པར་འགྱརའོ། །ལན་ནིག་ $ འུ 
བའིའྲབས་ཐུའབཏུལ འཕྱད་པརའགྱོར་རོ། །དྲགབཅོམ་པཉིད་རབཏུ་འཧོད་པར་འྱག་ངརོ། ས་ཉིད 
འགྱར་རོ། །ཡང་ བམ བློ བྲོ་གར ། ཀོ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཁངས་བུའི་གླིང་ 


༨ 


བ་ 


པར་བུད་པ་དང་། 


( 


་ 


° 
_- ° = ༨ ར ཆོ ¬ ༣༢ ཆ£ ༤ =± 
- ༤ དྲ་འག། །ཉེདརབཏུ་བྱ་ཐེད་པར་འྱགརརོ། །འང་སངསྱ་རས་ཉིད་ནབ་ཏུ་འབེད་པར་འགྱརོ། །ང་དག་པད་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཉིད་རབཏུ་འྱའེད་ 
; - ཡཿ ས་སི དབསས་བས་ིདལབཀོདཔབཞད་ ཿ 
ལྷོ ནམས་མངོན་པར་འདྲུ་པདཔ་ལྟ་ཞེག། ཀོ་ཤིཀྲ་གིང་ཆན་པོ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏེནགི།ཁམས་ན་སེམ་ཨཅན་ཇྲིསེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀངརིགས་ཀྱིབུ་བམ་རིགས་ 
ཤཱ ཀྱི་ཊུམེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་རངསཔས་རྒྱས་ཉིད་ལ་བཀོདཔ་དང་། ཀེཤི་ཀ་ཡང་གླིངཆན་པོ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏེནྱགི ཁམས་ཀྱིསཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་སངསྱ་རྒས་ 
£) ཉིད་ལ་བཀོད་པའིབསོད་ནམས་མངོན་པར་འདྲུ་བེདཔ་ལྟ་ཞེག། ཀེ་ཤིཀ་སེངསྤིཕུད་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་ྲི་སྐད་ཡོད་པདེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀངརིགས་ 
ཀྱིཡུལསརགས་ཀིཞུམ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་རངསཔྱཆས་ནིད་ལ་བཀོད་པོ་དང་།ཀོ་ཤིཀ་ཡངསྟངསི་ུདཀི་ཇིགཉཿ ཉི་ཁམས་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
རབསངསྤ་ཆས་ཉིདལ་བཀོད་པའི་བསད་ནམས་མངོནཔར་འདུ་བེད་པ་ལྟ་ཞོག། ་ིཀམངགཉིསཔབདི ཏེ ཁསས་ནསེལ་གཁག་ 
ཐམས་ཆདྱ་ཀདིགསྱ་ཀྱི་ད་འམ་རགསྱ་་བུམེ་གང་པ་ལཞིགགིས་རངས་་རས་ཉིད་ལ་བཀོད་པ་དང་། ཀེ་ཤིཀ་ཡང་སྙོངགཉིས་པ་བར་མའི་འཇཉནྱི་ 


མ་དབང 
ད་བ་ དག་ཐམས་ཅདྭ་ཀངརགསྱ་ཀི་བུ་འམ་རིཀསྱ་ཀྱི་བུ་སི་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་རང་སངསྤྱ་ཧས་ཉིད་ལ་བཀོད་པ་དང་ ཀོཤི་ཀུ་ཡང་ 
པའི་འ ཀག མཁ་ཡས་གག་བསས་སབས། བས་འ ལོ་ ཀོ་ཤི་ཀ་ . 
པི་འཇིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་གང་གུའི་ཀུང་གྲི་བ་མ་སཱདན་སེམསཉན་ཇི་སེད་ཡོད་པ་དེ་དག་བམས་ཉད་ཀང་རིགས་ཀྱི་ཞུ་ལམ་རིགསྱ་ཀྱིབུ་མེ་གངུལ་ལ་ ༩ 
རྒྱས་ཉིདལ་བཀོདན། ཀོ་ཤིཀ་དེ་ཇིསས་ཏུ་སམས་ཏི་དགསྦ་ཀྱི་བུ་འམརིགསྱ་ཀི་དུ་མེ་དདེའི་གཞི་ལས་བསེད་ནམས་མང་དྲ་སྐད་དམ། བྱ་དདིནགེས་ 

སྭ་ཁཱན་འདས་མང་ ངོ་བདེ་བར་གཤེགས་པམང་ངོ་། །བཅོས་ཁཱན་འདྲསྱ་ཀྱིག་བཀའ་སུལ་པ། ཀེ་ཤི་ཀ་དེ་བས་ཀངའགས་ཀྱི་བུ་འམརི་ ( 
ཐཾས་བསོད་ནམས་མངདུ་སྐྱད་དེ། གངཤེས་ནཀྱཀི་བའེལ་ཏིུན་པ་འདི་ནུང་དུ་ན་ཀགས་བས་དུ་ཡང་ནུད་པར་བས་ནས། མངོན་བར་དད་པསམ 

བརདད་བ་ལ། འབྷཧྭ་ཏོག་པསའཔྭཏོ་ཏོག་པ་ལ། ལྷག་པར་མེས་པས་ལྷགཔར་སེས་པ་ལ། སེམས་དང་བས་སེམས་དང་བ་ལ། ལྷག་པའི་བསམ་བཕུན་སུམ་ 


ཨ༠། ¿ །ཡཟོགོས་པས་ལཱག་པའི་བསམ་བཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ། བང་ནུབ་ཏུ་སེམས་བསྱེད་པས་ཐང་ཏུགཏ་སེམས་བསྦྱེདཔའྲེབངདུབ་སེགས་དཔའ་ལ།་ 
དི སྔ་བོནནས། ནུངནུན་བྲི་བདང་ཀག་པ་ལ་ཡང་སྙེམ་ལས་མད་པར་སྦྲབ་པ་དང་། བརོན་པས་དེལ་འཛིནདུ་འཛུག་པ་དང་། ཡང་དག་པར 
པ་དང་ཡང་དགཔར་འགོད་པ་དང་ཡ ངདག་པར་གཟབས་བསྟདཔ་དང་། ཡང་དགུ་པར་རབ་ཏུ་དགའབརཤདཔ་དང། རིག་གིས་མཆོནཔདངྱནས་པར་མཐོན 
 པ་དངཛྫེས་སུ་མཆོན་བདང་དེལ་འདིའི་དོན་ཡངདག་པར་སྟོན་བ་དང་། དེ་ལ་འདི་སྐད་དུ་དིགས་ཀྱི་ཤུ་ཁོདཚུར་ཤེག། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འདི་ལ་སླེབས་གིག། 
༩ ༄ཏྱོཏ་ྱིས་ཁམ་བདིལ་བསབས་ཤིངསད་ད་འབད་ནམར་དྲ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲེ་བངཆུབ་མངོནཔར་ངོགས་པར་འཆུངྱ་བར་འྱུརརོ། །མངོན་པར་ 
པྲ སསའ ཡིས ཀག་བདུརདཔ་ནབས་ུངཔ་ལདགགཔརའགུལ་བཞ་མདཔ་འདལ དགཔ བ་ག 
_ པ་ཁྲ་མངོན་པར་འདུལ་བརྡ་དུདཔར་འབྱརོ་ཞེས་སྨྲ་ཞིང་དེ་ལྟར་དེ སམས་རྣས་པར་སྦྱང་བ་དང་ཐྲ་ཆོམ་མེད་པར་བད་པ་དང་། ཆག་འདྲི་གད་དུདིགས་ཀྱི་བུ་ཁད ་ེ 
༧ ལྟསྐྱེ་ཤེས་རབཀྱི་ཕལོབཏུ་ཕིན་པ་དང་ལྡན་པའེཆེས་དདག་ཉིད་ཐྲོབ་བར་གྱིསཤཾ ཅེས་ཟརན་དེ་བས་འདིཉིད་བསོད་ནམས་ཆེས་མངད་སྐྱེད་དོ། །དེཾའི་ཤིར་ཞེན། 
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ི པུས་ཐིརམི་ལོག་པའྲི་བང་དུབ་སེམས བའསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ལ་ཤེསརབྱ་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཐིནཔ་འདིཉ་བ 
ཡུན རོ དི་ཡེ་ཞ། འདི ད་གས གསཔ ༩༦ 


ནསྤ་ས 
བང་ནུ་ བཏ་སེམས་བསུད ཞི །ཀེ་ཤི་ཀྲ་གིངཆནང་པཀི 
ཤིགགིས་བླཿ 1 


ང་ མྲས `: 


༢ ཡབ 


ཚོགས་  བབུགྱསཔས་བྱཡཱ ་བསྐྱད་ པ་དང་། ཀོ་ཤིཀ་ ཡང་སཱཾང་སྨི་བུད་ ཤུད་ ཀྱེ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམསཀྱི་སེམས་ཉ ན་ཐྲཿ 
༤ོ་ག་ད་པའི གྱིབངཆུབ་ཏུ་ ་སྤེསས་པ ད་པའི་བསོད་ནཿ མས་མངོནཔར་འདྲུ་བད་པ་ ལྟ་ཤོག། ཀོ་ཤི་ཀ་སྟོང ་སྭོངགཉིས་བ་བརཿ 
ག་ཡང སྱ་ཀྱི་བུ ཀྱི ཀི་གུམ་ གང་ལ་ལ །གིག་ཀིསྭ་བན་མེད་པ་ ་ཡ་བདག་ཐུ་ 
ཤེ ་ཀ་ །ཡང་སྙེང་གཉིས་པ་བ བ བརམི་འཛིགཏ རྟེནྱི ཁམས ཀྱི་སེ་མསཅནྲགསས་ ཅདྭ་བུ་ནམེད་པ་ ཡཾ ི 
ག་མངོན དད་ག ཀེ ཀེཤི་ཀ་སྭོང་གསུམ་བྱི་སྙེང་ཆེན་ པེའི འཇིག ེནྲ་ཧྱི་ཁམས་ན་ས 
་གངལ་ལ་ཞིགགེས་ 'བཱན་མེད་པ་ ཿཡང་དག་ པར་ཇྔོགས་ བའི་ཤུདབཏུ་སེམ་སག 
ཆེནཿ གྱི་ཁམས་ཙི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བུནམདཔ་ །ཡང་དག་པར་ཚོོགས་ ་པའི་ཤངཧཱུཏཾསེམས་ ཱ 
གས ཀའི ཀོ་ཤི་ ཀ་སྭེངགསུམ་ གྱི་སྟོང་རྗེན་པོའ པོའ་འཇིག་ཏནྱ་ཀི་ཁམས་ གགྲབད་པ་ནིབཞཞམས་ཁ།ི 


རྭ ༄༅། ཉེ །ཀ་ངརི་ སྱ་ཏི་བུའམ་རིགསྦ་ཀིབུ་མོ་གངལ་ལཞིག་གིས་བླ་ནམེད་པ་ཡངུ་དཀཔར་རྫོགས་པའེཤང: བ་ ་དམས་བསྐྱེད་ ་བཅུག་པ་དང་། ` 
རཱ ོ་ིིགསྣི་བམའགཡྟ་ས་གངལ མཞིག་ིས་དདགབག་ཅད་ནམདཔ་སདག་པར་ངོགས བཟྲངནུབཏུམས་པ ་ 
༥ ནས་ད་དག་ལ་ཤེས་རྭབྱ་ཀི་ཕརོལཏཱཔིན ་པ་འདྲི་བས་ཏེེ་ཐིན་པ་དང་། ཀོ་ཤི་ཀརེགསྱཀི་བུ་ལམ་རིགས་་ཀིབུམོ་གང་ལ་ལཞིག་གིས་འདྲིན་ཤེསརབྱ་ཀ སུ 
¢” ་དྷུ་ྐས་རོདྱ་ཅེད་པར་འཛུར་ཏེ། དྭལགའ་འཤེས་པའ ཡུན ིནཔ་བྱེ་གསདོ།སཔ་དངའའ་ 
ཡཿ པས་ཡོངསསུ་ཛོགས་པརྦསརར་སྐམ་པས། ཤུ ལའི་དུལ་ཡས་པ་ལབུ་་ 0 ་ | 
_ ` བདིཉེབར་གཏད་ནཀེ་ཤིཀརིགསྦཀི་བ་འས་རིགས་ཀུ་བ་ོས་ས་དབས་འའི་ཆེས་བསེདནམསམངདུ་སེད་པརའུརརོ། །དིའིིར་ཞེན། ཤིག 
་ བླན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའིྱང་ཧུབ་མངོན་པར་རྫོགསེ་པར་སངསྤྱ་ཆས་ནས་སེམས་ཅན་རྣམསྭ་ཀི་སུག་བསལ་མཐར་འབིན་ འགྱརརོ། །ཀོ་ཤིཀ 
ˆ གཞན་ཡང་འཇམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅན་ཇི་སད་ཡོད་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྭ་བུན་མད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའྲེ་ངཆུབ་ལས་ཕོར་ ་བྲརྩ་ར་ལ་། དེདག་ _ 


་ རིགསྤ་ཀྱི་བུ་མོ་གངལ་ལུ་ཞིག་གིས་ཤེས་འབྱཀྱི་ &ར་ $༣ ་ 
ཀི་དང་བ ཀཀ འྡོ  ཐའལ ་པ་ཁདྲི་ཀྲེགས་བམ་དྲབར་ྲསནཊ ་ཤིན་ཞྲིང་ཤེ་བརྡགཏད་རེ 
གོ ཀ་ི་ུ། ལུ གཔའདྲིཤགས་བས་ ས་ནས་བ 
3 མངང་བད་བརག གས་པམངང་། །བཉོམ་ལྤན་འདས་བསྲེ ཀིར རི ཀུ ༨ ཤཱ 
་ ༤ །༢ འུམ ་ 
ད་ག སྲ  ིུྷླྱྲ/ྣ/ས་ 
༢ ༧ འུ སི དེད ཡང་པ ངས་བ ་ར་ངོགསཔ མདྷཧཱ་པདད། གཟགས 
ས་འྱཀི ཕརོཏུ་་འདགྲསབའེ་དངབུས་ནག་བིནིངཧེ་བ རགཏདད་དོན་དང་བཅས་པ ཀ་ཡོང་ :. 
། །ཀོ་ཤིཀ་ཡངའཛམ་བུའི་གླིང་གེསམས་ཉན་ཐམསཅད་ུ མི་ལྣོགཔརྩརཔ་ལཤེས་བབྱཉི་བལོགཏུ་ ༡ 


།ཏཱ་པོ ན་པ་འདི་ལ་འདོམས་ཤིངྫརས་སྭུ་སྟོན་པ 


པ་- -་ཆམས་མ་༡ོ་༠::>-9༡ ༡ ༠ ་ཊ"༥༥༥་འལཡཡ་པཡས་69༠ ༡ ༤ ་ -ཡ་༥་་ེ་་་ ཆིར 
༧༣༅༅༅༅༣༅༅༅༅༅༅༅- ཕ་ -"་བཡ"་"འ་ངང་ལབ་ཁས་ 


-- ' 


༩ ོད རོ ཟིན་པ་འདིཉེར་གཏད་པའི་བསེདནམས་མངོན་པར་འདྱ་བེདཔ་ལྟུ་ཞོག། ཤོ་ཤི་ཀ་གླིང་ཆེ པོ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏེཏྱསི་ཁམས་ན་སེམས་ཅན་ 
-' ཇྲིསྙད་ཡོད་པ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདྱཱ་ཀུངྱ་དཱན ན་པ་ཡངདག་པརྔརོགས་པའྱིཔང་ནུབ་ལླས་ཛརམི་ལྗོག་པརྒྱ་བུར་ལ་ བག་ལ་།ངརིགསྱ་ཀི་བུ་འམ་རེགས་ཀི་བུ་མེ 

_ གངལ་ལ་ཞི བས བིག ིན་པ་འདིགགས་བས་ལྔ་བིབ་བས་ནས་ནཤིང་ཉབར་གཏད་པ་དོན་དང་བཅས་ཤིང་ཡེགེ་དང་བཅས་བཏེ་བདི་ 
- ` „¿ སྤོ་བདྐང་། ྐ་ཤིག་མངྦགངཆེན་པས པ་འཇིགཏྱ་གིཁམས་ཀིསམས་ཅནསས་ཅདཝིརསིཞགཔརྱབརཔ་ལ་ཤེས་བ་ིཔརགཏུ ཤ་པ བར་གཏད 

' (ཊཾ པའེབ ནམས་མངོན་པར་འདྲ་བེདཔ་ ་ཤོག། ནོ ཤཀསྟངྦིཕུདཀི་འཛིགཏེནྱགིཁམས་ནསེམསེཿནཇི་ཱུད་ཡོད་པ་དེདག་ཐུམས་ཅདྱ ངྷ་ཀན་དུཔ་ཡངག་ 

_ བརྔ་ངོགས་པའྱེཤང་ 'ལས་པར་མི་ གཔརྒསརལ་དདག་ལ་ཡང་གསྤཀི་བུལམ་ཟིགསྦ་ཀི་ུམོ་གངལ་ལ་ཞིགགིས་ཤུས་རབྱིཕུརན།ིནཔ་འདྲི་གེགས་བས་ 

2: ལྲབིཟྲ་ཤསནས་བིནཞེང་ཉབརགཏདདེ་ ན་དང་བཅས་ཤིང་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཉེ་བརྡ་སྟན་པདང་། རི་ཤིཀ་ཡངསྟངསྤྱ་ཕུདཀྱི་འཇིགཏེནྱིཁམས་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
མི ཧད་ཡིར་མིལྡག་བོར་གྱར་པ་ལཕ ས་བབ ི་པའེལ་ཏྲ་ཡིན་པ་འདི་ཉེ་བརགཏད་ཐོའབསདནམས་མངོན་པར་འདྲུ་བིད་པ་ལྟ་ཞིག། ཀྐོ་ཤིཀ་སྙེང་གཉིས་པ་བརམའི་ལཛིགཏན་ 


༩ 


༠ རོ ཊེ ཐེ བརྩ་ར་ལདེདག་ལཟིགསྦ་ཀིབུ་འམ་འིགས་ཀི་བམེགང་ལ་ལ་ཞིགགིས་ཤེས་རབུཤི་པལ་ད་ ཐིན་པ་འདྲི་གེགས་བམ་ལ་ 
_ཟ བྲི་གས་ཞ་བིན་ཞིང་ཉེ་བར་གཏདདེ་དོན་དང་བཅས་ཤིང་ཡི་གེ་དངབཅས་པཤེ་བར་སྟནན། ཀེ་ཤི་ཀ་དེི་སམ་ ཤེས་རབ པ་འ བས་པ 
ལེ ལོ་ག བསད བདགས། བྱ་རབིྱ་སིས་གསེལ་བ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མངང་བདེ་བརག་ཤེགས་པམངང། །བཅོམ་ལཱནབདས་བསོདནམས་ཀྱི་པུངསོ་ 
/བ དྲེ་གཔས་སུ་བྱགི་བརྨས་བས་ལགས་ཏེ། བཅོས་ལྣགའདས་བསེདནམསཏི་ཕུང་པོ་དེ་བྲགང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་བསྟུན་པར་བྱི་བར་ཡང་ཉེནདུ་ཡྲ་ཧུར་ 
སེ  ཡངབྱུབི་ཐར ཐམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀིས་བཀའསྱལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀདེ་བསྱ་ཁངརིཀསྦ་ཀྱིབུ་འམ་རིགསྦཀྲི་བ་མོ་འད་ཆེས་བསོདདམས་མང་ ད་དེ། 
- གངགིས་ཕིརམི་ ་པའེདབསེམས་དཔའསེས་དཔའེན་ དད་ནམེདཔང་དག་པརཚོགས་པའྲེ ཆུང་བ ངོགས་པ་འཚོུང་བ 
བ་འ ལྟ་པ་འྲི་གིགས་བས་ཏུབི་ག་བསནས་བིནཞི པེ བརགཏདདེདོདངབཅས་ཤིང་ཡིག་དངབཅས་བཤེབརཤཅིཔཤེས་འབལཔའོུ་བིན་བ་ 
དི་འཊས་ཤིང་ཛེས་སྭུ་སྟནཔ་དང་། ཀོ་ཤཀདེསྲ་བདཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པགཞན་ཞེགབུངསདེའྲི་གདདུ་བདགནི་འདི་དགབས་ཆེས་མུ་ ། 


ས་བའི་བང དཅུབ་མངོན་པར་ཇོགས་ པར་འཙངྱཾ་རབར་ཤའོ་ཞས་ཟེ ཟེར་ནཾ། ཀོ ཤི་ཀ་འིཀས་ཀྱི་བའམས་རིག ས་ཀིདུསོ་གངཤིགགིས་མངོན་བར་ཤེས་པར། 
ནུབ་སེམ དཔའསུམས་དབའཆེན་པོད་ལ་ཤེས་རབ་བརེལཏུ་ཐིན་པ་འདི་ འདི་འདེམས ཀཾ 
དམ་སྭ་མཱང་དྲུ་སཱད། །དེནས་བ ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་ལྷ་རྣམས ཀྱི་དབང་པྲོ་ པོ་བླམབིནྱ་ཀིས་ དྲི་སྐད་ཅེས ་གསོལ་ ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས། །ྱང་ནུབ་ 
མས་དཔའཆན་པཅ ཅི་སྟར་བླན་མདུཔ་ཡངདག་རྫོགས་པ པའི་བང་ནུབཏུ ཞེ་བརྱ་གྱར་ ་པཿ དེ་ལུད་ལྟ་རཤེཾས་རབཀ ཀྱ ་པའོལ་ཏུ་པཾ བ་ལ་ག 1 
།བསྙན་པར་ བྱསྲི་བ་ལགས་ས། །དེ་ལྟདེ་ལྟ་རཤེས་འབུཀྱི་བཾ ཀེ་པརོལ ཊུ་པེན་པ་ལ་ གདམས་པར་བྱཀི་བ དངྡ་རཾས་སུ་བཅན་པརབ ཁྱི་བ་ལགས་བས་ 
ཿ། ཧོ །དེ་བཤིན་ཉིད་ལ་ཉེ་ ་ ཀེ་གོས་ དངབ བསོད་ཧོམས་ང ་དངསལཆ་ ་དང་བཚལ་ པཔ 
།བཤས་ པ་དེ་དག་ འབྲས་བུཆ ན་པ དང་ཕན་ཡོན་རཱན་པོར་བྱ་ིད་པ་ད དསན་། དབསེད་ནམས་ ་ཆེས ་མངན་སྐྱ རྩག །དཅིའི་ 
སས་ཧུ་བ་སམས་ ་དབའས་མས་ |, ་ ནང་ ཡང་དག་ །པརྡ་རོགས་ ་བའེ་ཤང་རུབ ་དང་ཉེ་ ཐརའགྱུརབ ་འདིན་ ནིདྷལྟ་ ཐའ 


---- 5 ༅བྱ། 3 །ཐིད་ོུ། །ད་ནས་ཆ་དངྦལནཔའབའབརྱསིས་ལནམསཀིདབངཔ་བྱརཐིནལ་འདིགུདཆསམུསསོ། ཀ་ས 
_== དབའི་ཐེག་པ་བིལགང་ཐག་ནམས་ལྔ་མེབ་སིནཔ་དང་ཡོངསས། དྲེར སོཾ། །ཀྐོི་ཀྱ་འོད་སིབ་བ 
„ འཐགས་བཤན་ཐོས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་རེས་སུ་ གྲ ཅྱི མས་དཔའ་ར་པ་མས་ ངོག 
བརྡངོགས་བའི་གངནུབ་ལྭ་ས་བ་འཕེལ་བརུཤེདཔ་དང་ཡོབསསུ་ ན་པོརདཔ་དཔེསསུཾ ནཔརུ་བེད་ ཧེད་པ་དྭ་ཝའདྲི་བ་བ་ཡིནནོ། །དཅེའི་ཐིརཞེན། 
སྩསེས་ཏྲེ། ཁྲ བསས་དཔཡས་ པའེ : 


ཧུ རར སའ ༤ པོའྱ་བངནུབནིའ་ 
 བ་པ་།མས་དཔལ་ སམ ེནཔསདཔམངད་པ གས་པ་བ 


ྱ་མས་ ་དག་ལྭ་སཾ་  ་ ཡངསིབྱུསར་ལམ་བྱསབས ནནཱིནམེད་པ་ ་ཡངདག་པརཆོགས་བེཤུངནུབཏུམངོན་པར་ཚོགས་པར་ལོོབ་ 


རཾ 0 ་ ་དཔའཿ ཆེན་པོ༔ བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་བླསབ་པ་ པའོལ་ཏཱ་ཐཾ ཤོན་པདུག་པོ་འདི་དག་ལ་སློབ་སྟེ་ དེའི་ཕིདྲ་བྲནུ་བཏུ་ 


\ 


།ཐེར་བཱནམི ཊཔཱ་ཡངདག་པརྔ་ཚོགས་པའི་བྲད་རུབ་མངོན་པར་ཇོགས པར་འརངྱ་ཧའོ། །འཕགས པ་ཤེས་རབྱཀི་པ་བོགཏུ་ཐིན་པ་བྱ་ཧྐད་སྟོང་བ་་ 
ཞེས་གྭས་ཝྔ་པ། ༧ །དེ་ནས་ ་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམུས་དཔའཆེནཔོ་བམས་པས་་ རཿ 
བའ་་འཤོར་ལ་འདྲི་སདེསྣ་སས་སོ། །ཞཕགས་པརབ་འབེར་གཞན་ཡངཤང་ བསེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོཁྲརས་སུ་ཡི་རང་བ་ཡོངས་ 
།སེདནམས་བ་བའེད་ གང་ཡིན་པ་དང་། གང་ཡང་སམས་ཉན་ཐསས་ཧདྱཀི་སྨིན་པ་ལན་བྱང་བའེ་བསེད་ནམས་ཤ་བའི་དངོས་པོ་དང་གུལ་ ་ 
43 ང་འ བོའ ངོ རར ཤོ 
བའི་བསྐོདན་། ཧ་པའི་དངས་པོ་དང་བླསམས་པ་ལས་བུང་བའེ་བྲསོདནམུས ཐུབའེ་དས་པོ་གང་ཡིན་པད་དགལ། ཤངྨ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 
ྲཱ སྲ་སུ་མི་ར བ་ཡོངས བསྤྲོ་བ་དང་ལཱན་པའེབསྲོད་ནསས་བྱ་བའེ་དཔོས་པ་འདི་ཉིད་མཆོགཅས་བའོདས་པཞེས་བའོ། །གཅོ་བཾ་ཞེསྲ་བའོརབཅསྲ་བའོ་ 
རའ བཅས་བབྩོགནོམ་པ་ཞེས་བ ་ཞེས་བབློབནམེད་པ་ཤེས་བའོ། །གངན་མེད་པ་ཞེསྲ་བའོམཉམ་པ་མད་པཞེས་བའོ། །མི་མཉུམ་པ་དངམཉམ་པ་ཞེས་་ 
གྱིས་བང་རུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བམས་བ་ལ་བདིི་སད་ཉེས་སྨྲས་སེ། ར 


° རླག །དྷེས།ཅསླ་མས་པ་དང་། གནས་བཏན་ཚོདཔཝན་པརབའཐོར་ི་ 


༠ 


ཤྲ 


ཱ ཤབ ཨ་པ་ཡང་ཤང་ནཱབ་སེམས་ 
སྟེདཅེན་པའི་འཇིགཏོན་སི་ ཁམས་གཞལ་ 


དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གངགིས་ཐམསཅད་ནས་བསས་ཧད་དུསང་བའི་ཐོགས་བཅུའ་འཇིགཉེན་ན། -' 2 


མེདཔའི་གཞལ་དུམེད་པ། གངས་མད་པའི་གངས་སེདཔ་ཚདམད་པིའཚད་མེད་པ། བསྔས་བིས་སྱི་ཁབ་པའི་བསོས་ 
དོཔ་རྣམསྱ་ཀི་ཕེགས་རརེའི་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྙུང་ཆེནཔའི་འཇིག་ཏེནགི་ ཁམས་འེརེར། འདས་པའེདུས་ན་གཞལ་དུ་མེད་བར 


ལྭ་དསེད་པ། གངས་མེད་པའྲེ་གངས་མེདཔ། ཚད་མད་པའེཆད་མེད་པ། བསསྦྱོམས་མི་ཁབཔའེ་བསས་གྱིས་སི་ཁུབ་པ། མཐས་ཡས་མུ་མེད་པའེད་བཞིན་ 
བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའེསངས་རྫས། ལབཆདབཞྱུདབ།ཏ་པ། ” སྤོས་བདང་སྲིད་པར་འདྲེན་བ་ད་བམཆིས་ཟུད་པ་ཆེར་མ་བཅོས་ 


ར་བ་བདག་གི་དོན་ཛེས་སྲུ་ཐོབ་པ་སྲིད་པར་སྦྱོར་བ་ཡོངས་སུ་ཟ་ པ། 


ཇདག་པར་ཀུན་ཤེས་པས་སེམས་ ཀུནམ་པར་གོལ་བསེམས་ཐམས་ཅད་ཀི་ ་ 


ཧཱ :  དབང་དམ་པའེཕ་རོལ་གསོནཔ། ཕུངཔློལགམམེད་པའྱས་བོན་ལས་འས་པའི་དྲ་ སྭསུ་ཡོངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་དེདག་གི་སེམས་དངཔ་བསྐྱེད་པནས་བཟུང་སྟེ་ 
ཅི པརྡ་ཛོགས་པའླེ་བངཆུབ་མངོན་པར་རོགས་ཕརས་པསྦ་རས་པའི་བར་དང་། ཡུངཔ་ལཱག་མམད་པའྱེས་ངན་ལས་འདས་པའི་པིངསསྱུས་ངན་ལས་ལས་ 


ལ་འ ྲ ཆེ 
ངོ་ནབ་པ ཨྱ་གར་པའི་བར་དེ། དེ་དག་གི་བརྒྱ་གི་སངསྤྱ་ཆས་བཅོས་ལྷན་འདས་དྲ་དམས་ཀྱི་ནུལ་ཁྲིཔས་ཀྱི་ཕུངཔ་དང་ཏིང་ང་འཛིནྱ་གི་བུང་པོ་ ཡཿ 
ཧ་ ངྷ་མ་པརྡ་གོལ་བའི་ཕུང་པོ་དངྷནམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའེ་ཕུང་པ་དང་པའལ། ཏཱ ིན་པ་དུག་དང་ལྡུན་པའི་དགེ་བའེ་རྩ་བགངདག་ ངི 
ྱ་རསྦ་ི་ཡོནཏན་ཕུན་སུཐ་ཚོགས་པ་དང་ལན་པའེ་དག་བའི་ཚུ་བམས་དང་སེབས་དངསི་འཛིགས་པའི་ཕེར་གཏུ ཤན་པ་དང་ལྡན་པའེ 

མངོན བར་ཤེས་པའི་བའོལྟཏྲ་འིནཔ་དང་ཝཱན་པ་དང་ཡེངས་གུ་ཤེས་པའི་ཐལལྭཏུཔིན་པ་དང་ལཱན་པ་དང་། སྤེན་ལ རྭ་བ་པ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ 
ངཱ པའེ ཡ་ཤེས་ཤུན་སུས་ཚོགས་བ་དང་ལྔན་པའི་དག་བའྱེ་ར་བ་གང་ཡིན་པནམས་དང་། པན་པར་གཞེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བམས་བཅེན་པོ་གང་ཡིན་ 
བདང ཧིངཇཆེནཔགངཡདཔ་དང། སངྱྦ་མས་ཤི་ཡནཏུནགཞསདུསེདཔ་གངས་ུད་པ་གང་ཡནཔ་དང་། གནམད་ཡངདག་པརྡྔ་ངགསཔའེབད 
། བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲེབངཆུབྱི་བད་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཆུས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཕུག་གི ཕའོལ་ཏཱ ཐིན་པ་གང་ཡིན་པདང་། ཟིལ་ 
། 


_. གང་ཡིན་བ་དང་། 


ཐག་ཏུ་མེད་པ་དང་ཐམས་ཅད་ཟིལྱ་ཀིས་ནོ་པོའི་རཱ་འཕུལ་མངོན་པར་འདྱུ་འེད་པའེ་མཆག་གང་ཡིན་བདང་། གྲོ་བ་བ་སེད་པར་ཆགས་པ་སེད་པ་ཐོགས་པ་མད་ 


དིས །པ་མཉམ་པ་མེདཔ་མི་མཉམ་བ་དཔཉམ་པ་དཔེསེད་པ་དབག་ཏུསེད་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡངདག་པཅི་ལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ིསབས་གང་ཡིནཔ་དང་། 
-ཟ་ ༈ སངསྤྱ་ཆསྭ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐོབས་གང་ཡྱིན་པ་དང་། སངས་རྐསྱ་ཀྱི་ཡ་ཤེས་དང་གཟིགས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། སྙོབས་བྲཧུའི་ཕ་ ཤྭཏུ་ཐིན་པ་གང་ཡིན་འདད 
ཤུ ་ཁཛེ་ ཐབ །ཨེཿ། ཡོ་བཿྟས་ཇོགས་པར་ཁོངདདུདཔ་གུང་ཡན་བདང་། ཆོས་བམས་ཅད་དོན་དམ་པར་མཁོན་པར་སྒྲབ་པས་ཆོས་ཁོངདུ་ཆུད་པ་གང་། 


།འདེབས་པ་དང་ཆོས་ཉི་ཆར་འཐེབས་པ་དང་ཆོསྱ་ཀི་མཆེད་སྤིན་སྤིན་པ་དང་། ཧོ་ཀྱི་སྦྱིན་པས་སེམས་ཉན་ཐེམས་ཉད་ཡང་དགཔརཚས་པརསཛྲའ ་ཨང་དག་པར་ 
| སྟོབས་བ་དང་། གང་ཁངཆོས་བསྟནབ་དེདག་དང་སངས་ ཀྱི་ཆོས་ནྣམས་སམ་འདསོབས་རྒས་ཀི་ཆོས་ནམས་སམ། ཧན་ཐོསྤཀྱི་ཆོས་ནམས་ལ། འི 
བ་དང་བྲསབས་བ་དངསེས་པརྱ་གུར་པ་དངངེས་པརྱ་གུར་པ་དང་ཛོགས་པའྲི་ཤད་ཆུབ་ལ་གཞེལ་བདྱ་གུར་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དེདག་ཐསས་དྱ་ཀིད་ འེ ༢ 

བ་རྣསས་དང་། སཔྱསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིས་བད་ནུབ་སེམས་དབའེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་དགྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིཐདནུབཏུ་ཡུང 


ཤྭ ཆོས་ཀྱི་ལཁོར་ལོརབཏུ་བསྐོར་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཀྱི་སྒེན་མ་ཐྲོགས་པ་ དཿཆོྤ་ཀྱི་རདང་བདང་རསྤྱ་ཀི་དུང་འབུད་པ་དེངཆས་ཀྱི་ ངླསྲོགས་པ་དང་། ཆོསྱྱ་ཀི་ལལ་ 


རང་སཔསྭ་ར།ཀྱི་ཐྲེག་ པཅན་གང་དགརངས་ངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་བུང་ 


།དུག་ ཞུའི གེ་བའྱི་ཚ་བ་གང་ཡེན་པ་རམས་དང་། ཀཿ 
ཐེག་པཅནནསསཀྱི་སིན་པ ་ལས་ ས་བུང་ཐའེབསདནམས་བབའི་ 


གྲ་བམས་ཧུདྱཀིདགེ་བའྲར་བ་གང་ཡིན་བ་ནམས་དུང་། གང་ཟག་ཉནཐེས་ཀི་ཾ 
བམས ཡྭ་བུད་བའེབསདནམས་བ བའྲེ་དངུས་པ་དང་བླསསས་པ་ ་པ་ལས་ ཤུང་བའེ་བསེ །སེདནམས་བ་ བའེ་དངས་པོ་ གང་ཡིནི་ པ་དང་། ་ སྲེབ་པའེ་ཟག་ 
ར་བ་གང་ཡན་པྷ་ནམས་དང་། སྙི་སློབ་པའེ བ་ཕཾའེ་ཟག་པ་མེད་པའིེ་ དགེ་བའིར་བ་ གང་ཡེན་པ་ན་ རྣར།ཇོ།ཿ །དང་། སསའ སའྱསཱ་པོ་གངདུག་ གཅད 
༈] སངསྦ་ཆས་ བུཾས་ཝཱན་འདས དདག་ གི་འཁོར་བཞི་པེ་ 'དགེསངྷནམས་ དང་དགེ སྲངས །རྣམས་དང་། དགེ་ གེ་བསནྡནསས་ད ་དང་དགེ་བསྟེན་ 
སད་ནསསྤ་བ་བའེ བའེདངས་ ་པོ་ ་ '།ཏྲིམས་ལས་ སྭ་བུང་འི་ འབསེད་ནམས་ཀ ཀ་བའི་དངས་པ་དང་ སྦྲམས་པ་ ལས་པ 
་གོང་ཡིན་བ་ནམས་དང་། ༽ དེང་སངསྦ་ཆས་ མྭ་ ཅུ ་དེ་དག་ལ་ ཊཱ་ལྭ་ལྕ་དངུཀྲཱ་ ཡ་དང བསམས་པ བོ ˆ ་མ་ཡིན་དང་ནམ།ཁའ་ 
ལེ་འཕེཆེན་པེ་དང་མི་ 8 ོ་ ལ་སེངགི གིས གནས་གུ་སོང་ སང་བའསེམས་ཅན་གངའེ་དགྲ་གསས་ཅདྱཀིས་དགེ་བའྩེ་ཝ་བ་ 


ཀོ་རོ །བསྐྲུན་པ་གང་ཡིནཔ་རྣམས་དང་། སངྱསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝཱནལ དས་དེ་དག་ཡོངས་སྱུས་ངུན་ལས་འདུལ་ ་བ་ལ་ཡངགང་གིས་དགེ་བའེར་བབསྒྲན་པ་གང་ 
ཡར 


* 


་པ་དང་། དྲུསྱཙས་བཅོས་ ནོས་ལྡན་འདུས་དདག་ ཡོངས་སུ་ས་ ངདན་ལས་འདས།་པ་ལ་ཡང་གང་ གིས་ དགེ་བའི་ཆུ་བ བསྒྲན་པ གང་ཡིན ་དང་། ས་ངས་རྒས་ ་ 
ན་འདས་ལཱ་བརྟེན་པ་དང་། ཆས་ ་ལ་བཏེན་པ་ དང་དགེ་འདུན་ནོམས་ ལ་བརེན་པ་ དང་ཡིདྲ་ཀིས་ བསྒོམ་ པར་བ་ ༦ དག་ལ་བ བཏན ་གེ་བའྲིརུ་བ་བ། 
4 པ་གང་ཡིན་པའེདགེ་བའྱེར་བདེ་དག་ཐས ཐསས་ཅད་མ་ལུས་ཤིང་ལུས ་པ་མེད་པར་གཅི་གཏུ་མངོན་པར་བསུས་ཏེ། ཏེ། བཾ ལམས གཞལ་ནས་རྗེས་སུ །ཡི་རང་བའིམཆག་གིས་ 


ྟ རྔསྲསཱ་ ཡི་རངས དམ་པ་ དང་གཅོ་བོ་ང དངུནབ་ ཅར དངྱ་ཧཱཿ ་ནོས་ པཿ དང་བ མདང་ བླ་ནམད་པ་ ཛཿ དང་མཉམ ་པསེད་པ་ 'དངས་མཉམ་པ འཛུམཉན་བའི་ 


རྗེས་སུ་ཡི བུབསྔཆེས་སུ་ཡི་ར ཡི་རང་ལ། ་ རྗེས་སུ་ མིས རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ ་དང་ ལྡན་པའེ་བསེད་ནམས་ 3 ་ ཤོས་པོདྡ་བ་ནམེད་པ་ ཡངདག་པར་རོགས་པའི་ ཕའེ 
ཤུང་ནུབཏ་ཡོངས་སུ་ བསའ་ཞེས་ བླུནམེདཔ་ ཡངདག་ པརྡ་རྔ་གས་ པའྲི་ཤང་ནུབ ་བསྒྲབ་ པརླགར་ཅིག་སྭམ་ པས་པག་ ཏུ་བྲོད་པརྦ་བ་བ་ ཡིན་ཏེ རཿ གང་ཟག་ཤངཆུབ་ 
སྐམས་དཔའྦ་ཐེག་པཅན་དག་དངོས་པ་གང་དག་དང་དམིགས་པ་གང་དགདང་ནམ་པ་གིང་དག་གིས་ཡཔས་སུ་བྲ། ས་ཞིངསསས་དེ་བྱསད་པནཅེས་དངོས། ཨ་པེདྲིཊ།དང་ ༤ 


ངཿ པ་དེ་དག་ཉི་ལཱར་མཚན་མརྭ་ཤས་པ་ད་བཞིན་དུ་དམིགས་སམ། དེ་སྐདངེས་སྨྲས་པ་དང་། ཤང་ནུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བྲས། 
ལྡུན་པ་རབ་འྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །བཤུན་པ་རབ་འུཾརདངེག་པོ་དེ་དག་དང་དཔིགས་པ་དེ་དག་དང་རྣམ་པ་དེ་དགཉི་ལྟར་མཚན་མད་བྲས་ ` ` 
ཀས་སོ། །དེ་སྐཾད་ཉེས་སྨྲས་པ་དང་།  གནས་བརྟུ་ཁོ་དང་ལྡནཔ་རབ་འབྲོར་བྱིསུ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་གསས་པ་ལ་འ ་ 
།ཀཨ་པེ་གཛདདདདསིགས་པ་སེད་པ་ལ་དམིགས་པད་བིདཆིང་མཆོནམའ་པད་ནི་ལྟར་འདི་འྲུ་ཤེས་བིན་ཅི་ལག་པ་དངེས་མས་ཊིཉི་ལོག་ 
ཐིནི་ལེག་པར་མི་འྱགར། དེ་ཉིའིཕིང་ཞེན། འདི་ལྟར་འདོད་ཆགས་ཀྱངདངས་པོ་མད་བཞིན་དུམཏག་བ་དངསུག་བསྲལ་བ་ལ་བདེ་བདུང་བདག་སེད་པ་ 
ལ་བདག་དྭ སི་སཱག་པ་ལ་སྡུག་པོརྨ་ནམ་པར་བརྟགས་ཤིང་ཀུནཏུ་བཏགས་ནས། འདུ་ཤེས་ཕིནཉི་ལོག་པ་དང་སེམས་པིན་ི་ལོག་བདང་ལྟ་བ་ཕྲིནི་ལོག་པརའུབྱང་ 
ཀས བབ་བོ ང་ཅང་དེབཤནང སས་ངོད་བཀིད་ལི། བ་ག 
སཿ གེམ །ཀལ་ཏེ་ཡངདཔོས་པེ་ི་ལཱ་བ་དང་དས ས་པཅི་ལྟ་བ་དང་རྣམ་པཉི་ལྟ་བདེ་བཞིན་དུ་བྲང་རུབ་ཀྱང་དེ་བཞིན ་སེམསྱ་ཀངད་བཞིན་ 


\ དུ ༤ 


ཐབ ( ༡༠. རཿ 
སསསསསས་པ་ཝརརམ--- རར: 2 


།༄༅། ༦  །ཡིནན། དེས་ན་དངས་པོ་གང་དག་དང་དམིགས་པ་གང་དག་དང་ནམ་པ་གང་དག་གིས། སྭམས་གང་ཞིག་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་ 
ཟོ ་བདནུད་ཏུ་ཡོངས་སུ་མོ་བད་བེད་པ་ལས། །ཇེས་སུ་ཡི་དང་བདང་ལྡན་པའི་བསོད་ནསས་བབའི་དངསློ་གངཤིག་བླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའེ་བདུ་ཧུབ་གདད་ 
༧ ་ཡོངས་སུ་ལོ་བདྡ་བེད། ཀཀ ཆས རཡངས་ཡའད་བགནས་སན་གོ་ལབ་ །འག་ 
„. བ་རབ་འབྱོར་འདི་ ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཤུགས་པའི་བད་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའིམདུན་དུ་བཤད་པར་ ཆུ་བསུན བར རྣུ །དཅའི་ཤིར་ཞེན། དེ 
ྲྦ ¿ ལ་གང་དད་བཙམ་དང་དགའ་བཅམ་དང་མེས་པཙས་དང་གུས་པ་ཅམ་དག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཁང་འཇིག་པརའྱག འ། །འཕགས་པ་རབ་བཙོད་ཤིང་མི་ལྡོག་ 
་བའྲི་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའམདུན་དུ་འདི་བཤད་པར་བབཉེ་བར་བསྙན་པར་བྲའོ། །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དགེ་བའིབཤེས་ 
` གཉེན་གྱིས་ཉེ་བར་བསྟུན་པརུ་གྱར་པ་དྲེ་ཡང་འདི་ལ་མཾ་འགོང་ཀུན་ཏུ་མི་ཤུས་བག་མི་ཚབག་འཁུམས་པར་སི་བྱུགར་འདིའི་ཡིདྱ་པིད་ཐོགས་པརསི་བེད་བཅས་ཞིད་ཐིར་ 
ཐེགས་པརསི་འྱགར་མདངང་ཀུན་ཏུ་མི་སྤྲ་གཀུན་ཏུམི་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་མི་འུྱྱརའོ། །དྭ་ལརྲ་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོསྔ་ངེས་སུ་ཡི་རངཐར་ 


འང་བ་དང་ལཱན་བིའབསདནསསྦ་བ་བའེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བརྲ་བལོ། །འཕགས་ཐ་ཤེས་ ། 
པ་བྱ་སྟོང་པ། བས་པོ་བདུད་པ། །། །དེ་ནས་གནས།གཏན་ཚེ་དཔྲཝེན་པའབ་འབོརྩ་གིས་བྲངཆུབསེམས་དཔའ་ ་ 
ཐཁཆེན་པ་བྲམས་པ་ལ་ལྲི་སདཅཾསླཾསས་སོ། །བམས་པ་སེསས་གང་གིས་རྫསསུ་ཡི་དང་ནས་གང་ཡེངས་སུ་མྤོ་བད་བེད་པིབ་སེམས་དེ་ཡང་ཟདཅིང་ 
ཁག་ཐཱགྱུསན་ལྲ་བལ་ཤིང་རམ་བརུ་གརཔ་ཡིན་ཏེ། དེས་ནགང་གིས་བླ་ནསད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་བུང་ནུབ་ཏུ་ཡངས་སྲུ་ས་བད་བེད་པའི་སེམས་དེགངཤིག་ ་ 
ˆ ཨིན། ཇེསྔསུ་ཡི་དད་བདང་ལྡན་པའིབསོད་ནམསྤ་བ་བའི་དངས་པོ་གང་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིཤང་ནུབཏུ་ཡོངས་སྲུ་ས་བརྱ་པད་པའསམས་དེ་ཡང་གང་ 
'ཡིནལ། གབ་པ ཟབ ཡ་ཡོསས་གསབ་ པངས སེམསྱ་ཀྱིས་སེམས་ཡོངས་སུ་བྲས་བརྡནས་བང་ 
| གྱིས་གུནས་བཏཊཚེ་དངུ་ཝཱན་པར་བ་འོརཝ་འདྲིསད་ཅེས་སྨྲས་སེ། །འཕགས་པརབ་འྱོན་ཐེག་པ་ལ་གས་དད་ 


་ཡཁཨི་ལུད་འྱབར། དེནས་ལྷནམསྭ་ིདབང་ོྱ་དབིན། པུ ལེ 
ཞུགས་བྲའི། བསམས བཟནམས་དཔའ་ཆེ་ོདདགགས་བས་པ་ཁདིབསནས་དངངཤིང་ཀནཏ གས་ལ ཀུནཏུ་གཔ་དང་ལགཔར་རན་མ་རུང། །འཕག། 


- 


ྟ 


ཀཿ བ་ཐ་ ཧོ །པརབ་འཕོར་ཡངཿི་ལྟད་བངཆུབསེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོས་ཇེས་སུ་ཡི་དང་བ་དངྭལན་པའེ་བསདནམས་བ་བའི་དངས་པོ་དྲེ་བ་ན་མེད་པ་ཡངདག་ ་ 

= བའྡ་ངོགས་བའྲེ་བངྲ་དུབཏུ་ཡོངས་སུ་བྲས་བརྲབ། ཆས་ཁི་ུསླཱ་ཡས་ཁ་ཀམིནྡོཊཔ་ སྟོས པང བག འཅོ་བོ་འྲ་པོས་ཡས་ 

ཀྐ -༨ྲ ]ྣ་ གས་པར་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཞིང་ལགས་པར་ཡོངསསུ་བསོས་པརའགར། དེནས་གནས་ 

: བརྟན་ཆེ་དཔ་ལྡན་བ་རབ་འགྱར་ཊྱ །བང་ནུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པྲེ་ཤམས་པ་ལ་བརྩམས་ཤོང་ཤང་ནུབ་སྤམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོ་ཐམས་བགཞིར་ 

ཆི ཧྱས་ཏྲེབ བསམས་དཔའསུམས་དཔའཆེན་པ་བམས་པལ་སྨྲས་པ། ཤུམས་པ་འདི་ལྭ་བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ཕོགས་ད ཏི 
ྐེང་ཆནཔའི་ཇིག་ཏེནཾ ཁམས་གགལ་དམད་ངང་གངས་སེདཔ་ཡོད་བའྲའགསེརེསེ་གསུམ་་སང་རནཔབོངས་ཆེ། 

ད་བདས་པའི་སངསྤ་ཆུས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ལས་ཆད་པ་འཇུག་པ་ཆད་པ་སྤྲེས་པ་དངསྲིད་པར་འདྲེན་པ་ཆད་པ་མཆིམ་ཟད་པ་ཚརས་བཉོས་བ་ཁུར་ཤིནཏུ་བོར་བབདག་ 

གི་དོན་ཇྗེས་སུ་ཐོབ་པ་སིད་པར་སྦྱོར་བ་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་ཡངདག་པར་ཀུནཤས་པས་གམས་ཤིནཏྲ་ནམ་པར་གྲོལ་བ་སེམས་ཐམས་ཅདྱི་དབང་དས་བའིཕ་རོགཏ་་ 


ལདུམེད་ཅང་གངས་མེད་པ་ཡོངས་སྤུ་མ་ངན་ལས་འདས་པརྱ་གུར་པའི་སངས་་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་དེདག་གི་སམས་དང་པོ་བསད་བནས་བཟུབླིག་། 
བ་ཡང་དའ བརྗརོགས་པའྲ་པང་ནུབ་སདོན་པར་ཇོགས་པར་སཔསྤྱུ་རས་པའེ་པར་དང་། ཕུང་པོ་ལྕག་མད་པའི: ངན་ལས་འདས་པའི་དཀིངསྲསུ་ཡོངས་ ་ 
ཡ་འདས་པའི་བར་དང་ ད་པའེཆས་ནུབ་པར་མྱ་ཐུར་པའི་བར་ཏྲེ། དེདག་གི་བརྒཀི་སངསྦྱ་རས་བཉོས་ལྡན་འདུས་དེ་དག་གི་དགེ་བའིར་བ་བལོགཏུ་ 
གང་ཡིན་པ་རམས་དང་། སངས་ཆས་བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་དུག་ཀི་བསོད་ནམས་མངོ།་པརའདུ་པེད་པ་དངདག་བའྩེར་བ་མངོན་པར་འྲདབ 
| སངསྤྱ་ཧྒས་བཅོས་ལྡུན་འདུས་དེདག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ེ་ཕུང་པོ་དང་ཏིངངའཛིནྱི་ཕུང་པེདང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕུང་པོ་དངྡ་ནས 


་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཕུང་པོ་གང་ཡིན་པྲ་ནམས་དང་། ཐན་པར་བཤེད་པ་གང་ཡེན་པ་དང་། ཊམས་པ་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཧིབཛྲ་ 


སངསྱྱ་ཆཱསྦ་ཀི་ཡོན་ཏན་གཞལ་དུསད་ཅིངགངས་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། སངསྦྱ་རུས་བཉོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གིས་ཆེས་གང་ ཧོཾ 


བཤད་བ་དང་། ཆོས་དེ་ལ་གངགིས་བྲསབས་པ་དང་ལྕག་པར་མོས་པ་དང་གནས་པ་དེ་དག་གི་དགེ་བའྱིར་བ་གང་ཡིན་པ་ནམས་དང་སངསྱརས་བཅོས་ལཱནབདས་ 


ཐསསསསསསསསས་སསཔ་ས4222ཿཿ... ཤ་མ ༦ སསསསས་ 


( ཅོོ ~ །དེ་དག་གིསྲ་བྲངནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་གངདགྲ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབཏུ་ལུང་བསྟན་པ་དེ་ག་གིདགེ་བོའང་ ཏུ 
ུ ཚུ་བ་ཕ་རོགཏུ་ཐིན་བ་དུག་དང་ ན་པ་གང་ཡེན་བརྣམས་དང་། སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལུན་འདས་དུ་དགགིས་གང་ འངསངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཐེག་པྱ་ཉན་གང་ ¦; 
- ཧབ་ནན་པ་དདོགགི་ བའྩར་བ་གང་ཡིན་པྲ་རམས་དང་། དག ེ་ཡི་གི་་ངབགི་ྱིས་འདསྲས། | 


ཨཿ 


༄༦ ཿ ༤¬ 
ˆ £ །ཌྔཐས་ལྱ་བང་བའི་དག་བའྱིར་བ་དང་གླསོམས་པ་ལསྤ་བང་བའེ་དགེ་བའྩེ་རུ་བ་དང་། སླེབ་པའེ་ཟག་པ་མེད་པའི་དེག་ཐའྱེ་ཚ་བ་གང་ཡེན་པྲ་ནམས་ད་ 
ྲ ` བདདབཞ་ག་བྱན་བགངཡིནབྲན་སས་དང། ཆསོ་དེ་ལ་ས་སོའྱསྱེ་བོ་གང་དག་གིས་དགེ་བའྩེར་བ་བསྒྲན་པདང་། ལྷ་དངུཀུ་དུང་གནོདསྨིན་དངདི་ཟ་དང་ལྱུམ་ 
ཨོ - ཨིན་དཔནས་ནཁའ་ཝིང་དངསི་འམ་ཅིདང་ལྟོ་འཕེ་ཆེན་པོདངཔི་དངམི་མོ་ཡིན་པ་གངདག་གིས་ཆོས་དེ་ཐོས་ཏྲ་གོས་ནས་ཀངདགེ་བའིཆུ་བ་བླགོན་པ་དང་། ་ 
`. སང་བའིསེམས་ཅན་གངདག་གིས་ཆས་དེ་བོས་ཏེ་ཐོས་ནས་ཀང་དགེ་བའྩེ་ཆ་བ་བླསན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཀང་དག་གིས་ས་འྱོ་ཆྔས་བཅོམ་ལན་བྲད 
“ ཨོངས་སུ་ས་བན་ལས་འདའབ་དང་ཡོངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་པ་དེ་དག་ལ་དགེ་བའྩེར་བ་བསྐྱན་པ་སྟེ། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀི་དགེ་བའྩེ་ཆ་བ་ཟ 


ཟའ 


བསྐམས་ཤིང་གཞལ་ནས་མ་ལུས་པར་བས་ཏེ། རྗེསསུ་ཡི་རང་བདབ་བས་ལུས་པལ་རྔེས་སུ་ཡི་རངནསྔ་ཇེས་སུ་ 
ཐིའ་དངོས་པ་དྲབ་ནམད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲེ་བང་ཏུཏུ་ཡོངས་སུ་བསས་ན་ཡོངས་སུུ་མོ་བདྡ་བད་པའི་བང་ནུབ་ སྣམས་ ༥ 
ཟི །ཧིན་ཅི་ལག་ཏཱམི་བྱཱ་གརསེམས་ཕིནཧི་ལེགཏ་མོ་འྱབུརྟ་ལྟ་བཟིནི་ལོགཏམི་འགྱར། དྷེསདཅེས་སྨྲས་པ་དངུ ; 
པ་གནས་བྷཏན་དདཝན་བརབ་འབོར་ལ་འདྷིག།ཅེས་སྨྲས་སྭ། །འཕགས་པ་རབ་ལོར་གལུཏོ་བདུབསེམས་ བལྟསེས་དབའ་ 
ཡོབས་སུ་བ དད ་ཀྱུབ་བཅ་བྲག རནྱ་བྲང་ཏུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཇེསསུ་ཡི་རང་ 
བྱ་བ་བའེ་དངེས་པོ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའྲི་བངཏུབཏུ་ཡོངས་སུ་བྗསས་པ་ཡིནཀོ། །ཅི་ལྟུར་སྲེ་ ས་དེ་ལ་སམས་དའདི་ 
རཾ ་པུདེ་ལྟར་ཐང་ བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་འད་ སྔ་ཕིནའི་ལགི་ ་མི་འྱགར་སམསྤ་ཤུན་ཅི་ལོག ཆའོ 
དསས གང་གིསགབསོངསཨུབབ་སམསདལ་སཝས་ནིན་བདཡནནཞས་འངདག་པརཤེས་གིང་། ི 


ངཿ 


{ 


།ཤེས་པརྒྱ་གུརན་ `"་ ་་་ཤ  ་ ཐིན་ཅི་ལོག་པ་ དུ ྱ་ཀིགཅི་ལོཀ། 

རྒ ཟོ ལ་ཀ རེད ལི ལ་ནི ཡང་དག་པར 
„ སམས་པ་ ཐབ ུག་ དེ བ་ལབད་ཤསད ཡང་ཟད་པར་ཤེས་ལ་ལ། གུགས་པ་དངྲ་ལ་བ་དང་ནམ་པདྱུ་གུར་བ་ཡི ་ ས་ཏེ་གང་ ུ 
རཾ „3 གའ ་གུ་བྲསྔོ་བར་ སེམས་གངཀིས་ཡོངས་སུ་བ ལགས་ཡིན ས་གངདག་གིས་ཡོངས་ ་བསོ་བའེ་ཆོས་ 
. =.” ་དེ་དྲག་གི་ཆོས་ཉིད་ཀུངདུ་ཡིན། དྲ ་ ཀྱངདེ་ཡིནནོ། ཞེསགལ་ཀེ་དེ་ལུརཡོངས་ཨུབྲསཞ་ཡང་དག་པར་ 
:| ¦ ཡིན་ཏ། དེ་ལྟར་ཐདུཆུབསམས་དང དཔ་ལམས་དཔནས་བོབསཔ ནབ བདྲ་བའོ། ། །ཐ་ལཀར་ཿ ་པའབྱ་སེན་ 
བེཅུབ་སེམས་དཔའསེ །ས་དཔའ་ཆེན་པས་ འདས་ ་བུྱ་ཝ ་བ་། དེ་བ བཞིན་དུ ད་མོ ཧོནཔའི་སངསྤྱ་ཆས་ 'ཤནོམ་ ལཱན་འདས་ལམ ཆད་བོ་ འཇུག་ བཆད་པ་སྤྲེས་བ་དང་ 
 ཟི་བ་ིདཔ་གནདུསཅི་ཞ་མེདེདི དང་བ པས་བ བླནམེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་བའི་བངརུབ་མངོ། བརཇོག་ 


ཁྱན་བའེ་བར་དང་། ཤུང་པྩོལགས་མེད་པའྲེས་དན་ལས་འདས་པའི་དབིངས་སུ་ཡོང་ །སྤུ་པ་ད་ལས་འདབ་བར་འགགར་བའི་བར་དང་། དོམ་བའི་ཆོས་ 
བྱུགར་བའི་བར་དེ་ དེ་དག་གི་བརྩ་ཅི་སངསྦྱ་རས་བཉོས་ལཱན་བདས་ནྣམས་ཀྱི་བ་རོལྟཏྲ་ཕིན་པ་དང་ལུན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ཡིན་པ་ནམས། རོ 
མ་ཝཱན་འདས་ ར་རས་ཚ 


འབུང་པོ་གང་ པེརྣམས་དང་། ཕན་པར་བཞེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཐམས་པ་ཆེན་པགང་ཡིན་པ་དང་། སྭིངརྗེཆེན་པོ་གང་ཡིན་ 
བཱ ན་གཞལ་དུ་མེད་ཅིང་གངས་མད་པ་གང་ཡིན་པ་ནམས་དང་། སངསྤྱ་ཆས་བཅོས་ལཱན་འདས་དེ་དགགིས་ཆས་གངའཆད་པར་འྱུག ར་ 
¦ བྷནས་དང་ཆོས་ད་ལྭ་སབ་པར་ྱར་བགང་ཡིན་པ་རམས་དང་། ལྷག་པར་མོས་པརའུགྱུར་བ་རྣམས་དང་གནས་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་གི་ དགེ་བའྱིར་བགང་ཡིན་བནས་ 

དང་། འཅས་ལྡན་ཁས་དེ་དག་གིས་བངཧུབ་སེམས་དཔའ་གང་དགྲ་བནམེད་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའྲི་བདྲུབ་ཏུ་ལུང་སེན་པརའྱགར་བ་དདག་གི་བརལ་ ཿ 
ཨ་པ་དགན་ནཔའ་ད་བས་བང་མིནཔ་ནམས་དང་། སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེདག་གིས་གང་ཟག་རང་སངས་རས་ཀི་ཐེག་བཅན་དག་རངསངས་ 


£# 


/ 


རོ རིར རོ །རྱསྱ་ཀི་བང་ནུབ་ལ་ལུང་སྣན་པརའྱུ་གར་བ་དེདག་གི་དག་བའི་ར་བ་གང་ཡེན་པྲ་ནམས་དང་། གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ 
ཟེ ལསྭུ་བུངབའེ་བསེད་ནམསྤ་བ་བའདངས་པ་དང་། ནུལ་ཁྲིམས་ལྭསྱ་བུང་བའེ་བསདནསསྤ་བ་བའི་དངོས་པོདང་བསྒོམས་པ་ལསྤུ་བུང་བའེ་བསདནམས་ཐེ 
` „ དངོས གང་ཡིན་པ མས་དང་། སློབ་པའི་ཟག་ཡད་པའིདག་བའྲེ་ཚེ་བ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དངམྲི་སེབ་པའི་ཟགཔ་མད་པའིདགེ་པའི་ར་བ་གང་ཡིན་བ་ཚོམས་ ་ 
„ དུང་། ཆོས་དེལ་སོ་སེའྩིས་པོ་གང་དགགིས་དགབའིཿུ་བ་བླསུན་པར་འགུརབ་དང་། གང་ཡང་ལྷདང་ཀུ་དང་གནོད་སྦྱེན་དང་དཾ་ཟ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་ནསཁང་ 
^ དངམིའམཅི་དངྭལོ༢ ༡ཆན་པདངམ དངུམི་མ་ཡིན་པ ་ཀང་དག་གིས་ ཆོས་དེ་ཐྲོས ཁངྨ་ཡུནཐ རྣུས ནས་ ཀྱང་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྒྲན་པར་འགྱར་བདང་། 
གང་ཡདྲ་བོལ་སང་གྱིས་གནས་སུ་སང་བའེ་སམས་ཅན་གངདག་གིས་ཀྱང་ཆོས་དྲ་ཤེས་པརའགྱར་བདང་ཐོས་ནས་ཀྱང་དག་བའྩེར་བ་དགེ་བསྐྲན་པར་འུཀྱར་བ་ 
དང། ཐོམསཅནག་གག་གིས་སང་སྱས་བཅོས་རགགས་ཡོསས་ལདཡང་བདང་བ། ཡོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་དེ་དག་ལ་དགེ་བའིེ་ཚ་ 
| .བ་བསྐྱུན་པར་འགྱར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ཀྱི་དག་བའི་རྩ་བ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིགཏུ་བསྡུས་ཏེ་བསྡོམས་ཤིང་གཞལནས་མཡུས་པད་ཐས་ཏེ་ 


! 
ཆན 


་བ་མ་ལུ པ་བ་ལྭ་ངེས་སུ་ཡི་རང་ནས་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལཱན་པའེ་བསོད་ནམསྤ་བ་བའི་དངོས་པོ་དྲེ་དན་སེད་པ་ཡང་དག་པ 
།ཏཨཅེརས་དཔའ་ན་པོ་ི་དཅགས་ཡི་ི་་། སུམས་ཤནཅི་ལོག་ཏུ་མི་འྱགར་ལྟ་བྭ ནཅེ་ 


ཞེ་ན གལཏྱེ་བཾངཆུབ་སེམས་དཔའསུསས་དཔའ་ཆེན་པོ་ སམས་གང་གིས་གང་ཡོངས་སུ་བསྲོ་བའེསེསས་དེ་ལ་སམས་གུ་དྲ་ཤེས་པར་མི་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཇེས་ས་ཡི་འང་བ་དང་ལཱན་པའི་བསོད་ནམས་བ་བའི་དངོས་པོ་བན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་གང་ 

དཱ (ར་ཧནཔས་ཇུག་སུ་ ཡའང་བ་དྡང་ཝུ་ ཁུཐའད ` པྱ 
་བཙོས་པ་ཡིནནོ། །ཅི་ལུར་སེམས་དེ་ལ་སེམས་དེ་འདི་ཡིནནོཞེས་ཡངདཀ་པར་མི་ཤེས་པ་དེ་ལྟརྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཏི | ྱ་ཆ་་སེམས། །ཞི་ལོག་པརམི་ཞུར་ཏབ་བིནཅ་ཡགོ་པརམིའྱབརོ། །དྭ་སྣ་སེམས་གངཤིས་གང་ཡོངས་སུ་བསསོ་བའིསེམས་དེ་ 
| ནི་འདི་ཡིན་ནཞེས་ཡངདག་པར་ཤེས་ཤིང་སེམས་སུ་འདུ་ཤེས་པརླ་ཧུར་ན། དེ་ལྟར་ན་ཐང་ཏྐུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོབ་འདུ་ཤེས་ཊིནཅི་ 
ལོག་པ་དང་སམས་ཐིན་ཅི་ལོག བྭ་ཐ་བ་ཧིནཅི་ལེག་པརའརརོ། །གལ་ཏེ་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔོ་སེམས་གང་ཡོངསསུ་ 


¬ ར༠༠ར ༩ །སེ་ལ་འདི་ལཱར་ཤེས་ཤིང་འདྲིལུར་སེམས་ཏ། སེམས་དལ་སེམས་པན་དྲལར་ཟད་པ་ལ་ཟད་པའོ་ཞེས་དེ་ལུར་ཡང་དག་པར་ཤེས་ཤིངའགགས་ 
ཟོ ཐུལ ཁོ ོ ཅ་བ བབའ་བ་ ཁ་ས ལེ བདགས པགས 
* ༣ ཉིདྱཀུངདེ་ཡིན། ཆོས་གངདག་གིས་ཡོངས་སུ་བྲོ་བའེོས་དེ་དགཉིདཀངདེ་ཡིན། ཆོས་གང་དག་ཏུ་ཡོངསས་བ་བའེཆོས་དེ་དག་གྲེཆོསི་ཉིད་ ་ 
, གཁ་ཏེདེ་ལྟར་ཡོངསསུ་བསྔོན་ཡང་དག་པར་ཡེངས་གུ་བསྔོབ་ཡིན་བྱེ་ལེག་པར་ཡོངསསུ་བསྔོབྲ་མ་ཡིན་ཏད་ལཱར་ཐད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ ».“ 
¿£ སུ་བསྔོ་བར་བྱགོ །གིས་བར་ོརོགག།་ཁའའུབ་བ་་ལ་ེཔ་་ྩ་ྩ་ྩྤྩྤ་པ་་ྤ༄⁄༄ྗྤོཟསཀསཀ་ོ་ ° 
 མེད་ཅིངགངས་མེད་པ་ནམསན་ད་ལྟར་བུང་བའེསཔསྤྱུ་རས་ མཾ དས་ལ་མ་ཆད་པ་འཛྲ་ག་པཆད་པ་སྤོས་པ་དང་སྲིད་པར་འདྲེན་པ་ཆད་པ་གཞལ་རུ་ [༩ 
- གྲངས་མེད་པ་བཞུགས་ཏ་འཐོཞིང་གཞེས་པ་རྣམསུཀྱི་སྲེམས་དང་པེ་བསྐྱེད་པནས་བཟུང་སྟེ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རཱོགས་པའིབངནུབ་མངོན་པེར་རྔོགས་ 
པར་ས་ངསྱ་ཆས་པའི་བར་དང་། ཤུང་པོ་ལྷག་མ་མེད་པའྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པའི་དབིངས་སུ་ཡེངས་སྤུ་ས་ངན་ལས་འདའ་བའི་བར་དང་། དམ་པའེཆོ་སྒནུབ་བའེ་ ངཱ 
་ དྲི 


ཤལ 


པྲ ང་པོ་དང་ཏིངང་འཛྲིནྱ་ཧི་ཕུང་པ་དང་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཐུངཔོ་དང་ནྣས་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པེ་དངནས་པར་གྲོལ་བའི་ཡ་ཤེས་གཟིགས་ ེ 
པ་ཉ ཏུ ་ དུ ཕན་པར་བཞད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ལྔབཅང། འན ཧར འའཔདང་དཞའ་ སངས་ 
མད་ཅིང་གངས་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་ནམས་དང་། །སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འད།དེ་དགག་ཆས་གང་བཤད་པ་དང་། ཆས་དེ་ལ་ 
པ་དང་ལྷག་ཕར་མོས་པ་དུང་གནས་པ་དེ་དག་གི་དག་བའིརྩོ་བ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། སངས ས་བཅོས་ལྡན་བདས་དེ་དག་གྲི་བད་ནུབ་ ྭ 

།ཞཐ་བསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གང་དགྲགནཡེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བའེབདུནུདཏལུངཔདེ་དགཔིཔདལཏུ་ཡིནཔ་དུགདངེ་ལུ་པའིདག་བཡྫོཅ་བ་ཀང་ 
དཾ ཛྭསྐྱ་ཆས་བཅོས་ཝན་འསད་དག་གིས་གང་ །རང་ས་ངསྦ་ཆསྱ་ཀྱེ་ཐིག༔ ཅུས ཁུལ ཡོ ག་བར 


ལོ རི ནི £ ཐོ ལ་ར ་ ྲོ 52 ེ ཱ ལོ 
པྭ་ནམས་དང་གང་ཟག་ཉན་ཐསྤ་ཀྱི་ཐག་པ་ཅན་ནམས་༔ སྙེན་པ་ལས་བྱང་བའེ་བ དནསསྤ་བབའི་དངོས་པོདོང་། ཤཚུལ་ཁིམས་ལས་བཐ་དངོས་པོ 


གྱི ཱབསབཅོས་ལན་འདུས་དེ་ནམས་ྱིཔསོ་ཕིནཔདང་ ན་པའེ་དགེ་བའྱི་རུ་བ གང་ཡིན་པརྣམས་དང་། ེ སངསྤྱ་ཧུས་ བཅོམ ལཱུན་ ་ེ 


ཏ 


ཁ༤ རི 


༄༅།  །།དང་བྲསམས་པ་ལྭསྱ་བང་བའེབསདནམས་བ་བའེ་དངོས་པོ་གང་ཡིན་བནམས་དང་། སློབ་པོའི་ཟག་པམེད་པའེ་དག་བའྩེར་བ་གང་ཡིན་པམས་་ 
ཟེ མླི་སྲོབ་པའེ་ཟག་པ་སེད་པའི་དགེ་པོའྱེ་ཚ་བགང་ཡིན་པནམས་དང་། ཆེས་དེ་ལ་སོ་སའ་ ུང་ཤ།གིས་དུག་པ་ཐང་ ལྷ་དང་ཀྱ་ད་ 
༩ དངདི་བ་དངྱ་ཕམ་ཡིན་དང་ནས་མཁའ་ཝིང་དང་སི་བས་ཅི་དང་ལྟོ་འཆན་པོ་དང་མི་དངམ་མ་ཡིན་པ་གང་དག་གིས་ཧོས་དྲབ ཡོས་གསང་བཙ་ 
„༩ བ་བསྐྲོན་བ་དང་། ཤོལ་སོང་གྱི་སྐེ་གནས་སུུ་སོང་བའེ་སམས་ཅན་གངདག་གོས་ཆས་དབོས་ཏུ་ཐོས་ནསྱ་ཀང་དགེ་བའྱི་ཆ་བ་བླསན་པ་དུང་། གངདག་གིས་སངས་ 
༧ ་རྒྱས་བོཅམ་ ན་བདས་དེ་དག་ཡངས་སྱུ་མ་དནལས་འདའབ་དང་ཡོངས་སྱུས་དན་ལས་འདས་པ་ལ་དག་བའི་ར་བ་བསྐྲན་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་དག་ཐསས་དྲ་ཀི་དག་བའྩེར་ ངི 
ཐའ ་ ཏུ་བསུས་ཏེ་བྲསྔོམས་ཤིང་གཞལནས་མ་ལུས་བདབས་ཏེ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བད་བ་བས་ལུས་པ་ལ་ཇསསུ་ཡི་རང་ནས། རྗེས་ 
3 ཀད ར་སག དྲ་པ་ཡྲངདག་པར་ཇོགས་པའྲི་བདྲན་བཏུ་ཡོངས་སུ་སྤོ་བད་བྱེད་པའེ་ཤྲད་ནུབ་སམས་དབའ་སེམས་དབའ་ 
ཆེན་པོ་སི་ལརའདུ་ཤས་ཐིནཉི་ལགཏུ་མཾའགྱར་སམས་ཕན་ཅི་ལེག་ཏསི་འུར་ལྟ་བ་ཐིནཅི་ལེགཏསི་ལུསརཞན། གལ་ཏཧང་རུབསེསས་དབའ་སེམས་དཔབའ་ 


ཤེས་པརསིའུརན་དེ་ལུན་ཐད་ནུབསེམས་ད ་དཔའསམས་དཔུའ་ཆེན། པོས་ཇེསསུ་ཡ ཡི་དང་བ་ 
རར ' ཡོངས་གུ་བསེས་པ་ཡི ཡིན་ནེ། །ཅི་ལྟར་སྲམས་དེ་ལ་སེས་ 
པའ་མི། ས་ལ་འ ་ 1 


::±= 
ད་འ སས 


ཀད ་ ་པ་དངྲ་བལ་བ་དངྱ་ནམ་ པྲ ་ ཁུ སས ལི 
ཤུ སམས་གང་ 


ཀྱང་དེ་ཡིན། ཐང ཡོབསསུ་བསྭ་བའེཆོས༔ དདག་གི་ཆས་ཉདྱ་ཀངད་ཡིན། 


ྲདཾེཾེཾ|¦ླ{ླ 


ལོ ིབ་ །ཆོས་གངདགཏུ་ཡོངས་སུ་བསྣབའིཆས་དེ་དག་གིཆོས་ཉིད་ཀང་དེ་ཡིནནཞས་གལ་ཏེད་ལྟར་ཡོངས་སུ་བསྔོན་ཡང་དགབར་ཡོངས་སུ་བསློ་བ་ . 

ཟེ ཨེ ལོགུ་པར་ཡོངས་སུ་བསྔ་བམིན་ཏེ། དྷེལུད་བདཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཡོངས་སུ་བྲསོ་བདྡ་བའོ། །འཐགས་པའབ་འཤོར་གེཤན་ 
× ་ཡངུ་བདཱརྟབ་ མས་དཔའསེསས་དཔའ་ཆེན་པོས་འདག་པ་དངམ་བོན་པ་དངུད་ལྟར་ཡི་སབསྤརྒས་བཅོས་ལྡུན་འདས་ལམ་དོཔ་འཇུགཔ་ཆད་པ་སྤྲེས་བདང་གིད | 

: པཱར་འདན་པ་ཆད་པ་གཞལ་དུ་མད་ཉིང་གངས་མེད་པ་དག་གི་སམས་དང་པ་བསེད་པནས་བཟུང་སེ། བླན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པིའཧྲདུ་རཱབ་མངོན་པར་ མཿ 

ཛྲ .རྫོགས་པའི་སྭབས་རྒྱས་པདང་། མངོན་པར་ངོགས་པར་འཚངྱ་ཆྭ་བར་འྱགར་བ་དང་མངོན་པར་ཇྫོགས་པར་འཚང་་ཧ་བེབརདང་། ཕུང་པེ་ལྷགམ་མེད་པའིམ་ངན་ལས་ ¬ 
| འདས་པའི་དབིངས་སུ་ཡོངས་སྲུས་དན་ལས་འདས་པ་དང་ཡོདས་སྱུ་མུ་ངོན་ལས་ལ འུ་བར་འྱུགར་བ་དང་ཡངས་སུ་མ་དན་ལས་འ དའ་བའེ་བར་དང་དམ་བོའི་ཆས་ 
མནུབ་པ་དང་ནྲུབ་པར་སྱི་འྱརར་བདང་ནུབ་པར་སྦྱ་གར་པོའབར་ཏ། དེདག་གི་བཟྱ་གི་སངྱསྱ་རས་བཅོས་ལུའདས་དེ་ནམ་ྱ་ཀི་བལོབ་ཏུ་ཐིན་པ་དང་ བབེ་དགེ་ - 
བའྷེར་བ་གང་ཡིན་པ་ནམས་དང་། སངསྤྱ་ཆས་བཅེས་ལྡན་འདས་ད་དག་གིནུལ།ཁྲིམསྤ་ཀྱ་མུང་པ་དང་ཏིངད་འཛིནྱ་གི་བུང་པེ་དཔ་ཤེས་རབྱཉི་ཕུའ་པོ་དང་། རྣམ་ 


པོདངྷརམ་པར་གོལ་བཾའེ་ཡ་ཤས་གཟིགས་པའི་ཕུང་པོ་གང་ཡིན་པརྣམས་དང་། པན་པར་བཞེད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་མས་པ་ཆེན་པ་གང་ཡིན་བདད་ ་ 
ཡིན་པ ཧལ འི་ཆུ་ཡིད་བགང་སིད་བྷགསས་དང་། སངས་་རྱས་བཅོས་ལཱན་འདུས་དེདག་གིས་ཆོས་ 
་དང་ པརྡའགུར་བ་དང་འཆད་པ་དང་ཆས་དེ་དག་ལ་གང་གི ་བ བས་པ་དངྭ་སླེབ་པར་འྱགར་བདང་། སློབ་པ་དང་། མོས་པ་དངམོས་པར་་ 
ོས་པར་ ད་བདང་གནས་པ་དང་གནས་པར་བབུར་བ་དང་གནས་པར་བེད་པ་དེདག་གི་དགབྩར་བ་གང་ཡིནཔ་རམས་དང་། ས་པསྤྱ་རས་བཅོས་ལྡན་ 
ྲོ [ྱ་བྲདདུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་གངདག་བནམད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བང་ཆུ་གཏུ་ཡུང་བསྟུན་པ་དང་ཡུང་རྟན་པར་འབུར་བ་དང་ ༨ 
ཨུང པ་དདག་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་དག་བའྱི་ཆུ་བ་གང་ཡིན་པ་ནམས་དང་། སུྱ་ཧསབཅོ་དུ་འདུག དདགགིས་གང་བཀའ་བང་ (་ 
༥ ཤུབ་ུཔ་དབུ་བུ་ཡུནཔར་བྱསར་བདངལབརདེདག་ཐམས་ཅད དགེ་བརྱར་བགང་ཡིནཔནབས་དང། གངའཀྐཏྲཿཝཊ། བིན་ 
བཅན་རྣས་ི་སྐྱིན་པ་ལསཀུང་ གགེབར་བ་གང་ཡིན་པ་ནམས་དང་ཚུལ།ཁྲིམས་ལསྱ་བུང་འ་དགཔའྱིར་བགང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་བསྒོམས་པ་ལས་བྱུང་ 
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སས ་ ༠ །བཱའེ་དགེ་བའྩེར་བ་གང་ཡིན་པ༔ མས་དཾ་སེབ་པའི་ཟག་པ་མེད་པའི་དགེ་བའྩེར་བ་གང་ཡིན་པ་ནམས་དང་སི་སླེབ་པའི་ཟག་པ་མད་པའི་དགེ་བའི་ 
ཟ ར་བ་གང་ཡིན་པྲ་ནམས་དང་། དེ་་སསི་ི་གགིསདགེའབབལདནཔས་ྱ་བདང པ་དང་། ལྷ་དང་ཀུ་དང་གནོད་གིན་ ་ 

' ཕླ་མ་ཡིན་དང་ནམ་མཁའཝཱིང་དང་མི་འཨཅི་དང་ལྟ་འཕེ་ཆན་པོ་དང་མི་དང་ ཅ་ལ གྱངས ་ 
སྐེད་པ་དང་། ཐོལ་སོང་གྱི་སེ་གནས་སྱུ་སེས་པའི་སམས་ཅན་གང་དག་གིས་དམ་པའི་ 


སྨ སཾ འི་འ 
ཐེས ང་ད 


་པར་འྱགར་བ་དང་ཐོས་པ་དང་ཐསནས་ཊ ། བཟྱེར་བཟུཏཀ་པ་དདུ། ནཔནུ་༣པང་ པ་ དོའི་ ག་ཀ 


བགར་བ་དང་ཡོངས་སྤུ་ས་ངན་ལས་འདའབ་ལ་དགེ་བའེ་ 


- £ ཆས་དྭ་ཐོས་པརྱ་གར་པ་དང་ 
” གདངསྤྱ་ཆས་བཅོས་ ན་འདས་དདག་ཡོངས་སྱུ་སངན་ལས་འདས་པ་དང་ཡོངས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདའ་ 
དཔག་པ ན་མཐཔ་ ཅ། གསའའ་ོག་པསི་པདདག་པས་དགགི་ཀ 
དང་རབ་དང་མཆོག་རབ་དང་ 


 ཆྩ་བ་བསྒུན་པ་དང་སྐྲན་པརའགྱར་བ 
རྗླིིིན སྣ སྣ གག དག་ད ལས པོ 
ནསམ་ལུས་ པརྨ་བས་ཏྗེརཾསྐ་ཨཱ་ཡ་རང་བར་བ་བམ་ལུས་པ་ལྔ་རྲསས་ཕི་རང་བའི་མཆག་གིསྔ་ཇས་སུ་ཡི་རང་བདང་དམ་པ་དང་ག 


༣ ༩༢ འའ 


་བ་དང་གོང་མེད་པ་དངམཉམ་པསད་པ་དང་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའྲེ་ངས།ས།ཡི་རང་བས་ཇེསས་ཡིརང་བལ་དེ་ལརྡ་རེསྲས།ཡི་རབབ་ ཤཱ 
ཏ རྒ་བ ིག་པ་དཔ་བཏས། རེས་བ ཆས མ་རང་ལ བ་བ ༦ 
རྐ ༣ བཀླུམ་པས་བ། བརྗོད་པ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔ་དེ་ངེ་ལར་འདུ་ཤས་ཕིནཅ་ལོག་ཏུམི་ 
གཏམི་འུར་ལུ་བ་ཤིན་ཧི་ལོག་ཏུམི་འགུར་ཤན། གལ་ཏེ་ཡོངས་སུ་སུ་བདྲ་བད་པ་འདི་སྙམ་དུཆོས་ད་དགནི་ཟད་བཁོགགས་པ་བལ་བ་ 
པ་ཡིནཔས་གངད་  ཀཀཀག་ོཔ། ་ ཡོ་བོདི་འུནྲབ་འཡེད་ཡང་འ་བཅ་ པབ 
།གཡ་ཏེ་ཡང་འདི་ལྟར་ཆོསྤ་ཀིསནེ་ཆོས་ཡོངས་སུ་མི་བསོའོ་སམ་དུ་ཉ་ཐར་ཏོག་པ་ད་ལྟན་ཡང་བླ་ནམསད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པིའཐང་ནུབ་ 
ཊ་པ་ཡིན་ཏེ། བཅུན་པརབབཤོར་དེ་ལཱར་ཡོངས་སུུ་སྔ་བའི་ཐད་ནུབ་སུམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་འདུ་ཤེས་ཐིན་ནི་ལག་ཏའི་བྱ 
ཏམི་འྱུར་ལྟ་བཟིན་ཅེ་ལོགཏམོ་འྱགརརོ། །དེཅིའཤིར་ཞེན། འདི་ལྟརདེནི་ཡོངས་སུ་བསྡེ་བ་དེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་མད་དོ། །གལ་ 


ཏེ 


- ༧ བུ་སསས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པའ་ཡོངས་སུ་བླས་བླ་བན་མེད་པའོ། །གལ་ཏེ་ཡདྦ་པཱང་དུབ་ 
དེཅིའུཕིརཤེ་ན། འདི་ལྟ ; 


ཟླ ཧཤུསས་ཇ་ུ།་པི་བབདཔ ་པའི་བསེད་ནམསྤ་བ་བའི་དངོས་པོ་གང་ཡིན་པད་ཡང་དཔན་པ་ཞི་བའོཤས་སེམས་པདྲ་ལརྙན་བནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ 


< ཿ 


བཞིནཅན་ཡིན་པར་གཡ་ཏེ་དེ་ལྟར་ཤེསནྭ་བ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའྲེ་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསས་པ་མ་ཡིནནོ། །དེཅིའྱིཉིར་ཀི་ན། ་ 
དདསྣ་ནམས་ནི་མཚན་མའེཚུལྱ་ཙིས་ཡོངས་སུ་བསྤོ་བ་གནང་བར་མི་མཛད་དེ། །གང་འདས་པ་དེནི་ཟད་པ་འགགས་པྲ་བལ་བ་ནམ་པའ ་ྦ 
ཡངམ་ཐོབ་པའོ། །དྷ་ལཱདྱཱ་པང་བ་དེ་ལ་ནི་གནས་པ་མི་དམིགས་ལ། གངམི་དཔིགས་པ་དེནིམཚན་སམ་ཡིན་ཞིང་ཡུལ་མ་ཡེན་ 
ཛུན་ཅ ལད འདྲལ ད་བ གསསབ །དེ་སྣེདྲན་པ་དང་བྲལ་བས་ 
¡ཱ མི་སེམས་པ་དང་། དན་པ་དངྲ་པལ་བའས་ཁང་དུ་མཆུད་པས་ཡེད་ལ་མི་ེད་ན་དེ་ལྟ་ན་ ་ཡང་བླ་ན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བླངྨ་ 
ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བྲསས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཀག གེང 
; ཚུ་བ་དྲ་བན་མེད་པ་ཡེངདག་པར་ངོགས་པའི་ ངནུབ་ ་ཡོངས་སུ་བསས་པ་ཡིནནོ། །འདི་ཉརྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོས་འདི '་བྲསབ་པར་ 
ཌྭསྟ། ` བདིནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་པོ་དེའི་ཐབས་མཁས་པར་རིག་པར་འོ། །གང་ཐབས་སཁས་པ་འདིས་དགེ་བའྱི་ཚུ་བ་ཡོངས་སུ་ 


རིས རོ །བསོ་བ་འདི་ནི་བམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་ལ་ཉེ་བ་ཡིནན། །ཐབས་མཁས་པ་འདིལ་སླེབ་པར་འདོད་པའིབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
_ཟ ཆེན་བོས་ནི་ཤེས་རྭབུཀྱི་ཡིན་པའདིཉིད་ཆུནམི་ཆད་པར་མཉན་པར་བ་གཟུང་བདག་བཅུང་བ་བ་ཀུག་པད་བ་ཀུན་ནུབ་པར་བ། རབཏུ་གདྷན་་བ་བསྟན་པར་ 
རྔ བུ་ཞར་བསན་པར་ ཀྲུངའབོག་པདི །གཏེགད་་ཡངས་སུ་བ ཀཾ དའོ ཞས་བ ཏྭིཔལ་ས་བ རབབནང་ 
2  ཤེས་དབྱ་ཀི་པའོལཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཡོངས་སུ་བསོ་བའྲི་བ་བ་འདི་ལ་འཇུག་སནུས་ས། །དེ་ལ་གང་འདྲི་སྐད་དུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕའལ།ཏ་ཐི ་པ་འདི་ལ་མ་་ 
ཚཱ བཉེནཀྱད་བསོདནམས་བ་བའེདཔས་པ་ད་བ་མེད་ཐ་ཡང་དག་བརྡོཇོས་པའི་བང་ནུབཏུ་བླས་བདནས་སེ་ཞིས་བདན། དེལ་དེ་གདས་ཟེརེཅིག་ཅེས་བཛོད་ 
པདྲ་བ་བ་ཡིནནོ། །དེཅིའཔིར་ཞེ་ན། བདག་གི་དངོས་པ་དདག་འགགས་པ་དང་འདུ་པད་དེ་དགྱ་ཀེང་འགེག ས་པ་སྭ་ཞི་བ་དབན་པ་དམིགས་པ་དང་བལ་བ་ཡིན །། 
འོནྱོ་ཀད་གང་ཟག་དེནི་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་ཉིད་ལ་མཆན་མད་བྲས་ཤིང་རྣམ་པར་བ གིས་ནས་ཡང་དག་པ་ཅི་ལཱ་བ་བཞིནམ་ཡིན་པ་ལ་ཡང་དག་པ་ངིལ་བར་འད་ཤེས་ 
པས་དམིགས་པལ་མི་དམིགས་པར་ཡོངས་སྲུ་ས་བར་བེད་པ་ཡིན་ཏེ། བགསཅ་བདྟེས་་ནཔདབ་ཡངདག་བཛེགས་པ། ས་ 


) ཏྟ 
སྔ་བཅོན། ཝཱན་འདས་རྣམསྱྱིས་གནང་བརམི་མཛད་དོ། །དཅིའི་ཐིར་ཞན། སངསྤ་ཧས་བཅེས་ 


སཱ ཝུན་འདསྣ་རསསྱ་ཀི་ཡོངས་སྤུ་བནལས་ལྐམས་ 

གདཅ་ང་ནམ་པར་ བོ འསྲ་ནདང་ཅ་༥ཡ་ དཿ གས་པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 

དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའེསབྱསྱ་ཧསྣ་ནམས་ནི་དམིགྲས་པའི་འདུ་ཤེས་འནྱ་གི་ཡེངས་སུ་བསྔོ་ དོན་ཆན་པོ་ཐད་བཡཞས་མི་གསུངངོ་། །དེ་ :༤ 

ནཿ ་ཡོངས་སུ་ ནི་དྲུག་དང་བཅས་ཤིང་བུག་རུ་དང་བཉས་པ་ཡེནནོ། །དྷས་དཔེརན།ཁ་བས་བཟང་བདུག་ན་ནིག་ཡད་ལད་བིནནའེའི་ཁདག དངད 

སས ནས་འདོད་བྲ་བ་བ་ཡང་ཡིན་སིདྱ་ཀི འོནཀྱང་དུག་དང་བཅས་པ་ཡིན་པས་ནསཁས་པནམས་ཀིས་ཡོངས་གྲུ་སྲང་བར་བ་བ་ཡིའི་ 
སྤསུ་ལོངས་སྤྱད་པར་ཐ་ཐམ་ཡིནན། །དེཉི་དསབུ་བཱིས་པའེརང་བཞིན་ཅན་ཤེས་རབ་འཆལ་པའི་རྔང་བཞིན་ཅནྲ་གིས་ཡོངསས་ལངས་སྤྱད་པར་བསྲ་ 

ནུ སྲ གེན བརཐེད་ལྭ་ཤུ་བའེཆ་དལ་རྣམ་པར་སྤིན་པ་ཕུག་བསྔལ་བའབྱར་ཏེ་ ཀཱ 
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ས་ཟས་དེ་ཟབན་དོགཁདོག་དངའི་དངརདངོ་རེག་པའླིགིནསྣ་མངས་པན་བདེ་བ་ པཱ 


ཤི་བ་འམ་ཤི་བཅམ་གྱི་སྲུག་བསྔལ་དུ་འབྱར་རོ། །འཕྲཾགས་པརབ་འབྱོར་ ་བཞིན་དུ་འདི་ལ་ཁ་ཅིག་ལེག་པར་ཟན་ཉོང་ལོག་པར་རི་ ཿ 


༣ 
༨ 


ི༦༡། རོ དོའ་ར་བ་ཏིན་གོས་པས་ལགས་པར་སྨས་པའེ་དོན་མཤེས་ཤིངདོད་ཡང་དག་ ་ཱ 
ྒ རུ་ཁ དོན་མ་ཤེས་ཤིང་ ཡང་ རབ རོ་ཁ རག ཱ 
ཟ ཀྱིབུ་ཁྱོད་རུར་ཤུག། ི་ོ དཔག་པ བ་བཞིན ོུདཔ་དང་། འདི་ག 
ད་གས བ་མ དཔ ས་ག འགས་པ 
བརྐུ་བ ཐར་ད་ (པའྱས་དན་ལས་འདས་པའི་དབིངས་སུ་ཡོངས་སྱུས་ངེན་ལས་འདས་པ་དང་འདའ་བར་འགྱར་བ་དང་འདབ་ 
ཟླ དདང་། དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་མྱ་བུར་པ་དང་ནུབ་པརསི་འྱགར་བ་དྲང་ས་ན་པའི་བར་ཏེ ༨ དེའི་འདས་པཀལ། ཀ་ག ་ 
ད པཔ ས་ནས་དགེ བས་ཆ པའི ཏེ བདེའ་ས་པདངས་ོབ་དང་དབུངབ་བསང་ 

 བའི་ཕུང་པོ་དངྡ་ནམ་པར་གོལ་བའི་ཡུ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཕུང་པོ་གེང་ཡིན་པ་ནམས་དང་། སངས། ས་བཅོས་ལྗན་འདས་དེདག་ཤིས་བདནབ་ 
དཔའ་ཆན་པ་གང་དགྭ་བནམད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའཤངནུབ་ཏུ་ལུང་བསྙན་པ་དང་། ལུང་སྣནཔར་འབུརབ་དངལུངསནོ་པདདག་གིས་དགེ་ | 


ངུ ཧྐཿ པར་འྱགུར་བདང་སྨྲུན་པ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། གང་ཟག་རང་སངསྦ་རྒསྱ་ཀྱི་ཐག་པཅན་གངདག་རང་བང་ནུབཏུ་ལུང་བསྟན་བདང་ཁུང་ 
མི་བ་གྱུར་་ཐ་དང་ཡུང་སྟེན་པ་དེ་དགེ་གིས་དགེ་བའྩེར་བ་བསྐྲན་པ་དང་སྐྲན་པར་འབྱར་བ་དང་སྐྲན་པ་གང་ཡིན་པ་རྣམས་དང་། ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅནཀི་ 
བདང་སུན་པ་ག 


ཱ ཉན་ཐསྱོ་ཀྱི་བང་ནུཏུ་ཡུང་བསྟུན་པ་དང་ལུང་སྟན་པརའྱོ་གར་བ་དང་ལུང་སྟེན་པེ་དེ་དག གིས་དག་བའྱི་ཚ་བ་བསྐྱན་པ་དུང་། སྒན་པར་འུགྱར་ ་ 


ྲ 


ཊིདགེ་བའྱི་ཚ་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་གཅོགཏ་བྲསས་ཤིང་བསྡོམས་ཏེ་གཞལནས་མཁཡུས་པོརཤས་ཏེས་ལུས་པལ་རས་སུ་ཡི་རང་ རེས་སུ་ཡི་རང་ 

རཿ བ་དཔ་ལནཔའ་བསདགན།༤ བཞའ མདན ིངདགདརྗངགས་པབ་་་ན་སངས། བླས་བྡ་བས་ཤགཅེས་འམས་གརྗ་ 

¡ པར་འུྒྱར་ཏེ། ན་ཡོདས་སུ་བླསཔ་དནི་མཚནམའིནུལྱ་ིས་ཡོངསསུ་བསྡྲ་བས་དུག་ཉད་དུ་འབུར་ཏ་འེ་་སེ་དཔེརན་ཁབས་དེ་དུག་དང་བཅས་པ་ 
ནོ༔ ཌིདཾལྟར་ནདམེགས་པའི་ཞད་གས་ཅན་ལ་ཡོངས་སུ་བྱས་བམད་དོ། །དཆིའིར་ཞན། དམགིས་པ་ནི་དུག་དང་བཅས་པའོ། །དབས་ན་གངཟགྱ་བང་ 


ཅཅ 


་ཡིན་པྷ་ནམས་དང་། སེསེའ བོ་གང་དག་གིས་དེར་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་བསྐུན་པ་དང་སྐྲན་པར་འགྱུར་བ་དང་སྐྲན་པེགང་ཡཾ་ པ་རམས་ཏེ་དནམས་ 


༡༩༩ 


ཀཾ 
` ༄༅། ༧ །ུབ་སྐམས་དཔའི་ཐེག་བཅན་ཧིས་དེ་ལཱར་བསྲབ་པར་སི་བའོ། །ཡང་དེསཅི་ལྟར་བསྐྲབ་པར་ཐ་ཞིང་ཅི ར་འདས་པ་དང་ཉོན་པ་དང་ 
¬ དྭ་ལྟན་བུང་བའི་སངསྤྱ་ཧས་བཅམ་ ཁལ བོས བ་ཤ བའ ་ ཐེ གར 
× བཟུང་པརའྱུགར་ཞིང་ཇི་ལྟར་ཡོངསཨུ་ ཤྷིབབདངཇི་ལན་མ་ཁུསནྭ་འནུམདཔོ་ལངདག་བརྡ་ཇ།སཔའི་བངརུལ གས་པར་འ 
ཧྲ བོ་པ་སྱ་ཤན། ནི་ལ་རིགསྭ་ཀིབུ་འ་རིགསྐཀིཔུས་བངཆུབསམསེ་དཔའ་ཐུག་པ་ཅནད་བཞིན་གཤགས་པ་ལུ་སྐུད་པ་ ་གདའ་པར་འདོད་པ་དེས་དགེ་ 
དདགྲ་ཐམས་ཅད་འདྷི་ལུར་ཇེས་སུ་ཡི་འང་བད་བཤིང་འ་ལར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བདབ་སྟ། དགེ་བཟེཆུ་བདེའི་ལྟར་དེབཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་བཅེས་ 
| པ་ཡངུདག་པརྡ་ཇོགས་པའེསངསྤྱ་ཧསྣ་ནམས་ཀྱིས་སབསྤ་རུསཀྱ་ཡུ་ཤེས་དང་སངསྤྱ་རས་ོ་སཱནྱ་གིས་མུཁཱན་ཅིང་གཟིགས་པ་དང་། དགེ་བའྱེ་ཚ་བ་དེ་རིགས 

པདངརིས་གརྭ་གཏོགས་པ་དངཆི་འད་བ་དང་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དངམཆཉད་གང་ཡོན་པ། ང་ཆསཉེདགང་གིས་ཡོད་ཐ་དེ་བཞིན་དུ་ཛེས་སུ་ཡེ་རང་ › 


དགེ་བའྱ་ཚ་བ་དཅི་ལྟར་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིངནུབ་ཏུ་ཡོངས་བྲསསན་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རགས་བའི་ 


ཨུ་ནདུ་ཐར་ བཞིན་དུ་བདག་གིས་༔ རྔིས་སུ་ཡི་རང་བད་བའོསམ་པ་ སྭ དྭལརྡ་རཾ སུ་ཡིརངཿ ཀི ་ 
༈་དབའ་ཆེན་པོ་ནས་པས། 'རྒྱས་ ཉས་བཅོན་ལཱན་འུདས་ རྣམས་ལ་གནོད་པརམི འགྱུར་ཞིང་། ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུ་ཡིར་ 
པ་ཡང་དག གུ་པག་ཛགས་རའི ༥ པཆུབཏུ་ལགས་པར་ ཡོངསུསུ་བསྔོས་པར་འགྱར་བ་དང་། དེབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡུང་ 
ཨ་པའི་སངསྤྱ་ཧཱཿ དས འི་ཁ་བ་ལིན་ 'ོ འོ པའེབསམ་པས་མེས་ སེབས་སབས་སུ་མབདད་བནའི 

ཐོངས་སུ་བ ནི རལ པ་མིན སྦ་ཀི་དབིངསྤ་ཀྱི ཡོངས་སུ་བསོ་བ་ཡིན་ ཇི ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིཿ 
།གཞན་ཡང་རིགསྦ་ཀི་བུ་འཐ་རིགསྤ་ཀི་བུམ་བང་ནབ་སེསས་དཔའེ་ཐེག་བཅནྱ་གི། ཚུལ་ཁཱམས་གང་ཡིན་པ་དང་། སེ 
- ས་རབ་གང་ཡིནཔ་དང་། ཆྣམ་བུར་གྲོལ་བགང་ཡིན་བ་དུང་། རྣས་པུར་ཀྲོལ་བའི་ཡ་ཤེས་གཟིགས་ཕགང་ཡིན་པ། ཅ་ལྟར་འདོད་ =: 
` བཁི་ཁམས་སུམི་ས གས་གཟུགསྱ ཀི་ཁམས་སུ་མི་གཏོགས་ ཨ་ཨ བས་ཁསག |, 
° .-27 ༩; 


པོའི བ་བླ །ད་ཅིའི་ཤིར་ཞེན། དུས་གསུམ་དང་ཁམས་གསུམ། 1 ` 
ཟོ དུ་ཡོངས་སུ་བྲསོ་བ་ཡང ་ཡངམ་གཏོགས་པའོ། །ཆོས་གངད་ ཕོངས་སུ་བྲས་བ་དས་ ཡོངས་སུ་བསོབ ཁིཆོས་དེ་ཡངམ་གཏོགས་པའ། ལི པོ 

༦ ་ར་མངནས་བསེན་བདརུ་གམས་དཔའ་གམས་དང་ན་ི་ལརབས་སུ་བབདཔདའ་སང་ུབསབཞུདམ་འོས་པམ ཉེཝ་ གས་པའི་ 
ལྷ བསློ་བ་ཡོངས་སུ་བྱསོ་བདུག་མེད་བ ་ཡོངས་སུ་བཆེན་པོ་ཆོསྱ་ཀྱི་དབྱི དབྱིངསཀི་ ཡོངས་སུ་ བསྔོ་བ་ ཡངས་སྭུ་རིོགས་ཤང་ལགས 'པར་ཡངས་ སུ་ཇོགས་པ་ 
3 །དེ་སེ་ཡོངསསུ་བ སབེ་དེལ་མངོན་པར་ནུགས་ཤིངམཚན་མར་ མའ བ།ཡའི་པར་ཡོ་སུ་བསོ་ཡེ་ ནནོ། །དེ་ལྭ་བང་རུབ་སམས་ པ པའན་ས་དབའ་ 
ཟཝ ཨཡོངསྲས་ བགེག སཿསྦ་རས་ ཡབ རྣམས་ཀྱིས་མཞྲིན་ཆིངི་ལྟརརྫས་སྤུ་གནངབདེལྟར་ཆོས་ཀི་དགི་ངན། 

, ཀྱི་ཡོངསསུ་བསྔེ་བ་འདིས་བླ་ བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ པའིཐང་ཆུགཏ་ ཡོངས་སུ་ ག་སོང 
. དྷཾ་སཱར་བདག་གིས་ ཡོངས་སུ་བསྔོའོསྟམན་འ ནི་ཡངདག་པར་ཡོངས་སུ་བསྫོབ་ ཡིན་ཏེ། དེ་ལར་ཡོངསསུ་བསྨོས་ པནྲཾ་ཐན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོོགས་བའེ་ 


ངཿ བྷེ ཀ་རང ་ཡོངས་སུ་བསྔེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེནས་བཅོས་ལྡུན་འདསཀི་ས་ཚ་དང་ལཱན་པརབ་འབོར་ལ་ལགས་སེ་ཤེས་བ་གཤྲིན་ཏ། རབ་འྱརྭ་ཁོད་། 
| བྲ་པད་ཅིང་གང་ཁོདྱ་བང་ནཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པྷ་ནམས་ལཱ་ཆོས་སྨན་པ་ནི་རབ་འབོར་ལགས་སེལགས་སེ། །དྲ་རིའཔིདཞེ་ན། ་རབ་ 
རས ༨6 ` ལྷ སེ སརྲ་ླ རྐན་ = ༠༦ ` ༤༥ ཞྭ 
ཁཾ་ཡོངས་སུ་བསེ་བ་ཐ ་ཡིན་པ་འདིནྱི་བད་དུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ཆས་ཀྱི་དབིངསཀྱོ་ཡོངས་སུ་བས་བའོ། །ཆས་ཉིད་འོདིཉིད་ལ་སངས་ 
རྒྱས་བཅོས་ ཀྱིས་ཅི་ལྟར་མ།ྲེན་པ་དང་གཟིགས་པ་དང་། དགེ་བའེ་ཆུ་བ་དདེགས་གང་ཡིན་པ་དང་རིས་གར་གཏོགས་པ་དང་། ཅཾ་འདྲ་བདང་ 
དཾ སློ་མ ་དདབདང་། ཅི སོག་གན་བི ཁོམ 
ཡོངསྭ་སུ་ མ་པ་འདིའི་བསད་ནམསྦ་ཀྭབུང་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། གཱོང་གསུསྤ་གྱི་སྣོང་ཉན་པེའིའཇིག་རྟེན་གྱེ།ཁམས་གང་གའི་ཀྲུང་ མ་སྙད་དག་ན་ 
སག པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འིགསྦྱ་ཀི་བུ་འམནིགསྱ་ཀི་བུ་མེ་གང་ལ་ལ་ཞིག་གས་དག་བབཅའིལསྦ་ཀི་ལམ་ལ་ཡང་དེག་པར་བཀོད་ཅིང་བཞག་ 
- | ནས 


མཛོ།པརའདད་བད་པ་གང་ཡིན་པ་དེལས་བངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔའི་ཆེ་སྤ་ཀི་དིངས། ཀྱི་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བལས་སྐྱས་པའེ་ 


/ 


¥ 
¬བོ༦།ི ¢ །ཐ་སོདོ་ནམ་སྟ་ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི་ཉིད་མཁོག་ེས་བའོདས་པ་ཞེས་བའོ་གཉོ་བཞས་བའོ་རབཅསྲ་བའོམཆོག་དབཅེགཤའྱ་བ 
-གེ་ ས་ཞིསའྱོག་མེདཔཀས་བའག གསེདཔཞསབཟསཉས་པཀད་པ་ཞསབུ་མཉས་བདངསཉས་པཞནབའ། × ་ 
པ་ གྱི་སྱྱང་ཆུན་པོའ་ ཇིག་རྟེནྱ་གི ཁམས་གངགའི་ཀུངགྱི་བོམ་སེད་དགན་སེམས་ཅན་ཇིསད་ཡོདཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དགུ་བ་བཅུའི་ལྭསཌ་ལམ་ ཀོད 
3; པོའེབསྲོད་ནམས་མངོན་པར་འདྲ་བེདཔ་ལྟ་འོག། རབ་འབོར་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པའི་འཇྲིག་རྟེནགི་ཁམས་གང་གའུ་ཀྱུང་གིུྱམ་སྙེད་དགན་སམསཾ་ཅན་ 
. ༧ ཆི་སྟེད་ཡོད་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་བོསམ་གཏན་བཤི་ཐོབ་པརྱུ་ག་བ་དེདག་གི་བསེདནམས་མངོན་པར་འདུ་བེད་པ་གུང་ཡིན་པ་ད་བསྱ་ཀད་བངནུབ ¬ 
དབའསུམས་དཔའཆེན་པོའི་ཡོངས་སུ་བྱས་བ་དང་ལཱན་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་པུངཔ་འདི་ནི་མཆོག་ཅེས་བའོདམ་་ཞེས་བའོ། །གཉོ་བེཞེསྭ་བའོའརབཅེས་ 
¡ ཤའཁོམཆོག་རབཙསྤ་བའོ། །གནོམ་པ་ཞེསྲེ་བའློབ་མ་ཞས་བའློབ་ན་མད་པ། པ་འ ག་ཁ གའོས་མཉམ་བ་ 
ཡགོ་ཅགཉཔད་ཡོང་བ་ 


ཆོཾ རོ 


ཏ མཉམ་པ་ཞེསྲ་བའོ། །རབའོར་ཡང་སྟོང་གསུམ་གྱི་ ངོ་ཆན་པའིའཇིག་ཏེནྱ་ག།ཁམས་གང་གའི་ཀུང་གྱི་པུ་མ་སྙེད་དགན་ 


ཏན་བཞྭི་ངོགས་ པརྱཾ་ཐུར་པའི་བསུདནམས་མུངོན་པར་འདྲུ་བདཔ ལྟ་ཞོག། རབ་འབྱོར་སྙོངགསུམ་ྱྱི ཉི་སྭང་ཆན་པོའི་འཇིག་རྟནྱི་་ ཿ 
གཞི གི་ེམ་ཉེད་དགནསུསས་ཞནིེད་མདཔ་དདག་བས དམད་པདཔ་བཞྲི་གབཔབུརཔ་དང། རཔ་འཐོར་ལཛྱཊོང་ ཨོ 
ཏན ཏོན་ཤི ཁམས་གང་གའུ་ཀྱུང་གྲི་བ ཧམསྒེཀྱི་སཾ་མས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཚད་མད་པ་ བཞ་། ཐུབ་ ་པའབསད་ནསན། ནངན་ དོན་པར་འདྲ་བད་པ་ལུ་ཞོག། རབ་ ཿ 
ཨུ›ྦྱ་སྷི་སང་ཆན་པའི་ལཇི་ ནྱཾསི་ཁམས་གངགའགུང་གི་བས་སྐད་དགན་སེམས་ཅནནི་གེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ བམུས་ཅད་གཟུགས་མད་པའ་ 

ཟོ བ་པརྱ་གུར་པེདང་། ± ག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ ཀང་གའི་ཀུང་ ཅཅ ༤ 

འཛུཊ།པ་བཞིཐབ་པའེ པའེ མསམངཔརའྭ་བཱད་པ་ལྟ་ཞོག། འབ་ འབོར་སྙེང་གསུས་གྱི་སྭ 'སྭངཆནཔའའཇིགཏནྱ་ཧི།ཁམས་གངཊུའེ་ 

མ་ཧ གགསསཅནས་ཤདདགབསསཁདས་བཤེསཔྱ་གཔ་ངས་ དང་། རབ་འབར་ཡང་སྐོང་གསུས་ གྱི་སྣང་ཆདཔའི་ 
ཏེན ཀྱཁམས་གང་གའི་ཀུང་གྱི་པམ་སྐདྱ་ཀི་སེམ ཤཱ བབ བ་་ པེ་ལ་ཐྲོབ་པོའི་བསོད་ནམས།་ ར།ངནོ་པར་འད་ དྲ་པད་པ་ལྟ་ཞེག། སྲུག 


` དིར ༦ དེ་འྱི་རཀིང་གསུསྦྱ་ཁི་སྣ་ང་ཆནཔའི་ ་ྲ་་ ཁ་་ཾ་ོྩ་ྩྨྩཡཁ|ཡཀིེ 

- ཟེ ཞུགས་བདླ་སརཔ་དང་། ཡབས གང་ག དྱ ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐུམསཧདྱ་ནཱན་དུ་ཞུགས་པར་ 

་ ་པར་འདུ་ ཧི ཀ་ག གོ། རབ་འཕྱར་སྙེང སྙེང་གསུས་ི་སྟངརཱན་པའི་ིཛགརཤྱསི་ཁམས་གྲང་གིལཀུང་གི་མ་སྟད་དག་ ནསམས་ཅན་ 

༧ ཅོུ་སད་ཡོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཧད་ལནཅི་ འོངབརྱ་གུར་པདང་། རབ་འཛེར་ཡངསངགསུམ་བྱི བཆནཔལིའཇིག་ ཏི ཁམས་གང་ ་ 

སེད་ཌ་སམས་ཉན་བམས་ཧད་ལག་ཅིགཔར་འོངབར་གརཔའ ེ་བསེད་ནས་མངོན་པར་འྡང། བེད་པ་ལྟ་ཞེག། - རབ་འཕྱོར་ གསུམ་བྱེ་སྟེངཆེན་པོ 

།གང་གའེ་ཀུངགྱི་བ་མ་སྟེད་དགན་སམས་ཅན་ཅི་ཧེད་ཡོད་པད་དག་ཐམས་ཏད་པིརམི་ ངབདྱཀྱར་པ་དང་། ཟོབ་འ སིི རཿ 

ལྲེ ཅོ་ིོ་་ རབ་གཀོར་ ཨསང་ 
 གསུསྦྱ་ཀི་སངཆེན་པོའི་འཇིཀ་ཏེ རནྱྱི།ཁམས་གང་གའི་ཀྱུང་གི ཁུས་ལཱད་ དགན ཀྐེ་པན་ཉནྷ་ནི་ཧ སྭན་ ཡོད་པ་ད་དགྲ་ཐམས་ཅད་དྲག་བཅིམ་པརྩ་གར་པ་ ལོ 


` 


༨ \ 


མ༅སང་ ན་པའིབཇིག་ཏེནྱཀི ཁམས་གངགའི་ཀུངགི་བམ་སྙདཀྱི་སཾསས་ཧུན་བསས་ཅ་ད་དྲག་བཉོས་བླ་བར་པའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་་ 
ཟི ཟོ རཿ .༽ „`. > ཧྲ ༤ =" རག = པོ 
། འབ་འབཾ་སྟེང་གསུས་ྱི་སྭོངཆནཔོའི་འཇིག་ཏེན་བྱེ་ཁམས་གང་གའི་ཀྲུ དད་དཀན་སམསཊ་ནེ་སཱད་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་། 
དང་། ཀབ་འབོར་ཡྲང སྙོང་གསུ་བྱ་སྙོང་ཆནཔེའ་འཇིག་རྟན་ཀི། རམ མུས་ནུན་ཐམས་ཧད་རང་སངས་རྒྱ 


ལ་ཤོག དཔའ་མོ 


1 ` ཚེ རེ 
¡ ཆབ རི འཇིག་རུནྱ་གི།ཁམས་གང་གའུཀུང་གི་ཐེམ་སྙདདགུན་སེམས་ཨན་གང་ 
དག་ཡོད་ ་པ་དོ་དག་ཐན ཅད་བ དབ་ཡངདག་པརཇོགས་པའྲི་ཤངནུབཏུ་ཤུགས་བརྩ་བར་ལ། དེ་དག་ཐམས་ཉདྱ་ཀིསྭ་སོང་གྲུས་ འབགའ་ 
གྱིཁམས་གངགའེཀྱུང་གི་ཤྱེམ་སྐེད་གྲུཞན་དག་ཉིད་ན་སེམས་ཅན་གངནག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ། བང་ནུབསམས་དཔའརེ་རེས་ཆོས་གོས་དང་བསོད་སུམས་ 
*:: དོ མཁན་དངན་བའགསོས་སན་དང་ཡོ་བད་དང་བད་བརྡ་སྤྱར་བ་ཐསསཅད་དང་བདེ་བུ་ལ་རེག་པར་ག ནས་པ་ཐམས་ཧདྱཀྱིས་བསལ་པ་གངགའི་ཀྱུང་གི་བྱེམ་ 
- ཧིད་ནུརིམ་གྲོརབྱས་ཏེ་སྐྱིན་པ་དེ་ཡང་དམཾགས་པའིའུ་ཤེས་}ི་ས་ིན་ལ། རྣམ་གྭངས་དགན་ཡོངས་སུ་བརྟགནས་སེམས་ཅན་དེརྣམས་ཐམསད་ལས་ ་ལ་ 


-”-~ 


ཀཾ ་- །ཡད་བང་ནུབ་སམས་དཔའདྲེ་ནམས་ཐམས་ཞུད་ལས་ཀང་གངནབ་སས་དཔའའེ་རེས་བླསལ་པ་གངགའི་ཀུངགིཧེས་སེད་དཆོས་གོས་དང་ 
བསྐདཱ་ཧེམས་ ངུམལུ་ཆ་དངན་བོའི་གསེས་སྨན་དང་ཡེ་བད་དང་བད་བར་སྦྱར་བ་ཐྲེམས་ཉད་དང་བདེ་བུ་ལ་རེག་པར་གནས་པ་ཐམས་ཧུད་ཀྱིས་འིས་གྲེད་བྲས་ཏེ་བཀུད་ རཿ 
སིར་ཐད་ ན་བད་ངདཔར་དད་མཆོདཔས ཡེ བིད དུ་བཞིན་དུའེ་ར་ལ་ཡང་བང་ནུབ་སམས་དཔའདེ་དག་བསས་ཉདྱ་ཀོསྣ་ཚམ་གྲང་ 
ན་བ་པིན་ཞིང་། དབཞིན་དུ་ཐམས་ཅདལ་ཡང་སྦྱེན་པབིནན་རབ་འབོར་དཅི་སྙམ་དུ་སེམས་ཅྲི་བང་ནུབ་སམས་དབའད་དག་དའི་གཞི་ལས་བསོད་ནམས་ 
དད་དམཾ། རབ་འབོརྱ་བྱིས་གསལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་མངའབད་བར་གཤེགས་པམངང་། །བཅམ་ལྡན་འདས་གཞལ་དུམསཆེས་སོ་བད་ 
བར་ག གས་པ་གཞལ་དུམ་མཆིས་ས། །བཅོས་ ན་འདས་དེའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཊུང་པོ་ནི་གྲངས་སུ་བྱབི་བར་ཡང་ས་བམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དབི་བསཾདོནམསྱ་ཀྱི་ཡུང་པ་ནི་བགང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་བསྟན་པར་བབྱི་བར་ཡང་གཞིར་ཡང་རྒྱར་ཡང་བརྱི་བར་སྤྭ་བ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ 
= 2 པཔ གག ཧྲི: དྷ རེབ རཾ = ྲེ ར་ཁ ར་ར མ་བ ོ་ ' 
གཁ་ཏྲེ་བསདནམསྱཀི་ཡུངཔོ་དེ་གཟུགས་ཅན་ཞིག་ལགསན་ནི་སྟེང་གསུས་གྱི་སྙངཆན་པེའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀྱུང་གི་ཧེམ་སྙད་དགཏུ། ཡང་མི་གོང 


- ཤྷཾ' མང་ 
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༩ །དྷགན་ཅེས་གསེལ་པ་དང་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་གནས་བཏན་ཚདང་ལྡན་པ་རབའུབོར་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ༈ །རབ་འཧོན་དེདེ་བཞིན་ནོ།།།། 
| བ་འབོཿ ཡང་གང་གི་ཤིར་གང་ཟགྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་ ་གཅན་ཤེསའབ་ཀྱི་པའ་ འཐབས་མཁས་ ཊ་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཐལོས་ 
ཨཧཧིཊཡཱ་མུ་བོ་བ་ས་དགེ་བཟར་བ་བུན་དཔ་ཡུང་དག་པརྡ་ངགས་པའི་བངཅུབ།ཏ ཡངས བདྭ་བད་པ་དེ དེའཕིར་དའེ་བསོད་ནམས་མ རཾ 7 

དྱ ཨ་ཡོངས་སུ་བསབལས་རྒྱས་ པའེ་བསད་ནམསྱ་ཀི་པུ ཡུང་པོ་འདི་ལ་ ནིཿ སགས་པ པའི་འདྲ་ཤེ སཅནྱཀི་བ གང་རུབ་སེམས པ་དབའ་སེམས་དཔ ཐོ 

ྤུ སེསས། །ཀྱཿོ།  བོང་ དེས་བྱཆའི་ཆར་ཡངཉེ་བར་མི་འགྲོ །སྙེངཀི་ཆར་ཡང་ངངྱ་ཕྲག་སྟེང་གིཆར་ཡང་ཤེ 

ཁྲུ འརྣ རྒྱའཆར་ཡང་ ལ་བ་ཡི གཡོ་ཡང་འཁག་ ར་ཡ ཊི །གངས་སུ་ 

ཨང་ཉེབརམི་འྭགོ་ །བགང་བར་མཛ་དཔེར་ཡང་དཔེས་བ སུ ཐབ་བསང ༩ །དེཆིའཿ ཅིའྱི་ཤཱུར་ཞེན། འདི ཡོ 
ང་གི་ད ་དཔའ་དེ་དག་གི་ ་པནི་ཤོན་ ཏུམང་པེ པ་སྨ་ནན་ཡང་ཤིནཏུ་མང་ ཡངགངས་སུད་འྱག་རརོ། ཝའ ན་བཞིའིརིས་ 


སྦ ;ྣ 


།༄༅། །ི་ལྷརྐབྷ་སོང་ཕགཉི་ཤླུནམས་ཐལས་སྐྱར་ཏེ་ཕག་འཚལནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་དགས་འདྱིལ་སྟེ་ 


ཟླ རབ ཨཊ འདའ་གཅིས་ བད་ལལ་སའུད་ས་པ་སྤག་ཁུ་ བསི ་ 
× སུ་བཅོས་པ་འདིན་ཡོངས་སུ་བསོ་བཅེན་པོ་ལགས་ཏེ། འདི གངན་དམིགས་པ་དངབཉས་པའྲི་བངནུབསམས་དཔའདེ་དག་གི་ པ་ལསྭ་བུང་བའབསད་ 


ནམས་མངོན་པར་འ ད་པ་དེ་སྙེདཀྱང་ཟིལ་གྱིས་མནན་པ་ལགསཾ། །དེནས་སུམཉྭ་ཚཱ་གསུས་ཀྱི་རེསྱཀྱ་ཝཱའྭབུ་བྱརྲ་ཕག་སྙེང་གིས་ལྷའོམེ་ཏོག་དང་ལྭའི་བདག་པ་དང་ 
| ག་་བ་།་་ྱསྱསམནབསུ། །༽ གསུ གོང་ལ 
པར་རབཏུ་གཏར་ནས། ལྷའི་གདུགས་དང་ལྟའིརྒྱལ་མཚན་དང་ལྷའི་དྭལ་བུ་དང་ལྷའིབ་དན་དག་དངལའི་མཆེད་པ་རྣམ་པ་མངཔ་དགགིས' བཅས་ཕུནས་ 
| ས་གསང ག་དགོས བ་ས བསྐེན་བཀུན་ཐས་ཏ་ལྷའི་སིལ་སྙན་རྣམས་དབཏུ་དཀྲོལ་ནསཿ །འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོ་ 
ཀཾ ། མ་བཅོས་ལཱན་འདྭས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔའི་ཆོ་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་འདིན་བསྔེ་བཅེནཔ་ལགས་ཏ། འདི་ལྟར་གང་དུ་དམིགས་ 


སམས་༔ བའདུ་དག་གིི་སྦྱན་པ་ལས་བྱང་བའི་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདུ་བཅྱིད་པའི་ཡུང་པེ་ཆེནཔ་དེ་སྣད་ཀང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་ལགས་སོ། 
པྲ ཁྭཏྲུཡིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའི་སད་དུ་འདིནི་བ སོ་བཆན་པོ་ལགས་སོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ལབ་རིས་གཞན་དག་ནས་ 
བཾ ཅོས་ལྡན་འདས་ལ་བཀུར་སྟིད་ྱ་བ་དྲས ་པ་དངྭ་བཱ་སར་བ་བ་དམ་པ ་དངྡ་ངེད་པར་བབ་དམ་པ་དང་མཆོད་པར་བ་བདས་པ་དང་རིསོད་བ་བ་དམ་པ་ ་ 
ཿ ཧ་བ་དམ་པ་ནུམསྦ་ཏིས། བཀ་སྟེ་དབབས་བམད་ཤས་ཇེད་པརྲ་བས་མཆོད་པད་བསརི་མེརགས་བསྟན་བཀུད་བུསནས་དེསྐད་དུ་སྒྲ་བྱང་་ 
སྔ་རེས། ༈་བསྒྲགས་ས། །དེ་བཞིནདུ་སྦྱར་བར་བཾ་སྙ་འཐབ་བྲལ་དང་དག ཁ་ཝུན་དང་འབྲུལ་དགའདང་གཞན་འབུལ་དབ ངབེད་དངཚངས་རིས་དང་ 
རོ །ན་འདོན་དང་ཆོངས་པ་ཀུན་འཁརོདངཚངས་ན་དངའོད་ཆུང་དང་ཆོད་མད་འོད་དང་འོད་གསལ་དང་། དགེནུང་དང་ཆོད་མེད་དག་དང་དགྱེ་རས་ 
ུ། སྤྲིན་ེད་དང་བསོདནམས་འཕེལ་དང་འབྲས་བུཆ་དངའདུ་ཤེས་མེད་པའིསམས་ཅན་དང་། ནག ༥༠༤ 


| གྱ་ལྷ་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་ཐལ་མེ་སྦྱར་ཏེ་བ མ་ཝཱནའདས་ལྲ་ཕག་འཆལནས་འདི་སྐདཅེས། གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ་ལྟར་ཐང་ནྐུབ་སེསྭ་ 


༈ ཏྭ 


: -)༄༅། རི །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་འབྱི་ཕའལ་ཏུ་ཐིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་པའེདག་བའྱེར་བ་ཡོངས་སུ་བས་བ་ད་ 
། ༤ ༨ རེ ༽ རཾ ཆེ 
ཟེ བུང་ནུབསམས་དབའ་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནྱི་ཡུན་རིང་པ་དེ་ཙམ་དུ་བསགས་པ་དང་དྲ་ལརྒྱར་སེར་ཡང་དག་པར་བླསབས་པའེ་བསོད་ནསས་ཀྱི་བུང་ 


བད་ཀྱང་ཟྲིལ་གྱི་གནོན་པ་ངོམཆར་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ ན་འདྭསྲ་ཀྱིས་གནས་གཙངམའི་རིསྱ་ཀྱི་ལཱའི་བུ་དེ་དག་ཐསས་ཅད་ལ་བཀའ་སྤལ་པ། ཝཾའེབུ་ 


× 
ཟླུ: དུག་ ངྭ་གསུས་ཀྱི་སྐངཆན་པའི་འཇྲིགཏེན་སི་ཁམས་གང་གླུའ་ཀུང་གི ་བེམ་སད་དག་གི་སས་ཅན་གསས་ཉདྲ་ཐཱན་ ད་པ་ཡང་དག་པར་རེགས་པོའེ་ཐང་ནུདཏ་ ་ 


ཨང་དག་པརཊུགས་པ༔ ཨཱསྱ་ཀྱི་བན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བེང་ཆུཔ་ ཐ་པར་བབུའེ་ ནྱ་སཱིན་པ་བིན་པའེ་བསོད་ནསས་མངོན་པར་དད་བེད་པ་ལྟ་ཁིག། ེ་ 
ལྷ་འིཐུ་དགནྣས་གྲངས་འདིས་སྟེང་གསུས་བྱིསྟེངཆེན་པའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གདྒནའ་ཀུང་གི་བསུ་སྭདགཞནདང་གཞན་དགུན་སེམས་ནུར་གང་དག་ཡོདོ་བདེ་དག་ཐམས་ 


ཉདྭཀུངྱ་ཐཱནམཱད་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའེབང་ནུབ་ཏྱ་སོན་ལམ་བ ཏབ་སྭ་བྱང་ནུབཏཱ་སས་བྱསྐྱད་ནས།། སྟེང་གསུམ་བྱིསྣེང་ཆན་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི།ཁམས་-ྐཔའི་ | 
ཀྱུང་གི་ཐེ་མ་སྷད་གཞནདང་གཞན་དགགི་སསྲཾས་ཏ ན་བམས་ཅད་ལཆས་གོས་དང་བསེད་སེམས་དངམལ་ཏདང་ན་བའེགསོས་སྨན་དང་ཡོ་བྱན་དང་བདེ་བར་སྦྱར་བཟེསས་ 


` 


¢ 


ཀཀ །པར་བེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིགཏ་བསྡུས་ཤིང་བསྡོམས་ཏེ་གཞལནས་མ་ལུས་པད་བས་ཏེམ་ཡུས་པ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བའེམཆོག་གིས་ཇེས། ྲ 
„.- ཤེ སྲུ་ཡི་རང་ཤིང་དོམ་པ་དང་གཙོ་བོ་དང་འབ་དངམཆོག་རབ་དངྱ་ ནམ་པ་དངྱ་པམ་དང་བུན་མད་པ་དང་གོངནམད་པ་དང་གོངམའེ་ཡང་གངས་དངམཉམ་པ་ཡེད་པདང་། 
༧ མིམཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་དང་རབཏུ་སཉམ་པ་མད་པ་དང་བསམ་གྱིས་སི་ཁབ་པའ་ཇེས་སུ་ཡ་རང་བས་ཇེས་སུ་ཡི་རངལ། ཛིས་སུ་ཡི་དདནས་ཇེས་ཨུ་ཡི་རང་བདང་ 
- ཤི སེད་ནམས་བ་བའི་དངས་པོ་བན་མེད་པ་ཡང་དགུཔར་ཛོགས་པའྲེ་བད་ཆུབ་སྒྲབ་པརྲུ་བྱརཅིགཅེས་བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིབང་ནུ་བཏུ་ཡོངས་ 
རཱ ུབྲསནྔ་ངེས་སུ་ཡི་རངབ་ཡོངསྭ་སུ་བྲསབ་དངྡ་ལན་པའི་བསེདནསསྤ་བབའི་དཔས་པེ་འདིལ་བངནུབསམས་དཔའ་དཔིགས་པའི་དདུ་ཤེས་ཅནདག་གི་བསད་ 
ནུསས་མངོནཔར་འདྱུ་པད་པ་སྤ་མ་དེས་བྱ་ཆེའི་རར་ཡངཉ་བར་སི་འགྲོ་སྟང་གི་ཆར་ཡངབྱར་སྟོང་གི་ཆའ་ཡངྱེ་བའེ་ཆར་ཡད་ཐྲ་བ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་བྲེ་བ་སྟེང་གི་ཆར་ཡད་ 
བྱ་བ་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆར་ཡངེ་བཁུག་འིག་བྱར་སྣང་གིཆར་ཡང་ཉེབད་འགོའོ། །གངས་སུ་ཡང་བྲགང་བར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་བསྟུན་པད་བྱ་ཐར་ཡང་གཞིད་ | རའ 
ཨདྱཾ་ཧཱར་ཡང་སི་བཟེད་དེ། །དེ་ཉིའི་པིར་ཤེ་ན། འདྷི་ཝད་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའདེ་དག་ཐམས་དན་དམིགས་པའིའདུ་ཤས་ཿནྲ་གིས་སྨེན་པ་སྟིན་པདྱེད་པ་ཡིན་། 


®. ༦ 


| 


རི འཐགས་པ་ཤེས་དབྱ་འི་ ླ ༨ 
ངི ཟའ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ན་པ་བ = རུ 
- རང་སཔ་ „ ༩ཝཛན ག་གསལ ་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྤན་འདས་ལ £ 
རྡེ་དག་གྲམས་ཅད་ག ¡ ལྲེ ཡུན ཀྱ་དག་འདུན་ཐསས་ཅདདང་། འོ པདངསབནཔ་དངད་ལུར་བུངབའི་སངསྦརས་ཅོས་ མ་་ ན་པརབ་འ༅ོ ±" 
པོ ཅིགཏུ་བསུས་ཤིང་བསྡོམས་ཏྲེ་གཞལ་ནས་ ན་ཐམས་ཞུདྱ་ཀི་དགེ་བའྲིར བ་ཁདས་པ་དང་ ལལ ་ རད  ་ 
.བོ་དངརབ་དང་མཆོག་འབ་ ང རོ ངེ གྲཞལནས་མ་ཁུས་པར་བས།” འདས་པ་དངམ་ལངས་པ་དང་དྲ་།ར་ ཐུ་མིས 
འགུཏུམཉུམ་མད་ དང་། བྱཞས་པ་ངྱགས་དངྱ་བན་སེད་པ་དང ཨཱསུ་ཧ། མ་ལུས་པ་ལ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བའེ ་པ་དངད་།ུད་བང་བ་ཤེས་བུབ་གང་ཡིན་པ་ ་ 
ྱ འདའ་བ གྱིབ ཧྲ ཨ་མང་ལ་ཡོས བགྲོ པ་དང་ཡེ  ད་ གས་སེ་ ཟའ གཙོ་ 
=» ` དཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོ། །་རེས་སུ་ཡི་རང་ལ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་དེལ། མེད་པ་དང་མིསཏམ་པ་དངུ་ས༡ས་པ་ ཊུ 
ནད་སྲུང ^ 
་ ལྟ་འའགའས་ འ་ཅ་ཚེ་ཆོསནས པ་རབ་འབོར་ལ་འདྲི་གདངས་བཀའ་ 2 བྱསན་རྫས་སུ་ 
གྱི་ཆོས་ནམས་མི་འཛིནདོས་སེམས་སུ་སྲིལ ཀའསུལ་ཏོ། །རབ་འབུར་གུལ་ཏི 
།སུ་མཔད་མ་ དཔེགས་མི་རོག་རྣམ་པར་མི་ཏོག / 


¡ གྲངས་སུ་ཡང་བཀྲང་བར་མངོ་དཔེར་ཡང་དབེས་བསྐན་པདུབྱ་བར་ཡང་གཞིང་ཡངུརྒྱར་ཡོང་མི་བཟེད་དོ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡང་གང་ཐག་བང་ནུབ་སེམས་དབའི་ཐེག་ རེ རཱ 


སེམ ཨྱོན་བ་དང། ངབའེསངསྱརས་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་སྨིན་པ་ལ་རྔེས་སུུ་ཡི་འང་བར་འདོད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཁ་ 
དོད་པ་དང་བཟོད་པ་ལ་ཛེས་སུ་ཡི་རང་བར་འདོད་པ་དང་བརྩོན་འགུས་ལ་རྗེས་སུ་ཡིའང་བར་འདོད་པ་དང་། བསམ་གཏན་ལྔ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བར་ 
ས་རབ་ལྷ་ཚེས་སུ་ཡི་རང་བརའདོད་པ་དེས་འདྲི་ཚུརྡ་ངེས་སུ་ཡེ་རེང་བར་བ་སྟེ། རྣམ་པར་ཀྲོལ་གདྲེ་བཞིན་དུ་སྨིན་པའོརྣམ་པར་ཀྲོལ་བཅི་ལྟ་བ་ : 
ཐས་སྣེ་རཿ །པརྨགོལ་བ་ཆི་ལུ་བ་དེ་བཞིན་ནུ་བཟོད་པའོནམ་པར་གྲོལ་བཅི་ལྟབ་དེ་བཞིན་དུ་བརྩོན་འ སྭ་སྣཾརམ་པར་གོལ་བཅོ་ལྟ་བདེ་བཤིནདུབསས་ ་ 
ཧའ ཀོ བོ་བ ནས་བར །རྣས་པེར་གྲོལ་བཅི་ལྟ་བ་ བཞིན་དུ་ནམ་པར་སལ་བའེ་ 
པ། པེ ` །རྣམ་པརཀྲོལ་བཅཾ་ལྟ་བ་ད་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་ཡེ་རང་བའ དཱ །རྣམ་པར་གྲོལ་བཞི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་ཡ་འང་བདང་ལཱན་པའེབསེད་ 
ཧ་བའི །རྣམ་པར་གྲོལ་བཅི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བའོ། རྣམ་པར་གོལ་བ་ཅི་ལཱ་བ་དེ་བཞིན་དུས་ངས་རྐས་བཅོས་ལཱན་འདས་ ་ 

བརངསཇསྒྱ་ཆས་ནམསྤ་ཀང་ངོ། །རྣས་པར་གྲོལ་བ་ཅྭིལཱ་བད་བཞིན་དུད་དག་གིཉན་ཐོས་གངདག་ཡོངས་སྱུ་ས་དནལས་ཁདས་པ་ནམས་སོ། །རྣམ་ 


དིར་ཛ༡ླནེ །པར་གྲོལ་བཅི་ལྟ་བའི་ ཆེི་ཤྭ་ཁ་ དེ་བཞིན་དུ་ཚ ཆོས་གང་དག་ འདས་ཤིངའགགས་ པ་དྲེརམས་སོ། །རྨུམ་པར་གྲོལ་ བ་ཅི་ །ཅི་ལྟ་བ་ དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ གང་དག་ 
° ཛྷ | ཨུ་བ་སྭུ་བངབ་དེ་རྣམས་སེ། ། །རྣམ་པར་གྲོལ་བཿ ལྟ་བ་དེ་བཞིན། ཆས་གང་དག་ ག་དྭ་ལཱ་རྦ་བུང་བ་གནས། ་་ །རྣམ་ ་པར་གྲེལ་ བ་ཅི་ལྟ་བ་ 
རོ =» འའ ེ རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། ་ད་དག་ དངའེ་དག་གི་ རར མནམས ས། །རྣམ་པདྲ་གོལ་ བི་ལུ་བ་ ར དེབཞིན་དུ། མཿ ; 

° དང་དུ་དགུ ྲས་ཐུསས་ས།། ། །རྣམ་ པརགོལའ་ལཱ་བ་ དེ་བཞིན་དུ་གང་དག ཀ་པ རྟེན་ཀྱི་ : ཞལ་དུ་མ དཅིང་གངས་མེད་པ་ 

ཞང་ཀ ཞེག་པ་ད་ལྷནཤུ ཧུང་བའི་སངས་རྒྱས་ བ ྨ 'ཝཱན་འདྭས་དནྣམས་དང་ གིཉཔསྟ་ཉསས་སོ། ། །རྨརོ་ འ་ - 

| ལ་ ཡར །དང་ད་ལར་བུང་བའི་སངསྱ་ཆ རྒྱས་ བཅོས་ ན་འདུས་རྣམས་ཏ། དྭ་ལྟར་མ་བཅེངསསྐ་ག 'ཀལ་ལ་མ་ཆགས་པའེ་ཆན དི 

.ཧིད་གང་ཡིན་ པདེ་ལ་ཇེས་སུ་ཡི་ ཡི་རང་བླ་བནོ་ བླན་སེད་ པས་ཇེས་སྭ ་ར། །་ཡི་རང་པོ། །རྗཾས་སུ་ཡི་རང་ནསྔ་རེས་སུ་ཡི་འང་ བདང་ལྡུན་པའི་བསེད་ ནས་སྭ་བ་བའི་ 
,བ་ཡང་དག པརྡ་རོགས་ ལེ བང་ནུབ་ཏ ་ཡོངས་སུ་ བསྔེ་བའེཧུ ་ ཀྱིས་ཆེས་དེ་དག་གི་ ཆས་ཉིད་ཇི་ལཱ་ བདེ་ལཱར་མི སི་འཕོ་བ་དང་སེ་འཇིག་པས། ་ཡོངས་སྭུ་ ` པི 


ཨས 


= 


བྱད་ཏྲབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཅེན་པོའྲི་རེས་སུ་ཡི་དུང་བའེ་མཆོག་ཡིདནོ། །རབ་འབྲོར་ཡངགང་དག་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོང་ཆན་པོའི་ ' / 
།འི་ཀུ གྲི་བ་མ་སྙེད་གཞན་དག་དང་གཞན་དག་ན་ཡོད་པའེ་སེམས་ཉན་དེ་ ཐས་ཅུད་བུནོདཔ་ཡད་། ལོ་་་་  ལ་ 
བྲནཨིདེ་ཐ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ནས་སྟོང་གསུས་ཀྱིསྟོང་ཆན་པོའི་འཇིག་ཉེནྱསི་ཁམས་གླུབའིཀུ་བགི་བེ་ 
གཞུནཏུཀ་ཡོད་པའིསཡུས་ཅན་ུམས་ཅད བངནུབཏུ་སེསས་བྱད་ལ། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་རེརེས་ཉབུང - 
བླགཔ་བགླབབཀུང་གིེམ་ད་ད་འནུཀན ་གེཞཔ་བན་ཏ། དམིགས་པའེ་འྭད་ཤེས་ཀྱིས་ཆོས་གོས་དང་བསེད་སྐྱོམས་དངམལ་ཆ་དང་ ༧ 


ཤབ ད་དང་བདེ་བར་ གར་བ་ཐམས་ན དང་བདེ་བ་ཁོ་རེག་པར་གནས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་རིས་གོར་བད་ཉིངྷ་ནམ་གངས་འདིས་ཐམས་ཉདྱ་ཁང་ ་ 
1 ` སྨིན་པ་ཐིན་པ་ལྟ་ཞོག། རབ་འབྱོར་གངདག་སྟོང་གསུས་ཕྱི་སྟོང་ཉེན་པོའི་འཇིགཏེན་ྱི།ཁམས་གསྷོའེ 
ཀྱུབཀི་ཁྱེམ་ཧེད་དག་ན་སེམས་ཉན་ཇི་སྐེད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བོན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཤུགས་པརྱ་བར་ཏེ། ཀླན་མེད་པ་ཡང་ 


༩; 


༡. །དག་པར་ཇོགས་པའིེ་བང། ཁྭ སད་དགའརྟགས་ནས་ལྒུགས་པགྲས།གིིུ་ཅསས་གས་འདོུ ལོ 
ངས་འིས་ 


ཤཿ ཅངྷཆུབ་སེམས་དཔའ་དུ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་བངཏུབ་སམས་དཔའའ་འེསྱ་ཀུང་བླསལ་པ་གླའེ་ ང་གྱི་བེམ་སེད་དུ་འདུགསྟེ་བ ལ་པ་གླངའི་ཀྱུང་གི ས་སན 


----༄༅། 
ངོ ལགས་པརྨ་སྤྱད་པ་དང་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་ དཔའ་ཚུལ།ཁྲམས་དམེགས་པོའེ་འདུ་ཤེས་ཉན་དག་གིས་ཡང་དག་པརླ་བངས་ཏེ་གནས་པ་དང་། དྲ་བ 


ཞུསཀྱིས་ལགས་པར་སོད་པ་དངངགགིས་ལགས་པར་སྤྱོད་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀིས་ལེགས་པར་ དེ་པའཅུལ། མས་དཔེགས་པི འདུ་ཤེས་ཉན་དག་གོས་ཡང་ 
 དག་པརྨ་བས་ཏེ་གནསོ་པ་དང་། གས་འ སདཔ ག་ས མ་དམིགསཔའེ་ ས་ཁནདགགིས་ངག། 
པར་བླཕས་ཏེ་གནས་ལ། ཤངྷཏུབ་སེམས་དཔའ་སམེས་དབའཆེན་པོ་ཤུས་དབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་པཱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་ཟན་པ་གཔ་ ག་གཾ ཇོ 
་པ་དངམ་ཐོན་པ་ དྭ་ཝཱནྱ་བཱང་བའི་སསྦ་རས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ནམས་ཀྱི་ུལ།ཞྲིམས་དང་ཏིངང་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དངྡནས་པར་གྲོལ་བ་དང་རྣམ་བར་གོལ་བའེ། 
:ཤེས་གཟེགས་པའྲི་ཕུང་པོ་དོང་། རང་སངས་རྒྱས་ད་དག་གི་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་ཏིངརའཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་དང་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ `, ) 


## ྨ 


ཉན་ཐོས་དེདག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་ད་འཛིན་དང་ སརབ་དང་རམ་པར་ཀྲོལ་བ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའེ་ཕུང་པོ་དང་། 
ཅུས་པ་དང་། དྲ་ལྟརུ་ བློ་ཡི ཡུལ་ཁག གཞལ་ནས་མ་ . 
ཤིང་། མ་ཡུས་པ་ལ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བའི། མཆོག་གིས་ཇེས་སུ་ཡི་རང་ས། དམ་པ་དང་གཙོ་བོ་དང་རབ་དང་མ གརབ་དངྱ་གནོས་པ་དངྱ་ཐ་མ་ 
གཛནམེད་དང་གངའ་ཡང་གངེསདངསཉམ་བཡེདཔ་དངསི་མཉམ་པ བསཉམ་པག ཤིན ཐམདཔ་དངབས་ེསམྟི ཀབ པཁི་ 
ུ ཡི་འང་ཞིང་། ཛེས་སུ་ཡི་དངནས་ཇིསསུ་ཡི་རངབ་དང་ལྔན་པོའེ་བསོད་ནམས་བ་བའེ་དངོས་པློགན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ངོགས་བའི་ 
ཤརརུབཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ན། འབ་འབོརྡ་རེས་ཨུ་ཡི་རང་བ་དང་ལཱན་བའི་བསོད་ནམས་བབའི་དངོས་པོའདི་ལྭ་བངནུབ་སུམས་དཔའ་དམིགས་པཅན་དག་གི་ཚུལ།ཁྲིམས་ 
; ལྭསྭ་ཏུང་བའིབསོད་ནམས་ ོན་པར་འད་པད་པ་ས་མ་དེས་ནེ་བྱརའིརར་ཡང་ཉེ་བརམི་འགྲོའོ། །སྙོང་གི་ཧར་ཡང་བཏྐྱ་སྟེང་གི་ཆར་ཡངྱ་བའི་ཆར་ཡང་ཀྱེ་བ་བརྒྱོའི་ཆར་ཡང་ 
.:: ཁྱིཐ་སྙིཇགི་ར་ཡང་ཀྱེ་ཐབརྒྱ་སྟེངགི་ཆར་ཡང་ཐེ་བ།ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོང་གི་ཆད་ཡང་ཉེ་བར་མི་ལགོའགྲངས་སུ་ཡང་ཉེ་བར་མི་འབྲོའོ། །བགྲང་བར་ཡང་དཔར་ཡང་དཔེས་ 


ི་༠།  །ཐ་གན་པ་ར་ཤ་བར་ཡང་གཞིར་ཡད་རྒྱར་ཡང་མི་བཟོད་དེ། །དེཧིའི་ཕིར་ཞེ་། འདི་ལྐར་བངནུབ་སེམས་དཔའདེ་དགྲབསསཉད་ནིདཔིགས་བའེ་ 
གུབ་ཤེས་ཉནྱ་ིས་ནུལ།ཟིས་ཡངདག་པརྨ་བངས་ཏེ་གནས་པའི་ཕིརརོ། །བ་འབརཡང་སང་གསམ སུང ི་གཏྱ་ཁསས་གྲནད ཀུར ་ྦ 

འགལ་འ ད་བ་ཡང་དུག་པར་ཚོགས་པའེ་བད་ནུབཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཏ བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེཔངརུ་བཏཱ་° ཀ 
¡;- ` བསལ་བ་གླངའ་ཀུང་གྱིམ་སྟེད་དུ་ུསཀྱིས་ལགས་པར་སྤོད་པ་དང་། ངག་གིས་ལེགས་པར་སྤྲོད་པདང་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་པར་སྤོད་པའི་ཚུལ་་ 
རཾ རཿ ཊས་དམིགས་པའེ་འཛད་ཤེས་ཅནྱ་ཤིས་ཡངདག་པརྨ་བངས་ཏེ་གནས་བྭ་ལྟ། གོ བའུཧོར་སྟོང་གསུས་གྱི་སྟེང་ཆན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངགོའི་ཀྲུང ། 
ཀཱ | དན་སེམས་ཉན་གང་དག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཧད་་བན་མེད་པ་ཡང་དུག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ཏུབ་ཏུ་ཡངནག་པརཞུགས་ལ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
| ག་པའ་ཞུགས་ནས་བསྐལ་བགང་གའེཀྱུང་གྲིབྱ་མ་སྟེད་དུ་འདུགཉིང་། སྟེང་གསུམ་ྱ་སྟེང་རེན་པོའིའཇིཀ་ཏེན་བྱི་ཁམས་གང་གུའིཀུངགྲི 7 


) ར་མ་་ < ༨ -་ 
ཐེ་ས་སྭད་གཞན་དག་གི་སེམས་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས། བངནུབ་སེམས་དཔའ་དདེ་ལ་མཆད་བུས་ཤིང་བརྡེགས་ཏྭ་སྤྲོས་ཀྱང་ང་རྒྱལ་དང་བཅས་པ་དམེགས་པའ་ 
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་ ༩ 
ང 
-ལ 


ཊཱ བ་ཡང་དག་པརྨ་བངས་ཏེ་གནས་པ་ནས།་ དེ་བཞིནདུ་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཅནྲ་གི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དུ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཟོད་་ ; 

་བ [༡ གནས་བའི་པར་དངུ་ནམ་གངས་འདྲིས་ཤུངྷནབ་སེམས་དབའད་དག་ཐམས་ཅད་ལས་བངནུབསེམས་དཔའ་རེའིསྱ་ཁང་ལྷུསལ་བ་གླབའི་ 
ཀེ །ཏེཿསས་གང་ག་གྲུ་གུམད་དགཞནདག་དང་གཞན་དགན་དང་ བཅང་་་ 
ˆ ཅེད་ཀྱིས་བསྐལ་པ་གང་གའིཀྲུ གིཔེ་མ་སཱད་ནཱམཆང་བྲུས་ཤིང་བརྡེགས་ཏ་སྦྱོས་པ་དང་། ངྱ་རྐྱལ་དང་བཅས་པ་དམིགས་པའེའདུ་ཤས་ཅནྱཀིས་བཟད་པ་ཡང་ ཱ 
དྭག་པ་སྲ་གང །ཉེ་གནས་པ་དང་དྲ་བཞིན་དུ་དདག་ཐམས་ཅདབམས་ཅདྲ་ཀྱིས་མཆདཔུས་ཤང་བརྡེགས་ཏེ་སྤེས་ཀྱང་དྲུ་ཧལ་དང་བཅས་པའི་དམིགས་པའེ་དྲ་ ག་ཅན་ 
པ་ཡང་དག་པར་བངས་ཏགནས་པདྩ་ཐ་ལ། ཤྱང་ཉུབསེམས་དཔའསསས་དཔའཆན་པོ་ཤོས་དབྱའི་པ་རོལ།ཏུ་ཕཱུན་པ་དང་ཐབས་མཁས་ ས་ཡོ 
སྤུ་ཟིནཔ་གངཤིག་བདུས་པདངས་བྱོན་པ་དངད་ལྟརྱབངབའིསངས་ཆས་བཅོས་ལྡན་འད་རམས་ཀྱིཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱ་ཐུངཔདང་ཏིངངའིནྱིཐུངཔོདང་ཤེས་རཊཀྱི་ཐུ 
།དྣནམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡུངཔོ་དང་ནམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཡུངཔ་དང་། འང་སངསྦྱ་ཆས་དེ་དག་གི་ཚུལ་ཁྲིཔས་དང་ཏིངངལཛིན་དང་ཤིས་རབདང་ 


༣ 
ཅ 


` བིདེརཀཀླཀི རོ ་ །རྣམ་པར་གྲོལ་བདང་རྣས་པར་གྲོལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཐུང་པོ་དང་། ཉན་ཐྲོས་དེ་དག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་ནམ་་ 
་ བརྡ་གོལ་བ་དང་ནས་པར་གོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའེ་གུང་པོ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འདས་པ་དང་མའོངས་པ་དང་དྭ་ལུརྦ་བུང་བའི་དགེ་བའེཚ་བདེདག་ཐམས་ 
5༩ ཅད་གཅིགཏུ་བསུས་གིང་བསྣོསས་ཏེ་གཞལནས་མཡུས་པརྩབས་ཤིང་། མ་ལུས་པ་ལྔ་རེས་སུ་ཡི་རང་བའེམཆོག་གྷི་རེས་སུ་ཡིརངྣས། དམ་པ་དང་གཉོ་བོ་དང་ 
རོ རབ་དངམཆོག་རབ་དང་ཀཿ མ་པ་དངྱ་བཱ་མ་དངྱཐཱནསེད་པ་དང་གོངན་སེད་པ་ ངུ་གོངམའེ་ཡང་གོངམ་དངམཉས་པ་མེད་པ་དངསི་མཉམ་པ་དངསཉམ་པ་དང་ཤིནཏུ་མཉམ་ 

ཏཱ སིམ པ་་པི་བ་བསྔ་རསག།མི་པངིང་ངེསསུ་ཡ་རངནས་ཇེས ཡ་རང་བདང་ཝན་པའེ་བསདནསས་་བའེདཔས་པེ་བན་ 

ཏུ མེད་པ་ཡུང་དག་པར་ངོགས་པའྲི་བདརུབཏུ་ཡོངས་སུ་བསྣྲོན། རཾབའོརྡ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་ལཱན་པའི་བསདནམས་བ་བེའདངསཔ་འདི་ལ། ཐང བ་སེམས་ 


དཔའ་དམིགས་པཅན་ས་མ་དེདག་གི་བཟེདཔ་དང་ལན་པའི་བསེདནམས་མངོན་པར་འད་བེད་པ་དེས་ནི་བྱསའི་ཆར་ཡང་ཉབརཔ་འགོ། སྟོང་གི་ཆར་ཡང་བྱང་སུང་གི་ཆར་ ་ 
ཡངྱེ་ །ཁེ་་དམད་བ་བེ་བྱ་ཧའི་ཆར་ཡང་ཧེ་བསྟོངགི་ཆར་ཡང་ཀེ་བ་བརྒྱསྐོང་གི་ཆར་ཡད་བྱེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེང་གིཅར་ཡང་ཉེ་བརམ་འགྲེའོ། །གྲངསྐས་ཡངབྲང་ 


ང་ད རྭ ་བསྟན་པར་བྱ་བར་ཡང་གཞིར་ཡང་རྒྱར་ཡངཡི་བཟོད་དེ། །དེཅིའི་ཐིར་ཞེ་ན། འདི་ལར་བངནུབ་སེམས་དཔའདེ་དགཐསྱས་ཌད་ནི་དམིགས་ ོྦ 
ངོ ལའི ་ཁ་ལོ་ཁོས་ཁམས་ རིའིར་རོར་ རལོར་པ་དགརེིིིི་ ར་ལ་བ ང་རིང 

བེ ཅནྱགིས་བཟོད་པ་ཡངདག་པར་བངས་ཏེ་གནས་པའིཡིརརོ། །རབ་འོར་ཡང་གཱོང་གསུམ་གྱི་སྣོང་ཆེན་པེའི་འཇིག་རྟེནཀྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀྲུང་གི་བྱེས དཾ 
ས་ཅད་ ནམེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིཤང་ནུབ་ཏ་ཡངདགྲ་བུད་ཞུགས་ཏེ། བླན་མེང་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའིཀྱང་རུབཏུ་ཡང་ ཀཀ 


: ཿ ཅུ 

*- ཨ།་ རང་སུས་ ,ུ 
རྒྱལ་དངུབཅུག་པ་དམིགས་བའིའདུ་ཤེས་ཅནྱཀིས་བསསལ་པ་གང་གའི་ཀུང་གྱི་བེམ་སླེདུ་ བཟོད་པ་ཡངདག་པར་བངས་ཏེ་གནས་པ་ལྟ་ཞེག། འཐ་འབྱོར་གང་དག་སྟོང 
ྣིསཨིས་ཅནཔས་འག་ཧེ ཁསས་གངནའ་ཀར་གི་བས་དེད་ེ་ས་ཞད་ཡགཔདདགས་མསམ དནམད་པཡང་ གཡརངོགས་པང་ཞུབ་འཕང་ 
: དག་པར་ཞུགས་པར་བྱུར་ཏ། བླནམེད་པ་ཡངདག་པེར་ཇོགས་བའྲདདུག་ཏ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ནས་བསྐལ་པགང་གའི་ཀྱུང་གི་བྱེམ་སྙེད་དུ་འདུག་ཅི་འཆག་པས་མའོན་ 
* བརགནས་ཏེ། བསྐལ་བཀང་གའེཀུང་གྱི་ཐེམ་སྟདདུ་ཡིསི་གསོད་ཧིང་མུགས་པ་དང་གཉིདྱ་ཀེས་ཟིལྱ་ཧིས་མནོནཔར་བརོན་འྱགས་དཔིགས་པའེ་འྭད་ཤེས་ཉནྱ་ཐིས་ཡང་ 


ཅཅ ༄ 


བཆེན་པོའི་ཇིག་ཏུནྱསིཁམས་གངགའི་ཀུང་གྱི་ཤེམ་སྭད་གཞནདག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀིས་མང་བུས་ཤིངབཇེགས་ཏྱེ་སོས་ཀྱངང་ ' 


༢ £ 
= \ '(? 


` ༽༄༅།  །དགཔའར་བངས་ཏེ་གནས་ཁ བང་ནུབ་སེམས་དབའསམས་དབའཆེནཔ་ཤས་འབྱ་ཀི་བརེལ་ཏུ་ཐིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་ཟིན་ 
_ཟ བ་གང་ཞིག། འདས་པ་དང་མ་ཧོན་པ་དངད་ ུཐུང་བའསངསྤ་ཆས་བཅོས་ལྔནདས་ནམས་ཀྱིཚུལ་ཁྲིམསྤ་ཀི་ཕུང་པ་དང་ཏིངང་འཛིྱཀི་ཕྲུངཔོདང་ཤེས་འབྱཀི་བུང་པོ་ 
× དངནམ་པརྡ་ཤོལ་བའེ་ཕུང་པོ་དངྷ་ནམ་པར་ཤོལ་བའིཡ་ཤེས་གཟིགས་པའིཕ་ བདོང་། འངུས་བྱྱ་རས་དེདག་གི་ཡྲངཚུལ།བྲིམས་དང་ཏིངངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དང་ 
3 རྒཾམ་བར་གྲོལ་བ་དངུརྣམ་ བའེ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཐུང་པོ་དང་། ༧ནཐས་ད་དགགི་ཡང་ཚུལ།ཁསས་དང་ཏིངང་འཇྲིན་ ངཤེས་རབ་དང་ནམ་བརཀོལ་བ་དང་ 
“¢ ་པརྡ་གོལ་བའེ་ཡྲ ཤཾས་མཐོང་བའི་ཐུང་པོདང་། ༥༦ལ་། ལ། ་ བམངོན་པར་འྭདུས་ཐས་པ་ 
རག གཀགཀགསཀསལག་ བབ་་ར་་འ་ར་ རོ ༦ྷ༨༨། ༅༅༨༦༅ག་ཤྲནྲ༽།།། རྣོ 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིགཏུ་བ ས་ཤ བས་ས་ཏེ་གཞལནས་ས་ལུས་བདས་ཤིང་། མ་ཡུས་པ་ལྔ་རེས་སུ་ཡོ་དང་བའམཆོག་གིས་ཇེས་སུ་ཡིདང་། 
ˆ _  དམ་པ་དང་གཉོ་བོདང་རབ་དངམ ག་རབ་དངྱ་བནོས་པ་དང་བ་མ་དངྱ་གན་མདུ་པ་དང་གོངནམེད་བདང་གོང་མའེ་ཡང་ཀོངམ་དངམཉམ་པ་མད་པ་དང་མི་མཉམ་པ་དང་ ཱཾ 
:མཉམ་པ་དང་ཤིནཏུ་མཉམ་པ་མདཔ་དང་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའྡི་རེས་སུ་ཡི་དངབས་ཇེས་སུ་ཡི་རངལ། ཇེསསུ་ཡེརངནས་ཇེས་སུ་ཡི་རངབ་དངྱལཱན་པའི། 
#" 


སྲ་བ དངས་པ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བངནུབ་ཏུ་ཡངས་སུ་བསྔན། ར་བའོ ས་སུ་ཡི་དང་བདང་ལྔན་པའེ་བསདནམསསྤ་བ་། 
པ་པོ དི་ལྭ། ཤྱངཿ བ་སེམས་དཔའ་དམིགས་པཅན་སྤམ་ད་ ཀི ་ཡསྱ་བུང་བ་ ས་མངོན་པར་འདུ་བེད་པ་དེས་ནི་ 

ཉབར་མི་འྲག ། ངགི་ཆར་ཡང་བྱར་སྟེང་གིཆར་ཡངབེ་བའེ་ ཨཡང་ རྐར་མདྦ་བེ་བ་བྱར ངགི་རར་ཡང་། ཤི་བྲཁགཁྲིག་བྱར་སྙོང་གི་ 
སྲུ །རུ་མི་བགའཾ། །གྲངས་སུ་ཡང་བགྲང་ཐར་ཡང་དཔེར་ཡང་དཔེས་བསྟན་པར་བ་བར་ཡང་གཤེར་ཡང་རྒྱུར་ཡང་མི་བཟོདད། '།དེ་ཅིའི་ཕི་དཞེ་ན། འདི་ 
ལྟར་ཁདུནུབསེམས་དབའད་དག་ཐུམས་ཧད་ནེ་དམིགས་པའིའདུ་ཤེས་ཏུནྱ་གིས་བརོན་འགུས་ཡངདག་པར་་བངས་ཏ་གནས་པའི་ཕིངརོ། །རབ་ལྱོར་ཡང་སྟེང་ མོ 
=; ནག ་་་་་་མསཅན་པས་།ཡདདའཔད་ པད འཇོས འུ 


་ཡང་དུག་པརྡ་ངོགས་བའྱི་བང་ནུབཏ་ཡང་དག་པརཞུགསནས་བཟལ་པ་གང་གའི་ཀུང་གི་བེ་མ་སྭད་དུ་འདུག་ཅིང་འཆག་པས་མ ན་པར་གནས་ཏེ། བསྐལ་ 


འ 


བ་གང་ཞའི་ཀུང་གྱི་བཉདད་ཡི་མི་གསད་ཅིང་མུགས་པ་དང་གཉིད་ཉིས་ཟིལ་རྱིས་མནེན་པར་དམེགས་པའི་འྭ།ཤེས་ཉནྱ་གིས་བཅོན་འགུས་ཡང་དག་པྨ་བཛས་ཏེ་གནས་ 


7 །༄༅། »  །པ་ལྟ་ཞོག། རབ་ཤོར་གང་དག་སྟེང་གསུས་གྱི་སྟོངཆེན་པོའིའཇིག་རྟནབྱི་ཁམས་གང་གཡོ་ི་ཐེམ་སྐེདཀྱི་སེམས་ཅན་དེ་དགབས་ཅད་བླན་མེད་ 
¬ བ་མངདག་པར་ཇོགས་པའེབང་ནུབཏུ་ཡངདག་པར།གས་ཏེ། དདག་ཐམས་ཅདྨ་བཱནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བདརུ་བཏུ་ཡུང་དག་པར་ཞུགས་ནས་། 
ྐྨ རག་པ ཀུ ཞུམ་ཡ། ས་ཉན་དག་གིས་བསམ་གཏུན་བཞི་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ལ། ཡངྦ་པངྷཾནཱབསཾམས་དཔའསམས་དབང་ 
ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ པ་རོལཏུ་ཕཱིན་པ་འདི་དང་། ཐབས་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་ཟིནཔ་གངཞིག་འདས་པ་དང་། ཨྭ་ཐོན་པ་དངདྭ་།དྱ་བུང་བཅི་སངས་རྒས་ ` 
ལྡན་འདཱག་ཐམས་ཏད་ཀྱི་ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཏངདྭ་འཛིད་གྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཤས་འབྱཀྱ་བུང་པོ་དང་། རྣམ་པརཀྲེལ་བའི་བུང་པོ་དང་།རྣམ་ 
བརཀགོལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་གྲཟགས་པའི་ཕུང་པེ་དང་། ས་ས།ོ་པ། ཏིདད་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བ་  ་ 

དྲང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐེང་བའི་ཐུང་པ་དང་། ཉན་ཐེས་ད་དག་ རྩུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིངང་འཛིན་དང་། ཤིས་རབ་དང་། རྣུམ་བུརུ་གྲོབ་” 
བདང་། རྣམ་པར་གོལ་བའི་ཡ་ཤེས་མཐོང་བའི་བུང་པ་དང་། སེམས་ཅནྲ་བམས་ཉདྱ་ཀི་འདས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་། དྭ་ལུདུཧང་བའི་དག་པའྱ་ཚོ་བ་ 


ན་པའི 
་ ངེ པེ པིལ བ་མ འའ ་ པཅན་བིས་བ བསམ་ གཏན་བཞི ལསྭ་བང་བའི་བསེདཿ 

།དེས་ ྱགའ་ཆར་ཡང་ཉེ བར་མི་འགྲོག །སྐེངགི་ཆར་ཡང་ ཡང་བྱར་སྙིང་གི་ཆར་ཡད་པེ་བའི་རར་ཡང་བཱ་བ་ ༧ 

་ཡང་ཤེ་བ། །ཐྲག། ག་རབ བརམ མི་འགྲོ །གྲངསུསུ་ སུ་ ་ཡང་བཀྲོང་བར་ ར་ཡང་དཔར། ཨང་དཔས་ ༤ ༤ | 

རྱ བུ་བ་ཀ །དེ་ཉིའི་ཐཾར་ཤ་ན། ༩ དཔའད་དག་ཐམས་ཏན་ནི་དམིགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཉནྱ་ཐིས་བསམ་ 


ོའའའལས་སི་བླེེ ི་ར་ར༈ ་ 
༅༅༩༩མཁལ བུ བྱིྷ་ཉཉ་ཐ ཟལར ་‰ 
| བཀྱིཕ་ དུག་པའོ།། ཡིདའེ། - །ཞཐུགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེའ ༩ 
ཙཾ རླུ 221 ༩ སུཿཧྭཿཿནཔའིཡེཤ ༣༡2 ༡ ¿ 
་ ྣཁངས་ཤེསའབིཔརཏི་ +ེེ ༨༣༨ འཁད ནོབས ། ཇེེས་སུ་ཡི་རང་བདང་ 
པཔ །ཤིན་བདགསལ་རརབྱསིདཔ་གས། མུ ལགས བ་གང  ིགེསགསེ 
ཉོམ་ལྡན་འདས་ཤེ ལྭ་ཟིན་བཞི་ཙག་བྱསི་བར་འོས་ བྱིད་བ་ལགྒས་ཏེ།] བཅོམ་ ཤརིགད་ཟརབད་དགིནྨནོ། རབུཀིཔརལཏིན་པནི་ཐྭས་ 
("ཡཿ ཕའལ། ཤིན 6. ཛི པ་ལགས་སེ། བརྩོན [ཱན་འེདས་ཤེས་རབ་ཀི་ ` ཞྭ ནོ ། ཤརིའི་ཐུས་ག ཐམ་ 
སྣུདཐར་བགྱིད་པ་ལགསུསེ། ལྟཏྲ་ཡིན་པ་ནི་འཇིག་ཏོན་ཐུམ །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཤེས་ རེ ཕ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་ ོ ཐི 
།བཅེས་ལྡུན་འདས་ཤེས་འབཀྱི ཨ་ཧདྲ་ཀིས་ཉེ་བརསི་གོས་ །འབྱཏི་བའལ་ཏཔའཔ་ ཕ་ག་འཚལ་ལོ། །བ 
ཤེས་འབྱ་ྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ནིཁ =÷ པ་ལགས་སོ། །པ སྒུལ 
ཙུ ས་ས ་་་ 
།བར་བྱིད་པ་ལོགས་སོ། 


ཀེ 


ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པནི་ཉེན་མེངས་པ་དང་ལྟ་བིའེསུན་པ་བསས་ཅད་སེལ་བར་བྱཀིད་པ་ལགས་སེ། 
ཀེ ཏན་པར་བྱཉིད་པ་ལགས་ས། །བཅོས་ ན་འདས།ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ༔ བན་མཆོགཏུབྱའི ེ ཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བལབོ་ 

3 @ ཊང་ནུབ བག ་གསསཀི་གདེ་ལེགས་སུ་གིད་པ་ལགས་སེ། །བཅེས་ལཱན་འདས་ཤེས ལ་ཏུ་ཕིན་པནི་སེམས་ཅན་ ངབ་ནབས་ 

- གྱིད་པ་ལགས་སཾ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཤེས་རབྱ་ི་པ་རོས་ཏུ་ཐིན་པནི་འཇིགས་པ་ ད་ཉེ་བར་འཚོབ་ཐམས་ཅད་རགཏུ་སྲོང་བ་དངས 

. - །བཅོས་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་་པ་རཏཱ་ཐིནཔནྱིསཱནྨལ་ཡོངསསུ་འཛིན་པར་བཙིད་པས་སེམས་ཉན་ཐསས་ཅདལ་ལམ་ཏིན་ 'ཡགག་སོ།། 

གྱས ཕ་ལོལ་ཏུ་ཟིན་པ་ནི་སིག་ལགས་སྭ། དབཅོསེ་ཝུན་འདུས་ཤེས་རབྱའི་བ་དེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི་གཏི་སུག་དང་ནུན་པ་དངརབ་རིབ་ནམས་ 


བུ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེསརབཀྱི་ཐལོབ་ དྲེ 
། 


' ¿ ཀ་པར་བྱཀྱི ཊབ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྡན་འདུས་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོམཏུ་ཤིན་པནི་རབ་རིབ་དང་བུལ་བར་བྱ པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
- ིན་པ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཉད་མི་བྱིད་པ་ལགས་སོ། །བཅེས་ལྗན་འདས་ཤེས་རབྱཀི་ཕརེསཏྲ་ཕིན་པནིལམ་ལོག་པརམཆིས་པའེསེམས་ཅནནམས་ཁམ་དུ་ ༧ 


ར་ར །འཛུད་པ་ལགས་སོ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཤེས་དབྱ་ཀིཔ་བལཏུ་ཕིན་པ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁན་ཉིད་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྔན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ 


ཟོ ཊབནི་ཉོན་སངས་པ་དང་ཤེས་བའི་སླིབ་པའེབགཆགས་དང་མཆོསས་གྲོར་བྲ་ཐསས་ཅད་སྤོང་བའི་སླད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་སྐྱད་པ་ལགས་སེ། །བེ་ 
༧ ཁཱ ྲགྗྗླ་་ ཡོ སར ་ ཏབ 
ཟླབ ། །བཅེམོ་ཝན་འ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུབིན་བནི་འང་ མཚན་ཉིད་སྙེང་པཉིད་ཀྱི་སླད་ནུ་བང་རྐུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་: ྒུགསི་ཞུབ་ 
ལར རློགས ོས་་ས་ྱུལ་ལ་ པ་མ 
འདས་ཤེས་རབྱཀི་ཕརལྟིཏྲ་ཕིད་པཞིམི་འཇིགས་པ་བཞི་བྱཉིད་པའི་ག་དུ་བི་བུལ་བ་ལགས་སོ། །བཅམ་ལཱནཁདས་ཤེས་འབྱ་ཊི་བལེལ་ཏུ་བིན་པནི་མགོནམ་མཡི་ 
བའུ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་མགོན་བྱིད་པ་ལགས་སེ། །བཅེམ་ལུན་འདུས་ ས་བབྱ་ཀྱི་ཕ་རེམ་ཏྲ་ཐིན་པ་ནི་ཐེར་ཟུག་ཏུགནས་པ་མ་མཆིས་པའྦེསད་དུ་གཁོར་བའེ་ 
གཉིན་པོ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕིན་པ་ནི་ཆོས་ཐམསཅད་ཀི་ངོབེ་ཉིད་སྙོན་པ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྗན་འདས་ཤེས་འབྱ་ཏི་བའེལཏཱ་ 


ས་བཅོས་ལན་འདས་ནུམས་ཀྱི་ཆོསྦ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལན་གསུམ་དུ་བཟཟས་ཏྲ་ནམ་པ་བྱཅུ་གཉིས་སུ་བསྐེར་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལགས་སོ། །བཅྩོས་ལྡུན་ 
ཆི་ལྟར་བྭ་ ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པས་ སུ་འབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་གནས་པར་བྱགི༽ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་ཇི་ 
ཡྱར་ཡདལ་བྱཅི། བ ཁདས་ཤས་རབྱའིའརོལཏུ་བིན་པ་ལ་ཇི་ཉཱར་ཤོག་འཚལ་བར་བྱསི། དེ་སྐད་ཅེས་ཀསེལ་པ་དང་། བཉོས་ལཱན་འདགྱ་ཀྱིསཿ དང་ 

ཚཾ བུ ། ་བཀའཁ་ཏོ། རིའིབུ་སྟོན་པ་ལ་ཛྙཾལཱ་ཐར་ཤེས་རབཀི་ཕརལཏུ་ཕིན་པ་ལ་དེ་ལུར་གནས་པར་ཀྲའོ། །ཤ་རིའིགུ་སྟེན་པ་ལ་ 

སྙིལ ཀྱི་ཐ ད་བིད །ཤུརིའིབ་སུནོཔ་ལ་ི་ལུ་བར་ཤེས་རྭྱི་བཟེལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་དྭེལར་ཕུག་ཐའོ། ཆེ ༨ 
་ྭོ ཁུ རྐུ་པས་ཏ ཀྱེ་མཁོའཕགས་པ་ཤུའིའིབུ་ཅིའི་ཕིར་འདི་ཞདི་བརྩ་གུར། ཀྱེ་མ་འཕགས་པཤཱའིའི་ཐུ་ཉྱིའེ་གཞི་ལས་འདི་འདི་བརྡ་ ༡རགམ་ 
ཱ མོཏ 'ལཱ་རྣམ དབངཔོ་བྱ་བིནྱ་གིས་ཚོདང་ལྡན་པཤརིའི་བུ་ལ་འདྲི་སད་ཉེས་སྨྲས་སཾ། །འཕགས་པ་ཤུ་རི་གུ་ཉིའྱ་པེར་འདི་འདི་བར་གུར། འཕགས་་ 
ཟབབ་གཟིའི་བུཅིའི་གཞི་ལས་བདི་འདི་བརྱ་གུར། དེ་སྐད་ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། ཚདང་ལྡན་པ་ཤརིའིཁུས་ལྷ་ནྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱབྱིན་ལ་འདི་སྐད་འེས་སྨྲས་སོ།། 


༄ 


` 

-༄༅༅།  །ཀྱོལ་ཤི་ཀ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཝ་རེལཏྲཱ་ཟིན་པའྲ་བབས་མ།ཁས་པས་ཡེངས་སུ་ཟིན་པའྲེ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ ཆེན་པྲོ་རི་སུ་ཡི་རང་བ་ 

-ཟ གསེད བ་བསམ སས ན་པཞིན་མམ་ནག་ླམ་བདཡད་པངའབསམས་དཔའ་དམེགས་བཅནས་དེདག 

0 སྦྱིན་པ་ལས་བྱངབའེ་བསེདནམས་མངོན་པར་འདྭྲ་བེད་པ་གང་ཡིཀ་པདང་ཏུལ།ཁིམས་ལས་བུང་བའེ་གང་ཡོན་པ་དང་བཟེད་པ་ལས་བུང་ཐའི་གངུ་ཡིན་པ་དང་བརོན་འགུས་ 
ཀྐ ལསྱ་པངགགུང་ཡིན་པ་དང་། བསུམ་གཏན་ལས་བུང་བའེ་བསེདནམས་མངོན་པར་འདྲ་བེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཟིལྱ་ཚོས་གཉོན་ཏེ། ཨན་བདགན་གཞི་ ལི 

འའ འདི་ལས་འདི་འདི་བརྡུ་གར་ཏོ། །ཀྱོའི་ཀ་ཡངའའ་ཀང་པརེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལྔ་པོ་རྣམས་ཐམས་ཅདམཊནཔ་ཉིདྱ་ཀི་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་ཐིར་ཤེས་དབྱ་ཀི་བའལ། 
= དགོ་དའ་བཡིདད་ །ཀོཤིཀ་འདྱི་ལ་སེ་དཔེརན་དཔུས་ལོང་བའམ་སཱང་པས་བྱར་སྙེང་ཡང་ནུང་ཡེངས་སུ་འདན་པ་མདན་ལས་དུ་འབུག་བའྲིས ཙིང 
* ར་གྲོང་ཁྱེརརམ། གྲེང་རྡལ་དུ་འགྲོ་བའི་སྐལ་བམད་དོ། །ཀོཤིཿ 


5 །ོིཀའ་བཞི་དུ་བད་ཚུལ་ཁིསཊ་དང་འོ ད་མ་དང 2 ་ 
།ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏ་ཕིན་པ་དངྲ་བལ་བསན་པདལ།ཏུ་ཕིན་པའསིང་ཐོབ་ཅིང་ ' ¦ 


དམུས་ ངྭ་དྱུགུར་པ་ཡིན་ཏེ། ཡོངས་སུ་འྲདན་པམད་པིའཕིད་ཐསས་ཅད་མན་པའཉིད་ 


༣ 


ལེ རཿ = སོ 717 ༩- རྐེ ༡ = རའི ་ཁ་ཌ་༢ 
ལྭ་བ་ཡངམདནཐམས་ཅདམཁྱེན་པའི་གོང་ཁེར་ཆེན་པོར་འཇུག་པ་འཕྲ་རེས་སུ་ཐོབ་པར་ལྟ ཡ།ང་ག་ལ་འྱགར། ཀ་ཤིཀ་ ཡང་གང་གིརེ་སྦྱིན་པ དང་ 


འ བ ཁྲགུས་དང་བདམ་གཏན་རམས་ཤེས་བྱི་པ་རལ་ཏྲ་པེན་པས་ཡེངས་སུ་བུ རི་ལ ་ རཾ 
ཉིན་པཁྱིག་འཐ སུཾ ན་རས ི་ལྱ་ལུ་པ་འད་དག་བས་ཅདམ།འེན་པའལས་དུའཇག་པ་དང་ཐམསཿ ཁེནཾ་པ་ཚེས་སུ་ཐོབ་པར་བ་ཐ དོན་དུ་མིག་རབ་ 
ལ་ལས །དུཨ་ས་ུ་་ལདབཔཤམགདསས་གསལ་ཏ། བཅོས ཐས་དཔའ་ཡིལ་ ལབ 
ས་རབ འལྭཏུ་ཉིན་པ་མངོན་པར་བླསྲབ་པར་བརྱི། དྲེ་སདཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ཝཱནཔ་ཤརིའིབུ་ལ་དྲི་སདངས 


ཟབ ༡༧༦༧ པེ །ཤརིའི་ཐུ་གཟུགས་མངོན་པརྲེ བུ་པར་བལུའོ། །ཤརིའི་བུད་བཞིན་དུཆོར་བདཔའཤེས་དཔའདུབདནམས་དངྒ་ནས་པརེཤེས་པ་མངོན་པརམི་ ༥ 
ཀྭ བལའོ། །ཤརི་ ཕུང་པྭ་ལཱ་རྣམས་མེ ཐར་མྭི་སབ་པར་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཤཟིའིཞུ་ེས་དབྱ་ཀྱ་པའལཏུ་ཕིན་པ་ལ་མདོན་པར་སྒྲབ་པཞེས་བརྔོད་དོ། ། 


ེ ཞྭརསགོ་ད ནོ །ལ་མངོནཔར་སྒྲབ་པ་སྟ་མངོན་པར་སྒྲབ་པེ་ཞེས་བརྗོད་དོ། ཀད 


༩ 


ཅིད་པས་ཐུངཔ་ལྗེ་ནམས་ལ་མདོན་པའ་སྤིབ་པ་ནི་ཤེས་རབཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཊི 


ཏཾ 


སྒབས་པས་ཆེས་གང། །གཏེད་པར་བྱཡིད། བཅོམ་ འདྲསྱ་ཉིས་བཀའྷ་སལ་པ། ༨ 
༡ པདང གས་པས དགང གང་ག བི་ེདཔདེའ་ཅཤེས་འབུ 
[= གྲངས་སུ་འཐི། །དུ་ནས་བཅོས་ལྡན་འས་ལ་ལྷ' མྭ་ཀྱི་དབང་པོ་བླ་དབིནྱ་གིས་འདྲི་གད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོས་ལྔན་འདས་ཅི་ཤུས་རབ 


ཟེ 


ཤླ 


རོ 


དན 


༢ 


།མངོན་པད་འདུ བེད་པའནི་ལྟ་བདེ་ལྟུར་གཏོང་པར་མི་བེད་དེ། །བྱརིནྱ་ཧིས་གསལ་པ། བཅེས་ལཱནདས་བོན་ཅི་ 


བཀའ་སྩལ་པ] ཀོཤཾཀཅི་ལྕན་གཏངཔར་མི་བེད་པ་དེ་ལྟར་གཏེང་པར་ཐེད་དོ། ། 


་ 
༠༽, 


༄༅། ་༨ །དདེས་བཀའསུལ་པ་དང་། བཅོས་ལཱན་བདས་ལ་ཆོདང་ ནབ་ག་རིའི་ཐུས་འདྲི། རྔོ བཅོས་ ནའདུས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བའོལཏོ་ 
'ེ ཧིཿ ་ ཅུབ ཛ་ | ཤར ཐུས་འཀ་ £ རྫ ་ཕིགཔདེ་ལྟ་ 


རེའྲབ་ ཕ་རོལ 
ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ཕོགཏུཔིན་པ་ཞསྭ་བ་བའ་ 
དྲི 


འདིས་ཐམས་ཅད་མྱན་པ་ཉིདྱ་ཀང་གཏོད་པར་མི་བྱིད་ལགས་སས། བཅོས་ལཱན་འདུསྱ་ཀིས་བཀའསལ་པ། ཀེ ཤི་ཀ་འདེ་སད་དུ་ཅི་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ཕོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


འདིས་ཐམས་ཅད་མཁན་བ་ཉིདྱ་ཀང་ཀཏོད་པར་མི་བྱསིད་ལགས་སམཤེས་ཐེར་བ་དི ཤི་ལྟར་དམིགས་པ་དེ་ལྟར་གཏོང་པར་སི་ཤེད་དེ། །མིང་ཅི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར' ཏོངོ་པར་ 


ངཿ ༡ 
གཏོང་པཱར་བྱིད། བ་ 
བྱ་མབིནྱ་གིས་གསེལ་པ། དས{ི་སསད་དུགང་གིས་ཤས་བབ 


ས་ཨ་ཨ་ཆིད་པཿ ཡང་མི་བྱསིད་མུད་པར་མི་བྱ་བིད་གཡེངས་པར་སི་བྱསིད་དོ། །ཐམས་ཉད་སྦན་པ་གང་ལགས་པད་ཡངཆེན་པར་མི་བྱིད་ནུང་དུང་མི་བྱ 
རྩ་མི་བྱསིད་གཡེངས་བར་སི་བྱ་སེད་དོ། །དེ་ཅིའི་མད་ཏ་ཞེ་ན། བཅོས་ལྡན་འདས་ཐམས་ཉད་གྱའེན་པ་ཉིད་པི་བསས་མ་གཡེངས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་ 
ལེ གྲརཱཐབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔུའཆེན་པགལ་ཏེ་དེ་ལར་འཚལ་ན་ཡང་ཤེས་རབྱཀྱ་པ་རོམ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྤྲོད་པཾ་ལགས་ད། བདག་ནྲི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
༥ བྭསེ་འདྲ་ཉརཾསམས་ཅན་ནུམས་ལ་ཆོས་བསྟུན་པར་བའོ། །འདྲི་ལཱར་སེམས་ཧན་འདོ་དག་ཡོངས་སྱུ་པ་དྲན་ལས་བླབ་བདྡ་བའོསམ་དུ་ 
་ཆལ་བ་ལྷུ་སྐོས་ས་ཅིསཅེས། དེ་ཅིའི་ཉད་དཤཾན། སེམས་ཅན་འདེ་དག་ཡོངས་སྱུ་པ་དན་ལས་བླབམ་པ་གངལགས་པ་འདི་ནྲེ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་བརོལཏུཔིན་ 
།ཞུན་པ་མ་ལགས་ཏུ། སེམས་ཅནད་དམིགས་པ་འདི་ཉིད་དེའི་དཔིགས་པཆ་པར་འྱབརརེ། །དེཉི་རསུད་དེན། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕའལྟཏུ་ཐིན་པནི་ 
པ་ཉད་མཆིས་པདང་ བ་མ་མཆིས་པའི་རང་བཞིན་ཅནདུ་རིག་པར་བྱའི་སུ། སུམས་ཅན་ངོབཉིདམ་མཆས་བསན་ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོགཏྭ་ཕིན་པ་ 
ངོབོ་ཉིདམ་མཆིས་པར་རིག་པར་བྱཀིའོ། །སེམས་ཅན་དབེན་པས་ན་ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རོལཏྲ་ཡིན་པ་དབེན་པར་རིག་པར་བྱསལོ། །སེམསཅན་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁབ་བས་ 


ཤ༅ཅ། ཀན་ཤེས་འབྱུཤི་བའོལ་ཏུཔི ཁ་བ ས་ཞི བའི་བ །སེམས་ཅན་མི་འཇིགས་པའེ་ཆོས་ཉི་ གས་པུན་ཤེས་རབྱཀིབ་། 
རྩས བག བཡི་བཛང་ལཁེཆས་ཏིད། པ་ པར་བྱསིའོ། བའ གས་པརམང་སྱ་བསན་ས་ས་་ེས པ་པོ 
× བཅང་རྒྱོ་བརརིག་ རིག་པར་བྱསིཀོ། ༣ ་བམནསི།བགིནད་མཛན་པའྲ་ཚགས་པད་འཁང་སྱིས་བས་། < ཙུ 


བའེཿ ་ཁུབ་བགིནུནགས་པརའཅྱིམ་བར ག་པརབཅའ། དཾ ག་པར་བླསབ་པསུན་ 
ཚ་ལ ་ འོ་ུ་ ་ སྩེ་ཤསརབྱཀི་པ་ འོ ཏིན་བཅེནཔའུ 
འ དུ་ལ་ཆེདངཝུ་ བ་་ཾ་་ །བཅུམ་ 'ཝྡན་འདྭསྲ་བངྡ་ནུབ་སེམས 
ཊི བ་བ ི་དིལ་སས་དངནས་དསེ་འགིན་པ ་སི་འཚལ། ྨོས་པར་ིའཆུརན། ཡོ་བ 
ˆ ¡(བའནིག་པར་བཀྱི། བཅོས་ལྡན་དས་ཤེས་རཟྱི་ལ་ེླ།ཡིན་པ་འདིའིདོན་དང་། ཆོས་ཉིད་དངདོནྱི་ཚུལ་དངཆོས་ཉདཀིཚུལཨིརྗསཨུ་འགང་ལུབ 


༤ 


གྲ རགས་པར་བྱིད་པར་འྱྱར་བའེ་བང་ནུབ ་སམས་དབུའསམས་དང པའཏུན་པོའི འི །ུན་རིང་ང ་ཇི་སིད་ཅིགཊ་དའའམ་པབྱག་བར 
།སེལ་པ་དང་བཅོས་ལཱན་ འདས ཀྱིསེ་ཚདང་ ལྡུན་ པ་ཤརིའི་བུ་ ཀུ་ལ་འདི་སྐད་ཆེས་བཀཿ ༽ ། ཤ་རིའི་བྱུ་བངཆུབ 

རྒྱས་བཅོས་ ནའ ནང་ བསྙན་བཀུད་ཐས“ ༩ཤིང་ཡོངས་སུ་དསནས་འ ལྟརྣི་ཀཏེནྱ་སི་ཁམས་ ག་གམ 

ག་པར་བའོ། འཕེར ཐི ཤརིའི་ླ་བང་ནུབསེམས་ ་དཔའ་སེམས་ དཔའལ་ཆེན་པ་གང་ལ་ལ་སྔངས་ ྒྱས་རྣམས་ལྭ ་བསྟེན་བཀུར་བྱས་་ 

| འོང འཛི ཊུ ་ གཞན་དག ཤ་ འཐས་ཏེ་འདིརྩ་སེས་པརྱ་ཐུར་པ་དེ་ཤེས་བྱ་ཀི་པའལ་ཏུ ་ འདི་འུང་བདང་སྐྱོནོ་པ་ 

ཟ ྲ ཁྲུ རྲི དང་ལུང་འབོགས་ བའ ་ཕ་རེལ་ ཧཏུ་ཕིན་ པ། །འདི་ཐོས་ནས་ཤེས་བབཀི་ ཀྱ་ ་ཐ་འེལ། ཡིན་པ འདི་ལ་སྙེན་པར་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་དོ། ། 

མངོན་སུམ་དྱུ་གུར་ཏེ་བདག་ གི་སྙོན་པ་མཐོང་ངོ་སྐམ་ སེམས་བ བསྐེད་དོ། །ཤསརབྱ་ཀི་ ་བའེལ་ དཿ ་པ་འདི་འཆང་བ་ དང་སྐྱན་པ་ ་དངཉེ་བརསྙཱན་པ་་ 

” དང་ཡུང་འབོགས་ ཐ་ས པ་བ སྟ་ཚ་༦་ ཏེ་གཏམ་ཀྱི་བར་ཆད་མི་ཏྱེ་ བདད ། ཤ་རིའི་བྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོ་དན་ཡུན་རིངབོར་ 


ཧཱ 


ཌཱ ད ༄༡༽། ༽སྒྱད་ཅིང་ནུལ་བསྲུང ས་པདྷ་ལྟ་བུའིརང་བཞིན་དུ་རིག་པ ངོ ས་ར ཱ 

ྭ ང་ཁ] ཆེ ཤརའག་ བ༨། -༣„.¬༩༣ 

_ ཤ་བ ༣ འའའ རྨའི མཁའ་ིམས་འཁས་ 

“2 = འམ་ཏོགས་པའམ་ ག་ས བཟའ་བ རོ . ངོ 

 - ༤ ནྣ སཁཔསོ།ཅིནཔདགི་གིའ་ 
# ༡ ༡ ང་་་བསྒ་སམ། གས་རིས པ་གས ཚུམ་པ སོ 

ར་ཆོས པ་ས་པ། བ ག་པས ས་པས་བ ཡིན་ཏ་རབ་བབོར་ཤེས་དབུ་ཀི་པལོ་ཏྭ་ཕིནཔ་འདི་ 

༦ ༤ 1 

 པའམ་བསམ་པ་ལས་བསྐྱད་པ་འསཉེ་བར་གཟུངས་ ་ཨིནན།ཿ ཀྲ ནི་བསུན་པ་ལམ་མཉན་པ། ེ 

ཌུ ཁྱུ ཆུ གམ་པ ་་བ་བའ་བར་ཏ་བོ་ 


; 
ཏྐི།། ཧེཅིའི་ཤིར་ཞེ་ན། རབ་འཤོར་ཕུང་པོ་དང།ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཉིད་སྟོང་པ་དའེ 6 

ཟི ངཁམས་དང་སྐེ་སཅེད་ཉིད་སྙོངཔ་དབེན་པ་ཞི་བས་ས། །དེ་ལཱར་ན་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འོལ་ 
པེ ༣ ོ ༽ ༈བན་ས། ། ན་ཤ ལའམ 
ཡིན་པ་ཝེ འཕོཏཱ་ཕཱིན་པཞེས་བཛདདོ། །གང་གིཆེ་གླ་ཤས་པ་དངཀུན་ཤེས་པ་དང་བ ོ་ ེལི་གབ་བོབ་ པོ 
འ་ཞ ངེས་པས 
རེ ད་བ་ས ངིའི དྲུལ ༣༥༨ འབ་འོར་ཐང་ ཾ 
ཀིས ན་པ་ནམསཀི་དབངཔའིརིམ་པ་ཡོདིཔས་འདིནི་ནམ་པརཔས་ཡུང་བསྟན་པརཐ་བ་ཡིནན། །རབ་འབེར་ཡ བཙ ་ 


རུ གུ ཁ་ས སོགས་དང སྭ་སྟོང་ཕྲྭགམང་པོ་དངསངསྨ་རས་བྱ་ར་སྐོང་ཕ་གམངཔ་དགསཐངོནས་དེ 
། །དེ་ཅིའི་ཤིར་ཤེ་ན། ི་ོ 


བྱ་ཀི་པ་ལོགཏུ་ཐིན་པ་འདི་ལ་མ་དདས་ ས་པརའྱགར་བའྲེནས་གངསཀྱང་ཡོད་ད 


གོ རེ བ་ས ལེགས་པང་ 


, བསུགས་ལ་ཀུན་ 
ིཤས་སཐེཔཁངདིུཆདརག་པརསིའ པ་མི་བ 


ཤེས་ པསནི་ཡི་མཐོངངོ་། །མ་མཐོངབས་ནི། 


ཇར ལིང རོ 


ྒ 


ལོ ལགས་པརམཉུན་པས་བསྟན་བཀུརསིཿ ེད་དོ། 
ཤ་ཁ བསུ་ཅེས 


མངོན་པརདད་པས། ས་འྱོལ་ 
ྒ འི ཨུ ས་འབ། ྲབ་བཏིནཔཟབས་འདིའམང་འདང་ ན་པ་དངཉེ་བར་ 


× གསམངོན་པརམི་དད་དོ། 
ནས་ཿ བསགས་ཤིང ་བར་བསགས་པས་དྭ་ལྟར་ 


་ལམས་པར་མི་བྱེད་ པས་ཡུས་ ཀབ ་ པ་སྒྲབ་པའ པརམི་བུད་ 
། དར ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོགཏིུན་པ་ལ་མ་དདུ་ ་ 
ཁངཾཏུད་དོ། ཁོངདུས་ཧུད་པནི་ཆེས་ཀྱིས་ཕེང ོ་ཐརྱ་རབ་དཔསྭུ་ 

སྭ་ཀི་ཕེངས་ པརའྱ་རབ་དངམ ཐུན་ པའི་ལས་ ཤས་པ་ ཨས 


བས ུ་སགས་བེདེ་བར་སགས་ པར་པྱད་དོ། །དདག་ 


 ཌོ་ 
སཤིང་ / 


ནབཀུར་ ད་པས་ 


པྲ་ཀི་འཐོངས་བར་རུར་བདང་། ' མཐུན་པའི པའེ་ལསྭ་བས་ 


སབ མར 
༽ཆོགས་པ་སྒྲབ་པར་མི་བྱེད་པས་ནི་ ་་ ཞྭཏཱཐིན་པ་འདི་ 
རྒ་གུརོ། །མ་དད་པནིཡི་ཉནཏོ། | 


དངམཤུན་པཾའེ་ལས 


ཱེ བ་དས་ཤེས་རབ་འཆལ་པར། གྱར་བ་དང་མཐུན་པའི་ལས་མངོན་པར་འདུ་ཕྱེད་ཀརའཀྱུར་རོ། །དདྲག་ཤེས་རབ་འཅལ་པར་ྱར་ ུ 
འེ འདུས་བས་པ་དང་བསགས་པ་དང་། ཀུན་ནས་བསགས་པ་དང་ཉེ་བར་བསགས་པ་དེས་ཤེས་རབྱཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཐི ་པ་འདི་འཆད་ 
བར་སེནོ་པནྨ་མང་པར་འྱརབརའབུར་མི་སནཔར་བཛོད་པར་འབུར་ཁུརནས་ཀང་འཕོལ་བར་འགུརཔ། །རབ་འཤྱཾས་ ས་བབྱ་ཀི་ 
ལེ བདང་གྐུར་པ་དངཨི་སྙན་པར་བརྔོདཔས་ནི་འདུས་བདུང་མ་བོན་པ་དངད་ལྟར་བྱེང་བའེ་སངས་རྒྱས་བཤེས་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་ཐམས་ཅ ཉེ 
བརའྱབརྒ་སུར་བར་འགུར་མི་སྙན་པར་བརྗོད་པར་འགྱར་ཏེ། དེ་དག་ནིརང་གྱི་རུད་བཅོམ་ཞིང་བསགས་ནསྨ་བནུང་བཤེས་རབ་ཆུང་བབསེད་ནམས་་ 
བིནང་བཞིན་ཅན་གཞན་རྣམས་ཀྱི་ཡངད་ ཁཙམད་གཀར་བཞས་དངའུ་ ཅད་འ དོ་ཅོར་ཆ་ འདི་ 


(ལ་ཐསབ་པར་སི་བའོ། །ཞས་སྨྲ་ཞིང་འདི་ནིསངསྦྱརས་ཀི་གསུངས་ཡིནནོ་ཞེས་ཚིགཏུ་ཇིད་པར་འུརརོ། །དེ་ལྟརད་དག་བདག་གྱི་ཆྱུད་བཅམ་ཞིང་ཕལ་ 


༧ ༧-༤་༧༅༧༧.:;༧༧:;༧་ ངི ་་་> = འབབ 


རོ དི་རི་ཀླུནི རོ ྱིརྒྱདཀང་བཅེམ་ཞིང་ཕྲལནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པར་འབྱརརོ། ༤ 

ཟོ བཏབན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྐུར་པ་བཏབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཐམསཅཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སྐུར་པ་བཏབན་འདུས་པ་དངམ་བྱོན་པ་དངད་ལུར་ངུ་ ཨུ 
༡ རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འགས་རྣས་ལ་སྐུར་པ་བཏུབ་པར་འབྱརཔོ། །དལྟར་དེདག་སངས་་ཆས་བཅོས་ལུན་འདས་ནམས་ཀྱ་བུངནས་འབོལ་བར་འྱུབ ༽ ཆོས་འ 

/ོ སྤུ་སུ་བཏངཐར་འྱགར་དགེ་གན་ལས་ཡོངས་སུ་པ་འོལ་ཏུའྱགརརོ། །དལྟར་དེརྣམས་ཐམས་ཅདནས་ཐམསཊ་དྷནས་པ་ཐམས་ཅད་དུཐམསཧད་དཀོན་ 
པོ མཆོག་གསུམ་ལས་པི་རོསཏུ་འྱུར་ཏེ། དེ་དག་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་པན་པ་དང་བདེ་བཅེ་བར་གཉོད་པརྱ་བད་པས་སེམསཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པེནམསསུ་ 
པརྨ་སིན་པརའུར་བདངམཐུན་པའི་ལས་ཉེ་བར་སེགས་པར་འབུརརོ། །དེ་དག་དེ་ལྟ་བུའི་ལས་མངོན་པར་འདྱུ་བེད་པ་དང་ཉེ་བར་བཞག་པ་དང་ ཀུན་ནས་ 
་རླ་དནབནརབ་དཔའུན་པའ་སཏབང་སེགས་པབ་ེ། ། དུ ལས་ག ོད 
.བ་བྱར་ཕགསང་པོ་དང་ལྭཐ་བ་སྟོངཕག་མང་པོ་དང་། ལེ ེ་བ་བྱ་སྙོང་ཕྲགམངཔ་དངལེ་བྱེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟེང་ཕྲག་མང་པརསེམསཉན་དམྱལ་བ་ཆེནཔེ་ 


བབ་མའྱུགར་རོ། །དེ་དག་སེམསཅན་དམལ་བ་ཆེན་པ་ནས་སེམས་ཏན་དྭམལ་བཏེད་པེར་འཀྲེ་བདའྱགུར་ཏེ། དེ་དཀ་དྭ་ལྟར་ཡུན་རིང་པེད་སེམས་ཅན་ 

ོས། །མས་ཉན་དྭུལ་བཅེན་པར་འཕེ་བན་སེས་འཇིག་པའེ་བསཝ་པ་འབུང་བར་འྱུགརརོ། །སེས་ འཇིག་པའི་བསྐལ་པ་བྱང་བན་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ 
པེ གཱན་སེམསཉན་དྭམུལ་བཅེན་པ་གད་དག་ཡོདཔ་དེ་དགཏ་འདོར་བར་འུར་ཏེདེ་དག་སམས་ཅན་དལ་བཅེན་པ་དེདག་ཏུ་ལུངབར་འྱུར་རོ། །དར་ 
།ཅནདས པ་བཆེན་པད་ནགུཏུ་ཝུངབདྱུ་གར་པ་དེ་དག་དེད་ཡང་སེམས་ཅ་དལ་བེར་པེནས་སམགཅན་དྲགལ་བཆེན་པར་འཕོ་བར་བྱགརརོ། དེ 
གསའ །ལ་བཅུན་པེ་ནས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བཅེན་པརའཔ་བ་དདེར་ཡང་སྐར་དེ་ཁེན་བཞིནད་མེས་འཇིག་པའེ་བམལ་བའྱོུང་བང་་ 
ེས་འས་ཐི་བགགཅང་ཁདཏས་ཤིཡ་སཐག༔ བང རྟེན་ཊི་ཁམས་གཞན་དག་ན་སེམས་ཧན་དྭམལ་བཅེན་པི་ཡོད་པ་་ 


༽ ། ི་ོ 
/ སྲ 
བར་ཁྱུསར་རོ། །དདག་དེད་ཡང་ཡུནརིང་པོར་སེམས་ནན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོ་ དནས་སེམས་ཅན་དྭམ་ཡ་བ་ཆེན་པར་འཐེ་བ་ནདེད་ཡང་མེས་འཇིག་པའྲིསལ་པ་འབུངབར་ 


དེདགཏྱོ་སེ་བར་འྱག་རདོ། དེར་མང་ཁན་བཞིན་དསེམས་ཅན་དྭམལ་བཅེན་པེནས་སེམས་ཉན་དམལ་བཅེན་པརའཐོ་ 


ཏུ 


རས རྩོ དོལ་ཐཀཟརརྗེར །དེ་དགཏུ་མེས་འཇི་ ི་ོ ཁ་པྲ་བུང་བན་ཡང་དེ་དག་དེནས་ཤི་འབོས་ཏ། ལས་མ་ཟདཅིང་ ག་མ་དང་བཅས་པའེ་ལས་དེ་ 
_ཟ ་ཉི་དཀྱི་ གིག །དདག་སར་སེམས 

? _ ༡ ཅན་དྱམུལ་བཅུན་པ་ནམས་སུ་སམས་ཅན་དམལ་བའེ་མུག་བ མེས་འཇིག་པ་ 
ཀླ རེ 
༩ 


སྤལ་ཆེན་པོ་དདག་མྱོང་བརཊབྱརཏེཇིསྲིད་དུམེས་འཇིག་པ་འབུངབར ཨུར་བ་དེ་ དདུ་མོང་བར་ ུ 
ཁྱུར་རོག་ ཡུག་བསལ་མང་པྱ་པང་བ་དངུ་མཐུན་པའིལས་ཉམས་སུ་པོང་བརའྱ་རརོ། །དེཅིའཾཕིར་ཞེན། ཀི དཾ 
རཾ ༡དནས་བཅོས་ལྔན་འོདས་ལ་ཆདང་ལཱན་པ་ཤརིའི་ཐུས་འདྲི་གད་ཅས་གསེལ་ཏོ། ཆོས ལ་། ས་ཤིང་ཉི་ 
། བར་བསགས་བྲ་ནམས་ནི། མིདྱ་ཀྱིས་ནངས་པར་སྤྱད་པདང་ངགགིས་ཞོང་པར་སྤད་པ་འདྲི གཟུགས་བཏནནམ་ཛེེས་སུ་མཐུན་པ་ལས་ཚུལ་མཐུན་པ་ཙམ་ཡང་ 
- མ་ཁགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་དསྱ་ཉིས་བཀའསཱལ་པ། དེ་དེ་བཞིནནོ་ག་རིའིབུ་དེ་དེ་བཞིན་ཏ། ཤའིའི་བུམཚམས་མད་པ་ལའི་ལས་བས་ཤིང་ཉེ་བར་བསགས་ 
 བྲ་ནགས་ནི་ ཀྱིས་ཉེས་པརསྤྱད་པ་དང་ངག་གེས་ཉེས་པར་སྤྱད་པའེཡསེ་བྱས་ཤཾང་བསགས་ཏེ་ཀུནནས་བསགས་པ་དང་ཉེ་བར་བསགས་པ་འདིའི་གཟུགས་བྷརན 


¬ །གང་སུ་དག་ཤེས་རབྲ་ཀ་ཕ་པོ། །ཏྲ་ཕཱིན་པ་ཟུབ་མོ་འདི་འཆང་བ་ དངེ སྙེན་པ་དང་ཉེ་བར་སྙེན་བ་ 
པས འགུརསྙི་སྐན་པར་ཟེར་བར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལ་བསུབ་པད་སི་བལཤེས༔ གྱར་ལ་འདིནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཤད་བ་ 
སེམས་ཅན་གཞན བ་བ་དང འ་ཞ ངའཇོམས་པར་འགུན། དང་ 
ཧ་ན ; ་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱངདུག་ཅན་དུ་ བྱད་པརའགྱར། རང་ཉིད་ བླརགནུས་གཞན་ཡང་བླ་རུག་བདབེད་པརའྱགར། བདུག་ཉིད་ང་ཤེས་ 
ཤ་ལྔ ཊིུན་པ་ཟབསེམ་ཤེས་མ་ཉོགས་ལ་གཤོན་དགྲ་ཀང་འདིལ་བསབས་པར་སྲི་བའོ། །ཞེས་འཛི༽་དུ་འཇྲུག་པའོ། ༽ཤརིའི་བུ་ག ་ཱ 
ཿ ནན་བྟལུ་བར་ཡང་པས་མི་གནངན་དེདགདང་འགོགས་པ་ ཅི་སྨོསུརྭེད་པ་ དངཀུྷིལསས་གནས་པྷ་ལཱ་སས དེ་ཅིའཧིར་ཞེན། 
ྲད}ེིྲྲ:་ པར་བ་བ་ཡིནནེ། ། །ཤརིའིབུ་གང་ཟགདེ་ལྟ་ཐུ ་བུའརང་བཞིན་ཅན་ ཐུ བའ 
བནུལ་པ་ལྷ་བུརྱགུར་པརརེག་པརྱ་བའ། །གཟིའིག་གངམགེ་ཉྟ བུདེདགྲཞག་པོལསང་བཞིནཅནདག་པཉོབ་ཟྲདཔརསིས་པབབ། །ཤ་ 


ˆ= ༢ཀྱསྐག།། ཧཾཿ  །རརེུ་གངགརེལབ དེ་དག་ལས་གང་དག་མཉན་པ་དང་དད་པར་ ་བར་སེམས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀ : པམ 
རཀ གོ་ བྲ ཆུ ཤིྙིགགངད་ཤེསརབ པར ་ པ་སུན་འཕྱིན་པ་ ཐ་ལ ོང རབྱའོ། 


རི འདས་ཀྱིས་གང་ཟག་དེརསྐེས་ཤིང་སེམས་ཅན་དྭམལ་བ་ ཆེན་ཕོན་མཆིས་ ས་ཀྱི་ཚད་མ་བསྙན་ཏོ། ་ིབ་ ' 
རུ སུལ བ་ལ ་དམྱལ་བཿ ་ ། དའི ཤེན། གངཐགདླ་། ྲཱ 
¿° གྱི་ལུས་ ངད་པསནསཁག་ས་གགཙ འི བྱད ་པསག་ྱ ཁོ་འཟདཔ་དངནད་ཀེསར ཅི རི 

| ྱུ་ངན་གྱི་ ར་ས པང་ས་ཆེན་པརལྟུ ང་བའམ་བསས་པ་འམ་སྙིངཔ་ བས གང་མ པ་དག 
`: བུ་ཐོས་པརམ ཡེ བཅོམ་ ལིནའད་ཉིུས་དའོད་ ག་ འརོ་ཞེས་ཚོདང་ལན་པ་ཤལི་ 
ཏི ༡༡ ། སོན ¿རར ་ལའི་ མ་ས ས་ས་ས །གང་ཟག་ ནི 


༢ 


སྱེ་བོ་ཁ་སྣང་བ: བྱགིས་པར་འྱགུར་བས་ངག་དང་ཡིདྱ་ཉིས་ལས་བས་ཤིང་བསགས་པ་དང་ཀུན།ཏུ་བསགས་པ་དང་ཉེ་བར་བསགས་པའདིས་སེམས་ ་་ 

།ཀ རའཆཅཀས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པརྦ་ཡུར་དཞིས་བཅོས་ལནའདུས་ཤིས་བདགལ་བཤདདུ་གསེ། བཅོ་སྟ་ལུག་ཁུད། 
ཐཱ བཀ ཤའིའི་བུ་གང་ངག་དང་ཡིདྱ་ཀྱིས་ཉེས་པར་སྤྱད་པ་མི དགེ་བའེ་ལས་མངོན་པར་འདུ་བད་པ་མངོན་པར་འུདསྱ་བྲས་པ་བསགས་ཤིང་་ 
.. ཀུནནས་བ་ བཤིས ཆུགབྱམས་ཅོངབརྒྱརབསྱ་བའའིིང་ཅིས་ ་བརྔ་བས་ 
སས ། ླ་གའབསལ་དེ་ གསུད གོ་གི མས 


7 ༨ 7 ར་ར བར ལ་ར །བ་ 7 ལེ ལས་རང ` ° 
རྣམས་སྐྱི་ཐར་ཞགྱར་ཞེ ནས་དེསྱཀིས་ཕེང་པརའྱགཀུར་བ དངམཐུན་པཾའེལས་ དག་ཡུསྐ་ནམ་པརཝོག་ཅིང་བསོད་ 


༤ 


དད ་ བདྭགྱ་༡ངད་དང་འུང་བའི་སྣུག་བསྔལ་དང་ཕྲད་པརེསི་འྱཌར་བརབ་བའི་ཐིར་སེགགིཐིར་ཡང་དམ་པའེཆས་སྤོང་ 
བཟསྱིསྐཊདེ། 


ཞས་བཅོམ་ལྡན་འས་ལ་ཆོ་དང་ཝན་བརབ་འྱྱོརྒ་ཀིསེ་འདྲི་གད་ཅས་གསེལ་ཏ། །བཉོམ་ལྡེན་འདས་རིགས་ཀྲིབུ་འམ་ིགས་ཀྱི་བུམོས་ཁུས་ 


༥༣༧༤༅༅༅༧༅༅༧པ༧*མམཿཿཿ ཁཡཡ་་ + ༧༧༧༧ ་༧་༅་ེ༦*ཚ*ˆ་༤ྣབ+༤ཛང་་ ༧ ༧༧༅༅་་་མ,་་་ ` -ˆ༽ "”--་་་༣ལའ- 
ཿོྤྦ པོ ཆ༧༅་བ-༤ཁཛཁས་༧ 
ˆ ་མ་ 


` བི དཀྱིཁཔས་དང་ངག་གི་ལས་དང་ཡིདཀི་ལས་ཤིནཏ་བྲསམས་པར་བྱགིའོ། དཅིའི་སཱད་དུ་ཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ངགགིས་ནེང་ དཱུ 
_  སྒུག་པ་དེ་ུ་འངབས་བསདས་མ་ལགས་པཕུངཔེནཔདི་ཆེསཔ་ལགས་ས། །བཅས་ལཤས་ཡང་ལས་གངགས་བསོད་ནམས་མ་ལགས་ 
ཡཾ དྩི་སྐས་པརྩ་པར། པ་ཡག རྭལར་དག་གིག་ཉས་བརླས་པད་ལངས་པསདནས་མ་ 
ཡིན་པའི་ཐྱུང་པོ་ཆེན་པ་འདི་ཅུམ་སྐྱས་སེ། །རབ་འུབོར་གངདག་ཤེས་བྱཀི་པརེལཏུ་ཤིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་སུནད་བུང་བར་སེམས་པར་འགྱུར་སྐུར་པར་སེམས་་ 
ཡན ༣ དྲ ཆམ ། རར ༨ = [° ་ སུནདྱ་་ རི འགུར་སྐུ་ ཆི 
ཌཱ པུར་གཞིལ་བརསམས་པར་འབུར་པའྱ་སྐྱེས་བུ་གཏི་མུགཉན་དེ་དག་ལགས་པོར་གསུངས་པའིརྲོས་འདུལ་བ་འདི་ཉིད་དུརབ།ཏའྱིང་པར་འགྱའདོ། ༈ 
` | ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་སོས་ཏ་ཤིན་པ་འདྲི་ཕིར་བཅིལ་ནསངསྦྱརས་བཅོས་ལྔན་འདྲས་རྣམས་ཀྱི་བང་ཆུབ་ཀྱང་ཉིརྦ་བཅིལ་བར་འྱུག་རདོ། །སཔ་བྱསྤཀི་བངཆབ 1 
ནཱ འྭདས་པ་དངམ་ཁོདཔ་དངུད་ལྟརབྱང་བའིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་རྣམསུཀྱི་བྲམས་ཅདམཁུན་པ་ཉིད་ཕྱིར་བཅིཡ་བར་འབྱ་རད། །ཐམས་ཅད་མཁྱོནབ་ ཌཱ 
_ ° .  ིད་ཕྱིར་བཅིལན་དམ་པའེཆེས་ཕྱིའེ་བཉིཡ་བརའགྐྱརརོ། །དམ་པའི་ཆོག་ཐེར་བཅིལ་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཉན་ཁོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཕྱིར་བཅིལ་པར་འབྱར་ .. 


ཆའ ་འ ར་ ༤ ༣ ༣ ཆ་པ ་ 


༢༣༅༅༧མམ ཆང་ཁང 


༢ 


རར རོ དིའོཐ་ར ཕུང་པེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་འྱུགར་བ་འམ། བདག་ལ་བསྙོད་ཉིང་གཞན་ལ་སྤོད་དཉེས་པཾའེསབས་ཆོལ་བར་འགབྱར་བོའོ། །འཐགས་ 
ཟླ བགེམདྲི་བཁོ་ིནཔ་བྱརདངབ ཕས་བྱལ་བགཞིསྤ་བྷམབྱང་པོ། དཀ ་ 
༧ །ཐཱ། བམ་པོདགུ་པ། ་ ཀཀ ཐོ་ག མགས །བཅམ་ལྗན་དས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་ 
ད ཅིན་པནི་མངོན་པར་མ་བརན་པདང་དགེ་བའྱེར་བ་དངྲབལ་བ་དང་། སྡིག་པ གྲོགས་ཕོའི་ལགཏུ་སོངབས་མེས་པར་དཀའོ། །བཉེས་ལཱན་འདྲྱ་ཀིས་བཀབ་ 
རྒྱལ་བོ དེད་བཞིནན་རབའབོར་དདེ་བཞིན་ཏེ། རབའྱ་བར་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕའོ་གཏྱ་ཕིན་པནི་མངོན་པར་མི་བཅོན་པ་དང་དགེ་བའྱིར་བུངབ་དང་བློ་ཞེན་པ་དང་དོན་དྲུ་ 
བ་དང་ཤེས་རབ་ཞནཔ་དང་སིག་པའི་གོགས་པའིཉེ་བར་བརྟན་པ་དང་ལེགས་པར་མི་ཉན་པ་དང་། མི་འདི་བའེརང་ ངོ ལེ 


¬ 


ྷ 
¥. 


དི ་ ྲ 
 ཆས་ལམི་བཅོན་པས་མེས་པར་དཀག །རབབྱེརྱ་ཤིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཨེ་མ་ཤེས་འབྱའི་ཕརའཏུ་པིན་པནི་མས་པར་དཀའབའེསདད་འ མདཱ་ 
།དེའིའི་ཕིརཞེན། འབའེར་གཟུགས་ངོབོ་ 


.ཟབ་པ་ལགས། བཅོས་ལུན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའསྤལ་པ། རབའཤར་གཟུགས་ནིམ་བཅིངས་མ་གྲོལ་བའོ། 


ཕོ 'བའོ། ། རབ་འབོར་ད་བཞིན་ ཆོར་བ་དང་ ཤེས་དང་འདྲ་བེད་ སན། དང་རྡན། དི་ས་བཅིང་ས་བྲ་གོབ་བའོ། &ེ 
1, རར ་ གྲོལ་བའོ། ། 


༩ གུསལབའོབདམེདཔཔརར། །རབའོུད་གླབུགས་ཀྱི་ཕི་གའསཐལས་བཅིདས་ག་གོལ་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། 
ས་ལྔ་ཕིམའིམཐའིངབ་ཉིད་མདཔའི་ཕི་རར། །དབའཐོར་གཟུགསྐ་ཀི་དྷལརུ་བངབ་མ་བཅིངས་མྲ་གོལ་བའོ། །དེ་ིའི་ཝིརཞེན། རབ་འབྱོར་ 
ལྟརུ་བ་བའི་ང་བེཉོདམེད་པའེ་ཡིར་དོ། །རབ་འཐེར་དེ་བཞིན་ཏུ་ཚོརབ་དང་འདུ་ཤས་དང་འདྲུ་དྲ་ནམས་དངྡནམ་པར་ཤེས་པའྙ་སྟོནགི་མཐའམ་བཅིད་ 
དཅིའིབུར་ཞེ་ན། འབའ རྡོནས་པར་ཤེས་པལ་སྤྲནི་མཐའིང་བཉིད་མད་པའྲིཕིརད། །རབ་འབོརྡ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཐི་མའེམཐའམ་བཅིལ།་ 
མ་གྲོལ་བའོ ། ཅུའི བཞེན། རབ་འྱོརྣནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཕི་མའེམཐའི་ངབ་ཉིད་མད་པའི་ཕི་རརོ། །རབའྱོརྨ་རམ་པར་ཤེས་པའེད་ལྟར་བུངབ་མ་བཅིག་ 

- :ཨ་གོལ་བའ། །དཅིའ་ཕིརཞེན། རཔ་འཕོརྨ་རམ་པར་ཤས་པ་ལ་དྭ་ལརྱ་པང་བའེངབོ་ རང་འ ཀལ་་འ ས་ག ལྟད ཁུ 
རྐོག བ་ལཾ་རྷནཔ་ དྭ་ལརྱུང་བའེངབེ་ཉིད་མད་པའི་ཡིར་དོ། །རཔ་འབོརྱ་ཧིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཁཱན་ལས། 


ཟུ ཿ 
༤ 


=་༄ལ་་ :་:ཆཆི་༅༅༥༤༢འའའ་ ཁམ 


དིབ །ཤས་འབྱ་ཀྱི་ཐ་ལོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ནི་མི་བརོན་པ་དང་དགེ་བའི་ར་བ་མ་བསགས་པ་དང་སྤིག་པའིགོག 
ཟླ ཆོཾ ལག་ལ 
སུ ས་པ་ག བཞན །རབ་འཐོར་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འཕོར་ཤེས་དབྱ་ཀྱ་པའ། 8 ཅུས ཆ་ 
- པཆི་གོགས་པའི་ལགཏུ་ ངབདང་། བདུདྱི་དབང་ནྱུ་གུར་པ་དང་། ལཾ་ལཅྭཏ སུ ལཱ © ཁི དང་དགེ་བའྱེ་ར་བ་མ་བགགས་ 
ངོ ཁའོ བབ ན་ཏ བྱོས ཚུག བརོད ཞིང ལྟ ལལ ལ་ ལ་ལ 
ུ ཀཀ ཀཀཨགསགསཨགཊགངཌོངོཌེྲིྣིཾིཾྣ པོ །དཅུའཕིར་ཞེན། རླུབ་འབྱོར་གུགས་ནམ་ 
བར་དག་པ་དང་འབས་བུ་རམ་པརདག་པ་འདི་ནི་གཉི་ ས་བནམ་པར་དག་པགང་ཡིན་པ་དེནི་གཟུགས་རྣམ་པར་དག་པསྭེ། རབ་འརདྭ་ཝརན་གཟུགས་རམ་་ 

རོ ཆི ཧིང་ཀཉི་་ས་བར་སྐད་དྲ་བ་མི་དད་འིངམ་ཆད་པའོ། ཏཾ ཟུཿ 
གྗཾྗྣྣྣྣ རི 
་ ཚཉང་སས་ཡ་་བས་བཞན་ན་པའ། །རབ་འབྱརདེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་ད་འདུ་ཤས་དང་འདུྱེད་རྣམས་དང་རྣམ་ 


ཀ་བ ང་ཡིན་པ་དན་ཁྲབས་བླུ་ནམ་པར་དག་པའོ། །བྲགས་བྱུརམ་པར་དུག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་རམ་པར་ཤེས་པརམ་པརདག་པ། ཟོ 
ཤེས་པྷ་ནས་པར་དག་པ་དང་འབབས་བུནམ་པར་དགཔ་འདིནི་གཉེས་སུ་མད་ཉིང་གཉིས པུ སེད་དྲེ་བ་མི་དད་ཅིང་མཆད་པའོ། །རབ་ 
ནཁྲགས་བྲུ་ནམ་པར་དག་པསན་མ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམ་པརད་ ས་ན་འབས་བླུ་ཚུམ་པར་དག་པའོ། །རབ་ , 
གྲ་བུ སྣ་རམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ཐམས་ཅད་མཏྱེན་པ་ཉི དྲ་རམ་པར་དག་པ། ཐཔསཿད་ཡཁྱེན་པཉིད་ནམ་པར་དགྲ་གང་ 
༡ རམཔགུ་པ་སྟ། རབ་འྱྱོརདྭ་ཁུརན་གཟུགས་རམ་པར་དགུ་པ་དྲང་བསསཉད་མའེན་པ་ཉིདྡ་རམ་པརདག་པ་འདིནི་གཉིས་སུ་མེ ཉིས་ 
སྭུ་བར་མེད་ཉིང་ཐ་མི་དདཅི མཆད་པའལོ །རབ་འྱརདེ་ལྟརན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནས་པར་དགུ་པས་ན་གཟུགས་རམ་བརྐདག་པ། ཀཟུགས་ནམ་པར་ 
. དག་བསུན་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་རམ་པར་དག་པའོ། ། རེབ འདུ་ཤེས་དང་འད་ད་ནམས་དང་ནས་པར་ཤེས་པ་ནམ་པར་དགག་ 
བ་གང་ཡིན་པ་དཀྲི་བམསཅད་མཏུན་པ་ཉིདརམ་པར་དག་པའོ། །ཐམས་ཅད་མྱཁན་པཉིད་ར་པར་དག་པ་གང་ཡི་པ་དེ་ནིརམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་སྟ་། 


༨ བོག རཿ རོརྦ་་འགྱར་དེརྙནྷ་རམ་པར་ཤེས་པྲ་ཟསཁ་ཤས་ཐྲ་རམ་པརདག་པ་དང་ཐམས་ཅད་སབེན་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་དག་པ་འདིནི་གཉིས་སུམེདཅིང་གཉིས་ | 
། $ ༠༩ ༦༢༨ བསའ རྟོ་གཔ་ད་ྱཅནཔ དྲལ་སིགསཔསན ༤ ཡང་ཡ །རྣམ་བར་ཤེས་ 
་ གག སགྲབས་ཅོ པ་ཉིད་རྣམ དག་པ །དེ་ནས་བཅོས་ལྔན་འདས་ལ་ཆོདང་ལྡན་པ་ཤུའིའི་བུས་འ་སྐྲད་ཏེས་ག ལ་ཏེ། བཅོམ་ལྟན་ 
ུ / འདས་ཤཾག་རབཀྱིཿ ལ་ཏྲ་ཤིན་པ་ནི་ཟབ་པོ་བཉོམ་ལཱན་བདས།ཀིས་བཀའ་སཱལ་པ། ཤའིའབྲནས་པར་དག་པའྲེ་པི་དརོ། ། ཤའིའི་བུས་གསེལ་བ ¦ 
ཧཾ འཚ ཆར རྩ་། | ཟེ ་་ 
འ འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལེལ་ཏྭ་ཐིན་པནི་གསལ་བར་བྱ པཁོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སཝ་པ། ཤརིའི་ཀུ་ནས་པེར་དག་པའི་ཕིར་རོ། །ཤའིའི་ཐུས་ 
གསེལ་བ། བཅས་ལྡན་འདོས་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རོམཏ་པིན་པནི་ ང་བར་བྱཉིད་པའེ། །བཉོས་ལཱན་འདསཀྱིས་བཀའསྤལ་བ། ཤརིའི་བྲུ་རམ་པར་དགེ་བའི་ 
ཝིད །ཤརིའིབུས་གསོལ་པ། བཅོས་ལན་འདས་ཤསརབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ནི་མཚམས་སྦྲེར་བས་མཉིས་པའོ། །བཉོམ་ལྡན་བེདསྱཀྱིས་བཀའསྲཁ་ག་ 
ཤཟིའི་བྲ་ནམ་པེར་དག་པའི་ཡིརའེ། །ཤིའི་བུས་གསེལ་པྱ། བཅོས་ལྡན་ཁདས་ཤསརབྱི་པའིལ་ཏཱ་ིན་པ་ནི་ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པམ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ + 


ཇོ ཤརིའི་བུ་ནས་པར་དག་པའིཕིའ་རོ། ཀེ རེའིབུས་གསོལ་པཱ། བཅས་ཝཱན་འད།ཕ 'ཤེས་རབྱཀྱི་པའལ ལཏུ་ཐིན་པ་ནི ཤེབ་པ་མ་ ། 

ཤྲ བོན་བར་ཏོག་པས་མཆིས་པའོ། །བཅོས་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའཧྲ། སུལ་པ། ཤ་རིའི་བྲུ་ནམ་པའ་དག་པའེ་ཕིརརེ། །ཤརིའ་བུས་གསེལ་བ། བཅོས་ 
སེ་ཤས བྱཀི་ཐ་ལོཏུཕིནཔ་ནི་མངོན་པར་འགུབ་ པམ་མཆིས་པའ། །བཅེས་ལྡུན་འདས་ཀྱའི ཀས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརིའི་བུ་ནམ་བུར་ ིར་ 
ྨ སེལ་པ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབཀྱི་ཕཡོས་ཏུ་ཕིན་པ་ ནྲི་དོད་པའི་ཁམས་ དང་གཟུགསྱ་ཀི་ཁམས་དུང་། གཟུགས་མད་པའེཁསསསུ་ ་ 

ཿ ངེ པཱ བཅ མ་ལཱན་འདསྱ་ཀས་ བཀའ་ འུལ ཤའིའི་བུ་ནམ་པར་དག པའཕཾའར། །ཤརིའ་ཐུས་གསེལ་པ། བཅོམ་ མ་ཝཱན་དས་ 

༩ ཚེ གི་བར ཐངདོ་པརམང་ །བཅུམ། ན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀོའྭས སྤལ་པ། ཤརིའི་བུ་རྣམ་པར་དག་པའེ་ ཐུར །ག་ 

| ལྡུན་འདས་ཡང་ཤེསུ་རབཀྱི་ བཟེཏ་ཉིནཔནི་ ཨ་འཚལ་ཞིང་ཡང་དག་ པར་མ་འཚེལ། བཅེས། ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 

ར་ཐོ གའ་་ཤེསའབསསཏུཡིནཔནི་གྲགསམི་པ་ ་ཡང་དག་པརསི་ཤེསས། །དེ་ཅིའི་པིར་ཞེ་ ན། ཤརིའི་བྲུ་ནམ་ པར་དག་པ །ག་ 


ཅི་ག ཤཤེས་རབྱཀྱི་བཟམཏུ་བིན་པ་ནི་ཚོར་བ་ ང་འད་ཤེས་དང་འདྲ་བེད་རྣམས་ ༥ 
ལིར ཡིན ` །ཀི་སཞསབ། བཅེསྣ ་ པརཡ་ཏུ་ིན་པ་ནྲིཐཱམས་ཅད་མ། 
ཧཾ  ་ ཨ བྱ་གིད་ཕན་པར་ཡངམི་བྱསདདོ། །བཅཾམ་ཝཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་ལ་བ རམ་པརདག་པའེཡིའདོ གའི་བུས་ག གྲ བཅོས་ 
¿„ ལྡན་འདས ཤས་དབཉ་པསེཏཔནཔ་ནིརས་གང་ཡབ་ཡངསས་ ཡསསུ་གཏ། །བཅོམ་ལཱ་འཛེས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། ཕེཾ པ 
. 7 རྣམ་བརདག་པའིེཿ ཊྱིདནོ། ད་འཅས་ལན་ལས་ལཉདཔ་པརབ་བིག་དབས་གསལ་ཏ །བཅོམ་ལཱན་འདུས་བདགྱནས་པར་དག་པས་ ་ 
གཟུགས་རྣམ་པརོདཀ་པའཾ། །བཅོས་ལྡན་འེདསྱཀིས་བཀའསྦལ་པ། རབ་ལྱར་ཤིནཏཏྭནམ་པར་དག་པའྲི་པིརརོ། །འབའྱསོརྱ་ཀིས་གསེལ་བ 
. ཏུ ཨ་ཀ བདགཿ ྣམ་པདདག་པས་ཆོརབདང་འདུ་ཤསདང་བ། དད ུ་ནམ་ པརདག་པའ། །བཅོས་ལཱན་འདེས་ བདགླརམ་པརདག་པསྣ་རམ་ 
བག །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྤལ་པ། རབ་འ ཤིན་ཏུནམ་པར་དག་པའེཡིར་རོ། ༔) ཐབས | 


| |  *་ཿཨམ་པར་དག་ པལ ། །བཅོམ་ལྡན། འདྲས ིས་བཀའ་ སུལ་པ། རབའྱོར་ ཤིན་ཏུ ཏུ་རྣམ་པའ་ དདུག་ པའི་ཐིརརེ། །རབའྱོརྩ་གིས་ ༢༣ 
ཤྲདས་ ་བདགརྣམ་ པར་དུག་པསུ་ཐམསཅད་མཁུན་པ་ ཉིད་རྣམ་ པར་དག་ པལོ། ། བྲ འམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་ ཡུབ པ། ་ 
རོ། །རབ་བཤརྦ་གིས་ ་གསལ་ ་པ། བཅོམ 'ཝལཱན་འདས་བདུག་ནམ་པར་དག་པས ་ཤྲེབ་པ་མ་ པ་མཆིས་མངོན་ ན་པར་ཏོགས་ ་པ་ཡང་མ་མཆིས་ 
(འདསྱ་ཀིས། བཀའ་སུལ་པ། རབ་ ཇུར་ཤིན རྣམ་པརདག་ བའྲེཡིརར། །རབ་ །འུབོརྱ་གིས། ་ཀསེལ་ ཡྲེ བཅམས་ལནའདས་ བདགཿ མུམ་ 
མཆིས་བསུན་གཟུ་ སམུམ་མཆས་པལ། པལ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས བཀའ་སྩལ་ པ། རྦབ ་ རྣུམ་པར་དག་ ་པའྱི་ཡིར་རོ། །ར 


ས་བདགསུ་མམཆིས་ པས་ནཆོར་བདཔའདུ་ཤེས ་དང་འདྱུ་པད་ར རྣམས་དང་ནམ་པར་ཤེས་ པ་མྱུ་མཆེས་ ཡགོ་ །བཅོམ་ཝཱནའཿ སྭ་ཀྱིས་ 


འབ་འབོར་ཤིནཏུནས་པརདག་པའི་ཕིརརོ། །རབཏྱསོརྦསིས་གསལ་པ། འོང་མ ་ ན་པོ་ 
རར ་ས་སགས་ོའས་་ཅོགསས། ྟ་ལྱ་ཡི་གའ་། ། རབའེར་ཤིནཏུ་ནམ་པར་ 


རཿ ˆ 
སས ཝའ ཨབ ཧོཾ 


དིར ༈ དོ་ར །ཚདངལཱན་པརབ་འབྱོར་ 

ཟེ སི་གནཕའ་བིགམནོ་པ མི་ག ངེ ཡ་ང སགསཁང་ ཡོན ན་འདས་ཡང་ཤེས་རབྱཀི་པའེལྟོུ་ཤིན་པ་འཛི། ཐ་ས 

+ ་ གཱ ིྲསིཾིི་ 

° དྲིག བཱ 

ཀྐྱངཆགས་པརའར་ར། སོས ལུ ས་ཁ 
འདི་ལུར་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཤིས་གང་ ༠ རུ ༩ རྨ སསག་་་་་བསགཾ་་ 

ཐི སཚིས། ་ཡ་ ག་ལག ཁལ་ ཁོ། མོས་མ 

2 ཛད ད༨རྡིར པས དས་འོོ་དན་པར་ཡོལ་ ཅེ ས་བཅུ བཤས 
ཟལ» དསདེས་སྤྲས་སེ། །ཆདལྦན་པ་རབའབྱེརཆགས་ 


ལའ 


® 


ུམས་པ།ཆེདབྱུ་བ་ཤིྱིབ་གཟུགསསེངཔའོ།།སསཔི་གསཔལོ།དེབཞིནཆརོབབ།ཤེསདང 


ཅེ 
རེ 


པས །གཤན་ཡ་ཡང་དག་པར་སྙེན་པ་དང་ཡངདག་པརའགོད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟངས་བསྟེད་པ་དང་། ་ཡང་དག་པར་རབཏུ་དགའ་བར་ 
= བྱེད་པས་ནི་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་3ངནུབ་ལ་ཡང་དགུ་པ་ཉིད་རྗེས་སུ་རྟོགས་པས་ཡང་དག་པརབསྙན་པར་བུ་ཡངདག་པར་དགོད་པར་བ་ཡུང་: 
` × དགཔར་གཟངས་བསྟུད་པརབ། ཡངདག་པརརོབ་ཏུདགའབནབས། དྭེ་ལུརན་རིགས་ཀྱིུ་ལམ་ིགསྭ་ཀི་ཞུམེ་དབདུག་ཉེད་ལ་ཡང་གནདཔརམི་ཧེད་ཅིང་ 
# སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གནང་བའེ་ཡང་དག་པར་འགོད་པས་གཞན་འགོད་པརྲ་བེད་པར་ཡངའགྱར་ལཆུགས་པའིམཐའདིདག་ཐམས་ཅད་ཀངྒ་ནམ་པར་སུངས་ 
བརྡའྱུབརར།  རའང་ འབ་་་ཡུ་་ རྔབ་འཧོར་ཏོད་དེ་ལུར་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 
དབཁ་ཆེན་པ་དག་ལ་ཆགས་པའིམྲའའདི་དག་ཁོངདྷུ་དུད་པར་བེད་པ་ལགས་སེ་ལེགསས། །རབ་འཤོཤ 
བརྫོན་པན་ སྙེ་ལེགས་པྲར་དབཏུ་ཉོནལ་ཡིད་ལ་ཐུང་ཤཾག་དང་ངེས་ཁྱོད་ལ་བཤུད་དེ། །བཤོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལགས་སེ་ཞུས་གསོལནས། ཚེ་དང་ལྡན་པརབ་༽ 
ུརབཅསོདས་ཉིས་ལྟར་ཉན་པ་དང་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀེས་འདྲིགདས་བཀའསུལ་ཏི །རབེར་འདིལ་རིགསྱ་ཀི་བུ་ལམ་རིགས་ཀྱི་བུམོ་དད་པ་ 


།རབ་འབོར་དའྱི་ཡིར་ཆགས་པ་རབ་ཏྲ་ཕ་བ་གཞན་དགྱ་ང་ ོ 


གཞིན་གཤགས་ །དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའེསངས་རྱས་མཚན་མར་ཡིད་ལ་བེད་ན་ཡང་རབ་འོར་མཚན་མ་ཇིསིད་པདེ་སྲིད་དུཆགས་པ་ རོ ་ 

།༣ཅའིསཞེན། ་རྩབ་འཐོར་མཿ མ་ལས་ནི་ཆགས་པར་འྱསརརོ། །དྭལ་རན་དའདས་པ་དངས་འོངས་པ་དངད་ལྟར་བྱང་བའེསངསྤྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་ ' 
བའིཆོས་གང་ཡིནཔ་དེ་དག་ལྔ་རེས་སུ་ཡི་རངད། །དྭ་ལར་རྫས་སུ་ཡི་རངནས་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བདང་ལཱན་པའིདགེ་བའྱེཆ་བ་དགྲ་གན་ 

གཏུ་ཡོངས་སུ་བླསལཤོས་ཡོངས་སྭུ་སྔཾ་བར་པད་ན། འབ་འཐེར་ཡང་ཆོསྨ་ནམཀྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེའི་འདས་བ་ 

ཱ ¡ ངབམ་ཡིན་ཏེ། གང་འས་པ་དངམ་འོངས་པ་དངད་ལྟརབུངཐས་ཡིནཔདནི་དུས་གསུམ་ལས་ངེས་པའ་གོལ་བ། གངདུས་གསུ་ 

།ཇེས་པར་ལོལ་བ དཾ འད་གཤིགས་པརཔརའོས་ཤིང། དནམཐོང་བདང་ཐས་པདང་ཏོགས་པ་དངནམ་བརཤས་ 


- ༽ ཡའ ནོ། །རབ་ཤཱརགྱིས་གསལ་པ། བཅཉོོམ་ལྔན་ཁདས་ཆོས་རྣམསཀི་རངབཞིནནི་ཟབ་པོ། །བཅོམ་ལྦན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། , འབ་འྱོར་ 
དཔེན་པའིིརར། མས སཞསེལ་བ། བཅོས་འནས་ཤེས་འབྱའ་བརོསྟུ། གབནིརབ་ཞིན་ཟབ་པོ། ༤ 


` པོ །རབ་འ་ བོད་རང་བཤིནྨནམ་པར་དག་པའེཡར་ ་རབབོརརང་བཞིན་དབ་པའི་ཉིར་ཤེས་རབི་བ་ལོག་ཏུ་ཕི བནི་རང་བཀིན་ཟབ་པོ། །ཅབ་ 
ཟྭ ¦ ༦༨ ། སྣན་གས་ཤས་དདགིཔོ་གཞ་ ེ་པ་ནིངབཞིནདཔེནཔརབཅོ། ཉསོལྤན་འདས་ཤེས གསའབའིོ་ལགཏག་པལལག་འབལ་འཀོ། 
།འདྲས་ཉིས་བཀའསུལ་པ། རབྱབོརཆས་ ཐགས་ཧད་རང་བཞིན་དབེནཔ་ཉིད་དེ་རའ 'འབོར་ཆོས་བམས།་ཉད་ ི་རང་བཞིན་ དབེན་པཅིད་གང་ ་ཡོན་པནནི་ཤེས་ 
¿(“ ༥ ལྭཏྱ་ཡིདཔའོ། །འཡི་དཞན། འབྱ་ཡོར་འྭཱར་ཆོས་ ཐམས་ཅད་ནི་དེ་བཞིན་ག་ གཤིགས་པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའེསཔྱྱ་ཧས་ 
ཀྱི' །མྭ་བས་པར་མདོནཔར་ཇྔོགས་པརསངསྤྱ་ཆས་སོ། །རབ་ཤྱརྱ་གྱིས་གསོལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡུང་ ག་་ 
ཐབ _ པརྡ་ངོགས་པའེསངས་ཆུས་ཀིས་ཆས་ཐམསཅད་མངོནཔརངོགས་པར་སངསྦྱརས་ས། ། །བཅཉོས་ལཱན་འད་སྱ་ཏིས་བཀའ་སལ་པ། རཾབ་འབོརཱརང་བཞིན་ 
ཆོས་དེ་ གགང་ཡང་སེད་དོ། །རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེནི་རང་བཞིན་མད་པའངབཞིན་སིད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་རང་བཞིན་ཡིདཏེ། རཙྫཱ་ 
ཀཀ ་ ཅིག་པའེ འཕིརརོ། །རབ་འབྱོརད་ལཱ་བསན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའེསངས་ 


ཀོས །རསངས་མྦ་ཆས་སེ། །དྱེའིའི་ཕི་རཞེ་ན། རབ་འོར་ཆོས་ཀི་དང་བཞི་ ནནི་གཉིས་སུ་མདདུ་རབ་བྱབོརཆོས་ 


༈ །རབ་བྱཔོར་ཆོས་ ཐམས་ཉདྱ་ཀི་རང་བཞིན་གང་ཡེན་ པ་དེནི་དང་བ ཞིན་མེད་པ ཡུ་རང་བཞིན་མདཔ་ པ་གང་ཡིན་པ་དེའི་རང་བཞིན་ཡིན་ཏེ།་ 
ུ སྦ བའད་དག་ཐམས་ཉདྲ་ནམ་པར་སྤངས་པ་ཡིནན། །རབབྱ་རྱ་བིས་གསལ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཤས་རབཀྱི་བརེམ་ 
ོ 'ལྡུན་ གྱིས་བཀའསུལ་པ། འབ་འྱོརནམཁའཟབ་པའེཤིར་ཤེས་རབཀི་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་བོ། ། །རབ་འྱབོརྒྱ་ཟིས་གསལ་ 

2 བཅོམ་ལྡན འདསྭ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ། འབུ་འོར་འི་ལཱར་ 
༣ ༦ ༢༢ མི །རབ་འྱོརྒ་གྱིས་གསོལ་པ། བཉོམ་ལཱན་འདས་ཤུས་འབཀི ཀི་ཕ་བལ་ཏྭ་ཕིན་པནི་བསམྱ་བིས་མི་ཁུབ་བ་ལགས་ 
ྩ ཀྱིས་བཀའསྱལ་པ། རབ་འོརའདི་ལྟར་ཤེས་རབྱཀི་ཿ ཀྱི་པའོལཏུ་ིན་པནི་སེམསཀིས་ཤེས་པདྲ་ཐ ཤ་བམ་ཡིན་སེམསྱ་ཀིས་ཏོགས་པར་ 
- ིཊ།་ ག་ལ ཉབ ལ་པ བཅོས་ལཱནའདས་ཤས་རྭཀྱ་བལོསཏ་ལནོཔནི་མ་བྱགིས་པ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀང་ 


རིང ུ།ང་ཡས་བཅོརད་པ་པས་དམགསུ་པའྲིིར་ཤས་རཐི་ཕཕེོ་ིན་པ་ཤས་པའོ། །འབུ་འབོརྱ་སིས་གསོལ་བ། བཅོས་ལྡན་ 
ཟ འདས་དྷྭ་གརནྱ་བངཏུབ་སམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོས་ཤས་རབྱཀི་ཕ་ལེསྟཏྭཕིན་པ་ལི་ལོར་སྱད་ཕེར་བྱི། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའསྔལ་པ། རབ་ 
` ×: མུཿྐུགཁ་ཏྲེ་བངརུ་ ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པཤོས་རབཀྱི་པ་ལོགཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱད་པ་གཟུགས་ལམི་སྨྱོད་ན། ཤེས་བབུཀྱ་ཕལོལཏུ་ཟིན་པལྭསེདདོ། 

ཧཱ དེ་བཞིན་དུ་གལ་ཏེ་ཆོར་བ་ལ་མ་ཡིན་འདུ་ཤེས་ལམ་ཡིན་འདུ་བེད་ནམས་ལ་མ་ཡོན། གོལ་ཏྟ་ནས་པརཤས་པོལ་སིི་སློད་ནཾ། ཤས་འབྱ་ཀི་པའོལཏཐིནཔ་ལ་སྤྲོད་ 
དཱ ༡གལ་ཏེ་གཟུགས་སི་ནགས་པའོའིས་མྲི་སདན་ཤེས་འབཀྱི་བཟོས་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲདདོ། ་ 


་ ༤༦ 
 - །ད་བཞིན་དུཆེར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདྲ་པེདྡ་རགས་དང་གྲལ་ཏླ་ནམ་པར་ 
ཤེས་པཡི་ཉག་པའཤེས་སྱི་སདོན་ཤེས་རབཀྱི་བ་རོསཏཱ་ིན་པལ་སྦྱོད་དེ། ་ གི ༣ | 


ཡ 


ལོ དཾ ཡི ཟིམདན་ཤིས་འབི་བའཤཏུ་བིན་བུ་དདོ། ད་བཞིན 
. ཏུཆོར་བ་ལམ་ཡིན་འདུཤེས་ལམ་ཡེན་འདེུདྡ་ནམས་ལམ་ཡིན། གཡ་ཏེེ་ནུམ་པར་ཤེས་པནང་པའྦསྭམ་དུམི་སྤྲེདན། ཤསར་བཏི་པ་རོལ་ཏུབིན་པལ་སྲད་དོ།། 
གལ་ཏེ་གཟུགསམ་ཚོགས་བདང་ཇོགས་པལོ རྡ ངི 


སྟས་དུ་མིསློད་ནད། ཤེསརཊཀི་ཕའེམཏཱ་ཡིན་པལ་སྤྱོད་དེ། །གཟུགསཀྱི་རྔོགས་པ་མ་ཡིན་པའཝེ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་ 


ེ་ 


སྤྱེད །དེ་བཞིན་དུཆོར་བལ་མ་ཡིན་འདུ་ཤེས་ལས་ཡིན་འདྱ་བེད་ནམས་ལ་ 
སུ་རབི་པའེ་གཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱདདོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚོགས་པམ་ཡིན་པ་ 
ཕཡམྦྱནད། །དགྐདཿྨ་བཀ་ཧུ་ཁབ | 


རི 


༢ རུ སརབཀྱོ་པ་འོལ་ཏུཐིན་ཐིན་པ་ལ་ 
. སྤྱོདདོ། །རབ་འྱོརགལ་ཏྱེ་བངྷཧུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པམིག་ལ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཆགས་པམེད་པོ། སམ་དུ་མི་སོདན་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ 


= ----༤༠༠༠༠༩༡-༨༤༢༢༤༢༤-༨༨༤ཟརསཆཿ 


` དིར ༡ རི དིལ དེ་བཞི་ནདུ་ཡིད་ཀིའདུས་ཏེ་རེག་པལསྤ་བངབའི་ཆེར་པའེ་བརཝ་ཆགས་པ་དང་བཅས་བདངཆགས་པ། 
ཟེ མི་འ །སའཁམས་ལ་ཆགས་པདང་བཅོས་པ་དང་ཆགས་པ་སེད་པའོཧ ས་དུམི་སྨྱདན་ཤེས་དབུ་ཀྱི བུ 
× (ཿ 
& པོའིཕ་ 


མ་ས བོ གས་ཡེའ་་ སརབྱ་ཀྱ་པ་རོཡ་ཏུ་ཕིན་པ་ལྭ། 

༢ོལཏྭཾ པཔ བེ ཤེས་འབྱཀི་པ་ ་ རཿ ཱ 
 ག་ང་སས།། ད་གུང་། དོགས ཚ་གཅོང་བདྲུང་འསམ་གཏུན་ གི་འ 
ཆགས་པདང་བཅུས་པ་དང་ཆགས་པ་མད་པའསྟམ དུ་མི་སྨེདའེ་ཤེས་རབཀྱ ཕ་རོལཏུ་བིནཔ་ལ་སྤྲེདདེ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབཀྱི་ཕྲེགསཀྱི ཆོས་བ ྱུུ་བ 

དང་སྙེབོས་དངཨི་ཝཛིགས་པ་དངས་སེ་ཡངདག་པར་གས་པ་དངས་ངས་རྒྱསཀྱིཿ ་མ་འདོས་པ་བཅོ་བརྐྱད་ལ་ཆེགས་པདངཊནས་པ་དང་ཆགས་པ་མེད་ ¡ 
སམ་དུསི་སྱེདན། ཤས་རཊཀི་ཐ་ལོམ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྤྲོདདོ། །རྒུན་ཏུཞུགས་པའིའྲབས་བུ་ལ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དངཆགས་པ་མད་པའོསྐམ་དུསི་སྤོད་་ 


ཉིན་པ་ལ་སྦྱད་དོ། །དེ་བཞིནདུ་ལན་ཅི་གྲ་ཐིརཁོང་བའེྲབས་བུ་དང་ཐིར་མི་ལོངའི་འྲབས་བུདང་དྲག་བཅོས་པ་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་དང་ 
པ་བ་མེད་པའྩོགཔ་དུ་མི་སླདན་ཤེས་འབྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །རང་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་དང་བཅས་བྲ་དཔཆགས་པ་མེད་ ` 
ཊད་ཨྱི་སྐོད་ཤེས་རབྱ་ཀི་པར།ཏུ་པོན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །སངྱ་ཧས་ཉི་དལ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ཆགས་པམད་པའྩོསམ་དུསྱི་སྨོདན་ཤེས་རྭབཀི་ 
ཉེན་པཾ་ཡ་སྤོད་དེ། །རབ་བྱོར་གལ་ཏྲ་ཐམས་ཅདམཁཱེན་པ་ཉིདལ་ཡངཆགས་པ་དངབསཔ་དངཆགས་པམད་པའོསས་དུ་མི་སོདོན་ཤེས་ ་ 
འ་ཞ གགས འོ་ཡ 


རཝ བང ་ཡིན་ནམ་པར་ཤས་པ་ལ་ཆགས་པསི་སྱད་དེ། །རབོ་འྱསརྱ་ཕངཧུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པེ 
ཏ་རེག་པ་ལསྤ་བང་བའི་ཆོར་བའི་བར་ལ་ཆགས་པསི་སྙེད། སའི། མས་ལཆགས་པ་མྲི་སུད་པནས་ནུམ་ ཤེས་པའི 
ད། སྨིན་པའེ་ཕའེལཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་རགས་པསི་སྐེད། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་ལོ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལམ་ཡིན་བཟོད་པའེཕ་བེལཏ་ཐིན་པ་ 


ཏེ # ཁསསྤ་ཀི་ཐར་ལ་ཆགས་པསི་ 


༤ 


སོ །ལམ་ཡིན་བརྩོན་ཁྲགསྱ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་མ་ཡིན་བསམ་གཏན་ཁྱི་པ་བསྐཏྭ་པིན་པ་ལམ་ཡིན་ཤེས་བྱཀི་བལོགཏྲ་ཟིན་པ་ལ་ཆགས་པ་ 
= མི་སྐྱེ གངྒ་ནུབྱ་ཀྱི་པོགསྣ་ནམས་ལ་མ་ཡིན་སྟབས་རུམས་ལམ་ཡིན་མི་འཇིགས་པྲ་རམས་ལམ་ཡིན་སེ་ས་ཡང་དག་པརརིག་པ༔ སཱ་ལམ་ཡིན་སངས་ 
» རྒྱས་ཀྱིཿ སུ་མ་འྲདུས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་རྣམས་ལཆགས་པ་མི་སྐད་དོ། །རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའིའྲབས་བུལ་ཆགས་པ་མི་སྐྱེད་ལན་ཉཾག་ཕྫིར་ཁོང་བའི་འབྲུས་བུ་ལ་མ་་ 
_ „ ཡིན་ཐེར་མི་འོང་བའི་བྲབས་བུ་ལས་ཡིན། དྲག་བཅམ་པཉིད་ལྭ་ཆགས་པ་མི་སྐད། རངསངསྤྱ་ཆས་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་སི་སེད། སངསྱཆས་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་ 
རཿ མི་སྐྱེད། ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཉིད་ལྕ་རུགས་པ་སཾི་སྐྱེད་དེ། །དཅིའི་པིར་ཞེན། རབ་འྱྱར་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་ནི་མཆགས་པམ་བདིངས་པ་མ་གོལ་བ་ 

° _ ' ཡུངདག་པརམ་འདས་པའོ། །རབའྱཔརྐད་ཀུརན་ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་རབྱཏུ་བླཟུ་བའྲེ་ཡིད་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ པས་ཤེས་རབ་ 


ཀྱི་ཕའོལ། ་ཐིན་པ་ལ་སྨད་པར་བའོ། །རབ་འབྱཾརྱ་གེས་གསོལ་པ། བཅོས་ ན་འདས་འདི ཤེས་འྭྱཀྱི་པ་རོལ། ་པེན་པ་ཞེས་བྱསི་བའཆོས་འདིནི་ཟབ་ རི 
ཟོ་གཏས།ཡི་སིས་ངསིའགིབ་བྷསནཀངས་འཕེལ་སབསྟན་ཀངསིའབེལ་བཞེ་ངསསར་ཏ། དད 


ྒ ཅེས་བཀའསཱལ་ཏོ། །རབ་འོར་ལེགསས་ལགས་སོ་རབབཟོརད་དེ་བཞིན་ནོད་དེ་བཞིན་ཏེ། 
ག་བཅོ༔ བ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའེསངསྨ་ཆས་ཉི་སེད་འཆོའི་བར་དུ་བཞུགས་ཤིང་ནས་ 
བསྔགས་པ་མ་བྔརོདྱོ་བངྱ་ན་མམཁའ་ཡོངས་སུ་འགིབ་པར་མི་འྱག་པད། །བབུ་འོར སེ་དཔེར་ སྤྱ་མའེསྐེས་ཐུུ་བུརྗོད་ཀང་རྗེས་ 
སྲིལ ཀུནནས་ཉེན་མངས་པརསི་ལྱུ་ག བླསྤགས་པས་བརེད་ཀང་ཁོདྲབོ་བར་མི་བྱུ ཀུན་ནས།ཉེན་ ངོས་པར་མྭི་འྱར་རརྲོ། །རབ་འབྱོར 
༽ ༥ འ གུང་ཡིན་པདེ་ཡངབ་སུནུ་ཁངདྲ་ལིདདུ་བདདམ་བསྟན་༡ངདེགུདདུ་བདདེ། །གནས་བཏུན་རབ་འཧོརིས་གསེལ་པ། བང 

གང་ཆབ ཡེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཅུན་པ་གང་ཤེས་རབྱཀ་པ་རོགཏུ་པིན་པ་བབསེ་འདི་ལྭ་སོད་ཅིང་། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་འེལཏུ་པིན་པ་བསྒོས་པ་གང་ཞིག་ 
མ་བར་མི་བྱ་ཀིད་ཡ་ཡ་བོརམི་འྱབུརཏཾ། འདི་ལྷལ་བོརཏུ་ཡང་བྱྱིད་ལ་ཝིར་མི་ལྦེག་བཞི་དཀའབ་བཀྱིད་བ་ལགས་སེ། བྲ 
གྱཀྱི་བ་རོལ་ཏཱ་ཐིཿ ཕྭ་གོས་པ་འདེ་དནས་ཁའྲ་གེམ་པ་ལགས་ས། །བཅོས་ལྡན་འདྲས་བདདུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཅིན་པོ་གང་དགགིས་གོར། ཀས་བ་ 


རབའོངའ་ཱདེ་ནོན་ 
།ཁའི་བསྔགས་པ་བརྔོད་ཀྱང་ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུ་ 


- ༡ རོ དེའི་དག་ནི་པག་བྱསི་བར་འོས་པ་ལགས་སེ། །དེཉིའ་པིར་ཞེན། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་གངསེམས་ཧན་རམས་ཀྱི་སྐད་དུ་གོཆ་བགོ་བརའཇལ་བ་་ 
-ཟ དེནི་ནས་མཁའ་དང་ལྷན་ཅིག་གོཆྲ་བགོབར་འཚོལ་བལུགས་སོ། །གང་ཞིཀ་ནས་མཁའ་དངམཚུངས་པའེསེམས་ཅན་ཚེསཀི་དྲབིངས་དང་སཆུངས་པའིསུསསུ་ཉན་ 
× ཆེས་ཀི་དིངས་དང་མཚུངས་པའིསམས་ཧན་ནམས་ཀྱི་སླདདུ་གོཆ་བགོབར་འཚལ་བ་དནི་བཅོམ ་འདྲསྲ་བང་རུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་གོར་ཆེན་པོ་ 
བགོས་པ་ལགས་ཏེ་བཅོས་ལཱན་འདྭསྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔལཆེནཔོ་དབའབོ་ལགས་ །ད ཀབཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པར་འཆངྱ་ཆོ་བར་འལ་ 

ཛཱ བ་དེནི་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ནམ་མཁའ་ཡོངས་སུ་ཐར་བར་འཚལ་བལགས་སོ། །དནི་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ནས་མཁལའདུགས་པར་འཚལ་བ་ལགས་སེ། ་ །བཅོམ་ལྡུན་ 
འདྲསྱ་བདརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པ་གང་ནས་མཁའ་དངམཆུངས་པ་ཆོས་ཀི་དབིངས་དང་མཆུངས་པའེསམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སླད་དུ་གོ་ཆ་འཚལ་བ་དེ་ནི་ི 
བཅོན་བྲགསྐ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་གོར་ཆེན་པ་ཐེབཔ་ལགས་སོ། །དེནས་དགེ་སང་གཞན་ཞིགགིས་བཅེམ་ལྡན་འུདས་ག་ལ་བད་ལོགས་སུུ་ཐལམ་སྦྱར་བབཏདུ་ནས་ 
 བཅོམ་ཁཱན་འདས་ལ་འདྲ་སད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བཉོམ་ལཱན་ཁདས་ཤེས་རཀྱཀི་ཕར་ཏུཔིན་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟརཤེས་འབ་ཀྱི་ཕརོཡ་- 


རི † ་ །དེལ་སྲུང་བདང་སྐྱབ་པ་དངསྤེད་པར་འུྱརདེ། །དེ་སྙ་ཤས་རབཀྱི་་རོགཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་བད་གྱུརན་ནིསི་དངི་མ་ཡིན་པ་དེ་ལ་གྲགས་ལྟབ་་ 
ཟ དང་གླགས་ཆོལ་བ་དགགིས་གྲགས་རྭེད་པརའགྱརརོ། །ཀོ ཤིཀ་གཞན་ཡང་པངནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངཤེསརབྱ་ཀི་ཐའོས་ཏུ་ིན་པ་སྤྲེད་པ་ལ་ རྒོ 
ཏྲ བསྲུང་བ་དང་བསྐྱབ་བ་དང་སྤ་བར་ཐ་བར་སེམས་པ་དེ་ནིནས་མཁའལ་བསྲང་བ་དང་བསྐྱབཔ་དང་སྤ་བརབྱ་བར་ནམས་སེ། །ཀེ་ཤིཀ་འདིི་སཱས་དསམས། དཀྱིས་ 

ཅཐ བཡུ་བནང་ཅའུ་བདོང་བརྡུ་ཧ་བར་ཨ་སཾལ་ དབས་ས འཕུགས་པརབ་འཤོདདནེ་མ་ཡིནནོ། །དབ་འཅེརྱགིས་སྨྲས་པ།-་ 

ཚྭ ཀེ་ཤོཀ་དེབ བཞོན་དྲུ་བདརུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆནཔ་ཤུས་འབྱཙོ། ལོནྭཏུཡིན་པ་འདིལ་སྤེད་ཉིང་གནས་པས་ནེཆས་ཐམས་ཆད་ཁང་བག་རྟལ་བུར་ཡོངས་ 
སུཤེས་སེ། །དེ་བས་ ཆྫོས་སས་སུ་སི་བེད་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམི་མཐོངམི་ཤིས་ཡང་དག་པར་སི་ཤེས་ཆོས་དེ་དཀྲ་བངམད་ཅིང་ཡང་དག་པར་མི་ བགོ། 
།བར་མདངམ་དམཀས་ས་ཤས་གནས།ཏ། གཡུ་ཏེ་དྭ་ལཱར་གནསན་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕྭ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱད་དོ། སསབས ཡུ་ 


གྱི་སྙེང་ཆེན་པོའི་འཇིགརྟེན་གྱི་ཁམས་ན་རྒལ་པེ་ཆེན་པེ་བཞི་པེ་དང་ལྷརྣམས་ཀྱི་དབང་པཾ་བརྒྱབྱིན་ཐམས་ཅད་དང་ཚངས་པ་ཆེན་པོཐམས་ཅད་དང་མི་མཁའ་ཀ དག་ ` 


 མོ་དྒེག་ས་ཁན་བཅོསོ་ཝུན་་གུལ་བདེརའོངས་ཏྱེཕགུས་ནུཊ། བཅོས་ཝཱན་འདས་ཏི་ཞབས་ལ་མགོབསོ་་བཙོབ་ 
འདྭས་ལ་ལནགསུམ་བསྐེར་བཤསནས་ཕོགས་གཅོགཏའཁེད་དོ། །ཕོགས་གཅིགཏུ་འཁོད་པ་དངྱ་ཧལ་པོ་ཆེན་པོ་ད་དགདང་ྷུ་རྣམས་ཀྱི་་ ྭ 
ཐུམས་ཅད་དང་ཚོངས་པཱ་ཆེན་པེཐམས་ཅད་དངཚངས་པ་ཆན་པོམ་མུངདྲིུ་བདག་པེསྱ་ཀངསངས་རྒྱས་ཀྲི་མཐུ་ ད་ངྲསངསྦ་རླསྭ་ཀི་བནྱཾ་གིས་རུབས་ 
ད་དུག་གིས་མིང་ཤད་དགུཉིད་དང་རོག་འདི་དགུ་ཉིད་དང་ཡི་གའདེ་དགུཉིདདངརབ་འབེརཅེས་བ་བའིདགྲེསབའདི་དག་ཉིད་ཀིས་ཤེས་རབྱ་ཏི་ པཿ 
སྐུསྐ་པ་ཁིཉིན་དཔ་ཤིསསབྱཁིཔ་ལོགཏུ་ིན་པའི་ལལུ་དི་ཉིད་ནབར་བསྟན་ཅིང་། དེར་ཡངྒ་ཱནྣསསྱ་་དབངཔེ་བྱར་བིནནམས་ཉིདྱ་ཉས་ཡོས་སུངས་ཤིང་ . 
ཡོངས་སུཞུས་ཏེས་ཐགས་ ཉིད་ཏུ་ཤེས་རབ་ཕ་བོསཏྲཱ་ཕིན་པ་འདི་ཉདེ་བཤད་པ་དང་། ཤངརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའུཆེནཔོ་བམས་པས་ཀངབན 

བ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའྲི་ཤང་ཏུབམངོན་པརྫངོགས་བརསངསྱ་ཆསནས་ས་ཕགས་འདི་ཉིདདུ་ཤེས་འབྲ་ཀིཕ་རེསཏུ་པཱན་པ་འདི་ཉིད་འཆངཔར་འགྱུར་བཤེས་པར་ 
-གྱརཏོ། ཇོ ོ ཀཐགས་ཕ་ཤེས་རབཀི་ཕལོས་ཏུཡིན་པ་བརད་སྟོང་ཕེ་ལས་རྣམ་པར་དག་པ་ཞས་ཐ་བའེཡདུསཱཾ་བྱད་པའོ།། ཌཱ དར 


༤ 


་བཅོས་ །ཝུན་ཁུདས་ལ་ཆདང་ ན་པ་རབ་བབེརྱ་གིས་ འདྲི་སྐད་ཉེས་གསེལ་ཏེ། . .།བ ནའུདས་ཤས་དབ་ཀི་ཕ་རེལ་ ཤིན་ པུ་ཞེས་བྱ་ི་བ་བཞ 

༡2 ི་ོ ་ ཏག་གི་དཔོས་པེ་འདི་ཉད་མིང་ཞེས་བྱའི བྱོག །ཤཾ མ་ལ ཀྱ་ཕོཡཏུ་ཕྱིན་པདྲེ་ཡ རཱ ་ཱ 
×  ཏེ། མིངཅི་ལྟ་བ་ ་བཞིན་ དུཾ སརབ་ཀྱིཿ ཀྱ་པའེལཏྱཕིན་པ་ ཡང་དཱ་བཞི་ རན ཤས་འབྱའི་ཕ་རཏུ་ པིན་པའི་ལྟ་ བརསིང་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། དདི་གཉིས་ནི་མ་མཆིས་ 

ཱུ སན། བཅོམ་ལྔ་ དས་ཅི་ལིསདདུ་བདན་བ་ སེམས་དཔའས མསུདཔའཆེནཔོ་བམས་ པ་བུན་མེད་པ་ ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་ པའི་བང་ 

༄ཾཿ ཛྫོགས་པརས་ངསྦ་རས་ནུས་། ཡིངའདི་དག་ད་དང་། ཆིག་བདི་དགཉིད་དངི་གེ་འདི་དག ཉིད་དངས་ཕེགས་འདི་ཉིད་ཏུ་ཤེས་རབྱཀི་ཕའེལེ་ཏཔིནཔ་འདི་ཉིད་་ 
 འཆད་བརུ་འྱགར། དེ་སྐད་ཅེས་ གསོལ་པ་དང་། ཤ བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསཚེ་ དང་ཝཱན་ པའབའཐུར་ལ། འདྲི་སད་ཉུས་ ་བཀའསྤལ་ཏེ། །རབ། བ་འཛར་ད་ཝར་ 

. བྱངཆུབསེམས་ དཔའས་མས་དཔའ་ཆན་པེ་བུམས། ནི་གཟུགས་ རྟག་པ་མ་ ཡིན།. མ་ རྒྲཔ་ 'ཡིནོ། ་$་ཁ༦་བ་༦་ ཡིན་གྲེལ་བ་མ་ཡིན་པས་མཐའལས་ 
བདས་ཤིང་ནམ་པར་དག་པའོ་ ༥ཞེས་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚངྱར་བར་འབྱར་ཏེ། དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བ་ལམ་ཡིན། འདུ་ཤེས་ལ་མ ་ཡིན་འདྲ་པེད་ནྣམས་ལ་མ་ཡིན། 


ཤེས་ པྲ ་བཅིངསུམྔ་ ཡིན ཀྲོལ་བ་མ་ །ཡིན་པས་ མཐའ་ལས་འདས་ཤིང་ནམ་ པར་དག་ = 
ཀྱ ༤༨ ་དབའསམསུཿ དཔའ་ཆན་པོ་ག ་པོ་བམད།་པ་ ་བཱ་ན་མད་པ་ ་ཡུང་དག་པརཇོཿ 
ཨྦྱ་རས་ ཞུས། ཛའ ག་འདི་དག་ཉིདདང་ཡ་ག་འདི་དག་ཉིདྱ་ཀིས་ས་ཕོགས་འདི་ཉིད་དུ་ཤེས་རབྱའི ོང 
རཾ མོ ཀདགེས་ བཀུའྱ་སཱལ་ པཿ དོད བཉཅོམ་ རི ཅ་ ལ་ཆོདང་ལྡན་ པའབ་། འབུརྱེས་འདྷིདཅས་ ་གསལ་ 'ཏོ། །བཅོམ་ ལྡན་ ༦ 
(ཡིན་པ་འདིནི་ཡོངས་སུ་ དག་པའོ ] །བཅཅོས་ལཱན་འདུསཀི ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འཐོར་གཟུགས་རམ་པར་དག་པས། ཤེས 
བ ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་ ཁྱབེརད་བཞིཿ ཞིན་དུ་ ་ད་ཆོར་བ། དང་གྭ་ཤྭས་ དང་འདུ་བྱེད་རམས་ད་ པང ཤེས ་བརྣམ་པར་དག་ པས་ཤུསའབྱ་ཀི་ 
332 ཡོ སྭསྭ་དག་པའོ། །རབ་འཧོར་གཟུགས་སྐྱེ་ བསེད་པ་དང་འགག་ པ་མད་པ་ དང་ཀུནནན། ཉེན་སེངས་ པ་མེད་པ ་དངྷ་ནམ་པར་བུང་ ་བམེད་པ་ རྣམ་ . 
! བརདག་པས་ཤསམབ པན པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འཐོརད་བཤིནདུ་ཆོར་བདང་འདུ་ཤས་དང་འྭད་བདནསས་དང་མ་པན་ཤིས་ ཡི ་ 


སི རོར །དང་འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མད་པ་དང་ནམ་པད་བུང་བསད་པ་ནས་པར་དག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཐིན་པ་ 

- = ཡོངས་སུ་དག་པའྲོ། །རབ་ཁྱབོར་ནམ་མ།བའནམ་པར་དག་པས་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པའེལ།ཏུ་ཐིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབའོར་གཟུགས་གོས་པ་མད་ཅིང་ 

.¬ ་ཡེངས་སུ་འཿ ་པ་མད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པའེལྭཏུཕིན་པ་ ངོས་སུ་དག་པབའ། ཀརབུ་འཤོར་ད་བཞིན་ནུ་ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤས་དང་འད། ད་ནམས་དང་ནམ་པར་ 

བ་མོ ས་པ་མདཅིང་ཡོངས་སུ་འཇིནཔ་མེདཔས ས་འབྱཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་པོན་པ་ཡངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབྱེར་ནམ་མཁའ་དང་བག་ཆྭ་སྒརམདཉེང་ 

རེ ནུ་མ་ལྭ། 2 རུ་།བ་ཅི་པའ་ལྲོ པ་ཡོད གསུ་་ །རབ་འབོར་ཉེ་བར་གོས་པ་དང་གོས་པ་མེད་པའིཆོས་ཐམས་ད་ 

- ° ” “ ཀྱིས་གེས་པམེད་པའི་ཕིར་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོགཏཱ་ཐིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །དྲ་གདཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་། ཐུར 
ཡི 


གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཉོམ། ནེབདས་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་གངདག་གྲིན་ལམ་དུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཐིན་བ་འདི་ག པརྭྱགརབ་དེ་ ` 
ཌུ /དགཀྱང་རཱེད་པ་ལགས་པར་རཱཱད་པ་ལགས་ན། གང་དག་འཛིན་པ་དང་འཆང་བདང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་ཐེད་པ་དངརབ།ཏའདོན་པ་དང་སྙེནཔ་དང་ཉེ་བརསྟེན་པ་ 


པ་དང་ཁ་ཏོན་བྱིད་པར་འྱུར་བྭལྟའི་སྒོས་ཏེ། དེདག་ལནི་མིག་ཀི༽ད་འབུང་བར་སི་འཁུར་ན་བའེནད་མ་ཡིན་སྣའིནདུས་ཡིན་ལྕའིནདམ་ ' 
འབྱང་བར་མི་འགྱར་དོ། །རྨོངས་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྱར་རོ། །དེ་དག་ནི་ཉམ་ངབ་མི་སླངབས་ཁཆོ་བོའ་དུས་མི་བྱིད་ད། །དག་ལྷ་ལུའི་བུ་བཅ་ 
པ་ད ཊིཧི་བཞིན་དུའབང་བར་འགྱུར་རོ། །ཆོས་བརྒྱད་དང་བཅུ་བཞི་དང་བཅོ་ལ་ལ་ཆོས་སྤ་བའེརགས་ཀི་བུས་རིགས་ཀྱིབུ་ གངདང་་ 
བྱཀྱི་ཐ ལཏྱ་ཕིན་པ་འཆད་པརའྱབར་བ་དེ་དང་དེར་བསེད་ནམས་ཆས་མངདུ་བསྐད་པརའགརརོ། །དྲེསྐད་འེས་གསེལ་པ་དང་། བཅེམ་ 
གསུགིས་ལདྱལས བ་འགོ་ལ་འདྲིགདཅེས་བཀའྱལ་ཏེ། །དེད་གཞནནརཔ་འབོརདདེབཞིན་ཏེ། ར་འབརཟིགས་ཁིག་འམ་ིགསི་ 

བཞིན་ ལྕྱབརྒྱ་སྟེངཕྲུག་མངོ་དག་ཇྫཊ་ཨུ་འབྲང་བརབྱརརཾ། །ལྷུ་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོ་དག་དེར་འོང་བར་འབྱརའོ། །ཆོས་སྟེན་པ་ད་ སརབ་ 
བོ ངོ་འཆད་ 


° ེ པརཤེ བའེཙོས་ཉན་པརའདོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་བསུང་བ་དང་བསྐྱབ་པ་དང་སྤ་བིད་པརའུྱྱརརོ། །དེ་ཉིའྲ་ཕཾ ཤི་ན།་ 


ཱུ བ་བུབོར་ཤེས་འབྱཀི་ཕལོས་ཏུཝིནོཔ་ནི་ལྷ་དང་མིདང་ལྷམ་ཡེ་ན་དུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཉྱི་འིན་པོ་མབླན་མད་པའོ། །རབ་འྱར་དེའཐིར་ཡང་རེགསྦ་ཀི་བུ་ལམ་ 


བི "¬... 


༤༤ ྔ༅།། ༢༡ ཆིགསཁི་མ་དིགཞི་ལས་དོནམསམད། བ་དར །འབའ་ོ་ོངཤེས་་ིབབ་ནོཅིན་པབབསོ་འའི་ི་ 
ཟླ གེརའྲ་བ་དང་འཛིན་པ་དང་འཆངབ་དང་ཀོག་པ་ ངོ ཱབ་བརུ་དཔ་དངའག། འདོན་པ་དཔྟམའཔ་དང་ཉེབ་ ། དབུས་པ པ་བ 
_ ༨ པ་ལ་བརརདམ་ཏང་བརའར་ར། །དེཅའི་ཞ་ རབ་བཤ་བདི་ུརདིནཔ་རེ་ནནདགམངབ་ཡཏ། ཅིཅསྡདགཅས་པདྲརཔ་བཞི 
° „ ཤུཧགྲཆེས་ལྕེ་བརབུྱ་རརོ། །རབ་འཐེར་འདྷིལྟ་སྭོ། ཤེས་འབྱི་ཕལ་ཏུ་པན་པའིནཔཆེཆེན་པོ་འདིིའཇིགཏེནན་བནམད་པདན་པོཆྟེས་ འཛིག་ཏེད་ 
ཤྭ སག གཀཡུང་ལྟགས་ཅོས་མསས། ་ ་ག་ས་ཞསེབ་ཡ་ར་ ཡའ ལས་ས 
ཉེ་བར་གནས་པའོ། །རབ་འར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལཏུཧིན་པ་ནི་ཆས་གང་ལ་ཡངསི་གནསཿ ས་གངལ་ཡང་སི་སྣེར་ཆེས་གངལ་ཡང་ཡོངས་སུ་མི་བཛིན་ ་ 
_ ཏོ། །དེཆིའྱིཕིར་ཞེན། འབའྱོརའདི་ལརརོས་དེ་དག་ཐམས་ཉདནི་མེད་ཉིངམི་དམིགས་སོ། །རབབབོརསྦསོས་པའི་ཡིར་ཤེས་དབའི་ཐ་རོལ་ཏོཕིན་པནི་ 
:མ་གོས་པའོ། །རབའཐརམ་གོས་པ་ཞེས་བ་བ་འདིནི་ཤས་བྱ་ཀིཕའེལ།ཏཱཕིན་པ་སྟེ། རབ་འབྱེར་འདི་ལར་གཟུགས་མ་གོས་པསན་ཤེས་རབྱི་ཕལོབཏྲ་ཟིན་བ་ 


དོ ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་པེད་ནམས་ དང་རྣམ་པརཿ ཤེས་ང ་པ་མ་ གོོས་ པས ནརབའབེར་ཤེས་རབྱའི་ཕ ཕྲ རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་འ. 'འདི་མ་གས་བཀོ།། ` 

ཿ རུབསེམས་དཔའསམས་ དཔའཆན་པེ་“ ཡང་དག །པར་མི་ཤས་ན༧ ཤས་འབི་ཕའལ་ཏུ་ ཏཐཱིན་པ་ལ ེད་དོ། ། །རབའཙོར་ཡང་ཤེས་རབ་ 
གང་ལ་ཡང་འཇུགུ་ བགས པར་ལྱངག་པར་ བེད་པ ཅཅ ངོད པར་སོན་ པར་ཏོད་པ་འམ། བེས་པར་སྟེན་པར་ 
ོབ་བདྭ་བེད་པ་ འམ་ཁེས་པར་ཐོབ་ པར་བེད་པ་མ མད། རི །རྡོནས། ལའུ ་ ཀཿ བར་སཱང་ལ་ཧཉོ་བ ་ ཞདུགྱ་ཏད་ད་ 
སྐད་དུ་ཨེ་མ ཧཿ འཁོརལ་བསྐེར སྐེར་བ་ལན་གཉེསརུ །དེནས་བཅོམ་ ཱ་ 

| ལན་ཀན བ་འ ཤོར་ལ་འདི་ ཅས་བཀའླསས་ཏ ། །རུབ་འབེར་འི་ནི་ སྭ་ཀྱི ལུར་ལ་ལནཱགཉིས་སུ་བསེར བས་ཡིན་ཏ། ཆོས་ 

གངལ་ཡང་རབ་ཏུ ཤཿ ཨེདད། །རབ་འུ དྷེལ་ར་འདིནི་བུང་རུབ་སམས་ དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་པེའི་ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ ཟེ་པ་ལོ་། ཏུ་ཐིན་པ་ཡི པོ 
(༢ མས་བཀའྱཔལབཀང་། བཅོས་ ཐན ་ལཆོ་དབླཝནཔརབའུ འགརྱ་ཀེས་འདྲི་སྐད་ཉེས་གསེལ་ཏོ། ད དོན 'འདི་ནི་ ནག གགས་ཐམསད་ ། 


ླ 


ཱ + ཐོབ ཟིབ །ལ་ཆགས་པམ་མཆིས་པ་དང་། གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚགས་པའྲཐང་ནུབམངོན་པར་ཆོགས་པར་འཅང་རུ་བར་འཚལ་ཡང་ཆོས་གང་ 
_ཟ ཡང་མདོན་པར་ཚོགས་པར་འཧང་སྤྱི་ཆ་བ་དང་། ཆསྭ་ཀྱི་འཁེར་ལེར་བཏུ་བསོར་ཡང་ཆོས་གང་ཡང་ཡང་དག་པར་སི་སྙེན་པའྱི་བངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོདེའི་ཕལོས་ཏུ་ཕིན་བ་ཆེན་པོལགས་སོ། །དེ་ཅཾའླིསད་དུ་ཞེ་ན། ཆོས་གང་ཞིག་དམིགས་པར་བ་བཞུས་ཆོས་གང་ཞིག་བསྟན་པར་བབ་དེནི་མེད་ལ་འག་ཞིག་གིས་ 
འགབཞིག་བསྐེར་བར་ཐ་བ་ཡང་མེད་དེ། །དེའིའི་སཱད་དུཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐསསཉདནི་ཤིནཏ་མངོན་པརམ་གུབ་པ་སྟེ། ཆོས་གང་ཡང་ལྗག་པར་མི་་ ངཱ 
ཝཱ འགྱུར་རབ་ཏུ་བཱསར་བར་སི་འྱུགརརོ། །དེཅིའྱེསད་ཏཱ་ཞཾནཾ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐསས་ཉདནི་ཐོག་མནས་མངོན་པར་མ་གུབཔས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་ ༤. 
རཱ བཞིན་་གིས་དཔན་པའིཡིརར། །དྲེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོས་ལཱན་འུདས་ཀྱིས་ཆདངྱལ་ནཔ་རབ་འཐེརལ་འདྲིསདཅེས་བཀའསལ་ཏོ། རབ 
བཞིནོདེདེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འཐརྦ་སོང་པ་ཉིད་ནི་རབཏུ་འཇུག་པ་ཁམ་ལཱག་པམད་དོ། །རབ་འབོརམཚན་མམེད་པ་ཡཔའཇུག་པ་འས་ལྡེག་པ་མེདདེ། །རཐ་ རུ ༩ 
:སནཔ་མད་པ་ཡངའྤྱངཀ་པ་འམ་ལྡོག་པ་མདད། །རབ་འྱརེགཔའདི་ལར་བསྟན་པ་འདིན་ཆེས་ཐམས་ཉད་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། སུས་ཀང་བསྟན་པམེད་ལྭ་སུས - 


:-:༄་ 


ངེ ཙབ་ཨངསད་སུ། ་བ་ཡ་ངམེད་གུས་ཀངམངོནསུམ་དུ་བས་པ་ཡངསད་སུས་ཀ ཀྱང་མངོན་སུཔ་དུ་ བེད་པ་ །ཡང་མ་ །ཡིན། སུསྱ་ཀང་མངོན་སུམ་དུ་བདུ་པར་ 
`; ཡངམི་འྱུག་རར། །ཆོས་བསྟན་པ་འདིས་ནིསུ །ཡང་ཡོངས་སྲུས་ ངན་ལས་ཞམ་ཡོངས་སྲུ་ ར། །ངན་ལས་འདའབར་གི ཁྱཀར་ཡོབས་སུ་ས་ངན་ལས་ མི་འདུང་སྟེ། ཆོས་ 
་བ སཞིསུ་ཡང་སྙིན་པའི་གནས་སུ་བྱས་པ་ ཡང་མེད་དོ། །དྲེ་མདཅེས་བ་ བཀའསྩཱལ་པ་དང་། བཉོམ་ལན་འདས་ ལཆེ་དངྨ་ཝཱན་པ་རབ་འ 'འཧྱོར་གྱེས་། ས་འདྲི་གད་ 
ཅེས་གསེལ་ཏོ། 1 མ་ །ལྡན་འདས་ནམཿ ་མ།ཁའམ་མཆིས་ པིའྭསདྭཏཱ་འདིནི་མ་མཆིས་ང པའེ་པ་རལ་། ཏཱ ༦ 'ཐིན་པའེ། ། །གཧཉཾཿ ར་ལཿ ལ་ཆ ་ཆས་ ཐམསཉད་དམིགས་སུམ་ 
རུ ལད འདིནི་མི་མཉམ་ པ་དངུམཉས་པ་ཉིད་ཉི་བ་རོལ།ཀུ་ཤིན་པའོ། ༽བཅོ ཉས་ལུན་སཤིནཏུསངཔའདདའདནི་ དབེན་པའི་ཕརལཏུ་ 
བཅོས་ལྡུན་འད་ དས་ཆས་ '་ཐུམས་ཅདམེ་ མི་དསིགས་པའི པའྲིསདདུའདིནི་མི་ ཇྫི་བའི་ཕ་རོལ། ཏུ་ཐཱཾན་པའོ། བཅེས ནའདས་ཡིངམ་མཆིས་ཤིང་ ཤིང་ལུས་མ་་ 
ཡ་ྲིས་དགུ་ འདིན ་གནས་མ་མཆིས་ པའི་པ་རེལཏཱ ཡིན་པའོ། ། བཅོས ལྡན་འདུས། 'འགྲ་ བ་ དང་འོང་བ ཡམས ས་པའྱིསད་དུ་འདིན་ངོབ་ཉི་ པམ་མཆིས་པའེ་ཕ་ 
| རཊྱ་བིན་པའོ། ༣ བཅོམ་། 'ལཱན་འདས་ཆེས་ གམསཅད་ཏོག་ པ་མ་མཆེས་ པའྩེསད་དུ་འདིནི་བརོད་དུ་མཿ ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པཀོ། ཁྱ 'ལྔན་འདས་ཡུ། ཡུང་བོ་ 


ཀི །ལྔ་དམི་གས་སུ་མ་མཆིས་པའླི་སད་དུ་འདི་ནེ་མིངྲསཆིས་པའེ་ཕ་རེལཏྲུ་ཡིད་པའོ། །བཅོས་ ན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འགྲོབམ་མཆེས་པའེ་ 
༡ སཱད་ འདི་ནི་འྲགོ་བ་མ་མཆིས་པའིཕ་རོལ་ཏུ་པེན་པའོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཆས་ཐམས་ཅད་གཟུངས་བས་མཆིས་ འྱིསད་དུ་འདི་ནི་མི་འཕྲེགས་པའི་བ་ལེསྭཏྭ་ཐིན་ 
„བའོ ཀབཅོམ་ལྔནའདས་མི་བས་པའི་ཆས་དང་ཝུན་པའྱེསད་འདིནམི་བས་པའི་བདེལ།ུ་པིན་བའོ །བཅོས་ལྗུན་འདས་ཆེས་ཐམས་ཧད་མངོན་པརས་གུབ་པའེ་ 
་ེ སུད་དུ་འདེནི་ཆས་ཐམས་ཅད་མྱི་སྭ་བའི་ཕརོལ་ཏཱ་པིན་པའོ །བཅོས་ལྔན་འདུས་བེད་པ་པམི་དམིགས་པའྱེསདདུ་འདི་ནྲི་བེད་པ་པེ་ས་མཆིས་པའི་པ་རལ་ཏུ་པིན་པལོ། 
བཅམ་ ན་འདས་ཆོས་བམས་ཅད་བདག་མ་མཆིས་པའིསད་དུ་འདི་ནི་ཤེས་པ་པེ་མམཆིས་པའིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའོ། །བཅོས་ལྡུན་འདས་འཆི་འཐེ་བ་དངྱི་བ་ ག་ 
བདི་ནི་མི་འཐོ་བའིཕ་ལེགཏུཐིན་པའོ། ། བཅེས་ཝཱན་ཁདས་སྤེནོ་ཐི་མཐའ་དང་ཕི་མའསབའདང་དྲ་ལུར་བུང་བའདུས་མི་དམིགས་པའྲི་སུད་ ངི 
ནི་གཊལ་བམེད་པའི་ཕ་རསཏྭཱཡིན་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་སྩེ་བམ་མཆིས་པ་ནམ་པར་ཤེས་པར་བིད་པའྲསདདུ་འད་ནྲརིལས་དང་། སྲུ་བསྟན་དངཡིག་ 
ཡོར་དང་། སྨཾགྒྱ་དང་རྒྱ་མའི་པརོཡཏུ་ཕྱིན་པའོ། ]བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེད་ཆགས་དངགཞེ་སྡང་དང་གཏི་སུག་ངོ་བེ་ཉེད་མ་ ལ་འ 


་ 
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མེ བོ ས་བའིཕ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པའོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཏེནམི་དམིགས་པའྱིསད་དུ་འདིནི་ནམ་པར་བང་་མ་མཆིས་པའི་པ་ལོས་ཏུ་ཕིན་བའོ། །བཅོ། 
ནཿ །ཨཁབའ་གོས་པས་མཆིས་པའྱེས། འདི་ནི་གས་པ་མ་མཆིས་པའིཕ་རེལ་ཏུ་པོན་པའ། །བཅོས་ལྡུན་འདས་རློམ་སེམས་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་ 
- ཐཾ སྤཾས་པས་མཆིས་པའི་ཕལལ་ཊཏུཔེན་པག །བཅོས་ལྡུན་འདས་གཡེ་བམ་མཆིས་པའྱེསད་དུའདིནི་རོམ་སམས་མ་མཆིས་པའི་ཕའལ་ཏུ་བིན་ 

བྲས ཅས་ན་འན་ཆས།ིདིངས་གནས་ ཉིད་དུ ནས ཡ་བའེཔརས།།ཡིན་པའ། །བཅས་ལཱན་འདསརེས་ཐམས་ཅན་ཤིནནི་ཡག་ 
#. བ་དེབཞིན་ཉིདྱ་ཀྱི་སད་དུ་འདི་ནི་འདོདཆགས་དངྲ་བུལ་བའི་པརོས་ཏུ་ཕིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཆེས་ཐམས་ཉད་རྣམ་པར་མི་ཏག་པ་ཉི་དྲ་ཀི་སཱད་དུ་འདི་ 

_ ° ˆ ནིལྡང་བམ་མཆེས་པའེཕ་རོལ་ཏུ་ཐྲིན་པགོ། །བཅེས་ ན་འདས་ཆེས་ཐམས་ཧདྱ་ཊི་མཆན་མ་མི་དམིགས་པའྦེསད་དུ་འདིནི་ཞི་བའེ་ཕའེལ་ཏུ་ཐིན་པའོ། ། 
`` ` བཅེམ་ལྡན་འྲ ས་ཡོནཏྱཾགི་ཕ་ོལ ཕིན་པའྱིསདདུ་འདིནི་སྐེན་མམཆིས་པའི་ཕ་རོལཏུ་བིན་པའ། །བཅེས་ལྡན་འདས་ཡེངས་སུ་ཏོག་པ་མ་མཆིས་པའླསདདུ་འདིནཅིན་ 
5 སེངས་པ་མམཆིས་བའཕརལ་ཏུཝིན་པའོ། ༽བཅེམ་ལྡནབདས་ཡངདག་པའེམཐའི་སྭདདུ་འདིནི་སམས་ཉན་ས་མཆིས་པའེ་པ་ལཏུ་ཕིན་པའོ། །བཅོས་ལྡན་ཁདས་ 


པོ ངོ །ཆས་ཐམས་ཅད་ལུང་བས་མཆིས་པའེསད་དུ་འདིནི་ཚདམ་མཆིས་བའེཕ་རོལཏུ་ཐིན་པའོ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐུམསཿད་མངོན་པརམ་ 


ཟེ ཞེན་པའེསད་དུ་འདིནི་མཐའ་གཉིས་མི་རྟེགས་པའི་ཕའེལ་ཏུཐིན་པགོ། །བཅོས་ལྡན་འདུས་ཆེས་ཐམསཅད་དབྱརམམཆིས་པའེསླད་ འདིནི་བ་མི་དད་པའི་པ་རེལ་ 
× ཏཕྱིན་པའོ། །བཅེས་ལྡན་འདས་ཉན་ཐོས་དངནངསངས་རསཀྱི་སྭ་ཐམས་ཅད་ལ་འདོད་པམ་མཆིས་པའྐེསདདུའདིནི་མཆོག་ཏུ་མི་འཛིན་པའིཕ་རོལཏུཕཱན་པའོ། 
- ¿¡ བཅོས་ལྡན་འདས་ནུས་པར་ཏག་པཞི་བཉིདྱཀིསླདདུ་འདི་ནྲ་ནས་པརི་ཏོག་པའེ་ཕ་རོགཏུ་ཡིན་པའོ། །བཅོམ་ཁུནའདས་ཆོས་ཉིད་ཚདམ་མཆིས་པ་ཉིད མདན 
འདིནི་གཞལ་དུ་མཆིས་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཐིན་པལོ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཆེས་ཐམས་ཅདཆགས་པམ་མཆེས་པའླེསད་དུ་བདི་ནི་ཆགས་པམ་མཆིས་པའི་པརོལཏུ་ 
ིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཉད་འདུསམ་བྱགིས་པའི་སད་དུ་འདི་ནི་མི་ཏོག་པའི་པའལཏུ་ཕཱིད་པའ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཚེས་ཐམས་ཅད་ ཨཁའ་ 

ཏི དང་མཉམ་བའེསད 'དི་ནི་སྲུག་བསྤལ་བོའེ་ཕའོསཏུ་ཕྲིན་པའོ། །བྱཅོས་ལུན་བདུས་ འསང ཡིག མོ ་་་ 
རོ .གཅོས་ལྡན་འདས' ་ཐམག་ེད་མངོན་པརམ་ཆགས་པའིསད་དུ་འདི་ནི་བདག་མཁཆིས་པའི་བའེལ།ཏུ་ཕིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདསཿ ་ཐམས་ཅདམངོན་བརམ་ 


ན་ཉིད་མ་མཆིས་། པའེ་ཐརོལ་ཏཱ ཕིསཔའོ། །བཅོན །ལྡུན་ཁདས་མཐའ་ཡུས་མུམ ུཆིས་པའྱེསདདུའདིནི་སྟངཔ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཏི ་ཕ་ལོལ་། 
དགྭ་བངུཆུབྱ་ཀིཕོགས་དྲ་ནམོས། །སིགས་སུ སཱམ་མཆེས །པའྡསད་དུ་འདིན་ དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་ལ་སེགས་པ །བངྱ་དུབྱ་ཀེ་ང ཕགས་ཀྱི་ཆོས་ 
༼ བཅོས་ལ་སྭ་ནས་པར་ཐར་པའྙེག། གསུམ་སི་ དམིགྲས་ པའསཱད་དུ་འདིནི་སྭེང་ ཆནམཿ མེད་པ་ དབ་ཤོ་བསི་དྲགའ་བབོཁ 
¡ ན་འདྭག་འདི་ ནུམས་དམིགསྐ་སུམ་མཆིས་པའྲེསད་དུ་འདིན པར་ཐརཔ་བ བྱུད ན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བསམ་་ 
ནོ་དང་པོ་ལ་སོགས མིགས ད་འིནིམརཅིས་ གནས ་པའྱ་ཧོམས་པའ ་པར་འརག་པ་ དགུའི ལོལ ཏྭ ཏུ་པིན་ པལ །བཅེམ་ 'ལུན་འདུས ་ །བསྔལ་ལ་ 
པ་མི་དམིགས་པའྱེསད་དུ་འདི་ནི་བདེན་པ བཤིའིཐརོློངུ་གཔའོ། ། །བཉོས་ལཱན་འདས། སྤིད་པ་གསེགས་ པ་མི་དམིགས་ པའླེསདདུ་འདེནས་བཅུའི་ ེ 
ཡག་ །་ཡྲང་ ཨ་མི་ ང་བྩེསདདུའདིནྲ་སེབས་ཀི ་བའེལཏྭ་ ཡིན་པ བཅུ བཅམ་ལྡན་འདུས་ཤིནཏུ་མ ་ པའྲསད་ཏུད་ན་མི་འཇིགས་ 
།ཏུ་ཟིན་པའོ། ཟབ མ་ལཱན་འས་ཡ་ཤེས་ ཐམས་ཅདཆགས་པ་ ས་མཆས་པ་དང་། ཐོག་ པམ་མཆིས་པའི་སྲད་ དུ་འདིནི་སེས་ ས་མངདག་པརརིག་ 


རརར ༨ །པའེཕའལ་ཏུ་ཐིན་པའོ། བཅོས་ལྡན་འདས་བགང་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདུས་པའླེསདདུ་འདི་ནི་སངསྤྱ་རས་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་པ་ཐམས་ 
ཟ་ བདིཕ་ལཏུ་ིནཔའ། །བཅེམ་ལུན་འདས་ཆེས་ཐམས་ཅདས་ལོགཔ་དབཞིན་ཉིད་ཀི་སྐད་དུ་འདི་ནདབཤིན་གཤེགས་པའེད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀིཕ་མོགཏུ་ིན་བའོ། 
བཅོས་ལྡན་འདུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ང ེ མ་མཆིས་པའྱེསད་དབདི་ནི་རངྱ་བང་གི་པརེལཏུ་པིན་པ ཀད མ་ཝཱནཱའདས་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀི་ངོ་ ཉདྱ་ཀྱི་ནམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མཁེན་པའྩེསད་དུ་འདི་ལྟ་སྙེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕོན་པ་འདི་ནྲི་བམས་ཅདམཁྱན་པའེ་ཡ་ཤསྱ་ཀྱ་ཕུ་ལོས་ཏུ་ཐིན་པའོ། ༽འབགས་པ་ 
ར་ ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུཔི པ་བྱདདྭ་སྟོང་པ་ལས་བསྟད་པའི་ལའུཞེས་བ་སྟེ་དགུ་པའོ། །།འཕགས་པ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཐིན་པ་བྱརད་ 


ཤྲ 


།ྭ བ་ར ), = བེ་རི = ® = བར རརང་ང་བེར་ང།ལབ བ་ཅི ར་མ 
ཤྲ སྙེང་པ། བམ་པོ་བཅུ་པ།། ཁེ །།དེ་ནསྭ་ལཱ་ཚཱམས་ཁི་དབངཔ་བྱ་མཐིན་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ་ཤེསའབ་ཀ་བལས་ཏུ་ཕིན་པ་འད་རིགས་ཀི 
གུ་ཁས་རིགས་ཀྱི་བུམ་གང་དག་གྲི་ན་ལམ་དུ་ ང་བརའྱུགར་བ་ཡང་སྔོན་ཆལ་བ་ལ་ལྕག་པར་བ་བཤས་པརྡ་འགྱུར་བ་དང་སངསྤ་ཆས་མང་པོ་ལ་ ཀེ་བའྩེར་བ་ 


བླཾསན་པ་དང་། དག་བའེབཤེས་གཉནྲ་གེས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པར་འགགུར་བ་ཡིན་ན། གང་དགོ་ཤེས་འབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ཟབམེ་འདི་འཛིན་པརའྱགར་འཆང་ 
# ༼ 


མཚ ::4 $ ༣ 


8 །རརོ་སྒ་ྲ ྱས་རརས།ཏ་འོཔསཆུལ། 
" རྣམ་རཧུ ན་པར་འྱགྱར་སྐེན་པརའགྱར་ཉེ་བར་སྟོན་པར་ བཿ ཱེ 
_ ས་ཡ བྱུ ོསྱབ་་པ་་ 
པདཔ ་་དང་པྟནཔ་དབབྟུན་བདངིབརབྱ བད བ་ཡོགས་བདདཁ་ཏ དབཞི།་ 
འྱར་ཏེ། རིགསྐ་ཀི་བུ་དང་རགས་ འུ དང་དེ་བཞེནཉིད་དུ་ནལ་འཛོར་དེུད་པར་འྱགརབ་ལྟའི་སློས་ཏེ་དེ་དགནི པདང 
ཧཱ ཞས མངོ ད་དག་ནི་དགེ་བའྩར་བ་ངན་ངོན་ཅམ་དང་ལཱན་པར་མི་ 
= ར༅ྱན། ་ནས་ཀྱང་འཛིཾན་པརའགྱརའཆང་བརའགྱུར་ཀློག་ ༽ །གང་དག་ད་ལྟར་ཡང་ཤེས་རབཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ 
.ལུང་འབོག ་པར་ པས འཛུར་ཀྲག་པར་འཕྱར་ཀུ ཆུབ་པར་བེད་པ་རྦའྱ་བར་འབ་ཏ་འདོན་པར། བོ 
ཐུ གསབ ན་ད བཞི བ་པར་འ ནི ལེད ནར ར་ན པར 
གས་ཨ ཀབ་མ་དེ་དག་གསནྱིངགིདེ་བཤན་གཤེགས་པ་ ཅར ཏད འགྱ་རད་བཞིནོད་དུ་རྣལ་འོར་དུ་བྱད་པར་འགྱར་བའེ་ ་ 
ལྭཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཐོས་ནས་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ །དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགུ་པརྔ་རོགས་པའེསངས་ཆས་ན །ཀྱི་བདདུས་ཀ་ངཤེ 
རྒྱས་བཅསྭ་ལུནའདས་ནམས་ལགེས་རབ་ཀི་ཕརོལྟཏྭན་པ་ཡོངས་སུ། ངསྤུ་རསྣ་ནམས་ཀྱི་ཐད་ནུས་ཀ་བཤེས་རབ་ 
ེ སཞས་ཤིང་ཨོངས་སྲུ་དིས་པར་བས་པ་ཡིན་ན། ] 


-- རོ འབབ་མང་པ་འང་པ་བཏར་ནཿ།8ཿ༠༩༩།༣-༧༠༤༤༠༩༤རིལ༢༤པཔར༢༢༢༢༥རོ།༢༢༩༢༢རར༤་མང་་ཇམ་ས་པ་ 


` དི ཐའ རོ །གང་དྭག་ཤས་རབཀྱི་ཕ་རོམཏཱཕྲིན་པ་འདི་ལྟར་ཟབ་པ་འདི་བཤད་པ་དང་བསྟུན་པ་དང་ཉེ་བར་བསྟན་པ་ལ་འགོང་བར་མི་འགྱར་ཀུན་ཏུ་ཞུས་པར་སི' 
རེ འྱུར་བགཚབརམི་འུར་བག་འཁུམས་པར་མི་འགུར་ཡིད་ཕིར་པགས་པར་མི་འགྱར་བཉོས་ཞིང་པད་ཕོགས་པར་སི་འགུར་མི་དངང་ཀུན་ཏུལི་སྐག་ཀུནཏུ་སྐྲུག་པ་དང་ 
ལཱན་པརམི་འབྱར་བའེརིགས་ཀྱི་བུ་དངརིགསྤ་ཀྱི་བུམ་དེ་དགནི་སངསྤ་ཆས་མངཔོལ་དག་བའྱེར་བབན་པར་རིག་པར་བའོ། །དནས་ཆེ་དང་ ན་པཤལིའི་ཐུས་ལྷ་ 
སྱ་ཀི་དབང་བྱར་བིནྱ་ཧི་འདི་ལུ་བུའེསམསྱ་ཀིཏོག་པ་སེམས་ཀི་ཤེས་ནས་བཅོས་ལུན་འདས་ལ་འདྲི་སོདཌེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འུདས་རི་ སྱ་ཀྲི་བུ་ལས་རིགས་ - 
ྤི་བུམེགྲཞསར་ཉིཔ་བོལྲ། ནལ་བམེའདིཉད་འཆདཔདང་ཧྙནཔ་དངཤེབ་ནཔ་ལ། མངོ།པར་དད་དེ་ཏོག་ཅིང་མས་ལ་སམས་དང་བས་བང་ནུབ་ཏུ་ 
སེམས་བསྐྱད་དེ་ཤེས་འབྱི་ཕོལ་ཏུ་ཕིད་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆངབ་དང་ཀྲོག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་བཀྱིད་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་པ་དང་སྟེན་པ་དང་ཉེ་བར་སྙེན བདང . 
ཨུབ་ཁཐགོས་པ་དད་ཁ་ཏོན་བཅད་པ་དངེབཞིན་ཉིདུ་སབ་པདངད་བཞིན་ཉདད་གུབ་པདངདེབཞིནཉིད་དྲནལ་བུརདབྱིདཔ་་འྱུརབ་དེནིཤོང ཀྱོག་ 
བའྱི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཇིལ་བ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུང་བར་བྱསའི། །དེཅཾའི་སླད་དུ་ཞེ་ན བཅོམ་ལྗན་འདས་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕརོལཏུ་ཐིན་པ་ 


གྲ 
ཟི 


བཅོས་ཝཱཿ །འདས་དགེ་བའྱེར་བླཆུང་བདངསཔསྤྱུ་ཆུས་བཉོམ་ལྗན་འདས་ནམས་ལ་མངོན་དུམ་ཐོས་ཤིང་ཡོངས་སུསམ་དྲིས་པའེང་བ ཞིན་ཅནདུ་ 
སསྤྱད་པ་དངཿ ལྡན་བརྣམས་ཀྱིས་ནི་འདི་ལུར་ཟབ་པའེ ཤེས་འབུ་ཀ་པ་ལ་ཏུ་ཕུན་པ་འདི་ལམས་པརམིནུས་སོ། །བཅོས་ལུན་འདས་ཡང་གང་དཀ་ 
སཤཾངོམ གས་བསྡ་སོང་བརསམས་པའིརིགས་ཀྱི་བུ་དངེགས་ཀྱ་བུམ་དེ་དག་ཞིས་ནི། སྡེནགྱི་མཐར་ཡང་འདི་ལྟར་ཟབ་པའེ་ཤེས་རབཀྱི་ཕརོལ་ 
པ་འའི་ཉིད་བཤད་བནྲ་སངས་པརྩ་གར་ཏོ། །དཅིའྲིསད་དུཞེ་ན། བཅོམ་ལཱན་འདུས་འདི་ལྟར་དགེ་བའྩེར་བཆུང་བའྱེསདདུ་སེནོ་གི་མཐརམ་སྨོད་པསཌ 
ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་མོ ཏུ་ཐིན་པ་ཟབམ་འདི་ལཉི་ ཡངམེས་པརཡ་ནུས་ས། །གང་དག་ཤེས་བྱཀ་པརོལྟཏྲཐིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འཆད་པན་སྤོང་བརའགྱར་བ་དེ་ 
དྭགྲ་ཀངད་ དུར ་པར་བྱིསྭ། དེ་དག་གིས་སྤེན་གྱིས་མཐར་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཐིན་པ་ཟབ་སྲེའདི་ཉིད་བཤད་པན་སྤངས་པ་ལགས་ཏེ་འདི་ལྟར་ད་དག་ 
¡ རབ་ ཏུ་ཉིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་བཤད་པ་ལ་དད་པ་མ་མཆིས་བཟོད་པ་མམཆིས་སེད་པ་མམ་ཆིས་འདུན་པ་ས་མཆིས་བརྩོནའགུསམ་སཆིས་དངབ་མ་ 

མཆིས་མས་པས་མཆིས་ས། །དེ་དག་གིསནི་སྨོན་གྱི་སངས་རྒྱས་བཉོས་ལྡན་འདས་རྣམས་དངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་ཡོངས་སུམ་དྲིས་ཏ་ཡོངས་སུ་དྲེ་བམ་ 


རརར ི།ཀས། །དགས་ལནསུསིདབཔུབྱིནཅིས་ལདཔྱ་མཔ་ཤུ་ིི་པའདས ས་སོ། །འཕགས་ཕཤའིའིབུ་ཤེས་འབ་ 
` ¬= ཀྱི་བའེམཏུ་ཕིན་པནི་ཟབ་པ་སྭཾ། བང་ནུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ སྤོནམ་སྤད་པ་དག་ཤེས་འབཀི་ འོལ།་ཐོན་པ་ཟ་བམོ་འདི་བཤད་པ་ལ་སོས་པར་ 
#-  » མེའྱུར་བདེ་ལ་ངོམཚརཉི་ཞིག་ཡོདོ། དནས་བཉོས་ལྡན་འདས་ལུ་ལྷུནམས་ཀིདབངཔ་བླར་བནྱ་གིས་འདྲི་གདུཉེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ལུན་འདས་ཤེས་རབ་ 
ོ །ཕིན་པ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་གང་ ས་རྱཀི་བརལ་ཏུ་ཕིན་པལ་ཕག་འཚལ་བདེནིཐསསཉད་མཌེན་པའེ་ཡཿ ས་ལ་ཐག་འཚལ 
_ བུ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནུ་བདས་ཀིས་བཀའསལ་པ། ཀོཤིཀ་དེདེ་བཞིནནློད་བཞིན་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་གངཤེས་རབྱཀི་བརེསཏུ་ཡིན་པ་ལ་ཕུག་འཛལ་བུ་ 
དྲནྲི་བམསཅད་མཁེན་པའི་ཡ་ཤས་ལ་པག་འལ་བ་ཡིན་ནེ། །དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀེཤཾ་ཀ་གངསྦ་ཆས་བཉོས་ལཱ་།འདས་ནམས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ནི་འདི་ 

ལས་བཏི། ཞོ་བས་ནིུན་བཅིད་ལེས་ཤསཁསྱུགས་པསང་གསརའ་་པོནཔ་བ བ་མིན །དེསངཤེས་རདེརོཏྱིན་ 
བ་འདི་ལ་སྤད་པར་ཐ། དྭ་ལྟར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏཱ་པིན་པ་འདི་ལ་གནས་པད་བ། དྷེ་ལརཤེསའབྱ་ཀི་ཕ་སོགཏཱ་ཡིན་པ་འདི་ལྷ་ནལ་འབོར་དྲུ་བའོ། །དནས་ 


| ཀིདབངཔ་་བྲར་བིན་གིས་འདྲི་ ད་ཉེས་གསེལ་ཏོ། །བཅཉོས་ལཱན་འདས་འི་ དུ རེ 

རི་ བ་ག ༤༥ རུ ཏཱ ཀ  ་ འི རཾ ་དཔའཆེན་པ་ཤེས་རབ་ 

ཤ་བ བྱགིད། དྲེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། ་ བཅོས་ལྡན་ཁདསྤ་ཀྱསྣ་ལནམས་ ་ ུ་མིམཔ་ལྷ་གདཔན་ཤས་རབ་ཅིབ་སོན།། 
ད་ ུཞིནགཤིག འདག་འབར གསཔ སྱསདོའི་སུའབབད་ ཤིག 
དཔའིམསདཔའཆན་་ཤས ` ་ཤིཀྱདི་ས་པ་འི་ཡངསངས་ཨས་ཨེ་ཐས་གསཔ་ཡན་ེ།།ཞེ་ཤིཀ་ ` 

` པ་ཡིནནོ། གྱགས གས་ད དུ་མ་དང ་ཡ ] 

་ ཐེ ཏམ ་ུ པལམི་གནསྣ་ནས་པརཤེས་པའོནས་མི་གནས་ཏེ། ཀེ་ཤིཀ་འདྷི་ལརྦ་བང་དབ་ ུ 


ཨཱཿ། ` །སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པྩོ་ནས་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་གནསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པའོཤེས་མི་གནས་པ་དེ་ལྟརན་ཀོ་ཤིཀྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསས་ 

ཟླ: ཀུཐང་ཆིན་ཐོནམ་པརཤེས་པལ་ནུལ་འོར་དུ་བེདཔ་ཡིནན། །ཀེ་ཤིཀ་གཟུགས་སོ་ཞོསསི་སྩོར་ཏ ཀོ་ཤིཀ་འདི་ལཱར་གཟུགས་སུ་ཞེས་སྡོ་སྐརབ་དེ་ལྟརན་གཟུགས་ 

× སེཞས་མི་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །ཀོཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ ཆོར་བ་དང་འྭད་ཤེས་དང་འད་བདྷ་ནུས་དངྷ་ནམ་པར་ཤས་པའོཞས་མི་སྦར་ཏེ། ཀོ ཤི་ཀ་འདོ་ལུར་རྣམ་པར་ཤེས་པའོ་ 

ཤཱ ། ལས་ གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤས་རབྱ་ཊིཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་དྷེ་ཐུར་གནས་གངད་ལར་ནལ་བྩོདྱ་བེད་པར་འྱུརརོ། །དེ་ 

ཅི༡ ནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལུཆོ་དང་ལྡན་བཤརིའི་བུས་འདྲི་སྐད་ཉེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ ནའདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལཏུ་ཕིན་པནི་ཟབ་པལོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་ 
བབྱ་ཀི་ཕའ་ལ། ཐིན་པ་ན་གཏང་དཔག་དཀའ་བའོ། ། ཉོམ་ལྡུན་འདས་ཤས་དབུ་ཀི་ཕ་འལ།ཏུ་ཕིན་པ་གཟུང་བར་དཀའ་བའོ། བཅོམ་ འནས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ 

¢, ་ཐིན་པ་ནི་ཚད་མམཆིས་པའོ་ །བཉོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། ཤཧིའི་བུདེདེ་བཞིན་ནོ་དད་བཞིན་ཏེ། ཤརིའི་བུ་གཟུགས་ཟབ་པེ་སཱམ་དུ་མི་གནས་ 
' ཏོ། ཤརིའིབུ་འདི་ལར་གཟུགས་ཟབ་པོ་སྙམ་དུ་མི་གནས་པ་དེ་ལྟར་ན་གཟུགས་ལེ་རྣལ་འབྱེར་དུ་བྱད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆེར་བདང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱད་རྣས་ 


་ཆ 


པཾ འིབྲུ་ནས་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པོ་སྭམ་དུ་མི་གནས་ཏེ། ཤརིའི་ཐུ་འདཱི་ལྟར་རྣམ་པར་ཤེས་ཕཟབ་བོསམ་དུ་མི་གནས་པ་དེ་ལྟརན་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་། 
བ་ཡནནོ། ། ཤརིའིབུ་གཟུགས་ཟབ་པོ་སྟམ་དུ་ནལ་ཁྱབརད་མི་བེད་དེ། ཤརིའི་བུ་འདི་ལར་གཟུགས་ཟུབ་པེ་སྟམ་དུ་རྣུལ་འབྱོར་དུ་མི་ཐད་པ་ 
ཏི ཤ་གཟུགས་ཟབ་པོསམ་དུ་མི་གནས་པ་ཡིནན། །དེ་བཞིན་དུཆོར་བ་དང་འདུ་ཤིས་དང་འདྱུ་པདྲ་ནམས་དང་། ཤུ་རིའི་བྷུ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པསས་དུ་ 
..„ - - རྒོབ་ཁྱྱཿ ་བེད་དེ། གཡ བའབ་ དོག་།འ་ དོན་ལས ཐའ མ་ མི་ཀ ས་པ་ཡནིནོ། 
3 ། དྷསད་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། བ མ་ལཱན་དུདས་ལཆ་དང་ཝན་པ་ཤརིའིབུས་འདྲི་སད་ཅེས་ཀསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཤྭསའབཀྱ་པ་འོལ།ཏྭ་ཐིནཔ་ནེ་ 
༈ རར རཨས་དཔ་འསེལས་དཔ་ནལ་གོརསྡི་གི་བདྡ་ངབྟ་ྲསཀིདུང་ཤད་པརབྱི་བ་ལགསསོ།།དེཅི་གང 
མེ ཕྲ་འ་ གོ་ས་ཅིདཆོ་ལ་བབོརསྲི་དུད་ཆོ་མཔར་་ཆུ་འནོཔན་ འབུང ང་ས 
ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱབྱིན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། །འཕགས་པ་ཤཱཆིའི་བུ་གལ་ཏྲེ་བངཾ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན། ལུངམ་བསྟན་པའིམདུནདུ་ཤེས་ 


ཚེ 


དུ 
ལི 
[| 


\ 


༩ དི རོ །རབྱ་ཀ་ཕ་ཟེལཏ་ཐཱི་པ་འདི་བཤད་ན་ཉེས་པ་ཅིར་འབྱུར། དྭེསྐདཅས་སྨྲས་པདང་། ཆདང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་ཐུས་ལྷརྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་ ་ 
° བྱར/་བིན་ལ་འདྲི་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སོ། །ཀོ་ཤི་ཀྲ་བངུཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལུངམ་བསྟན་པ་གང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའེལཏུ་ཛིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་བལྟུ་བ་ 
ངད དང་ཕག་བ་བ་དང་བསྐན་བཀུད་ཐྭབ་དང་མཉན་པ་ཐེབ་བརྡུ་གར་ལ། ཐེཾསནས་ཀྱང་དངང་བར་སི་འགྱར་ཀུནཏུ་སྐྲག་པར་སི་ཁྱར་ཀུནཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་སི་ 
ཇཾ འགྱར་བའྱ་བདཆུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་དྲ་ནི་ ཤི་ཀྲ་རང་རིང་པནས་ལོང་པར་རིག་པར་བེ་སྟེ། ཡུན་རིང་པ་ནས་ཐག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ 
ཤཿ དགེ་བིའྱ་ཚཱ་བ་ཡོངས་སྲུས ་པར་ཡིན་པར་དིག་པན་བགོ། །འདི་ནི་རིང་པེརསི་ཐོགས་པར་བླན་མིད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་ཐང་ཆུབཏུ་ལུང་བསྙན་པ་ཐཾབ་པར་ 

འྱུགར་ཏེ། དེནི་ཡུང་བསྙན་པ་ལ་བསྙེན་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྲའོ། །བངནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲྭག་བཅོས་པ་ཡང་ 
དག་པར་རོགས་པའིསངས་རུས་གཉིག་གམ་གཉིས་སུས་གསུམལས་མི་འདལྟས། དེ་ནས་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པིའ་བང་ནུབ་ཏུ་ལུང་བསྟནཔ་ཐེབ་པར་ 
ཁྱརརོ། །འོན་ཀུངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་དེ་རྣམས་མཉེས་པརབེད་པའའཀྱུར་ཏེ། མཉེས་པར་ཐས་ནས་ 


ངཱ ར་མི འགྱར །དེ་བཞིན་གཤེ ཤེགས་ པམགང་བ་ ་ཡང་ལུངབ ་ པས་ཁྲབས་བུ། །།ཡོད་ པར་བ བེད་ ར། < ་འྱ༅རའོ། །དབཞིན་གཤེགས་པ་ 
7: སྲ ངཾ ེ་ལ་ ཨཀྱང་བླ་ན མེད་པ་༥ ཡངཿ པརྡ་རོགས་པའི་ པ་པའི་བང་རུབཏ་ལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་ པར་འྱུག་རརོ། །ཇིཿ ངིསིདདུ་བ་ ན་སེད་པ་ ཡཤ་ བའེཤང་ ” 

ཧུབཏ་ཡུངབསན་པ་ཐོབ་པརའགྱར་བ་ རབདེ་སིདདུ་དེབཞིན་གཤིགས་པ་བལ་བ ་དང་པག་བ་བ་དང་བྱརན་བཀུ་བ་ བདུང་མ་ཟ གང་ཐ་བནས་ བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཚགས་པའ་ཤང་ནུབ་ མཁོན་པར་ཇོག རྫགས་པརས་སྱ་ཧས་པའ་བརྩ་བ་བྲབས་ག་ བུ་ཡིད་ པའ་བྲད་ པུར་འྱགརའི། །ད་ནས་བཅེ བཅོས རྣ རོབ ་ལ ཡ་ཆེདང་ལྡན་པ་ཤརིའི་ 
ལིག །བཅེམ མ་ད འདྲས  ་ དཔའ་སེམས་ དཔའཆན་པེ་ གང ཤེས་རབཀི ཏེ ༢ེ་པ་ལོལཏ་ཤཾ ཡིན་པ་ཟབ། ས་ ་་ 


བྱ་བ་དང ལན་བ །བ་དང་མཉན་པ་ ཤེབ་ པརྩ་གུར་པའི་བདུནུབ་སེམས དཔའསེམས་ དཔའཆན་པོ་ཿ དེནེ། བཅོས་ལྡན་འདས་ རྒྱང་རཱིང་པོ་ནས་མཆིས། ་པ་ ˆ 
རེ ༩; ལགས་ཏེ་ཡུན་རིང་ ནས་ ཐྲེག་པ་ལ་ ཡངདག་པར ཞུགས་པ་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་ ཡོངས་སུ་སྤིན་པ་ལགས་ ་པར་འཆལ་བར་བྱཀི་ ན། གང་འདི་ཐེས་ནས་ཀང་འཛིན་པ་ 
ནབ་བཅ་པདཔསགཔདང་ཀུནདུབཔ་དདཔ་དང་། རབཏ་དནབདང་ེཔདང་ཉབརྟསནཔ་དང་། ཡུང་འབགས་ བདང། །ཁཿཏོ་བིདཔརྲཿྱ 


དད  ་ །བ་རྣམ་སྭ་ཝཱ་སྨོས་ཀང་ཞྲིའཚལ། དུ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚ་དང་ལྡན་པ་ཤའིའབུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ༈ གརིའི་བུད་དེ་ 
- བཞི་ནོདྲ་བཞིན་ཏེ། ་སི་ུཏོཿུས་གཱ མནཔང་འབོ་ ༨ ང་ ལོ འབ་་་འདིབ།འ་ ཚུ ་ 
ངེ བ་བ་དང་མཤན་པ་ཐོབ་པའྱི་གར་པོའ་བང་ནུབསེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཆེནཔོདེནི་ཤུརའིབླུ་རངརིང་པོནས།ཁོངས་པ་ཡིནཏེ། ཡུནའརིངཔནས་ཐག་པ་ལ་ཡངདག་ 
རྨ པརཞུགས་པའདག་བའྱེར་བ་ཡོངས་སྤུ་སན་པ་ཡིན་པརརིག་པར་བན། ལྒ གང་འདི་ཐོས་ནས་ཀྱང་ལཛིན་པ་དཔའཆང་བདང་ཀློག་པདང་ཀུན་ཆུབ་པར་ ད་པ་དང་ 
4  གོ་ོ་བག་ུག་ ་་ཞིང་ དན་བ་སད་ཤཡཡ་ 
བཤ་རིའབུས་འདྲི་སྐད་ཅེུས་གསོལ་ཏ། ° །བཅོམ་ལཱན་འདས་དཔེར་གསོལ་བར་བདག་སྤེབསས། །བད་བར་གཤགས་པ་བདག་སྤེབས་སེ། བཉོས་ 
དས་འདྲི་ལྟ་སེ་དཔར་ན། རིགས་ཀི་བུ་འམིགསྭ་ཀྱ་བུ་སྦོབངྱ་རུབསམས་དཔའི་ཐེག་པཅན་གང་ཤིག་གི་ནི་ལམ་དུ་ཡངྱ་བང་ནུབ་ཀྱི་སཱིང་པོ་ལ་འདུག་ 
བརྙིཾན། བཅོས་ལྡན་འདྭས་བང་ནུབསེམས་དཔའསམས་དཔའཆཀཔ་དེན་མངོན་པརཇོགས་པར་བདྲ་ཧུབ་པར་བྱའི་བའྱེསད་དྲུ་བ་ན་མེདཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་ 


པ་ལགས་ས། །བཅོམ་ ༣ ` 
། ག་དེབཤིན་ཏུརིགསྦ་འི་བ་བམརི་ 
7 བྱསི་བ་དང་མཉ འད མ་རིཀས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་དག་ཤས་རབྱ་ཀི་པའརོལཏྭ་ཐི་ 
བཅངབུ་དང་ཀཱག་ ཏུ 1 གལ་པ་ཡང་ བའ ཡ་བསའགསའཨ ག་དམར ལབ 
ལ་ཏེ པད་འདབ ར་ ་ ཀི་ག་་་་་་ 
་ ས་དཔའི་ཐཾག་པ་པའེ་གང་ཟག་དྲནི་ ་པ་དངཉེ་བརསྟེན་པ་དྭང་ཡུངའབོ” །ཡན། ༥ དད ི་ 
རྷུ་སཁཛྷནཱ་རཱས་ཙིསྟ་བུནེད་པ་ཡང་ དིསཔདང་བགནཔས། ལའང དཔོ ༡ 
བྱ་ཁོག །གངཤེས་འབྱ་ཀི ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྔ་ངོགས་པའི་ཤངནུ་བཏུ་མངོ དག སོདཔ་པ། ±: 
་་ རབྱཀི་ཕ་རོག་ཏ་ཐིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐན་མ ཅུ །ུ་མཛེན་པར་ཚོགས་པར་བང་ནུབ་པརབྱའིཐི། །དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་དེནི་སངས་ 
ཡངདག་ ་པརཞུགས་པ་དགེ་བའི་ཚ་བ་ཡོངས ཐུན་མཉན་པ་ཡང་རྟེད་པརའགྱུརབའེ་ཧད་ པ་བ 
དག བ་ཡོངས་སླུ་ཡིན་པ་ལགས་པརའ ༡ བསེམས་དཔའ་སམས་ པ།འཿ ་༽༣ེ བར་རིཀ་པར་ 
༈ཱ རག་པར་བྱསིན། ་ལ་གན་རགས་ཀྱིབ ཆནཔེདནི་ཡུན་རིང་པནས་ 
སི ཀྱི་བུ་འམ།ིག་ཀྱི་བུ་མེ་ཐ གང་ཤེས་འབ་ 


༄༅། ༦ །ཀྱི་ཕལོག ལོསཏུ་ཐིན་པ་ཟབསེ་འདི་འཛིན་པ་དང་འདང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་རུབ་པར་བགྱིད་པ་དངརབཏུ་འདོན་པ་ ང་སྙོན་པ་དང་། ཉེ་བར་ 
= གྟཾན་བདང་ཁུང་འབོགས་པ་དང་ཁཿཉིན་དུབཁྱད་པར་འགྱརབ་ལྟ་སྤེས་ཀྱཇི་འཚལ། དེའིའསུད་དེུན། བཞུས དམ་དས ཆས་ཆིས་ལ་ས་ 
སོ བར་འྱུསུར་བདང་མཐུན་པའི་ལས་བསགས་པ་དང་ཐུལ་ཆེརམ་བལ་བ་དེ་དགགི་སམཉ།ཐལ་ཆེར་ནི་ཤེས་རབྱའི་པ་རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟུབ་མེ་འདིལ་མི་མཐུན་པར་འཁྱར་ 

བག་པཾརིམབང་འད་ལ་ར་གཏའ ཇུཧུཅི་དརགཏུ་དད་པརའྱག་ར་ཐའིརིགས་ཀྱི་ུ་དང་རིགསྤ་ཀྱ་བུ་མོད་དགནི་དགེ་བའི་ཆུ་བ་བསགས་པལགས་ཏེ་བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ ཿ 
དགནི་དགེ་བའྱེར་བ་ཤིན་ཏུ་བསགས་པརརིག་པར་བྱསའོ། །བཅོས་ལྔན་བདས་འདྲ་ལུ་སྙེ་དཔརན་སྐེས་བུ་ཞིག་འབྲེག་དགོན་པར་དཔག་ཆད་བརྒྱ་ཕྲ་ཁུམ་དཔག་ཆད་ཉིས་ 
བརྒྱ་པ་འམ་དཔག་ཚད་སུམ་བརྒྱཔ་འམ་དཔག་ཆད་བཞི་བརྒྱ་པ་འམ་དཔགཆད་ལྔ་བརྒྱ་པ་འམ་དཔགཚད་བརྐྱཔྲག་བུའུ་པའེ་འབྲོག་དགོན་པནས་ྱང་སྟ་དེས་བྱང་བ་དཔཡཆན་ 


= ༄༧ ༤ 


མགང་གིས་གོངངམ་གོང་ཁྱེརརམ་གྲོངརྡལ་མཆིས་པརམ ཁུན་པའི་མཆ་ ན་མ་སྤར་ཀ དའ་ཐ་བ་ལངརི་ལས་ཕུགས་ཛི་འམམཆསས སྭ མ་ཀུན་དགའ་ར་བ ཤུསུམཆོག་ 


99@ ¬་ 


༨ རེ 


ངྲི ནུས་དནི་དབུགས་ཐིན་པ་རྟེད་པ་ལུགས་ཏེ། དུལ་སྐནཆདཆོམ་པོ་ཡིད་ལ་ 
་་བྲ་བཅིག་པ། ཕགས་ས། ཾ 


གས་བ ཨ་དམ་ལགས་པའེམཚན་མ་གཞན་དཀྱ་ཀངནང་སྟེ། དྭསྭ་སྲར་མཆན་མ་དེ་དག་མཐོང་བ་དང་། འདི་སམ་དུ་འདིཿ རྒ་སརྦ་ཧི་ ང 
=: རི ཏེ 

| །བཅོམ་ལྗན་འདས་དེ་བཞིནདུ་བངནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔ་གང་ཞི་གཔ ཐིན་པ་ཟབམོ་འདི་ལཉེ་ 
བུར་གནསན་བཅོས་ལན་འདུས་བདནུབས་མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པེ་འདིནྲི་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརངོགས་པའི་བངརུབཏུ་བསྐན་པ་ལགས་ཏ། ཤངྷནུབ་ 
སེཐས་དབའསསས་དཔའཆཀཔ་་འདིནི་རིང་པོམ་ཐག 


། དྷེ་ཝར་ཡོང་ཁམ་གོདའིརམ་ཀོངནལ་དུཉེ་བརུ་གར་ཏྭོག མནུས ཁྲ 
ཤེས་འབྲ་ཀིཕ་སཔཏྭཱཐི 
ནི་རིང་པོམི་ཐོགས་བརྨ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་བང་ནུབཏུ་ལུང་བསྒུན་པ་ཐོབ་པརཾཀ་པར་བཀྱིགོ། །དེ་ཡང་ཉན་ཐྲོས་ 


ྱི་སུ་ཁཱས་འངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་སྐྲག་པར་མི་འགྱུར་འཇིགས་པར་མི་འཁྱུརའ། །དེཧིའིསུདདུ་ཞེ་ན། འདི་ཉརདེས་སྔརགྱི་མཚནམ་འདི་དགམཐེང་སྟེ། ྡཾ 


དཔ རའ ཀྱི་ཐརོམ་ཏུ་ཉྱིན་པ་ཟྲབ་མེ་འདི་བལྟ་བ་དང་ཐག་བཀྱི་བ་དང་བསྙན་བཀུར་བགྱི་བ་དངམཉན་པ་ཐེབ་པའེསྲད་དུའོ། །དྭི་སད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ 
_ །ཱ་ཁྭནསྭ་ཀྱིསཚེ་དངྡ་ཝན་པ་ཤའིིབ་ལ་འདྲ་གད་ེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤརི་རིདེདེ་བཞིནན་དདེ་བཞིན་ཏེ་ ཤབིའི་ཐུའི་ལྟརའདིསངས་རྒས་ཀྱི་མཐུས་སྨྲ 


ཇད རི རོ །བདང་སྨྲ་བརའྱརབ་དེ་བཞིན་དུ་ཡང་གནས་འདི་ལཏོད་སྡེབས་པར་བགྱིས་ཤིག། དྷིསྐདེས་བཀའསྩལ་པ་དང་།ཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 


/@ མ་ད་འདིནས་ནི་རྐྱ་མཆོ་ཆེན་པ” ངཉེའྭ་སྭམ་དཱ་འཆལ་བར་བྱཀྱིའོ། དེཉིའྱི་སྭ ད་ཞིཿ རྒྱ་མཆོ་ཆན་པ་ན་དེཔ་གྱིས་ མཁབ་ལགས་པས། ་མཆོ་ཆེན་པའ 
ནས དསན ༦༥ །དཅའྦ་སདྡདུ་ཞན། རྭ གྱ 


ནང་ ངཔོ་ཁམ་སྡེངཔའིམཚོནམ་འམ་རི་འམ་རིའམཆན་མ་གང་ཡངམ་མཆིས་ཏ། འདི་ལྟར་ཡང་རྒྱ་མཚོ་ཆན་པེ་ད་མེག་གིས་མངོན་གསུམ་དུ་མསཐོང་བདེ་ལྟ་ན་ཡང་ 
རྒྱ་མཆོ་ཆན་པེནཾ་བདག་གིས་བསྟེན་ཏ་འདི་ཕན་ཆད་རྒྱ་མཚོ་ཆན་པེམོརི ངོསྟམམོ། །བཉེམ་ལྗན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་ཐང་རུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་་ ༡༩༡༡༡༠- ། 


།པའི་ཐང་ནུབ་ ཏཱ་བདག་ ` དང་བསྙན་བང་ 
་བསྟན་བཀུར་ -བཀྱི་བྲ་ཿ ༨ པ་བོབ་ 
་གའེ་ལ་ རཾ རྣམས ལྷྕག་པ་ལས་ལ ོག་ 
་ནས། ད་ནིམེ་ཏེག དང་ཁས་བྲུར་ བརམ 


བདག་གི་་མདྭག་མངོན་ ོ་སུམ་དུནི་ལུ ཡང་མ བསྟུན་པད་ལྷུན་ཡང་འདི་ལྟུར་བླ་ནམ ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོ་ 
དེཅི་ལིད་ུཤན གྷར ཁབསིན་པ་བབས་ དག་ད 
།བཅེམ་ཝྡན་འས་འལྟསྣད འའ གནན། 
ལས་ནམས་བུང་བ ་དང་འཛུམ་བུའགི་གི་མྣིརམས་ནགས་རུལ་དགལ་ 
ཧམནས་ ་ཡིད་དགའ་བརྡ་འུར་རོ། ། །དཅིའེ ཨུའནན། དྲན་ད་ཏར་ཡངཔ་ལས་མཆ་མ་ད དུ་དང » ༤ 
ཞིན དུ་གང་གིཆེ་ ་བང་ནུབ་སེམས་ དཔའསམས དབའཆེན་ པས་ཤུས་རབྱཏུ་ ཀྱི་བྭ་འེལ་ཊ ཏཔིན་པ་ཟ པ་བབསེ་༩ དི་ལཱ་ བ་དང་པ་ ཡུ བྱ བ་དང་བསྐེན་བཀུར་བཀྱི་ 
དདུ་ཉེ་བར་གནས་ན་བྲངཆུབ་སེམས་ དཔའསུམསཱ་དཔུའཆེན་ པེ་དེནི་ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀེ་པཱ་རོལ།་ ཕྱིན་པ མོ་འ རི་ལ་དགེ བའྱི་ར་ བ་ ཡེངས་ཐུ་སྤིན་ 
གཙ ཤསའབཀྱ པ་རོགཏྭ ཏཤཾན་ པ།་ཟབ་མོ། འདི་ནི་དེ་ལ་ ་སྤེན་གྱི་ དགེ་ བའི་རྩ་བ་ ེ་ཉིདྱ་ཀིས་ཉི་བར་བསྟབས་པ 'ལགས་སོ། །དེ་ལ་གང་སྔོན་ 


བ་དངམ་ 
བ་ཁགས་པར་ 


- ཟི་གར། ༡ དལ་བསྦརས་མཐོང་བའྱི་ས་ད་དགནི་འདྲིམ་དུ་སེམས་ཏེ། སཱནྷཾ་ི་བནུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དདགལ་ཡང་བ་ནམེད་པ་ཡང་ ་ 
དག་པར་ོགས་པའི་གངཆུབ་ཏུ་ཡུང་བསྟན་པའི་མཆན་མ་སཱར་བྱང་བ་ཡེན་བས་བདུབསམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པ་འདིནྲི་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་བའ་ 
ཤངུཆུགཏུ་དིང་པོ་མི གོས་པརལུང་བསྟན་པ་ཐོབ་པརྭྱརརོསྭས་ནས་བབ། དགའ་བརའགྱར་ཞིང་འངས་ཏེ་ཡིད་མགུ་བྱ་ཉ་བའའྱག་རའོ། །བཅེམ་ལཱན་ཁདས་ 
„2 བ་ལྷཾ་སྷ་དཔར་ན་བུད་མེད་སྤྲམ་མ་མངལ་ལྩི་བར་གྱར་པ་དེ་གངཀིར་ཡུས་བསྐྱེད་༈ཚེར་སྟེམ་པར་འགྱུར་ཏ་དེ་འཇག་པ་ལ་དད་རེར་སི་འབྱར་ཁ་བས་ནུ་ངཛྡ་2ཆལ་བར་ 
གུ ནུང རུབགུརླས་དཏདབེདྲྱརབོས་ནུང་བརྡའ དམུག་ཁུ་ལ་མངའ་བྱརླ་བཞིདད་པ་དུ་གནང་ འལུ་ 

དུ ཀླེ རསི་འགྱར་སྔེན་ གྱི་ཚུལ་བཞི་ ནམ་། ་ལགས་པ་ཡིད་ལ་བཀིད་པསན་ཉིངངས་པར་བསན་ལ་བསོམས ཏེམ དྲ་མ པས་ ཟང ལྟ་བུའིཆོར་བུ་ཡུས་ཀྱིས་མོངངོསུམ་ 
རར ཁིཿ་བཅོས་ལཱན་འདས་ཅི་ལྟར་སྔརྒ་ཀི་མཚུན་མ་ཤདིདུག་མཐེང་བདོ་ལར་ཞུད་མད་འདིད་རིང་པོམི་ཐོགས་བརད་འབུང་བར་འཚལ་བར་བྱསིའོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་། 
:དེ་བཞིན་དུ་བྱང་རུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོདག་བའི་རྩ་བ་ཡོངསསུ་སྨྲིན་པ་ད། གངགིཆ་ཤས་དབཀྱི་ཕའོལཏུ་ཐིན་པ་ཟབ་མེ་འདལྟ བ་དང་ཤག་བྱཧ་བ་དང་ - 


° ཀཀ 


ཉན་པའྱེསད་དུ་ཉེ་བར་གནས་ལ། ཉན་པ་ན་དེལ་དགའཤིང་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ོལ་ཏྲ་ཐིན་པལ་དོན་ད་གཉེར་བོའེསེམས་བསྟེད་པརྡའིཚ། ' 
པལ ༩ ' = རོར ཛོལ རེ རྩ ཏུག པཿ ངེ 
ས་དཔལས་མས དབའཆེན་པེ འདྲིནྷི་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོག རུ ཏྐུརང་ པོ་མཾ་ དན ༥ 
ཀྱབ །དྭ་སྐདཅ་ས་གསོལ་པ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆདང་ལྡན་པ་གའིའི་ཐུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའསྩ་ཏོ། །ཤ་འའི་བུ་ལེགསསོ་ལཾགས་སོ་ 


ཤཟིའིབུ་འདི་ཡང་སངས་རས་༡ིམཐུས་ཁོདྲ་སོབས་པར་ཕྱུར་ཏེ། །དེ་ནས་བཅོས་ལྔན་འདས་ལཆེ་དང་ལྡན་པརབ་འབོར་གིས་འདྲི་སདཅིས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ 


| 
| ངོ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསངསྤྱ་ཧསྱ་ཀིས་བངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆན་པ་འདི་དག་འདི་ལུར་ལེགྲས་པར་ཡོོང 
| འབུལ པ་བ ་ 
སྤེམས་དཔའཔས་དཔའ་ཆེན་པ་དདགྲ་ནྱིསེ་བ་མང་པོལ་ཕན་པ་དང་སྐེ་བོམངཔོལ་བདེ་བ་དངའཇིགཏྟནལ་སལ་བདངྱསཱ་བོ་ཕལཔ་ཆེའིདནོདང་ཕན་པདང་བདེབའི་ 
ཤིརཞུགས་པ་ ། ལྷ་དངཡི་དངས་ལ་སྙངབརྩེ་བཅན་སིང་བརྩ་བཾའཤིར། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའེངརུ་བམངོན་པར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱ་ཐར་འོད་ 


བོ ༧༧ ོད རོ དིར བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་ཤང་ཆུདཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱསནས་བླ་ནམད་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འདོད་པའོ། །རབ་་ 
ཟེ འཤོར་ཀྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བངཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕལོས་ཏུ་ཤིན་པ་འདི་ལ་སྤྲོད་པནི་ལྟར་ཤུས་དབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ 
„ ཤྱིན་གསྒྲོམ་པ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པརའགྱར། བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའསཱལ་པ།རབ་འཐོར་གལ་ཏྲ་ཤངཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་ 
-འ རྐཏྲ་ཟིན་པ་ལ་སྤྱེད་པས། གཟུགས་ཀྱི་འཕེལ་ཐ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ན་ཤེས་འབྱཀི་ཕརོཀཏུ་པོན་པ་ལ་སྤོད་དེ། །དེ་བཞི་དདུ་ཆོར་བའེམ་ཡིན་འདུ་ 
< སྭ་ཀམ་ཡ་ ན་འྭདྲ་བེད་ནམས་ཀི་མ་ཡིན་ནམ་པར་ཤས བའི ཐལ་ཐ་ཡངདག་པར་ཇུས་སུམི་མཐོངན་ཤསའབུ་ ཤུ རཿ ཐུན པུལ་སྤྱེད་དེ། ། གཟུ་ གས་ ཀྱ་འགིབ་ 
པ་མང་དཀ་པརྡརས་སུམི་མཐོང་ན་ཤེས་དུབྱ་ཏི་ཕ་རོལཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲེད་དོ། །ད་བཞིན་དུ་ཆོར་བའེམ་ཡིན་འདྲ་ཤས་ཀྱིམ་ཡིན་འདད་བེད་ནཔས་ཀྱི་མ་ཡིད་རྣམ་པར་ཤས་ 
པའེའགིབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་ན་ཤས་འབྱི་ཕ་རེལ་ཏཱཤཾན་པ་ལ་སྤྱོད་དེ། །ཆས་ཨང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་ 
སེད་དོ། །ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོངན་ཤས་དབྱ་ཀི་ཕོོཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྤོད་དེ། །དྭེལརན་འདིའི་ཤེས་འབྱཀི་པ་ལེལཏུ་ཡིན་པ་སྒེམ་པ་ཡོངས་ 


ཅབ ྩ 
3 
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འགུར་གོ །རབ་འགོནྦ་ཤིས་གསོལ་པ། , བཉོམ་ལྡུན་འདུས བརྙན་པ་འདིནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱཐ པེ། །བཅོས་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ག་ 
པྱ སྒྲལ གྱིས་མེཁུབ་སྟེ། ད་བཞིན་དུཆོར་བ་དང་འདྲ་ཤེས་དང་འདྲ་བད་ནཔས་དང་རབ་འབྱོར རུས་པར་ཤེས་པ་བསམས་ཀྱིས་ཡི།ཁྱབ་པོ། །རབ་ 
འྱརོ་གཟུགས་བསམ་གྱིས་མྱིཁབཉེས་བ་བར་ཡང་སི་ཤེསན་ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིད་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདྱུ་པདྨ་ནམས་དང་། བཱུ 
་ [ཀུ བར་ཤེས་པ་བདམ་ཀྱིས་མི་ཁབཉེས་བ་བར་ཡངས་ཤེས་ན་ཤེས་འབྱཀི་བའོལ་ཏུ་པོན་པ་ལ་སྤོད་དེ། །ད་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཆདང་ ན་པ་ཤ་ , 
-མིའིབུས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤེས་རབྱ་ཀི་བསོལཏུཔིན་པ་དྭལར་ཟབ་པ་འདི་ལ་སཞིག་སོས་པར་འགྱར། ཐ་ལ 
བཀའརསྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་བང་ཆུབ་སམསུ་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་གང་ཤིས་འབྲ་ཀི་པ་རོལཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྤད་པར་རྱུར་པ་དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བའེལཏུ་ཐིན་པ་འདི་ 
. ལ་མོས་པརའྱཧརརོ། །ཆེདང་ལྡན་པ་ཤརིའི་བུས་གསེལ་པ། _བཅེས་ལཱནའདས་ཅི་ལྟར་ན་བྲང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པེ་སྤད་པའ་གྱར་པ་ལགས། 
 བཅོས་ལྡན་འདསཅི་ལྟརན་སྤྱད་པར་རྱྱར་བ་ཞེས་བཀྱི་བའི་མིང་འཐོབ་པརགྱུར། བཅོས་ལྡུན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཤརིའི་བུ་འདི་ལྭ་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ 


\¥@2:£© +× ། 


 བཉིད་ལ་མི 


¡དིར ¢ །གེམས་དཔའཆན་པ་མབས་ནམས་ལ་མི་ཏོག་མི་འཇིགས་པ་ནམས་ལ་མི་རྟོག་སངས་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ལ་ཡང་མི་ཏེག་ཐམས་ཧད་མཁྱན་ 


མི་རྟོག་གོ །དེ་ཉིའི་ཐེར་ཞེ་ན། ཤརིའིབུ་སྟེབས་རྣམས་བ སམ་ཤྱིས་མི་ཁབ་མི་འཇིགས་པྲ་ནམས་ཀང་བསམས་ཀྱིས་མི་ཁབ་སངསྱརས་ཀྱི་ཆེས་ནྣས་ 
ཀྱང་བསམ་ྱིས་མི་ཁྱབ། ཐམས་ཤད་མཁན་པ་ཉིད་ཀང་བསམ་བྱིས་མི་ཁབ་ཆེས་ཐམསཿདྲ་ཀུང་བསུསྦ་ཤིས་སྟི་ཁབ་སེ། ཤརིའི་བ་དེ་ལར་སྤད་བར་གྱར་ 
པའྱི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའསང་ལ་ཡང་མི་སོད་ན་ཤེས་རབཀྱི་པའེས་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྤྱོད་དེ། དེ་ལྟར་སྨད་པར་གྱར་པ་ཞེས་བཞིང་སྤྱད་པརུགྱར་བ་ 
་ག་པའིམིང་འཐོབ་པོ། །དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ཚདང་ལྡན་པ་བ་འབྱོར་གྱིས་འདི་སྐད་ཏེས་གསེལ་ཏོ། ༽བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབོཊི་ཕརལོཏུ་ཐིན་བ་ 
ཟུབ་བོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤེས་རབྱ་ཀི་བའ་ལཏུ་ཡིནཔནི་རིན་པ་ཆེའི་ཕུང་པོགོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་མཁའ་དག་པའླེསད་དུ་ ཤེས་འབྱ་ཉིཔ་ོལ་ུ་ཡིན་པ་ 
ནིདག་པའི་ཕུང་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ་དངརིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་དག་ཤུས་འབུ་ཀྱི་ཕ་ ཏུ་ཕྲིན་པ་འདེ་ལཛིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ ཆུཐ་པར་ 


.བགྱིད་པ་དང་རབཏུ་འདེན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྙེན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏེན་བགྱིད་པ་དང་ཡེ་གེརའདྲི་བ་ལ་བར་ཆད་བརྱིད་པ་མང་པོ་འབྱུང་བ་འདི ངོ 


-. །མཚར་ཏོ། །དེ་སད་ཅེས་ གསེལ ་པ་དང་། བཅོམ་། ལྡན་འདསཀ ཀྱིས་ཆེ་དང་ལྡ ན་པ་རབ 'འཐོར་ལ འདི་སྐད་ཉ་ ས་བཀའ་སྩུལ་ ཏེ། །རབ །འཐོར་དེདེ་བཞིན་ནེ་དདེ་ 
ཨེ ¡ བཞིན་ཏེ། རབ་འབུར་ཆིགསྲ་ཀྲི་བུའམ་རིགསཀྱི་བུས་ གངདག་ཤིས་ར རབྱ་ཀྱི་ཕ་རལ་ ༤ པིན་པ 'དི་འཛིད་པ་ དང་འཏང་བ་དང་ ཀོག་པ་དང་ ཀུན་ནུབ་ 'པར་ཐེད་པ་དང་དབ་ 
ངཱ སྙོན་པ་ ན་་དངཉ་བརྡ་མནོཔ པ་ གྲ ལྷ་ ་ ཏོན་བེད་པ་ད དང་ཡེ གར་འདྲི་བ་ལ་ བར་ཏདྲ་བེདཔ་ མངདུ་འབུངངོ། ། ཅིའི ཕིར་ཞི་ན། རའོ 
དྲ དསཉྱི་ུདབཟགས་ཞབུཔ དག་ཤེས་རབ་ཀི་ པའེལྭཏཱ་ཐ ་པ་འདི་འཇིན་པ་དངའཆང་བ་དང་ཀྲོག་པ་ དང་ཀུན་རུབ་པར་ ་བེད་པ་དཔརབཏུ་འདོན་ པ་དང་ 
༈ ཡྐ་ཧབ་བྷམ་དང་ཟུང་ལགས་པ་ དངཁཏནྩོཔ་དང་ཡི་གེར་འ་བདགལ་དདུད་ཚིགན་དག་བར་ནད་བུ་བར་བཙོན་བརྡ་བདད། །དེགྱུག་དདུངས་ཏེ་གམ་ 
ཏེཟ་བའསྭ་ཟ་བ་གཉས་སམ་ཟླ་བ་གསུམ་བྱིས་ 'འདིན་ཡང་བྲི་བར་བྱ་བ་ ཡིན་ནོ། གལ་ཏེ ཉེ་ལ་གཉིག་གིས་སམ་ དེ་ཕན་ཆད་འདྲི་བར་འྱར་ན་དྭལ་ ན་ཡོང་རབ་འབཱོརརིག་ 
ཀྱི་ཊུ་འམ་རིགས་ ཀྱི་བུམོ་དེདག་གེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདི་དྲི་བར་ ཤའོ །དེཅིའི འི་ཤིར་ཞེན། འཐའོདདེི་འདི་ལྟར་ ་ཡིན་ ནཏ་རིན་པོ་མཆེན་པ་གང་ཡུན་པ་ད པ་དཾ་ 


ལནི་བར་ད་བེད་པ་མངདུ་འྱང་གོ་ །དེ་སྐད་ཉེས་ བཀའསྩལ་པ་དང་། བཉོམ་ལཱན་འདས་ལཆ་ དང་ཝཱན་པརབ་འབོར་གིས་འྭི་སད་ཅེས་གསལ་ ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡུན་། 
ཁོ 


དེ བས ཅི་བ ུག་པད་བཅང་བཏུང་ །འདག།ཏཅུ་པང་ཡོང་ ཤོ་ 
ཟེ བ་དང་ཡུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བཀྱིད་པ་དང་ཡི་གེར་འདི་བ་ལ་བདུད་སྡིག་ཉན་བར་ཆད་ཀྱི་ལས་བཀྱི་བར་སྤྲེ་བརྣམ་པམང་ ཧསནས་བརྩོན་པ་བྱཤིད་བར་ལྱུགར་ རོ 
¬ བཅོས་ལུན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའྱ་སལ་པ། འབའྱོར་འདི་ལར་ཡང་ཤུས་དབྱི་པའོགཏུ་ཐིན་པ་འདི་འཛིན་པ་དང་འཆངབ་དང་ཀློགོ་པ་དང་ཀུན་ནུབ་པདུ་བེད་པ་དངའརབ་ཏ་ 
འདོན་བ་དང་སྙེན་པ་དངཉེ་བར་སྟེན་པ་དང་ཡུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏེན་བྱད་པ་དང་ཡི་གེར་འདྲི་བ་ལ་བདུད་སྡིག་ཅ་ བར་ཆད་ཀི་ལས་བ་བར་བརྩོན་པར་ནིའགྱར་མདོ་ཀི་དེ་ལུར་ 
_ ན་ཡང་ཡི་དམ་མ་ཉམས་པའྱེང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་ པའཆེན་པོ་ལ་བརཆདྲ་བེད་མི་ སོ། །དེནས་ རི བའྲིབུས་འྭ་སདངས་ 
གསེལ་ཏོ། །སྣྲ་ན་འདུས གགི་ཆི།ས་འི་ུདབགས་ིུམདགཤས་རབ་ ་པའོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདི་ལི་ ་པཱ་དང་འཆངབ་དང་ཀྲོག་པ་དང་ུན་ཆུ་བ་པར་ 
| བྱེད་པ་དང་རབཏུ་འདོན་པ་དང་སྟོན་པ དང་ཉེ་བར་སྐོན་པ་དུང་ལུང་འབྲོགས་པ་དང་ཁཏེན་བཀྲིད་པ་དང་ཡི་གརའདི་བ་ལ་དུད་གྲིག་ཉིན་དག་བར་བགི བ་ལ་སྤེ་བ་སྐྱེ་བར་འགྱར་ 
.བ་དེའིཚེ། བཉོམ་ལྡན་བདས་ི་ལྟརན་དེངསང་རགསཀྱི་བུ་དངརིགསྭ་ཀི་བུམེདགགིས་ཤེས་རབྱའི་པལོསཏཱ་ཛིན་པ་འདེ་འཛིན་པ་དཔ་འཆངབ་དང་ཀོགོ་པ་དང་ཀུནདུབ་པར་ 


' 1 


གུས བདྐ་ཅ་ 'ཏོན་བཅྱི་ 

༼ ཅན་བ རྒ གད་པ དང་ཡི་གེར་འ ར་འཀྱར། བཅོ ཊཱ ཱ 
༩ །ེ ཡི པ་དང་ཡེ་ །་། ག་ཅ ་ ཀུན་རུབ་པར་བྱི པདཔརབ་ ་ ཐ ཊོ > མཐུས་རིགས་་ 
་ྲ རྒྱས་རྣམསཀི་མཐུས་ བྱི བྷ དུ་གགཡུ བུ་སེ་ བའི སཛྦ་རས་ ཅོམ རཾ ་ བཉོམ་ ལྡུན་འདན། ཀྱིས  ་ གི པ་དང་ 
པེ འད པབ རི 'འདི་ལཛིན་པ་ ་དང་འཆང་བདང་ཀློག་ ཤེགཿ ས་པ་ དྲོ བཅོམ་པ ་པ་ཡངདགུ་པརྡ་ངོག དག ས་ ྭཱ 
ས་གང ི་ནིནཚས་ནམས་ཉ་ཞད དངད ྲ།#༡#༡་ བྱས 
བླང་བ ཡཿ སས ཕྲིན་པ་འདི ཁྲ ་ །བམས་གཞལ་ དུ་མྨད་གྲ ལས་སེད་པ་ གནས་ས ཅོར ཏིད་བསྱརོ། ེ་ 
དང་ཀློག་པ་དང་ཀུནནུབ་བརུཧེ རོ་བ མྭ་ཝཱན་འདུས་གང་དག་བཞུག་ 

:དཔ་དང་་བཏུ་འདནཔ་ ཞུག་ 
འདོན་ ཡོ དང་ཉེ་ བརྩོན་པ་དང ཅུ 


་ 


 ་ 
ཟས་༡༡༡༩༢ཁ༣༡༩༩༠༡༠༠༡༧༡༤མཚ༡་༠༤་ 


་༡༡༡༡༩༩༩༢༠༡༢༡༩-༢༨༡-༡་ཛང་ 


༡ ཀ་བལ ཀ༡༠༡ཟབང 
འམཆ་ས་ཁ་འགནརང་ར༤ ༩༤༡༩ 


;: ”༠་ ¢ 

ལྒ 2 འཐོགས་པ་དང་ 2༽ ུ 

-ཟ དུ་ཞུ ཧི ཁ་ཏོན་ཐེད་པ་དང་ཡི་གེར་འདི་བ་ལ་དགོང 

ཏྱ པ་ པ་ར འབལ །ཁའར་འགྲར་ཡྤོངས་ས་ 

_ „ དྲུབ རཀ ་ གི 
ཀཿ ར་ར ད་བར་འགྱ་་བ་དང་ད་བ ༥ གཔརའ་འུ་ ཅས གིགིགིིསསིཾ་་་ 
9 རབ་དདག་གིའ་ དེ་བཞིན ཏུ་འདན་པ་དང་སནོ་པ་དང་ཉེ་བར་ རུ ་ 
? 2 བཟུར་བའེ་རིགས ཞབས་བ པདཔ དོབབངན་བཅི དུངནེནཔདངཉེབར་སྙན་པ་དང་ཡུང་འབོགས་པ་ 
༥ ། གས་སོ + ཅཅ ་ 
་ཱ ས་ས 

;:; འའ ཀ ་འདེན་པ་དང་སྟེནོ་པ་ ང་ཁ | 'འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་འདི 3 ! 
ག་ དྲ ་་་ 
ང་འ ་‹ : ིདུ་བཅ་བ་ུར་བདེ་དགབམས་ཉད༽ 9 གེར་འདི་བཟའྱབུརབ་དངའི་བཞི། 

༩ ༽ིེ སངས་རས ཀྱི་མཐུ་དངསང་ 


1 
ལྡན་པ་ཤརིའིབུས་འདི་སྐད་ཅེས་ 


ཀྱི བེ །བླམབས་ད སངསས་རཱས་ཀིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས། ཤིས་རབ་ཀྱ་བ་ཕོལཏ་ཡིན་པ་འདི་ཉན་པ་དང་འཛིན་པ་དངའཇང་བདུང་ཀྐོག་པ་དང་ཀུན་ཞུབ། 
བྱཟིད་པ་དབ་རབཏུ་འདན་པ་དང་ ན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབེགས་པ་དང་ཁ་ཏེན་བྱརིད་པ་དང་ཡི་གརའདེ་ཐར་འགྱུར་བ་དངདེ་བཞིན་ཉིད་དུ་ ) 
' ད་བཞིན རྣལ་འབྱོར་དུ་བགྱིད་པར་འཱགྱུར་བདེ་ལྟར' བ་ཕུར་འྱཿརར། །དྭསདཅེས་གསེལཔ་དང་། བཅོས ཁུདསྱ་ཀིསཆ་ 
ན་བ་ཤའའཐུལ་འདི་ཀདཅེས་བཀའསུལ་ཏོ། ། ཤརིའི་བུདདེབཞིནན་དེབིན་ཏེ། །ཤརིའི་བྱུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དེ་དག་ཐམས་ ་ 
ˆ ཨྦ་རིམ་ཐུདངས་ཁྭས་རསྲ་ཀབིནྱ་གིས་བླནབས་དངསསྤུ་ཆས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བཟུངབས་ཤུས་རབྱི་བརོ་ །ུ་ཕིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉན་པ་དང་འཛིན་པ་དང་ 
. ` _ ཁཆང་བ་དང་ཀློག་པ་དང་ཀུནཿ བ་པར་ཧད་པ་དང་གཏུ་འདོན་པ་དང་སྟེན་པ་དངཉེ་བུར་སྟོན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁཏེད་བྱད་པ་དང་ཡི་གེར་འདི་བར་འགྱུར་བ་དང་ 
7 དེ་བཞིན་ཉིད་དྲུ་སེབ་པ ང་དབཞེ་ ཉིད་དུ་སྒྲུཐ་བདང་དེ་བཞིན་ཉེད་དུ་རྣལ་འབྱེར་དུ་བྱད་པར་འགྱུར་རོ། །ཤའའི་བྲུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་གངདག་ 


པ་འདི་ཉན་པ་དེངེ་འཛིན་པ་དང་འཆང་བདང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ནུབ་པར་ཀེད་པ་དངརབ་ཏུ་འདེན་པ་དང་སྟེན་པདང་ཉེ་བར་སྙེན་པ་དང་ཡུང་འབོགས་པ་ 


དགྱ  །དད།ཁཏེན་བེད་པ་དང་ཡི་གརུ་འདི་བར་འགྱུར་བ་དང་ད་བཞིན་ཉིདདུ་སྲེབ་པ་དངདེ་བཞིན་ཉིདདུ་སྲུབ་པ་དང་ད་བཞིན་ཉིད་དུ་རྣལ་འྱོར་དུ་ཏྱེད་པར་ 
ཟཾ བགྱར་བདེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མཁན་ཏ། ཤའིའི་བུད་དགནི་དེ་བཀིན་གཤེགས་བསྲ་དིནྱ་ཐིས་བླརེབས་སོ། སི་ ན་གཤེག་ 
༢ པས་གཟིགས་སོ། ། ཤཟིའི་བུ་དེ་དག་ནིད་བཞིན་ ཤེགས་པའེསངས་ནསྱ་ཀྱི་སྤན་གྱི་ས་རྣམ་པར་གཟིགས་སོ། །ཐྲོས་ནས་ཀྱང་བཟུང་བ་དང་བཅངས་བ་དང་ 
ཟླ དཀགས་པ་དང་ཀནཔར་བསལ་དངའ་བཞུ་བཏོད་པ་དང་བསྟནཔ་དངཉབར་སན་པགངཡུང་འཕགས་པདང་ཁ་ཏོནབས་པདང་ཡ གར་བིས་ནས་དེབཤིན་ 
£ ཉིད་དུ་སླེབ་བདང་ད་བཞིག་ཉིད་དུ་སྤྲུབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཉིད་དྲ་ནལ་འབོརདུ་པེད་པནི་བུན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་བུངྱ་ནུ་བཏུ་ཉེ་བ ཤགྱུར་ཏེ། བླ་ན་ 
མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲེ་བངེ་ནུབདང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པར་འགྱརརེ། ། ཤ་རིའི་བུ་གང་དག་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕའོགཏུ་ཕཾ ་པ་འདྲི་བིས་ནས་འཆང་བརྡའགྱར་ 
ཀློག་པར་འགྱར་ཀུ། ཆུབ་པད་པད་པར་འྱགར་རབཏུ་དདོན་པར་འགྱར་སྟོན་པར་འགྱྱརཉེ་བའེ་ སཱ པ།རྭའགྱུར་ལུང་འབོགས་པར་འགྱར་ ཁ་ཏོན་བྱེད་པར་འགྱར་ཡེ་གེར་ 


ཅར རེ 


=; ེ ༨༣ < ༦ ༣ ༣༧ སེ, ༽ ¬ རྲེ 
ད འབྲི་བརའརྱ་སི་ད་བཀིན་ཉིད་དུ་མི སབ་ེ་བཞིནཉ་དུམ་སྒབད་བཞིན་ཉད་དུརྣལ་འཐེར་དུསིཧེད་པད་དགན། ད་བཞིན་ཉིད་དུ་མི བོ་པ་དང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་མེ་སྒྲ་བ་བ་དང་ 


¡ 


མི་ཐེད་པས། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་བན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའེ་གང་ནུབཏཀནས་པར་མི་འབྱར་མོད་ཀི། ཤའི 
ྒ དྭགྱ་ཀང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བིནྱ་ཧིས་བླ་རབས་དེ་དག་ ཀྱངད་བཞིད་གཤིགས་པ པས་གཟིགས་ཏེ། ཤའིའིུ་དིདགྱ་ཀངད་བཞིན་ ་ 
གཞེགས་བས་སཿྦརས་ཀ་ྱི་དུམ་ པར་གཟིགས་ས། །ཤའིའི་བུ་དེ་དག་གི་འཐད་པ་དང་། ཡོངས་སུ་གཡོ་བདེ་ཡང་ དན་ཆནཔདང་། 
ཱུ ཆེན་པོ་དང་འྲབས་བུ་ཆེན་པོད པོདང་རྣོམ་ བརྡ་སྨིན་པ་ཆེན་པེ་དང་ལྡན་ པརའྱགརའོ། ། །དེནིའི་ཡིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར ཤེས་འབྱཀི་ ཡའལོལ་ཏ་ །ཏུ་ཤིན་པ གིཆོས་ ཐཱམས་ཉད་ཀྱི་ དེནོ་དམ་ 
སེམསཉན་ ཐམསམཨཅན་ཁ་མངནག་ པའི ཀེ བ་ བཞིན་དུ་ཏོགས་པ པར་ ` བས་ཉེ་ བར་གནས་སེ། །ཤརིའི་ བོའོ ཏུཐཾན་པ། །དུག་དང་ལྡན་ 

པའེས། ༢༧༦ ༦༦༥༥ = ཡོ 'འཇིག་པཾའདུས་༡ ཀེ་ཆོ་ཆོས་། འདུལ་བླ་མིངཔ་ ར་པཾ་བོབ ནྭ་ལི་ཁཱགཾཿ རཿ སུ་ཁུཿང་བར་འབྱུརར། ༽ 
བུ 1 ༦༤༦༧ འབྱང་བར་འབྱར་ །བར་ཏནིནནྭཀད་ཐད་ཕོཀས སུ་འྱངསྭ། ཤའིའི་བུ་དའི་དུས་ནགང་ཞིཀ ཉས་རངཏསདུནཔ་འདི་ 
ར་གས ནུ་མོ ན་ག 


+ རོ །བམདུ། ག་བ བས་ིདང་གས ལ་དགའ བཞིན་གཤེགས་ པས་དགོངས་ས། དག་ཞིན་འཤིན་ 
„ ཤྐ' རྐཾ། །མསས་ ཊི །གའིན་ དགི་ེབ་གཤེགས་བས ཡིབས ིདཀནིདེབཞིན་གཤེ གས་གསལ 

བར་གཟིགས་སོ། ། །ཤརའི་བུས་ག ལ་པ། བཅོམ་ལྡནའནས་ཤྭས་འབཀྱི་ཕའེལཏུ་ཕཾ ་པ་འདྷི་ཀཱཐང་ཟབ་མོ་འདི་ཡང་ ཏར་ཧི ཤྷས་ 
པོ ཚེན་བང་གི། གི་ཡུལ་དད་ཤུང་གི གི་ཕེགས་་ཀྱི་ཆར་རྒྱས་ པར་འྱུརར་ལག་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའསལ་པ། ཤཱརིའི་ཐུ ལཿ ་བང་གི་ ཡུལ་དང་་་ ༥ 
$ བ་གགང་གིཡུགོས་ ་ཀྱིཆཿ ་ ཕིན་ པྲ་བབ་མོ° འདིམཉནནས་ཤུས་འབ་ཀྱི་ པའོལཏུ་ཐི་ ན་པ ་ཟབ་མེ་འདིལ་རལ འབརདུ་བེད་ པ་དདག་ དཱུ 
' རྩ་པར་ སྭོ། གའི ཀང་ཤེསའབྱ་ཏི་ཐརཿ ལ་ཏུ་ནཔ་བ་ས་འདེ་ཉནཔ་དདའདི་བདང་འངནཔདངའཅང་བདང་། ་པ་དང་ཀུན་ནུབ་ ནཆུབ་པད་བེད་པ་དང་ 
རྭབཏུ་དེན་པ དངསྐོན་བདངཉེ་བར་སྙ གདང་ཡུནཔ་བརྡ། ཏོན འཇུ ་ར་བདང་། དེ་བཞན་ཉིདདྲ་སེབ་པ་དངད་བཞིནཉད་དུ་ སྲུག 
.བཞིན་ཉིད་དུ་རྣལ་ ཉི བྱ་བ་འདི སམས་ད་ དཔའ་སམ་ས་ དཔའཆན་པོད་ དགནི་ཡུ་ ་ ་ཐུག་པ་ལ་ཡངདག་པརཞུག་པར་རག་པར་ཧ གལོ། 

# ཤནིཤྱོབ་དདགནིདེབཞི་ནགཤེགས་པས་གཟིགས་སོ།། 


མཚུ ༡ 


9) 


= < རར རེ་ས བ་ཆ £ 5 སག ཱ ེ 
ཟིགིེིགེིེཾེིགེང། བ་མ་སསས ཞྲི ི་ཀོས་ལས ་པ་ཡུ་གའསྟ་གས་པར་མིག་ཐར་ 
ཟོ ཐའོ། །དེ་དག་ནི་སྔནྱ་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེསངས་རསྣ་ནམས་ཀི་རྗེས་སུ་ལྲབང་ཞིང་ཡོངས་སུ་དེས་པ་དང་ཡོངས་སུཞུས་པ་ 
རྨ དང་ཡོངས་སྲུ་དབྲ་བས་ཤིང་གང་ཟག་བངརུབསེམས་དཔའི་ཐེག་བཅན་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིཀས་ྱི་བུམ་དདག་གིས་སྔེནྱ་འི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
དག་པརྡ་ངོགས་པའེ་སུངསྤྱ་ཆས་རམས་ལ་མཆོད་པ་ཡིནནོ། །ད་དགནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སྐུ་ཇོགས་པན་བེད་པར་ྱག་རདྲོ། །དེ་དག་ནི་འདིལྟ་སྟེ་བླན་སྲེད་པ་ 
ཤཱཾ། མངདག་པརྡ་རོགས་པའྱེཔང་ནུ་བ་འདི་ཉིད་ལས་བརམས་ཏེ་སྐེ་བམང་པོའི་དྷན་ཟེན་པར་འྱགརརོ། །དཅིའི་ཐིར་ཞེན། དེན་འདྷི་སུརརེགས་ཀྱ་བུ་དང་རགས་ཀྱ་བུ 
མོ་དེ་དག་ལ་ང་ཉིདྱ་ཉིས་ཐམསུཏུད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་གཏུམ་ཤས་ས། །ད་དགནི་ཚོ་རབས་འཐོས་ཀངཐམས་ཉད་མཁཱན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དང་ཤུས་འབུ་ཀི་ 
ཕ་རོསཏུ་ཕིན་པ་དང་ལུན་པ་འི་ཉིད་ལ་ཡངདག་པར་སྤེད་པལགྱརངོ། །དདིལྟ་སྟེ་བླན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཇྡོགས་པའེ་ཤང་ནུབ་ལས་བརྩམསནས་དེཉིད་ཀ་ པོ 

“གཏཝ་ཐེད་པར་འགྱུར་དཉ ཀྱི་གཏམ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བརའུཀྱར་ོ། །དེ་དག་ལ་ལགས་པར་གནས་ཤིང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕེལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདིལ་མཉམ་པར་ 


%- 


ད་ས ཁང་དགེ་རཕེད་སིནུསན་འདལེ་གསནན་གཞན་དག་གིས་བདུན་པ་ལས་སགས་ཀི་་ནསདབེ་བྷླིགས། དེཅི་ིཞན། 
འྙཱ་རྨ་བནམད་པ་ཡངདག་པརངོགས་པའིཤང་ཅུབཏསཐུ་བརྟན་པའེ་ཕིརརོ། །རི་གས་ཀྱི་བུ་ད སེ་དག་གིས་དེ་ཐེས་ནས་ཤས་འབྱ་ཀྱི་པཟལ་ཏུ་ཕཾན་པ་ 
།ཞུ་པདང་བཀྟ།་དང་བྱ་གཆེན་པ ཐོབ་པར་འྱག་ར། །དེདག་གིས་ནི་འདྲི་ལྟ་སྭ་བུན་མད་པ་ཡ་ངུདྲག་པར་ངོགས་པའི་ཤངནུབ་ལ་མུཐེམང་པོ་དག་ 
གིས་དགེ་བབྱིར་བྱ་སིན་པར་འྱྱརོ། །དེ་ིའིཕིརཞེན། འདྲི་ལརརིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀི་བམོ་ད་དག་གིས་ན་བའིམངོན་སུམ་དུཆིག་འདྲིསགདདུ། ཤང་ 

དཔའི་སྤྲད་པ ད་པན་བདག་གིས་སྲོག་ཆགས་བ་པགམང་པོ་དངུ་སེགཆགས་སྟོང་ཕྲགསང་པོ་དང་སྲེག་ཆགས་བརྒྱ་སྟོང་ཕྲགསུད་པོ་དང་སྲོག་ཆགས་ 
ཐཱེ་ཐ་བྱ་ར་ལག་མང་པོ་ གཆགས་ཐེ་བ་སྟེང་ཕྲགམངཔོ་དང་། སུགཆགས་བ་བ་བྱར་སྟེང་པག་མང་པོ་དངསཾག་ཆགས་ཐ་བྲ་བཀ་ཁིག་བྱར་སྟཾངམང་པ་རྣོམས་བླན་ 
མདྭ་ཐ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བངཏུབ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞག་པན་བའོ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་འོ། །ཡང་དག་པར་དགོད་པར་ཐའོ། །ཡངདག་པར་ ་ 
བྐས་བྟདདཔ་འེ། །ཡང་དག་པར་དཀའཐ་བ་སྐྱད་པར་ཐའ། །ཡང་དག་པར་རབཏུ་དབྱེ་བར་བྲའེ། །རོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ལ་གནས་པར་བའ། ། 


བྲི རླ །དསྐྱར་ཨིལགོ་པར་བཁོཞིསྨ་གས་ས། །དེཅིིཡིར་ཞེ་ན། བས་གང་དག་གིས་ཆིག་འདྲི་གདུས་བརྱུབཉིདནདུ་སོདཔན་བདག་གིས་ 
| སྲེཀ་ཆགས་བརྒུ་ཐུག་མང་པ་དང་སག་ཆགས་སྟོང་ཐག་མང་ 


× བགམངཔ་དངསགཆགས་ེ་བབྱར་སོང་ཕག་མངཔོདང་། སུགོ་ཆགས་བེ་བ་ཁག་ཁྲིགབྱར་སོངམད་བོནམས་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྔ་རོགས་པའེབང་ནབ་ 
° ཧུཿ་བྷཊ་ར་ཀྲགག་པར་ཤའོ། །ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་བྲའོ། ་ །ཡང་དཀ་པརགཟེངཊ་བསྟོད་པའ་བའོ། །ཡང་དག་ 
-ོཿ. >» = །ཡང་དག་པར་རདཏ་ད་བརུ་བའོ། ། རྫོགས་པའི་ཤང་ནུབལ་གནས་བར་ག །ཕིར་མི་ལྡོག་པའྭ་ྱའོ། །ཤས་སྨྲས་པའེརིགས་ཀྱི་ 
- བུ་དངའི སྤ་ཀྱི་བུམེ་བང་ཅུབསེམས་དཔའེ་ཐེགཔ་ཅན་དེ་དག་གི་སམས་ལ་སེམས་ཀྱིས་བལྟས་ནསྔ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བར་བས་སོ། །དེ་ལྟར་རེགས་ཀྱི་བུ་དཇ་རིགས་ཀྱི་ 
ཤུསེ་དདགན་མེས་པ་རྒྱ་ཆན་པོདང་ལཱུན་པ་ཡིན་ནོ། །ཀང་ན་ ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇེོགས་པའེ་སངས་ཆས་མངནད། ་པྲ་རམས་ཆོས་ 
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་པེ་དང་སེགཅགས །ྱེང་ཕྲག:མང་པོ་དང་སྲེགཆགས་བྲ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་མངཔ་དང་ཡོག་ཆགས་བེ་བསྟོང་ ཏྲ 


,སྙོན་པར་འགྱར་བ་དང་། གང་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བ མ་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའེསངས་རྐསྣནམས་ཀྱི་ཐད་ནས་ཤས་དབྱ་ཏི་ཕ་ ལྭ་ཏུཐིན་པ་འདི་ 


ཁྱར་བ་གང་ བའི་སངསརསྭ་ཀི་ཞིང་གཞན་དང་གཞན་དུའ བར་ཐ་བརསཾམས་བར་འྱགརརོ། །ས་དྭསྱ་ཆྭས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དགཏུ་ཡ་དདེ་དག་ ྲ 

ཤུག་མང་ དངྲསྲཾག་ཆགས་སྟེང་ཕྲག་མངཔེ་དང་སྲེགཆགས་བརྐྱ་སྟེང་ཕྲག་མང་པེ་དང་སྲེག་ཆགས་བྱེ་བ་བརྒྱ་ཕག་མང་པེདངསྲེག་ཆགས་ཐ་བ་་ 1] 
ཨུཆགས་བེ་བ་བྱར་སྟོང་ཐག་པང་པོ་དང་སླེག་ཆགས་ཐེ་བ་ཁག་ཁིག་བྱར་སྟེང་མང་པེ་དགྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་ཤང་ནུབཏ་ 
དུ ངོབ ས་བའྲེ་བང་ནུབ་ཏུ་ཡང་དག་པརྔཆོགས་པ་དང་ཡངདག་པར་སྟེ ནཕ་དང་ཡང་དག པར་འགོད་པ་དང་ཡངདགུ་བརོག ཟངས་བད་པ་དང་མཇདཊ་ ཏོ 

ཐཿཾ་དགའ་བ་སྐྱད་པ་དང་། མང་ར ལུ ད་དང་བདདག་པར་ཏུདུབ་པ་ལགོཞིགོ་བད་ིད་པ་དུ་ཙི་མི་འུག་བཅི བ་རུ བ 
དྷེ་གད་ཆེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། བཉོས་ལྡན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རིའི་བུས་འདི་སྐད་ཉེས་གསེལ་ཏེ། །བཉོམ་ལནའདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ ག་ཐཉོ་ 
བ་ཡང་ནག་པར་ངོགས་པོའེསངས་་ཆས་ཀིས་འདས་པ་དངུམ་འོངས་པ་དང་དྭ་ལྟར་བུང་བའེཆོསྤ་ཀྱི་བར་རྣམས་ལམ་གཟིགས་པ་འམམ་གསན་པ་འམམ ན་པར་མི་ 
གཟན་པ་བསྡ་ནམ་པརམི་མིན་པ་གངཡངམམཆིས་ཤིང་། ཆོས་གང་ཡངྒཾནམ་པརམི་མེན་པམ་མཆིས་སམས་ཉན་གྱི་སྐྱོདཔ་གང་ཡངརྣམ་པར་མི་ 


ོབོ་ོ་མ་བོ་་་ལལསོས་གཀྲངོང་ ང་ལ 


༩༩ རི་བ རོ །མཁེན་པམ་མཆིས་པ་དང་བཅེམ་ལྡན་བདས་ཡང་དེའི་ཚོ་གང་དག་ཤས་འབ་ཀྱི་བ་རོལ། ཝིན་ པཟབ་པ་འདི། ཟླབ བ་བ 
_ = ༡དང་ཀུན་ནུབ་པར་བཅིད་པ་དང་དབཏུ་འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྟེན་པ་དང་ཡུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བགྱིད་པདང་ཡེ་གེར་འདྲིབར་འགྱར་བ། མ་འོངས་པའེ་ 
× རུངནྙཾབསེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆུན་པ་བང་ཆུབ་འདོད་པྨ་རུམས་དང་ལྷག་པའེ་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོོགས་པརྣུམས་དང་བརྩོན་བགྲུས་བརྩམས་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྤྱོད་པ་གང་དྲུ་མཁྱེན་པ་ཞེས་ཐ་བ་དནངོམཐར་ཏེ། །གང་དའིར་ན་ཕ་ ལ་ཏུ་ཐིན་པ་དུག་པེ་འདི་དག་གྱི་སདདུ་སེམས་ཉན་བསཉ་དྲེ་ཀ་དོནདུ་བརོན་པ་བསྐྱེད དཱ 
༡ཝཾ། ཏོཁ་བ་ད་ ང་ཡངསྤ་སུ་ཆོལ་བ་དང་ཆོལ་བར་འགུར་བའེ་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས ་ཀྱི་གུ་མོ་དཾདག་ལས་བཅལ་བདང་ཡོངས་སུ་བཅལ་བ་དང་བཅལ་བར་འགྱུར་བའེ་ཐངནུབ་སེམ། 
_ དབབག།བཉིག་གི་ གིས་ནི་བཅལ་བརྟད་པར་འགྱར་ཤེས་འབ་ཀི་ཕའེལ།ཏུ་ཐིན་པ་བྲབ་སེའདི་ཁ་ཉིག་གིས་བཅལ་ཡང་སྙི་ཉེད་ཤས་རབུ་ཀི་ཕའརོལ། = 
÷ མ་བཙལ་ཡང་རྟེད་པར་འགྱུར་བཱབཉེམ་ལྡུན་འུས་འིའི་རུ་གང་ལགས། དེ་སྐདེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོ་དང་ལྡན་པཤའིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ 
.བཀའསྩཝ་ཏོ། ། ཤའིའི་གད་དེ་བཞིནན་དདེ་བཞིན་ཏོ། ད་བཞིན་གཤེགས་པསན་བདས་པ་དངམ་འོངས་པ་དངད་ལྟར་བྱུང་བའེ་ཆོས་རྣམས་ལེ་མ་གཟིགས་པ་འཕམ་ 


6. 
ཀྱ་ཨང་ 


| ཨིམཁཌྱན་པ་ནི་གང་ཡངམད་དོ། ཀ ཤིའི བུ་ཡང་དའི་མདའི་ འདུས་ན་ཐུངནུབ་སམས་ དཔའ་ཁཏྲིག་ གིས་ནི་ཤེས་རབྱི་པལོསྭཏྭ་འིནཐ་ |: 
སས་བཅའ ཁརཿ་ཉིད། ལ། ཐང་ཚུབསམས་ ཁུ ཡོ གིས་ནིམ་ གཉོལ ཆ་ས བཅལ་ ཡོངས་སུ་མ་ བཅལ་ ཡངརྟེད་བར་ 
¦ བ་ས ་སྟམས་དཔའ་དདག་ གིས་ཤས་རབཀིཔ་ལ། ཏུ་ཕིན པ འདི་ སཱན་གི་མཐུར་ཡང་བརྩོན་པ་མ ཀེའོ་བར་བཅལ་བདང་ཡོངས་ 
བའི་འདུན་པ་ད་ཉིད་ཀིས་ཤེས་དབ་ཏི་ པ་ལོལཏུ་ཤིན་པ་འདི་མ་ བཏུལ རྗེས་སུ་མ་བཙལ་ཡོངས་སུ་མ་བཙལ་ ་བར་ 
དབི བྱ་ཀི་བ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་ འུད དཱ་ཉིདམངོན་པ ཡར་ བྗ དཿ དག [ཀྱང་དེ་ དག ་ལ་རུང་ཉིད་ ཉེ་ བར་ལོ ཡོ 
དེཉིའི་ཕིར་ཞེ ན། ཤརིའི་བ རའ ཌ བངཏུབ་སམས། ་དཔའསེམས། །དཔའ་ཆེན་པ་གང་ཞིག ཤས་འ་བ་ཀྱི་ ༩ 
རོ ལོ བདང་ཡོངས་སྐུ་ཚིལ་ཐ དེས་ནྱིསྐྱ ་བའཕསྲ་ཤ ཆརབས་བས་ཀྱང་ཤེས་དབ་ཀི ཕའལ།ཏུ་ 


པ་འདི་རྟེད་པརའུགྱར། 
ྡྦ སཔ ༡ 9 བརའོང་བ་ དཀ རད 


ཊཿཿ5 ཿ།ཿ༣ ༥ 


-༄༅། རར །དེ་སྐུནཿེས་བཀའཧུལ་པ་དང་། ཉོམོ་ན་འད་ལཚེ་དང་ལན་པ་གའ་རིབས་ལྔ་ ས་གསེལ་ཏོ། །བཉོམ་ལྡུན་འདས་ཕ་ཕེལ་ 
= །ཏུ་ཕིད་ དར་ཆུ སྲ ཤིགས བགངས ༈བར་འོང་བ་དང་ཉེ་བར་གཞོལ་བ་དང་ཉེ་བར་ཐེགས་པར་འགྱུར་ཀྱི་གཞན་ ཅ་ 
× དགནམ་ལེགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརིའི་བུ་མདོས་ཟབསེ་ཟབ་པ་གཞནནི་སྐད་ཡོད་པ་དེདགྲེ་ཀང་། བདེག་ཉིད་རིགས་ ་ 
ཀྱི་ཐུ་དང་ནིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ད་དག་ལ་འངུ་ཉིད་ཉེ་བར་འོང་བདང་ཉེ་བར་གཞོལ་ཐ་དང་ཉེ་བར་ཕོགས་པརའགྱརའོ། །དེ་ཙའ་ཐཱར་ཞེ་ན། ཤའརིའི་བུ་དེནི (ˆ 
@ཾ ཡིན་ཏེ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་གང་དག་སེམས་ཉན་ཚུམས་བླེན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པ དཧུབ་ལ་འབེ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་ཡང་ 
ཨཿ = མ་འ བདགཔ་བགོད་བདང། ཡང་དག་པར་གཟངས་བསྟོད་པ་དང་ཡང་དག་པར་དབཏུ་དགའ་བརྡ་བད་པ་དང་ཡང་དག་པརའབཏུ་བབྱེད་ ; 
_ ཐརའྱུཧ བདང་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའེ་ཤང་ནུབ་ལ་གནས་པད་བད་པར་འྱར་བ་དང་ཕིད་མི། ག་པད་ཐད་པརའྱུགརཞིང་བདགཧིདྱ་ཀང་ད་ལྭ་སེབ་པར་འགྱོར་ ོ 
ནནདོིོདསི བཟོ་ཡས་་ཀང་སར་འ =-;3 རག འར =) མོ་ར 
ན། ཤའིའབླུ་སེ་བ་འཕེས་ནསཀྱངད་དག་ལམི་དམིགས་པ་དང་ལྡུན་པ་དང་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ དངཔ་རོལཏུ་ཤིན་པ་དུག་དང་ལྡན་ དྲོས་བབམོ་ཟབ་པདག་ “ 


ནུང་ཉིད་ཉེ་བར་ག ལ་བར་འྱགྱར་དང་ཉིད་ཉེ་བར་ཐོགས་པརའྱཀུར་དོ། །འཐགས་པ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ།ཏྭ་ཐིན་པ་བ ¡± 
གཡོ་བཛིད་ལལཞུ ས་ཞ་ཡའི།། །།ལཤགས་པ་ཤེས་རབཏིཕར་པ “ 


༦ 


` 
£ 


རོ རི་ཐ་ི་་ ་ །ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་འདི་ཡང་བདདྲ་ཀི་ལས་སུ་རིག་པད་ཐའ། །རབ་འབོརད་དག་གྲལ་བདང་རྒོད་པ་དང་སྣགཅིང་ཡེ་གར་འདྲི་བརའགྱུརན་འདི་ཡང་ 


¬ བདཱད་ཀྱི་ལས་སུ་འཾག་པད་བྲའོ། །རབ་འོར་སེམསྣ་ནམ་པར་གཡུང་བས་ཀུན་ནུབ་པད་བེདན་འདི་ཡུང་བདུདི་ལས་སུརི ་པཱའཱ་བའོ། །རབ་འབོརནམ་པར་ཤེས་ 
×« བ་ལ བས་ཨོ་གེརའདི་ (འདོ་ཡང་བདུདཀི་ལས་སུ་ག་པད་ཐུའོ། ཤག །རབ་ 

ར་བའམ འདཱན་འདི་ཡང་བླདདྱཀ་ལས་སུ་འོག་པར་པའོ། །རབ་འཧོན་པནརུན་ དྲ་ཞིང་ཡེ་གར་འདནའདི་ཡང་དདུདྱི་ལས་སུ་ 
རིག་པར་བའོ། །རབའཧོརམིག་གཡེང་ ཞིང་མི་གར་འདྲིན་འདི་ཡང་དདུདྱ་ཀི་ལསས་རིག་པར་བའོ། །རབ་འབྱར་ཡི་གེརའདི་བ་དག་ཕན་ནུན་ཚོགས་པ་དང་ 
མི་མཐུན་པརྩ་གརན་འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུདིག་པརྡ་བའོ། །རབ་འཐེར་བདག་གིས་འདིའི་གཏིང་སིི་དད་ར་སྲོ་མོང་ངོཞས་སྙན་ལས་ལབས་ཏེ་བགྲོན་འདི་ཡང་ 
བདུདྱ་ཀི་ལསྲསུ་དིཀ་པའ་བའོ། །འབ་འཤོར་བདག་ནི་ཤེས་ར་བྱ་ཀི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདིལས་ལུངས་བསུན་ཏོཞས་སམས་མ་དད་པས་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་སེངན་ 
འདཾ་ཡང་དདད་ཀྱེ་ལས་སུ་རིག་པད་ཐའོ། །རབའེར་བདག་གདདྷུ་སེས་པ 


ཆོར =རོར་ཤིརར་$ོ་རོ ཧེར: ར་ར ་ སས་ ཏེ བ་ྲིིི་ཾཾཾ་ 
གོང་དངགོང་ཁེརདངགོངདལྱ་གི་མིང་ཡ་བདད་མ་མོས་འདིང་བདག་གི་མིང་དང་རིགས་ ༽ 


དག་ི་བའི་ིངངའིགས་ཁངནམ་མས། བདགགདུ་ཞསཔའི་གསཁངསྭ་ས་སགསནས།དེདག་ཤེ་བ་ཤིམོ། 
ས་གི་དགས་བྲའི་ཡར་སམསན་གྐ་ཁས་བྱད་པདེདག་ངིཿ དིས་དེདག་ངི་་ཇིཐུརའགོབ བཟུརབད་རུད་ཉུར། གན 
ནུ་ཉིད་དྲ་བཟར་འགན་བ། བླམལ་པདྷཱ་སདདཱ་ལཁརབ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་འགྱར་དེ། །ད་ཅིའ་ཕར་ཞེ་ན། རབ་འབྱོར་ཤས་འབ་ཀྱི་ 
པ་བ བའི་ཧིར་ བློ་ཆུབ་སེམུས་དཔའསམས་དབའཆན་པ་ནྣམས་ན་འཇིག་ཏན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་བའི་རོས་ མོས་ལ་ངས་པར་་ 
༢༧ དབ་ཡངམངདདག་ག་བདུདཁལསམུ་རག་པ་ུ། །རབའོར་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བངརུབསེམས་དཔའི་ཐེག་བཅན་ 


བྱཀི་ཕ་ོལཏྭ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའེ་ཕ་ཤེས་སླུབ་པར་ཕེད་པ་འདི་ ༈སངས་ཤིངཔོར་ནས་མདྡོས་གངདག་ཐམས་ཅད་མཁུན་པའིཡ་ཤེས་ དི 
_ . . སྒྲབ་བར་ཊྱེད་པ་མ་ཡིན་པ་ད་ཉ ཉད ས་འཅ་བ་པརྱ་ཏརཔའདི་ཡ་ དགེ་ལས །བ་ 
£ 'འཾརཾ་ཡངོཉི་ལྟར་འཇིག་ རཾ 


ཏེན་པ་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའིཆོས་དགལ་སྲེབ་པར་མི་འདོད་པ་དང་འཇིགཏེན་པ་དང་འཇིགཉེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་དགལ་ངེས་ 


སུ 


_-་ལ་ལར་ར་ ༡༨༠ ˆ ༽ ༼་ ༤་༥་༥༥༧ཆའཆའའལའ༥༤༤ར༤་་ལ་ལང་བའར་ལསསཅས་ཅཆ༠༠༠༠༤༠༤༤ 


] །།་ཨར་བར་མི འདོད་པ་ དེ་ཝཱར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ ཐ་རོསྭཏྭཱཕིན་ ་པ་། འདི་ལ ་མིཿ སྲུབ་སྙེ། ཤསྭ་འབྱ་ཀི་ 'ཕུ་འལཏུ་ཐིན་པ་ འདི་ལ་མ་ བསྲབས་པ་ 
ཟླ བལ རྨངས ་དང་འི། འཇིག་ཏེན་ལཾས ་འདས་པའེརེས་དག་ལ་ བས་ བར་ཅུངབརསཾ འྱུག་རུརོ། དུཾ བུང་བ ་ད་དག་འཇིག་ ཉེན ༢ ཉྟེན་ལས་འདས་ 
་་ མང བལྟ་བ བ་ ་བཞིན། ཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའྱེར་པ བཾ ས་འབྱ་ཀི་པོ་ ཕའལ་ །།ོན་པ་སངས་ཤང་བོརནས་ཡལ་ག་ལ་ ་འངུབར་སེ། སྲསས། །] 
ལྟ་སྙེ་དཔེར་ན། ཁྱནི་ ཇོབོས་ ་ཐད་ནས་ ཊ་ཟུན་གོང་བསང་བ་ བཏངསྟེ། ལས་པད་པའིམི་ལས་ ་ཟན།ཁམ་བཉལ་ བར་གམས་པ་ བཞིན་དུ་ ིང་ 
༡ འའ གང་ཟག བང་ནུབསམས་ ་དཔའི་ཐེག་པ་ཉན་གངལ་ལ་ པ་དག་ཤས་འབྱཀི་ ཀྱི་པའལྭཏྭ་ཛི ཕིན་པ་ཐམས ཅད་མཁྱན་པའེཡཾ་ རི་ཁ ས་ 
ཤོས་དངརང་སངས་ རྒྱསཀྱི་ཐག་ པ་ཡལ་ཤ་ དང་ལོ་མ་དང་འདབམ་ བུ་ལས་པྟི ང་པོ། སངས་༔ རྒྱས་ཉིད་ ་བཏལ་བར་སེམས། པརའྱསར་ཏུར། ་ཏེ་རབ་འབྱོར་བ བརུབ་སམས་དབའ་ 
ད་དག་གི་ བདུད་ཀྱི 'ལས་སུ་དིག་པན་བའོ། །དེ་ཉིའཾ འཐེའཞེ་ན། ། བློ་རུང་བ ་དེ་དགནི་ཤས་འབཀེ་ ཕའལྭཏཱ་ཕ བཁད་ཐམསཞད་མཉུནཔའི་ཡཤས་ུ གླེབ་པར་3ྱད་པར་ 
མི སྐིགསཏེ། དེ་དག་ གིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའེལ་ཏྭ་ཐི ཏཱ ཡིན པ་སྤངསཿ ཤིང་བོར་ནས་ དེ་ལས་གཞན་ པའི་མདོ་སྣ་ ཀངདག་ཉན་ ཤེས་ཀྱི་ས་མངོན་ པར་སྙེན་པ་ ་དངརངསངས་ 


སཱོ་པ་ད་དགལ་ལྷག་པར་ཀུན་ཏུབ་པརབ་བར་སམས་པུར་འྱགུརཏེ། དེེ་ལབའིརུལ་གིས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའདེ་དགནི་ཡལ་ག་ 
དབ་མ་ལྟ་བུ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་པར་རེག་པར་ཤའ། །དཱིའི་ཤིར་ཞེན། རབ་འབརབངནུབ་སེམས་དངའ་སམས་དཔའཆེན་པོས་ཉེ་ ཀང་ 
ཐྲེ ཐེག་བཅན་དག་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐག་བཅན་དགྲ་སྤེབ་པདེ་ལྕར་བསླབས་པརམ་བའ། །རབ་འབེར་གང་ཟག་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཐྲེག་བཅན་ 


སཱ ཕེསནི་འཇིག་ཏེན་ཐུམས་ཉད་ལ་ཕན་གདགས་པའི་ཕིར་བདག་ཉིདྱ་ཀང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ 
| བར་བ་སེམས་ཅན་ཐམསཧདྱ་ཀངད་བཞིན་ཉིད་ལ་དགོད་ པར་བྭ་སྭ་སེམས་ཉན་ག ཁམས་གཞལ་དུ་མེད་པ་རྣམས་ཡོངས་སུུ་མྱ་པན་ལས 'བླཊ་བརྡ་བའོ་ཞཾས་། 


- 


བོ དོ རོ ད་ཉི བསསབ་པརྭབ་སྟེ། ཐང་ནུབསེམས།་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོས་དགེ་བའེཆ་བ་ཐམས་ཉད་མངོན་པར་འདྱ་པད་པའི་སྣོར་བ་ 
_ 3 དེ་ཁུར་བརྩོམ་པར་ཐ་ཞིངཿ སས་བ །རབ་འབྱོར་འདྷི་ལ་སྭ་དཔརན། དགང ཨོ་བ་ཐམས་ཅ་མངེགཔརཞ། དངེ 


„- དོག་དང་དྱ་་བས་ཚོལ་ཏེ། བར ར་བ་བ བ་པ །དེརྟརགས་ནས་གྲང་པོ་ཚིའི་ཇྗེས་བཙལ་བར་སེམས་ 
ཤིང་ཀླུང་པོ་ཆའི་རྗེས་ལས་གླང་པོ་ཆེའིཁ་དོག་ད་དབབས་གཟུང་བརས་ སན་རབ་འགྱར་དེའི་སམ་དུ་སས། ཅཾ་སྐེས་བུདེ་ཡང་མཁས་པའེརང་བཞིན་ 
ཟླ ཅན་ཡིནནམ། འཐའ རྩྱགིས་གསལ་པ་བཅོམ་ལྡཾན་འུདས་དེནི་མ་ལུགས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་ཁྱོར་ད་བཞིན་དུ་གང་་ 
ཟག་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པཉན་གང་དགཤས་དབྱ་ཀི་བརོས་ཏུ་ཕིན་པ་འདིམི་ཤས་ཤངམ་འདི་བར་དྲེས་ངས་ཏེ། བཱནམེད་པ་ཡུང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ 
བྱངཆུབ་མངོན་པར་ཇྫོགས་པར་འངྱར་བུར་འདོད་པས།་ སདོ་སཱ་གངད་ །ཉན་ཐེསྦ་ཀྱི་ས་མངན་པར་སྟེན་པ་དང་རངསངས་རྒྱས་ཀྱ་ས་མངོན་པར་སྟེན་པ་ 
དེ་དག་ཡོངས་སུ་བཅལ་བར་སེསས་པ་ད་དག་དེལྟ་བུའི་ཚུལ་ཏུ་རིག་པར་བྱ་ ། རབ་འཐརའདི་ཡངད་དག་གི་བདུདྱ་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པརྱ་བའོ། །རཿ བོར 


ཀྲནྨ་ཨེཿ ན་པོ་ཆེ་དོན་དུ་གཉེར་བཞིག་རྐྱ་མཚོ་ཆེན་པེམཐེང་ནས། དང་རིན་པོ་ཆེ་དག་ལ་མི་དྲཔོདཉིང་སི་སེམས་ལམི་འཛྲུག་པར་དེ་རིན་པོ་ཆེའི་ 

རླེག་རྫསཀྱཿ དུ་ཆོལ་བར་སེམས་ཤིང་བལང་གྱི་མིག་ཇས་དངྱ་ར་མཆོ་ཆེནཔ་མུངས་པར་བ་བར་སེམས་ན། རབ་འཤཱར་འདིཿིསྭམ་ སྙེམ་ 
ཞེམ།ཁས་པའིངངབཀོནཅན།རིག་པར་བལན། ཤབའྱབོརྱ་གིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ལྗུན་འདུས་དེ་ནེ་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ འདསཀྱིས་ 
| ཟབ་ཤརད་བཞིན་དགང་ཟག་བྲུ་བ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་གངཤསའབ་པའོབཏིུན་པའདི་ཉེད་ཀངམ་ཏོགས་པ ཡེས་པས་ 
འནར་བརྱ་པད་དམདོ་ས་གང་དག་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་མངོན་པར་ ན་པ་དང་ནང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་མངེན་པར་སྟོན་པ་དེདག་ལ་བརྩེན་པ་རུདྲ་ནུས་གནས་པར་འདྡོད་པས་ 
བཅལ་བར་སམས་པ་དེ་དགན་ད་ལྟ་བུའི་ཚུལ་དུརིག་པར་བ ། །གང་དུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་མ་བརྔོད་པར། བདག་གཅིག་པུ་དུལ་བ་དང་ཞི་བར་གནས་ 

་འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་མྱ་ངུན་ལས་འདའབར་བྲ་བ་ཉིད་དེ། །ཞེས་བ་བ་དངནང་དུ་ཡང་དག་གཞག་པ་དང་རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་བུ་ཐེབ་པར་ཐའོ་ལནཌཱིག་ 
བྱིར་ཁོངས་བའི་འབས་བུ་དང་ཡིར་མི་འོངབའི་འྲབས་བུ་དང་དག་བཉོམ་པ་ཉོདྱ་ཀི་ཁྲགས་བུ་ཐེབ་པརྲ་བའ། །རད་བངཏུབ་ཐོབ་པརྲ་བའོ། །ཆོ་འདི་ཉེད་ལ་ལན་པ་མད་ 


་་ 


¬  ལོ་ །པར་ཟུགཔ་ལས་སེམས་ཡངས་སྲུ་གོལ་བར་གསནས་ཡོངས་སྱུ་མ་དན་ལས་འདའཐ་བལེཞིས་བྲངེདཔ་དེནི་ཉན་ཐོས་དངརུང་སངས་རྒྱས་ཀི 
པོ ས་དངྱཝུན་པ་ཞེསྭ་བྷསཾ་འདི་ལྭ་བངུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོདལར་སུམས་བསྐྱད་པརསི་བའོ། །དིའི་ཐིར་ཞེན། རབ་འཐེར་པང་ནུབ་སྲེམ་ 

༧ དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ན་ཐེག་པ་ཆན་པ་ལ་ཡངདག་པརཞུགས་ཤིང་གོཆརནཔ་བགོས་པ་ཡུན་ཏེ་དོདག་གིས་ནམ་དུ་ཡངྒསེ་བ་ཆུང་དུལ་སེམས་ བསྐྱེད་ 
ཀཀ འན ཅུས་བུ་མ་བདེ་དགི་འཇིག།་ཡོལས་བནབ་འཇིགཏནདེད་ཅིདཔ་ཡིན་ཏེ། དབས་ནདེད་གསིས་དུས་ཆུགས་ 

6 ་པར་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་དྲུག་ལ་ལེགས་པར་བསྤྲབ་པར་བྱའོ། །རབ་འབྱོར་ཡང་གང་ཟགྲ་བངནབསུམས་དཔའི་ཐེག་བཅན་གང་དགདག་བའི་རོ་བ་ 

ཤི ཨ་སྨིན་པ་བློ་ཆུངབ་ལྕག་པའི་བསམ་པ་ཞན་པ་དདག་ཕརོལ་ཏུཔྱིན་པ་དྲག་དངུ་ལྡན་པའིམདོསྡུ་དགམི་ཤེས་ཤང་ཁོངཊཏུད་པས། ཤསའབྱཀི་ 
བརེལྐཏྭ་ཡིནླ་དྲི་སངས་ ཤིངཔརནས་མདོ་སྣ་གངདག་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྩོས་ཀིས་མངོནཔར་སྟེན་པ་དེདག་ཡེངསསུ་བཙོལ་བུརསམས་ཏ། རབ། 

འགྱོར་གངཟགྱ་པངནུབསེམས་དཔའི་ཐེག་པཅན་འདི་ལྟ་བུའི་ཚུ་ལཅན་དེ་དག་གི་ འདི་ཡང་བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་འཾག་པར་ཤའོ། །རབ་བཤེར་འདྲི་ལྭ་སྭེ་དཔེརན། ཤི 


.- 
ཨ།ཁན་ཊ གེབམ་ཞིགྲ་ནས་པརྱ་ཆལ་བའེ ཁང་པའེ་ཚང་དུ་ཁང་བྲ་པད་པར་འདོད་པ་དང་སྨྲབ་པར་འདེད་ནས། དེཉིས་དངྱ་ཟ་བའི་གཞལ་མེད།ཁང་་ 
ནང་དཀིལ་གཁེར་ཡོངས་སུ་ཆོལ་ཏེ། དེ་ཡངས་སུ་ཆོལ་བས་ཉེས་དང་བུ་བའེ་གཞལ་མད་ཁང་ཀཐོང་བ་དང་། དདེ་དག་གི་ཚད་གཟུང་དར་སམས་ན། 
ཟབ་གོར་དེ་ཉྭི་སྐམ་ད་སམས། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའེཁང་པའེ་ཚད་ཀི་ཁང་པྲ་པད་པར་འདོད་པ་དང་སྒྲབ་པར་འདེད་པས། ཉིམ་དང་ཟླ་བའེ་གཞལ་མད་ཁང་གི་ ་ 

་བ་ཡཾན་ནམ། རབ་བྱབོརྒྱ་སིས་གསལ་པ། བཉེས་ལྔན་བདས་དུ་ནི་མ་ལགས་ས། །བཉོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ག་ས 


སན་འབྱང་བར་འགྱར་བའེ་གང་བཀྲ་བང་དུབ་སེམས་དཔའི་ཐག་པཉན་ལ་ལ་དག་ཤེད་འབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏཔིན་པ་བདྲི་གོད།ཤིང་ཤིས་འབ་ 
ར་ར ིིིི་ 
(© 'དྷིརེད་ན་ ཞ་ © ཤའ །ཏུུན་པ་ ནྩས་གཤང་་ ཀྱ་ཕའ་ལ།ཏཿ ཉབ་ཐུཏདྱ དཾ །ྒྱས་ཀྱ་སུ་དང་ པབ་ 
ཀཀ །ཡཐཡཨས༦ཅནམྱཿནཔ་ཤྲད་ཡངས་སུ་ཚལ་བརུ་སམས་ཏམ་ མ་གང་དགུ་བདག་གཉིག་བུ་དུལ་བདྲ་བུའ་བདག་གཉིག་བུ་ཞི་བརྲ་བའོ་བདག་གཉིག་བུ་ 
4 'ཨསྱསྱ་སལ།ཁས་ཁནའབཿྱཾལཤས་དལར་མངོན་བརསྟོན་པ། བཾ གའབའ་ཞིག་དུལ་བ་དང་ཞི་བ་དང་ཡོངསསྲུ་མ་པན་ལས་འདའབ་ཐབ་པརྱ་པེད་ ་ 


2: 


ཧངོ་ཀྱི་གས་གོ་ཚ ` བལ ཀུས ཐུག་པས ། རབོར་འཇིསམ་དུསེམས། ཤངནུབ་སེམས་ 

_ ཟླ དབལད་དགྲྱ་༡ངམཁས་བའིརང་བཞིན་ཅན་དུ་རིག་པར་ཤ་བའས། རབ་འབྱོརྩ་ཙིས་གསོལ་པ། བཅེམ་ལཱན་འདསདནིམུ་ལགས་སོ། འུ ཐ་བ 
± ཀྱིས་ཐ་ཀའསྩལ་བ། རབ་འཧོར་འདི། དེ་དག་གིབདུད་ཀི་ལས་སུརིག་པརུ་བའོ། །རབ་འོར་འདྲི་ལྟ་སྟེདཔརན སྐས་བུ་ལ་ལ་ཞི 'འཕོར་ལེས་སར་ 
, ` བའྱི་རལ་པ་ལྟ་འདོད་པརྱ་ཐུར་ལ་དེས་འཁོར་ལོས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པེ་མཐོང་ མཐངནས་གཁོར་ལས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པེའཾཁ་དོག་དང་དབྱིབས་དངུ་གཟི་བ ངདེ་ 
ཚི དངརུ་འཕུལ་འདི་འདུའོ་ཞེས་མཆན་མར་བཟུང་ནས་དས་མཁའར་གྱི་རྒྱལ་ཕེམཐོངནས་། དེས་མཁརསཱོ་རྐལ་པ་དེའི་ཁདེག་དང་དྱིབས་དང་གཔ་བརྗིད་དང་ཛུ་ 
„_ ཟུདང་ཨཱཏམ་བྱསབཧཾ། ཁྲེབགཤས་བརའི་དུས་པས་འདྲི་གདད་གཁོ་ཡསོ་གུར་པའྱི་ཚལ་པོདེ ཁ་དགོདང་དབིས་དང་གཟི་བཇིད་དཔྱར་དྲུཔའུད་ 

མཆོན་མ་འདིཁོན་འདའ་ཤེས་ཟརྐན། རབ་འབོར་དཅིའི་སྭམ་དུསམས། གང་འཁེར་ལ་བ བའྱི་ཆལ་པ་དངམ།ཁརྱ་ཧཱི་རྱལ་པ་ ངམནུངས་པརའེ་བརསེམས་ སཿ 
ཿ ° ཐའྱིསྐྱེས་བུདེ་མཁས་པ་ ! ང་བཞིན་ཅན་དུ་རིག་པར་བ་འ ་། རབ་འཧོརྱ་སིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནིམ་ལགས་སོ། །བཅེམ་ལྡནོ་འདས་ཀྱིས་ - ˆ` 


༦ 


སྲེ་བ ཞིགྲ་ནམ་པརྱ་ཧལ་བའེ་ཁང་པའེ་ཚང་དུ་ཁང་བྲ་པད་པར་འདོད་པ་དང་སྨྲབ་པར་འདོད་ནས། དཉིས་དངྱ་ཟ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་། 
ཡངས་སུ་ཆོལ་ཏེ། དེ་ཡོངས་སུ་ཆོལ་བས་ཉེམ་དངྱ་བ་བའི་གཞལ་ ད་ཁང་ཐོང་བ་དང་། དད་དགགི་ཚད་གཟུང་བར་སེམས་ན། 
དུ་སེམས། རྣམ་པར་རྒྱལ་བའེ།ཁང་པའེ་ཚད་ཀྱི་ ཁང་པ་ད་པར་འདོད་པ་དང་སྨྲབ་པར་འདེད་པས། ཉིམ་དང་ཟ་བའེ་གཞལ་མད་ཁང་གི་ ་ 
བརྩ་བ་བ་ཡཾན་ནས། རབྭ་བྱབོརྒྱ་སིས་གསལ་པ། བཅམ་ལྡནའདས་དན་མ་ལགས་སོ། །བཉོམ་ལྡུན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཐ་ 
ཨ་ཡངས་བའི་དུས་ན་འབུང་བར་འགུར་བའེ་གང་ཟག་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐག ཅན་ལ་ལ་དག་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏྲུཡིན་པ་འདྲ་བས་ཤིང་ཤེས་རབ་ 
ཤཱ བ་འདྷིརད་ནས་ཤེས་འབྲ་་ ཕལགཏྭཱ་ཕིན་པ་འདྲི་སྤང། ཤིང་རབྱ་ཀི་ཕའེལྭ་ཏཱ་ཐིན་པ་བ ཏངནས་ཉན་ཐེས་དང་རང་སུངས་རྒྱས་ཀྱི ་ས་དང་ལཱན་པཾའེ 
སུདྒ་ལཾ་དག་ལས་ཐམས་ཉད་མཁན་བཀེད་ཡངས་སུ་རེལ་བརསམས་ཏམདོ་ས་གང་དགུ་བདག་གཉིག་བུ་དུལ་བདྲ་བུའ་བདག་གཉིག་བུ་ཞི་བརྡ་བའོ་བདག་གཅིག་པུ་ 
ཡོངས་སྤུ་ས་དན་ལས་འདའ་བདྲ་བའོཞས་དྭ་ལྟར་མངོན་པར་སྟོན་པ། བདག་འབབ་ཞིག་དུལ་བ་དང་ཞི་བ་དང་ཡོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདའབ་ཐོབ་པའ་བེད་ 


༥༥ འབརིས་ [ ཏུ་ཧཱུུཾ་ ག་གས རབའཐོར་ལཾཇིསཱམ་དུ་སམས། ཤངནུབ་སེམས་ 
ཟླ གྱ་༡ངམཁས་པའིརང་བཞིནཅན་དུརི་ ་པརྱ་ཤ་བ་འམ། རབ་འཐྱོརྦ་ཙཾས་གསོལ་པ། བཅེམ་ལན་འདས་དན་མུ་ལགས་ས །བཉེམ་ ཁྲངས་ 
ལའ ལེ ཀའྱཧཝ་པ། རབ་འཧོར་འདི་ཡངད་དག་གི་དྲི་ལས་སུ་རེག་པརུ་བའལོ། །རབ་འཐོར་འདི་ལྷསེ་དཔར་ན། སྐྱས་བུ་ལ་ལ་ཞི 'ཀབོར་ སུར 
ཛོ བའྱི་ཆལ་པོ་ལཱ་འདོད་པརྱུ་གུར་ལ་དེས་འཁོར་ལོ་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པེ་མཐོངསྟ་མཐོངནས་གཱཁར་ལས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པེའཁ་རྡོག་དང་དཔིབས་དངུ་གཟྲི་བ ངདི་ 


བཾཆེརོ ༨ 


ཧཿ ལཿ དང་རུ་འཕུལ་འདི་འདུའོ་ཞིས་མཆན་མར་བཟུངནས་དས་མཁའར་ཀྱི་རྒྱལ་ཕེམ་ཐོངནས། དེས་མཁར ༡ླ་ཆུལ་པ་དའིཁདེག་དང་དབིབས་དངག་བི་བརིད་དངྫང་ 


པྲིག ་ས་ིིཤཟླཤཟ་ཟ་་་སཟོ་ཟིིིྣིསྨི་ི་ྤཀྣཀིམ པ་པ 


<` 


མཆུནྭ་མ་འདི།ངོན་འདངཤེས་ཟརྒན། རབ་འཤོར་དཅིའསྟམ་དུ་སམས། གང་འཁོར་ལོ་བ ར་བའྱི་ཆལ་པ་དང་མཁརྱ་ཀྱི་རྱལ་པོ་དངམཚུངས་པརཔ་བར་སམས་ འག 


༨, 


` “` ཐབྱིམས་བུ་་མཁས་པའནངབཞིནཅནདུརིགོཔར་ཧ་འཕཾ། རབ་འོརྱ་ཉིས་གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེནིམ་ལགས་སེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་གྱིས་ 


།གྱཧ་དེ་བཞིན་དུམ་འོངས་པའིདུས་ན་འྱབང་བར་འྱགར་བའི་གང་ཟག་བདྲནབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པཧ གངཤས་རབྱ་ཀ་ཐ་རོལ་ཏྟཱ་ཟིན་ 
ཤས་འབྱ་ཀི་ཝ་ ལཏན་པ་འྟདས་གསོགཞི་རལཏཡིངོ་གོས་་འའི་གས་བ དྭ 
ནས་ཉན་ཐས་དྲང་རངསཔྱུ་ཆས་ཀིས་དང་ལྡན་པའིམདོ་སེ་དག་ལས་ཐམསཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟྲལ་བརསམས་པར་འགྱར་ཏེ། 
ག་གི ལ་འཛ ་བརྙ་ཧུའི །རཐ་འྱོར་ཡང་ཉན་ཐེས་དངརངསངས་རྒྱས་ཀྱིང་ལྡན་པའིམདོ་སྡ་འདི་དག་ལས་བྲང་རྟུབ་ 

འེ པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཙལ་བདྲ་བའོཞས་ངརི་སྨྲ་སྟ། འབ་འཤར་ཡང་འྱ་ཀངད་བཞིན་གཤགས་པྲ་ 


པའསེམས་དཔའབ་ཆན་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་ 

: - ` ས་རབཀྱི་ཕ་རེལཏུ་པཾ པ་ལས་བངནུབ་ས་མས་དཔའསེམས་དཔའཆརེན་པྭ་ནམས་ཀི་ཐབས་མཁས་པ་གང་བཤུད་པ་དེལ་མྨ་སབས་པར་བངཆུབགེམས་ 
དཀས གཡིད་་ཡོ་དུག་པརཅགུས་བའྱེརད་གོང་ ར་ལུང 1 

ཚུབ་སེམ ”དཔའ་ཡང་དག་པར་འགྱུབ་པནི་དཀའབ་ཡིན་ནོ། །རབ་འྱོར་དྭལུ་བསན་དབཞིན་གཤགས་པས་ཤས་འབྲ་ ་ཕ་འལྭཏ་ཐིན་པའི་ཕན་ 


ཏཱ 


ྲ ཨྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འ ཀོརད་བཞིན་དུམ་ཁོངས་བཞྲིད 
རུར བལ་ཐོ་གིང་ས་བ་བརང། 8, ཤིསུ་ར 


ཐཐི་་ཐངཿ ་ཟིན་པ་འདི་རིངདྲ་པས་ནས་ཉན་ཐོས་ཀྲ་ཐོག་པ་དང་ངང་སཛྲསྤྱ་ཆས་ཀི་ཐིག་པ་དྭ་ཚུཿ ལོ 

ཡི ༧ རླས་ཕ༣༤་ ༦ ཀཔརདོན་པདདགགེངྒལསཔ དའ ༡ ཐཐ 
། རབ་བྱྱརོ་དེ་ཧིའིཿ དསེམས། ཅའ  འལ་ཡང་ ཅན་དུ་རི ཀ 
ས་ཏུགབ་ ནྷི་མ་ལགས་སཾ། །བ ས་འདུས ིས་བཀའ། ཕཱ རབ་འ པའང་ 

ྩ་པལོ། །རབ་འབྱར་འདྷི་ལ་སྟེ་དཔར་ན། སྐྱེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཞེར་བུ་རྲིན་པེ་ཆེ་རེང་ཐང་མད་པ་ཞི་ཀྣད་ན་ 
བ་ད ག་གི གྲ ཁུལ ས་བ ཡི པ་ད ཱུ 


༦ 


བྱ 


ཏོ །བ་འམ། རོརྱ་སས་གསེལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདུས་དེནམ་ལགས་ས། །བཅེས་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་ཐ 
ད་མ་ཁོངས་པའེ པའེ་དྲསུན་འུ ང་བར་འྱགྱར་བའི་གང་ཟག བངབསསདཔའི་ཐེག་བཅན་གངལ་ལ་ཤསའབྱཀ་མ། ད་ཡིན་པ་ 2 

ིན་བོ་ཆེ་འདི་ ནས། ིན་ ཐེས་དངནང་སངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཐེག་པ། ་དང་མཚུངས་ 0 རཿ རའ 

སྔབས་རྐྱས་ཀྱིས ༥ ལཡཡལ་སཧཿཔ་ལའ་ླག་བཅ་བརམ རབ་འཉྱོན་དེཅི་སྐམ ཤེ རྭ 

ཨ་དཔའ་ ་དགྱ་༡ང་མཁས་པའེརང་བཞིན་ཅ ཏི ལི རབ་འྱརྩ་བིས། །གསེལ་ཕུ། བཅོམ་ལྡན བ་ག ་ ཀ་འ ། 

ཨུཊདཾསཱ ས་བཀའ ལ་པ། ༦༥༢ མཆེ གྲབ ཡམས་དཔའ་དདག་གི་གདུད་ཀི་ལས་སུ་རེག་པ་བ འཤརག ་ྒ 
་ཝ དྲ ཏནལ་ཟབསེ་ཁད་འཆ དང་པ ནོ་པ་དངཉེ་ ཤེ་ཐར་སྟོན་པ་དང་འཛིན། ་པ་དང་འཆང་བདང་ཀློག་པ། འབ གོས་པ་ནང་ཁ 

; [ས་ཨ དལ་སང ངད པར་ལ ། . འབ་འགྱོམཿ 


ཏི །བཅོས་ལྡན་འདུས་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རཏུ་ིན་པ་ཡི་གརའིར་ནུས་ལགས་སམ། བཅོས་ལྡན་འདྭས་ཀིས་བཀའསལཝ། ཟབ་འཱརདེན་མ་སྡིནེ 
བགྱུསརགྲུས།ཤིས་འབྱས་འས་་སིགབ་ བས་སས ༥ར་ཅའའའི་གློང་ཉིག་པ མང ཁོ་པ ་ཁས། ཨི་ཀྐེ་གྐ་ 
ཁགཏིན་པར་མངོན་པར་ཅགས་པ་འས། ཡི་གེམད་པའོ་སུས་ན་རབ་འབེར་འདི་ཡང་དདག་གི་དདྲུན་ཀི་ལས་སུ་རིག་པར་ཐའོ། །རབ་འོན་ 
` ཉནཡང་ཀཞུརབ བའེས་ཏུ་ཤིན་པ་ཡི་གེར་འདྲི་བ་ལ། ཡུལ་ཡིདུ་ལ་ཡེད་པ་དག་འབུང་བར་འྱར། གོང་དང་གོངཌེར་དང་གོངནལ་ྲ་ྱ་བསཿ 
༡༩ ༢ འང་འཁོར་ཡིད་ལ་ཤད་པ་དགའབུང་བར་འུར། སྣུ་མེས་ཚལ་ཡིད་ལ་བད་པ་དག་འབུང་བར་འྱགར། བུམ་ཡིད་འྟེན་ཐདགེག 
‹ » བུས དྲ རར་རོ དོ ་ཆགཔདག ང་བར་བ ཨཉན་ཡིད་ལ་བེད་པ་དག་འབུར་བར་ 


དག་འྱུབང་བར་ན་། ཤི་བི་ཀ་ཡིད་ལྭ་པེདཔ་དག་འྱུབང་བར་འྱགན། སྨད་འཛོང་ཡིད་ལ་འེད་པ་དག་ཞྱུབོངབར་འགུར། བདེ་བ་མི། 


བཱ ར་ཐ ཊག་མི་བདུད་ཀི་ལས་སུ་རིག་པར་ཐའོ། །ད་ྐུད་ཆེས་བཀའསལ་པ་དང་བཅོས་ལྡན་འདས་ཡམོ་དང་ལྡན་པརབ་བེུཧོ་བ རར ་ 
ལགེས་ 


ཁྱུ། །ལྭ་བེད་པ་དངུམུག་བསལ་ཡིད་ལ་བེད་པ་དང་། འཇིགས་པ་ཡིད་ལ་བེད་པ་དག་འབུང་བར་འྱསར། བུད་མེད་ཡིད་ལ། 
གིད་ པ་དངམ་ཞིང་ཡིད་ལ་དདཔ་དག་འྱུབང་བརའགྱར། མཛའབ་དངམི་མཛལབ་དང་ལྡན་པ་ཡིད་ལབྱད་པ་དུག་འྱང་བར་འགྱུར། 
དཱ་པ་དག་འུབྱང་བར་འགྱུར། སྤུན་ཟླ་དང་སྲིངམེ་དངལྡན་པའི་ཡིད་ལ་9ེད་པ་དག་འབྱང་བར་འགྱར། གཉེནགཤེས་དང་ ཉན་པ 
ཊས་པདངྷར་ལག་དངྭ་སྣག་གི་གཉེནམཚམས་དང་ཝུན་པའི་ཡད་ལ་བུད་པ་དང་། ནུངས་དང་བུདང་ཊུས་དང་ཝུན་པའི་ཡིད་ལ་ཅིད་པ 


: ངྲ་ཟས་དང་བཏུང་བ་དང་ ན་པའི་ཡད་ལ་པད་པ་དང་གོས་ཡི་ ལ་བད་པ་དང་མལ་སྙུན་ཡིད་ལ་ཐེད་པ་དང་། འཚོ་བའི་ཡོ་ཿ ད་ཡིད་ལྭ་པད་པ་ད 
ད་ལྭ་སྐད་པ་དང་། འདཆགས་ཡིད་པདཔ་་ཤེསང་ཡ ལྭ་བད་པ་དང་གཏསུག་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་དང་དུས་ཆིགས་ཡིད་ལྱ་པུད་པ་དང། 

ཨཔ་ཡིད་ལྭ་བད་པ་དང་། གྱུ་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་དང་སལ་སྙན་ཡིད་ལ་པད་པ་དང་། གར་ཡིད་ལྲ་བེད་པ་དང་སྙན་དངུགས་ཡིད་ལ། 

པད ཐིད་པ་དང་ཐ་སཱད་ཡེདེ་ལ་བེད་པ་དང་བཞད་གད་ཡིད་བླུ་དུང་ སྒག་ཡད་ལྱ་དད་པ་དང་། མྱ་དན་མདེ་ལ་ཕྱད་པ་དང་ 


་ 


༡༥༤ 


བདི་ལུནན་བདང་སྟེན་དང བར་སྟ་པ་ད་འཛིན་པདང་འཇངབདངཀག་པ་དངལུབའཡས་པད ཁེ བད་པ་དནུང་དུན་ཡིགཔའདེ 
# " ˆ “` གེ 
_ རྱངྡ་ཨང་བྭ་ཐལོ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡངྱ་ཆལ་པ་ཡིད་ལ་ཐེད་པ་དངགཞོནནུ་ཡིད་ལ་བེདཔ་དང་གུངཔོི་ཡིདལ་བེད་པ་དཔར་མིད་ལཏ་ཝ 
རྟ་ཨི་ད་ ད་ཐ་དང་ལ་གཅན་གྱི་ཆོལོ་ལྟ་བ་ཡིད་ལྱེད་པ་དག་འབྱུང་བར་འུབྱར་ཏ། འབྱ་ོར་འ་ཡདྲ་ཐངྙརཱབ་སམས་དཔའསམས་དཔ། 

_ གེས་བདད་ཊི འའ བ་ཚ གཞནཡརམེཡིན་ཞཱཧད་བདང་འདུནཔ་ཡིད་ལ་ཅིདཔ་དངོན དང་ལུུགཌ་ལོག། 
, . པ་ནགའྱང་བར་འགྱར་ཏ། རབ་འབྱོར་འདེ་ཡང་ཤང་ནུབ་སམས་རྣཔའསེམས་དཔའཆན་པོས་བདད་ཀྱི་ལས་དུ། པར་ཤོག བ་འཟོར་གཞན་ཡང་ ་ ་ 
ཕྱངཊཐ སས་དང་ཟསསསདཔའ་ཅགཔ་ཤེས་དཅྲ་བའེཡཏིུནཔ་བདི་པདྲ་སནཔ་ བར་སྔོན་པ་དང་། ལུང་ལཐོགས་པད།གཞྱསེན་ 


4: ® ༦༧༠༨ ༡ རུབ་འཧོར་ཡིད་ལ་ཐད་པ་དེ་དག་དང་གཞན་དགྲ་ཀང་བདུད་སྡིག་ཉནཉེ་བར་སྒྲབ་པར་འབྱར་ཏེ། ཤེསའབགྱིཿ 


ˆ 


` བཀི ༈ །ཐྭ་ཏོང་ །ཡི་གེར་འདྲི་བ་ ག་ལ་བར་ ད་པརའགྱར་བ་དང་རཱེད་པར་དང་བཀུར་ ྟིདངཆོས་གོས་དངབསདགོ། ཟོས 

£ ཟེ ཀོ བགང ༢༨ + ་དང་ཆི་ ོད 

` - ”„ ་བམའྱུརྔབ་ཏྟི། ཧུང ཟིམ འབད ཏུ 'དཔའ་ཆུན་པོ་དག་གིས་ བདུདྱའི་ལས་སུརིག་པར་བསྟེ་གནད་ཀྱི་ལས་ འདི་དག 

བྷས་དེ་དག་ ཏགས་ནས་ཀུངྦ་སང་བར་ཐ་བ། ་ཡིནནཾ། ། རྭ 'འཧོར་གཞན་ཡ་ད་པང་ནུབསམས་དཔུ་ །དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ ཕྭནམས་ཤེས་ཝཿ 

འདི་འཆད་པཿ དང་སྟེན་བ་ ་དང་ཉེ་ བར་སྙེན་པཾཿ ལམ སོས པ་དང་ཁ་ཏིན་ བྱེ ད་པ་དང་ཐན་ ་ཡི་གེར་འདྲི་བ་ དག་ལ་ཉན་ཐོས་དབ་རང་ 

པ་ར དིད རེད་ལན ག་ད ་ནསཐུན་ཅ་པས་། ལུ 
འདྲ་ཟིས་ཤིག་འདི་ལུང་ཕག་ཉིག་འདི་ཁ་ཏོན་དྲུ་གིས་ཤོག་དང་འི། ལས་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་འགབ་ ེ 


ཤོ ༥༥༥༥ འག ་བསི་བསྐྱེད་དོ། །དེ' ` རབ་འ འདི་ལྟར་ཡཇམ 


ཟ 


^ 


ལབ ་ དྲ 
_/ ་ ) །པྭ་དྷུག་ཀློག་པ་དང་ལན་གི་བཤེས་རབྱའི་པ་བོལ་ཏྱ་སིླ་གཟུང་བར་ 
ཁས པ་ད་གས གཔ་ད 
ུ དཅིང་། རྟོགས་པ་དང་ ± དཀུན་ནུབ་པད་ཧེད་པར་འདོད་ར 
ཁྱུརར་ཏྲསགློསས་པས་གོ་བམ་ཡིན་པ་འསྣ་ནམ་པརྨསྤྲོས་ཏ དང་ལྡུན་བློ་དང་ལྡན་དྲན་པ་དྭང་ལྡན་པར་འབྱར་ལ ཊུཿ་ཕང་རྐབཀབ་ 
རོཀཏུ་ཕིནཔ་དི་འཆད་པ་དང་སྟོན་པ་ ཞུསཔག་ཏག་བམ་ཡིན་་ལས་སདགཔརམ་གས་པ་ཡིན་ ( བ་ཞེས ` 
ཐུལ་བར་འགུར་ཏ མདཔད་གིང དང ཐ་ས བ་དང་ཡུང་འཕོགས་པ་དངུཁཏནབིད་པ་ བོལ ༢ འཐོར་འདི་ཡང་གེས་འཐ ིཐ་་ | 
ཱུ ཚི གས ི་བདུ་ལལཞགས་སྣ། 
བའ བར <ˆ ངའ 
ཆུཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པས་ཆོགས་པ་ ཟའ ཨ་ག ཏེགོ་བ་མ་ཡིན་མདོན་པརོ་མི་ཤེས་པར་འྱགུར རླས དད་ལཾ། 
བླའི བའུ བས་པ 


རྦ 
× 
2 


༦% 


_. སྐྱིནྐབ་དྐཇ་བཀུར་སྟེ་ལུར་བེད། ཆོས་གོས་ལྟརྱད་བརྲ་གྱྱར་ལ་ཆོས་ཉན་པན་འདེད་པ: ང་ཞིང་ཆོག་ཤེས་པ་ལརབྲ་ཏུ་དབེན་པ་འ 
རཀ གསུ་བན་འས་ས་ུུ་ཆགསས་སསགོག ། 
£ | །མམསེ་ཨསེ་དབ་འཆེན་པོས་ཞྷའི་ལས་སུ་འི ་པར་བྱལོ། ་ ེས་་་ 1 ཧབ 
ཡེ ཛིམ འདདནམས བཏང ལ་མསབནིདདཔེདཔརའྱུར ལལམ་ཞ་ པཿ ི་ 
:± „ཟན ༧ : ༠༠༢༣ ཟུམ རབ་འབྱར་འདི་ཡངཆོགས་པདང་མི་ལྡན་པས་དདུད་ཀྱི་ལས་སུའིག་པར་བའོ། སྲ་བ 
ཉྭ ནདུན་པ་དང་ལྷུན་པྩ་གུརཔ་དང་ཉན་པར་ཤུ་བར་འདོད་པ་དུ་དེན།ཁོངྷནུ་དུད་པར་བ་བར་ དདུ་ལ། ས་ཆས བུ 


` „ ,མ་བཅྐིསཿཧཱ། 

° ” ཕྲས་མདོས་དེདགམད་པ་བསྔཡི་འཇུགན། རབ་འབོར་འདོ་ལས་ཀྱངཆེསླས་བམ་ཆཱེད་པའ་ཆོས་ཏོན་པ་པོ | 
རཿ ༤ ཡཿ ནོ་ལས་ཀྱང་ཆེསྨ་སྨྲ་བམ་རཱེད་པཾའེ་ཆོས་ཉོན་པ་པོ་མོ་མཐུན་པར་བརོད་པརའྱག་རརོ། །ཟབའཅོར་ 
ཧཾ བྱམས ཞས་འ ས་ལ་འ ང་མས བསི 


¦ 


7 ཀས  །འདི་ཡུད་བུང་ནུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བ 
. རྟོ ཟསོསྟཏདཊ་ཉན་ ུ ་འཛན་ས་ 
` ` ‡ྣ ཚོགས་བདངསི་ལྡན། 


གིན་པ་ཡི་གརའའི་བ 'དང་འཆངབ་དང་སླེབ་པ བྲ་ལ་ལ་ པཔ སྟྱ ལ་བའི་མི་བྱ 
་པ 'བརྗོད་ཡི་དགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཨུལ་གྱི་མི་བསྔགས་པ་བརྗེད་ལྕ་མ་ ཡིན གྱི་ལུསྱ་ཀི་སྲ་ གས་པ་བཅྗདདེ། 
ལ་ཐེཁོ། །ཞེལསེངགྱིས་གནས་ནིའདལརས ག་བསྔལ་བའོ། ཡཾ །དགས་ཀྱི་ཡུལ། ་ 
མྤུག་བསྒྲལ་བགོ། །འདྱུ་བེདནམས་ནི་ ི་འདྷིེར་མུག་ བསལ་ བས་འཉིད་དུ་མུ་ ཀ བསསལ་མཐའ བ 
འདི་ཡངྱ་ཤང་རླུ་སེམས་ ཐའ དཔའཆེན་བོས་ཆོགས་པ་དང་མི་ ལྡན་པས བདུས འིག་པར། ཟའ 
ེ འེ ཡི་གེར་འདི་བ ་དང་འཆད་པ་དངྲསབ་པ་ལྭ། ལ་ལ་ ག་དེར་ལོངས། ནས་ལྟའི་བསྔགས་ པ་བརྔོདད་ལྷ། 


བ 
༧༠༦༤ ༢ སཔ །གཟུགས་ཀི ཁམུས་སུ་བསུམ་ "ལལ ་ 


།མད་པ་ མ་པར་ལྔག་པརྣམས་ལ་འདི་ལར་མཉམ་ གྲགྲིག་ ༽འདི་ཡངཤེསའ་ 


' ་ སས ་ 
¡; ། ! །མུག་བསལ་ཐ་ཡིན་ཏེ་ཐཉོམ་ཝཱན་བདྲ ཀྱིས ུང་འདྲི་སྐད་དུ་གསུངས་ཏ་དགེ་སང་དགས་གོལ་གཏེག་པ་སྲིད་དུ་ཡངས ཛི་ཿ / 
༧ དླ འ རིར འདུས་བྲས་ཐམས་ཅ ནི་མི་རྟག་པ་སྲིད་པར་སེང་བ་ཐམས་ཅད་ནི་སྲུག་བསྔལ་བ།ཁམས་གསུམ་པ་ཐམ ;ྲ :་ 

དྭ་ལཱརན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནིམི་བཏྭ པ་མི་ཏག་པ་མཱག་བསྔལ་བར་འགྱར་བའི་ཚེསཿནདུ་རིག་པར་བས་ནས། མཁས་པ་ 


།མ་པཅིསྲབས་བུ་ཐོབ་བའ་པའོ། །ལྷནཆིག བའོང་བའི་འཐེས་བུ་དེད་ིར་མི་ལོང་བའེྲབས་བུ་དད་འི་ཉིད་དུ་དྲག་བཅོམ་ལའབུཏུ 
_@ བཞིགཅག་སྤར་འརྱོར་པ་དངརྐུད་པའི་སྡུག་བསྔལ་མང་པོ་དི་དག་དང་ཕྲད་པའ་བྱར་ཏའ་ཞེས་ཟེར་བེ་ལ་བངརུབ་སེམས་དཔལ་ཁཉིགསྐྱོ་ཐན་ཐེད་པར་འགྱུ་འཞ། 
ཆའ ཐུ མམི་ཡུང་ཧྡནཱབསཾསས་དཔའསེམས་དབའཚེན་པོས་ཆོགས་པ་དཔུསི་ལྡན་པས་བདུད་ཀི་ལས་སུ་རིག་པན་བའོ། -།རབ་འགྱོར་གཞན་མ: 
ཧྲེཾ ང་ཡིན་པ་དེན་གཅིག་པུ་ལ་མདོན་པར་དགའ་བར་འ,ུགར་ལ། ཆོས་ཉན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དགནིའཁོར་ལྷད་བེ ཿཔར་འགྱར་ཐ་དང་། ཆོ 
= གནངས བཞིན རོན་སདགོག་པག་སགས་ཡི་བར།།ནམ་པྱིསན་གངང་ལབགཔརཞི་ཉདསའེ ག་ལ་ནཱཱིསྙིན་ཞོ་ཁ 


ཐན མཆས པས་ཆོས་སྒ་བ་ལ་བསཱེན། 


གང་དང་གངན་མུ་གེད ཀོ 


ཐབཐབ་མཝཝ་ཐམ་ རིང གྱ ཚོ བརར མས་བ 


ཐ་མི །སཱམས་དབའཆེན་པེ འཆུན་པོ་བདུདྱ་ཀི་ལས་སུ་རིག་པར་ཉའོ། བཅའ ཀལ་བསྒྲ གནས ཤབ ོད 
ེ ད་ར ཅན་གཟན་འཇིགས་པ་ཡོད་པ་དང་། གངས ་ཡིན་པའེམངེགས་ ཝ་ཡོད་པ་དར་འངག་པརལྱུག་རྟཏེ། དམབ་ལ་འབགབདབ། པ། 

. ང་༨༤༠༣པས ་ཕ་ཁམ། སྡིཾགམུལ་གྱི་དགེན་པ་དུང་། ཆོས་རྐུན་ཙི་དགོན་པ་དཔནུའི་དགན་པ་དངས་གའི་དགོན་པ་གངན་ཡོད་པ་དེར་ལག་བ - འའ 
ཆས་ཉན་པདདག་ལ་འདྲིདཟ་ས་ཨ་བ་དག་ཤས་པར་ིས་གནི་ཡུལ་གང ས་རགས ཀི ང་གས་དང་གཅན་གཤུན་ིའཛས ཏྲ ༡༦ 

 ཆའ་ཡི་ སྲིསུལ་ཁྱ་དགོནཔ་དངཆསཀུན་་ི་དགོན་པ་ དངཆུའ་དགོན་པ་དངསུགེའི་དགོན་པ་ གདན་ཡོད་པ་དར་འགྲོཞོ། ། །རིགསྱ་ཀྱི་བུ་དག་ཤྐེམ། 

། །་ཨ་ཏག་ཆུ སསབས་ེད དགཐབས་བཡ།ང་བས་ཏ། ཁ་ལག > འའ | £ 

ཇོ ་ སི་བིདཅིང་ཕིརལྡུག་པར་འགྱུར་ཏ། རབ་འཤོར་ཤས་འབྱཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལུང་འབོགས། དང་ཁ་ཏོཀྱ་སིད་ 

ཡི་གརཁྲའི་བའི་བར་ལ་བརཆད་འདི་དག་འགྱང་བརའྱགརར། །རབ་འཐོར་འདི་ཡང་ཧང་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སོ། སས་སས་སས 


ཨེ 


༣. 


པནེསཅགཏཱ་མཿབེའྭིམ་དཔྲསངས་ེ་སུར་བ 


སིག་པར་འོ། །ཟབ་འཱཧོརགཞན་ཡངདགེསེང་ཆོས་སྨྲ་བཞི་མཛའབོའིཌིམ་དཔསླངས་སེསྐར་ 


-དིར་ཐ་ག་ླསའི། ཧཿ །བདུདྱ་ཀི་ལས་སུ་རིག་ པར་ཧྭསརིགནས་སྤང་བུན་ཐའོ། །དེ་སྐད་ཉེས་བ ཀའ་སྩཝ་པ་དང་། བཅོམ་ ལྡན་འདས' ཿ 
ཟླ, སཿསཡིས་འགྲིན ས་གསལ་ ཏོ། །བཅོམ་ལྗནུ་འདག་རྒྱ་ཅིའིསྲད་དུའདི་ལྟུར་བ ཏྭ་མཱཾག་ཉན་ཅི་ནས་ཤས་རབ་ ཀྱིལ ཐིན་པ་འདྲི་གུ། སིི ༢ 
རྭ དང་མི་འཆངབ་ མྲ ཀྲོག་ པ་དང་ཀུན་ཆུབ་ པར་མི་ བྱཀིད་པུ་ ་དངརབཏུ། ་འདོན་ པར་མི བྱཉྲིད་པ་ དངམི་ ་སྙོན་ པ་དང་ཉ་བརམ་ མི་སྭོན་ ཧེན་པ་དོང་ལུང་འབོགས་པར་མེ་བྱསིད་ 
པཿ ་དང་ཁ་ཏོན་དུ་ བྱྱིད་པ་ ༧༤ ཤྲ 'འདྲི་བ་ དང་ཡི་ག ་གརའདྲིརམི་འཛག་ པ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཐབས་སུ་སྙར' ར་ཞིང་འབད་པ་ཅེར་རྩོལ། དྷ་སདཅེས་གསེལ་བ་ ཁུ 
.དང་། བཅེས་ལནའདས་ཀ ཅེས་ཆེདང་ལུན་ ་པ་རབ་འགྱོརལ 'དདྙིསདཅེས་ བཀའཱ་ཧུལ་ ཏེ། །རབ འྱོརས་པས་ རྒྱས།ཿ བེམ །ལུན་ཊདས། རྣམས་ཀྱིསཁམས་ 
ཀློ པ་ཉིད་ན་ཤེས་འབ་ ཤག. ཀད བད པ ལས་གས་སེ། ཉེ་བ་ཞིཧྷཿ གཤེགས་པའེ་བསྐུན་ པ་ནི་ཐམསྭཏ ད་མཁྱན་པ་ཉིད་ལས༔ ངངཾ། ༦ 

® 


ས་པའ་བསྙྟན་པ་ལསཿ ནྲསུམས་ཉོན་གཞལ་དུ་ དགུངས་མདབསཁྱ་བིས་མ་ཁདུཔའཉནམངས་སང་བཟ ང་ད །ཉེན་མེཇས 
༧ དོ །མརྟདཡས་སྦུག་བསྡལགྱས་ཡད་གཟི་ིང་ཡིདཡི་ ྨ ཁོ་བུག་པཁང ཨས 
: 


"== དྲ ¬ 


བཱ ེ པ་ཡི་གེརའདི་བ་བས་ཀུན་ཆུབ་པད་བད་པ་འམྭ་སྤིབ་པར་ཐེད་པ་ལར་གཏུམི་དགུལཞི་འབད་པ་ཆེན་པོ༔ 
པང་ར །ཅིནས་ཤེས་བབྱ་ཀྲོ་ཐ་ ཀྱ འགཏ་ིནཔའདིམ་ མངས་འྲིབདང་ཀུན་ནུབ་ ་པར་མེ་བདྲ་སབ་ ་པར་མི་ ིད་པ་དྭ་ལྟ་ད། ད་ལྟར་ ཐབས་སུ་སྒེར་ཞིང་ 
རོ །བ་ར་གཞན་ཡང་འདདམགཅནདགེམངགིལ་བདདུ་འབས༽ས།ཤེད་པང་བེདཔརའྱུ་ཏ། རབ་ བུང་ 
།ར 'བོཆུང་བླ་གོཞན་པ་གློ་དསན་པ་ ་པ་ལྡོངས་ པརྱཧཱར་པྭ་བཱནམད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ པའང་ནུབཏུ་ལུང་ 
ནེ གང་ཚ་ ལྡན་པེད་ཉན་པ་འདིནི་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྲིན་པས་ ་ཡེན་ཏེ། ཡང ས་ནང 
ས་འབྱཀྱི ིསས།ཤིནཡིནཞསརབ་བརདུ་བ སེགཉན་བྱེས་ བཁི་་་ 
བུ་ལ སས་དཉེ་ས་ཞས་ ག་གསར བ་གལ་འགུསསྐའུ ཞགས་པ་བོ རྲུང་བ། སྱམགོ་ 
དནག་པར་ཇོགས་པའི་ཁང་རྷུཏ་ཡུངས་བསྟན་པ་དགྲ་བོས་ཟར་འཇུག་གོ །དདག་ཐེ་ཆེས་དྲུ་གུརནས་ཤེས་འབྱ་ཀི་བལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཿ 


-- ྱུཨ། ས་ཀོག་ཀུན་ནུབ་པར་མིབེད་རབ་ཏུ་འདོན་པར་མིབད་མིསྟན་ཉེབར་སི་སྟོ་ལུང་འཐོགས་པརསེ་པད་ཁཏོནྐདསི་འད་ཡི་གེར་ཨིཝཿ 
རྒ: ཨཾ ཛྱུ་བའཱ གཐ་འོར་འདི་ཡངུ་ཐང་ནུབ་སེམས་དབའས་མས་དཔའ་ཆད་པས་བདུདྱ་ཀི་ལས་སུ་རིག་པོན་བའོ། །རབ་ལུ་རགཞན་ཡང་བྐ་ 
„ ཉན་གྱིས་དག་སྲེངདུ་སྤུལ་ཏི། སོངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ནོ་བདད་ལོངས་ནས་ཐང་དུབ་སསས་དཔའ་གངཆེས་ཟབསོ་དག་ལ་སྤྱོད་པ་དེནི་ཡང་དགུ་བའེམཐའཿ ནོ་དྲ་བ། 

| ཅིངདཉན་ཐོས་སུ་འྱ་བརྦ་ཧྲི་ཐབནུབ་སེམས་དཔའཝི་འགྱར་ཏེ། དཔ ན་བབས དཔལི་འགིནཉནས་བདུ་ི་ལག་  བར་སྨར་ཏེ། ་ 
༢ ཁལ མགས་འསོམམ་དཔརའ་ཤུག་བཅོཅི་ ཤིད པོ འདྲའོ །རབ་འབྱོརད་ལྟར་ཤསརབ་ཀྱི་ཐ ུ 

༡ ཐཱ་དང་ཀནྷ་རྭབ་པར་བེད་པ་དང་སླེབ་པརཔད་པ་ལ་བདུད་སྡིགཿན་བྱིས་དདུདཀྱི་ལས་གཞན་དང་གཞན་དགམང་དུའྱང་བར་འགྱར་ཏ། ད་དག ཤང་ནུབ 

ˆ རད་ག་བ་མཁཉིགས་ནས་མས་སྐུསངབརབསྟན་པར་ ཤ ༽གཞནདུ་དཆོག་འབུལབྱཅསས་ཤིཿ 


བུབ ན་ལུ བཅ་སོ་ལན་འདས་ཞླུླག་འར་ཤས་འདྷིགདཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོསྤ་ཞྷན་ཞས་ཞེཞེས 


ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས་ནར་བུ་ིནཔ་ེན་པ་གངལགས་བདེ་ ལ་ས 
ནྡ ཧཾ སི བོ [ཁོན ?ས་ཁ།མ་ པསུན་དའླིས། ༣ ༣༣ ལེ 
།ཤས་རྭབྱ་ཀ་ཐརལ་ ཉྱིན་པཱ་འདིལ་ཡང་ཕ ཆུར་བར་དུ་གཅོད་པ་མངདུའབུངངོ་། །བཅོས་ ལྗན་འདྭས་དེ་ལ་ཿ 
བམ་ཞིང་གང་དག་ཤེ། ངབྱ་ི་ཕ་ལྟིུན་བ འདི་མི་འཛིན་པར་སམས་པ་དངསོ་འཆང་བ་དངསི་ ག་པས ཀུ 
ལེ ཅར ལཿ དྲ་བ ཊཨི་གིས་ བཞིན 
ཆུབསེམས་དཔའད་ དགན། བ དུ་ཀིས་ཉིན་གིས་བླརབས་པ་ལགས་པདང་། བཅེསྟོ་ཞུའཊཧཿ པ་ལག 
རྒུངབ་ལགས་པ་དང་བློདམན་པ་ལགས་ ངྭ་ཐོ་ཞན་པ་ལགས་པ་དང་བཅོམ་ལྡན་ཁད 
ིན་བདོགལམི་ པད པགས །དྲེ་སྐད་ཉེས་གསེལ་ པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས 


༠༩༦ ་བ ཐོམས་མྲིའན། རོ ་ 

འའ ཡང ཁུ ་ལས་འྱོབང་བར་འགྱར་ཞིང་བ ད་ཉི ཤད་པ 1 

2; །ཤོར་ ང་གང་དག་ཤེ ས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ ༩ ཉོས འཛིནམ བསྐམས རབདང་ཀགཔ་དཔ། ` ® ` དྲགདང་ 
ཡར་ ˆ ཤུ དང་ལུང་འབོགས་ པ་དཔ་བྷཏོནྱ་བེད་པ་དང་ཡི་ ཡི་གེར་འདྲེ་བ་དང་། -རུངདུན་ཡི' ཡི་གེར་འདྲི འེ ། 


མཱ བར ཐ་དབྱལུང་ལ ཁ་ ༡༠ 


༤ 


ཁེ ཁྲག འདིལ་བདུདྭ་སྡིག་ཅན་ཡང་བར་ཆད་བ་བའི་ཝི་ མེ ད་པ 
ཀ་པརྭ་ཚོགས་པའི སཿ ་ས་ུ་གྲྭགང་བི་ྱཝརམད་ང༽ ཇི ཐྲ 


སེ་བ །།འཕགས་པཿ 
པོ །ནགས་ཡང་བཅོསྣལུནའདསཀིས་ཚདྡ་ལནཔ་དབ། དཀ ?ཧཀ་ བའ 
ཛྷདཱ་ཡོད་དེ་ལ་འམ་བྱཉ་འམ། ' གུཿསསུམ། འམ། བཞི་ བྱུཧུ་འམ་ ལཱ་བཅུ་འམ 
ྲསན། དེ་དག་ བདག་ག་གི་མ་ཅི་ནས་ ག་གི་ཐར་ཆད་དུ་མི་འྱ་གར་བ་ད ཐཐ 


ཟིས མི་བྱ 2 གུགས བ་དང་། ག་གི་མཿི ནས་ཡུན་རིང་ད་གནས་པར་འྱག།་ 
-ཟྒཾཿ བོ ཀ་གི་མ་ཉི་ ས་པར་ བ་དང་ བདག་གི་མ་ལཉི་ ག་བ བསི་འབུང་བདང་ ྲི་གའེ་ཀ་པའ 
ར་ལན འབ ཡི་ག སཿ ་ས་འངས་ལབ། ཅོལ་ལོ ཝའ གས་བ ཟུ ༨ །ཁ་བ་ལད་བ་ 
ྦ ཐ་ས ལའ ྙིནཔའཇིག་ཏེནཀཏ ེན་པ་ཡེནིན། །སམ་པས་འད་ལ་མུག་བླསལི་ཆེདབ་འས། :སྡུག་བསྔཁ་གྱིའེག་པ་གང་ཡ 
 རཱ་ཞེས་ཐུ་ད་དགས་ད་ལ་བདེབར་སྨ སླའི ˆ ༨ ཉོས་པས་འཇོས་ 
མཾ ་ཁམ་ཁུས་སམ་ཡིད་ལ་རུང ཁ་ཁྲལ ལྲས སྡིགསྨྲ 
` ཨིན་པ་ཁམ་ཀུན་ ཏས་ག་པའས་ཡ ཀ་གམ་སིབདདཔ་འཐུང་ར་ཡས་པ་འབུང་ང ཡོྨ་ ལཱ་བུ་དེ་ད ཤྲི ག་རོལ་བ་མཁ་ཀེཀ་ 
་ཁནྦ་སཱཊ་བ་ཐམས་ཧདཀིས་འདིནི་བདགཅག་གི་ས་སྐེད་པ་དཀའ་བཤེད་པ་འདི་ནི་བདག་ཉག་གྱིསག་སྨྱན་པར་ཀྱེད་པ་འཇིག་ཏེན་ཀུན་སྙེན་བའཞསཁ 


£ ་ྡ ྲུ ཧོ 


1 


༧ 
༤ །རཝ་འཐུརདཞིན་དདེ་བཞིན་གཤེགས་ ཱ་བཿཊལཿ་ཀ་་ སྲ་ཆས་ན་མསྱ་ཀང་ 
གང་དག་དེ་དག་ཡ་ པ་གེར་འདྲི་བ་དང་། འཛིན་པ་དང་། སི - ཀ་ཊ 


་ལུང་འབོགས་པ་དང། །ཁ་ཏེན་ཕྷེད་པ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་ད་བཞིན་གཤེགས 
རང་ཆ་་ །ཞན་དང་བ 


> །ཡི་གརའྲི་གསབལ་བདགིཿན་ ་་ྡཱིི་ས་སི་ཡུ་དག་ར་ཆདཡེད་ལར་ཡ་བྱས་བཟས བྱ རཱི 


ཟད འཐི གསུ་པ་དྲགབཅོས་པ་ཡུངདག་པདྡ་ངོགས་པཁེསསས་རས་ནམས་ཀངཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཡན་པ་འདིའཚོམ ཿ ¡ 
ལེ དྲི ཡིན་ཞེ་ན བདིནིདེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའེས་ངྱས་རསྐནམས་ཀྱི་ཡུ སྙེད་པའོ ཧེ 


སེན་པའོ་འཇིག་ ཏེན་ཀུན་ཏུ་ ཏུ་སྙེན་པའོ། །རབ་འབྱེར་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཉོམ་པ་ཡངདག་ པརྫངོགས་ པའེསངས་རྱསྣ་དམན།ི ། 
ཐོར་ཤསའབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཐི་ ན་པ་ནི་ ད་བིདགཤགས་ ལལ ་ པར་ངོགས་པའིས་པྲ་ཧས ཐམ་ས་ཅ་ད་༩ 
ཡུ ཤས་སྐྱད རྭ་བད་པའོ། ། ན་པར ཤད་པའོ། - །ུན་འད་ཀུན་ཏུ་སྟེན་པའོ། ། །རབ་བཤོརད་བཞིན་གཤིགས་པ་དྲགུ 
ཊྲ ངེ ་ི་སྦྱ་རས་གས་ི་ བམསདམཁན་པ་ཉིདན་འདིལས་སྒྱས་ས། །འབ་འཐོར་འདུས་ འི 

° བཅས་ཐ་མངདག་པར་རོགས་པའེསངསྱྱ་ཆས་གང་སུ་དག་ བནམོད་པ་ ་ཡངདག་བརརགས་པའི་པང་ནུབ་མངོན་ 


ཀྱེ་ཕ འབིན པ་འདི་ཉིད་ལ་ བྙནནས་ ་བཱ་ ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ བརྡ་ཚོགས་ པའྱི་བང་ཆུབ་མངོན་ ལེ 
ང་བར འགྱར་བའེད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་ བཅོ་པ་བད་གུ། བའེ་ས། 
པར་རྫོགས་པར་འཚང ་ྒྱ་བ་དེ་དག་ ཐྲུམས་ཉདྱ་ཀང་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་འཁ་ཏུ ན་པ་བ 
།རྔཆོགས་པརའཆོངྱཧར་བར་འྱག་རར་ རབ་འབྱོར ཨན་འཇ 
-ཾ གཡོགས་པ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་འ ༧ ཱ 
བ་ད གསས 'དང་ རྱ ཐལལ་བ་ཆེའི་དོན་དང་ཕནཔ་དང་བདེ་ བ་དང་ལྟ་དངཿ 
བ་དགྲ་ཐུགས་བརེ་བ པ་དྭགྲ་བནམད་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའྲི་ཐ༔ 


ཤྲ བཞགས་ཏ་འཆ་ཞང་ 
».~ ༨༤ ༧༣༦༥ ༢༠༠༠ གས་བཅོ ¦ ་ ནས་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་ 


/ 


“~~ གྱག ༡ །པར་སངསྤྱ་ཆས་སོ། །རབ་བཤོརོདྭ་ཝར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའེས་པ་ཆས་ངྲབནཡེདཔ་ཡང 


ངཱ བངས པའྱི་བང་ནུབ་མདོན་པར་ཚོགས་པར་སངསྤ་ཧས་པ་ཡངཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའེལ་ཏུ་པིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེནནས་བན་མད་པ་ཡ 
རྱནྐུབ 


ཨ་ངོན་པར་ཇོགས་པར་སངས་ཆས་ས། །རབ་འཉཾརདེ་ལུར་ན་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལཏྲཡིན་པ་འདིན་དེ་བཞིན་གཤེགསཁ། ཐཐ ཟེ ཨི རླ 


༤༤ ། ་ །དེ་ནས་བཅོས་ལྷན་ས་ལ་ལེདཔྱ། 
° བཛགས་པའི་སངས ་རསྣ་ནམས་ལ་འཇིག་ཏེན་འདི་སེན་པའོཞེས་བཀའ་སཡ་ན། བཅོམ་ལཱན་འད་ཅི་ལུར་ཤེས་འབྱ་ཁི་ཕ་ེལ་ཏུན་པའིདེ་བཞྟིན་ 
གཞེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའིསངསྱ་ཆསྣ་ནམས་ལ་འཇིག་ཉེན་སོན་པ་ལགས། བཅོས་ལན་འདུས་དེ་བཞིནག 
` ཨ8།་བརྔ་རོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཀིས་འཇིགཏེན་དུ་གསུངས་པ་གང་ལགས། །བ་ལགས། ལ་ལ ཉེ་་ི་ 


།བཉོམ་ལཱན་འདྱ་ཀྱིས་གང་འདྲ་སྐད་དུ་ ས་རབྱ་ཏེཕ་ལོ་ལཏཱ་ཤིན་བ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ། ལཱ ཿ 


ཞྭསྭལ་ཏོ། །རབ་འྱོར་ཕུངཔོ་ཝནམས་ནད་བཞིན་གཤེགས་པས་འཇིགེན་དུ་གསུངས་ཏེ། ལྔ་གངཞེནུ། འི 

དང་འྭད་ད་ནམས་དང་ནོས་པར་ཤེས་པ་སྭ། རབ་འཤུར་ཕུང་པོའདྲི་ལནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འཇིག ཞེས་ 

་བཅསྭཾ་ཝཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཤེསརབྱ་ཀི་པའལོཏུ་ཕིན་པས་ཕུང་པོ་ལྔ་ཉིལྐུར་བ ཤན 
ཅིཞིག་བུན། དྷན་ེས་གསུལ་བ་དང་། སྣས སར ་ུམས་བ ་; 
ྭུཏུམི་འཇིག་པསུ་ན་ཡུང་པྲོ་ཝ་ལཇིག་ཏེན་ན་ཤེས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པྷརམས་ལ་ཤེས་འབུཀི་ཕའོལ།ཏ་ི 


ཉུས་བསྟནཅེན། རབ་འཐོར་ཐུངཔོ་ལྔ་ནུམས་ནི་ངོབ ` ༠༨ སད 
ཁི ༡ ༠༠༠༡༨༡༠༠༧ ས་ལ དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡལ ། 


འཇིག་ཏེན། 


བའོ རབ་འ ཚན་མ་མད་པ་ལྭས་སྨོན་པ་མད་པ་འས་མངོན་པར་འཕིེད་པ་ལས་སྱི་སྐེ་བ་ལམ་ད །མད་ 


ངུ $ །དགིངས་མི་འཇིག་བཏུ་མི་འཇིག་པ། འབའཤོན་དེ་ལྟན་ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་འདིད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངུདག་བར་ ་ 
ཿ ཟ ་ཚོགས་བའིསངསྱ་ཅུས་ནམས་ལ་འཇིགཏེན་འདྲི་སྐནོ་པའོ། །ར་བ་འཱཐོར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤུས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཉིན་པ་འདི་ལ་གྟཏནཞྲག་སིས་ 
| ༣ྭ ཅན་གཞུབ་དུ་མེད་སམས་ཅན་གངས་མེད་པའོ་ཞས་ཡང་དག་པ་ཅི་ལཱ་བ་བཞིན་དུར་བཏུམཁེན་ཏོ། །རབ་འཐོར་ཇི་ལྟརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབྱ་ཁིག་ 7 
| པ་འདྲི་ལ་ རྟེན་ཏེསམས་ཉན་གཞལ་དུ་སེད་སེམས་ཧན་གངས་མེད་པའོཤས་ཡད་དག་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་ནུ་དབ་ཏུ་སྦའནཊ་ན འཐ་འཧར་སེམས་ཅན་་ ་ 
མེད་པའི་པིའ་། གྱ ་གགས་ཏུ།ད། སས་ཅན་།བས་ ད་ན ཞ་ག་་གའ་ངསྒག། བའ 
དེ བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདི་ལ་བཏེནནས་སམས་ཉན་གཞལ་དུམད་སམས་ཉན་གངས 


_ ` ° ཅཾ་ལྟ་བཞིན་དུདབཏུ་མཏེན་ཏོ། །རབ་འོར་གཞན་ཡངསམགཅན་དངོས་པ་མེད་པའི་ཤིའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམསཧན་གཞལ་དསེད་ 
“` ཛག བས་ལ་ྷཝརདེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཤས་འབཀི་་རགཏ་ིན་པའཤ་ལ་བཏེཌ 
་" ཱ ¦ རོ | 


159; 


=÷ ་ 7 འཔ་འབྱོར་ ཤྱོར་ད་ལྟར་ ༣ ་པས་ཤསར་ 
ཊུ །སེམསཅན་གཞལ་དམེད་པ་དགགི་སེམས་འཕུས་པ་ནམས་ སྤེམས་བསྡུས་པའོ་ཞེ ས་ཡང་དག ་བུ་བཞིན་དུ་ ཞིན་དུ་ར་བཏུ 


བ་བ ྫབ བིལ ཏུ་ཐིན་པ་འདི་ལ་ ཟུ ཐབ་དང །སེམས་གཡངས 


ཤོ ` དི ༡ ༡ ༡ དོལོ་ལོ་ཞིས་ཡ་ང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་རབཏུ་མཁེན་ཏེ། །རབ་འོར་ཙི དེ་བཞིན་ག་ཤེ ཤེགས་ཐས་ཤ ཤ 

¡ྲ ཟྭ ¬ གིནཞས་སམས་ཐན་གཞལ་དུསེདཔ་ ཀྲགསམས་གཡངས་པནོམས་སྐམས་གསོངས་པ། ༦ ~ ད་རགཏུ་སྭ་བེན 
འྱོརཆོས་ཉིད་ལས་སམས་གཡངས་པ་ སེམས་དེདགནི་མཚུན་ཉིདམད་པུ་སེམས་དེ་དགན་མི་ཟད་པྷནས་པར་མི་ཟདཔ་མ་ག དས འེ | 

༥ ཤིྷ་གས་སི་ས་ུ། འཐ་འུཿརདྷ་ཝར་ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཤས་རབྱཀི་ཕ་རོལ། ་ཧིན་པ་འདི་ལ་བཏནནས་སམས ན་གཞ་ཁྭདསིད་ 

ཤཱ བུ་དགག་པམས་གསེང སུ་བྷ་མས་ སེསསུག་མེངས་པ་ཤེས་ཡ་འདག་པ་རྷ་ཟླ་ཞིའདརབ་ཏེནཏེ། དབ་ཞཧར་གཞན་ཡངདེ་བཞིན་ག་ཤེ ལགེ་ ་ 
གི།ཅི་ོས་ི ཐནཔ་འདལ་བཏེན་ཏ། སེམས་ཅན་གཞལ་དུམ བས་མད་པ་དག་གིགམས་གཞལ་དུ་མེད་པ་མི་ཟད་པ་ལ་སེམས་གཞའ ཨེད་བསི་ ་ བྲུ 

ད་པའོ་ཞོག་ཡང་དག་པ་ཅི་ལྟ་བཞིན་ དུ་རབཏུ་མཁྱན་ཏེ། །རབ་ ཉི་ལྟརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕའལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་འདི་ལ་བཏོག། 

± ༠༠༠ ༦༧ སམས་གཞས་ཏམད ཟདལ་སམས་གཞལ་དུམདཆིངསམ་ཟད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་ཇྙིག ངཾ་ལཱ་ཿ 


ཆ/ ༨ 


ན། ར་བ་ལཡོར་གང་གིས་དེ། ནས་མཁའ་བཤིན་དུ་གཞལ་དུ་མདཅིང་མི་བད་ པས་ན་སམས་ ༈་ཀཞལ་དུམ་དྲ་ཏིང་མི་ 
འྲབཏུ་ཤེས་པ་དེ ིསེསདེནི་བ གཤེགས་པས 1 པ་མུད་པ་སྐེ་བམད་པུ་གནས་པཿ ད་པ་ཏེཿ 
ངཱ ་བཞན་གཤགས་པས་ཤས་འབྲ་ཀི་བརལ་ཏུ་ཐ ་པ་འདིལ་བ། རནས་སམས་ཅ 
༠༤ ཁཿ གཤི མམས དཔ ་། ་ 'ཡད་དག་པུ ཟོ སུ 8 
„. ཁུསཞི་གསེགས་པས་ཤེས་འབ ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ ནི་ལ ་བརྟེན་ནས། ་སམས་ཉན་ གཞལ་དུ་མེད་པ་ དག་གི ཀི་ཀུན་ནསུ པོས 
པའིསེམས་སེཞས་ཡང་དག པ་ཆི་ལཱ་བ་བཞིན མཁེན་ཏོ། བོ ལ་བཞི 


འབ་ཏུ་ ཤེཿ 
རེ ནན # ོ་ ཇས་པརྨ་གུར་པའི་སམས། ལ་གཞས དྭ 
འ་ རབ་འཧར་སམས་ད་དག་ནི ི་ཀུནནསནམེངསཔས། ཀུན་ནསཉེན་མཇས་པར་འགུའི 


བ ཤེ མྲ བགོར 
གླར ཤད 8༥ ཟི གོ 
ཿོ ཞིང་བརྡུརུ་བ་ཏགས་པ རཿ ཏྲ" 
( 


ཤི །བ་གེནནམ་སེམས་ཅནགདལ་དཔེ པ་དག་གིསེམསརབ།བཟབ་ནསས་གསས་ནཏུབྱུངབུལཞས་ཡངད༔ པ་ཅྭི་ཝཱ་བ་བཞིནོཏཱ་ 
2རརཏ། །རབ་བཟུར་གཞན་ཡང་དེ་བཤིན་གཤུགས་པས་ཤེས་བྱ་པའལཏཡིན་པ་འདི་ལ་བཏན་ནས་སམསཅན་གཞལ་དུ་མེདཔ་དུུ 

ˆ ཚེ ,ཟླུག་པནངཐུཉས་བྷ་ནསས་ ས་སེམས་ཟག་པ་དང་བཅས་པའོཞས་ཡང་ད་ གུ་པཙི ལྟ་བ་བཞིནདུར་བྱཏུ་མཁན་ཏེ། །རབ་འཤོརཿི་ཊ ར་ད་བཞིན་གཡ། 

ཤུས་མབྱི་བརོལ་ཏུ་བི་ ུ་ཐཾན་པ་ འཁ ཞལ་ཏམདཔ་དག་གིསམས་བགཔ་དཔབཅས་པྲ རྣམས་སེམས་ཟག་པ་དང་བཅས་བུའོ ་ ཿ 
-,ཟ ཞས་མངས་པཞ་ ིནཏསན། རབ གརསཡས་དེདག་ང་བཏདམད་ཙངམདཔ་པའྲ་བཡན་ཏེ འཕཤུའོདྷ་ཉུརདེ་ཞིན། 

_ ་གཤེགས་བས་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རལཏུ་པིན་པ་འདི་ལ་ བརྟན་ནས་སམས་ཅུན་གཞལ་ནུ་མེད་པ་དུ དུག་གིས་སས་བགྲ་བ་དང་བུཅ་་ ས་པྭ་ནམས་སཾམ སཿ གཞུཀྟ། 

 ་ཐཅས་པའོཞས་ཡང་ ག་བཅི་ལྟ་བཿ བཞིན་དུད་བཏུམཁན་ཏོ། །རབུ་འཐོར་གཞན་ཡུངདེ་བཞིན་གཤེ ཤགས་ པས་ཤས་རབཀྱ་བལོགཏཱ་ཤིན་པ་བདི་ལ ་ལཝ༔། 

འའ བུསང་ུ་བ་ྱ ཕ་དགཞིསེམས་བག་ མོད་བྲམས་སས་ཟགཔ་མེད་པའཤེས་ ་ཡང་དག་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་དུ་འབྱཏུ་མྱཁན་ཏེ། 


ངཱ སྱ་ཊི་མངདག་པ་ཇིལཱ་བཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སམས་ཀི་འདོད་ཆགས་དང་བཏས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རབ་འབོར་དེ་ལྟརདེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཤེསཿ 
བཡོཁ་ཏུ་ཉིན་པ་འདི་ལ་བཏན་ནས་སེམས་ཅན་གཞལ་ཏུམད་པར་དག་གི་སམས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ནམས་སེམས་འདོད་ཆགས་ བྲ་གལ་བོ་ཊ 


ཁྱན་ཏོ༽ གཞགས །སས་ཉན་གཞལཝ 
 འ་ > 


ས་པས་ཤཾ : འའ `  - 
་ །རབ་འཧོར་ཅི་ལྟར་དེ་བཞི༔ 

དི་ལ་བཏེཏནས་སམས་ཅན་གཞལ་ ཡ་དཱ རར ་དག་གི་སམས་ གཏིམུག་དང་བནས་ པྲ་མས་ སེམས་གཏིསུག་དང་བཅས ང 
་མ།ན་ཉེ་ན ། ཟབ འགོར་སེམསཀ ྱཊ་གཏིསུག་དང་བཅས་པ་། གང་ཡིན་པ་ད དནི་དམས་ ཀྱི་ཡང་དག་པ་ཉེད་ཏེ ཐུའུ ཡིནོ 


རེ 
/ 


 ༥འ༠༡༠"3་བ་_-་ར་ བས་སས" ༄ཆ་༅༅༧༧༠སས༣་༣༧༧འའ༤-༅-༥༧༥༥༧༧༩༥"༥ ༠ 


- 


¬¬ ༄༅༅། ༦ །ལྕཧོར་གཞན་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་དབྱ་ཀིལ་ཐེལ་ཏུ་ཕིན་ཁདི་ལ་བཏྟེན་ནས་སེམས་ཉན་གཤལ་དུསེད་པ་དུག་གི་སེམསྱབ 
ཟོ གས་ནས ཆནཔན་ཡིན་པའཤས་ཡང་དག་པངིབ་བཞན་དབ་བཏམོ། ལ་ཡ ོད | 
ཚོ ལ་གྟཏིན་ནས་སམས་ཅན་གཤལ་དུམད་པ་དག་གི་སེམསྤྱ་ར་ཆིནཔོ་མ་ཡིན་པྲ་ནམས་གསས་རྱ་ཆེན་པོམ་ཡིན་པལཤེས་ཡད་དགབ་ཇི་ལྟུབ་བཞིན་དུརབ་ཏྐུམ ཉན་ཊ་ནཾ།་ 
འབ རབ་ལོར་སཾམས་དེ་དག་ནི་ཀུན་ནས་སློང་བ་དངམི་ལྡན་བ་ཀུན་ནས་སྦེང་བམད་པར་གཏོགས་པའོ། །རབ་འཤོརདེ་ལྟར་ད་བཞིན་གཤགས་བས་ཤས་འབུྱི 
¡ བཁདིལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཉན་གཞལ་དུསེད་པ་དག་གི་སེམས་རྒྱན་པོམ་ཡིན་པརྣམས་གསས་རྒྱ་རེནཔོམ་ཡིན་པའཤེས་ཡངདག་པ་ངྲི་ལྟ་ཐ་བཞིན་དུ་དབཏུ་གཅན་ ཀཱུ 
ཏོ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤུས་རབྱ་ཀི་ལོལ ཏུཟིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམ་སུཉན་གཞལ་དམད་པ་དག་གི་སམསྦྱ་རཆེན་པསསིམས ་ 
` ` '/རྒྱམེནསའོཞིས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུརབཏམཁེན་ཏོ། །རབ་འབོརའི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་རབ་ཏི་པའལཏུཐིན་པ་འདི་ལ་བཏུན་ནས་སསསཁུན་ 
: གཞམ་དུམེད་པ་དྭགཊ་སེམས་རཆེནཔརམས་གེམས་རྒྱ་ཆེན་པལོཞེས་ཡང་དག་པ་ཇིིལ་བབཞིན་དུ་བཏུ་མཁིནཅེ་ན། འབ་འཐོརསེམས་དདགཿ གི་སེམས # 


བྱགརཔ་མ་ཡིན་པའོཞས་ཡང་དག་པ་ཇིི་་བ་བཞིན་ནུརབཏུ་མཁིན་ཏེ། །རབ་འཐོརཿི་ལར་ 
ུ ¬ 17 ཅ༄་ བད 


རབ་འཧོར་སམས་དེ་ ག་ནི་འོངབ་མེད་པ་འགི་བམི ་བ་མ་གཏགོས་པྲས། ` 
ལོལ ཀག་ས བསད་པས ཀ་པ 
ལྟ་བཾ་བཞིན་དུ་འབཏུ་མཁན་ཏོ། །རབ་འཧོར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་བས་ཤེས། 


༠ 


སེམས་བསྒན་དམེད་པནམས་སམས་བསན་དམད་པའ་ཤེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུམ། ཅེ་ན། འབ་འཡོརྦམ 
ཤཾ བག སྙན་དུསད་པའ་ཤེས་ཡངདག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ གིན 


བཅས་པ ཨས་སེམས་ཐོགས་པ་དང་བཅས་པའཞས་ཡང་དག་པ་ཇྷིལ་བ་བཤིན་དུ་རབཏ་མཁེན་ཏོ། །རབ་འཐརའི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཤེསའབ 
ཁཤཔ་བད་ལ་བཏེནནས་སེམསཉན་གཞལ མད་པ་དག་གི་སེམས་ཐགས་པ་དང་བཅས་བྣྣམས་སམས་ཐགས་པ་དང་བས་པའོཞས་ཡང་ དཱི 


 བ་བཞིན་ནཱ་རབཏུམ།ཌནཉེ་ན། རབ་ཁོར་སམས་དེདག་ནི་མེད་པ་ལ་ཀུན་བརྟགས་པ་སྐེ་སྟེང་པ་དམིགས་བའེ་དབང་དུ་གྱུར་པའོ། །རབ་འབྱོར་དེལྟར་དཐཞིན་ ཡཿ 


་ བྲལ ལྷ 


རར ¥ ེ ེ 
དུརབཏུ་མཁན་ཏེ། །རཝ་ཕིུལྟར་དེ་བཞིན་ག ཐེ 


༤ ་༽ །གས་རབྱི་ཕ་རསྟཏཱ་ཡིནཔ་འདི་ལ་བཏེན་ནས་གམས་ཅན་གཞལ་དུསདཔ་དགསི་སསས་བུག་ཡོདཕནམས་སམས་ཞས 


ཟ་ ཀ་དཔེ འབའོར་སེམས་བཱན་ཡོད་པ་ཡངདག་པ་ངྷལ་བཉིད་གང་ཡིན་པ་དལ་ཆྩོམསེམས་ཨུདདེ། ཟབཿ 
རླ ༢ ར། རན་བང་པ་བ 


སཿ ར་པ གས གགས བདུག་ ་གསསྭ་ཐཱན་མེད་པྭ་ན་ས་སེམས་བླན་མད་པའ དག 


ས་བས་ཤེས་ ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཐིན་བ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཉན་གཞལ་དུསེད་ གཿ བླ 
ཞིག་དུརབཏུགསིན་ཏོ། ་རགཞཞམ་དགབསི་གཤེགས་པས མ་བནས་བབ་ཏུཔ་པཁའི རི 
མསྭ་བཱན་མད་པ་རམས་སེམས་བུན་མེད་བཡོཞས་ཡང་དག་པ་ངི། ་བུ་བཞིན་དུ་རགཏ་མཁེན་ཏེ། །རབ་འོརི་ 
འབ་འཕྱོར་སམས་དེ་དགནི་སེམས་རྡུལ་ཕ་མོཊམ་ཡངསི་དམིགས་པའིཔིར་སྤེས་པམད་པ་ཡིན་ཏེ། འབུ་བོ། 
ཟསཏཱ་ཟིན་པ་འདིལ་བཏེན་ནས་སམས་ཅན་གཞལ་དུ་མད་པ་དགཀི་སེམས་བནསེད་པརྣམས་སམས་བླནམེད་ པའ 


༣ 


ཏོ་ །རབ་འཐངོ་གཞན་ཡངད་བཤིན་གཤེགས་པས་ཤས་རབཀྱི་བ་རོལོཏཱ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཉན་ རཐ་འའ་་ 
རཿ སས་སེམས་མཉམ་པརམ་གཞག་པའོཞུས་ཡང་དག་པ་ཇིལ་བ་བཞིན་ནུ་རབཏུམཁེན་ཏོ། །རབ་འཤོ༔ བཿ 
ཐུ་ཆང་འཐའྲཧཱྦ་ཨཨས ཨས་པང ཁྲ ཀྲ ཁ་ཁ མ་པར་མ་ག 
ཁྱེནཉ་ན། རབ་འ༅ོར་སེམས་དདགནི་མི་མཉམ་པ་དང་སཉམ་པས། མཉམ་པར་འཇུག་ཅིང་ད སེམ 
པྲ དེ་བཞིན་གཤགས་པས་ཤེས་འབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདི་ལ་བཏེནནས་སེམས་ཉན་གཞལ་དུམད་པ་ གི་སེམས་སཉམ་བཟ་མ 
མ་གཞག་ ཤེས་ཡང་དག་པ་ཇྙིལ་བ་བཞིན་དུ་དབ་ཏུ་མཁན་ཏོ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡང་ད་བཞིན་ག བླབས 
ནས་སམ་སཅན་གཞལ་དསེད་པ་དགུ་གི་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་པྷརམས་སེམས་མཉམ་པར་གཞག་པའོཞས་ཡཛདགཔ་ 


' །རབ་འུྱོམཚི་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཝིན་པ་འདི་ལ་བརྟེནནས་སེམས་ཅན་གཞལ་ཏུ་མ ད་པ་ན 
༼ = 


ྲ །སེམས་མཉམ་པར་གཞག་ ནས་གམས་མཉམ་པརའགགཔཡ་ཤས་ཡངཞ་པ་ལ་བ་བིནུགཏྔིནན། བལཨེམསགཀཀ། 
ཟ འི་ཆས བར་འཇུག་ཅིང་དེ་ལུར་སེམས་མཉམ་ པར་གཞག་པ་ དེ་དག ནི་ནམ་མ།ཁའདང་མནུངས་ཏེ། རབ་འབོར། 

¡ ཤསཿབྱཀི་ཕའེལཏྭ་ཐི ཕིན་པ་འདི་ལ ་བརྟེན་ནས་ ས་མས་ཅན་གཞལ་དུ་མེ དཱ་མེད་པ་དག་ གི་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་པྲ་ནམས་ ་སེམས་མོཉམ་ པར་གཞག་ 

ཚཾ དག་ ་བཅི་ལྟ་ བ་བཞིན་དུརབ་ཏུ་མ ་མཁན་ཏོ། །རབ་འཐབོར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤགས་ པས་ཤེས་འབྭ་ཀ ཀི ཀྱིཕའཾལཏྭཿ ཕིན་། ་པ་འདི་ ལ ས་ན ནུ པ་ དུམེད་ 

བ་དག་གིསམས་ནམ་པ ་པར་མ་གྲོལ་། བནསས་སེམས་ན་ ཆྩས་བརམ་ གོལ་བའཞེས་ ཡང་དག ་པ་ཉྱི་ལ་ བ་ བཞི་དུ་འབཏ་ མཁེན་ཏོ། །རབ་ 'འཐེར་ཅི་ དེ་ ༦༦ ¿4 
 ཐུམ་འབིབཡ་ པ་འདི་ལ་ གརེན་ནས་ ་སམས་ཅུན ་གཞལ་དུ་སྲད་པ་ དྲག་ གེ་སེམས། རྣམ་པར་ས་གྲོལ་བ་ རྣམས་སེམསནམ་པར་ པ ༧ ༦ ཧོ ། 

. གགྐུ་ཇིཔྟ་ བ་བཞིན་ པོ མ།ཁེན་ཉེ་ ནུ། དབུ འབར་སེམས་དེ་དགནི་དུང་བཞིནྱ་ཀི གྱིས་རྣམ་པུར་གྲོལ་ཐ རབཉམེདཔཁིསངབཞིནཏ། པ་འོ 

'ལྟམདེ་བཞིན་གཤེགས་༔ ས་འབ་ཀྱི་ཕ་འལ་ཏཱ་ 1 ་ ཞལ་དུ་ མད་པ་དག་གི་སམསྣ་རས་པར་མ་གོལ་བ་ནམས་སེམསྟི་ནམ། 


(£ 


༢༠།  །སསསཉན་གཞལ་དུ་མད་པ་དག་གི་སེམས་བལྟར་མེད་པ་རྣམས་སྲེམས་བལྟར་མད་པའོ། །ཞེས་ཡང་དགཔ་ཇིལྟུ་བ 
ཟ་ མཁྱནཉེ་ན། „ རབ་ཁོར་མེད་པའི་ཐིར་སེམས་དྭ་ལུར་མད་པ་དང་མྲ་བང་བའི་ཕིརྡ་རམ་པར་རིག་པར་བབ་མ་ཡིན་པ་དང་ཡོངས་སུམ་གུབ་ ཡིད 


ཤཱ མས །ྱ་ལི་གི་ཡུང་ག་ ཡེད ཐམས་ཉད་ལ་མཾ་སྣང་ཐིའི་ཤིར་ཤའི་མིག་གིས་ལྟ་ཅི་སྤོས་ཏ། རབ་འཐོར་དེ་ལ་རདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤས་ 
#„ ཐཱ རལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བཏེནནས། མསཉན་གཞལ་དུམེད་པདོག་གི་སེམས་བལྟརམེད་པ་རྣམས་སེམས་བལྟར་མེད་པའོ༔ ས་ཡད་དག་པ་ཇི་ལྟཐ་ ་ ° 


བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མཁན་ཏེ། །རབ་འགོརདེ་ལྟར་ཤེས་འབྱ་ཀི་པེ་རོལ།ཏུ་ཐིན་པ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྱ་རྫས་ ེའ 

རྣམས་ལ་འཇིག་རྟེན་འདི་ སིན་པའོ། །རབ་འབོར་གཞུན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདཱི་ལ་བརྟེན་ནས་སམས་ཅན་གུགྐན་ ` 

ཟླྲགྫང་ཐག་གཤན་གཞུཁ་དུ་མདྦ་ཀོ་ཀཁྲ་ག ཁས་ཨིད་པྲཱནཀ་གིཡ་ཐ་ནང་བྱས་པྣནམས་ཤེ་བ་དང་བཿ་པས་པ་ལོཞས་ཡངྐ་ཀས་ལྱེབས་ ཤེ སཾ 
;ཏམཁྱེན་ཏོ། །རབ་འཐེརཉི་ལཱར་ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཤེསའབྱཀོ ཕ་འལ་ཏུ་པོན་པ་འདི་ལ་བཏོན་ནས་སམས་ཅན་གཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་གཞ༔།  ོ་ 


 ་ 


རེ གས་ལ་བཏེ ་པའོ། །དེ་བཞིན་སོང་བ་ཤི་ཕན་ཆད་འྱུབང་བ་ཡངཔ ཆི ཧཿ 
ཟོ ༦ བབ་མངས་ཡན་མིའབུངབ་ཡངས་ཡནནེ། འི 
དེ་བ སེང་བ་ཤི་ཕནཆད་འཐུང་ངོཤིསྲ་བབ་འདནྡིནམ་པར་ཤེས་བམ། ཅེ 


་ པ སཿ དཀ ༨ མཆ ི་ 


།གརྟེན་པལོ། །ད་བ དེ་བཞིན་སེང་བཤི་ ལན་འ ཡ། མི་ཁྱུབང་ངོཞིསྱ་བ་བ་ བ་འདི་ནིནམ་ པར་ཤེས་ པ་ལ་བཏྟེན་བའོ། ། །དེ་བཞིན་ ང་ཤིག 
ཟད ད ས་ལིཿ ནད ནནེ་ཞིས་བ་བ། དིནྡི་རྣམ་པརཿ ཤེས་པ་ལ་བཏེན་པའོ། ། །དེ་བཞིན་སེང་ ཐ་ཤི་ཕན་ཆད་ དྭ་ལྱུཿརབ་ཡཛ་ 

རྭ གོ་ཞེསྭ་བུ་བ་འདིནནོམ་པརུ་ཤེས་པ་ལ་བཏེོན་པའོ། བ་ས ཞས་བ་་ི་གགིི གཞིས ༈གྲཟུགས་ལ་བཏེན་ 

„ པའོ། །བནགདངའཇིགཏེན་མིཏུག་པ་ཞེས་བབ་འདི་ཉིད་བདེན་མི་གཞུནནི་གཏིམུག་གཤིས་བུ་བ་འདིན་གཟུགས་ལ་བཏེན་པའོ། །བགདང་འཛིག་ཏེཀྟཏྐཀཡ་ 
ཡང་མ་ཡིན་མི་ཏུག་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །ཞེསྭ་བ་བ་འདི་ཉི་བདན་གི་གཞན་ནིགཏིསུག་གཞིས་བབ་འདིནི་གཟུགས་ལ་བཏེན་པའོ། །བདག་དཔ། ེ 

ཊྲ ཨ་ཡིནམི་ཏག་ཉདཊངས་ཡནན་ཞས ཐ་ ཉིདདི་གཞ ཞནནི་གཏིསག་གཞོས་བ་བ་བདིནི་གཟུགས་ལ་བཏུན་པའོ། །དེ་བཞིན་ཏུའརོར་བཀསན། ་ 

ུ དྲནམས་དང་། བདག་དང་འཇིགཏེན་ནི་ཏུག་པ་སྟེ་། འདི་ཉད་བདེནྱ་ཀི་གཞན་ནི་གཏི་མུག་ག་ཞས་བ་བ་འིནས་པར་ཤེས་པལ་བྟ་ཐུའོ ས་ 

ེཤིསྙིཏག་བེ་འཉིདབདི་གཞནནི་གིགས་ཞས་བ་བའ་ནམ་པཤསཔལ་གེན་པའོ ༤། །བདག་དཔལངི་གཉེནནི་ག་པ་ཡིན་ལ་མི་ གླ 


རི ༣ སོཾ གབ 


ཡན ཆས" གཏིགསཞིས་ག་ི་ནསཔར་ཤེསཔལ་བཏན་པའོ། །བདག་དང་འ 
ཀྱངམ་ཡིནནོ་ཞེས་ཐབ་འདི འདིཉིད་བདེན་གི་གཞནནི་གཏེ་མུགག་ཞེས་བབ་འདིནི ་ པར་ཤེས་པ་ལ་བརྟན བད ། འ 
སྙེང པ། བམ་པོ་བུ་གསུམ་པ།། །།བདག་དང་འཇིག་ཏེན་མཐའ་དང་བཅུས་པ 
།ཐ་བ་འདིནི་གཟུགས་ལ་བཏྟན་པའ མཚ པི་ཡ ༦ ཨཱ 
བའ །བདེག་དཔམཇིགཏེན་མཐའདང་བཅས་པ་ ཡང་ཡིན་ལ་ ་མཐའམད་པ་ ཡང་ཡིན་ནོ ྐོ་ཞཾས་བ་ བ་ ` ་ 
ཊས་ལ་བཏེན་བའོ། །བདག་དང་འཇིག་ མཐའ་དངབཉས་པ་ཉིདྱ་ཀངམ་ཡིན་མྲུབའམད་པ་ཡངས་ཡིན་ནཞེས། 
༈ ཊྲ གས་ལ་བཏེནཔའོ། ། །ཞནདང་བདཔརསདང་བ་བདས་དང་། ལྟོ 
་བུུ་ཀ་་ུ་ཛ་ིས་ལཔིགིས་པ་་ཤེས་པས་ན་པོ། །བདག་དངའཇིག་རྟེན་མཐའམེད་ག 


--༄༅། ༦ །གཞན་ཀྱི་གཏི་མུག་གོ་ཞེས་བབའདིནི་ནམ་པཔཤེས་པ་ལ་བཏེན་པའོ། །བདག་དང་འཇིགཏེེན་མཐའ་དང་བཅས་པ་མ། ཤཡིན་ལ་མཐབ་ ཟོ 
-ྷཟ མེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བ་བ་འདི་ཉིད་བདནྲ་ཤི་གཞནནི་གཏི་སུག་གོ་ཤིས་བ་བ་འདིནི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརྟེན་པའོ། །བདག་དང་འཇིག་ཏེན་མཐའ་དང་བཅས་བ་ཉིད་ ་ 

# ཀྱབངམ་ཡིན་མཐའ་མེད་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོཞེས་བུ་བ་འདི་ཉིད་བདྲ་གི་གཞནནི་གཏི་སུག་གོ་ཞེག་བུ་བ་འདི་ནྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརེན་པུའོ། །སྐེག་དེནི་ལུས་གེར་ 
¿¿ །ཐུཐྔཿདཾ བྲ་གགཞནི་གཉུགགོ་ཞིསབབའདི་གཟུགས་ལ་བཏབལ། །སོག་ཀང་གཞན་ལ་ཡུས་ཀང་གཞནན་ཤིསྭ་བ་བ་འདིཉིད་ ོ 
༧ དྷི་གཉི་ུག་གོཞས་བ་བ་འདིནི་གཟུགས་ལ་བཏེན་པའོ། །དེ་བཤིན་དུ་ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤས་དང་འདུ་བེད་ནམས་དང་། སོག་དེ་ནི་ལུས་དེའཤེས་བ་བ་འདི་ཉིད་བདེ་གི་ 

གཞནནི་གཏི་མུག་གོ་ཞེས་བ་བ་འདིནྡཾནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བརན་པའོ། །ཟགོཁབགགད་ལ་བས་ཧང་གཤུར་ོས་་ ལ་ཀ ་ དྲུ 

: ཞེས་ཐ་བའདིན་རུམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གཉན་པ་སྟ། རབ་འཉད་དེ་ལུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཉོས་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའིསཁས་རས། ླ ྣ 
དཱ ཿ 


རུ བལེ་གྐོཏྲ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བརྟེནནས་སེམས ཅན་གཞན་དང་གང་ཟག་གཞན་གཞལ་དུམདྲ་གཡས་མེད་པ་དག་གྱི་ཕེ་བ་དང་བཏམས་པ་དེདག་གཟུགས་ལ་བཉེན་ཐར་ 


༧ 
ུ 


།ྣམ་ཐར་སྦལེནཔའ་གུར་ཏོ། །དེ་བཞི་ ནདུ་པེ་བ་དང་བཙམས་ 


བ་ད་དག་ཆོར་བ་དཔལ་ཤེས་དང་འྭ་བདནམས་དངནས་བརགེཔ་པ་གྟས།། 


ཨཱ ཌེ མས ཁ་དོན ཞུ་ནི 2 ༨ དེ་ལ་བརྭཱན་ནས་འ 
>ཟ ཅན་གཞནདངགང་ཟག་གཞན་གཞལ་དུམདྲ་གངས་མད་པ་དག་ག་པེ་བ་དང་བྱུམས་པ་ཡང་དག་པཅི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བབཏམནོཏཾ། །རབ་འཆོར་དྷེ་ུར་ 
རེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ བད།ཿ ཞི བཞིནགཤིགས་ 5 ་ བ་བང་གུུམས་པཁིདེ་བཞིགཉད འེ་ཐོ། 

གྲ ཉིད་གང་ཡིན་པད་ཉདནི་འཇིག་ཏནྱ་པད་བཞིན་ཉིད་ ཀུང་ནོ། ། འི ཤེན་ 

ཧུ སྐེས 


ྲེ 1 ས་མཱདཏུ་གསུངས་ཏེ། དདི་ བས་གུད་འཡད་བཞིན༣ གང་ཡིན་པ ཿཇགཏེན་ིདོ་བཞིནཤི 

། ༥༠ ནཉདགང་གགམདིརས ་ཐམས་ཉད་ཀི་དེ ་བཞིན་ཉིད་དོ། ་བམནཅདཉདཞན་ཉིདགང་ལིནམ་དེའ ཞུག 

ས་བའིད་བཞིན་ཉིད་དོ། །རྒུན་ཏྭགུགས་པའི་ྲབས་བུའི་ ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡེན་ ་དནི་ལནཅིག་ཐིར་ལོང་བའི་འབུས་བུའིདེ་བཞིན དུ་དེ། །ལནཿ 

,ཕིར་འོངས་བའི་ཁྲབ ཨག་གིགངསིཔ་དིས ཡམས་ལི་གས་དབཞེཉ་ན།། །ཐིར་མི་ལོངས་བའི་ཁྲགས་བུའིད་ །ཞིན་ཉད་གང 


་ 


རོ བལེའྲབས་བའིདེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །དྲག་བཅོམ་པའི་འྲབས་བུའིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེནི་པང་སངས་ཌ དཀ 
ཞིཉིན་གངམིཔདགིད་བཞེན་གཤེགས་པའིདབཀིནཉདད། །རབ་འཤོརད་ལྟརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 


ཆས་ཐམས་ཉདྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་འཕགས་པཉན་བོས་ ངརང་སངསྤྱ་ཧོས་ཐམས་ཧདྲ་ཏི་ བཞིན་ཉིད་འདིན་དེ་ 
རར 
ཅིར་དང་གཉིས་སྲུ་བམེབའེིརརོ། བ་འུདེབཤིག་ཤེགས་པས་ཤས་དབ་ཉི་ ས་མ 


ཚོགས་པརསངསྤྱ་ཧས་སོ། །རབ་འཧོརདེ་ ན༨ཤཾས་འབ་ཀྱི་པ་རོགཏུ་ཕིན་པ་ལ་ བཞིན་གཤེགས་པ ྲཱ 
མཔར་སབགས། བསའ ལིང ིེོག་གཤིོསཔའཞེ་འད་ལའཛིགེན་ལང། 


ྐས། ྟ་ཛ་བྟ་་འཀནགནཔར་པའ།།རབོ་ལ ར་ཤསརབཁིབ་ནི་བིགགཤེགས་བཀ་བས 


སྟ 1 > 


©. 


ཀཾ མངའ པ་འདི 


ཏཱ , 
ིདེ་བཞིན་གཤེ། མྣ་གགཡཅང་་ཏ 
ཅེས་བཀའཕསཱཌ གསེ ས་དག 


་ ཤགས་པསགང་ས་གོར་རོགས། ཡར་སཁ་་ིད་ཉཞིི་་བད་། 
ལྷརྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་ །བར་བིན་ ་ལ་སེགས་ བ་འདོད་བན་སྤྱོད་ང པའ 


ར་དོང་སྙེ་ལྷགས་ནས་ དྲ 5 ་ གས་ག 
སྲ ་བའྲི་ལཁ 


ོ ཀུས དེདག་གིས་བདྡི་ཀདཅས་གསོལཏོ། །ས 
3 --་་  ་ ལ་འ 
།དན་ལས་འདས་བའྒོཊྲོསྱ་ཀྱ་དབིངས་སོ། །དེ་བཞི་ དི 
ཞན་གོཉོམས་བདད་ཞམས། ¦ 


།གཤེགས་བདྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའིསངསྦརས་ཀིས་མ་བཞག་སྟ། མཚན་ཉིད ¦ 
ཆོ བདང་གཤེས་དང་གྷབདྷགམས་དངནམ་པརཤས་པར་བགགང་བས་ཡི ་ཡིན་ནཾ། མཚནད་འ་དགའ་གཟུགས་ལ 
ཤེན དྷནམས་དབྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བཉེན་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཐན དགདཔི་ཡའ་ ་བ་ 
ནཿ - བཅས་པའེའཇིག་ཏཱེནྱ་ཀྲིས་བསྐྱོད་མིནུས་སཾ། །དཉིའི་ཐཾ ཤན། 
ཤཿ རེན ཡཁསན ཉདའདེདག ནང་བདད། འའ བཤགཔམ་ཡྐུན། ཁས 
ྲུ ༤༢༧ ཅེས་ཟངན། ལྷཾའགྲུ དགིད་སང་དག་ 'པརླཾས་བས་སྨྲ་བ་ཡི ཕིནནམ། དྣགདམེས་བཀའ་ ཆེ 
ཙལ བདུགས བའི་ད་དགགིསའདི། ས་ག བཏེ ༈ །གམ་ལུནདས་ནམ་ཁའ་ 
་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་མཁའནིའདུས་ མ་བྱ་ི གྱེས་པ་ལགས་ཏ། དམམཁ་ནི་སུས་ཡངམ་གཞག་ ། །དེན། 


གཟུགསནྭ་ོདཔའིལཱིད་དག་ལ་བཀའསསུལ་པ། དད་ག དེ་བཞིན་གཤེ 
ཨང་ཆུང་ད་བཞོནགཤེགས་པ་ནམས་མྱ་བུང་ཡང་དུང་སྟེ་མཆན་ཉིད་འདི་དགནི་དེ་བཤན་དུ་གནས་སོ། ། །དཅའི་ཐཾར་ཞེ་ན། ཇིཏལྟུཔའི། 
ཨཇདག་པའ་དེ་བཞྲི་ཉོག་ཤགས་པས་མངོན་པར་ཇོགས་པར་སངསྐ་ཆྲས་ནས་བཤད་དདབསན་ལྷའིབུ་དགདེ་བཞིཞུག་ཤེགས་ 


དྐེནས་བཅོམ། ག་ད ད་ས ད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཉོས་ལཱན་འདས་ 
༠༨༨ དྲ ཤསྭ་བབྱཱཀི་་ ཟིན མེ མཉམས ༡༧༡ 
; ཀི་རལཏུ་ཡན་་ནིད་བཞན་གཤིགསཔའྲི་སད་ཡལ་ལ་གསེ། ༢ 
ཡེ རརར ཉེས་ཁཀའསུལ་པ་ཏོ། །རབ་བརདེདེ་བཞིནན ད་བཞིཀཏེ། རབ་ཁ ེ་ཡུར་ 
¡ ཐ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྲག་ བ་མདགག་་ལྒོམཔམནའ་བ་གསས ཆག ཡང་དག་པར་སྙནཿ 


ཧཿ 


བྟཏ་ཨིང་གནས་བད་ཁོན་བཞིན་དུ་ཆོས་དདག་ལ་མི་གནས་པས་ཏྟུག་ཏུ་གནས་པ་ཡིན་ཞིང་ད་བཞིནནུ་ཡངད་བཞིན་གཤགས་པས་མངོ་པརྡ་ཚོགས་བཟསྡལ། 
༡ རྒུསཏླདག་ཆོས་ཁན་ལ་བརེན་འགནས་ས། །ཆོས་ལ་བཀུརགིའ སཛ་དདེ། །བུསར་མཛུདདེ། དའ །མཐོདཔ་སཛོ། སཿ 


ེསིགཀིགས་ལ་གྲག་བཅོཊ་་ཡང་དག་ལྔ་བྔརོབའེས་བས་བཁྣ་གསས་གིས་ཁ་ཆ པས ་ 


„ རིཨོར་མཛན་དོ་བསྙེན་བཀུར་མཛོད་དོ། །རབ་འཐོར་ཤེས་རབ་ཀྱཔ་ཕེལ་ཏུ་པིན་པ་འདིནི་ཆོསྨ་ནམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕིར ༡ 
ཤཱ” བཞུ་ལྐཔ་ར་ངོགསཔ་སངས་རསུ་ ས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་བཀུར་སྟིང་མཛུད་དོ་བླ་མརམཛུད་དོ་རུད་པར་མཛདད་ དོ་པར་མཛད་དོ། ཟབ ་ 
. མཛན་དོ་བསྟེན་བཀུར་མཛད་དོ། །དཅཾའ་ཤིད་ཞན། རབ་འཕོར་ཤོས་རབྱཀི་ཕའལྭ་ཏཱ་ཐཱན་པ་འདི་ལས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་ ༦ 
གོ་ས་གུྲགིགསུད གཤནཔ་ཉིནདབདཏའ་དཔར་འབུར་ཏད་བཞོན་གཤེགས་པ་དགག་བཅེས་པ་ཡངདག་བཟྔ་གོགས་བཟིསཁས་ < 
རྒྱསངྐུཀས་ནི་ཐས་ པ་ཤེས་ཤིད་བས་པ་ཤས་ཤིང་བས་པ་ཆོར་བ་ཡིནན། །རབ་འཤོར་ཡང་གང་ཞིགའདྲི་སད་དུད་བཞིན་གཤེགས་བཞྷི་སྐས་པ་ཤེས་ཞྲིང་ ཟླ 


བས་སྲ་བ 


བཉོམ་པ་ཡང་དག 


་ 


ཧུཾ 


\ 


་ཨ ལོ ¿ ཆ་ ལས་འ 


༥ ˆ 


འབ་འོན་ཆོས་ཐསས་ཉདནི་སྟང་པའོ། །འབ་འབོར་ཆེས་ཐམསཉད་ནིམི་གནས་བའོ། རབ་འབོར་དྲེ་ཁུ་སྐན་ 
ྭ ༡ །སཤགོ་དི་ལུགཆོས ་དག་ ཐམས་ཅད་ན ཤསག # + དེ 
. ཞིསག་ཤེགས་པས་མངནང པརྡ་ངོགས་པར་སངས་རྐྱས་སོ། །འབོའབར ད་ཡང ི་ོ འིན དྲག་བཅེ་མོ་ 
པོ ྷ་མཁདག་པརྡ་ཛགས་པའསྱ་གསྣ་ནམས་ལ འཇིག མད་པར །གཟུགས་མ་མཐོབདང་ཆོར་ ཐོ པུ 
རེ ས་པ་མ་མཐོང་བའི་ཤིར་ཡང་དག ་བར་སྐན་པའོ། བ་འཐར་ྲཆུར་ཤེསབགིཕ་་ ན་པ་ནི བཞིན་ག 
དྲོག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཐྫོགས་ པའི་སངས བྱད ་ལ་འཇིགཏེན་འདི་ཡང་དགཔར་སྙེན་པ་ ནའོ །རབ་འབོརྩགིས་ཁ ཐ་ ཐོ བཅམ 
འདས་ཅི་ལར་གཟུགས་མ་མཐོང་བ་ལགས་། ཅི་ལྟར་ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྲེད་རྣམས་དང་། དང་། བཅོས་ལྕནའདས་ཉི་ལྟར་རྣམ །འཤེས་པམ། འའ 
་” བྲ་ལགྲས། བཅོམ་ ལྡུན་འདསཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབའགས་ཏགསལདམཀས་པཀནསཔརཤེ་སྱལགེ་ཉརཉགགས་མམཐང ཡེ 


རི འིད ་ །བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་གལ་ཏེ་ཆོར་བ་དང་དད་ཤེས་དང་ལ བྱེད་རྣམས་དང་། རབ་འོརགྔས་། 
ཟ ཐཐ ཝ་ལའིཝཡས་ཨྟིེནབདཔྲ་ནནས་པརགའ་བཞི་བཟའ་བསིག། ༧ ༤» ༨ 
# དང་། ཆོར་བ་དངུ་འདུ་ཤེས་དང་འདྲ་བེ རྣ་མས་གང་ཡེན་པ་དང་། རུབ་འར་ནམ་པརཔ སྭ་པ་མི་སྐུ་བོང་བ་གངུ་ཡིན་པ་དེ་ ༡༠༦-ཚ༧ ཕོ 
གྭ །ཁབས་འཇེགཏིན་གཟིགས་པ་ཡིནནོ། །བ་འཐདད་ལརཤསའབི པར་ལ ནཔནིད་བཞིནག་ཤགས་པདྱས ༩ 
པརྡ་ཚོགས་བའིསངས་རས་ནམས་ལ་འཇིག་ཏན་འདི་ཡང་དག་པར་སྙེན་པའོ། སེེ །རཔ་འབོར་ཡངི་ལྟར་ཤེས་རབཀྱི་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པས་འཇིགརྟེན་ཡང་ 
དྭག་པརཿ དྲ སྐྲའི ཞུ་པའོ། །དལུར་འཇིག་ཏེན་བརྗོད་པལོ། །དེ་ལྟར་འཇིག་ཏེན་ཤས་པུད་ངེད་ཕོག །སྤྱཔ་ས་སི། 
རྟེན་མཐོང་བརམ་ཛད་དོ། ད་ལྟར་འཇིག་ ན་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁབ་པདང་དྭ་ལར་འཇིག་རྟེན་ཤི་བ་དངད་ལྟར་འཇིག་རྟེན་དཔན་པ་དང་: ལྟར་འཇིགཏྟན་ 
ཿ རྣམ་ཐར་དག་པའོཞེས་འཇིག་ཏེན་བརྔོད་དོ། །དལྟར་ཤེས་པར་ཐེད་དེ། །དྭལཱར་འཇིག་རྟེན་མཐོང་བར་མཛོད་པས་སོ།། 


གནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ཛ 


༤ 

རཿ །ཐས་ལ་ཆེ་དང་ཝཱན་པ་རབ་འཐོརྱ་ཤུས་འདྲི་གད་ཉེས་གསེའ 
ྲ སས ོ་ 
༢༦ རངང་ས་ཉེཔར་གཞད་པ། བཅོས་པ 


ཕལ 


` 


- དིི༅པ། ༡ དུ་ཁླ་པེ།ོ དར་བ་འཐོརདེ་ལཱརན་ཤས་དབ་ཀི་པ་ལ་ཏུ་ཕིན་པའདིནྱིབ་བ་བསས་གྱིས་སྲི་ཁབ་བསྐ་ཉེབང་གཞུས་ཏེ་ ༠ 
ལཾ འནིནི་སེམས་བསུམ་པར་མིནུས་ས། ཐོ །དིབི་པིར་ཞ་ན། འདིལ་སམས་གས་སམས་པ་ལས་སསས་ལས་བུང་བའི་ཆོས་མི་འཇུག་པའི་ཕཾརདོ། །་ 
རབ་འཐརྟིལྟ་ཤས་རབྱཀི་ པལོལཏུ་ཕིན་པ་འདྲི་བ་བམཉམ་པམེད་པས་ཉེ་བར་གནས་ཞེན། རབ་འཐོད་དེ་བཞིན་གཤོགས་པས་དེ་བཞིཀ་གཤེགས་པ། ། 
དང་སྭངས་རས་ཉིད་དངརདྱ་བཱང་ཉིད་དང་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་ནི་བསམ་པ་ལས་ཉམ་པར་མི་ནུས་སྲོ། །རབ་འཐེརདལྟནན་ཤེས་བབྱ་ལ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ་ 
@' འདིནི་བྱ་བསཉམ་པ་མེད་པས་ཉེ་བུར་གནས་ས། །རབ་འཐོརའི་ལྟར་ན་ཤེས་ར་བཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྲི་བ་བ་གཞལ་དུམད་པས་ཉེ་བར་གནས་ཞིན། 
རབ་འཤོརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དངས་ངས་རྒྱས་ཉིད་དང་རངྱ་བང་ཉིད་དང་ཐམས་ཉད་མཁིན་པ་ཉིད་ནི་གཞལ་དུསེད་ཡིན་ཏེ། རབ་འགོར་དེ་། ཅ 
( - སྒྱུངག་གསརབ གབ་ཏིུནཔ་ིེ་བ་གཞལདཟདབས་ོབདཀནས་སེ། །རབ་འོར་རནས བབ་པ ཁུམ ༤ 
ཨ རླམསསད་པས་ཉེ་བར་གཏམ་ཞན། རབ་འགྱོརདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཉིད་དང་སངསྱ་རས་ཉིད་དང་རང་བང་ཉིད་དང་ཐམས་ཅ གཞི 
་ ཤྲུ ¡ 


ཡིན་ཏེ། རབ་འཐོར་དེ་ལྟརན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ྲི་བ་བ་གངས་སེད་པས་ཉེ་བར་གནས་སོ། རྣབས 
ཛབ ན་པ་བ མིམཉས་ པ་དངས་ཉམ་པས་ཉེ་བར་གནས་ཞེན། །རབ་ འི་ག ., 
ཉིད་དང་ཐམས་ཅད་མལེན་བཉིདྨ་རམས་ལ་ཿ ལ་མཉམ་བ་ཡངམད་ན་ལྷག་པ་ ལྒ ར་བར རྫ 
ཟུ ་པ་དངམཉམ་པས་ཉེ་བར་གནས་སེ། །གནས་བརྟན་རབ གྱིས་གསོལ་པ། མེ 
།ཉིད་བསམ་གིས་མི།ཁབ་པ་མཉམ་པ་མ་མཆིས་པ་ གཞལ་དུ་མ་མཆིས་ པོ་ གངསྤུ་མཆིས་བ་མི་མཉམ་པ ཏས 


' ཉིད་དངདེ་བཤིན་དུ་རང་ཐུང་ཉིད་དང་དེ་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་ ཉིད་བསམ་ཤིས་མིཁབ་པ་མ པས་ས ྐ 
ཅིས་པྲ་གངས་མ་ མཆིས་པ་མི་མོཿ །ཨཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ལགས་སམ། རེག ཐ་བ ང་་ ༡ ་ 


།ཆིས་པ་གངས་མ་མཆིས་པ་མི་མཉམ་པ ་དངམཉམ་ 3 དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་ དང་འདུ་ཤེས་ ༧ ཞཱ་ཊས་དང་། ལྷོན་ ་ 


ˆ རོ མན །ཏེ་ནམ་པར་ཤིས་པ་ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པམཉམ་པ་མ ་མཆིས་པ་གཞལ་དུ་མ་མཁིས་ ་་་ 
སེ ས་མིསཔ་ིསཉས་པད་ དང་མཉམ་པ་ལགས། འའོ་ ཏེ་ཆོས་ཐམས་ཧད་ ཀྱང་བསམ་ཀྱི་སྭི་ཁབ་པ་མཉམ་ བླུ་མཆིས་པ་གཞལ་དུ་ས་་ 
་གངས་མ་མཆིས་པ་མི་སཉམ་པ་ དང་མཉམ་པ་ལགས། དྭེ་སྐད་ཅེས ་གསོལ་པ་དང་བཉོམ་ཝན། འདགྱ་ཀིས་ཚོ་ ལྡན ཇང 
'བཀའ་སུལ་ཏོ། །རབ་འཐོར་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་དེ་དེ་བཞིན་ཏ། འབ་ འཛུར བ་མོ ༤. ཤེ རླ 

༧ ལ་ གཞལ དུ་མེད་པ ་གངས་ ་མེད་ པ་མ ཡི་མཉམ་ པ་ ་དང་མཉམཾ ་པལོ་ །རབ། འཧོར་དེ་བཞིན། དཱ་ཆོར་བ ་དང་འདུ་ཤེས་ ་དང་འཾ། བིད བརྫོ 
- ཤེསྲ་པ་ ་ཡང་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་ཿ ཐ་མཉམ་པ་ མད་ཕ་ ་གཞལ་ དུ་མེད་ པ་གངས་མད་པ པ་མི་མཉམ་ པ་དང་མཉམ་པའོ། །ར ལེ ད 
ཅ་དྲ་ཀང་གསམ། །གྱིས་མི་ཁྱབ་བྲཉམ་ང ཏྲ ་མེད་ ་པ་གཞལ་ དུམེད་ པ་གངས མེད་པ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའ 
ཀཾ དབངབས་བང་བའབས་ཆུ གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་ནི་སེམས་མེད་སེམས་པ ཡས ལས་བྱང་བའེ་ཆོས་རྣམས ་མེད་པས་ 'སྷམ་ དད 


བཱུ 9 དང་འདྱ་བེད་རྣམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེཚ་ ནིསེཡས་མེད་སེསུ་དཔའ་ེད་སེིསས་ ། ་ེ 
ཀླང ་་ ཐོ ུ ༡ “ ` ་པ་ིགཞས་། ཡིན་ པདེ་ལ་ཊི་སམས་མེད་སམས་་་ 
་བཞེད་སམས་ ་ལསྭ་བང་བའེཆོས་ཚྣམས། 'མེད་པས་སྙམ། དུ་མད་དེ། །རབ་འཤྱོར་ད་ ལྟར་ན་གཟུགས་ཀྱང་བསམ་ གྱིས་མི་ཁབ་པ་མཉམ་7 ། 
.- ་གོཊ་ །མབ་འྲའེ དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ དང་འདུ་ཤེས་ དང་འདུྱད་རྣམས་ ་དང་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་ །ཡང་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་ པམཉམ་པ་མེད་བགོ་ 

བྲམསཿདྭ་ཁང་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁབ་པ་མཉམ ་པ་མེད་པའོ། ཐོ ་འབྱོར་གཟུགས 'ཀྱང་གཞལ་དུམེད་པཁོ། 
དང་འདུ་ཤེས ཞཔགུབད མས་དང་ནུས་ པར་ཤེས པ་ཡུང་གཞལ ཏུ་མེད་ཿ པའོ། །རབ་འྱ་རཆོས་ ཐམས་ཅད་ཀང 
ཤིར་ཞི་ན། གཟུགས་ཀི་ཚད་མ་མི་ཤེས་ས། །རྭཐ་ཿ འབྱོར དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འ སྭ་དང་ 
གོལསཤསཏེ། 


འབྱོར་ཆོས་ཐམསཅདྲ་ཀི་ཡང་ཚད་མ་མི་ཤེས་ ུ ༽རབ་ དབ ས་དང་ལ། 


༩ རིབ །ཏུ་སྲི་ཤེས། དེ་བཀེན་དངོ་རབ་དང་འདྲ་ ཤིས་དང་འདུ་བེད་ནམས་དང་། རབ་འབོབཅིའི་ ཤེས 
ས་ད མྲི་ཤྲེས། ཆུ གས དེ་ག དསད བ་མི ༡༠༤ 

| འུ དང 4༤ གགས མས  བཟས་པད། །། །རབ་འབྲོར་ཆའི་ཕིང་གྲག། 

འི་པོར་དབ་ ད་འདྲ་བདྲ་དམས་དང་། རབ་འབད་ཧའ་ ཊེ པ་མད། རབ་འཐོར་ 

ཤ ཅི་ས་གྲ་བམས་ཙོ།འཚད་མ་མདམན། བད ཤེད ་དང་། རོ 
ཟབ་འན་དེ་བཞིནད་ངོརབ་དང་འདུ་ཤེས་དཔ་ ད་ཞབདྲགསས་དང། རྣམ་བད་ཤེས་པ་ཡངྡ་གཡ་མེད་པའོ། །རབ་འ ཧའ ངྲ་གངསཊེ 

ངལ བཟིས་འ་སཔོ་མས་ ཀབའབོར་གཟུགས་ཀུངཔི་མཉམ་པ་དངམ་ཉམ་པའོ། _ །རབ་འབོདདེ་བཞིན་དུཚོར་བ་དང་འདུ་ཤིས 

དང་འདྱུ་སེདྷ་ནམས་དང་། རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ཡངསི་མཉམ་པ་དངས་ཉམ་པའོ། །རབ་ ཞཧརད བཞིད་དུ་ཆོད། ཛཿ 


ེ; ཐ་འ་ཧོན་མོག་ཐམས་ཅད་ནི་ནམ་མཁའདང་མཉམ་པའི་ཤིརདོ། །རབའབོར་ད་ཅིའི་སྭམ་དུསེམས། ཅིནམ་མཁའ་ལ་མཉམ་བ་ཞཿ 

རས ཊཞུམ་ །སམ་སེམས་པའམ། ་ སེམས་ལས་བུངབའི་ཆོས་གང་ཡང་ཡོད་ མྨ། རབ་འབྱོདྲ་གྱིས སེལ་པ། བཅ 

`. ལགས་སོ། གབཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། །རབ་འདོར་དཀོན་བཞིནད་ནམྲ་གངས་འདེས་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲང་ 
` ཁྱཐ་བམཉམ་པ་མེད་པ་གཞལཏུ་མདཔ་གངས་མེད་པ་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་སྣ། རཔ་འཱར་འདེདག་ནད་བཞིནགཤེགས་པ 

‹ ཟབུ་ཁྱོདྡརསྲ་གདས་འདེས་ཀང་ བསྐུ ཐམས་ཅད་ནི་བསྒམ་གྱིས་སིཁྲབམཉམ་པ་མེད་གཞལ་དུ་མདོ་གངས་མད་མེ་མཉམ་པ་དངམཉམས་ 

` གས་པ། །དི་དགནི་སེམས་དང་བལ་བའིཕོརེབསརྦ་གྱིས་མྲིཌབ་པོ། །སྩམ་པ་ལས་ཡྲང་དག་པརའདས་པའི་ཛིན། 

༈ རཐ་འྱྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་དངམཉམ་པ་པད་པ་ཞེས་ཧ་བ་འདྲིནདམ་པའ་ཤེས་པར་གྱུར་པའི་ཆོག་ཀྱི་ཚོག་བླ་། གས་སོ། 


ཟོམ 
རེ 


> བླགཝདུ་མེདཔ་དཔ་ཡི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བ་བ་ཡད་དེ་བཞིན་ཏ། རབ་འཧོར་གཞེལ་དུ་མེད་པ་དང་བགངདུ་སེད་པ་དང་ཨི་མ མ་པ་ཞེས་བ། 
` ད 


༩ །བི་ོ ༄༅། 2 མཉམ་པ་དངྲ་གངས་དང་ཏོད་མ་ད་ཐལ་བའི་ཧོར་ཏེ། དེབ་ཞིཞགཤེགས་པི་སྤོ་འགགྱག། ན་བན ང་བགང་བ 

ཤར ཁའ །ཆོས་འདིདག་ན་ནམ་མཁའདང་མཉམ་པ་དང་བགང་དུ་ དྲུ་མད་པ་དད་གཞྭལ་དུ། ད་ཉི 
པ་དང་གཞལ་དུ་མེད་པྲ་ ་ཡིནན། ། ཀྱེ་མཆོས་འདི་ འདེ་དག་ན་ནམམཁའ་དང་མཉམ་ པས་མི་མཉམ་ ༩ 

ངི ངོ་འ གཉམ དད ཊོ །ནཱམ་མཁའབསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ཧིཿཆོ 

།ནམཾ་མཁའ་མཉམ་པྲ་མེད་ དྲ ད་༼ུ ཡེད་པགོ། །ནམ་མཁའགཞལ་དུམིད་པི ཧཿ 

།ནམ་མཁའ་གངས་ ཨས་མེད་འམྱིའ། ་ དགྲ་གངས་མེད་པའོ། །ནམ་མཁའ་མ་མ་ཉམ་པ་དང་མཉམ་པའི་ 

_མཉམ་པ་དཔམཉམ་པའོ། བ་ག ཚས་བ གཞལ་དུ་མེད་ པ་གས 

; སྐས མཉམ་པ་འདིགགཔ་ཤད་ཕྟས་ཡིང་ དག་སོང་ཝྱར་ལནཔ་མད་པརཟག་པ་ལས་སསྐ་ནམ་བ བར་གེལ་ལ། སོང་ཁྲ 


ཕྱ 


།ཨིནམུཊ་ཁག་ཁ་ལས་སེམས་རམ་པར་གོལ་ལོ། ། ེགན་དངམངོསྣ་མསའཆོསིམ་གལྲི་མདཟལ དཱ 

དགེ་བསྙེནཨ་སུམ སཾ འའ །བཱངཾ ཆུབ་སེམས་དབའ་ ཏེ 

བཾ ལོ །དེ་དགྲ་ཀང་བསལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ཉིད་ ༥ལ་བཅོམ་ ་འདས་ ས་དམ་པ དག་ 

།མ་དགེ་བྭསདར་གངའག་ཆོསྣ་དམས་པ་ཆོསཉ་ང་ དམིང་དིམ་དངྲ་བལ་བ། མ་པ་ག དྲག་ 

རུར ད་དགྲྭ་ཀངལན་པ་མད་པར་ཟག་པ་ལས་གུམས་ར་ མ་པན། བུར དེས་པ མ་ཝན་འདས་ལ་ཚ 

་གསོལ་ཏོ། བཅ་ལན་འུསཤས་ང པོ་ནི འ མ་ལྔནའདས་ གུ ཀཀེཿ 
| གྱཾབ་ཆེད་པ། 'ཉེ་བར་གནས་པ་ལྲགས་སོ། །དེ་སྐད་ཆེས་གསོའ ལ་པ་དང་། སས་ལ ཤཿ 

འདྷི་གྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ཏོ །ཟབ་འཤརདེདེབཞནནོནདེ་བན། རབ་འབོན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ ཏུ་ཡིན་པ་ནི་ཟབ་པ། །རབ་འབྱོང་པེ 


: ཧི རཱ ཆེ ::- 


༢༡༠༡༠༠༠༡༢༤༤༠༧ཟབ་ ྗགཞསར་ཀྐང་༢༡ (ཀར་ས ༡འའཁ༤༡༡༨༡འ་༡འགཏང་ུཏགྷག། - ༡, ༡༡༡༩༦-༡༠༩༧ 


` དིརའི༧། རུ དཀལ་ལོ་ཏཨིན་བའདིནྱི་ཨཱྦཆེན་པོས་ཉེ་བད་གནས་སོ། །ད་འི་འི་ཁྲར་ཞེན། མི ས༡ཞུམས ཀཱ 
= ཞབུ་སྐདགུ་བཛྡ་ནཊོ། །འདིནི་འངས་བས་རུས་ཀིས་དང་ཡངདག་པར་ལྟནནོ། འདི ས་ཡ བ་ག 
ན། རྒྱལ་ བྱོ་ཧཱ་ལ་རིགས་ཧ སྩི་བོས་ ་ནས་དབང་བླས་ངབ་ཡུ ཡུལ་གྱི་མི་ལ་མཐ། བ་དང་བརོན་འྲགས་ཐོབ་པའྱི་རལ་བའིག་ཐ་ག 

`, གོང་ཁེན་གྱཾབྱ་བ་ གང་ཡིན་པ་དདག་བམས་ཏད་ནི ནིབྲན་པ་དང་འབྲེལ་པར་འགྱུར་ཏེ། ` དེའི་ ཊི་ཕཱནྱ་ཧཱལ་བོན་བཅོོན་ ཏེ ༢༢༤ 

རས ེ་ཞ་དགརསབ་སཆསས སུས་སི _ ད་དགེ་ཐམས་ཧུད་ནྲི་ཤེས་འབཀྱི 
ཏྲེ ཏུ། །བཞུང་ཡངདཀ་པར་ལྡནཱ ནཱ་པས་ཤེས་༣ འབུ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིད་ ད་ལྭ་བ་བྱབདད། རབ་འབྱོརཾརམ་གངས་འདིས་ནྲི་ཤྲེསའབ་ཀུ་ 
\ ཁཾདནྲིབཱ་བཅེནཔས་ ས་ཉེབར་གནས་སོ། །གཟུགས་ལ་ ཏས་སུ་མ་ིནཆིངམངོན མ་ན སེངས 
།ཞང་འདྲུ་ཤེས་ དང་འདུ་བུད་ནམས། དང་། རྣམ་ ར་བ པ་ལ་ ས་གུ་འ ན་པས་བ ར་མཞེན་ པརྲཧ་བའི་ཕོཌི་དང་། དྭ 
ཟབ 


རླུ རྫུ ལོ ར་ཀྱང 


` སྐུམ་མཐོངད། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའྱོར་དེད་བཞིནནོ་དདེ་བཞིན་ཏ། རབ་འཤོར་ངསྱ་ཀངད་བཞན་གཤེགས་པ་་ 


ལྔགས་བུལ་ཡོངས་སུ་མི་འཛྲོ་ཇིང་མངོན་པར་མ་ཞེན་ཐར་བུ་བའི་ཧིར་དང་དེ་བཞིན་དུལ་ནཅིག་ཕྲིར་འོང་བའི་འྲུབ སུ་ལ ཤའ 
ཧྭ ད་དྲག་བཅོམ་པ་ལ་ཡོངས་སྲུ་མི་འཛན་ཅིང་མདོན་ཕཱརམ་ཞེན་པདྱབ་བའི་ཙིར་དང་། འདྲ་བང་ནུབ་ལ་ཡངས་སུ་མ་འཛན་ཅིང་མ། ནོ་པའ་མ་ཞེ 


ད་ལ་ཡོངསསུ་མི་འཛིན་ཅིང་མ་ངོདཔར་མ་དོན་པད་བ་བའི་ཕོན ཤིས་ནབ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་ཉེབར་ག སས 

།འདས་ཅྭི་ཝཏན་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་ཧིང་མངོན་པར་མ་ཞན་པར་བྱའི་བའི་ སྲ 
།བང་གནས་པ་ལགས། བཅོམ ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའབད་དྲ་དྭསྔས་དུ་སེམས། གང་ལ་ཡོངས་ས། ¿ 
ལྔབེད་བདྲག་བཅོམ་པོདྱཁོདསསད་བསང་ིས་། བ་ །རབ་འབྲོརྱ་གྱེས་གསོལ་པ་། བི དསང ། 
ཅྲོས་ལན་ བཅམ་པ་ཉིདྱ་ཀྱ་ཆོས་དྭ་ཝ་བུན་བདག་གིས་ཡང་དག་གསྫངས་་ 


7 བཅོམ ཁདས་གང་ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་འམ་མདོན་པར་ཞེན་པརའྱགར་བདྲག 


:་ཆ༅༅༅-༧་་ར་བ་ཡམ་ 


2 །ཨང་དག་ བརྔངེས་ས་མིམཐོང་སྟེ། རབ་འབོང་ངས་ད་བཞིནགཤེགས་པ་ཉིད་དུ་ དེ་ཡངདག་ བསྔམས་གསུམ།ད་ 

༢ སྒ སྲས་འཛིན་པརམི་ཧིདམངོན་བརནེནཔ་པཆིང་ ད་དོ། གིང བཛ་སས་ནག་སད་རྱབ ཉའ 'ཡངྲ་ ཡོམ 6 

༩ ཅིད་མངོན་པརཞེན་པ་མད་དོ། །རབ་འདྱཾརྱ་ཧིས་ག ལ་བ། བཅོམ ལཱན་འདཱས ་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ཞུགས་པ་ པ་དགེ་བཞྲི་ཚབ་དུང་ ཧཾ 
„ ཤུ་སིམས་དཔའ་སེམས ་དཔའ་ཆེན་པོ་དག་བཅོམ། ལྔན་འདས་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཉིད་ལ་ཡད་ཡོངས་སུ་མེ་ ཅི་ཞིག ( 

 ཞེས་བྱག་བའི་བསྟན་པ་འདི་ཐོས་ན། ། ད་པ་ཞིང་ཀུན་ཏུ་སྦྲག་ལ་ ཀུན་དུན་སྐྲག་ པ་དངལྡན་པན་འགྱུར་དུ་མཆེའོ། །བཅོམ་ཝན་འཇྲས་འོནྱ་ཀང་ £ 
བངནབ་སྭ་ སྐུས སིས 'དཔའ་ཆེན་པོ་གྲང ཐནསུས་ཚོགས་པ་ར པ་རྔནྱ་གྷི་ཧྱལ་བ་ ལ་བྱགིབ་བྱིས་ པ་བདང་སུགངལས་གསེལ་།༢་ ༡ ། ༣ྤའ 

` ཐས ཤལས །གིསྤ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་པོན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐས་ན་མོས་བར་འགྱར་རོ། བབཅོམ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཀྲ 

འབྱོར་དླབཞིན་ དད་བཞེན་ཏེ། དེ་ནས་བཅོམ ོན་འདམ་ལའདད་པནྟ་ན་བདང་གཟུགས་ན་སད་ང་ལའེདུ སས་ལ རོ ླྲ 


` ཨས་ཡ་ ཐཾ 


(༨ 


ཟམ དཱ ཕྱཿལ་པ་7 ལའི་བུ ཤགལ་ཏེ་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱིབྲུ་མ་གདད་ །ཤས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ པ་ཟབ་མོ་འདིཤནན། འི་བ དས རུཿ 
1 ` རྩཾདཞལས་འདའ་ཡེབར་དུའ་བད་མ། དདཔསྡ་རསསུའྲབ་བཟས་ལ་བྟགལ་པའམྐ་བྣམཔ་བངས་དག་ོདགཞིསནས ༥ 


` :(= ངྲི ཟི ཧོ 4 
ཱ ཿཤེས་རབ་ཀི་པརོལ་ཏུ་ཝིནནི་ཟབ་ཅིང་བལུ་དཀའ་བྷ་ཏོགས་པར་དཀའ་བལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ནགྲ་ཤེག 
པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐས་ནས་མོས་པད་འགུར་བའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའད་དག་ནི་སོན་གྱི་ཧུལ་བ་ལ་བྱགིབ་བགྱིས་པ་ཡྲུན་རིང། 


།བཅོམ་ལཱན་འདུས་གལ་ཏེ་སིང་གསུམ་གྱི་སངཆན་པོའི་འཇིག་ཏན་གྱི་ ཁམས་དགན་སེམསཉན་ཇིསྭདུམཆིས། 
སུ་འྲུབངབའེས་ལ་བསལ་བའམ་བསལ་པ་བསྡུ་ཝག་པར་སྤྱད་པདང་། གངགིས་ཤསའབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧཱཾན་པ་ཟབ་ 
ཆིངན ཆོལ་བ་དང་སམས་པ་དང་འཇལ་བ་དངཉེ་བརཏགསོ་པ་དང་ ཉཾ་བརསཾམས་པདབྱསིདན། བཅོམ་ལྗནའ 
' །ད་སྐྲད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་བཏོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་འ ད་པན་སྦྱོད་པ་དྭང་གཟུགསན་ དད་པའི་ལྷའ་བུཿ རམས་ལ་བ། 


= 

± + "0 

,. པབ ོ་ = དཱུ ཀྐ 

ར༅༅། ༡ །དྲནས་འདོད་པྲན་སྦྱོད་པའི་ལྷའི་བུ་དང་གཟུགསན་སྤྲད་པའི་ལྕའིབུ་དརྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་འདིསྐད་ཅེས་གསོལ་། ་ 

> ཐེ རོ་ ལག གས་ནང སུ དམས སམ ས་་བུས་ ག་ཁ་གསམ་ 

„ ལ་མགོ་བས་ལྷག་འཚལ་ཏེ་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་ལ རྨ ང་བ་བ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི ལའོ་དས་གསོལ དབར དོ 

ྲཀགིཾིྲིིཛིཾཾ་་ི ཞུགསུ་ 3 རད་ | 

 དཾཧཅསངབཞིག་ཏུཔདནས་པ་སངབར་བརཏ། འདོདཔནྭསདཔའིལྷའིབུ་མསནི་འདདཔ་འིཁམས་སུམ་གནས་འདྱར་གཟུགསྐས 
རྱ བའི་ལྟའི་བུ་རྣམས་ནིཚ། ངས་པའི་འཇིག་ཏནདུ་གནས་པདྱགར་ཏོ། ¡ ཀཾ 

་ྲཱཡིན་པ་བྱད་ ཙས ཁྲག་ཁའི་ལེའུ་ཞེས་བབ་ཆུ་བཅུགསུམ་པའོ། ྭེ 

༣༨༠ མཟ་འ་ སཔ ཀང བསྐུམ 

ཁ་ཏུ་ཝཾན་བ་ཟབ་མོ་འདེ་འཆད་པ་ཐོས་ལ་མོས་ཤིང་མི་འགོངཀུན་ཏུམི་ཞམ་ས 


མསྐནའ 


= ༨༣ 


པར་ཏཱ་བདང་རབ་ཏུག 
་པསན་བ་བྱའ་ 


རིས་ད ༨ ངྫོ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྲ་ནི་རབ་འབོར་མི་དག་གི་ ང་ནས་ཤི་འཕོས་ནས་མིརསྐྱས་པ་ཡིན་ནོ། །འབ་འགོརྱ་གིས་གསོལ་ ་ 
གླ བ། བཅོམ་ སྲི པོ་དག གོས གས སྭ ཤེ་འཕོས་ནས་འདིང་་་ . 
ས་འ པ་མཆིས་སམ། བཅོམ་ལནའདས་ཏིས་བཀའ་སླལ་པ། ཐ ལས་མར་པ་ ༧ མ་ས ཤས་་ 
ཟྷཱཾ དག་ལ་བསྟེན་བཀུན་བྲས་ཤིང་ཡོངས་སུ་ཞུས་ཡོངས་སྲུ་དེས་ལ་ཡོབས་སྲུ་དབ་བས་ཏསངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་གཞན་དདགནས་ཤོ ཁོ 
/ པ་ད སིག་་་ད་ཟུདཔར བར་བའོ །༣བ་འཐུན་གཞུན་ཡང་བདུཐབསེ་ལཇགས་ཞ།། 
བ་ལ བྱ གིཞསས་ཀའབསྡ་གྲའདྲི་བད་ཡང་ལཏན་གདུག་ཉདདང་ལཤཔ་ ག་པར ལུ གཡ ཁྱ 
སཆེན་པོ་བམས་པ་ལ་བ ཤཱུན་བཀུར་བས་ཤིང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕཿ ལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེ་ལས་བར་མས་ཏ། ངས་སུ་ཞུས་ 
་ ཁ་ཡོབས་སྲུ་འི་བྱ་བས་པད་ཡང་ཡོན་ཏནའདི་དག་དང་ལྡན་པར་འག་པར་བའོ། །རབ་འབྱོན་ཡང་བྱང་ནུ་བསཾམས་དཔའ་གང་གིསྟ་ནཐཊ 


ཁས་ལཱཙོསདུཐོས་བརའྱུར་ཏ། རཿ ཌེ 


ག་དད་པ་ཡིན་ཏ། 


ས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཕོལ་ཏུཕིན་པ 
ཉར་པ་ཟབ་ 


ཀད ་ ་§ - 
"^ ག་བ བཟ 
ཆན་ 


ཉ་བར་མི་ཁྱག་ར་ཞིང་བད་བར་ཕ་རོལ་རྱི་འགྲམ་དུ་ཡིན་པར་འགྱར་ཏེ། མ་སྨས་མ་སྣད་པར་སྐམ་ས་ལ་གརྐམ། 
ལཁ་ སེམས་དཔ་འདབ བཅའ ཀ་ལག སྔས ཆ་ས འབ དྲ 
ནིལམ་གྱཾ་བད་མ་དྭནམ་པའ་འཇིག་པན་འགྱུར་ཏ། སན་མ 
ཞྭས་དེ་ལར་རིག་པར་བའོ། །ཟབགགར་གདས བསསདཔ འྲ་སྣམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ད་ 
ནས་པ འཚང་ར་བད་ ༥པ་ཡོད་ དད་པ་དང་བཟིད་ཡད་པ་ དང་འདུན་པ་ཡོད་པ་དངང རྩོ 
།བ་ཡོད་པ་དང་། ལྷག་པའི་འསང་པ་ཡོད་ དངགཏང་ཡོང་པ་སང་ ས་པཞིདཔ་ཡདལ་ག་ 
དང་བ་ཡེད་པ་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡད་པ་དང་ རོན་པ་མི་གཏོངབ་ཡོད་པ་དདག་གལ་ཏ་ཤས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཡིིར་བ་ལཿ 
ྣསམགད་དག་དད་པ་ེད ཟོད་པདདཔས་ པ་དེ་དད་འདུན་པ་ དདད་བཅོན་འགུས དདང་བག། བདཔདེདངསོས་པ་ད་དཔྣག 


༡ 


ཀླ ྲི་ྲས་ྲ་ཱུཆིུ་ད་་ྲ་ྙཁིན་པ་ག་ཞན་དག་འབ་པ་འབ་གགས་སགས། གག དུ་རབཏུ་དགའ་བ ག་བཞི 

གགག་ཉང་ཤསདབ གོར་མོ ས་ཐ ་ ས་པར་འ དུ ནའ  ་ & 

པ་སོ་མཐཏངབས་རུའུནུ་ནའབ་འབོར་ འིབུམ་བ། དེནི་ཡུན་ པཔོརོ་དུར་གན། བུ་ིདད 'ཆག་ཅིད་ ༣ ཨུར་བར། །བང་གཞོ།། ˆ 

ལཾ ¦ མེ འདི་ལྟན་བུམ་བསེ་མ་བཏང་བའྲི་ལིརད་ནི་མཐརས་ཉོད་དུའར་དོ། བ་ཞབས པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལ་ 

ད་པ་ཡང་དག་ པར་རྫོགས པའི་བང་ཏུབ་མངོན་པར་ཇྔོགས་ པ་འཁང་རྒྱ་བརྡ་དད་པ་ ཡོད་པ་དང་བཟི ཟད་པ་ཡེདཐ ཡོང 

ས་ཡོད་པ་དང་བག 'བེད་པ་ ཡོད་པ་དང་མོས་པ་ ཡོད་པ་དང་ལྡག་ ལའི་བསམ་པ་ ཡད་པ་དང་གཏྲོང་བ་ཡོ 

ཛྷ འས དགའབ་ཡོད་ པ་དང་ འབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡོད་པ་དང་། དང་བ་ཡོད་བ་དང་། ཡིདགུགས ཡོད་པ་དང་བྱརོ་ནཁ 
ཡུ སི་སི མཁས་པས ངོས་་མ་ར་གུན བར་བང་ནབ་སེམས་དཿ 


།པར་འཇིག་པར་འྱགུར་བར་རིག་བརྲཤའོ། །རབ་འབྲརྦ་བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་ལ་མྱ་གི་བར་མ ལཿ 
བའ ་ཉ་ནཐིསྭ་ཙིས་འམ་འངསངསྦ་རུས་ཊི་སའོ། '།རབ་འབྱཾར་འདི་ལྟ་སྣ་ད་པེརན་བུད་མེད་དམ་སྐྱས་པ་ཡང་དུད་སྟེ་བུམ་བ 


བབླ་རུ་ཞམ་ཚི་ངབུ་འམ་ལཝེང་ཀ་འམ་མཚོ་འམྔ་འེན་པ་འམ་དེམ་ཡན་པའི་ནའི་བཞི་གཞན་ལས་རུ་བཅུས་ཏ། དེས 
༧༦༨ ༢ ༢༠༢༤ ག་བ ྦྲ་འཚེ་ 
གུང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངྱ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བངརུབ་མངོན་པར་རྡོག། 
ཡོད་ དཔ་ཡོད་འདུན་པ་ཡོད་བཅོན་འགུས་ཡོད་བག་བྲད་པ་ཡོད་མོས་པ་ཡོད་ལག་པའི་བསམ་པ་ཡོད་ག 
བྲ རབ་ཏུ་དྭགུ་པ་ཡོད་དང་བ་ཡོད་ཡིད་དགའ་བ་ཡོད། ཿ བརྩོན་པ་མི་གཏོང་བ་ཡང་ཡོད་ལ། དྲ་ཤེས་དབཊ 


ས་བས་ བས་སུ་བཟུང་བརྩ་གར་ན་རབ་འབོར་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚན་པདོ་ནི་ལམ་གྱིབར་མ་དོརརྣམ། 


༡ རི་དིདྱརྱི༔ ༡ མི་ལྱརར་ཏེ། མྭ་སས་མ་ ༢༡༥༥ ༩༩༧ མང ལྱ༥༤༥ ༧ ལེ 
ཟླ ¦ཆོའོ་མོཿ ༤ རྨ བམ་པེ་བཅུབཞི་པ། །རབ་འབུར་འདི་ལྟ་སྟ་དཔེརརྐ། ུས་བཞས་འབ་མལ ལེ 
2:28 སལང་ ་ཚགས་མ་བུས་ཤིངམ་བཅོས་པ་བནུངབ་བཅིངས་ནྲས་དེང་དུ་ དུ པིའི འ་ནང་དདབས་ཞས། རཾ 

¡ ཞི ད་དུ་ཞུགས་བད་བུར་ན  མཁ་བྱ་ུདདྡཱ་་་ཛགའིས དགུངི་ིུ་དཟེལ། ཇི 


ཞོ ཛྫུསྱ་ཀུང་གཞནདུའགྱུར་ལྲ་གུ་ད་ ད་ཡང་གཞན་དུ་འབོ་ བད་རིག་པརྡ་བ་སེ། དེ་ལཱན་དེད་དབོ ༢ ༤༥༢༧ ུ 
ལ་ད དྲ་ལ་པ་དྲ་བར་བའེ་འུ་ཏའེནཔ་རབ་འཇུང་གནས་ཆན་ངོལས ལོང ཉ་པ ཆོ། །མབའ་ འགུན 


་ལ་ལ་ཞིགླ་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་བོང་དུབ་མངོན་པད་ གར་ཚྱ་མཐནདད་པ། ཡོད་བཟོད་བ་ཡོད་སྲིད་པ ཡཿ ' 
0 ཀག དཔ་ད འགགས་པ བོ ིཔ་མདགུས་པྲ ཅན་ད ཚའ ཡོདདྲག་ཡད་། 


། ༣ ༣༣༣ཧཔ་ལེ་ཞཱཏརཿཿསཿད། ད་ཤེས་ཟསིལའལོ་ྲ་ི་བས་ཡོངས་སུ་མཁཐ་བཞིང་ཐབས་སཁས་པ ངྲ་པལ་འསྱྱ་གྲ 
འྱབནྡ་བང་དུབ་ས་མས་དཔའ་དནི་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་དིན་ ་ཆའིའུབུང་གནས་མཐོབ་པ་ཉིད་དུབརམ་དོར་དུད་ཟོས་ཤིད་ཡི་གསོད་པདའ 
ཆེནཔོ་ལས་ཡོཇསྤསུ་ཉམས་པརའབྱུར་ཞིངགཞན་ྱི་དོན་ཅན་པའི་རིན་པོཆའི་ཕུང་བོལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པངའགྱར་ཏུ། འདྲ་ལ 
ི་རིན་པེ་ཆེའ་འ ང་གནས་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་འགྱཌ་བརརིག་པར་བའོ། །རབ་འབེཿ་ཡབངཏཱབསཾམས་དཔའ་བརམ་དོན་ཆུ 
༨ ༡༣ པོ ཡལ ༨ ༨ ཿ 
འདིི་ལྟ་སྟ་ཉན་ སྭེ་ཀྱི་སྭའམ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའོ། །རབའབྱོར་འད་ལཱ་སྭཾ་དཔད་ནདེད་དཔོན་མཁས་པའི་པང་བཞིན་ཅན་གྱིས་། 
ཕགས་པར་བཅིངས་མི་གཚུགས་བ་བ་ལེགས་བའྲ་བས་ནས་བཅོམ་པར་བ་བ་ལགས་པར་བཅས་ཏྲེདའི་ནད་དྲུ་དབས་ནསངས་ 
ཕྲ ས་པར་བཤམས་ཤིང་མཐུན་པའླི་དུང་དང་སྦར་ཏེ་གངདུ་འགྲོབར་འདོད་པའི་ཕོགས་སུ་མཐརྱཉོས་སོོངནོ། རབུ་འཱསྡེག 


ཁུར་གི་ྲུད་ན་ག་དུའགྲ་བད་བའི་ཡིར་དེཊཕན་ངར་འབྱརཞངདདདབེེད་ཡངརྟད་པཆནཔ་འདི་ལྟསྟ་འདིགརྟནགྱིའེད་པཿ 


དིབ རོཿ །འགྱུར་རོཞས་ཞིག་པར་གྱའོ། །རབ་འཧྱཾ་དེ་བཞིན་དྲུ་བང་རྲབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པསྱ་བནམེད་པ་ཡངདག་བསྫསོག་། 


སང 


ཟི ་བཁི་བུང་རུ་བ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱརར་བར་དད་པ་ཡོད་བཟོད་པ་ཡོདསད་པ་ཡོད་འདུན་བ་ཡོད་བརྙེན་འགྲུས་ཡོད་བགྲ་ཏྱདྡ་པ་ ཱ དྲ 
་བསྔས་པ་ཡད་གཏོང་བ་ཡོདགུས་པར་ཧུད་པཱ་ཡོད་དགའ་བ་ཡོད་མགུ་བ་ཡོད་དངབ་ཡོདརབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡོད། བརྩོན་པ་མི་གཏོཛབ་ཡང་ཡོད་ལ། དཤད། 


+ རཁཁྱི་བལོལ་ཏུ་ཤུཾནཔས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཤིང་ཐབས་མཁས་པ་དང་པཾ་བྲལ་བར' རན། རབ་འབྱོན་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དནི་བཟམ་། རཾ དཱ 
4 དབདབཟས་དོ་གབུར་ཡེདཞོད་འུར་ཏེ བདུངསམས་དཔའ་བོནས་དཔང་ཆེནང་ ཤོ ནམདཔ་ཡངདག་པསྗགོགས། ལི་བྲར་ནུབ་ལ་་ ་ 


གནས་པནའྱགུན་བར་རིག་པར་བའོ། །དེཅིའི་ཉིཿ་ཞེ་ན། རབ་འབང་དནི་འདེ་ལྔར་ཡིནཏྭ་བུང་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དྲགྲ་བ་ནམདལ་ཨྡད་ ་ 
 ི་བནར་གསཔསའཛྱམངད་ཡད་ངིདཔངདྲུཔཡོད་འདུནངཡདབནས བགུ པས 
བྐྣག།འཞིབས་ བཨོདགཉོངཔ་ དགུས་པརྦ་བྲད་པ་ཡོད་དགའ་བ་ཡོདཝགུ་བ་ཡོདདང་བ་ཡོདརབཏུ་དགའ་བ། དེ་བཅོན་ 1 ་ 


ས་ཞི བྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཊཏུ་ཧྱིན་པས་ཡོང ཡོངས་སུ ཡབཟུངཤིང་ཿ བབས་མཁས་པ་དང་མ་བལ་ ་དེནི་གངགིས་ཐམས་ཅད་མའ 
དྭབ་ན་མེད་པ་ ་ཡང་དག་ པརྡརོགས་ པའིཅུ་ཆུབ་མངནཔར་མོགས་ཿ པར་འཆོང་རྒྱ་བརྡ ང་ཡང་དག་ པན་ཞུགས།པ: 
ཀིས་འམ་ངསབསྱས་ཀ ་ཀྱི་སརམི་ སྒྲུང པོ། །རབའྱར་འདི་ལྟ་སྭེ་དཔརན་སྐྱས་བུ་འགའ་ཞིག ྐུསནསལོ་བྱྐྲ 
དགོས་པ ར་ལ འི ཐྲ ་ལྭ་རུད་ལས་གྱུར་བའམ་མའིས་དཔ་ལས་གུ་པ་འམུ། བད་ཀན་ལ། 


ལས །གསལཞིགས། ས་བཏབན་རབ་ འིད དགེས་ཅུས་བད་ཡང་བཅོན་པས་ལས་ལངའསུས་སམ། 
ལ་། 'ལྡན་འདས་དེ་ནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡུན་ཁནས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྲར་གལ་ཏ་ ཌཱི 
བསམ་ཅངདམས་ པི དཔདསབཅབསྟ་ུ་གས་གོདདལ་གས་གཉིསཚོ་འི་ དི །ཏྲ་སྐཱུས། 
དྲཝི་ལས་ལྡ་ནུས་ཀྱང་ ཐརྲ་བྱ་བར་སྙེབས་མད་དོ། །རབ་འདྱོང་དེ་བཞིན་དུ་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་བཞ་ཨ ཊབ། 


རོ དར་བླས་སྲིད ཁི ༠ ༢༦༠༤ ༢པས༢༠ར༠༠༡༡༧༠ཟ༠༠༤༦༧༦༤ ་ ཐང 
ཟྭ དུའ་ད་དདད ་ཆེའ་ན་་་འལགཔ་ཞང གཡས་འསས་པ དུ་པ་དང་གཏོང་བ་ཡོད་པ་ 
་ཡོད་བ་དང་དགའ་བ་ དེ་པ་དང་མགུ་བ་ཡོད་པ་དང་དང་བ་ཡོད་པ་དང་དབ་ཏུདགའ་བ་ཡད་པ་དང་བརྔོན་པ་མི་གཏོང་བ་ དོ་པཾརྨ་ཧར་ཀཿ 
ཝམལ།ྱཧིནཔས་ཡོབས་གུས་བྲུ་ཞིངཐབམཁས་པད་ལ་བརྩརབས་ལ་ལ་ཞིགླ་བནམད་པ་ཡངདག་བརྡ་། 'པའི་ཧ 
བརྡརགས་པར་འཚང་རྱ་བར་ བ་ལ་ཡངདག་པར་ ས་སུ་ཟིན་ཀུངརབ་འྱོར་ཡང་འདི་ལང་ཐང་ཆུབསམས་དཔའ་དའེ་བཟྡ་མདོན། བོ 


„8 ༣༥ 


@ 


¡ ཧྱ ་ྒེ ༼ 
རྔ་འགྱར་ཏེ། འདྲི་ལ་སྭ་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ་འང་སངསྱ་ཧས་ཀིས་ལ་གནས་པརའགྱར་བརརིག་པརབུའོ། །དྲ་ཆེའི་ 

ལོམ་ཏུ་ཕིན་པས་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་བལ་བའི་ཕོརའཀོ། །རབ་འོརོ་འདྭ་ལྭ། 

ལྩོཧཉི་ཤུ་ལོན་པརྱག་པ་ཧྒན་པྒཾདས་ཤིང་འཁོགོས་བདེ་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ལྭ་རུང་ལས་གུར་པ་འསོ་མཁྲིས་པ་ལསགརཔའས་བདཀནལས། 


༦ 


| 
རྩ ,@# 


ཟྷི་ནད་འགའ་ཞིག་གིས་བ། བྷུ་དའི་གཡུས་དང་གཡོནྩོགི་ཕུགས་གཉིས་ནས་སྣ ས་བྲུ་སོས་དཔཝནཔ་གཉིས་ཀྱིས གས་ང 
ལེགས་པཿ་བཟུང་ དཔད ས་བུ་ ུ་ད་གབརངི་ ཉདས་་ུན། 
པས།ལམ་ དུ་བར་མ་དོ རབམགའཆས་ བྱ ་ཧུ་རབ་་གུ ྱོད་གང་དུ་འ ༢༡༦༨ 
ཡའྱག ལེ །བའན་བཞིནདུ་་སེམསདཔའ་སེལས་དཔའ་ཆུརབོས་བཿ་མདཔ་ཡའ་དགལ་སྒགསས། དྡ 
! 3 5ངལ་ད་རཆེ་ འཞེ་ཁཛོདཔ་ཡོདས་དུ སུད་པ་ཡོད་པ་དང་འདུན་པ་ཡོད་པ་དང་བསྔོན་འགྲུས།ཿ དཾ 
ྭ བགྱརད་པ་ཡེདཔ་དང་། མོས་པ་ཡོང་པ་དང་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡོད་པ་དང་ག ང་བ་ཡོད་པ་དད་གུས་པདདད་པ་ཡོད་པ་དང་དགའ་བ་ཡོན 
ཿ ` ཨཡོང་བ་དང་ ཟི རིགའ་དབའབ་ཏུ་གའ སོལ དང་བརྩོན་པཱ་མ་གཏོཛབ་ཡོད་པདྱ་གུར་ལ། དྲ་ཤྲས་འབྱཀི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཕས། 
#ཿ མ་སགསས་ཞུག་ རབ་འ འ་ཞྱབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོད་ནི་བཅ་མ་དོར ཟུམ 


( 


༡ ཡ $ 


“¥ 


མི་འགྱུར་ཏེ གསེ་མེས་མ་་ རོ རུས གྲོགས 
ས་ལི བུས རཱུ པས ཟླ 


འད འབ་འགྱེ ཐར་ལ་འདྲིས དཅཾས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ས་ཡ པ་པ ངནབཿ མས་ [ 
་ སི =རར་ངོ་ང ནན་པར་བྱ་བསཱྐབྲ། པཱ ་„ 


་་ལ 


།སིན །བི་རོལ་ཏ་ཡིནཔལ་རལའབོདད་གིས་ཤིགད་བཞནདུ་ཚུལ།ུམས་ཀི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་དང་ 
ཕཝལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དད་ རར - 
དངགད་ཉིད་བྱིན་པ་ད་དག' ཐམས་ཅདྲ་་ནམད་པ་ཡའདག་ ་་ ་པའེ ངནུབཏུ་ཡོངས། ཐུ 
་བའ་རྡོགས ༣ ི་སབ་དབགས། ཧ་། སཱམས་ཤཾག །དེ་བཞིན་དུ་ཆོན་བད་མྲ་ ་ཡིན་འདྲུ་ཤེས ཡན་འདུ་བདནམ 
བྲོར ཀཔ་ཡང་དགེཁངང་ གས་པའི་ གུབ ས་བརྡས གས་ཤིག རེ རིགས་ཏྲཿ 


མས་པགོ། ལ་ཁཾམས་གང་དང་གྲང་ཉེད་སྲུང་བ་དངྲ། ༈ དེ་བ 
སྦུབ་པ་ བི དྲ ནཁྲགས་གང་དུགང་ནིངྦརརོ་པ་ ་པ་དང་དིགསྐ་ཀྱི་བུ་ 


༠༢༠༣ དང་རིགས་ཀྱི་བུ་ ཁུ་ཁྱད་ འབ་་བཅ་མོསྦ་་གང་་དསའག་ངམས་ ;ྕ ཅས ོ' 


ཇོ ཀ་ལ ཊཔའི་ཁྲང་དུབ་ཏུ་ཡོབས་སྐུ་སོས་ཤིག ་།རིགས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ཐ གཡུད རོགས་པཞྱི་བྲང 
དཔབ སིད་སུ མནད ཡིན་ཟགསྱ་ཀིབུ སྲབ ད་པ་ཡངདག སྔད 
པའཤེས་པའམ་གེམས་ཤིག ཞུ་ན། རི ས་བ་ྲས་ཅདུ་ མཁུ ༽ ` རེགས། 
» ˆ ༦༠༠༤ ༦ ༩༨ ཅིགཟག་ཤས་པི་མརྲའ་དྲང་ ན་པའི་དེ ས་འ བའབོད་དྭ་ཝར་ 
ཧཾ་སས ་དཔའ་སམས། དཔའ་རྐན་པོ་ལས་ནང་པོཔ་ དུག་བ་ཤེས ་གཉེན་དག་ གེས མཐཿྱ་ཧིས་ཤཾས་འབྱ་ཏི ་ཟ་རེིནཔ་ལ་གཞུགས་བད་ བོ 
` ༧༥༦༢ ༤ སྭ་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཚུན་པ་གང་དགྲ་བུན་མུད་པ་ཡངདག་བཛྡར་གོས་པྲའི་བྲདནབཏུམ། 
།བར་ཡང་ག་པར་ཞུ་ ཞགས་ཤིང་ད་ལཱ་བུའི་ངོབོའ་ ི་པ་ལ་བརྟཾན། འའམམ་མཛ་བ ང་དེ་ལཱ་བུའི་ཇོ་ 


` རི བ་བཟམ་གེཏདང་། དེ་ལྟ་བུའི འི་དེ ར་ཤམ་པ་ལ་བ་ཞནས་ཡེམས་་མ་ཞནལས་ དས་པ་ལ་ 


སུ་འྱགར་དོ། །རབ་འབྱོད་ཅྭི་ལུར་ན་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབལཊེ 
པར་སངསྐ་ཧས་ནས་འདིག་ཏནྱས་གནས་སུའྱགར་ཞེ་ན། ༢བའྱྱེན་ 
བསད་པད་ཧ་བའི་པུར་སྲམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་སྟེན་ཏེ། རེ 
པ་ཡདདག་པར་གས་པའིབནངམདོནཔརྡ་རོགས་པདསདསྦྱགུས་ན ཞུ 
མོལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་ཅིུ་ཝརན་སྦོར་བ་མ་མཆས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡསུའདས མབས 
གཟུགསྤུ་ཀི་འྲགལ་པ་མདཔ་གང་ཡིན་པ་ད་ནི་གཟུགས་ཀྱི་སྨྱད་བྲ་མད་བལློ། །ག༔ ད་པ་ག 
ཀྱི་འཐྲེལ་བེ་མེད་ཕའོ། །གཟུགས་ཀྱི་འབྲེལ་པམེད་པ་གང་ཡིན་ངེ་དེན་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མདཔ་ ཿ 
༡གཟུགསྱི་སྱིཆེབ་མགླགཿའགགཔ་མད་པ་གང་ཡིན་པདནི་གཟུགས་ཀྱིསུན་བ་མད་ཕཞི། 


བང་། ཐཐ 


༤ ¬ཤ༄༅།། ༠ །སྤྱོན་ བ་མད་པ་འདེ་ནི་གཟུགས་ཀྱི་འ ཀེ་འྲ་བལ། པཱ་མདཱ་པ པ ་ཤདེནི་གཟུགས་ཀུ་ ཀ་སར་བམད་པའོ། རེ 
ཟཐ ོའ་བདཔའདུ་ཤས དུད་འདུབིདྣམས་ དང་རབ་འབོང་ནམ་ པར་ཤས་ པའིའབྲེལ་ བྲ གང་ཡིན་ ་བ་དཀི་ནམ་ བད ཤེས 3 
° རྣམ་བརྡ་ཤེས་པོའི་སྦྱེར་བ་མད་པ་གང་ ཡིན་པ་དནི་རམ 'པརྡ་ཤེས་ པའི་འབྲེལ་བ བ་མད་པའོ། །རྣམ་ པད་ཤེས་མཊ ྲྭ 
 སརེ་་དེ་ནརྣཾམ་ ༡ སེད བ་བདག པ་མད་བའྲོ། ¬ །རྣམ་པཿ པར་ཤེས་ བའི་སྐེ་བ་མེདུ་པ་དང་འ མེ 
རི ་བ་མེད་ བཞོ །རྣམ་པར་ཤས་ ་པའྲི་སཱར་བ་མད་པ་གང་ཡེན་པ འཱད་ནི ག་ 


ཚང ས་པའེ་སྭ་ ཆཱ ཡའོ། རབ་འ ་དྭ་ལཱར་ན་ཆོས་ ས་ད ངཔ་འགྲེཝ་ 


བ་མདཔར་འྱབ། ར་དོ། །རབ་འབྱོནཱ་དཾ་ལྟ རནཱ་བུངཱ་ནཱ བསམས 


འི་ས ། 


ས་ སས་མ ཁཿ 
མཐད་པ་ཡང་དག་ རྡ་གས་པའི པི དབ་ མདནྫགས་ པར་སངསྤ་ཆྲས་ནས་འཇི་ 


མ་པས སྭོ་བཱ་ན་མད་ ཐྲ པའ་རྡོགས་ པའི་ བྱང་ནུབ་མདྲོན་ དོན་པར་སྫོ་གས། ཡར་ 
དུ་འྱགུར་ཞེ་ན། དབ 'འཧྱོན་གཟུགས ཀེ རུ ་ ་མ་ ཨཿ 
༡༠༧ དད དུ་ཤྭས་ ༨. དྲརྣམས ་ཏ་ པར་ཤེས་པའི་ཕ་ 


༡ 


ཊ་འདྲུ་ཤེས་དང་འདུ་ ངྣརམ་པར་ཤེས་པའི་ཕ་རོལ་ཏ བས་ཐམས་ཅད ། །བཅིམ་ལཱ 
བུ འོ ༢. ་ཐམསད་མངན་པརྡ་རགས། པུབ ་པ་ཉིད་མ་ལག དྲ དེ 
རྣམ ༥ ༣ ༢༡༠༩༥༡༩༥༠༧༤ ༢༦ པའེ་སྤད་དུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། དཾ 


-  རི༽ི༡ 1 རེ །གེ་ཉེ་ཐ་ཞི་ེཿཧི། པལོལ་གང་ཡེན་པ་དེ་ལྷ་ནས་པར་ཏོག་པ་གང་ཡང་མད་དེ་རབ་འཐོད་ནམ་པར་ཏོག་པ་མེད་པའཡིད། ཤཇ་ཆྐུབ་སེམས་ ་། 
ཟེ ཞམའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདག་གིས་ཆེས་ཐམས་ཅད་མདོན་བརྡ་ངོགས་པན་སངས་ཧ ས་པ་ཉིད་ཡིན་ཏ། རབ་འཐེརོའདི་ཡདྱ་བྷུདཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་སྐེནཡཊ་ 

ཝཾ _རྱིསཆོག་ཏུ་དཀའ་ད ད་བ་ཡིན་ན། །གདདྭ་ཆཱརཆོག་ཐམསཉད་ལ་ངེས་པན་སེམས་ཤད་མངོན་དུ་ཡང་མངདཞུམ་པར་འང་མད་པར་འདྲ་ཞུན་བདག དདག་མགོན 

#_ བརཛོགས་པར་སརངསྤྱ་ཧས་པརྩ་ འོ། །འད་ལྡུར་བནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚེགོས་པའི་བང་རུབསཔཀོ་པརྡ་རོས་བརས་སྱ་རས་ཆེ།་འདིདག་བསྟན་པན་བཁོརབ་ཏུ་བཤད། 

` ནན་ འབའཐོརདེ་ལྟར་ན་ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེ་མས་དཔའཆེན་པྱེ་བོན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིབང་ནུབ་མངེད་པན་ཚོགས་པརསངསྦྱ་ཧསནས་འཇིགཿཧྱསི་དྭུ༔ ཉན 
རབ་འཕརཅི་ཝརནྭ་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱ་བན་མེད་པ་ཡང་དག པརྡ་རོགས་པའིཤད་ཆུབ་སངེན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་རྒསནས་བཇིག་ཏྱ་གི་གིང། དའྱགུར་ཞེན་ 


༩ 


༧ 


།ཆད་བའདས་ཆེས་ཐམས་ཉད་མུཀྱོཙ་མཔབ་དང་ཡུམའི་མཐའ་ཡངས་སུརང་པ་ཡན་ནོ། །རབ་འཐེར་ཆོས་བམས་ཅདཀིཿངོས་སུ་ཆདཔ་གང་སིནབ། དེནི 
ཨིངོས་སྲུ་ས་བན་ལས་འདས་པའ། །འདེ་ནིཅི་ཝཱ་བ་བཞིན་ནེ་། །འདིན་ན་ཉིམ་ལག་པ་སྟེ། འབ་འེར་ད་ལྟརན། རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 
བའྱི་པྲ མཐོན་བརྡ་རོགས་པརས་ངསྤ་རས་ནས་འཇིག་ཏཿྱ གིང་དུ་འྱགར་རོ། །རབའུརོྟ བ་ནུབ་སེ་མས་དབའ་སེསྣསྡདབངའིནུ་བི 
 མཏཿཿཤཔ་འརིཊཏིཿོ་འབྲུཌ་ཤཀ། བ་འཐུརའདི་ལྭ་བྲངནུབསེམས་དབའ་སེཉས་དཔའ་ཆན་བླན་མེད་བ པངད་ 
༈་བརསངྭསྤྱ་ཧྭས་ནས་དས་རིང་བེརོས་རིག་པ། སེ་དྭའྲིགས་དང་ལང་ཏེག་གིས་ཡངོས་སུ་ཁབས་པའི་སེམས་ཅན་མུན་བས་ཟིབྱགིས་ཞེནང བཾ 
ཊ་ནགྲ་མས་ཅེད་སེལ་བར་ཤེདད། རབའྱེརོ་དྷལར་བྲང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དངའཆན་པྱེ་བན་མེད་པ་ཡངདག་བ་ 
. རྫགས་བཟ་སྨྲདྷ་རས་རས་འཇིག་ཏཱནྱ་ཧི་སྣང་བར་ འ། འབྱབའོི་ཝཱ་ནཿ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔཁཆཉེན་བྱེ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་བདྫངོགས་པའི་བྲད་ཆུཐ་མཁོན་པ 
༨༡ ༧ ལ་ད ཁུ ` ཁེ རོ ༠༠ ལ་ཡ 
ངཁྦྱ་རཱས་ནས་བཇིགཏྟཊྱི་ཡངས་སུ་འདན་པར་འྱུར་ཤེན་། རབའཐོར་འདི་ལྲ་པད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ེན་པྱ་བནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་བྲིབ་ཤུབཿ 


ངི ཟོ །སངས་རྒྱས་ནས་གཟུགས་རང་བཞིནི་གྱས་སྐྱེ་བ་མེདདད་འགག་པ་མད་བརཆོས་སྐེན་ཏེ། །དབཞིན་དུ་ཚོར་བ་དད་འདུ་ ཤེས་དད་འདུཔདྡ་ན་ཁས་དང་ནམ་པར་ ཤེས་ ཚ% " « 
_ ཧ བཟམཔཔསྱི་མསྦསེབ་མདད་འགག་པསེདཔབ་ན་ཏ།།ས་ས་མེབིཆས་ནམསཊངརང་བྲི་སིསསྱེབས་པདདའསག་པ་ེདཔར་ལོསྟཏི།།ཤནེསྦ་ཚེན་ལསྱའཔྲུར་ ༠ 
ཧགས གག ས་ཏ རསཔ སི རས་མབར་ཟང་ཞ༽ མས བ་པ་་གཔམེདདན་། །བུངྷ་ཐབསེམས་དཔངོས་ 
རི རྣམས་ཀྱང་རང་བཞིན€ིས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དད་འགག་པམད་པར་ཆོས་སྤེན་ཏེ། །ས་ངསྱ་རས་ཀི་ཆོས་རྣམས་ཀངནང་གྲཉིྱིས་སྐྱེབ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པར་ཧོསསྟེན་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ :ཐཆ 
ར་རི ཅདྲ་ཀྱཇ་རང་བཞིན་གྱེས་སྐྱེ་བ་མེད་དད་འགག་པ་མེད་པར་རཆོས་སྟོན་ཏེ། །རབ་འབྱངེད་ལྟར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོག ས་པའྱི་བྲརྨཧུབ་ :; | 
མངོན་བར་རོགས་པར་སངས་ཆས། ་ནས་འཇིག་ཏེནྱ་ཀི་ཡོངས་སུ་འདེན་པར་འྱྱར་རོ། །རབ་འྱར་ཇི་ལྟན་ནྭ་བུད་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེབས་དཔའ་ཆན་བྱེ་བན་མེད་བ་པང་དག་བསྡརགོས་་ ཡྤ 3 
བཟྲི་ད་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པར་སངསྤྱ་རས་ནས་འཇིགཏྟེཉ་ག་ཏནདུ་འྩཉར་ཞེན། །རབ་འབེརའདི་ལྭ་བངཆུབ ེསདབ་མ་དབ་ེན་བྲསེདཡ། འབ 
བའི་བངརུབ་ མངེནྣོབ་རྡ་ཐོགས་པར་སངསྤྱ་ཧས་ནས་འཇྲིག་ཏེན་ལ་གཟུགས་ནོ་ནམ་མ་བརྙི་ཏོན་ནེ་ཞཾས་ཆེསོ་ ་པར་འྱུ༅ར། དེ་བཤེན་དཚོར་བ་དང་འདུགས་དང་འབྱུ་ལྟ་ིས་ ་ 


© 


་་་་ 


༩ 


༤ ཤྱ ༠ དགྟདན་ད་ལས་ི་འདའའོ། །རབ་གབེན་ཆོ་ཐམས་ད་ནི་ས་བསེདཔའི་ཏན་ཅ་ཏ་དེ་དག་ཏན་དེལས་སི་འདངའོ། །རབ 


ཟེ རི ཞེདག་རྟན་དེ་ལས་མི་འདའབ། །རབ་འབུརོས་ཐམས་ཆུདནི་ནི་ལསྦ་ཀིཏུན་ཅནཏདེ་དུག་ཏེན་དེལས་མི་འ འགོ མ་་༠༠ 
དདག་ཉིན་དས་མི་འདའ་པོ། །ཟབའྱོར་ཆོས་བམས་ཅད་ནི་སུཨེདཔའིཏན་ཅན་ཏདེདགཏནུདེལས་མི་འདའ་ོ། །རབའུརྦཆོས་ཐམས་ཅདནིཞི་བའཉེན་ཏཿགིཀ། 
ད་ལས་མི་འདའཀོ། . །རབའྱོང་ཆོས་ཐམས་ཉདནཾ་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཏན་ཧན་ཏ་དེ་དག་ཏེ ད་ལས་མི་འདའ་འོ། །རབཧེཚཆོས་ཐམས་ཆད་ནི་དབུང་ ། 
ཏད་དྭག་རྟེན་དེལས་མིའདའ་འོ། །རབ་གཉཱརྡ་རོསྤོ་གམསཅད་ནོ་འོང བ་མེད་པའི་དན་ཅན་ཏདདག་ཏན་དེ་ལས་མི་འདའ་འོ། །རབ་འེརཆོས་ཐམས་ཧདན་འགོ་བ་མེད 
› ཅན་ཏེད་དག་རྟེན་ད་ལས་མི་འདའ་འོ། །རབ་འ་ ཌ་ཆོསྲ་བམས་ཧད་ནི་མི་གཡོ་བཞི་ཏན་ཧན་ད་ད་དག་ཏེན་དེ་ལས་མི་འདབ་འོ། །རབའརྡ་ཆོས་ཐམ་སཅདན་གཟུགས 
ཏེདདག་ཏན་ད་ལས་མི་འདའ་ལོ། །རང་འཐེནོད་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཉདནི་ོོ་བ་དང་འདུ་ཤེས་དད་འདྲུ་བདནམས་དངནམ་པར་ཤེས་པའི་ཏེན་ཅན་ཏེདེ་དག ནོ 
འམཁཐེརོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིདྲག་བཅེམ་པ་དང་ནང་སངསྦ་རས་ཉིད་དངྲ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དགོས་བའྲི་བང་ཏུངྱལརྟེན་ཅན་ཏོ། པཾ ོ 


།རབ་འཕྱེརྡོད་ལྟར་ན 
ཏན་དུའྱཧུར་བ་ཡེན་ནོ། 

བཀའ་སྩལ་པ། 
དྲསད་པར་ གྱར་པ་དགེ་ 


་ུ ༢༠ ༠ འབ་འབོར་གིས་གསོལ་བ། རས ༦ ི་ ཆེ་འ 
 ཉ་བཟཞིའཇལ་བརའགུརབདེདགགིབ་བི་འད་ནུ་ལགས། བཅོ་རནབདས་ིས་བཀའ་སུཊ་པ། རབ་འབུནཁངནུ་སེམས་དབའ་སས་ག་ 
བགངནག་ཤེས་འབྱིལལེབཏུཡིན་པཐབམེའདི་ཤེས་པརའྩམབདདག་ནི་འདུལ་བལས་བུངབདབན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། །རབེ་འརྱ་ཧིས་གསེཁ་བྲ། 


༦ ་ 


ཙ ཡས "་་་་ 
རོག 
བདདགནེའདི འའུ ༠༧ ཅས་བཀའ་སལ་ཏ། །པ་ུ་དད་བཤིན་ད བཞིན་འ རབ་འོ་ང་ཆུབསམས་དབའ་སེམས་དཔ་འཡིན། 
༧ ] དྷ་ཞུབང་ ན་དུ་འགྱུན་བད་དག་མ' ན་པརྡ་རོགས་པརས་ངསྤྱ་ཧས་ནས་སམས་ཅན་དག་ལ་ཏེན་འདིདག་སྟན་པར་འགྱར་ཞིང་ དག་དེ་ལྟར་སེམསཅན་ ༢3 
རྣམས་}ྱིརན དུའབུར་ཏ། རཔ་འབྱོནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ༥; པརྡ་ཛོགསཿ ་ཱ 
ཅནགཞཔ་ཏུ་མེདབྲ་གངས་མེད་བདག་གིཏེན་དུའགུར་རོ། །རབ་འབུརྡ་ཤིས་གསེལ་པ། བཅེས་ཝནཡདས་སེམས་ཅན་གཞལདུ་མ་མཁིས་པཝ 
༢༠༩༠ འྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆུན་པནོ་བཀའྱ་བྱིད་པ་ལགས་སོ། ་ ས་གསོལ བཅེས ° 
¡ ཁུ 'འདྲ་སད་ ཟང ཁོ་རི་ཁི་བ་ལཟིགལ་ཇ་ར་ཁའི་ ལེ རླི | 
ལྐ།ཁམ་ཨྱན་ལ་འདྷི་གནེས་བཀའ་སམ་ཏོ། །རབ་འབྱརོདེ་ད་བཞིན་ནོད་ད་བཤིན་ནེ། སེམས་ཉན་གཤལ་དུ་མེདགངས་མེད་པདག་ལེངེས་སྦལཁཁས་བྷཊསོཏ་ 


ཞིས་གཔགིཊའདི་བགས་བའི་བངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པནོབཀའ་བཟེདཔའོ། དབའོསགཞན་ཡད་ཏ་དུབ་སེཿ ཡྐམས་དབའ་སེཿ 
=» ་ ུ་དང་འབྲེལ་པ་ལངམ་ཡིན་གཟུགས་ཀུ་དོན་དུ་འབྲེལ་པ་ཡང་མཕན་། དེ་བཞིན་དུ་ ཁེར་བདང་འདུ་ཤེ ད 
་པ་ཡང་མ་ཡི ཡིནྨ་བརེས་པའིདུ། ས་པ་བ ཉན་ཐོསྦཉི་ས་དང་འབྲེལ་བ་ཡངམ་ཡིན། སར ཐལ ¡ 
རྒྱས་ྱིག་དང་འབྲེལ་པ་ཡང་མ་ པ་ཡིན།རང་སངསྦྱ་ཧས་ ༩ ༤ པ་ཡང་མ་ ་ཡིན་། ། སངསྦྱ་ཆྫསྱ་ཀིས་དང་འབྲེལ་པ་ཡལ་ཡེན་སངས ' 
དཅིའི་པུར་ཞེན། རབ་འབེརྱ་སྭ་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གིར་ 


(འབྲེལ་བ་ ་ཡང་མ་ ཡིན ཡ་བ 
ཐེ འདྲིལྟར་བྱང་དྲུབ སེམས་དཔའསམས་ 'དབའ་ཆེན། པེགོ་ཆ་ ་ཆེན་ཿ 


ར་སྲཾ ཀནས་གསུམ་ལ་ 


དོ བགྲི བཅོ ཕུ 
| ར་བར་མི་བྱསིསྟ། གསུམ་གང་ཞུན། འདི་ྭསྟ་ཉན་ཐེསྱ་ཀྱིས་ས་འམང་གངས་རྒྱས། འམ་སངསྒྱ་ཧྨ་ཀའི་ 
། བཅེམ་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་ཚེདང་ལཱན་པ་རབ་འབྱེརྱ་ཀི་འདྲི་སྐདཅེས་བཀའ་སྩམ་ཏོ། །རབ་འཕྱེར་ཁྱད་དགོགྱི་དབང་ཏི་ཞིཿ ་བྲཤོང་། 


|. 


རིར ་ ཡུམས པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གྲརཆེན་པབགས་པ་ཤེསརབ་ཀི་པ་རོལཏུ་ ་ཤིན་པ་ཟབམེ་ལ་དྷཝཱཿ 
¿ གི ། གསུམ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་ ༡༣༠༠༠༥༧༠༣༠༦ ༧༤ ཤཞེས་ཟེནནབ་འཐྱེནཀ 
ཀེ པ་ཤིན འན སཁམ། རང་སངསྦྱ་རཱས་ཀྱིས་ལས་བ་ 
འོ །འོན་ཀྱངགང་གིས་སེམས་ཅན་ཐ ཧད ཉ །འདའསཔ་བཞིཿཿ ་་་ ཱ 
༧ བྭྭ འདསཔ་ ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཟེལ་ཏུ་ཧིན་པནི་ འབུར དེནི་སུས་ཀུངྦ་ནོམ་བརབྱཀིབ་མ་ལགས་དེ་ནི 
ལ་འ བུམོ་བསུཁི་བྱཿབྷམ་པ་པའི་བྱི་བ་ཡབྱརུང་ཟད་མ་མཆིས་གང་ བླ པརབྱབ་ཡངམཆིས་ས། དི 

འོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་མཐིས་པའསདདུ་ དའོ། རྒསལ་དསའཆ་པསའབ་ཉིཔརལ་ཏབ 
` ལགས་སོ།  ྣ་ས་བ་གཤསརིུ་བནཔཔ་ཞི་ཆཐམསཅད 'སྒེས་ལགས་སོ། ཐང་ཤ་ུ་ ། 


གས་པ་སྒོམ་པལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེལྟ་སྙ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏྲ་ཕཾན་པ་འདི་ནེ་མཐྲའ་ཡས་བ་སྒེམ་ བ་ལགས་མ 
འབྱའི་ཕཟོལ་ཏུ་ཧིན་པ་སྨེམ་པ་འདེ་ནེ་དངོས་པྭ་མ་མཆེས་པ་སྒེམ་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟ་ཤེས་རངཀྱི པ་འ 
བ་མམཆིསཔ་སྒོམ་པ་ལགས་སེ། །དསྐད་ཅེས་གསལ་པ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཐོརལ། དྲིསདྨ་ར་སྭ་པཾ 
དེ དེ་བཞིན་ཏ། རབ་འབྱོརད་ལཱ་བས་ནགས་རབའབ་ཕོཔ་ཏུ་ཡིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་གནས་པས་གནས་པའྱི་བངཏུབ་སེམས་ 

༠༢༣ ༣༣།།༣ཧིཧཐྣསཊ་ལས་སྟི་ཞགབ་བྟཏག་བདཾ་ཧཱའོ། །མཐ་འཉེརདིུར་བངྨ་རུབ་སེམས་དབམབས་ཞྫ། 
:གཱཾེཁ་ུ་ཛ ཟབ་མེ་ཁོདི་ལ་མཐོན་པར་ཆགས་པར་མྲོ་བེད་པ་དང་འདི་ལར་གཞནྱ་གོིས་སྨྲས་པ་དབགཞན་གྱིས་བགྲོས་པདག་ལ་མངོན་པར་ཆག 
འདི པས པའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་བོ་ཕཡྦྱོ་ཅི་ས་དད་པའྱི་ཧིར་མི་འྲང་བ་དང་རབ་འགྱོརབྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམསདཔའུཤེ པེ 


ཟམསམ་བདི་བ་ཐ་གད་པ་ལ་མི་བགེངཀུནྷསཞུམཡི་དངང་ཀུན་ཏུམྲི་སག་ཀུན་དུ་སྒྲག་པ་དང་ལྡན་པརཔ་འགྱར། ་ ནམནུང་མི 


ཤཱ 


", 


ཏུསིན་པྲ་བྲེ་བག་ཏུབཏགས་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྱོཆགྱིས་གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡན་ཁདས་ཅི་ལྟར་བམས་ཅད་མིན་པ་ཉིད་ལ་གཞོལ་བའྱི་རྱ་བེ་བགཏུ་བྷཏྟ 


་ 
-ཿ ཐོ ་ཧྭ ཐའ 

དོ ༡ །འགྱར་ཞིང་ཏོགས་པར་བདམསོ་པར་བུད་ད་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མཐེངབ་དང་ཐོས་པར་དགའཐས་ན་འ་བ་འཕེར་འདྲི་གྣཉོ་སི་མྲབས་ཡང་ཤེས་ཇབ་ ངཱ 
ཁང ་་་དི དཅནི་ཤིར་ཞྲེ་ན་། རབ་འབྱེར་འདི་ལྟར༨ཀཾསའབཀྱི་ཕ་རེབ་ཏུ་ཐོན་པ་ཟབ་མེའོདི་བ་ཤད་པ། མེ་དང ༩ " 
ར་བདག ངག །རབའ ༢ྩྱ་ཐིས་གསེལ་པ། སགརྱརདུས 
ང་བ་བ དངང་ཀནཞུགག་ཀུན་ཏུ་སག་པ་དང་ལན་པརམི་འྱགརན། བཅེ་ལན་འདྲསནུམ་པགངཤིས་རེས་ཤེས་བྱཀི་བཟེལ་ཏུཅིན་བཟཏྲ་གཞཏསགསཡ་ ་ 
ལགས་། བཅེམ་ལྡནའདས་ྱིས་བཀའྱསམ་པ། རབ་འབོར་ཐསས་ཅད་མཌིན་བ་ཉིད་ལ་གཞེལ་བའྱིཧདྲ་ཀེས་བདཏུབ་སེ་པས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཤེས་བབྱི་བཝེཁ་་ 


འདྭསྭ་ཀྲི་བཀའ་སྩམ་པ། རབ་འཕྱོར་ནས་མཁབ་ལ་གཞེལ་བའྱི་ཧུད་དངརབ་འབྱེར་ནམ་མཁའ་ལ་འབབ་པ་དང་རབའྱེརོ་ནམ་མ།ཁའ་ལྭ་འ 


ཟམས་ཉྲདམྭན་པ་ཉིད་ལ་གཞོལ་བཀྱི་ཧྐད་ཧྲེགག་ཏུབརྟགས་པ་ཡིནནོ། །རབ་འཕོར་ཡང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གཞེལ་ཐ 9 


༢༨: 
རྱད་ཊས་བྲ་བཐཐ 


- ཀྱག ༧ །མཐ་པརྡ་ོགས་བསའཚངྱབར་སི་ནུས་བ། །དེཅིི་ིནེ་ན། རབ་བཟིར་གཟགསཞིདཐམས་ཅདམྱིཏ་།ཞེ། 
__ཟླཾ། ཆོར་བ་ཞིད་དང་འདུཔཤེ ཉིདདང་འདུ་པ ཞིདྷམས་དང་། འ་བ་འཛོརྡོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ནི་བམསཅདམྱའེན་པ་ཞིད་དེ། ཛྲ ༧ 
: ༢ ཟམས་ཅད་མཁྡེནྡ་ཉིད་ད། ེ་ཡགིནདཙལ།གིས་ཁིཔའོ ན་ཉིད བས བ་བ་་ི། ནའུ 
@ བསམ་གི པ་ཕོབ་ཏུཕིན་པ་ཞིད་དང་རང་འབྱེར་ཤེས་རབ་ཀ་ཛལ་ཏྭ་བོན་པ་ིདནི་ཐམས་ཉད་མཁེན་པ་ཉེདདེ། །དེནས་ལྷནམསྦཀི་དཟང་པིྱ་ི 
དི ལི་ལའི་བུནམས་དང་བཅས་པ་དང་མིམདེདྱཀི་བདག་པ་ཚུངས་པ་ཡང་གཟུགསན་སྤེད་པའི་ལྷའི་བུརྣམས་དང་བཅས་ཏྭ་བཅོམ། (འདས་གའ 
ནོས དཾ ན་འདསྱ་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགེ་ཐེསྭ་ཕུག་འཚལ་ཏ། ཅིསོ་ལནཁན་ ལ་ལན་ གྲ གེང ཡགས ཀོལ 
ཤུ་གཁོདཔ་དང་ཆུ་ནམས་ཀི་དབང་པ་བྱ་ན་འདོད་པནྭསདཔའི་ལྷའི་བླ་ནབས་དང་བཅས་བདང་རི་མདུད་ིབདག་པ་ཚོངས་པ་ཡངགྲབུབ 
དཿ ` ྷམདས་པ་འདྲིན ཅན །བཉེམ་ལྡུན་འདས་ཤེས་རབྱེ་བརེལ་ཏུཕྱིན་པ་ནི་ཐབ་པའོ་བཅོམ༔ ན་འ 


ག་བ འདསཿ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕརེལོ ཕིན་པ་རེ བར་དཀའ་བའོ། །བཅེམ་ འདས་ཤེས་རྲབ 
¡ ` འཞིནགཤེགས་དདྲ་བཅ་ ་ྦ ག་ 


མ་པ་ཡངདག 'པ༣་ཛྡོགས་༔ ་པའི་ སངསྤྱ་རྦས་ བླན་མེད་ 
ཡྲ ཛྫགས་བར་སངས་རྒྱ་སནས་ཐང་ཏྲབ་ཀྱ་སཱང་པེ་ལ་བཞགས་པཿ བརྙོན་པརྐང་བ་ལ་བྲ ་གཞོལ་བཟན ཨ་ 
མཛོ དདསེས་གསལ་པ་དང་། ཡེ བད་ཀལྷམསྱི་དབངཔ་ྩོབིན་ད་འདད། ` འྭི་ཝཱི རྣམས་དངམ 
སལ པའི་ལྟཞྟིནྣམས་༩དེ་ཊ སྐདཅེས་བཀའ་བུ་ཏཱོ། ། །ལྕའིབུ་དག་དེད་བཞིན་ ༦༥༤ ལྔི 
།ལ་དགང་སརབ་ཀི་རེཏུ་ཡད་ིཞི་དཔ་ག བའ་བཟ། ལྔའིབུ་དང 
༣༣༨༣༦༠ཟ་ ལཱའྦིབུ་དག་ཤེསའབྱ་ཀྱི་བཟེལ་ཏཱ་ཤིན་པ་འདེ་ན་ཏོགས་པརདཀའ་ ལྟེ། དྱེ ༦༢ 
བདགཔརྡ་རགས ་པའྲི་བང་ཆུབ་མངོན་པརརོགས་ པར་སངས་རྐས་མ་ཐག་ཏུ་བང་ནུབ་ཀ )སྟང་པེར་ཐཞུགས། པ་ན་ཀྱེ་ ལི 


9 །པར་ཛྫོགས་ པར་སངསྤ་ཧས་སེ་ སྒུམ ་པས་བརྙོན་ པ་ཆྱུང་བ་ལ་ཐུགས་ག གཞེལ་བརམཛད་དེཆོས་ བསྟུན་པ་ ག་ས ཟ 


༧ ཀྱཇ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་མཿ རྒྱས་སུ་ ་ཡང་མངེན་པར་ཛོགས་ ་པར་འཚོང་ བ་བ བར་མི། འ[ྱཉར་ ་སུ་ཡངམངནོ་ ནོ་བཛཛོགས་ཕར། 
ནོ 


།ནམ་མཁའ་ཟབ་པའྲི་ཕིརྦ་དདི་ཟབཔེ། །ཟྷཊཊ་ཟབ་བའི་ུ་ཇོས་འདི་ཆབ་བི། །ཆས་བམས་ཉད་འེངབ་མེདབའྲིཕིཿ ཞིིཿཆོས་འདི་ཟབ་བ། ། 
„ ཆེས་ཐམས་ཅད་འཕྲོ་བ་མེདཔའི་ ་ཡར་ངས་ ཡོ བརྡ་གོསཿ པརསངས་རྒྱས་པའི འི་ཆོས་འདི་ཟབ་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ད་ེས་བཀ་མུསདབཅོ་སྣལན་དས་ལྷ་ྨམས་ 


, ཀི་དབང་པེ་བརྒྱབྱིན་དང་འདོད་པན།སྦྱོདཔའ ལྷགཱདག་དང་མི་མདྲེད་ཀྱི་བདག་ ་བཏངས་པ་ ་པུ་དུང་གཟུགས་ན་སྦོད་བའི་ལྷའིབུ་ ་དག་གིས་འདྲི་སད་ཉེས་གསེལ་ཏོ། །ཏོ། །བ་ 


།འི་བོད་ ་གཤེགས་པ་ ད་དུ་འབུང་བའ། །བཧེམ་ལྡན་འདས་ཆེས་འདི་ འདི་ནི་འཇིག 'རྟན་ ཤམྤས ཅད་དང་མི་ ་མཐུན་པར་བསྙན་ཏུ་ 'ཏ། བཅོམ་ 'ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཁད་་ 


མི་ཟུང་པའི་སྐད་དུཆོས་འདི་བསྟན་པ་ལགསན་འཇིག་རན་དགནིའཛེན་པ་ལ་སྤྱདདོ།། །།འཕགས་བ་ཤེས་རབཀྱི་ཕརེཁོ་ཏྱ་ཕི་པ 


ལྕའུཞེས་བྷསེ། བཅེ་7 ལྔ་པའོ།། །འཕགས་ ་བཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏཾ ཕྱིན་པ་བརྐད་སྟེང་པ་ བམ་པེ་བཅོ་ལྔ་པ། ཧད ་ ༡ ཱ 


ལྡནཿ འདྡེ་སྐད་ཅེ ༈གསེང་ཏད་ །བཅོམ་ཝནུ་འདས་ཀྱ་མ་ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུམ་མཆིས་པ་སྟེ། བཿ 
མ་མཆས་སོ། །བཅེམོ་ ན་འདསྭ་ཀྱ་མ་ནམ་མཁའ་དང་མཛུངས ་པས་གནས་བམསཉངདམགས་སུམ་མཆིས་པའྲིས། 
ནཞིདདེ། །བཅེམ། -་་་ རེ །བཅོམ་ལྔནཁྲདསྱའི 
ཐམས མམིས་པནི་དད་ཆས་འདྲི བླ ༠» པཿ །བཅོམ་( །ལྡུན་འདས་ཀྱེ་མ་མཐོན་པཱ་གྲུབ་པ་མཿ ཐ་ས རུ 
ཧུ ་ད་ དྲས་ཀེ་མ་བ་ བྲ་གམསཅང་སྐྱེ་བམ་མཆི ལས་འ ངབུ་མ་མཆིས་པའ། །བཅེམ་ལྡན་འདསཀྱེམ་ཁ 
. བའྲི ས་འདཱ་ནི་ལམ་མ་མཆིས་པའོ། དྲ ཊ་དབང་པ་ ྐའའ་ལླུ་་ ༡ 
གུགས་གསུང་ ྟ་ིདཔལ་དདགཤསབཅས་ལནའདདུ་ །བསསེ་ཞུག་འདས་སེཡཁསི་ྣྒས ཧུར 


དཅཾསགསལོ 
།མཐུན་པར་སྐྱེསཔ་ལགས་སེ། ། སཿབཞག།  ྐ་ཨ་གས་ཞས་སཞམསྱ རེ སྦེའ 


ཌཱུ 


| 
། 
| 


ས་ས ¡ 
¦; ེ་བཞིན་ཧིདྱ་ཀིས་ཛེས་སུ། 
རར་རོ ོ་བམར་ད ཐིད 
སྔས ཤུཊཆ་ཆ་ངི་་སླངཝས་བར་འལེན་ས་སྐྲགས་ 


ཨར ིདདསྲསསུསེང་བོ་སྟ། དབསན་དབཞི་ ཀཤྲགས་ པའྲི་རྲསྭ་སྱེས་ས། །དེ་བཞིནག་ ཤེགས་༢ 
།ད་ལར་ནགནས་བརྟན་རབ་འབུརོནི་ སཔ ས་ས་སས། ། །དེ་བཞིནཿ 
ས་རིགས རྗེས་སུུ་སྐེས པའཾ། ། ཐི ་ི་ན ་པའི་དེ་ 
ཐར བ་མེད་པ་དང་རྣམ་ ་པརྟརག་པ་མེད་པ་ད བཞིན དུ། ཀི རགར་འབ ར་གི་བཞིཊ། ཉིདཀང་འ༅ར་ 
༦ ༡༠༦ དེ་ལྟདན་གུནས་བ ལི ལྟ་བ ཁཿ 


ལྡིརེས་སུ། སྲ་སེ། །ཅི་ལྟར། གཤེགས་པའིདེ་བཞིན་ཧི བམེདྷ་ནམ་པར་ 
` གི་གུ བམེ ད་ོས་སྟེག།་། ཕེ་ཞེ་གཿ 
དཾཾིཾྫཾྫཾ ་ རེ ཐ་ 


དྲ བསད །གཞིསསུ་མད་པའིདེ་བཞིན་ཞིད་ནི་གང་དུ་ཡང་བཞིན་ཤིད་མ་ཡིན་གུང་ལས་ཀང་ད་བཞིན་ཧིད་མ་ཡི་ཞུགམ་གི་ཁཿྦནི་ 
བླའ ིས་ དགིབ གང་གི བདི པ་ཡན་ དྷ ་ ས་སུ 
་ཿཡ ་ (ཉིདཀ ཀྱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ རྔས་སྭུ་སྭས་ཏྲེ། མབས་པའིདེབཞེན་ ྲ་ ཡ་ ནམ་ཡང་རེ་བཞིན་ ་ 
"` ཇའ །གཔག་ཟིར་དནམ་ཡངདེབཤིན་ཤིད་མ་ཡནཔརཔི་འྱུར་བདེའི་བུརདབཞིན་ ཉིདདེནི་གཉིས་སྲུམེ གཉིས་དང འི་བ 
༦ མ་ཆ །དེལྟནན་གནས་བརྟན་རབ་ འབངནིདབཞིན་གཤེསས་པའྲ་རེསསུ་སེས་སེ། ཁིམ ཞིག གས་པིབན་ནསཔབམས རར ་ 
ཨགག་མཆདཔ་མ་ཉེགནང བ་ད པདངཞིནའགནས་ཉན གྱིདེ་བཞིན་ཞིད་ཀྱང་ཐམས་ཅདདུ་ཆོས་ཐུམས་ཅད་ལ་མྟེ་དོག་ནབ་པར་མི་ གགཾ་ །ཐྡེ་བཞིནཊ་ 
ཧྲུ ཞིགག་ཤེགས་པ་དང་རབའདྱོཌནོདེ་བཞིན་ཧིདྱཉིམ་མངོན་པརྦམལྦཏཱ། ཅི འདི་ཤིདཀ་ ཡང་བསྒལ་བ་མ་ཡཾནཞིངཐ་མེདད་པསྟ། ཐད པང་བད་པམ ) 
ཡོ སྟལམནགནམ་བཏནརབའབེར་ནིད་བཞིན་གཤ ཤགས་པའི་ རྗེས་སུ་སྐྱེས་ས། །ཇྲ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིད་བཞིན། 


ཁཞྷིཉཉིན་ལས་གཞནམ་ཡིན་པདབཞིན་དུ་རབ་འབེར་ཀདེ་བཞིན་ཧིད་ཀང་ཆེས་ཐམས་ཉདྱཀིད་བཞིན་ནིདལས་གཞན་མ་ཡའི་ལྷ་རོས་བཟསམ། 
གགྐམམ་ཡིནམ་གང་ཡིན་པ་དནི་གང་ཤི་ཡངད་བཞིན་ཉུད་མ་ཡིན་པརམ་འྱར་ཏོ ད་གཉིས ! 
༩ གྲནས་བྟཏྟནབ་འཾརྦྱ་གིས་གཞནམ་ཡིན་པའི་ བཞིན་ཉ ཀྱིརས་སུ་སེངོབར་ཁསླ་བངས་ཏེ། འདིར་འགའ་ཞིག་འགའ་ཞིག་ཏྲུརས་སུ་སངབར།ཁ 
- „ > ` དྭ དྷཾལུའན་གནས་བཏན་རབ་འཐུར་ནིད་བཞིན་གཤེགས་བའྲིརཾས་སྱུསས་སེ། །ིཝདདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་དབཞིན་ཉིད་ལུདས་པ་ཡུ 
ཤམ ང་བམ་ཡིནཔ་དགཞིནདུ་ཆོས་ཐམས་ཧད་ཀིཿ བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་འདུས་པམ་ཡན་མ་འངོས་པམ་ཡིན་ད་ ཊར་བྲང་བ་མ་ཡྭ༔ 
ྭ ཟབ་བྱབོམད་ ཞེ ཇའྲིརས་སུ་སེང་བས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི། སྭྭུ་སེས་པ་ཞེས་བྲའོ། དྲ བཾ 
ངཱ ནཿ ངངོ་།། འདས་པའི 


བཞྐིནུག་ཤེགས་པའུད་བཞིན་ཉི་དྱུཤིས་འདུམ་ བཞི་དང ས་ཨ 
ཕུ 


ཇ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའིད་བཞིན་ནིད་ཀིས་མ་འས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདཀི་ཚས་སུ་ 


\ 


ཾཾ / = „ˆ 


ཞནཤགསཔརིགིི་ 


༡ །ཀིནདྱ་ཞིདིབཞིནགཤེགས་པའི་དབཤིནཉིད་ཀི་རེསསུམངབ།། ིིྒྱ་ཡིམདྲ 
སྭ་སུ་སེངང་། ཤིན་ག༨ཤ 


སས་སེངཏ། 
ཞི མས བགི །དེ་བཞིན་དུ་ཆེས་ཐམས་ཅདཀྱི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་རབ ཇུ 
མདདགཉིས་སྤུ་བར་མད་ 


ང་ ཁུ་ཝནཝའཛྲིས་སཞིཁ་གལ་འིབསྒེགསསེཁྲས་སེས ཐབ དྲ 
| རྒྱད་དུ་འགུལ་རབཏུའགུལ་ཀུནཱཌྣབ་ཏུའགུལ། གཱཡསོཿ རབ་ཏུ་གཡེས་ཀླུནཏུ་རབ་ཏུག་ཡེས། རབ་ 
'འཁྲུགས་ཀུན་ཏུརབ་ཏུ་འཁུ་ ཁྲུགས། ཆམཆེསརབཏུཆེམཆེམ ཀུན་ཏུརབ་ཏུཆེམཿཅེམ ར་འུར་རབ་ཏུ་འར། 

¡ྤ བ་ཁའིཌྱོས་ལཱའི་བུད་དག་ལྭ་མུས་པ་ལའ་བྲུད ༽ གཤེགས་པའྡི་ཇས 
ཕྱེར་ནི་གཟུགསྐ་ཀི་ཇུས་ ་སུམྨ་སས་དེ་ཚེར་བའིམ་ཡེན་ལ ཧས ང 


སཔ ྲསཨིིུས་ལར ཉི་ཏི ལན་ཅི་གཡེར་ ཁིོ་ ན་ཕེད་མི་ ཟངས་བའ་འྲབས་བུ། 
སུམ་སྐྱེས་སེ། །རད་སངས་རྒྱོས་ཉ (ཉྱི་རེས་ མུམ་ངསྱརམདི་ ཉྱེས་སེ། །དེ་ཅའྲ་བིརཞེ 
ོོ པགངྫེས་སྐེ་བའི སིས་ཞལཞི་བཟགན་ཡམ་ཡེ་ོ་ ཡིན་ཞིང་ནེ་བར་མི་དམེགས་སེ། སའུ 


--3 

༠ པེ སྐྱེས་སེ། ° ནཿ ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཿ་དང་ལྡན་པ རའ དཅེས་གསེལ་ཏོ། ཉ་ 

ཤིདདིད་ནི་ བ་མེ སྐུམ །དི་སྐད་ ཾྲཾ་་་ ` ཟམ 

:་ དཀན །ཏེ། ཤཱརིའི་བུ་འདི། ཡོནནོ། །དེ་བཞིན་ཉི ± སསས༠༤༠༤ ༩ 
ཀྐ སུམ་བརྒྱ་ལེན་ ྨ་བར་ ི །དགྲ་སཱངམ་ལཱ་བརྒྱ་ཆོས་རྣམས་ལཆོས་མིག་རྡུལ་མ འགསྲང་འཁྟནཿཞ། 

་ ལྔའི་བུ་ལྔ་སྟེང་སྨེནོ་ཡེཇ སཾ་སུ་སྦང་བ་གས་པདག་གིས་མི་ བའ ཆས་ལ་བབད ཟབ་བརར་ཏོ། ཁངནུབསེསདཔའ དུག ་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པ 

རྣམ་པརགྲེལ་ལ7 དེནསཆ་ད་ ཧ་པ༨ཤཿ རི བུས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔུའདེནམས་ལེན་པ་མེད་པར་ཟག་པྷ་ནམས་ལས་སེམསྣནས་པརྨ་སོལ ྒ 

ཞས་ལདྷིདཅས་གསལ་ཙོ། ༣ །བཅེམ་ ལྡན་འདེས་བྱང་ཏུབ་སེམས ་དཔའ་འདྲུན མས་ལན་པ་མད་པར་ཟབ་པནམས་ལས་སེམ 

ར་ཡང བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༠༄༅༅་ བས་ས ་' ུ 


 ད་ཡྦྱམྱ། ° སརཌི་རི་བདཱི་སྐས་དུསམས་ཅི་འདབ་ཆགསྤ་གནིས་ཤཱིསུམཉ་པ་གསུམ་པའི་ལྟའིནངན་གནས་པརཞྐུ་ཁས། སེགཔྦཿ 
_ ཟེ ཤཱརིརི་བུས་གསེལོ་པ། བཏྐེམོ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སྲེ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཚའ བ་ས དག 
མསྨཾས་ཨ་སྣད་པར་འཇམ་བུའི་གླིང་དུ་གནས་པར་བུའོ་སྒམ་དུ་ཤཱརཾའི་བུ་ ི་སམ་དུ་སེམས་ཅི་འདབ་ཆགས་བ་དེས་མྲམས ལྕིདུཔར་འབཁྟསས། ལྐ ལྟན 
ཤཤརིཁིཁུས་གསེལ་ཕ བཅེམ་ལྡནའདམ་དནིལགས་ས། །བཅེམ་ལྔན་འད་དའཛུམ་བའྱི་གེངདུ་ལྕུདནས་སྨས་གང་སྣད་པརའབྱར་ཏ། ་ ་ 
འམི་འགུམ་པ་ལ་བུག་ཕཉ་མབྱི་སྡུགབསྔལ་དུ་འབྱརདོ། །དེ་ཉིའི་སྤད་དུཞེན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་འདི་སྐད་ལུགས་ཏེ། གངགི་ལུས་ཀྱངཆེན་ ཡཔ་་་ རཾ 
དང་འདུང་མ་ཡང་མ་མཆིས་པརྱ་གུར་པ་དང་མཐན་པ་ཞགནས་ཀྱང་ལྕང་བར་གུར་པའི་སད་དུའོ །དཾ་སྐད་ཉེས་གསེལ་པ་དང་བཅེ་མོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ལྡནབ་་ : 
༨ཤིའི་བུས་འདི་སྐདེས་བཀའ་སལ་ཏྲོ། །ཤུ་རིརྲ་བདེད་བཞིནནོདདབཞིན་ཏྲ། ཤཱུྱིའཱབ་ས་མཉ་ཤན ཀ་ས - 
ནིཿ ;ཡངྦ་དག་པར་ཛྫོགས་པའིཀྱང་རྐུབཏ་ མས་བསྐྱེདནས་བསྐལ་པ་གང་གརི་ཀླུང་གཏྱམ་སྙེད་དུ་གནས་ ངསྙིན་པ་བྱིནཊྟུལ་ཁྲིམསབྲུསཱོད་པ་བསྒྱབས 


×× 


7 
༼ 


: ཐབ བུསུབསས་བ་ ཅི ༡༩༩༧ 
× ད་རྒྱ་ཆར་ཡང་དག་པརཞུགས་པར་། ཅི་ཁེད ཤཱ 
འདི་ལུར་ཞན་ཐེསཀྱཾས་འམཿ ར་བསྐེད་པརྩཧུར༡ངགལ་ཏ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ར ཐ་པ བླུན་མེད་པ་ཡངནག་པར་རྫོགསཔའི་ཁྱཏཧྟུ་བམཛོ། ཿ 
རྒྱས་བཅེ་མ་ལཱན། རམ །རངས་དསྱ་རྟས་སར་ ངངོ་། པཱ་མའཏཱ་ཾན་པ་འདིས་ཡངས་སུམ་ཟིནཅིང་ ཧྲདཏུ་ཐཿ ན་པ 
རའ ཁྲས སསིནུའི་དུང་ཏ གམས 
| ཟི པ་ནི འ་བ འ་པ ཁུ 
སྲི ཆི དེ 
| ས$ཾཾཾཾི་་་ིཌ ་ོ 
ལཱོ དེའི་ཤིནའདིནི་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་ཁམ་རང་སངས༔ ཅུ སྒྲ་དེལ་མཆནམན་བྱསཞུས་བླནམེད་ 
རྒྱས་སལ་གནས་པརའགྱནཿ £® 
འགྱན་བརདཾག་པན་བོ། ། 


མར་ཆ༥༦ ྐ ཐབ ༧ ཆ༣:-༅༡༅་༧་ལ་མ་ ༥༣ ༢༧འའཆ་༢འའམའའལ 


` 


པོཇི་ ཌོ ༠ རེའྲི་བུ་གང་ཤེསརབྱ་ཀིཕ་ཐེལོ་ཏུ་ཧིན་པས་ཡངོས་སུ་མཟུང་ཞིང་ཐབས་མཁས་པ་དང་པལ་བརྩས་མབ་དྲོན། 
ཀཀ ཨོས་ ཏཤཱའིབིའུམགསེལ་པ བཅ་ས་ུན་འད་མིཚརབཤའ པ་དེན་བདག་ཤིས་འཆ་བ་སརནབང་ གུང་བསེད་ནམསྤྱཀིཚི་གམའི་ 
= ཏུམང་པདང་ལྡན་དུ་༢ ར་ཕགས་ཀྱང། ཤེས་རབཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་ཡོངས་སུ་མཐུང་ལ་ཐམས་མ།ཁས་པ་དངྲ་བལཞིངད་ བབ་བ༨ཤས་ཤ ༢ # 
རྒྱམན7 དཾབཱནཿ ད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའྱི་བངཏུབ་འཐེབ་པ་ལ་བཅོམ་དུའགྱུན་དོ། །བཅེམོ་ལྡན་འདས་དེ་ ༡བསན་བྱངྲརྐུབ་སེམསཿ ཿ 
དཔའཉིན་པ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའྱི་བངྡ་ཆུབ་མངོན་པརྡ་རགོས་པར་འཚཾངྱ་ཧ་བར་འཚུལ་བས་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱེན་པ་བྒེམ་པརབགྱི་ཞྲིང་་] ུ 
_ ཐཐས་མཁགས་པ་ལ་ཡང་བརོན་པར་བྱགྱིའ། །དེ་སྐདེས་གསེལ་པ་དང་བཅེམོ་ལྡན་འདསྱིས་ཏདུང་ལྡན་པ་ཤརྲིའི་བུལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩམ་ཏོ།, རྩ 
ཤཱིའི་མཱཏད་བཞིན་ཞེད་ད་བཞི་ཏ། དིའི་བྲུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པགོང་ཤེསརབཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པས་ཡེཛས་སུ་མ པཞྲིང་༠་ ་ 
# མཉ ཕ་ལས་ཞིངབདདམས་ཀྱི་གོགན ཡོ ོགགན་པར་དགེ་བཟེག་འམ་གཞེནནབབལ་བརྒསྐད་ན་མང་ རྟ་ལ 
\༦༦7 
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བསན་བྱང་རྐུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བླན་མེད་པ་ཡང་ 
བཿ སསི།།ཀི་་། འཐ མཔར་ཞིངཐབས་གཁས་པདང་ ་ཡང་ ཆ་མ 
༩༣༤༨ དོ་པའིལྷ་རྣམས་དང་བཅས་བདང་མི་ ལ་ པོ ཚངས་པ་གཟུགསན། རལ ཱུ 
དཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཉེམ་ལཱན འདས་ཤེསའཔྱ་ཀྱི་པརལོ་ ཁཏྲ་་པའིཞིཟབ་ལོ། བྲ ན་མེདཔ་ཡ 

ཛྲ འེ ༢ །ཆོ་ུདསབགསེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་ བང་ས བམངེནོ་ བརྡོག བསའ 
སེད འི དྲགས ཞོས་པ་འདེད་པ མད ིུ་ནམས་དང་ིམདདི 'ཀྱི་བ 
| །ེཐོ་ཀ་ཧྨཿཝ། ་ ས་བྱི 
[བྷ ས་ལ། "སཿ ཀཀ ྱཔས་ ་བཀའ་གཱཾ། ཤེསསའང་བར་ོ་འཕུ་མཞས། 


/ 


།ཐབས་མི་མཁས་པདང་སྡེ” ་པའྲ་གྲེགས་པེལོ་བརྟེན་པ༔ མས་་ཀྱིསྭ་བནམེདཔ་ཡང་འུག། བརགས ་ 
“ཧྲོའི །དནུསབཉེམ། 'ལྡན་འདས་ ལ་ཚ ལས་ས འི ༠༨༠ ང་ 
ྐ དྷ ་ 'འཧུང་ཐརནཀའོ། ལིང དབམ 


/ 


ཌ༩༣༩༢གསའུང་ཡཐེཏང་རྔ་གིགས་པན་འཐངྱར་ཐར་ྱགི་པ་་ ཤ་པ འཚལ་བ་གང་ལགས་ཕུད། ཐུ 
གྭ་ཐཱམསཿད་ནི་ བའོ །བཅེམ་ཝཱན་འདསྣ་ནམ་གངས་འདིས3ཇ་བདག་ནི་འདིས་སྟམ་དུ་བན་མེད་པ་ཡང 
མུག རསམནིའཛུཿ ཌཱུསྨ་པ་ལགས་ཏེ།  པསདཀའབཞི་ཨཡསང་ཁ ཡི 
འད དཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ¬ ༠ ད་བའྱི ཉིར མཾ 
སལ བ་འབྲེསའར་དགཔམིན་པའྲ་ཧིར་བན་མོདཔ་ ངདག་པརྡརོགས་པ་ 
ན་མེད་པ་ ཡང་དག་ ་པར་རྫོགསཿ བའ འིབྱང་ཏུབཊི ཞི་འབྱུང་བངདཀའོ། ཌོ 'འཐེར། 
"ཡང་དག་པརཛོགས་ ལྭ དརྐུབ་འ, བ་ །བླན་མེད་པོ་ ་ཡངུདག་པརྔ་རོགོས་པའྱིབྐུར་དུབ 
ཡོ སྐ་སསནསའི། ཙས ས་ལི ཨ་་་ས་འྱི་དིགཅེས་གས ་ འེ 


༨༢༥༄༠༡༤ ༤༤ 


ཐ་ལ ༦ །བླདྷཱ་སང་པཞེས་བབའིནསྲ་གངས་འདིས་ཀྱངྱཀནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པཞྱིབ བྱུག 
ཤི དཀའ ཅངས ༨༠ ༢རས་འེར ༥ ! ,.@ྟ 


ནཏ ཚཾ་དང་ཁལྔན་པ་རབ་འབྱོརནམ་མཁའ་འདྲི་སྣམ་དུབདག་གིས་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་མངོན་པར་ཛྫོགས་ རོ ༦ 
ཞུ ཨེ་བས སང རཀ ི་་ གས་པར་འཆངྱ་རྐ་བར་ ཁྲ ཉེ ཁི སཿ 
' ཆ་དང་ པརབ་འབྱེར་ཆེས་ཐམས་ཅདནི་ནམ་མ།ཁའ་དང་མཁུངས་པའི་ཧན་རཾ། ལཱ དང་ལན རབ་ཅོར་གལཏྲགན་མེནམ་སངུ ད་ 
བརྔ་ཝོགས་པའི་བུང་རུབ་འབུངབར་སྤར་ཟིནན་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་གུང་གའ་ཀྱུང་གིཏྲམ་སྐེདབླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བུངྡརྟུབ ཀཾ 
ཀྐ བའ ར་བ་ཞི་གན། ཆདང་ལྣན་པ་རབ་འཛྱོན་འདི་ལྟན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངགའི་ཀྱུང་གི་ཏྲམ་སུད་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག 

བྱྡཆུབཾ་མས་ཕྱིན་མི་ལྡེག་སྟེ། ཆེ་དད་ལྗན་པརབ་འཕྱོར་དེ་བསན་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱཏནུབ་འགྱུཝཐར་ད 


།ཧེ་སམ་ལསམསལསརཆབ་མོ་ པར་རྫོགས མའམ ར་ད ༼་ ' ཐིལ 
ཊ་ང། ཚེ་དང ན་པར་བབརྱ་ིས་ཆེ་དང་ལྡན་པཤི་ལའདི་སདཊ་སྲསསེ། །ཆཾ་དང་ལཱན་པ༨ཤཿ ཤུ ༢་ཀྲབ་གསཐ 
སབ་ཡང་དགཔར རེགས་པའྲཔངཆུབལས་པར་ གཤམ། .།ཤ༣འ པུསསྨྲ། སྨྲས་པ། ཚེ་དང །བ་རབ་འྱབ་ དད ༤ 


ཊ་པ། ཆེཿ དང་ལྣ་ བཿ ཀ་རཾརྦཾབུ་ཡངཿ བྲན་མེད་པ་ཡང་དག་པར། གས་པའི་བུང་ཆུབ་ལས་གང་པཱཿ 
དུས །ཤའིའི་བུས་སྣ་ རྨ ཆ་དང་ལཱ། ན་པ་རབ་འབྱེར་ ཞོ །རབ་འབྱཾར་གྱིས་སྣ 
བུ་ཡང་ཉིཚོན་བ་དྟང་འདུ་ ཁ་ས ལམ དྲུབ་ཐ་ པར་ཤེ ཤིསུ་པ་གང་ཡིན་པ ས་ན་མད་མངདགེཔར་ཛོག 


པཿ པ། ཤརཾའི་བུས་སྨྲ སབ ད་ལུ ཞུཔ་རབ་བབར་དཿ མཱ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབརྦ་གྱིས་སྨྲས་པ། 
ལྡནཔ་ གཱ བབ་ངནབན་སེད་པ་ཡང་དག ཡང་དག་པར་རྫོགས། བཏུལ ྱ ྒ་ ཧཱ 


55 


།ལས་གཞུནན་ཡདོ་དམྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ ཀོ 
= ཟ ོགརསཔ་འབུནདནས་། གསུག ས་ན ར་ཤེས་པ རསགས རླ - ་ 


༣ ལིལ མས བ་ལས གྲགས། ཤུར ཅུ་སྨམ པ་ཆ་དང་ ལྡན་པ་རབ་འབྱོད་ 
པཤཱརརྦིབུ་ཡངཅ ཚོར་བའི འིདེ་བཞིན་ཉེད་དང་འདུ་ ཤེསཀྱི དད་དང ཀྐ དཱ 
ླ ༤ ཤར དེ་བཞིན དྲ་གང་ཡིན་པ་དྭེག་ན་མེད་པ་ ཡདག་བརྗ་དགེས། པའྲི་བྱང་རྐུབ་ལ་ ཛལ རཿ 
སྨྲས་པ) ཧ ཚེ་དང་ལྡན་པརབ་འཕུར་དནིཾམ་ཡིནནེ། [ར་འབུྱགིས་། ས་པཆེ་དང་ ྒལ་་ ཡུ 
བསྔཛོགས་པའི་བངཆུབ་། ལ་ས ས་པའི ཆོསད་གཟུགས་ཀྱི ཀ་དཾཿ བཞིན་ཉིདལས་གཞནན་ 0 མ། ཤར བོང་ང་ 
་ཆདང་ལྡན་པ་རབ་འགྱེན་དེནི་མ་ཡེ། ་ཡེནན། །རབའབྱེར་གྱེས་སྨྲས་པ ངཕནཔ་ིའི་བུ་ ཡང་ཅིན པ་ སྒྲ 


་ལསཿ ཧིན་ལྡགེ་པའི་ཆྲ ས་དེ་ཚོར་ཐའི་དུ་བཞིན་ཉིད་དང་འ འདུ་ཤེས ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་ འདུ་བ ཉདལྐཏས་༡༥་ ྭཾ 
།རྣམ་པརཤེས་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞནན་ ་ཡདདམ། ཤར་བས ས་པ་ཆེདང་ལྡན་པརབ་ 

པནན། བཱ་འབྱོརྱ་གྱིས་སྨས་ པ། ' 

ཙོ བའི་བྱང་ཆུབ་མངེན་ ཛོ སུ་པར་འཆངྱར་འུམ། ཿ ལིའ་བུས་སྨུས་པ། 

#. ལ་གཙ ག་ང ཡིའི ་ཡང་ཉི ཅིཆོར་བི་དང་འདུ་ཤེས་ 

(བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ཇོགས་ ཚ་ཆ འམ། 

་བབ་ཆང་ ཐི དར ཛིྨསས་ ་པ། ཆ་དང་ལཱན་པཔཀཱ་རིའི་བུ་ 


༤ . 


།བྱཇྔ་ཆུཐ་མངེན་པརཛགས་པརའཚངྱ་ཧཐུའི་ཆེས་ད་གྲུཟུགས་ལས་གཞནན་ཡོད་དྲམ། རོ 


ཅང 


བེ སུ་ཐངདྲྲཌ །རབ་འགྱེརི་གྱེས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལཱནཔཔཤྭ་རིའི་བུ་ཡངཉི་གང་པཱན་མེད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྗེགས་པའི་ 
¬ པར་ཤཚང་རྒྱ་ཐའིཏོས་དུ་ རེབདུང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེདྨ་ནམས་ལས་གཞནན་ཡོདོདམ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞནན་ཡེདདས། ¬ཤ8ིཿ 
` འེ དེ་རིམ་ཡིན་ནོ། །རཐ་འབྲིརོ་གྱིས་སྨྲས་པ། ཆེདང་ལྡན་པཀ་རིའི་བུ་ཡངཿ་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིནྣ་ཉིད་ག ཡོ 


ཊཾ དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་ཛོགས་པའ་འཚང་རྐྱའམ། ¬རིཆོ་བུས་སྨྲས་པ་ཆེ་དང་ལྡན་པརབ་འཕཱེཌདེ་ནེ་ས་ཡེནནེ། རྔབ 
ཚེདབཛྡཱན་པཀཱ་རིའི་བུ་ཡངཅི་ཚོར་བའིད་བཞིན་ཉེད་དང་འདུ་ཤེས་ཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉིདདང་འདུ་བྱེདརྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཧིད་དང་རྣམ་བར་ཀེ 

| ཏྟ ྲང་ཨིན་པྲ་བ་ན་མེད་ཡང་དྲག་པར་ཇོགས་པའྱ་བྲད་ཆུབ་མངོན་པརྫརགས་པར་འཚང་རྐྱ་འམ། །ཤཱརཾའིུས་སྐྲས་པ་ཚེ དང་ལན 
མ་ཡིནན། །རབ་འཕྱེར་གྱིས་སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡནཔརཀརཾའི་བུ་ཡང་ཅི་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྫོགས་པའི་བྲང་ཆུབ་མངོན་པརཛྫོགས་པར་འཁཾངརྒྱ” 


སཿ \ 
×; > 


སྭཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞནན་ཡོད་དམ། ཤརི་བིངུས་སྨྲསཔ་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཕྱོར་དེནི་མ་ཡིན་ནོ།། ˆ 

འགུ་རི་རི་བུ་མང་ཅླིབ་ན་མེད་པ་མངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བད་ཆུབ་མཛོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཚང་རྒ་བའི་ཐོས་ཐ 
- འ དེ་བཞིན་ཉིད་དང་འདྲ་བེདྷ་ནམས་ཀྱ་ད་བཞིནྡཡུས་གཞནན་ཡེད་དམ། །རྣམ་པརགེས་པའ་ད་བཞིན་ཉིད་ 
ཐས ` འྱབུསྨསྒས་པ། ཆོ་དང་ལྡན་བརབ་འབྱང་ད་ནི་མ་ཡེན་ནེ། །རབ་འཕྱཾརགྱིས་སྨྲས་པ། ཆོ་དང་ལཱནཿ 


* ༡ མངབ་ས་དགག་བརཛེགས་པའི་བང་ཆུ་བཏུརིག་པར་བ་ལམ། བེ །ཤ་འའི་བུས་སྨྲསཔ། མེ ༨༤ ཱ 
ལྡན་ཕཔཀའིའི་བུ་ཡང་ི་ཆོར་དང་ ཤེསདང་འདུ་བྱེངྐརྣམས་དངརྣམ་པར་ཤེས་པ་གྲང་ཡཾན་པ་བླ་ནཿ 
་་བཁི་ག་ཁས་་ོ་ གས་ཡིད །རབ་འྱེརྱགིས་སྨྲས་བ་ཆད 


ཆེ གང་ཡིན་པ་དེ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྲི་བང་ཆུབྱཏུརིག་པརྦབ་འམ། ཤར་ལྡིབུ་ 


£ དཁྱ་གྱོབ། རོ །བུ་རབ་གཐོར་དི་ཨ་གིན་ཞོ། །རབ་འགོརྱ་གིས་སྨས་པ པ། ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱའིའི་ཐུ་ཡང་ཆི་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེ། 

རེ  ལྐས་གྐགན་བཀད་ནཡ་བར་ཤེས་བའག་གཞན་བའི་ཆག་གད་སྲིན་བ་ བ་དྲེ་བན་མད་པ་ཡུང་དག་ པར་ཛོགས་པའི་གངརུབཏུ་རིག་པར་འམ།་ འརི་འིབུཿ 

ཆ་དང་ཝཱན་བ་རབ་འཐོར་དེའི་མ་ ཡིན་ནོ། . །རབ་ འགོར་གྱིས་སྨྲས་ ་བོདང་ ལྡན་ པ་ཤཱའིའི་བུ་ ་ཡང་ཧོ་ ཅི་གཟུགསྤལི་དེ་བཞི་ གཞིཊཏི་གོཊནི་ ཡིན་པླ་བན་མད་པ་ལ ཏེ 

རགས་ད གབདད་ལམ། ཤཱརི་འི་བྲུ་སྨས་ པ། ཚདང་ཝྡན་བརབ་འཐོར་དེི་མ་ 'ཡིན་ཞོ། །རབ་བབོར་གིསྣྲ་གྲས་པ། པ་ལཱན་ཿ 5 

བདེཞིནཉད་ད་འདུ་ཞསཀདེབ་པའ་བདནས་ེ་བཞིན་ཀིདདབནསཔརཤེསཔའིད་བིན་ གང་ལ་བ ::; 
 ཡུབདག་བདྡ་ངོགས་པ་ཁྲི་བཅྡ་ནུབཏུའིག་པན་བལི། ། ཤཱནིའི་བུས་སྨུས་བ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཐུར་དེ་ནི་ཨ་ཡིན་ནོ་། །རབ་འཕོར་གྱིས་སྨྲུས་བ། ཆོདང་ རཿ 

བ་ཤའིབིུ་ཡང་ཅི་གཟུགསྦ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་བའི་ཆཔ་གང་ ཡིན་པདེ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དགུ་པར་ཇོགས་པའི་བདུ་ཆུབ་ ཿརག་བརྩ་བཌམ། 
 བྱྱིབས་ས་བདང་ལན པརཔ འབརདནེ་ཡན་ན། །རབ་འཛོར་གྱིས་སྨས་པ། འབསགའ་ བཞིན་ིད་དང་འ 


འདུ་ཧེདནསསྦ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་པདང་། ནཱམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདལས་གཞན་བའི་ཆོས་གང་ཨིཿ 
བའི་བངྔུརུ་ཏུརིག་པད་བའམ་། ཤརིའི་བུས་སྨྲས་པ། མོདང་རྡན་པ་རབ་འཧོར་དེནི་མ་ཡིནནོ། །རབ་འཧོརྦ་ིསསྨྲས་པེ 
དཱ བཞིན་ཉིད་བུན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཆོགས་པའྲི་བྲདྲ་དུབ་ལསྦ་ཕིར་ལེགོ་གམ། ཤའིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་ 


རྭ བད རོ ༈རབ་འབོར་གྱིས་སྨཾས་པ་མོདང་ལྡན་པའཀརིའིབུ་དཅི་སཱན་དུ་སེམས་གང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པའ་རྔོགས་བའི་བང་ཆུབ་ལ 


ཡོད་དམ། ཤཱ་རིའི་བུས་སྨས་པ། ཆོདང་་ཝའན་པ་རབ་འབོར་དནི་མ་ཡིནནོ། །རང་འཧོརྦ་ཧིས་སྨྲས་བ་ཚདང་ལྡནཔ་ 
གཞག་ཁྲིརྱ་གསདནག་བ་བན་མེད་པ་བཛོག་བཞིབང་མལ་གང་་ི་། 
།དྱཱུཧཱར་བ་བིཆོས་ད་ཡང་གང་ཡིན་ཆེདང་ལྡན་བ་ཤཱརིའི་བུཅི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཝིར་ ལྡོག་པརྱ་གར་བ་ཡང་ཡོད་དམ། ཤཱརི་བི་བུ་ 

'ཟླནུ་བ་རབ་བོར་དནི་མ་ཡིན་ནོ། རབ་འགོརྦ་གིས་སྨྲས་པ། ཆདང་ལྡན་པ་ཤཱའིའིབུ་དསྟར་བདེན་པ་ཉིད་དང་། གར་བ 


ངོལ གོག རོ །དམིགས་སུ་མད་པ་ལྭ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པྷར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབ་ལས་ཕིར་ལྡག་བཟྩགར་བའི་ཆོས་ 
¬ ཟེ ཟླས་བ་དང་། མོདང་ལྡན་པཤརིའི་བུསུ་ཆེ་དང་ལྡན་པརབ་འཧོར་ལ་འདི་སྐད་ཅས་སྨྲས་སྲེ། །ཆོས་ཀྱི་ཆཱོ་ལ་གྱིས་རྣམ་པ་གང་ཞིག་ཆེ་དང་ 
ལཱ རབ་འཤོརྦ་གྱིས་བཤད་པ་ ཤྭ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ོགས་པའི་བང་ནུབ་ལས་གང་ཕེར་ལྔོག་པའིཆོས་དེ་གང་ཡང་མེད་དོ། མདཔྲ་གགལ་ཁུ།། 
ཤཱུ བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པའི་གང་ཟག་གསུམ་པ་གང་དག་ཡིན་པ་འདི་དགན་དེ་བཞིན་གཤེགས་དས་གསུངས་ཡིན་ན་ཅི་ལྟརམདང་ལྡན་ཕྭང་བ། 
༄ བརྟསན་པྭ་བཱར་ཤ་ནི་གསུམ་པ་དག་གིསྣ་རམ་པར་གཞགཔ་ཡོད་པར་མི་འཁུརྩ་ཀི། ཐེག་པ་གཅིག་ཁཞར་འྱར་ཏེ་འད་ལྟ་སྟེ། སངརྒྱ་རྒྱྱ་ཀྱི་ 

༩ ཐང བསམས་དཔའྲི་ཤེག་པ་ཆེན་པའོ། །དནས་ཆདང་ཝན་པྲ་བམས་མའྲེ་གང་པས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤའིའིབུ་ལ་བདྭེ་སདཅེས་སྨྲསས། ཤེ 
ལ་ ཨཅི་ཆོདང་ལྡན་པ་གནས་བརྟན་རབ་འབོར་ཉན་ཐོས་ཀི་ཐེག་པཅན་ནམ་རང་ས་ངས་ཆསྤ་ཀི་ཐེག་བཅན་ནམ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བའྲི་བང་ཆུ 
¿ ཅིགྱ་ཁང་ཡོད་པརཁས་མི་ལེནནམ། ༢ེ་ཤིག་གནས་བཏན་ཚོ་དང་ཕན་པརབ་འོར་བདེ་ལྤའི་དགོས་ས། །ད་ནས་ཆདང་ལྡན་པ་ཤཱའིའིཐུ 

༤ 


'འ༅ོར་ལ་བདྷི་སད་ཉེས་སྨས་ས། །ཆདང་ལྡན་པ་རབ་འབོར་ཡང་ཅི་ཁོད་ཉན་ཐོསྤྱ་ཀྱི་ཐེག་པཅན་ནམ་དང་སང་སྤྱ་རསྤ་ཀྱི་ཐེ 
ཆུབསེམས་དབའ་གཅིག་ཀུང་ཡེད་པར་ཁག་ལེ་ལེན་ནམ། རབ་འདོར་གེསྭ་སས་པལདངྡཕན་བ་ཤའིའ་བུ་མཛེདབཞི 
”ཅན་ཐྲྱ་ཀྱི་ཐེག་བ་ཅན་ནམ་རངསངསྤྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཐེག་པ་ཉནནམ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པའྲི་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔབ་གཅི་གྲ་ཁང་ཡང་ 
ཐུམ། ་ཤཱརིའི་བུསླ་སྲས་པ། ཚ་དང་ཕན་བ་རབ་འཐོར་དའི་མ་ཡིན་ཏེད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་རེ་ཤིག་ནམ་པ་གསུམ་དུ་དམེགས་སུུ་མེད་ན 

ཊ། འབའ ཤར 


། སླ་གས་བརེདུདྲདནུབ་ཤཱ་མི་བྱིབ་ཡ་བཅི་དེབཞིཧཉི་ྲ་ནམ་པ་གཅིགཏུ་ཡང་དམིགས་སུ་ཡོདདག། 

དཞི་ཨ་ཡིན་ནོ། །རབ་འཛོརྒྱ་གྱིས་སྨས་པ། ཆདང་ལྡན་བ་ཤཱའིའི་བུ་ཧཌྱད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལབང་ཆུབ་སེམས་དབ 
ས་སུ་མཐོང་ངམ། ཤའིའི་བུས་སྤས་པ་ཚདང་ཝན་པ་རབ་འབོར་དནི་མ་ཡིནནོ། །རབ་འོརྦ་གྱིས་སྨས་བདང་ལྡན་བ་ཤྭ 
བགནས་པ་ཉིད་དང་གནས་བ་ཉི་དདྱུ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཆོས་དེ་ཡང་དམིགས་སུ་མདན་ཏོང་ཅིའྲི་ཕིར་འདི་སྐམདུ་འདི་ནི་ཉན་ཐོསྤོ་ཀི་ཐེག་བཅན་འདིཞི་ག 


-- ° །རྒྱ་སྤ་ཀྱི་ཐེག་བཅན་འདིནི་ཐེག་བ་ཆེན་པ་པའོ་སམ་དུ་སེམས། ཤརིབི་བུདེ་ཝར་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་འཁེན་གེའི་ 
ཡད འ་བ པར་འབེད་པྲ་ནམསྭ་ཁུད་པར་མེད་པདད་གྲེ་བག་མད་པདང་ཐདད་དུ་བར་མེད་པ་ཤིང་ཐོས་ནག་གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བངོ་ 
-ཾ གང་སེམས་མི་བ་ ཀྭ ཡི་ུག་ཙིཐམཤ་ཡ་པརམི་འྩགརན། ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བདི་ནིི་བངྲ་ཆུབཏུ་ངས་པར་འྱབང་བར་རིག་བར་ 
བྱཁོ། །དེནས་བཅོམ་ཛྡན་འདེས་ཀྱིསཿ 'དང་ཛྡན་པ་རབ་འབོར་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འཧོན་དེ་དེ་བཞིནནོ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ནབ་འབྱོར་འདི་ 
་ྒཱ གས ཀློང་་ འའར་ས།ིམདོགགོ་བསྒོསཔདགི་ཚོ། རོགས ཐ་ །། 
| 


དེ་བཞིན་ཉིད་རབ་ཏྱུ་ནམ་བར་འཕེད་པྲ་ནམས་ཁྱད་པར་མེད་པ་དང་པྲེ་བག་མེད་པ་དང་པདད་དྲུབ་བམད་པར་ཐོས་ནས། ཤངཆུབ་སེམས་དབ 
_ །ཆེན་ གོང་ཀུན་ཏུ་མི་ཞམ་ཡིར་མྲི་ཕོགསན། རབ་འཐེན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དནི་ངང་ཆུབ་ལ་ངས་བར་འྱབཿ 
རྒྱཐོ། །དནས་བཅོམ་ཛྡན་འདས་ལ་ཆོདང་ལྡན་པ་ཤཱའིའིདུས་འདྷེ་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་རྫན་འདྭས་བང་རུབ་གང་གིསྲ་བང་ཆུབ་སེམ པཿ 


།། ༩ མའོའི་ཁེས་མར་འབུང་བར་འགུར། བཅོམ་མྡན་འདྭསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤཱརིའི་བྲུ་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས 

བ་སིམས་དབའ་སེམསད་པའ་ཆེན་པའདེངས་པར་འབུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེནས་བཅོམལན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལན་པ་རབ་འབོརྦ་ཧྲིས། 
| ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྱོ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་རུབ་ཏུངས་པར་འབྱང་བར་ 
ཉ་བླསབས་བར་བྱསི། བཉོན་ཝྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རང་འཛོད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
་བའྲི་བྷརྣ་རུ་བཏུ་ངེས་པར་འྱང་བར་འདོད་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ད་ལ་མཉམ་པར་གནས་བར་བྲ་སེམས་ཅན་ཐ 
མྱེད་པརྡ་བྷ་སེ་མི་མ་ཉམ་པ་མེད་པའེ་སེམསྱ་ཀྲིས་གཞན་ལ་དམིགས་བར་བ། ཊམས་པའི་སེམསྱ་ཀྲིས་གཞན་ལ་དམིགས་བ 
ཨྦྱཧིས་གཞན་ལ་དམེགས་བརྡ་བ། དགེ་བའི་སེམསྱ་ཀིས་གཞན་ལ་དམིགས་པརྲ་བ།་ ངྲ་ཧལ་བཅག་པའེ་སེམསྱ་ཀྲིས་གཞན་ལ 
ོྒེ ༡ བདང་སྐེལསྱས་གྲཤན་ལ་དབེགས་པར། འཆོབ་མེད་པའི་སེམསྱ་ཀིས་གཞན་ལ་དམིགས་པར་བ། མོ་འཚོ། 


རས་་ཞོ་ལ་དུམིགས་བརབ། སེམས་ཅན་ཐ་སད་མུར་འདུ་ཤསཁཏེབུར་བཧཱ་ཁཱཧ། 
དུགགས་བ་ཅེ་བར་བ་ཞག་སྟེ ཞན་ལ་དམིགས་པར་བའོ། ་ །རབ་འཧོར་དེ་ལྟར་ན་བང་ཆུ་ 
༡ །བས་གིས་བྱ ཤཿཊསས་དོའ རོ པར་འཆངྱ་ཆ་བར་བདོད་པས་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་ལྟར་གནས་བདྲ་བ། དྷེ 
ག་མ་བ གྱི གཡོད དུར་བད་བའོ། །བདག་ཉིདྱ་ཀུང་མིག་པ་ཐམསཅད་ལས་ལྡོག་པ་ལ་གནས་བརྐབ། 
།ཁིམས་བསུང་བར་བ་བཟོད་པ་བྲ་གམས་པར་བ། བོ་འྲགུས་བ་མ་པར་བཟསམ་གཏན་ལ་མ༩མ་བར་བཞག་པར་བཤེག། 
པྲག ྨཔྨྨལོ་་ རོ གཞུན་དགྱ་ཀང་དེལ་ཡང་དག་པར་བླགུལ་ 

ལྟ་ངྲསུ་མཐཱནཾ་བས་དགའ་བརྡ་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདན་པནས་བངྡ་རབ་སོམས་དཔ་ལྱི་གེན་མེད་པར་འཇུག་པའི་བར་ད སཾ 
༡༢༨༧༤་ཡམོཆ ཆ་ཆོཆམ་ཡར་ ཡང་དགཔར་བསུལ་བདང་དེའི་བླསམགས་ པ་བཇོདབ་དང་དེ་ལྔངས་སུ་མཐུན་པས་དགའ་བརྡ་བཞོ 


ཱུ ཆུ་ལྷནས་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པ་དད་སིབ་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན གི་བར་དུའྱསར་རོ།། ང 
༈ འཐམ་དདཞིཊ་ཉིད་འི་ལེའུཞེས་བསསནཧུ་དུག་པཔལོ།། དེན 
།འདྷི་མདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྣ་ཡིར་མོ་ཝེག་པའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཚམ་པག 
གང་དག་ལགས། བཅོམ་ཝན་འདསྐ་རྟི་ཕར་བདག་གིས་ཅིང་མི་ཐག་བའི་བ་རུབསེལས་དབའ་སེམ 
ཐེ རབ་འོར་སྐེ་གེའ་ ཡོསཀི 


་བདྲས་ཀྟིས་བཀའ་མུལ་པ། བོའི་གུ་གང་ཡོན་པ་དང་ཏུན་ངོསྱ་ཀྱི་ས་གང་གྲིན་བད། 
གཙ རག་བདེའི་བཞིཏགིན་ིས་ བགྲ ། འདི་དགྲ་ གས་ཧདྲ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏིད་། པ་གཉི 


ུ རམ ྟ་ཅོག་པ་མེད་པའོ། །དབཞིན་ཉིད་དེ་དང་ཆོས་ཏིད་ ལ་འཇངུག་པདང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ ང་དེ་བ ན་ཉིད 
དྷ་ལར་འྱངས་ཅིབ་དེ་ལར་ཤུགས་བཞི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་ལྟབ་བཞིན་ཐོས་ནས་དེ་ལས་ཀང་སང་ནས་འདི་ལྟར་མ 


༄། > །བབྲུ་དབེ་ཆོས་མེ་བེདྲ་དོངས་པར་མེ་བདད་འྲོ་ཀར་བདིནི་དེ་བཞིན་ཏེ་དེཁོན་ལྟར་ཡིཞནོ་ཞེས་མས།་ 
དོ ཅ་དདམཔ་བསི་འཇུལ༔ ད་ད ི་ི་ཡ་དིམིེབཞིགེ་དུརཡིཤ་ཞས་ཞ 
= ཟུམ་བ་དེ་དག་དང་རྟགསད་དག་དང་མཚན་ག་དེ་དགདང་ལྡན་བའི་བང་ཆུབ་སསས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པོནི་བྲན་སོད་པ་ཡང་དག་བཀྲ་ངག 
ངེ ཟླ མི་སྡོག་པར་གཟུང་བར་བའོ། །རབ་འཧོན་གཞན་ཕད་ཛོདེ་མི་ལྡོག་པའྱི་བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཀི། དགེ་སྦོང་དང་བམ 

བརྐབ་ཤེསསོ། །བྷཝུ་བར་བ་བ་མྲ་ངང་ཞེས་དགྱ་སོང་དངྲ་བས་ཟེ་གཞན་དགགི་ངོར་མི་བྷལ་ཞིང་། ལྷ་གཞན་དག་ལ་ཕྱག་”ོ་གི་བཆལ 
ཐ མྲ་བིང་བའམྱ་བུག་པ་འམྲ་ཕེམ་ཁོམ་གོས་སམ་གདུགས་སམྱ་ཆལ་མཚནནམ། དེ་བུ་འམ་བདན་དགོ་གམ་མར་མ་དགྱསྱི 
” - རྷྱ་གཞནདག་ལ་མི་རྟན་ཏེ། རབ་འབོརྡ་ཚུམ་པ་དདག་དང་ཅགས་དེ་དག་དང་མཆན་མ་ད་དག་དང་ཡང་ལྡན་པའི་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ། 

 བ་ཡང་ནག་བརྡ་ངོགས་པའྲི་བདྲ་ནུབ་ལས་པནེ་མི་ཝོག་པར་གཟུང་བར་བའོ། །རབ་འཧོར་ཡད་ཕིར་སྡི་རག་པའི་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའའེ 


་ངན་སེང་དུསྱི་ས་ཞིད་བུད་མེདྱཀི་དངུས་པོ་ཡོང་ཡོངས་མི་འཛིན་ཏོ། །རབ་འོར་གཞན་ཡང་པིར་མི་ལྡག་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དབྲའ་སེམས་དབའ༔ 
་ མམས་ཡང་དག་པར་བངས་ནས་གནས་ཏེ། ད་བདག་ཉིདྱ་ཀང་སཱག་གཅོངྱ་སངས་ཤིང་གཞན་ཡང་སག་གཅོད་པྲ་སྲོང་བ་ 
བཏྐགཉིདྱ་ཁངཿྤ་བིན་པར་ལེན་པ་སྤངས་ཤིང་གཞན་ཡངན་ཐིན་པར་ལེན་པ་སྤེངབལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དོ། །བདག་ལེདྲ་ཀྱང་འདོད་པས་ལེ 
་ཡིན་ཞིབ་གཞན་ཡང་འདོད་པས་ལགས་པརྨ་སྤྱོད་པ་སྤོངབ་ལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དོ། །བདག་ཉིདྱ་ཀང་འབུའི་ཆང་དང་བཅོས་པའི་ཆངབ 
རེ ཅི བཅོས་པ་འི་ཆང་བག་མེད་པའི་གནས་སྲངབལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དོ། །བདག་ལིདྱ་ཀང་བྱ་ཛཱན་ ༈ི 
སོཛ་གལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དོ། །བདག་ཏིདྱ་ཀངྦ་པམ་ཨྲངས་ཤིང་གཞན་ཡང་ཕྲམ་སྨྲ་བ་སྤེང་བལ་ཡང་དགཛོ 
རྱ་ཛམེགྱ་ཆུབ་སློས་བྲ་མངས་ཤིང་གཞན་ཡང་ཚིག་ཆུ་བམློས་བལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དོ། །བདག་ཉེདྱ་ཀང་གལ་པླས་བྲ་སངས་ཤིང་གཞན་ལཁ་མི། 
རྒྱཝ་པ་སླ་བསློང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དོ། །བདག་ཉིདྱ་ཀང་བྷར་བ་སེམས་སྤངས་ཤིང་གཞན་ཡང་བནབ་སེམས་སྤེང་བ་ལ་ཡང་དགཔར་འགོད་དོ། དཱ 


ངཱ ཾ ; ྭ 
ཟོ ཤོ །ཉིདྱ་ཧང་གནདོསེམས་སྲངས་ཤིང་གཞན་ཡང་གནོད་སེམས་སྤེང་བལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དོ། །བདག་ཉི་དྱ་ཀང་ལགོ་བ་ ; 
འཞིང་གཞན་ཡང་ལོག་པརྟ་ལ་བླ་སེང་བ་ལ་ཡང་དག་པར་འགོད་དོ། །རབ་འཐོར་དྷེརར་པིར་མི་ གོ་བྱི་བཅབད་གསད་གལན མ་ཤ རཿ 
བ་ངག་ཉི་དྱ་གང་དགེ་བ་བྱཧའི་ལསྦཀྱི་ལམ་ནམས་ཡང་དག་པརྭ་བངས་ན་ས་གནས་ཤིང་གཞན་ཡང་དགེ་བཅུའི་ལསྱ་ཀྱི་ལམ་ནམས་ལ་ཡང་དག་པར་སྟོན་ཡངནག་ 
ཌླ་ པར་འགོད་ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟེདོ་ཡང་དག་པརརབ་ཏུདགའ་བདུ་བེད་བཏན་པར་བེད་དེ། ས་སང ལ།། ་ 
་གམ་མང་དུ་ཡང་ུང་སྟེ། ཐམས༠ཅདུནས་ཐམས་ཧདྲ་རཱམ་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀྲི་ཐམས་ཧདདུ་མི་འབྱང་ཞིང་སེམསཀྱིསྦ་ཀང་ཀུན་ཏུ་མི་སྱོད་དོ།ྕ 
མི་རྡོག་པའེ་ཤང་ཆུངཿ །མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་དེའྲི་མིལམ་དུ་ཡང་དགེ་བདྱཧུའི་ལསྤ་ཀྱི་ལམྒ་ན་མས་མངོན་དུ་འྱ་ཆུར་ཏོ། རབ། 
° . དྭང་རྟགས་དེ་དག་དང་མཚན་མ་དེ་དགདང་ཡང་ཝྡན་པའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནི་བྲན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པ 
སིལྒག་བཆཱ་རུང་བར་ཧ་འོ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡང་ཕིར་མི་ཞྡོག་པའྲི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཅི་ཆོས་གང་དང་གང་ཀྱུག 


པདེདད་དེ་དག་ཉིད་སེམས་ལཀུན་ཆུབ་པན་བད་ཅིང་སྦྱིན་པར་ཧདད། བདག་གིས་ཆོས་འདི་སེམས6ན་བམ་ཧདྱ་ཀི་དོན་དད་ཕན། 
ཆོས་བསྟན་པ་འདྲེསྱ་ཀང་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཆོསྱ་ཀི་བསམ་པ་ཡུངས་སུ་ཚོགས་པརྱྱ་ཐུར་ཅིགཉེས་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་བད་ཡང་སེཊ 
བས་དྲུ་ཧིད་དེ། རབ་འབོར་ནམ་པདེ་དག་དང་རྟགས་དེ་དག་དང་མཚན་མ་དེ་དག་དང་ཡང་ལྡན་པའྲ་བྲང་ཆུབ་སེམསདཔའསམས་ང 
མིད་བ་ཡུང་དག་བརྡ་ཛོགས་པའི་བང་ཆུབ་ལས་པིར་ཝོག་པརགཟུང་བརུ་ཧའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ཕིར་མི་ཞྡོག་པའི་བརྡ་རབསེམས 
ཚིན་བཞི་ཚོས་ཟབ་མེེ་ཤད་པ་ལ་མེན་ནུར་མི་བེད་ཡིད་གཉིས་མི་ངད་པེ་ཚོམ་མི་ཤད་མོངས་པར་མི་འགུར་པོ། །དེ་ཕན་པ་འི་ཆི་གདང་ལ 
| ། ཚུགས་པ་དང་གཉི་དནུང་བརའྱགར་རློ། །བག་ལ་ཉལ་མེད་པར་འྱྱར། དེ་འོང་ངམ་འགྲོ་བན་ཡངཐ 
པཁོཛངོ་། །དྲེདན་པ་ཉེ་བར་བཞ་གཅིང་འགྲོ་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་ཉིང་ཁོངདྲ་རང་པ་ས་ལ་འདེགས་པ་དུལ་བར་མི་ཟད་རྐང་པས་ལ 
བདེ་བ་ཉིད་དུ་འདེགས་བདེ་བར་འཇོག་རྐང་ས་ལྱ་བ་ཚོམ་དུ་མི་ཁ་དེགས་རང་པས་ལྱ་གཙོམ་དུ་མི་འཇོག་དེ་མཐོང་བཞིཚ ཅམ 


, ¬ 


བཾ ་ །རབ་འཧོར་ཡང་ཕིར་མྲི་ཝེག་པའྱི་བྲར་ཆུབ་སེམས་དབའགམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དིའི་ལུས་ལ་ཆོས་གོན པ་ཡོངས་གུ་ལེངས་སླེདོ། 


ྒ ཤིག་མེད་པར་འྱསར་ཏེ་ཀུན་སྨྱད་པ་གཟོབ་པར་འགྱུར་གཞོད་པ་ཏུང་བར་འགྱུན་སྐྱེན་ཉུང་བར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཉན་གཞན་དག་གིས་ལུས་ལྭ་སྐིནྣུཁི་རྲིག 
ཟྲག་བྱུ་གང་ནུ་དག་གང་ཡོད་པད་དག་ཀུང་དེའི་ལུསླ་བམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་ཆམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་བམས་ཅད་མི་འབྱང་ངོ་། །དེིའི་ཧིར་ཞེན། ཟབ 
. ཝག་པའྱི་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ངག་བའྱེ་ཚ་བ་དེ་དགནི་འཇིན་ཏན་བམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགསླ། ཡིན་ནོ་། །ཅི། 
' དགེ་བའྱི་ཚ་བདེ་དགྲུན་མ་པར་འཕེལ་བདྭ་ལྟ་དེ་ལྟར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོད་ཡང་ཡུས་ཡོངས་བུ་དག་པ་ཡོངས་སུ་འཇིན་ཏོ། །ངག་ཝེ 
¡ དག་བདང་སམས་ཡོངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །དབའརྡཾ་ཟིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་སེམས་ཨོདསྐརུ 
དཱ གངལགས་ཐར་རིག་པར་བྱབ། བ་ མ་ཝྡན་འདསྲ་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། གས་ས ར་གས མཔའགག་འདའའ་སོ། ་ 
_ ¬ རྣམ་བརའབེལ་བདེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཧདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེམས་ག་བ་བཏུང་བ་ཕངོས་སུ་འཇྲིན་ཏོ། །སཾམས་གཡོ་བ་མེད་བ་ནང་སྤེམ། 


ལོ ' སེད་བ་དང་སེམས་ཡོན་པ་མད་བ་ཡོངས་སུ་འཇིན་ཏོ། །རབ་འབོར་སེམསྣ་ཚམ་པར་དག་པགང་ཡིན་པ་དེས་ན་ཐོས་དབ་ར། 
ལམས་ཁདས་པའའྱུརུར་ཏེ། རབ་འུར་འདི་ནི་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སེམས་ཡོངས་སུ་དག་པར་རིག་པར་པའོ།་ ཧོ 
5  དགདང་རགས་དེ་དག་དང་མཚན་མད་དགདང་ལྡན་པའི་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡང་བླན་མེདཔ་ཡང་དག་པར། ངོ 
ཿ བར་གཟུང་བད་བའོ། །རབ་འཇོར་གཞན་ཕང་ཕིར་མིི་ལྡག་པའྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེ་མས་དཔའཆེན་བོ་ནྷི་ཆ 

འ ། །ཆོས་གོས་དང་བསེད་སྙོམས་དང་མལ་སྟན་དངུན་བ་འི་གསེས་སྨན་དང་ཡོ་བྲད་དག་ལ་ལྷུན་ཧེད་པ་མ་ཡིནཿེ 
' སནིཞེ། །ཆོས་ཟབ་མེ་དག་བཤདན་ཡངདག་པར་མི་ཞུམ་ཞདི་བོ་བཏན་པར་འགྱར་བློ་རབ་པར་འརྱུར། དི་མེར་བྲས་ཏེག 
ཏེ་གཞིན་ལས་ཆས་གང་ཉན་པ་དེ་དགྲ་སས་ཅདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱཀི་ཕལོལ་ཏུ་ཕི་ དད་སྣེར་བད་བེད་དོ། །འཇིག་ཏྟེན་གྱི་བ་ཐོ་ 
ཡད་པ་དདག་ཐམག་ཧད་བང་ཤེས་རབྱ་ི་བོས་།ཐནཔ་ལབཏེནནས་ཆས་ཏིད་ 


ྲ 


` འབ 


རོ 


དང་སྦྱེར་བརྡ་བེད་དེ། གང་ཌོས་ཀྱི་དཧིཏན།རྡཔཿེ 


༄༅། རེ དབ་རྩོག་གང་ཡང་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་གུ་མི་མཐོང་སྟེ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དེ་དང་ཝན་པར་ཡང་དག་པར་མཐོང་ངོ་། །ར 
ཟླ བདེ་དགདདྷ་ཏགས་དེ་དག་དང་མཚན་མ་དེ་དགདང་ལྡན་པའི་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་བན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བཞི་ཅཊ བས ` 
ཤཾ ཤནྨ་ཝྔག་པར་གཟུང་བར་བའོ། འབ་ས བོ་ལས་བ ་ སྡེམས་ཅན་་་ 

] ཁེར་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱ་སྲ་ཕག་མང་པ་ བབ་བྱྱག་་ 


ཟ་ དགདང་ཧུ་ནུབ་སེམག་དཔ་ གསུང་ངོ 'ཟ 
ླ བ་མ བདག་སོགས ཙིར་མི་ལྡེག་པའི་ཧང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ཟེར་ཏེ་ད་བཞིན་གཤེ། 

་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་གང་དག་ཕིར་མྡི་ཚེག་པར་ཡུང་བུན་པད་དགནི་སེམས་ཅན་དམུལ་བཆེན་པོ་ྱ་རད་པ་འདེ་དག་ཏླུ་སེས་ཏེ། 

བར་ཡུང་བསྙན་པས་ཁྱོདོ་ཀྱང་སེམསཏན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་པོའང་ གཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་གྱིས། འདི་ལར་ཁྱནྱ་ཅིས་ཧང་ཆུབཀིསེ་མས། དྲང 

༥ རྱིས་གིག་ ཇཾས་ཤིག་སེམས་ཅན་དམལ་བ་བ་རད་པ་དེརྨ་སེསན་་ཌོདལ་སངསྦྱ་རས་ཀིས་ཅི་ཞིག་བད་ལྟར་དས་ན་ཁྱོད་མཐོ་རིསྤ་ཀྱི་འ ཟེབ པྲེ 

° དྷ ངཱ 


ཞིས་ཟེར་བ་དྷེ་སན་ཡང་གལ་ཏྲེ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབ་སམས་དཔལ་ཆེན་པའི་སམས་མི་འྲཁགས་མི་གཡོ་ཞང་། ་འདི་སྟཟ 
༈དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ངན་འགྲོན་མས་སྱུ་ས་བ་འདི་ནི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་གོ་སབས་མད་དོ་སྙམ་དུ་གེས་ནས། རབ་ཿ 
དག་དང་མཚན་མ་ད་དག་དངྲ་ལན་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཕང་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བ། 
བཾ །རབ་འགོར་གཞན་ཡང་བདུད་སྡིགཅན་དགེ་སྦྱང་གི་ཆ་བན་དུཡིར་མི་ལྡེག་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། 

ར་ཏེ་གང་ ད་ཁས་མོབས་པད་པེར་བཤགས་པར་ཧིས་ཤིག །གང་ཁོད་ིསཝེན་ཡངས་སུ་བཟུངབ 


དི་ཧིར་བཤགས་ཤེ་གལ་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདི་སེ་སོར་སྤངས་པ་དེལྟན་ང་ཁྱོད་ཀྱི་གན་དུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ལེ་བར་འོང་ངོ་། 
སངྱྦྱ་རསྤ་ཀྱི་བཀའ་མ་ཡིན་ཏ་འདི་ནི་སྐན་དངགས་བེད་པས་རང་བཟོར་བས་པའོ། །ཡཨང་གང་ང་འཆདཔ་འདི་ཞི་སངས 
བཀ་ལོ་ཞིས་ཐེར་བདེ་ཁོས་ནས་གལ་ཏེ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་འྭའུག་ཅིང་གཡེན། རབ་འབོནཧྭང་ཆུབསེམས་དཔའའ་ 


0 རེའ་ཛ་ྲག་པས།། བྲུང ངྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་འདི་ནྲི་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབ། 
` ཟྡི་མོ་ལག་མས་ལ་གནས ས་ །པར་བའོ། །རབ་འཐོར་ཡང་གལ་ཏེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བདུད་སྲེཿ 
པཞདྱསྐོཉདལྟ་ོཏ ཉིད (འགག་བཉིང་དང་། མངོན་པར་འདྲུ་མི་ཐེད་པ་ཉིད་ལ་ཉོག་ཉིང་གཞཿ 

༥ 0 དྲུག་བཅོམ་པ་ཟུག་བཟདཔ་གཞན་ཁྱིདད་བའི་ཁིར་མི་འབབསྟེ་ཆོས་ཉི་དལ་མངོན་གསུམ་དུ་བེཏཅིབབདུད་ 
ˆ ཟེ [༣ ་ོ་བུལ་གཁསདས་ཚོསའ འཆིན་པ གས་ལགས ལ ་ ཀི 
 ཟབ་དགགིསམིབངིན་ །ཉན་ཐོསྱ་ཁྱ་ས་འམ་རང་སངསྦ་རསྦ་ཀི་སརྱཉི་རམི་རོག་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་འགུར་དོ། ། །ཐམས་ཅད་མྱྱེན་བཿ 
འགྱུ་ཚརོ། །རབེ་འདོར་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོད་གང་གིཚ། ཤིར་མི་ལྡོག་པའི་ཁམས་ ཡ 

= ་ མཿ ོགསག་ཞཊཿཿ་ཝད་རསའངནསདེ་ལན་དབན་འགྱི་ལྒོམ། 


ཡྤོ་བུད་དག 


° 


སའ ° །སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དགགིས་གནས་བར་བཞེས་ཡོངས་སུ་ཞུས་གོངསྲུ་དི་བྲ་བས་ཏེ། ཅེལྟར་5ང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེ རྩེ 6 
༣ ལ་ག ་དུ་གནས་དེ་བཞིན་དུ་སྤྱད་ད་བཞིནདྲུ་ན་ལ་འཅོར་དུ་བྲསྤྱ་ཀང་ད་དག་གིས་དྲ་དུང་བན་མེ་དྲབག་ ་ 
ཤ ་ཡངདགུ་བཿྡ་ཇོགས་པའི་བྲད་ཆུབ་མངོན་པར་་ཛོགས་པར་སངས་མྱ་རྲས་ཏེ། དྭ་ཝ་གདམས་པ་དངྡ་ངསསུ་བསན་པ་ལགནས་ཤིང་དེ་ལྟར་བསླབས་བ 
སཱ ་ཅད་མྱུའན་པ་ཏིད་ཇཱས་སཱ་མ་ཐོབན་ཡང་ཁོདྱ་ཉིས་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིབངྲ་ཆུབ་མངོན་པར་ཐོབ་པ་གལ་འརྱར་ཞེས་བས་ནས། 
ང་མི་ཁྭ་འུག་མི་ག་ཡོ་ན། བདུད་ཛིག་ཅནྷ་གིས་ས་ཐོགས་དེ་ཉིད་དུ་དགེ་སྲེངདག་མངོན་པར་སྤྲལནས་འདྲེ་སད་ཅེས་བེར་ཏེ། འདི་ལྟར་དགྱེ་སོང་དྲག་བཅྫོས། 
, བ་ཟུགཔ་ཟད་པ་གང་དག་ཡིན་པ་འདི་དགའི་བང་ཆུབ།ཏུ་ཞུགས་པརྩ་གུར་པ་ལས་དྭ་ཉར་དྲག་བཅོམ་པ་ཤེ་དེ་ཐོབ་ཅིང་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་ཡིནན། [ཁྱོད 
ཞན་བཡང་དགབ་དྲ་ངོ་གས་པའི་བང་རུབ་ཐོབ་པར་གལ་འབུར་ཞེས་གལ་ཏེ་དྲང་ཆུབ་ེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ལ་དྲ་དད་བ་ཤདདོ། བསྟན་ཀྱངསེམ 
པོ  མི་ྭ་ཞུག་མི་ག་ཡོན། ཧྱངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དྲེ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབ་ལས་ཧིར་སྡི་ལག་པར་གཟུང་བརྡ་གཟོ། ཝཾ 


_  གཁཏྱི་བརཱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔ་འཆེན་པ་དེ་ལྟ་བུའི་འབབལ་བར་ངད་པའི་ཚེ་གྷ་ནམས་གཞན་ལས་ཐོས་ནས་སམསི་ཅོས་ཉི་ད་ལྭ་སཝ 
_ - ཟྱུརར་དའི་ཡིད་ཡིར་ཝོག་བར་མི་འྱར་དའེ་སེམས་གཞན་དུལི་འྱརར་ཞིང་བདུདྱའི་ལས་དེད་གྲ་མམསད་དྷེལུར་ཤེསན་རབ་འཁོན་བངྱ་རུ 
_ཆེན་བོ་གང་ད་ལྟར་ཕརོལ་ཏུ་ཐིན་པ་དགལ་སྨྱོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་མི་འཐོབ་པར་འྱར་བའངནི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་གྲོ་མབག་མེ 
ཟླ ཿ བབ་ཆེན་པོ་དྷལར་སྦྱེད་ཅིང་ད་ལྟར་སློང་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བསཿི་ལྟར་གསུངས་བའེ་སྤྱོད་པ་དེ་ངང་མ་བྲལ་བ་དང་། 
གདང་མྲ་དལ་བལ་བདུད་མྡིག་ཅན་གྱིས་གླགས་རྙེད་པརའགྱུརབ་དེ་ཞི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་གྲོ་སབས་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་ 
དེ་བདུདྱ་ཀྱི་ལ་སྣ་ཚམས་ཁོངེདུ་ཆུད་ཅིང་འབལ་བརངེད་པའི་ཆིགསྣ་ནམས་གཞན་ལས་ཐོས་ནས་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་དའེ་ཡིད་ལིར་མྲི་འ 
བངདྱ་འི་ལས་དདགདྷེ་ཝུར་ཤེསན་རབ་འབོརྣ་མ་པ་དེ་དག་དང་ཏགས་དེ་དག་དང་། མཚན་མདེ་དག་དངྡ་ལན་པའི་བཅ་རུབ་སྡེསསས། 


་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྲི་བརཆུབ་ལས་ཝིརམི་ཝྡོག་པར་གཟུང་བརྡ་བའོ། །རབ་འོར་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེ 


བཟིཟ༠ཟིི༽། ༈ །་ལ་ཡརེ་སི་ཝེགོ་པ་ནི་གཟུགསྤ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་མངོན་པར་འདུཔད་པམ་ཡིན་གཟུགསྱཀི་འདུ་ཤེས་སྱེད་པ་མ་ཡིན། དབ 
= ཆའང 
_ „ བ་མ་ཡིནནོ། །དེཅི་དི་ཕིར་ཞེ་ན། ༡ འདྲི་ལིར་མྲི་ལྡོག་པའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པནི་རང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཀྱིས་སྟེང་ 
མྲ ུཐ་སེམས་དཔའྱི་སྐེཊ་མེད་པར་འཇུག་སྟེ། ཆོས་དེ་ཡང་མི་དམིགས་ཤིང་མངོན་པར་འདུམི་ཐེད་མི་བྱསད་དོ། །ད་བས་ན་ 
ཟེ ྒ་ ཊུབ་འནྷ་ནམ་པད་དུག་དུང་ཏགས་དེ་དག་དང་མཚན་མདེ་དག་དད་ཝན་པའི་ངང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་མྟེཀ། 

„ དག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བངྒ་ཆུབ་ལསྭ་ཕིར་མི་ཝྡོག་པར་གཟུང་བརྡ་བའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡད་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲ 
ཅན་དགེ་སྤང་གི་ན་ཁན་དུ་བྱར་ཏེ་ཉེ་བར་འོངས་ནས་འདི་ལྟར་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་བ། ་པ་ཟློག་པར་ཐེད་དེ། 

ཅིད་དེ་ནི་ནམ།ཁའ་དང་མཚུངས་སེ། །སྷ་ས་ན་སིཞ་བཀིསསམ་མམཁད་མང་པོ། །འདྟེལྷ་སྟི་ཐ 


༄༧ 


ཞི་ཡོད་བ་མ་ཡིན་པྭ་མི་སུ་ཞིག་དེ་ལ་ཤེས་པར་འྱཆུར། སུ་ཞིག་ད་ལ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ཆབར་འྭ སྭཱ 
གང་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚོངྱ་རུབ་དང་གང་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚངྩྱ་ར་བདྲ་བ་བ་དང་གང་ཤེས་པན་དད་པ་དང་ག 

'། ༈དན་མཁའ་དང་མུ་ཚུངས་ཏྱེ་ཁོཌནི་དོན་མེད་པར་ཉོན་མེངས་སེ། །འདྲི་ལྟསྟེདན་མེད་པ་ཡང་ངག་པར་རྫོ་གས་པ་འི་བང་ཆུབཿ 

འཆབྱ་རུཐན་བཌོ་ཞི་ྲ་བ་བ་དནི་བདུདྱ་ཀི་ལས་སུ་བསྟན་ཏེ་འདེནི་སངས་རྱས་ཀྱིས་བཤད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་ཞིང་གང་འབྲལ་བར 


སརེགསྤ་ཀི་བུའམ་རིགསྤྱ་ཀིབུ་མེ་དེས་དྷེ་ནར་ཤེས་པར་བྷ་སེ་དྷེ་ནར་བསམ་བདབ་དེ་ལྟར་རིག་པར་བྷ་ས། དྷལརབས 
་བ །སེམས་མི་ག་ཕོ་བ་དང་སེམས་མི་འབྲེགས་པར་བའོ། ༢ གིརྟནས་པ ག་ཏོར གནང ཤ་ཞ 
མའ པབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པེར་ཇོགས་པའི་བང་རུབ་ལག་ཐིར་མི་ཝུག་པར་གཟུང་བར་བའོ། 
།ཐའི་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་ནེ་ཉན་ཐོས་དང་རངསངསྤྱ་རས་ཀྱིས་དག་ལ་ གཅིང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཅིད་ལ། 


+ 


སོ སོ ད་ཟབ །དེ་དག་འདོད་ན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལྭ་སྐོམ་པར་འཇུག་གོ །དེ་བཞིན་དུག་ཉིས་པ་དང་ངེ་བཞིན་དུ་གྲསུམ་ 
ཱ ཟན གུ འགྲོལ་བ དག་པ གནི བསོ ལ་པ་ལ ཟོ་ 
ཤཱ རབ་འཧོར་འདེ་ཡང་ཛིད་མི་ལེག་པའྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོཤིར་མི་ལོག་པའི་མཚན་འོདེ་དུརིག་པར་བལོ། །རབ་འཐོརོ་གཞན་་་ 
ཀཀ ང་་སས་བ་སས་དཔ་འེ་། ཕ་མིང གགས་ལགྲ པ་ར་འ་གསས་གྲག། 
མ་ཡིན་ཏེ་མིང་ལ་ཆགས་པར་མི་ད་དོ། །དེསེམས་མི་འ་ཁུག་ཅིང་སེམས་ཧུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་སེམས་སུ་བྱསར་ཏེ། ང་འྲགོབ་དང་འངས་བཞེ་སྨྲེས་ 

བབ བའའི་འདོ། དན་བཞིན་དུ་འོང་དན་བཞིན་དུ་བགོའོ། །དེ་གལ་ཏེ་ཁིམན་གནས་ན་ཡང་འདོད་བྷ་ནམས་ལ་འདོད་བལ 
མངེན་པར་ཆགས་པའམ་བསམ་པྲ་ཝག་པར མི་འུབྱང་སྟེ དྷཾྐྱེ་བྲར་འདུ་ཤེས་པས་འདོདཔ་ལ་ཡོངས་སུ་སྨེད་ཅིང་སྒག་པར་འདུ་ཤེས་བས་འཇོད་ཐམ་ 


དེ་བསམ་གཏུན་དག་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་ཀང་བསམ་གཏན་བྱེ་དབང་གིས་སྱི་སེ་ཞིང་ཡང་ད་ཉིད་འདོད་པན་སློད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་གནས་བརྡ་བདད། ། 
2 ཅུ ནྣ ངཱ ། 


¬ 


།ཡོངས་སུ་སྤྱོང་དོ། །རབ་འབོར་འཇི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། སྐྱེས་བུ་ཞིག་ཆོས་རུན་གྱི་གནས་དགོན་པའེ་ནང་ང་སེང་སྟེ་ཟགྲ་ཀྱི་བྱ་བ་ཧེད་ནཊ 
གྱིས་ཟྲས་ཀྱོ་ཱ་བེད་ཅིང་བྲགོ་བར་འདུ་ཤེས་པས་ཟས་ཀྱི་ཐཱ་དབདད། བདག་ཆོས་རྐུན་གྱི་གནས་དགོན་པ་འདེ་ནས་ཉི་ཙམ་ནའདའ་སོམ 
བས་རིངས་ཐབས་སུ་ཟག་ཟ་བ་ད་བཞིན་དུ། རབ་འཛོར་ཤིར་མི་ལོག་པའྲི་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་ཁྱིམ་ན་གནསན་འདོད་བ། 
དང་གང་དག་ལ་ཡོངས་སུུ་སྤྱོད་པའི་འདོད་པད་དང་དེ་དག་ལ་དོན་དུམི་གཉེར་བཉིད་དང་མི་རྐམ་པ་ཉིདདང་མ་ཆགས་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སྱུ་སྦྱདདོ། 

ཡྐན་ཏནྡྲ་ཐ་བ་དག་བའི་རོང་བཞིན་ཅན་བདེ་བའི་རང་བཞིནནད་དག་ལ་དོན་དུམི་གཉེར་བ་ཉིད་དུ་འགུ་རརོ། །དེ་དགྲ་ཁིམ་ན་གནག་ཞྱས 
མཁམ་པས་འཚོབར་མི་ཤེད་དེཆོས་འབབ་ཞིག་གིས་འཚོངར་དདཅིང་ཆོས་མ་ཡེན་པས་མི་འཆོའོ། །ཆིབར་སར་ཀྱང་སླའི་གཞན་ལག 
ཧེཉི་ཧིཏྲེན་ཞིན་ ད་ཨརྨཾསེས་བུད་བྱ་སེས་ུ་ཆན་བྲིས་ཞུ་མཆོགོ་སས་བ་མཆོག་བ་སིས་ུ་མངོས་བ སྭདུ་ུམཆག་སུས། 

བྱེས་ཊུསྐེས་ ཡཱ རྱསང་གེས དག་པའི་བ 


ཆོག་སྐྱེས་བུ་གཉེས་པརྒྱས་ཐུ་པདྨ་དཀར་པེ་སྐྱས་བུ་ཧང་ཤེས་སྐྱེས་བུ་གླང་པེཆ 


ཟ་ཟུབད་སདརཟླཟུ་རཝསསོ་མ༤བཁས་་ལ་ ཀྱལ་པ ༧ ༤ ༡༢" ལབ ་༽ ༡༩༡༦ 222 (72༡2༨༡༡༡ཀ་གཏཀག་བའགའུ་གགསང ༡༡༡༨ 


༥ - པ་ ༦ ཡི `: ,' ་ཡས་ 


ཨ་ དག་དཤུའ་འདྱིལ་འུང་ཅས་ཞདབའ་གིསས་དབའ་ཆེན་པེ འདྲ་བ འ་བའ་་དག་གོོས་ ལ་་་ཤ་ འེ 
ཞིཞྡད་ 
། 


རྗོགས་བརམེ་བརྱར་སྐེས་བུ་ཁྱ་མཆོག་གི་དབང་པེ་དོང་ལྡན་པར་འགྱར་ཏེ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་མ་ཡེན་པར་མི་འགྱར། དེ་ངུད་མེད་དག་དབང་དྱུབ༔ ཏི 
གྱི་རིགས་དང་རྩེ་དང་རི་གེ་པདང་སྨྲན་ལ་སྲེགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཧདཀྱི་ཐམས་ཅདདུམི་སྦར་ཏ། འཆོབ་ཡོངས་སུ་དག་པར་འརྱར་ལེགཔས་འཆོ་བར་མི་འྒྱམརོ། ། 


ཿ དཱ དཀའ་བར་འྱུས་རརོ། །དེ་སེམས་མི་གཡེང་བར་འགགྱར་དབང་པ་མི་ཚང་བར་མི་འྱ་གར་ཏེ། དབང་པ་ཡེངསསྐུ་ཇོགས་བར་འྱསར་ཞིང་དབང་པཁ |, &‰ 


ཐེ ཱ 
= ༤ ཁོ ཇེ 2 ཆེར `= གྱུ 
ཆོད་བ་དང་ཐོལ་བརླ་སྤ་བའི་ངང་ཆུལ་ཧན་དུ་མི་འྱསརྭ་ལ་བྲ་དང་པོར་འགུར། བདག་ལ་མི་བསྟོད་གཞན་ལ་མི་སྨེོད་དྭ། དེ་ཡོན་ཏན་དེ་དག་དང 


. ལྡན་བར་འྱར་རོ། །དྱ་སེས་པ་དང་བུང་མེད་དག་ལྔ་བོདྱ་ཀི་ུ་པོར་འྱགུ་རོ་ཞེ་འམ་དུམེར་འྱུསརརོ་ཞེས་ཕུང་མི་སྟན་ཏེད་ལྟ་བུལ་སྲེགས་བའི་ཀུ 
; བངྷ་ར་བུའི་ངོབོ་མི་འབྱང་ངོ། །རབ་འཧོརྡ་རམ་པ་དདག་དང་རགས་དེ་དག་དང་མཚན་མ་དདགདང་ཡང་ལྡན་ནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 

༡ག་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའི་བང་རུབ་ལསྲ་ཕིརམི་ཝོག་པར་བཟཟང་བར་བའོ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡང་རམ་པ་གང་དག་དང་རྟགས་གང་དག་ 
གང་དག་དང་ཝན་བའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པན་ཇོ་གས་པའེ་བང་ཆུབ་ལས་ཕིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་བར་བྲ་ཐའི 
སེམས་དཔའ ས་དཔའ་ཆེན་བྱ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བདྲ་རུབ་ལས་ཕིར་མི་ལྡོག་པར་རིག་པར་བ་བའི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ 
. རྱིར་མི་ལྡག་པའི་རྣམ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་རྟགས་གང་ཡིན་པ་དང་མཚན་མ་གང་ཡན་བའྲི་རམ་བ་དེ་དག་དང་ཏུགས་ད་དག་དང་མཚནམ་དེ་དག་བསྙན་བརྲ་བའོ། 
གག་གང་ཞེ་ན། བདི་ལ་སྟེ་དེ་དག་ཐུང་པ་དྭྱ་སེ་མཆེད་དང་ཁམས་དང་ཏྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུང་བའི་སྦྱར་བདང་རྫས་སུུ་སྦྱོན་ལ་བརྩོན་བར་ 


༄༅། ༦ །དེདགནི་འདུའཇི་ལ་དགའ་བའི་གཏམ་9ྱི་སྐོར་བདང་རྗས་སུ་སྦྱོར་བལ་བརྩོན་པར་མི་གནས་སོ། །རྒྱལ་བོའི་གཏམ་གྱིས་ ུ 
ཡོན་བདག བ་ས ང་གོ །དམག་གི་གཏམ་གྱི་སྦྱེར་བདང་རྗེས་སུ་སྐྱར་བ་ལ་བཛོན་པར་ 
‡ མི་གནས། །འཐབ་མེའི་གཏམ་རྱི་སྦྱོར་བདང་རྔོས་སུ་སྦྱརབ་ལ་བརྫོན་པར་མི་གནས། །གོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྔལ་ལྫངིས་དང་ཡུལ་འཁོར་དོངྱ་ཆལ་པའི་ཕྲོ་བག་ ་ 
' བཁརྒྱ་གི་གཏམ་གྱི་སར་བ་དང་ཛེས་སྭུ་སུར་བ་ལ་བཅོན་པར་མི་གནས། བདག་གི་གཏམ་གྱི་སྦྱེར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྱེར་བ་ལ་བརྩོན་པར་མི་གནས། བྲོན་པ་དང་བློན་པ་་ ། 
 ཆེའེ་བིཆེན་བའི་གཏ ་གྱི་བོརབདང་ཇིས་ཨུ་སྦྱེརབ་ལ་བཙོན་པར་མི་གནགྣ་གེས་པ་དང་བདམད་དང་མནིང་གི་གཏམ་གྱི་སླེར་བ་དངངས་སྭ་སྱར་བ་ལ་བོན་བརསི་ 
གནས། བཞེན་པ་དང་སེདམོས་ཚལ་དང་གཙུག་ལག་ཁང་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་ངང་མཆོའུ་དང་མཆོ་དང་ལྟང་ཀ་དང་ཇྫིང་དང་ནགས་ཚལ་དང་ཀུན་དགའི་ར་བ་དང་རླིའི་ རུ ་ 
གཏམ་ྱི་སྦྱེར་བ་དང་རྗེས་སྭཱ་སྦོར་བ་ལ་བརྩོན་པར་མི་གནས། སད་བས་དང བདུས པ་པོ ' 
ཇེས་སུུ་སྦོརོབལ་བཅོན་པརམི་གནས། ཟས་དང་དཏུང་བ་དང་གོས་དབྱིཧན་དང་སེས་དངྲ་ཕེང་བདད་བག་པའི་གཏམ་བྱེ་ལྱེར་བ་དང་ཇིས་སྭུ་སྦེརབ་ལབྱརོནོ་བར་མིགནས། 


ཟོ 


༡ ཀྐ 
མདོདང་དབངས་དང་ཆོང་འདུས་དང་བུང་ཟའི་གཏམ་གྱི་སྟེར་བ་དང་རྗེས་སུ་སྦྲེར་བལ་བརོན་པར་མི་གནས། གླུ་དང་གར་དངསྟན་པ་དང་ 


ཁཇུང་བདང་རོལ་མེ མོཁནྷ་གི་གཏམ་གྱི་མྐྱ་རབ་ངང་རྗེས་ 'སྦེར་བ་ལ་བརོ་ན་པར་མི་གནས། རྒྱ་མཆོདང་ཆུ་བོ་དང་གླིངགི་གཏམཆྱེ་སྦྱར་བ་དང་ཇྗེས: 
ྒྦ ༤ ཇེས་སྭུ་སོར་བལ་བཅོན་པར་མི་གནས། མི་ག 
མོན་པར་མི་གནས་ཏེ། གཞན་དུན་ཤེས་རབྱཀི་ཛ་རལ་ཏུ་ཛིན་པའི་གཏམྱིསྐྱེར་བདང་ཇྗེས་སུ་སྦྱེརེབ་ལ་བརོན་པར་ ¡ི 

ཝུན་པ་འི་ཡིད་ལྭ་བང་པ་དག་དངམ་བལ་བར་འབྱསར་ཏེ། དེ་དགནི་འཐབ་མོ་དང་འཆང་འབུ་བདང་ཚོངོ་པ་དང་ནོལ་བའི་གཏྦྱ་ཆེ ཱ 


ཡཆནབམི་གུཞས། བབ  ་་ག་་གྲ་བས་གཇུ། དེ་དགནི་མི་འབེད་པའྲི་བད། 


 འལྫིར་བའི་བཅོད་བླ་ག་བར་མི་འགུར། ངེ་དག་ནི་མཛའ་པར་འདོད་པ་ཡོན་ཏེ། མི་མཛའབར་འདོད་པ་མ་ཡེན། དེ་དགན་ཆས་སྨྲ་བར་ ཡི 
དྭ ' ' བསྨྲ་བར་མི་འརྱཆ་ད་དག་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བཀོནར་འདོད་པསརེ་བརྡ་པདད། ལ་ལས 


/ 


མི་སེམས་ཏེ། དེནི་འདྲི་ལར་རང་གིས་ལ་ཐེ་ཆོམ་མླིས ཱེ 


དཟའ་སེམས་དབབ་ཆེན་བའདེ་ མ་དུབདག་ཕིརམི་ཝྡག་པ་འམ་ཉིར་མི་ ཤ་པ་མ་ཡིན་པ་སྭམ་དུ་ 
་ྭ རར 


¡ མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡང་རང་གྱི་བྲངཆུབསེམས་དཔའི་ས་ལ་ནེས་ནུར་མི་བེད་ཐེ་རོམ་མི་ཟ་སེལ་ཉི་སི་ཤེད་དེ། རང་གི་ས་ལ་ 
།བདུདྱ་ཀི་ལསྱ་སེས་ཤིད་བང་བྷནམས་ཀདྱ་སུར་དུ་རེག་ཅིང་དདག་བདུད་ཀྱི་ལག་སྒྱེས་ཤིདྲ་བང་བརྣམསྱི་དབང་དུ་མི་འགྲོའོ། །རབ་འཕྱོར་འརི 
༈་མཚོམས་མེད་པ་བསནས་འཆིཀའི་གན་སྣེ་ག་བསྲ་ཀྱི་བར་དུ་མཚམས་མད་པའི་སེམས་དདང་མེ་འབྲལ་བར་འགྱར་ཏེ། སེམས་དབསལ 
འཆི་ཀའི་དྲུསཀི་རབདུ་དེའི་སེམས་དེ་ཛེས་སུ་འབྲང་ངོ་། །རབ་འཇོད་དེ་བཞིན་དུ་ཐིར་མྲི་ཝོག་པའིི་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བོའི་ 
སུ ཝབ ཅི རང = ཟའ ླུ རི ཟལ 
་གནས་པར་འརུར་ཞིང་རང་གྱི་ཕིར་མྲི་ལོག་བའི་ས་ལས་མི་བྐྐེད་པར་འགྱརརོ། །དེ་ལྷ་དང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་གཅས་པའི་འཇིག་རྟནགྱིསརྱང་བ། 
ཁྱམལ་བར་མི་ཞུས་ས། །བདུད་ཀྱི་ལས་སྐེས་ཤིང་འུང་བ་དགྲ་ཀང་རིག་པརྡ་དཏདེ་བདུང་ཀི་ལག་སྐྱས་ཤིདུ་ཧུང་བ་དག་གི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་སྟེ། དེ་རང་གི་ས' 


་་་ས་་་ ཇས རར་རོ ¡; 


༧༢༥༧ 
- =» *ནཾ་ 


ལེ 


བིག ༡ །ཁྩིརོ་ཤེ་ཆོས་མི་བེད་པས་ཆོའཕོས་ན་ཡང་ཉན་ཐོསྤ་ཀྱི་སེམས་དང་རང་སངསྦ་རྒསྤ་ཀི་སེམས་མི་སྐྱེབོ། །ད་ཆི་འཕོས་ན་ཡང་འདི་ 
¬ བདག་ཞི་མངོན་ཕར་ཇོགས་པར་འཚོང་སྱྱི་ཆ་བར་མི་འགྱར་ཏེ་ བདག་ནི་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པརྡ་ངོགས་བར་འཚ 
་ གིས་ལ་གནག་ཤིང་གཞན་བྱི་དེང་མི་འཇོག་པར་འགུརརང་གིག་ལ་མྡི་ངི་བར་འགྱར་རོ། །དཅིའྱི་ལིར་ཞེན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་མི་འྲོགས་པའི་སེམས་དང་མི་འྲགོགས་པའི 
,  ་ཤིསྦུཡིས་གནས་བ་དངྡ་ཝན་པར་འབུར་བའྱི པདརོ། །གལ་ཏེ་ཡང་དདུད་ཝིག་ཅན་སབས་ཧསྦ་ིཆ་ཧྲྱ་སིས་ེ་བར་འཇུསཏེད་ཉེ་བཟབྐོཊསནམ་འགྲེན།རེར) རྱ 
` འདི་ཅིད་དུ་དྲག་བཅོམ་བ་ཉིདམངོནསུམ་དྱུབིས་ཤིགཌོང་ནི་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡུང་མ་བྣསན་ཏེ། རྣམ་པ་གང་དག་དང་ཏགས་གངདགཞང་ 
- .མཁོན་མ་གང་དག་དང་ལྡན་ན་བྲདྲ་ཆུབསེམས་དབའ་གེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བ་ན་མེང་བ་ཡངངག་པརྡངོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་མཛོན་པརྡ་ཇོག 

- ༅འྲི་ནུམ་བ་དུ་དུགམེད་ཏགས་དདུག་མེང་མཚན་མ་དེ་དག་མེངའེ་དག་གོང་བ་མ་ཡིནན་ཅི་བདོད་ལ་སོང་དམ་ཞེས་ཟེརལ། “གལ་ཏེ་གངྱ་བང་ཆུབ་སེ་མས་འཐཁ 
`. ' དཔའཆེན་པོའི་སེམས་གཞན་དུགུརན། རབ་འབོརབང་ཆུབསེ་མས་དཔའ་གེམས་དཔའཆེན་པོ་འདི་ནེ་སྨནོ་གིད་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ཐར་ 


ཤཀ 


༤༧ > ༧ 


(ཁེ 


འ ཆམ ཊྲ ཕེ ཛུ 
རྣམ ཨྱིས་བན་མེདབ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུབ།ཏུ་ཡུངམ་བསྟན་པར་དིག་པན་བབོ། །གལ་ཏེ་ཡང་དེ་འདྲེ་སྟས་དྲུ་ཀྱེ་ག་ཁྲ 
རེ ཏི་སངྭསྦ་རྷས་ཀྱི་ནཧད་དུ་མངོན་པར་སྤྲུལ་ནས་འོངས་པ་འཆ་བདུད་ཀྱསྲ་བིནྱ་གིས་བླརབས་པ་འམ་དདུད་ཀྱིས་སྤྲལ་པ་ཞིག འདི་ནིཿ 
། བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་གཅམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའིསངསྤ་ཆསྤ་ཀྱས་ཧྭི་སྐང་གསུངས་པདོ་ནི་དེ་བཞིན་ཏེ། གཞུནདུམ་འཞཀ།། ཁཿ 
།ུ་སེམས་སེ་སར་ཏོགས་ཅིང་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏྱེ་ཀྱ་མ་འདི་ནི་བདུང་མྡིག་ཅན་ཇྱིས་སངག་རྒྱས་སུ་ཊྱིན་གྱིས་བརུབས་ཏེ་བདག་བླན་མེད་ 
ཐཱ ཆུབལས་དབྲལ་བར་འདོད་དོ་སུམ་ལ། རབ་འཐོར་གལ་ཏེ་བདུད་མིགཅན་ཐིར་མ་ལགན་བང་ཆུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབའབ 
ཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྦྱ་རསྣ་ནམསྤ་ཤིས་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཏ་ཡུང་ 
ཟུམ སིམས་དབབ་གཱམ་དབའ་ཆེན་པ་བདི་ནི་ཕིར་མི་ལྡག་པའྲི་བངཆུབ་གེམས་དཔའི་ས་ལ་གནས་བ་ཡིན་བར་རིག་བད་དའོ། །རང་འོརགལ་ཏྱེ་བ་ 

༢ གབའ་རེན་པ་ལ རྣམ་པ་དེ་དག་དང་ཏགསྔ་དེ་དག་དང་མཚན་མ་འདི་དག་ཡོདན་རབ་འབོར་ཇི་ལྟར་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་འདི་དག་ཡེདོ་པ་དང་སྒྱརཞ©ྱེཿ 


ིི་གླ༽ ༧ །དཔ་འ་སྡེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་འདི་ནི་གདོན་མི་ཟ་བརྡ་སོ་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་གུསྣ 
- ཟ ཡུང་བྷསནབྷ་སུ། ་བནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདིནིབིརམི་ཝོག་པའི་བང་ཆུབསམག་དབའི་ས་ལ་གནས་པ་ཡིན་ཐར་ཟིག་བ 
. ‡ ཞེཞ། ད་ཞེ་འདྙིརུད་ཅིར་སི་ལོག་བའི་བྲར་རུབ་སེསས་དབབ་སེས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ་རྣམ་པ་དེ་དུག་དང་ཉགས་དེ་དགདང་མཚན་མདོ་དག་སྐོདོ་ 

. ཝཱ རྣམ་བ་དེ་དག་དང་རགས་དེ་དང་མཚན་མངེ་དག་དང་ལྡན་བའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་བན་མེད་པ་ཡང་ ག་པརྡ་རོགས་བའི 
༧ ཟྫག་པར་བཟུང་བར་བའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ཕིར་མི་ཝྔག་པའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབུའ་ཆེན་པེ་ནིདམ་པ ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་ 
ཀྱང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་པེད་སྲོགྱ་ཀུང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བརྡ་པེད་དོ། །དེའི་ཛིར་རབ་འབོར་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲ་ཚིར་ 

ཆོས་ཨོཛསྐ་སུ་གཟུང་བའྲི་ཕིར་ཤིན་ཏུ་བཅོ་ན་པན་བེད་དེ། སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་འདས་པ་དང་མ་ོན་པ་དང་དྲ་ཝུར་ཧུང་བནམས་ལ་དྲགབཔ་ད 
› .ཨྦངྭསྦྱ་ཧྲིམ་བཅོམ་ཝན་འདས་ནམས་ཆྤོ་ཀྲི་གུའོ་ཞེས་ཆོས་ལ་དགའ་བདད་གུས་བའྲི་ཕིརདམ་པའི་ཆོས་ཡེངས་སུ་འཛིན་པདཧེད་དེ། བདི་ནི་ས 


\,÷ 


།ལྡན་ཊདས་འདས་བ་བབང་ཞིགགི་དམ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་མ་ལིན་གི་སངསྦྱ་ཧྭས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ཉླྲ་བུང་བླ་ནམསྱ་ཀི་དམ་པ 
ཏྲུ ད་ཞི སའི་གོ བད་གས་ྱི་བ་བརར་བལས་པད་་་ག་གསས་་ 
¡ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ: མསྤ་ཀང་གངས་སུ་བྲགང་བར་ཡང་གཏགས་པ་དེས་ན་བངག་ཏྱང་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བརྲ་ཆུབ་ 
བདག་གི་ཡང་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའོ་ མ་སྟེ་དོནོ་གྱི་དབང་འདི་མཐོང་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་ཛིར་བདག་ཉིད་ 
ད་དོ། །སོག་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་དགྲ་ཀང་བྷར་དེ་དེ་ལ་ཞུམ་པར་མི་འགྱར་ལ་ལོ་མ་ཤེད་དོ། །རབ་འཛོར་ནམ་བ་དེ་དག་དང་ཏགས་དེ་དག་དང་མཚན་ཆ 


3 བཾ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཡང་བླན་མེད་པ་ཡངངག་པརྡ་ངོ་ ་་གས་པའི་བང་ཆུབ་ལས་ཕིར་མི་ཝྡོག་པར་གཟུང་བརྡ་བཁོ། ། 
+.“ `. ཨང་ཤིར་མི་ལྡོག་བའི་ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ཆོས 
ཱུ ནུན་མེད་ ་མི་ཟའོ། །རབ་འཐོརྦ་གིས་གསེལ་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཧིད་བཞིན་གཤེགས་བ་ཁན་ཆོས་སྟེན་པ་ལཞེམནུར་མ་སཆིས་ཤིང་ཐེ་ཆོམ ངོ 


2 ཤེ ུ་ ! ཏྱ ་ 


རིག ༤ །ལ་གསྭ་ཀྱི་ན་ཐོས་ལ་མ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབོར་ཤན་ཐོས་ཆོས་སྟེན་པ་ལ་ཡངནེ་མཉུར་གྲི་བེན་སིན་། ་ 
_ཟ་ ཐེ་ཚོམ་མྲི་བའོ། །དྱེའིའི་ཉིར་ཞེ་ན་། འདི་ཝར་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པོ་དེས་མྱི་ས་བའི་ཆོས་ལ། བཟོད་པ་ཐོབས་པསན་དའྱི་ཕི་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ 
` ' ` ཅད་གྱི་ཆོས་ཉིད་དང་མི་འགལ་བར་༡ན་ཏེ། ཐོས་ནས་ཀྱང་ནེམ་ནུར་མི་ཐེད་ཐེཆོམ་མི་ཟྭ་སཾ། རབ་འདོར་ལོན་ཏན་དེ་དག་དང་ཝན་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ ® 
¶ཱཱ དཔའ་ཆེན་བའྲི་ལིར་མི་ཝྡོག་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འཧོར་འདི་དྭགྲ་ཀུང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་ངཔ་འཆེན་བྱེ་བཤན་མེད་བ་ཡང་དུག་པར་ཇོགས་པའྱི་བྲངཆུབ་ལས་ 
ཁྲ ¦ ༡༡༡༠) མཿ གས་དང་མཚན་མར་རིག་པནྲ་བའོ། །འཕགས་ཁཤེས་དཔི་་ར་ོིཏ་བརྷོལ་ལས་ 
` མཆན་མའ་ལེའུ་ཞེསྱ་བ་བ་སྟེ་བྱར་བདུན་པའོ།། །དེན་ས་བཅོམ་རྡན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ཝན་པ་རབ་འཧརྡ་གིས་འདྲི་སད་ སེ་ལ་ཏོ། ། ) 
£ བཅྒོམྤ་ལན་འདྲསྱ་པང་རཱབ་སམས་དབའ་སེམས་དབ་འཆེན་པོ་ཡེན་ཏན་ཆེན་པོཁི་ཆོགས་དང་ལྡན་བ་དང་བཅོག་ཝྡན་འདས་བཇྙ་ཆུབ་སེམས་དབའ ཐས་དམང་། 
_ * ཆེན་བ་ཡོན་ཏན་ཚད་མམཆེས་བ་དངྡ་ལན་བ་དང་། བཅོམ་ཝན་འདྲས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཡེན་ཏན་དངགཏུ་མེད་བདང་ལན་བཞིངོཿ 


རཿ 


ཞེ བཅྒོམ་ཝན་འདས་ཀྱིས་ཆོ་ང་ཝན་པ་རབ་འབོར་ལ་འདི། དཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་འགོའིདི་ད་བཞིན་ཏེ པུ 
་འུ་འགེགས་དསེམམགབ་བརི སྲིལ རི་ཞིང གེ་གཡང་ས་གམོདཔ་བསྟ་བའོ་སེཏག་ 

` ° ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་མི་འཛོགས་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབོརྦ་བིས་གསེལ་པ། བཉོན་ལྡན་འདག་ནི་ཕིར་མི་ལྡོག་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔྲའ 
: `ˆ (ྐུརྟ་ཐརཱཏང་མཚན་མ་དགབསྐྲལ་པ་གང་གའི་ཀླུངགིཧེ་མ་ཁཱད་དུསྟེན་ཀྱང་སྦེད་དེ། དེའི་སྒད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདག་བཏྲ་ཆུ་བ་སེམསྭ་དཔའ་གེམས 
£ རབ རད་བརི་༥ཀ༨༥ རའི ལ་་ ༧ ཆལ 
... ; ཨསྔ་ར་བ ཕ་རོ་ལཏྲཱ་ཕིན་པ་དངྲ་ཝུན་པའི་གནསྣ་ཟླབ་མེ་དག་བསྟན་ གསོལོ། དྲེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འད༡་ཀྱི་ཆེ་དང་ 

- `. - སྐན་ཅེད།བཀའསྩུལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་ཌོད་གནས་ཟབ་མེ་ཟབ་མ་དག་ལས་བྱ་ཚམས་ནས་ཤེས་པརྡ་བ་བར་འདོད་པ་ལེགས་སེ་ལེགས་ས། །རབ་ 
` ཞི་སྙེང་བ་ཉེ་དགྱི་ཚིག་བླ་དགུས་ས། མྱ རོ་འདིཀྟི་ཁབ སྲང །ི་ཨུང་རང་ ཞོས དབོད་པམིད་བཞང་ མདོན་པར་འདུསྱ་ རད་པ་ཏ 
བླ [ྐེས་པ་དང་དངོས་པེ་མེད་བདང་འདོད་ཆགས་དངྲ་དལ་བ་དང་འགོག་པ་དངྱ་མ་ངན་ལས་འདས་པདང་བལ་བརྩ་བར་པའི་ཆིགླ་དགས་ས། །རབ་ འྭ 


༥ བགཁྒྱས་ཝ། རབའྱོར་འདི་ནི་ཚོས་ཐམས་ཧདྱ་འི་ཕང་གུ་དགས་ས། །དེཅིི་ཛིར་ཞེན། རབ་འཇོརགཟུགསནི་ཟབ་བ། །རབ་འཧོནདེ་བྱྱི་ཞུ་ར་བགྐ་མ་ོ་ 
རར དང་འདྲུ་བིདྨན་མས་དངྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པོ། །རབ་འཧོར་གཟུགས་ཅི་ཉུར་ཟབརབ་དཧྱོརད་བཞིན་དུ་ཆོརབ་དང་འདུ་ཤེས་དད་འདུ་བེརྡམས་དང་རབ་ ཧརྨ་ནམ་བར་ཤེས་པ་ ར་འ 
ཱ ཤྭ 'ཅི་ལྟར་ཟབ་ཅེ་ན། རབའཕྱོརད་བཞིན་ཅིདཅི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཟབ་པོ། དབ་ཞ ཅོལ དབའ་མདལ་ོ་པ་ ། 
_ ༧ དྡ་བཞིན་དྲུ་ནམ་བར་ཤེས་བུ་ཟབ་བ། །རབ་འཐོརདེལ་གཟུགསྦ་ཀིདེ་བཞིན་ཉྲིའི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཟབ་པོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བའིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་། འཛུཤྲས་ 
ྭ ཆེབ ཉི་ང་དྲན་མགིནི་འབོག་ཉིད་མི་བ་དངརབ་བཏོར་ལྷ་ནམ་བབཤེས་བ་ེ་བཞིནཉིའཁི་ལ་བད་བཞན་དུ་ནས་བར་ཤས་ལྔལགཔི། །རབ 
གང་ལ་གཟུགས་ །མེད་བ་འདིནི་གཟུགསྤ་ ཀི་ཟང་བཉིད་དོ། །རབ་འཧོརདེ་བཞིན་དུ་གང་ལ་ཆོརབ་མེད་པ་དང་འདུ་ཤེས་མད་བ་དང་འདུ་བྐྐ་ནམས་མིཁ །པར་་ 
་ཤིསྐ་ཁ་མེད་པ་འདྲིནི་ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུངེད་ནམས་དངྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པ་ཉིད་དོ། །རང་འབོརྦ་ཧིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདྲསཅ 


༨+རོརིཿ ཀ་ཀ རཾ །བཅོ་མྲ་ཝན་འད་བདི་ཆོས་དེདག་འབའ་ཞིག་གི་ཆིགབདགས་ལགསྱཀི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་འི་ཡང་མ་ལགས་སམ། ་ ; 


: 


མེ རེ དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་འདུཤེས་དང་འདུ་བེད་ནམས་དང་ཅྲི་གིད་དུ་བ 
“ . བ་ཁགྱྱ ་ལས་འདས་པ་ཡང་བསྟན་བནི་ངོ་མཚར་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྲིས་བཀའ་སྣལ་བ། རབ་འཐོར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ 
གནས་ཇབ་མེ་ཟབ་མེ་འདེ་དག་གང་ཞིག་སེམས་པར་འྱ༅ར་འཇལ་བར་འྱསརངས་བརྡ་ཏོག་བར་འྱར་ཏེ། བདག་གིས་ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལྟཏྭ་ཧིན་བ་ལས 
ཿ ནཾས་བརྡ་བའོ། །བདུག་གིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལསཉི་ལར་བཤད་བདབཞིནདུ་བསུབ་པར་ཧའོ། །བ་དག་གིས་ཤེས་རབ 
བར་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུ་བསྲྲབ་པར་བའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་སྒབ་པདྲ་པེང་བ་དང་དེ་བཞིནདུ་ཉེ་བརསེམས་པ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཉེ་བར་ཡེ༩ 
ཿ ཉེ་བར་རབ་ཏུ་སྦེར་བར་ཧེད་པ་དེང་དེ་བ དྲུ་ཚོལ་བ་དང་དེ་བཞོན་དུ་འབད་པར་བེད་བས། ཏིན་གཅིགཙམ་ཡང་འཛི་ལྔ་རལ་འཛོར་དུ་བུད། 
དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་དེས་ཏི་མ་གཅིག་པ་དེ་ལ་ལས་ཅི་མ་ཧེད་པར་འར་ཁེ་ན། རབ་འོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སྐྱེས་དུ་འདོད་ཆགས་ཁ༡ྫ 
ྲཱ .རྟོག་བལ་སྦྱོད་པ་ལ་ལ་ཞིག་ཡོད་ལ་སྐྱེས་བུ་འདོད་ཆགསལ་སྦྱོད་པ་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ་སྤྱད་པདེ། བུད་མེད་གཟུགས་བཟང་བ་མངོས་བབྟས་ 


ད 


༄༅ 
༤ ° 


¡བས ༧ །བཏབ་བརྩུ་གར་ལ་དུད་མེད་དེ་ཡང་གཞན་གིས་ཡེངས་སུ་ཟིན་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། བདག་ཉིད་ཌིམ་ནས་འབུང་ཀོང་འོང་བའི་དབང་མེདན། རབས 
ཤྭ དེ་ི་སཱམ་དུ་སེམས་སྐྱེས་བུ་ངེའི་རྣམ་པར་ཏོག་པ་ཅི་ལྟ་བུ་དང་ལྔན་པ་དག་འུབྱང་བར་འགྱར། རབ་འཧོརྦ་བིས་གསོལ་པ། བཅོན་ཝན་འདསྣ་སྙེས་བུ་དེ བརྟགོག་ 
 བཞི་བུད་མེད་དང་ལྡན་པ་ཁོན་འབུང་སྟེདེ་ནི་མཆིབོ། །དེ་མཆིས་ནས་དེ་དང་ལྷན་ཅིགའདི་ལྟར་སྤྱད་པར་བའོ། །འདི་ལྷར་དགའ་བར་དའོ་བདི་ལྟར་རྩེ་བར་ཐཁོ། །འིདེ་ 
། ལྟར་རབཏུརྣོམ་པར་སྤད་པར་ཧའོ་སྙམ་མེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་པ། རབ་འཛོརདི་ཇི་སམ་དུ་སེམས་སྒྱེས་བུ་དེ་ལ་ཉི་མ་འདཨ་ཀྱི་བར་དུརྣམ་ རྭ 
, བཨི་སྙེད་ཅིག་འུངྱཇོ། རབ་འབོར་གིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་གདུགས་འདྲྱ་ཀྱ་བར་དྲུ་སྐས་དུ་དེ་ལྷ་ནམ་བར་ཏོག་པ་མང་པ་ཞོགེ་འུང་བར་ ལེན་ ་ 
པའ བཅོམ་ཝུན་འདྲགྱ་ཀོས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧོར་སྐེས་བུདེ་ལ་ཉི་མ་འདྲགྱ་ཀི་ངར་དྲུནམ་པར་ཉོག་པ་ཅི་སྟེད་ཅིག་འབུང་བ། རབ་འཧོདྱ་བྲང་ཧུབ་བ ཁཿ 
སྟེམས་དཔའ་ཆེན་པས་བླམལ་པ་དེསད་དུ་འཁོར་ང་ལྕ་ཧྭབྱ་ཀྱིས་ཕོགས་པར་བེད་པ་དང་། འདོར་བདང་མཐར་འཐེན་པར་པེད་དོ།། གང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཐཾ 
(བཁདི་ལ་ཅི་ལྟར་བཞགཔ་དང་ཆི་ལྟར་བཤད་པ་དང་ཅི་ལྟར་ཉེ་བར་བསྟན་པ་དང་ཅི་ལྟར་ངེས་པར་བསྟན་པ་ལྟར་འདི་ལ་གནས་པ་དང་སྤོབ་པ་དང་རོགས་པ་ད 


དངྡ་ནལ་འོར་དྲུ་ངེད་པ་ནི། ཉེས་པ་གང་དག་གིས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོོ་བ་ན་མང་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བགྲི་བྲངྨ་རུ་བ 
འི ་དགྱ་ཀྡ་ན་མ་པར་སྤེང་ངོ་། །རབ་འཛོར་དྲ་ལར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་བའྲི་ནའ ༥ 
ཤེད་ཅིངདྷ་ཝུ་ཐུའི་གནས་བ་འདེས་གནག་པ་དེ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཟིན་བ་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་འདིས་ཉིན་གཅིག་ལ་ལས་ད་སྙད་ཕྟེད་དོ། །བྱང་འ 
ཆུབ་སེམས་དཔབ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོ་ལ་ ་རྱིན་པ་དང་བྲལ་བས་བསྐལ་པ་གང་གའི་ཀླུང་གིཐེ་མ་ སེད་དུ་བཇུག་སྟ་སྦྱིན་པ་ཧྱིན་པ་དང། ཤང་ཆུབ་སེམས་བབབ་་ 
_ སིམས་དབུ་འཆེན་པ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏྲཱ་ཚིནི་པ་ལ་ཉིན་གཅིག་ཙམ་ཡང་རྣལ་འདེར་དུ་བེད་ན་བ (ཉིད་དེ་བས་ཁུད་པར་དུ་འཕགས་སེ། །རབ། 
22 སེམས་དབབ་གང་བྷསལ་ཐ་གང་གའི་ཀུང་གིང་མ་སྭདད་འདྲུག་སྟ། ༨རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་དགལ་སྦྱེན་པའ་བྱེད་ཅིང་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་། 
ཊཱ ཅཾ་བབབདབ་བམིབང་པབབཅམའ་གང་་་་དག་ ན་པ རང་སངསྤ་རྒས་དག་ལ་སྦིན་བ། 
_ 7 ` རབཏུ་བོག་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡེང་དགེ་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒས་རམས་ལྕ་སྩིན་པ་སྦྱིནོ་པརཌྱེད་ཅིངོ་རབ། 


༠ ཐུ ྲ ¢ 

མའ ོ སུ ཛཾ 

པ་ ཟོ ་*  „, 
༧ མམམསས་མ་ མ་ སམ 


ཆ»ས་་ ཅ ་ཐ ཚོས ་ག་ཁག་ཆམས་ 


ངེས་པར་སྟེན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཉེན་གཅིགཅོམ་ཡང་རྣལ་འདྱོར་དུ་བྱེད་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲ་མ' ༤ ཤྭ 
ཆེ འབགས བ་མེན དུ་སྱིད་དོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་. ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གང་བསྐལ་པ་གང་གའི་གླུང་ 
ཅིད་རྒྱན་དུཞུགས་ ་པ་དགནས་ཡང་དག་པར་ཚེ་གོས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ནམསྱ་ཀྱི་བར། ༣ ཅིནཔདཔེད་ཅིང་འབ།འཛགཔ་དང་ -རོལ །ཟིམས་ཡཿ 
ཟླ ° ་ལ། ། ཤེས་བ་བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ང དངྲ་དལ་བརྡ་གུར་པ་དང་། ། ཐུདྡ་ཆཱུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམག་དཔའ་ཆེན་བ་ཤིས་རབྱ་ཀྱི་བ :3 
བ་ལ་གནས་པ་གང་ཞིག་ ཁེ འི་བ དེལས་ལངས་ཏེ་ཆོས་སྙོན་ན། རབ་འཐོན་བང་ཆུབ་སེམས་ དབའ་སྔ་མ། །དེ་བསྲ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས „༥ 
དེ་ཝ །ར་བ་ འཧོར་གཞན་ ་ཡང་ཧང་རུབ་སེམས་དཔ དཔའ་གང་བྷསལ་པ་གང་གའི་ ཀྱུང་གི་ གི་པྲ་ ་ 
¡ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆུས་ ྣམསྱི་ ཁ་གྱ བ་མྱིན་པར་ ་ཧེད་ཅིང་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་ཆུལ '།བམེས་ ༄ྱངཡངསསུ་ རྫོགས་ བདྲ་པད་བརྩ་གར། 


ཞེས་བ ིབ་བ་ང་ཧ་ཞུབ་ེམསདབའསམས་བའེནགོགས་ར་ི རསཏ་རནཔལས་མི་རཉེ་་ | ] 
! གས 


པལྡན་པར་གྱར་ལ། ཤེས་འབཀྱི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་དང་བལ་བ་དང་། ཅང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམག་དཔའ་ཆེན་པའཤི 


` གནས་པ་གང་ཞིག་་ ལྭ་བེད་པ་དེ་ལས་ལངས་ཏེ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་ཧེད་ན་རབ་འྔོར་5ང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་སྤ་མ་དེ་བསང་ནུ 
དབའ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་བསེད་ན་མས་ཆེས་མང་དུ་སྐྱེད་དོ། ༔ནརེྤ 
གས་པ་དག ་ཡང་དག་པརྡ་ངོ་གས་པའི་སངསྤྱ་ཧསྐ་ནམསྦ་ཀྱི་བརལ་སྦྱིན་པ་སྦྱིན་པར་ཧད་ཉེང་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་རང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ 
, ༣ །ར་བདང་བཟོདབ་དུང་ཡང་ཝན་བདང་བྱོན་འགུས་བཙམས་བདང་བསམ་གཏན་དགདད་བན་བཀི་ོགས་ཀིཆོས་ནམས་ལྷུ་གཙུ། 
- གེས་ར་བྱ་ཀི་ཁ་རོལ་ཏྲཱ་ཟིན་པ་དང་བལ་བ་དང་། རབ་བར་ཡང་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གང་ཞིག་གིེས་དེ་ལྟར་ཚེ ཅིན་ནས་གྲུན་ 

༥ མིད་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བང་ནུགཏུ་ཡོངས་སུ་བྲས་ན། རབ་འབོདབང་ནུབ་སེམས་དབའ་མ་མ་བསྲ་ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའལྨ་ལྟག། 
གང་འདི་ཉིད་བསེད་ནམས་ཆེས་མངདུུ་སྐེད་དོ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡད་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་དེ་སྟར་ཆོས་ཀྱི་ྨྱན་བྒྱེན་ཁན་བྱེཏྐ 


༩ = ` ོ་ 


ོོོ „ཕུའོ ཏྭ (ཛིན་ ལསྟེྷ་ོ་ ཡངོས་སུ་བྲམི་བས་བ་ན་མེད་པ་ ིིི་ བའི་བ ཡེ 

-ཤུ། ཞདེ་བས་འདི་བསདནམས་ཆེས་མདདུ་སེད་དོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡད་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་གང་ ཊྲ 

ཤོ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་གསུངས་པའི་ བོསྲ་སུ་བྲསྲ་བས་ བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབ།ཏུ་ཡོངསསུ་བསྔོ་ ྲས་བྲ་མཾས་ནཿ 

1 ཀྱང་ནཱང་དུ་ཕང་དགའ་ཇོག་ལྷ་ནལ་དཤོརདུནི་ཐེད་པ་དང་། ། རབབ་འཧོར་ཡང་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམ་དཔའ་ཆེན་བེ་གང་ཞིག་དེ་ ར་ཆོས་ཀྱི་མྱིན་གྱ་ཡོན་ 
= བུན་བེད་ཅིང་ཤེག་བབྱ་ཀི་བ་རལ་ཏྲཱ་པོན་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཡེངས་སུ་བླས་བསྭ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་ཧར་ཆུབ་ཏ་ཡེང་ སྭ་སུ་བྲས་ཁ་ 

ཡེཇསྐ་སུ་བྲ་མེས་ནས་ཁང་ཡང་ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་ལྷ་ནལ་འཧོར་དུ་བེད་དེ། ནངདུ་ཡང་དག་འཇོག་ལྷ་ཚལ་འབོར་དྲུ་བེང་ན་ཡང་ནང་དུ་ཡང་བག་འཇོག་ 

ཆཾ་གེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏླཱ་གིན་བས་ཡངས་སུ་ཟིན་ཅིང་ཤེག་བབྱ་ཀི་ལརོལ་ཏྲཱ་པིནབ་དང་མ་བུལ་བད་བེད་བའི དྷ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དབལྱ་ཆེན་པ། དིའི 

`. ཆེས་བ་སེད་ནམས་མང་དུ་སྐྱེད་དོ། ཁག མ་་༡༡ས་༩ཿ༩༤ མཛ་དའ།མ་གཟན་ པ་ནྡི་རྣམ། 


སྒམས་ར་བའ་ཆེན་བའཤིག་ ལྟུར་ན་བ་སྲོད་ནམས་སང་དུ་སྐྱེདཅེ ` 
- ། །ལ པེ་མེད་པ་འིད་དྲུ་སང་ང་། ཧིན པའ་བཟད་ནམས་མངཤ པར་ལ ཧུའུ རབ་འཐོར་བང་ཆུབ 
] །དེ་ལྟར་རབ་འཛྱོརྭ་ == ཧོར་ཡདྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔབ་སེ་ འུ་ པ་དེ་ཡང་དེ། ར་སྙེངོ་་ བྲི ཆུབ་སཅ 
. °. རྱར་ཆུབ་སེ་ས་དབབ་སེ། དབང་ཆུབ་སེམས་དུཔའ་སེ མས་དཔའ་ཆེ་ ཡའ་སེམུ་ད་ ༨ རྟིང་པ 
_ གངས་མེད་པྭ་སྐེད་ མས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཅི་ལྟ་ཉྱི་ལྷར་ཤེས་རབྱི ནབེ་གིས་པ་གྱཉིབབ་ལོ། ལྟ་ཉི་ལྟར་འདི་ལྟར་ཆོག་ཐམས་ཅང 
ངུ ཤ །རབ་འརྩོ་གིན་ ྔའི་ལུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཅིན་པ་དང་མ༔ ཅིན་པ་དང་བྲ་གསང་ཚ 
ཅི་མཆིས། བཅོམ་ཝན་འདས་འི གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ ཏུ་ཧིན་པ་དང་མ་བལ་བརྩོ་གར་པ་དེ་ ལོ །རབ 
- བྱ་བ་ནི་གང་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་ ལྡན་འདས་གཞལ་དུམ་མཆིས་པང ་བརྩ་བར་པ་དྷེ་ཙུ་དྷེ་ཝུར་བཱསེ་དོན་སས 
ེོར་ ་བགྲང་བས་ཟད་པར་མི་ནས་པའོ། ། རབ་འྱོར་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཞསྐ་བ་བནི་ 'དང་གངས་མ་མཆིས་པ་ལྭ་བ་ 
ཝཾ །ུས་པའོ། །དབ་ཤྱོརྱ་ཧིས་གསེལ་པ། ཡགས རལ 
ཁོ གངཤིསགཟུགསྱའབགཞལཏམ་མཆིས སལ 


ཿཉིད་དང་འདུ་ཤྲེས་ཉིད་དང་འདུ་ངེདྨ་ནམས་ཉིད་དང་རབ་འགརྡ་ནམ་གངས་གང་གིསྣ་ནམ་པ 

ˆ“ ང་བ་ག ་བགྱིབ་ 

བླ་དགས་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འྱོར་གཞལ་དུམད་པ་ཞེག་བ་བ་འདིནི་སང་པ་ཉིདྱ་འི་ཆིག་ཐ་དགས་ས། །གཞཁགྷཱ་སན། 
བཞེསྦ་བའདི་ཞི་ཚན་མ་མེད་པའི་ཚིགཔྭབ་དགས་སེ། །རབ་འྱོར་གཞལ་དུམེད་པ་ཞེག་ཤབའདིནྱི་།ན་པམད་པའི་ཚིག་སླ་དགས་སོ། །རབྭའ 


ཐོ རིར ༦ །བསྒྱ་བ་བ་བཤད་པརདེ་བཞིན་གཤེགས 


་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སངས་རསྤ་ཀིས་གསུངས་སོ། །རབ་འབོརྲ་གིས་གསེལ་བ། ། ༧ ་ 


_ཟ བཅོམ་ལྡན་བདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་་རོགས་པའིགངས་རྱས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་་འི་ཆོག་ཉིདྱ་ཀྱི་ཐར་འདི་ཡང་བསྙན་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ལཾ སད ནགས་བ མ་བ ག་ས བཟྐ་གགས། ཁ་ལ བཅོམ་ཝྡན་ 
ཤཱ འདས་དེ་རྟར་ཆོས་ཐམས་ཧད་ཀྱང་བརྗོང་དུམ་མཆིས་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དེ་ ༥བཞིན་ནོ་རབ་འོརད་དེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འྱགོཌ་ཆོས་ 
༧ ཐ་མགཧང་ཀྱང་བྲངོང་དུམེད་པའོ། །ངེཅི་འྲི་ཕིར་ཞེ་ན། རབ་འབོར་ཆོས་ཐམག་ཅངྱ་ཀྱི་སྟེང་པ་ཉིང་གང་ཡིན་པ་དེནི་བོད་དུ་མི་ནུས་པའི་རིརརོ། །རབ་འཐོར་གྱིས་ | རྤ 


༤, 


ཛོ གསེལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཡང་ཉི་བརོད་དུ་མ་མཆིས་པའི་དོན་ལ་འཕེལ་བའམ་ཡོངས་སུ་འགིབ་པ་མཆིསསམ། བཅོམ་ ན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་ 
པེ བཅན་ཝན་འད་གལ་ཏེབརོད་དམམཆིག་པའིདན་ལ་འཕེལབམམ་ཆེག་ལེངས་སུ་བིབ་བམ་ཆིག་ཞགི ༣ 
སྒྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཛྲཿ ་པ་ལ་ཡང་འཕེལ་བ་མ་མཆིས་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་ཡང་མ་མཆིས་པར་འྱགརོ། །ད་བཞིན་དུ་ཚུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་པརོལ་ཏླུཐ་དང་བཟོད་བའི་ཝ་ | .-.# 


༨ 


༧“ ་་ི་བདང་བྱོན་འགུག་ཤི་པ་རོལཏ་ཡན་པ་ངང་བསམ་གཏན་ི་པརལ་ཏུཅིན་པ་དང་ཤེས་རང་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་ཡང་བཅོས་ཕན་འདས་འཐེལ་བྲ་ལ། 


མཆིས་ཡོངས་སུ་འྲགིབ་པ་ཡངམ་མཆིས་པར་འགྱར་རོ། །བཅོམ་ལན་འདས་གལ་ཏེ་རོལ་ཏྲ་ཉིན་པྲ་དུག་པ་འདྲི་ནམས་ལ་འཕེལ་བ་མ་མཆིས་ལོངས་གུ་འགིཁབ་ རཿ ་ 
མ་མཆིས་ན། བཅོམ་ཝྡན་འདས་ཇི་ལྟར་རྣམ་བར་ སིའཕེལ་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་དུག་པྷ་མམསྱ་ཀྱི་སྟེབསྱ་ཀྱིས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱེག་ ཡེ 
ན་མེང་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་་ཆབར་འར་བ་ཁམ་ཅྱི་པར་པ་ནཱ་མེད་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའི་བང་ཆུགཏཏེ་བར་ ་ -: 


བཅོས་ཝན་འདག་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སྲུ་ངོ་གས་པར་མ་བྱགིས་འདྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་་ 
ཐུ ༄འའ་ ཏུ 9 ངཆུཐ་སམུས་དྲཔ་ 


པའྲི་བང་ཆུབ་ཏུ་བར་མི་འྱར་རོ། །ཅོམ་ལྡན་འདྲསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཛོར་དེད་བཞིན་ཏེདེ་དེ་བཞིན་ནོ། །རབ་འབོར་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྐིན་པ 
བ་ཁ་ཐེལ་བ་ཁམ་ཡོངས་སུ་འགིབ་པ་ཡང་མེད་མོདྱཀི། རབའུ་ ར་འོནྱ་ཀདྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱའི་བ་རཏ་ཡིན་པ་ `: ཀྱ 
ནི་འདསམདུ་སྦན་པའི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་འདི་ནྲི་རམ་པརའཕེལ་ལ་སྨྱིན་པའི་ཐརེལཏཱ་ཕྱིན་པ་འ ོས་ 


༨ 


གྲེས་རབྱའི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བསྒོམས་པ་ཐབས་མཁས་པཿ 


ཐོ པོ །ཨུ་འྲགིབ་པཞེསྭ་བ་བར་སེམསྦྱ་ཀི། འདོོ་ཀངད་འདྲི་སམ་དུདྷ་ལྷསུ་སྱིན་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཞེསྭ་ཧ་བཤད་ནི་མིང་ཙམ་མེ་ཞིས་བས་མགནས། བྱིགིནྫུག་ 
_ཟ སྒྱིན་ཕད་ཧེང་ཅིང་ཡིད་ལ་ཐེད་པ་དདག་དང་སམས་བྱསེད་པ་དེ་དག་དད་དགེ་བའྲི་ཚ་བ་དོདགླབ་ན་མེད་པ་ཕང་དག་པར་རོགོས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བསེས། 

ཚྭ ཐ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ཆུབཅི་ལྟ་བདེ་བཞིན་དུ་ཡེངས་སུ་བསྔེའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཕད་དང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ ༧ 

ཟླ ལཾ ངཅིང་ཤེས་བྱཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་བསམས་པ་ཐབས་མཁས་བནི་འདྲི་སམས་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིིན་པ་འདི་ནྷི་ནམ་བར་འཕེལ་ལོ་ཚུལ་ཁྲིམསྤ་ཀྱི་བརོལ་ 

༧ ཏྲུ་པོན་པ་འདི་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་པ་ཞིས་མི་སེནསྱ་ཀི་འོནྭ་ཀང་དེ་འདི་སྙམ་དུ་འདི་ལྟ་སྟ་ཚུལ་ཁྲིམསྱི་ཕརོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ཞེ་་བ་འདི་ནི་མིང་ཅམ་མ་ཞེས་བས་མས་དེ་ 

ཆུལྔ་ཟིམས་ཡང་དག་པར་བངས་ཏེ་གནས་ཤིང་ཡིད་ལ་བེད་པད་དག་དང་སེམས་བསྱད་པ་དེ་དག་དགེ་བའྱི་མ་ང་དེ་དགྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཤང་ཆུ ཡོ 

ཨུ་བསྔེ་སྟི་བླན་མེད་བ་ཕང་དག་བརྫྫོགས་པའི་ཧང་ཆུབཅི་སྟང་དེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྒྲའོ། །རབ་འདྱོར་གཞན་ཡད་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བཀོ། 

 ཕརོལཾ་ཏཱ་ཟིན་པ་ལ་སྦྱོད་ཅིང་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏཱྱིན་པ་ལ་བསྒོམ་པ་ཐབས་མཁས་པཞི་འདི་སྐམ་དུ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ནི་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །བཿ 


།བརོལྟ་ཱཧིན་པ་འདྲིནི་ཡོངས་གུ་འབྲིབ་པོ་ཞེས་མི་སེམསྲ་འྲི། བོནྭ་ཀངདེ་འདི་སཱམ་དུ་འདི་ལྟསྟེ་བཟྲོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུྱིན་པ་ཞེས་5་བ་འདི་ནི་མིང་ཙམ 
བཟོད་བླ་མབ་ཅིང་ཡིད་ལྭ་བེང་བ་དེ་དག་དང་སེམས་བསླེད་པ་དེ་དག་དང་དགེ་བའྱི་ཆ་བདེ་དགྲརན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཏུ 
མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཅི་ལྟ་བད་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བསྡེའོ། །རབ་འོར་གཞན་ཡང་བང་ཆུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ 

ལྭ་ེདཅིངཤེས་རབྱཉཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་བླསམ་པྲ་འབས་མཁས་བནི་འདྲི་སམ་དུབོན་འབུསཀི་པརོལཛིན་བའདི་ི་ཚམ་པར་ 
ཤུག ལརབིནཔ་འདནི་ཡས་ཐ་བཞིས་བ་བརམིགཞ ཀིའི བོནའགུས་ིང་སོ་ཏིུན་བ་ཞེས 
གླུས བརས རིན་པ ལོངས པི་པི ིེི་ེད་་དགེབྱིམ་བ་ 'བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
ྲ རུགཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔེལྟེ་ཐཱན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བངྡ་རུབའི་ལྟ་བདེ་བཞིནདུ་ཡོངསསུ་བྲ་མེའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡད་ཤང་ཆུབསྐིམ: 
/དཔའ་ཆེན་སྟེངཤེས་རབཀྱི་ཕརོཏཱ་ྱིན་པ་ལ་སྐྱད་ཅིང་ཤེས་རབྱི་ཕ་རལཏྱིན་པ་ལ་བཟྒེམ་བ་ཐབས་མཁས་པ་ནི་འདི་སྐམ་དུབསམ་ག ནྡ 


` 


` དིག རོ དོའིང་འའིནི་སམ་པར་འཕེལ་ལོ། །བསམ་གཏཧྱཀི་ཕ་རོལ་ཏྲཱིན་པའདིནི་ཡངས་སུ་འགྲེབ་ངོ། །ཞེསྤ་བ་བར་མི་སེམ་སྦྱ་ཀི་བནྱོ་ཀྲང་དེ་ ཏི་ 
_ ཟཾ བདི་ལྟ་སྟེ] བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ ལྟཏྲཱ་ཧིན་པ་ཞེསྤ་བ་བ་འདི་ནི་མིང་ཙམ་མེ་ཞེས་བསམ་གཏན་དག་ལ་ཡང་མ༡མ་པར་གཞོག་ལ་ཡིད་ལྭ་པེད་པ་ངེ་དག་དང་སེམས་་་ 
ཙེ ཐོ བཉ་གགིབ་འ་དག ཞ་ཡིའབ་ཡང་དགབ་དངག་པའྱིྱག། བའག་བ་ཉོ་ཤ་ག་པང་ བ་ན ་ ཊཱི 
ཤཱ( དུ་ཡོངས་ཨུ་བསྲེའོ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གེས་འབྱའི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་པལ་སྦྱོད་ཉྱིང་ཤེས་དབཁྱི་བརོལ།ཏུ་ཁྱིན་པ་ལ་་་ 
- བླསེམ་པྲ་ཐབས་མཁས་བཞི་འདོ་སྐམ་དུ་ེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་འདི་ནྲི་ནམ་པར་འཕེལ་ལུཤེས་རབྱ་ཀི་ཐརོལ་ཏྲ་བིནཔ་འདིནི་ཡོངས་སུ་འགྲིབཔ་ཞིག་བཟར་ ་ 
་མི་སེམསྦ་ཀི། འོན་ཀངདེ་འདེ་སམ་ དྷི་ཝཱ་སྙེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏཱ་རཱན་བ་ཞེསྲ་བ་བའདིནི་མིང་ཙམ་མེ་ཞེས་བསམ་ནས། དེ་ཤེས་ར་བྱཀི་ཕ་རོལ་ཏྭ ཚེ 
ངོ པ་བོ ཅིན་པ ་གར་ཞིང ལེ་པ་ཅད་པདེ་དགངང་དམས་བྱད་པ་དདག་དང་དགབའྱི་མབདེདགྲ་བན་མེད་བ་ཡང་དགབར་ོགས་པ། བྱཤལ་ 
ཉཉོ་ཡེངཾས་ཨུ་བསྔེ་སྟ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པད་རོགས་བའྱི་བང་ཆུབ་ཇི་ལྟ་བདེ་བཞིན་དུ་ཡོངས་སུ་བརྔེའོ། །དེནས་བཅོམ་རྡན་འདག་ལ་མོདང་ལྡན་བ་རང 
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བྐི་གདཅེས་གསེ་ལ་ཏོ། །བཅོས་ལན་འདྲས་བན་མེད་པ་ཕང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་བུང་ཆུབ་ཅེས་བྱགིབ་འདི་ཕུང་གང་ལགས། བཅོས་ཝ 
| ངཿ དག་བརྡ་ངོགས་བཀྲི་བང་རུ་བཅེས་བབ་འདིནི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །རབ་འཐོར་དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་ནམ་པར་འཕེལ་བའམ་ཡེ 
 གལ་ཏྱེ་བཛཆུབ་སེམྲས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡོད་ལ་བོད་པདེ་ ག་དངྡ་ཝཱན་པྱྱ་རཱན་མི་འཆད་པརམང་དུ་གནས་ན་དེ་ལྟར་ན་དྲེ་བན་མ 
| བགྱི་བུངྲ་ཆུབ་ཏུ་ཧེ་བ་ཡིན་ནོ། །རབ་འྱོརངེ་ལྟར་གཏིང་དུ་མེད་པའི་ ཤོ་ལ་འབེལ་བར་ཡེང་མི་འརར་ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པར་ཡང་མི་འགྱར་རོ། །ཡིད། 
གྲིས་ཡོངས་སུ་མི་བགིབངོ། ཤརབ་འ དྷ་ལྟད་བརོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་འཕེལ་བར་ཡང་མི་འགྱར་ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པར་ཡང་མི་འགྱརརོ། །རབ་གཐོན་དེ། 
ཅད་ལ་ཡང་འབལ་བར་ཡང་མི་བྱགར་ཡོངས་སུ་འགིབ་པར་ཡང་མི་འགགུར་རོ། །རབ་འཛོར་དེ་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཧད་ལ་ཡང་མི་འྱར་ཡོངསསུ་ 

དཱ རྐ །རབ་འྱོཁོདྷ་ཝྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེགས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡོད་ལ་བེད་པདྷེ་ལུཐུ་དག་གིས་གནས་ནྭ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་ 
འ བ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་པ་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕོལྟཏྭ་ཕིན་བ་བྱ་ཆང་སྟེང་བ་ལས་སྟོང་པོདཀྱི་ལེའུཞེསྱ་བྷས་བྱཅོབྱ་ཧད་པའོ། 


 ིར་ཐྱ་གླུ ༩ དའཔྲགས་པ་ཤས་བབྱ་ཀྱིབརོལ་ཏུ་རིན་པ་བྱམཏྷ་སྟང་པ། ངམ་པདྲད་བདུན་པ། ་ །དེ་ནས་བཅོསའུཤུདུཏུཊ 


-ཟཾ། དངྲ་ཝཱན་བ་རབ་འོརྦ་གིས་འདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །དཅོམ་ཝན་འདས་ཡང་ཅི་སེམས་བླ་སེད་པ་དང་པོས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱ་བན་མེད་བ་ཁང་ ལྭ 
རེ ལི ཿ 


ཊཾ དག་པརཆོགས་པའི་ཧང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་བཚངྱ་ར་འམ་བོན་ཏེ་སེམས་བྱ་སེད་པ་སད་མསྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་བན་མེད་བ་ཕང་ 
ཤྱ དག་བཟྲ་ངོགས་བའྲིབྲ་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པརའཚང་ཆ། བཅོམ་རན་འདུས་སནས་བསེད་པྲ་མ་མནི་སེམས་བྱ་སེད་བ་སུད་མདང་སི་འཐོགས་སྙས།གྱུསེད་ ` 
= པ་སླང་མ་ཡང་སམས་བརྐྱེད་པ་སྲ་མ་དང་མི་འགོགསན། བཅོྡཱ་ཕ་འདག་ཅི་ནན་ཧ་དུབ་།ཡས་དབའ་སེཉསད་འཆེན་ ཡ་ལ 
ཀླ་མ ལལ་ཡི་ོ་་་་་ཾྣྩཔ 
གྱི་མཆ་མེ་འབར་བའི་མེ་ལྕ་དང་པོ་ཕོགཔས་སྙིང་པོ་དཆིག་གམ་འོན་ཏེ་མེ་ལུ་ཐིམ་ཕོགཔས་སྟིང་པོད་ཆིག་པར་འགྱར། རབ་འཧོར་རིས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
།བི་མ་ལགས་སོ། །བཅོན་ལྡན་འདག་མེ་ལྕ་དང་པེ་ཕོག་པས་སྙིང་བོ་དེ་ཆིག་པམ་ལགས་མ་ལེདང་བྱོ་དང་བ་ལ་མ་བཏེན་པར་ཡང་སྙིང་པ་དེ་མི་འཚིག་གོ །  ་ 


ྩ 


¦ 


- 
རཿ 


བསྲ་ཀང་སྙིང་པ་དེ་མི་འཆིག་སྟེ་ མེ་ལྕ་སྤད་མ་ཕོག་ཿ ་བལ་མ་བཏེན་པར་ཕང་སྙིང་བེདེ་མི་འཚིགགོ །བཅ་གྔ་འུན་་གས། 
གཅིང་བད་འད་ཆིག་ མ། ར་བ་འོརྦ་ཧིས་གསོལ་པ། ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཆིག་ལགས་སོ། །བད་བར་གཤེགྲགཿ 
-ˆ ༠༠༩ ༢༤ སྟུཉཿཉ་། རབ ག་བདབཞ་དུ་ེ་མག་བ ྐྱེད་བ་དང་པོས་ཀྲདབང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བླེ་བན་མེད་ 
` ཧཱ་༠༤༠༡༠༥༠༤༨ སེམས་བརསེད་པ་དང་ པལ་མ་བཏེན་པར་ཕང་བླན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པ མཾ ཀཿ 

སེམས་བླ་སེད་བཕི་མས་ཀང་ བུན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་ཇོགས་ ་པར་འཚང་མྱི་ར་སེམས་ དགས 
 ཐམ་ཡང་བཱ་ན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པ པའྲི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་འཚང་ཚྱི་ཆུལ། སེམས་བླསེད་པ་དེ་དག་གིསྤ་ཀངམ་ཡིན་སེམས ཊཾ 
_ བྲྱ་གང་མངོན་བརྡ་ཛོགས་པར་འཚང་སྱི་རྷམ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ནིི་བ་ན་མོད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི ཧྲྲ་ཆཱཿ 
འཆཙང་ཡངྱ་རཁོ། ། །དྷེ་མད་ཆེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། ། བཅོམྔ་ཝན་འདས་ལྷ་ཚོདང་་ལན་བ་རབའྱརྱ་གིས་འདྲི་མད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། ། ། །བཅོམ་ཝན། 


༧. 


- ར༅༅ལ ༈ །འབྲེལ་པར་འབུང་བནི་ཟབ་པ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ཝན་འདག་སེམས་བླསེད་པ་དང་བོས་ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་འབབཆེན་བླེ་བན་མེད་། 
-ཟཾ བ་ཡང་དྭགྭཱ་ངོགས་པའྱི་བངྡ་རུབ་མངོན་པར་ཇོོགས་པར་འཚང་སྱི་ར་ལ་སེམས་བརྐྱེད་པ་དང་པོ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་བའྱི་བདཆུབ་ 
ཙཾ མངོན་པར་ཆོགས་པར་འཆང་མྱི་ར། སེམས་བརྐྱེད་པ་སྭདམས་ཀད་བང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པྱ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པ་ །མངོན་པར་་་ 
ཕར་ཇོགས་པར་འཚང་མྱི་ར། སེམས་བྷ་སེང་པད་དགགེས་ཀང་མ་ལགས་སེམས་བརྐྱད་པདེ་མ་ལགས་གཞན་ལགཀྱང་མངོན་པར་རྔོགས་ཕར་འཚང་ །  ཟ ྫཡ་ 

སེམས་དབའ་གིམས་དབང་ཆེན་བོའནྲི་བུ་ནམད་བ་ཡང་ངག་བརྡ་ངོགས་བའྲི་ངང་ཆུབམངོན་པརྡྔངོགས་པར་འཚང་ཡངྱ་ཆབར་འྱགརརོ། །དྷེ་མད་ཅེས་གསལ་ ད རྟ 
།འདྲྱ་ཀྱིས་ཚེ་དངྲ་ཝན་པ་རབ་འབོར་ལ་འདྲི་སྐདཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ། །རབ་འཐོར་འདིཅི་སྐམདུ་སེམས་ཅི་སེམས་གང་འགགས་པ་དེངག་ཕིར་འྱབུང་བར་བྱ་རསྲམ། ཟུ 


ཤཱཾ། རྫོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་ལ་། སེམས་བསེད་པ་སྤུད་མ་ལ་མ་བརྟེན་པར་ཡང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་ང 
རབ་འྱཧོརྦྱ་ཧིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབོརའདི་ཅི་སྐམ་དུ་སེམས་ཅོ་སེམས་གང་། ཧང་བང་ 


མ། རབ་འབྱོརྦསིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ཝནའདས་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདགྲ་ཀིས་བཀབ་སྩལ་བ། རབ་འ 
ཁགག་བའི་ཆོག་ཅནད་འགག་བར་འརརམ། རབ་འཛོརྦ་གྲིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ ན་འདག་དེ་ནི་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འདྲྱ་ཁིས་ 
བཱ གེམས་ཅི་སེམས་གང་མྱ་བུང་བ་དེ་འགག་པའི་ཆོས་ཧན་ཡིན་ནམ། ཡར ཐའ འི ྒ 
ྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྱོར་འདེི་ མདུ་སེམས་ཅི་སེམས་གང་ཞིག་བགག་པའི་ཆོས་ཉན་མ་ཡིན་པ་ད་འགག་པར་འཛུམ་རམ། རབ་འོ 
བཅོསྦ་ཕན་འདག་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝན་འདྭགྲ་ཤིས་བཀའ་སྩལ་བ། རབ་འབོར་འབིཅི་སྐུམ་དུ་སེམསཅི་སེམས་གང་མི་ལུ་ ང་མ་འགགས་བཿ 
0 རབ་འཐོརྫ་གིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམྭ་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཛོར་འི་ཅི་སྙམ་དུ་སེ 
: ] མཿ ད་གནས་པྱའིཆོག་དེའགག་བད་བྱགམ་རམ། རབ་འཧོརྦ་ཧིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ཝན་ 

ཁབ་འྱྩོར་འངི་ཅི་སཱམ་དུ་སེམས་ཅི་ཆོསནམསྦ་ཀི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་འགག་པར་འགྱུར་རམ། རབ་འཐོརྒ་གིག་གསེལ་པ། བཅོན་ལྡན་འདས་དེ་ཞིཿ 


༨ དིས རོ །བཅོམ་ལྡན་འདསུཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འུབོརའངིཅི་སཱམདུསེམས་དེ་བཞིན་ཉདཅི་ལུ་བ་དཁན་བཞིན་དུ་གནས་པར་ འགྱརརོ། །རབ་འོྱ་གྲས་ 
= གཞེལ་བ། བཅསྨཝུ་འདགདེ་བཞིནཉིདིབད་ོན་བཞིནདགནས་བར་འྱ་རོ།།བོྔ་རན་འདསཅས་བཀའ་སུལབ། རབ་འཐུརའདིའ་ྐགི་ས། 

རཾ གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་གནསན་ནོ་དའིཆེཐེར་རུགམ་ཡིན་པན་མི་བྱསར་རམ། རབ་འཛོརྩ་ཁིས་གསེལ་བ། བཅོམ་ ཤ བ་འའི་མ་འགས། ཨེ 
@ླ རྫ་བས་ིས་བཀའྱ་པ།རབའབརབིིུན་ེུ་ལསེ་ཞིག་ཉདཟངཔམ་ཡིན་ན།བསའབོར་ཡིགགསལབ།བྨ་་ཁདས་ཟང་པ།།བཅས་ུ། 

༩ འདསྤྱ་གིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འཐོརབརི་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། དེ་དཞིན་ཉིདལ་སེམས་ཡོད་དམ། རབ་འཛོརྦ་གིས་གསལ་པ། ཁག ཊག་ས།། 
བཅོམ་ཝན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་འ ་ངཅྭ་སཱམ་དུ་སེམས་སེམས་དེདེ་བཞིན་ཉིད་ཡིན་ནམ། རབ་འབོར་གྱིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཛྡན་ འདག་ངེ་ནི་མ་་ 
ལགས་སེ། །བཉོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐར་འདི་ཅི་སམ་དུ་སེམས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞུནན་སེམས་ཡོདངམ། རབ་འོརྦ་གིས་གསེལ་བ། 
ཐཅོས་ཝུན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཕྱོར་ཁྱོདྱ་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མཐོང་ངམ། རབ་ འཕྱོཿགྱིས་ 


།གསལ་བ། བཅོམ་ལན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲྲ་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཛོར་འདི་ཅི་སཱམ་དུ་སེམས། གང་དེ་ལྟར་སྦྱོད་པད་ཟབ་མེ་ལྤྱ་སྐཊྣས། 
བབ་འོརྱ་གིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདག་གདངདེ་ལྟར་སྦྱེདཔ་དཅི་ལ་ཡང་མི་སྦྱོད་དོ། །དིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འདྷི་ལར་དེ་ལ་ཀུན་ཏུ་སྦྱེད་པདོདག་མི་འཇུག ཏཱ 
སྤྱོད་པ་མེད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདགྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཛོན་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབབ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ཤེན་འ་བྱ་འི་ འོ་ལྟཏྲ་སིན་པ་ལ་སྦྱ དེཅི་ལླ་མེ 
རབ་འ རྫ་གིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ཕན་འདས་དོན་དམ་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྱྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཕོརའདི་ཇི་སྐམ་དུ་སེམསྤ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔེབ་ 
སེམས་དབའ་ཆེན་པ་བང་དོན་དམ་པ་ལྭ་སྤྱོད་པ་དེ་མཚན་མའ་སྤྱོད་དམ། རང་འབོར་གྱིས་གསེལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སེ། །བཅོས་ཝན་འདྲ་ཀྱིས་ ་ 
བཀབ་སྩལ་པ་། རབ་འཐོར་འདི་ི་གམོ་དུ་སེམས་ཅི་དེས་མཆོན་མདྡ་ཚམ་བརམ་བཤིག་གམ། རབ་འཛོརྱ་རིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ།། 0 

དསྱྱ་ཀྲིས་བཀའ་སྩལ་པ། རང་འཛོར་འདི་ཇི་སྙམ་དུ་སེམས་ནྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་པེ་ཤིས་བབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏྲིན་པ་ཁྱ་གདོ་ཕས་ ་ 
.མཚན་མརྣམ་པར་བཤིག་པར་འགྱར་རམ། རབ་འབྱོར་གྱིས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་དྲེ་བྲདྲ་ཆུབ་སེམས་དབཀྱི་སྐན། 


བབ 4444... སསམ 22 ླ<£<ླ་<ླག རཏ 


རས བིཟི་བིོ རོ །པ་ྨྱོད་པ་ན། ཅིསྟར་བདག་གེས་འདེ་ཉེད་དུ་མཚན་མ་སྤྲངས་པ་ཐྲོབ་པརའགྱར་སྐམ་དུ་མི་སྒྱར་ཏ། གལ་ཏེ་ཐེབ་པར་འགྱར་ན་ནི་སབསྦྱ་རསྦ་ཆི་ 


ཟེ . ཆྱཾས་བླྲམས་ཅད་མ་ཛོགས་བསན་ཁན་ཐོསྐ་སུ་འྱགར་རོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་མཚན་ཉིད་གང་ལགས་པ་དང་མེཚན་མ་གང་ལགས་པའི་མཚན་མ་དེ་ཡང་འཚལ་ཁ ་ 
ཚོ མཚན་མདེ་མེད་པལ་ཡང་ཡོངས་སུ་འདྲེས་པར་བྱགིད་པ་འདིནྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པབི་ཐབས་མཁས་པའོ། ༥ ༠༠༩༤ 1 


“ˆ 


2 བང་ པ་རབ་འྱོར་ལ་འདྷི་སད་ཉེས་སྨྲས་སཾ། །ོདང་ལྡན་པ་རབ་འོན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་བ། 
པ་སྨཾན་པ་མེད་པ་གསུམ་རྨི་ལམ་ན་སྒེམན། ཅི་དེའི་ཤེས་འབྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་པེན་པྷ་ནམ་པར་འཕེལ་བར་འརར་རམ། རབ་འབོརྒ་གིས་སྨྲས་པ། ཆོ་དྲང་ལྡན་པཀརི 
གལ་ཏེ་ཉིན་པར་བླསྒེམས་པསྣ་རམ་པར་འཕེལ་ན་ནི་རེ་ལམ་ན་ཡང་ནམ་པར་འཕེལ་ལ། །དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཆོདང་ལྡན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་རྲིལམ་དང་ཉིན་པརཞེརམ་ཁར་ 
དཱ འི་ས ཆོདང་ལྡན་པ་ཤཱའིའི་བུ་གལ་ཏེ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤིས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཟིན་པྭ་ནདཔའེ་ན་ 

ྦ བཞི་ནདུ་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་རོལྷཏྲཱ་ཕིན་པལ་སྨྱོད་ན་དེའི་ཆོ་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕའརོལ་ཏུ་ཛྱིན་པ་ལ་གོམས་པའི་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་གེམས་དབའ་ཆེན་པེ འི་ཆི་ལ 
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ཾེས་རབྱ་ཀི་བརོལཏྱ་ཟིན་པྱ་ཧུས་པར་འྩགར་རོ། །ཤཱརིའི་དུས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡནཔ་རབ་འཐོར་གང་ཡང་རྐྱེས་པ་འམ་བུད་མེད་གང་རྨི་འམན་བ 

ར ལྷགཞིགྱེདཊ་ཅི་དེའི་ལས་སེགས་པཁམ་ཉེ་བར་སེགོས་པརའྱུར་རམ། རབ་འཙོརྡ་ཆིས་སྨྲས་པ། ཉི་ལྟར་བཅོམ་ལྔན་འདསྱྱིས་ཆོས་ཐམས་ཙད་རྲི་ལམཌྟ 
གསུངས་བ་རྷ་སརན་ལས་དེ་སེགས་པ་འམ་ཉེབར་སེགས་པར་མེ་འྱསརའོ། །ཚོདང་ྡན་པཤརིའི་བུ་དེ་ ཡངྨེ་ད་སད་ནསྣ་ནམ་བྟཏུག་ཅིབ་བས བླེ 
ྐ །ཨ་དེ་སཾགས་པ་འམ་ཉེ་བར་སེགས་པར་འརྱར་རོ། །ཆོདང་ཝན་པ་འིའི་བུ་ཡང་ཅི་ལྟར་མྨི་ལམན་སྲོག་ག ང་པྲ་བས་ནསྣ་རམ་པར་ཏོགཉིང་བ 

' བསྐྱོད་ནས་གལ་ཏེ་སད་ན་སྲ་ཀང་འདྲི་ལྟར་ནམ་པར་ཉོག་སྟེ། །ཨ་ལ་ལ་དསད་དོ་ལེགས་པར་བསད་དོ་ཤིན་ཏུ་བསུད་དོངས་བསད་དོ་སྙམ་དུ་གང་དེ 
བར་འདུ་ཤེས་བླསེདན་ནི། ཆོདང་ལྡན་པཱརིའི་བུ་ 


རྐ 


བྲུ ལས་དེ་སགས་པ་འམ་ཉེབར་སེགས་པར་འགྱརརོ། །ཤཱ་རིའི་བུས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འྱོར་ག 
མོད །ཤཱདབུསྨམ།་ རྡན 
ྲ་ ༤ ༡༦༡༦༧༠ཙས ཉས གཅིང་བསང་པ 


ཁི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་དེ་ཨ་ལ་ལ་བསད་དོ་ལེགས་པར་བསད་དོ། །ཤིན་ཏུ་བསད་དོ་ངས་བསད་ངོ་སམ་དུ། 


བྲ ཱ  ཅིང་གསོང་ཕར་འདུ་ 'བསྐྱེདན་། དེ་བཞིན་དུ་ལས་དེ་སེགས་པ་འམ་ཉེ་བར་སེགས་པར་འགརན། འེས གཡག་ཞེ་ཁགས་ ༡ 


རི་བོ །རོག་པ་བྱསེད་པར་མཛད་པས་དེའི་ཡང་ལས་དེ་སེགས་པ་འམ་ཉེ་བར་སགས་པར་འརྱར་རམ། ར་བ་འཛོརྦ་གྱིསྣ་སྨས་པ། ཆོ་བངྨ་ཝན་བ་འིའི་། གྲོ 
ཙོ བུད་ནི་མ་ཡིནན། དེཅིའྲི་ཕིར་ཞི་ན། [ཏ་པ ོས་འབྲ་ག་པ་ཉོགབཔགསཔས་་ ཡ་ེ་ ་བུ་ཉིད་དོ། །ཆོདང་་ ་ 
ཤཱ ལྡན་བ་དབཱརིབི་བུ་དེ་བཞིན་དུད་མིགས་པ་མེད་པར་ལས་མི་སྐྱེ་དམེགས་པ་མེད་པར་སམས་སི་སྐྱེ་སྟ་ ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤཱའིའི་བུ བ་ཆ དཱ 
„ པ་ཀིད་དུ་སྐྱིའི་དམིགས་པ་ཞད་པརམ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ཞི་དམིགས་པ་དང་བཅག་བཉིད་དུ་སེབི་དམོགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིན་ནོ། །ཚདང་ཝྡན་པ ཤརིའི་བུ་མཐོང་བདང་ 
2 ཐྲོས་བ་དང་ཏོགས་བ་དངྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ནམས་ལྭ་དོ་འཇུག་སྐ་ད་ལ་བློ་ལ་ལ་ི་ཀུན་ནས་ཚེན་སོངས་པ་ཡོངས་སུ་འཛྲིན་བློ་ལ་ལ་ནི་རྣམ་པར་བང་བ་ཡོངས་ 
ུ་འཛྲིན་ཏེ། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ཤཱརིའི་བུ་དེ་ལྟ་བས' ་སམས་པ་ནི་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་རྐྱེ་འི་དམིགས་པ་མེད་པར་མ་ཡིནནོ། །ལས་ནི་དམིགས་པ་དང་བཅྲས། 
པརྨ་སེའི་དམིགས་པམེད་པར་མ་ཡིནན། །ཤཱརིའི་བུས་སྨུས་པ། ཚེདང་ཝཱན་བརབ་འབོན་གང་གིཚ་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་དབེན་ནོ། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
 ིས་བཀའ་སཱལན་། ཚདང་ལྡན་བརབ གོར་དའི་ཆཅིའི་ཛིར་སེམས་པ་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་སྐྱའི་དམིགས་པ་མེད་བར་མྱི་སེ། རབ་འཧོརྱ་གྲིསྣ་གྲས་པ། 


།ཆེདང་ཕན་པ་ཱརིའི་བུ་མ་ཚན་མརུ་བས་ནས་དམིགས་པྨ་ཚམས་མེད་པ་ཉེད་ལ་དམིགས་པར་གསནས་དམིགས་པ་དང་བཅས་པར་སམས་བླ་སེབི་དམིགྲས། 
__ ཞིམ་ཡིན་ནོ། །ཆདང་རྡན་བ་ཤཱའིའི་བུ་སེམས་པཞི་དབེན་པ་སྟེ་མཚན་མ་ཡང་དཔེན་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མ་རིག་པའྱི་རེནྱ་གིས་འདུ་བེདྲ་ནོམསྤ་ཀང་ 
ུ གག དགོིའ་བོའཞེགངབན་ཞིབའི་ ས་སན གང་ག བའི་བཅོ་ ཐ་བ འའ 
ཿ དག་ཐམས་ཅད་ནི་དབེན་པའོ། །སེམས་པ་ཡང་མཚན་མས་དབན་པ་སྟ་འཇིག་ཏེན་་གི་ཐ་སྭད་ལཱ་བཏེན་ནས་དམིག པ་བ 
ཤཱའིའི་བུསྣ་སྨྲས་པ། ཆདང་ཝུན་བ་རབ་འཧོར་གང་གི་ནོཧང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་ཆི་ལམན་སྦེན་བ་སྦྲིན་པར་ཐེད་ཅིང། 
གེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་བའི་བང་ཆུབཏུ་ཡོངས་སྲུ་སྔན་ཅི་དའི་ཆེསྦྱན་པ་དེ་ཡོངས་སུ་བསྲོས་པ་ཞེས་ཤའམ། རབའཐྱོརྒ་གིས་སྨྲས་པ། 
རིགིབུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤམས་པ་འདེ་མངོནོ་དུ་འདུག་ན། འདི་ནི་བར་དུམ་ཆོད་པར་བན་མེད་པ་ཡང་ངག་པར་ཇོགས། 
།ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཡུང་བསྟན་ཏེ་ངོན་འདེ་ལུག་ཤིས་མངོན་སུམ་དྲུ་བད་པ་ཡིནྲ་གིས་འདི་ལ་ངིས་ཤིག་དང་འདིས་དོན་འདིའི་ལན་ལྡེན་པར་ཐ རྱ 


ཟི] ༡ །ཚོངང་ཝན་པ་ཤ་རིའི་བུསྲ་བངྷ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་བམས་པ་ལ་བདྲི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། །ཚེ་དང་། བ་བམས་ལྟ་གས། ཏས 

བརནརབ་འཐོརའདྲགདདྲབའུསེམས་དབའ་གཞག་དབའ་ཆན་པྲབམས་པ་འདད ིིལནྭ་ལནེ་ཟརན་་ང་ པནོ་ཕམ་བས་དནའདའི་ 
་ལན་ལེན་ཅིག །དནསྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་བས་ཆོདང་ཕྲན་པ་རབ་འཛོར་ལ་འདྲེ་སད་ཉེས་སྨྲས་སེ། །ཚོདང་ལྡན་བ་རབ་ཞཐོར་ 
གང་འདྲི་སྐད་དྲུ་བང་ཆུབས་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་དམས་པ་འདི་དོན་འདིའི་ལན་ཚྫེན་ནོ་ཞས་ཟེརན། ཆདང་ལྡན་བ་རབའཐོར་ཧྲི་བམས་བ་ཞེསྲ་བ་ཐ་ 
བ་དེདྲོན་འདིའི་ལན་ཕོོན་ཏམ། དྭེ་སྟེ་གཟུགས་ལན་ལྔེན་ཏམ། དེ་ ཆོར་བ་ངང་འདུ་ཤེས་དང་འདྱུ་དྨ་ནམས་དངྡ་ནམ་པར་ཤིས་པ་ལན་ལྡེན་ཏམ། 
ཏམ། ངྷ་སེ་གཟུགསྱ་ཀི་སྟོང་བཏིད་གང་ལིན་བ་དེ་ལན་ཕོན་ཏམ། བཞིནདུ་ཚོར་བདང་འདུ་ཤེས་དང་འདྲུ་བྲད་ནམས་དངྷ་ནམ་བར་ཤེས་བའི་ སག 
` : དེ་ལན་ལྡོན། ཆོ་དང་ལྡན་པརབ་འཕྱོར་གཟུགཨཀྱི་སྟེང་བཉིད་གང་ཡིན་བ་དེགནི་ལན་ལྔེནོ་ཡི་ནུས་སཾ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོར་བངང་འདུཤེས་དང་འདུ་ཏྱན་ཚྣམས་དང་མེནང་ 
ྲུ '# མས་སེས་བའིི་སེང་བཉིད་གང་ཡིན་བདེས་ཞི་བནྲ་ཞོན་ཞིུག་སེ། །ཆདང་ཝཱན་པ་རབ་འབྱོར་ཆོས་གང་ལན་ཁྡེན་པརྡ་ལེ་ ཏུ 


8 ཟེ: 


ྲ ི་མངང་བཟྲ་ུབས་ང། ལ་ཞལ, བོང་བུ ཆོས་གང་གི་ 
° ཆོས་དེ་ཡང་བདག་གིས་ཡང་དག་བརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོང་ངོ་། །ཆོས་གངྱབཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའི་བངཆུགཏུ་ ུང་བ་པ་བེ་ཆ་ད 
བཱ ཨ་མཐོང་ངོ་ དནས་ཚདང་ཝན་བཤརི་འིབུས་བངྲརབ་སེམས་དཔའསེམག་དཔལ་ཆེན་པ་བམས་བལ་འདྙིགད་ཅ དཅེས་སྨྲས་སེ།།ཚོ། 
ལྷ་བདེབཞིནདྲུ་བས་ོན་ཨལ་དྲ་ུག་གས། ཤུམས་བས་སྨྲས་པ། ཚེ་དང་རྡན་བཤཱབིའིབུ་ཆོས་འདི་དགཅི 
ཚོ ི་སྟརཚིག་གིབྗང་བའས་སེམཞས་བསནས་པའིཆོས་དདགྱ་གཟད། པཱ 
བཤའ བོ འི ྲ་ཤིས་རེག་ཏུ་མེད་པ་དང་ཆིག་གིས་བོད་དུ་མེད་པདང་ཡིདྲ་ཁྲིས་བསམ། 
ཁོ་ཉིད་ཿ ་བཞིན་མེད་པའོ། །དེ་ ར་ན་བ མ་དུ་ཨེ་མ་བང་རྭབ་སེམས་དཔའ་སྐེམས་དབ་ 
ཿ ཅ་ཞཊའ་བ་ྱིབའཞུནརིབ ད་ར ཏོནམ་དུགིམས་སོ། ཁཡ་ པ་ 


༄༅། ཀ་ལ་བཀའ་སྩཡ་བ། ཤཱའི་བི་བུ་ཁྱོད་ཅིའི་ཕྱིར་འདི་ མ་དུ་ཨེ་མྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བཧམས་པས །རབ་ཟབཿ 
༢ སས "༨༨ ˆ ༢ ༡ ˆ 7 
་ཅྷ ་སཾ། ། །བཅོསྤ་ལན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤརིའི་བུ་དེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཐ་ལོལ།ཏངཾ 
ཌི ྕུ་མང་བཞིའདྲ་མ་དུ་ཆོསའདྲི་གན་མེད་པ་ཕང་དགཔར་ཇོགས་པའི་བཇྲརུབཏ་ཕུང་ ན་ཏོ། །ཆོས་འདྲི་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ངོགས་བའྲི་བུ༔ 
རཿ རེ ། །ཆོས་འབྲི་བན་མེད་པ་ཡུང་དགཔར་ཇོགས་པའི་བངརུབ་ཏུ་ལུང་སྟེན་ཏོ། །ཆོས་འདྲི་བན་མེད་བ་ཡང་དགཔརཇོགས་བའིུང་ཆུགཏུ་ ཝཾ 
ཅཿ ་ ཆོགས་བརའ་ངྱ་ར་བར་འྱརརྡོ་སཱམ་དུ་མི་སེམས་ཏེ། བངྡ་རུབསེམས་དཔའསེམས་ངབ་ བའཆན་པོ་དེ་ལྟར་སྦྲོད་ན་ཤེས་རབཀྱི་ཕརོལཏུ་ིན་པ་ལ་སྐྱོད་དོ། །ང 
_ , སི་འཇུདཾཀུན།ཏལྲི་གཱག་ཀུནཏ་སག་པ་དང་ཝན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྟེཐས་བརྐྱེང དབ འངོ་པའ ཾས་པར་འཚང་སྤི་ཆ་བརཔི་འགུར་སྐམ་རུད་ལྐུར་འནལ་ 
རས ཤས་རབྱི་བརོལཏུཟིན་པལ་སང་དོ། ༽ ཤིབ ཐགཞན་པད་ཧནུསརས་དབའབའསའའཚེ་ཡིས་ས་ དནྲ་ཤིཿ 


་ཧཾ ལི ®. 


བཿ མི་བ ཤུནཏཱ་སླག་བར་གི་ཤྲ་ཀུན་ཏུ་སྐབ་པ་དང་ལྡན་པར་མི་བའོ། །དེའི་ྲི་ཉིར་ཞིན། འདྷི་ར་དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བྙོན། 
། མུ་བཏངབ་གིནནོ།།དེས་སེམས་ཁདི་མར་བསེད་པདང་སྟེགལ་ཏེབདགགཅན་གཟྲན ་ཁིས་ཐོསནདེ་ག་ལ་འདི་ལར་སྨྱིན་པ་དེབྱིན་བར་རྱར་བ་དང་བ 
_ ཏབྱིན་བ་ཡང་ཡོངག་གུ་རྫོགས་བར་འགྱར་ངོ། །བངག་བཱན་མེད་པ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་བའི་ཀྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡང་ཤ་བརོ་འགྱུར་གྱིས་ཅི་ལྟར་བདག་བླན་མེད་ 


འའའ ངབྲ་མངོན་བརྔ་རོགས་པར་སབསྤྱ་ཧྲས་པའི་སབསྤ་རྱགྲ་ཀི་ཞིང་དེར་བོལ་སེང་གྱིསེ་གནས་སུ་སོང་བའི་སེམས་ཧན་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅ 
ཿ ` ༢་ཅུང་མི་འྱུར་ཞིང་ཤེས་བརམི་འྱསརཏེ་ཐུའི་ཉེབར་ལཇོས་སྱེད་བདང་ཡོངསནུ་ལངས་ནྫད་བདང་ལྫན་བར་འྱར་བདེ་ལྟད་བཏོཿ མམེ། ཤིའི 
_ - _ ཆྱྭ་ཆུས་སེམས་དབའ་གེམས་ངབའ་ཆེན་པོ་ཆོསྐ་རུནྱ་གིདགོན་པའི་ནང་དུ་སེང་ན་དངང་བར་མྲི་བ་ཀུན་ཏུ་སྐག་བར་མི་ད་ཀུན་ཏུ་ རལ་ས སྱ 
+] ཅུབ་རུབ་སེམས་དབའ་གམས་ངབའཆེན་པོནི་བདོག་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའེ་དགེ་བབྱི་ཚ་བལ་མངོན་བརདགའ་བ་ཡིན་ཏེ། བུང་ཆུབ་སེམས་དབའཿ 
_ - . :  ཚེན་བེས་ཡུགཁྱང་རབ་ཏུབོར་ཞིང་ཡྲོ་ཧ་དང་ཉབར་མཁོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏང་བད་བདགོས་པའི་ཕྲིརརོ། །དས་གེམས་འདྷ་སར་བྱེད་བརྡ་བྷམེ་གལྟཏ 


ཧོ །ཡོ་བང་ངང་ཤེ་བར་མཁོབ་ཐམས་ཅད་དོགསན་གེམས་ཧནདེ་དག་ལ་སྦྱིན་པ་དེ་ཧིན་པར་རྱར་ཅིག །གལ་ཏེ་བགའ་ཞིག་གིས་བངག་གི་གྲོགཿ 
ད་ལ་ སེམས་དང་ཁྲོ་བ་དང་ཞེ་སྡང་བརྐྱད་པར་མི་བ་སྟ། དེདག་ལ་ཕང་བདག་གིས་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིངདཏྱིས་གནོད་བར་གྲི་བཟོདྭེ་ཝ་རན་ 
ཅོ ཤི ཐཇེག་ཏྭ་ཟིན་པ་ དྲ་ཚུལ་ཁིམསྦཀྱི་བརོལྭ་ཏྲུ་ཧིན་བདང་བཟོང་བའི་བརོལ་ཏུཐིན་པ་ཡོངས་སྐུ་ངོགས་པར་འགགར་བས་བདག་བན་མེད་བ་ཡང་ངག་ ོྦ 
° §, ཏུ་ཉེབ་དགྱརའོ། །ཅི་ལྟུ་བདག་བླན་མེད་བ་ཡང་དག་ཐར་ཇོགས་པའི་བདྡ་དུབ་མངོན་པར་ངོགས་པར་སངསྤྱ་ཧྲས་བའི་སངསྤ་ཆསཀྱི་ཞིང་དེན། དྲ 
ཁརྐ་ནམས་འགང་དནུམ་བ་ཐམས་ཅད་མི་འཧུང་བར་འྱགར་ཞིད་ཤེས་བདུམི་བྱན་གདེ་ལྟན་བནིདེ་ར་བྱབ་པོ། །ཅིལྟར་བདག་བྲན་མད་པ་ཡང་དགཁས། 
` ཟྱུང་ཆུབམངོན་པརྡ་ངོགས་བར་སངསྱ་རས་པའི་སངསྦ་རྱསྱཀྱི་ཞིང་དེ་རཉེས་ཕད་དགདང་གཞན་དགྲ་ཀྲ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅདྲ་རམ་བྲ་ཐཿ ་ 
འའ ཀད ་ྱ་ཨྱྱི་རག་དགའ་ཧུ བལ་ད་ུམམ། ། ཤཱརིའི་བུ་གཞན་ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ེམས་དྲསལའེ 


བརྱ་ར་པའི་ནང་དུསངན་དངང་བར་སྲི་བཏུནཏྭ་སག་པརཞི་བ་ཀུན་ཏླསག་བདང་ལྡན་བར་ཤིཧའོ།།དའི་བི་ཆརཞེན། བཇ༔ 


རེ 


༢ 


ླ ན་ཏུམི་སགཔའི་ཆོས་ཅན་ཡི་ནནོ། །དེས་འདི་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བསྟེ། བདག་གིས་སེམག་ཅན་ཟནས་ཅདྲ་གྱི་གེ 
. ཐཅད་པ་འེ་ཤིརབླ་ནབ་བར་བོ། །གལ་ཏེ་བདག་སེམ་བས་འཆི་བའི་དུག༔ བར་བར གག འཇི་བ 
་བ 


ཱ བརླབ་བརྭ་ 
 གྙམས་དཔའ་ཆེན་བྲས་དངངབར་མྲི་བཀུན་ཏྱ་གག་པར་མི་བ་ཀུན་ཏ་སྐྲག་པ་དང་ཝན་བར་མྲི་བའོ། །འོན་ཀངྱ་ཀི་མ་སེམས་ཅནའདེད་ 
` འདྷི་ལྟར་འྔཇིགཏེན་འདི་ནྭརུའི་དགོན་བརྩུཧར་བ་འདྲི་ུ་བུ་དག་སྣང་ངོ་སྐམ་དུ་སེམས་༦ན་ཐམས་ཧདྱའི་ཐང་དུ་སིངྫང་ཆེན་པའི་སེམས་བརྐྱང་དོ། 
དཱ - མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའྲི་བངྲ་རུབ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་སངྲསྤྲ་ཆས་པའི་སངསྤྱ་རུསྱ་ཀྱི་ཞིངདེ་ནྭ་ཆུའི་དགོན་པརྱ་ཟར་བ་ཐམས་ཅད་ནས 
༨ བྲ་བམས་ཅད་དུ་བམག་ཅང་མི་འང་ཞིང་མི་ཤེས་བདྡེ་ཝར་བདག་གིས་བའོ། །ཅི་སྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡན་ལག་བྱ་རད་དང་ཟན་བའིཆུ་ 
་ བསེང་ནམས་ལ་གཟུང་བརྡ་བབོ། །ཅི་ལཱ་དའི་ཆབདགགི་བརོན་འབུསྤ་ཀི་ཕ་རོལཏྲཱ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུུ་ངོགསྤཱའྱརབ་དེ་ རསེམས་ཅན་ཐམས་༦ 
` - བརྟན་ཐྲར་བརྩམ་བར་བྲའོ་སྟམ་མོ། །ཤཱརིབིབུ་གཞན་ཡད་བང་རུབསེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པབཀོས་པའི་དགོན་བའི་ནངདུ་སེངན་དངང་བ 


(༼ ཤཱ ཅདེ་དག་ཐམས་ཧད་སྐྱེད་པ་ བདེ་བ་དང་ཝུན་པ་དང་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ཕྲད་པར་བརྱར་བདེ་ལྟར་བརྱོན་འགྲུས་བརྟན་པར་བརྩམ་མེ། །དྷ་ཝཱར་བདག་གིསྲ་ས 


ྨ་ ད་བར་བབོ། །ཅི་རུར་སེམས་ཅན་དེ་དག་གི་བསམ་པ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དང་གང་དང་གང་ཀིད་ཕིདྱ་ཀིས་བསམ་པ་དེ་དང་ད་ཉིད་བྱགབ་པར་འ.གར་བདེ་ བྷ 
ཏུཏ འྡི་ལཱསྟེ་དཔེར་ན་སུམཧུ་ར་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམསྭཀྱི་ཡིདཀྱེས་བསམས་པཅ་མྱ་གིསྱཧད་འབུང་བར་འགར་བ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་དྲ་ནམསྤ་ཀི་ཡིདྱ་ཚིས་བསྒྲས་ ་ 


དེ་དགྲ་མས་ཅད་འགུབ་པར་འགྱར་བདང་ཡིད་ལ་བསམས་པྲ་བམག་ཅད་འབུང་བར་བའེ། །ཉི་ལྟར་དུས་དེའི་ཆ་བདག་གི་བསམ་གཏན་འི་བའོ་ལྟ་ཏྲགིན་བ་ 


་ཡོངས་སྡུ་ངོགས་པར་འགྱརབ་དྷ་ཝར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀི་ཆེད་དུངང་གི་སེགས་ཡེངས་སུ་དགཔ་ལ་འབད་པད་བའྷོ་སྐམ་པས། ་ཅི་ལྟར་སེམསཅུན་དེ་དགེ 
'རྱི་བསམསྭ་ཡངསསུ་ཇོགས་པར་འརྱར་བ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བཆོ་བའི་ལོ་བད་བས་ཅད་དུས་བསས་ཧདོ་དྲུ་ནམ་པ་ཐམསཧད་མ་ཚང་བར་མི་ ཿ 


!, 


༩ དེར་ཐ་ླ་ིཀ རོ །པར་མི་བ་ཀུནཏྭཱ་སག་པ་དངྲ་ཝན་པར་མྲི་བ༔ དེས་འདི་ལྟར་གོ་ཆ་བགོ་བརུ་བའོ། །ཅི་ལྟར་བདག་བླན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའི་ཀྱཇྲ་རྱབ་མཇོན་པན་ - 
ཟ་ སར ི  ླནློླྒ་ ཿ་ 


ཁེ 
༧. 


བརུབ་སྟམ་མེ། ཤིའི་བུ་གཞན་ཡད་བད་རུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པཤད་ཀིདགོན་པུྩ་གར་པའིནངད་སངན་ 
།ཊསག་པ་དང་ལྡན་པར་མི་བྭ་ས། དེས་འདྱི་ཝུར་ཉེ་བར་བཏྟག་ ་པར་བ་བསམ་པརྡ་བ་གཞལ་བརྡ་ག་སྟེ་འདི་ལ་ཆོས་འགའ་ཞིག 


༦ 
_. ཆོས་ཁགའཁོགེན་བ་ཞིསྤ་ཐབ་ཡངམད་དོཞིས་དེག་སྟེང་པ་ིད་དུ་བརྟག་པར་ ་སྟི་དངོང་བར་མི་བ་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པར་མི་བ་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་བ་དང་ལྔཿ 
ཤཿ མསམེསསདབ་བསེམསུ་དཔའ་ཆེན་པནི། སི དོ ུར་ན་ག་མེད་པའ པས ངོགས 
རྫསས་བརའཚངྱ་རབར་འཛྱར་རོསམ་དུད་ལུར་སས་བསྟེད་པར་མི་པོཞིངདངངབར་མིད་ཀུན་ཏླས་གབརམི་བ་ཀུནཏ་སྲུ་པདང་ཕུན་པར་མི་ཤལ།།ཝ 
། དུ ད་བར གར་ད བ་འ་ བངས འདྲི་ལྟ་སྣཾམཐའ་མེད་པའོ། །ཤའིའི་བྲུ་བྲངཆུབ་སེམས་དབའ་སྟེམ 
༤ _ ༧ སྐ་ག་་ཊ་ཀའཕི་ུསབདར་ནི་བ་།སན་མདཔེ་ བདན འ་སནརིངབའ།།ཟིནམདཔབྲིཐབམདཞ 
:་ ` ར་གཅིག་དང་ཚྡན་བ་སྟེ་འདི་ལྟ་སྟེ་མཐའ་མེད་བ སྭམ་མེ། །ཤའིའི་བུདེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ཡུན་རིང་མེ་ཞིགི་གིས་བླཿ 


ཐཾ ༧ ཤཀ - 2 ྦྦ{|ས ཏམས ་ཇཛ༦༤”[|`་ 


ཅོ བོབ རོ །དག་པརྡ་ངོགས་བའི་བངྲརུབམངོན་བརྡ་ངོགས་པར་འཚངྱ་རབར་འགར་རཞེས་དངང་བར་གི་བ་ཀུནཏུ་སྐག་པར་མི་བ་ཀུནྟླསཱག་པྡ་ཕནས། ° 
-ཟེཾ མྲི་བབོ། །རིའི་བུ་བྲངརཱུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་འཇིགས་པ་མི་ཟད་པ་འདི་ངག་དང་གཞན་དགམཐོང་ཞིང་ཐོས་པ་དདཏུགས་པ་བ་ནམ་ །ར་ཤྲེ་སྐབ་ 

རཾ དག་ལ་མི་དངང་ཀུན་ཏོ་མི་སྐྲག་ཀུན་ཏུ་སྐྲག་པ་དང་ལྡན་པར་མི་བརྱརན། ཤཱརིབིབུརིགས་ཀ་བུའམ་རི་གསྭ་ཀིབུམ་དྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བདི་བུ ཆུད 

¢, མདོན་པར་རྫོགས་བར་འཚང་རྒྱ་བའེསྐལབ་ཡོད་པར་ཤེས་པར་བབོ། ། ཤརིའིབད་ལུར་བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་གོར་ཆེན་བབགོས་ཏེ། 
་ོ བདག་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ཤང་ཆུང་མངོན་པར་ཅོགས་པར་སངསྱ་ཆས་པའིསངས་ཆསཀི་ཞིང་དེར་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ནད་ནམས་ མས་ཅ། 

ྒ ནས་ཐམས་ཅད་ཚམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅོད་མི་འབྱང་བ་དང་མི་ཤེས་བར་འགྱར་བདོ་ལྟར་བྱ་ཞིང་ད་ལྟར་བརྩོན་འགྲུས་བཏྟན་ཕབརྩམ་པར་བའོ། །ཅི་ལྟར་དེ་བཞིན་ : - 
ཁི རོ གཤེགས་པས་གསུངས་པ་སྨྲ་བར་འགྱར་བདང་ཆི་ལྟེར་གསུངས་པ་བཞིན་བེད་པར་འུ་རདེ་ལྟུན་བ་ཞང་ཅི་ལྟར་དུས་དེའི་ཚེ༥ ས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ ཀྱཙ་བ་ཡང་ 
།བགལ་ཡོངས་སྭུ་རོགས་བར་འགརཔདེ་ལྟརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲའི་དོན་དུ་ཤེས་ནབ་ཀྱི་ཕརལྟ་ྭ་ཕིན་པ་ལ་ཡངས་སུ་འདྲིས་པར་བབོ། །དེནས་ ཕོར་དང་ཿ 


/ ལྷམ་ཞེསྱ་བ་བཟི་བུད་མེད་གཅིག་འདུག་པརྩ་གར་ཏེ་འདུག་པད་སྟན་ལས་འདག་ཏླེ་་གོས་ཕྲག་བགི་གཏུ་གཟར་ནས་པུག་མེགསས་པའི་ལྣད་གལ 
ཀག ངང བ་ད་ལའདི་གཅས་གསལ་ཏུ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི་གནས་འདི་ 
ཀུནཏ་སླག་བ་དཇ་ལྡན་པར་མི་ ད་དེ། མི་དངང་ཀུན་ཏུ་མི་སྒྲག་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ལ་ཆོས་བསྟན་པར་བགྱིའོ། །དེནས་རེའི་ཚོབ 

.ཝ་གསེརྦ་གི་ཁདོགྷ་ཱ་ཊུར་མཛད་དེ། ལོདདེས་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམས་མཐའ་ཕས་མུ་མེད་བྱ་ཁབ་པདྲ་གས་ནས་ཚངས་པའི་འཇྲེས་ཏནྲ་ཅི་བདདུ་མངོན་བརྡ་བུ 

` རླ ཿསྒལན་ཁདག་ལ་ ལན་གསུམ་བསྐེར་བབས་ཏེ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀི་དངུའི་གྱཙགཏུ་ནུབཔརྩ་ཧུར་ཏོ། །བཅོམ་ཝྡན་འདགྲ་ཀིས་འཛུམ་བ་མ 
ˆ ˆབུད་མེད་དེས་གུངྱ་གི་མེ་ཏོག་དྭག་དངས་ཏེ། གསུར་ཧིམ་ཏོག་གྲིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གཏོརཅིང་མངོན་པར་གཏོར་ལ་མངོན་པར་རབཏུགཏོརཏོ། ། 

ཉེགད་དག་ཆགས་པ་མེད་པར་བར་སྣང་གི་ནམཁའ་ལ་འདུག་པར་རྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་བོ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་བླ་གོས་བྲག་པ་གཅི 

-གཡས་བའྱི་ཐ་ངས་ལ་བྱཙུགཏེ ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལེགས་གྲུ་ཐལ་མྡེ་སར་ཏཱ་ཤྲག་འཚ་ལནས་བཅོན་ཛན་འདས་ལ་འདྷི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོཿ 


” བའློ རཿ དདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རག་ནྱི་རུ་མ་མཆིསྨ་ཆེན་མ་མཆིས་པརའཛུམ་བམི་མཛདན་འཛུམ་པ་མཛང་བ 'ཱེ 
_ ཟེ རྒྱེན་གང་ལགས། དེ་སྐད་ཉེས་གསེལ་བ་དང་། བཅོམ་རན་བདྲག་ཀྱིས་ཆེ་དངྲ་ཕན་པ་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདྲི་སྐང་ཅེས་བཀའ་སྩུལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བགྲིཾང་མེ་གང་ - 
: འོངསྭ་བའི་དུས་ན་གསེརྒ་ཧིམེ་ཏོགཉེསྲ་བ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངསྤྱ་རས་རིག་པ་དང་ཞབས་སྲུ་ཕུན་པ་བདེ་བར་ག ས་བའྲབིག་ 
ཏྟ འ་བེ་ས་གདུཧགིཁསྱུ་ཁརབྭ་ན་མེདབྷ་ུང་སིནསྱ་ི་སབ་སཔྱ་ར་བཅན་ཝན་འདས་འཇིགཉེན་དུ་བུངབར་གཅཌཏེ བསསལ་བྷ་སྐར་མྟ་གཐཱ་ ་ 
ལྭ་བན་མད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱེ་བྲང་ཆུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚངྱ་ཆབར་འྱས་རརོ། །ཀུནདགའབོསཾངམེ་གང་གའི་ལྷ་མེ་འདེནི་ཊུད་མངྱི་ལུས་བརྒྱུཌ་ 
_ པབྲིལུས་ཐོབནས་འདེ་ནས།ཤི་བཛོན ི་བསྐྱོད་པདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངྱསྱ་ཆུསྤ་ཀི་སངྭསྤ་རསཀི་ཞིང་མངོན་པར་ད་ 
རྟེན་ཆྱི་ཁམས་སུ། ནི ས་ནི དེཤགཤགསབད་བསབལང་ད་ར་ོགཔའི་ོགྱ་སཅ་ག། ལས 
དཐར་ཁྱུར་རར། །དེནས་ཤི་འཕོས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདག་ལྟ་བ་དང་མ་བལ་བརས་ངྲསྱ་ཆས་ཀི་ཞིང་ནས་སངསྤ་རས་ཀི་ཞིང་དུ་འྲགོ་བར་འརགརའོ། 


ཟླ 
` 


"3 
:3- 1: ཡུ 


༢ འ་་སཔས་བཟབའི་གབས་ཅསི་ཞི་ནས་གད་རིཞིའསོཉིི་དང་དོ། ཁ་ ་ ་ཱ 

| དབེརན་ཁ་ཁོར་ལེསྭ་སུར་བའྱི་ཆུལ་བོཁང་བཟངནས་ཁང་བཟང་དུ་འགོ་བ་དང་། དེནམ་འཚོའི་བར་དུ་དང་བའི་མཐིལྱ་ཧིསས་ལ་མ་རེག་ 

` 'རྐང་ཐཁི་མིལ་ས་ལ་མ་རེག་པར་འཆི་བའི་ །ཐེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཀུན་དགའ་པྲསང་མེ་གང་གཟི་ལྷ་མེ་འདི་ཡང་གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས། 

ད་པང་ཐཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ ངྱ་ཆུབཏུ་མངོན་བརྡ་ངོགས་པར་སངས་རསྱ་ཀི་བར་དུ་སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་མི་ བྲ 

- . .. ཚེངརལྔ་ དགའ་པོ་བདིེ་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ་མི་བསད་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ངོགས་བའི་སངས་རུསྤ་ཀྱི་བུང་ 
° ` སིམས་དབབཆེན་པ་གང་འཁད་པ་དེ་དག་ནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདུས་བཉིང་དུརིག་པར་བཌྲ་སམ་མེ། །དེ་ནས་བཅོམ་ཝན་འདྲས་ཤིས་ཚ་དངྲ་ཕནང 
_གྱིཏོགཔཐུགསྤྱ་གིསྣསྱ་རུན་ནས་ཚེ་དངྡ་ཕནཔ་ཀུན་དགའབོ་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སྩྱལ་ཏོ། །ཀུན་དགའབོདེདེ་བཞིན་ཏེ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན 

ངུ འདམལན བཟ་བསན མི་བ པར་བཞྲིགག་སགས་བདྲག ཅམ་པ་སང་ད པར་ཇོགས་བའི་སངསྦརསཀི་ཞང་ནརངས་པརྱ་སད་བྱ་ོ། ན་བ 


- ོཐཀོ རཿ དེི་མ་སན་དཔའ་སེམས༔ ཆེན་པོ་ངངགྐནི་བང་རྭབ་ ! ངེ ཟི 
ཟེ བ་དྲྭག་བཅོམ་བ་ཕང་ངག་པར།  ' ན་བ་དདགནི་ཧ་ཆུབ་ཡོངས་ཨུ་འྱགུབ་པ་ལ་ཉེ་བར་སེན་བརརིག་པན་བའོ། །ཞུན་དགའ་བོ་ཕང་གསུ་རྩ་གི་མེ་ཏོག་དེ་བཞིནག་ཞླེབ 
རཾ ༡༤༧༦ པ ག་ག ལབ །དཉའྲི་ིར་ཞེན། ཀུན་དགའ་བོ་གང་དག་ལ༔ 

མའྱུུང་བར་འཛུར་ཏ། ཀྱང་གཞལ་དུ་མེད་བདང་བགྲང་དུ ང་པ་ཞེས་བ་བདྡེ་ལ་བུའྲི་གངས་ས་འགོ་བར་ ོ་འམ་ འི་མདེའི ཤབ 

ཐཾ ཚར ་ ྨུ 

མ་ལེགས་བར་ྱགར་བའི་དགོན་བའེ་ངག་དང་མ་ལེགས་པ་གཞན་དྭགྱ་ཀངསོསྤྱརྦི་ཞིང་དེར་ཐམས་དནས་ཐམས་ཅད་ནེ་ དཱི དེ 

-ཤ-ིྲིཾིཾཾི  ་ 

“ རྫོགས་པརསངསྤ་ཧས་པན། འཇིགས་པ་མི་ཟ་ ཡི 0 ་་ བའིསབྱསྱ་ཚྲས་དན་མིད་པ་པང་དག་བ་ ༈ 
དྷེསད་ཅེས་བཀའ་སལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འ ལག དྷའ་ོདླདིཚ་ཨས་ཧདནས་ཐནས་ཅདྲ་རམ་པར་ཐམས་ཅད་དུམས་ཅད་མི་ ཞི 

ཨ་ སཿྤ་་འཐལ དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ངོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། པ་ ` ཐང 


$, = 


ང་དག་བརྡ་རོགས་བའྲི་བང་ཆུབ་ཏུསེམས་བྷསེད་པའི་དགེ་བའྱེར་ང་བླསེད། དྭ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདགྤྱྱི 
བདྷིགད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བོ་སིདྨ་སོལྨ་འས་ནི་མར་མེ་མཛདདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཕང་དྲགརངྡོག 
ང །བརྡ་ངོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་དང་པསེམས་བྷསད་པའི་དགེ་བའྱི་ཚ་བ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ཡང་མར་མེ་མཛད་དེ་བཞིན་གཤིགས། ྭ 
ོ །ཁི་སངྭསྦྱ་ཧྲས་ལྭ་ཐན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ོགས་པིའིཔང་ཆུབ་” ་དོན་དུགཉེར་བའི་ཡིདྲ་ཀེས་གསེང་ཀི་མེ་ཏོབ་གིས་གཏོརནས་ཕ ོ 
_ ` བས་མར་མེ་མཛོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སབསྤྱུ་ཧས་ལགང་གི་ཚེ་ཨྲུཌ་ལྭ་ཝས་གཏརཉིངངས་སྱི་སེ་བའི་ཆོས་ 
` ཐློཐ་པོ། །དནསམར་མེ་མཛད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངསྨྱ་རྲསྤ་ཀྱིས་ང་ལྔ་བམ་ཟེའྱི་ཁཱའུ་ཁོང་མ་བོངས་པའི་ 
¡ ཞེསྤ་བ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོམ། ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་རིག་པདང་རང་པར་ལྡན་པ་བད་བར་གཤེགས་པའཇིགཏེན། སྒེས་བུ་ 
།ཞཞུསྱབའིཁ་ལྕོ་མརཔ་ཐཱན་མེད་བྷ་ཝདང་མྲི་རམསྭི་ེནཔ་སངསྦ་རས་བཅོས་རྡན་འདས་སུ་འརུམོ་ཞེས་བྲན་མེད་བ་ཡང་དག་བརངོགས་བ པང་རྭ་བཏཁཛབ 


×་༨ 
ཟ 
„° . 


དེར རོ དའིཆྲསིང་མོ་འདེས་དཝུང་བསྟན་པ་ཐོས་ནག་ཀྱེམ་ང་ལ་བྲམ་ཟེའི་ཁྱའུ་འདིི་སྟར་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུག། ལུང་བསྙན་བདེ་ ' 
_ཟ བཞིན་དུ་བདྲགྲ་ཁང་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཏུལུང་བསན་ནཅི་མ་དུང་སྙམ་དུ་སེམས་སྐྱེས་སྭ། །ཀུན་དགའ་བོ་དི་ལྟར་སྲིང་མེ་འདེས་མར་མེད་མཛད་ 
རླ །གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའི་སངས་རས་ཁིདུངདྲུངནམེད་པ་ཡངོདག་བཤུ་ངོགས་བའི་བ ཆུབ་ཏུ་དང་པོསམས་གསེད་བའི་ 
' དགེ་བ 'བསྐྱེད་དོ། །དྷེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་ ས་འདྲི་མད་ཅེས་གེསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ ་འདེས་ཨམ་ 
ཤྲ སཾངམེ་གང་གའྱིའ་མེ་འདིན་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་བཀྱིས་ཤིང་མཐར་ཕྲིར་པར་བགྱིད་པ་ལགས་ཏེ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེྱང་ནུབཏུ་ལུང་བསྟྙན་བགོ། 
ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ལྗན་པ་ཀུན་དགའ་བོལ་འདྲེ་སྐད་ཉེས་བཀའ་སྱལ་ཏེ། །དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ཀུན་དགའ་པདདེ་བཞིན་ཏེ། དྡ 
སྨྲས་པ་བཞིན་ནོ། །ཨ་མཁྲོསངམེ་གང་གའི་ཝལྣ་མེ་འདིནི་ཡེངས་སྲུ་སྦང་བྲ་གས་ཤིང་མཐར་ཕིན་པརབས་པ་ཡིན་ཏུ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚྫོགས་པའིངཞུཐ་ 
;ཏུ་ལུང་བསྙན་པའོ། །འཐགས་པཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐོན་པ་བོད་སྟོང་པ་ལས་སྲིངསོ་གང་གི་ལྷ་མོའི་ལའུཤེས་བ་སྭེ་བཉུ་དཀུ་པ་ལོ། ེ 


རིར ླི་བནིད རླེ དེར་རས ཆི ང་པཉིད་མངོན་སུམ་ མི་བྱཟིད། བཅོམ་ ན་འདྭསྱ་ཀིས་བཀའྱསལ་པ། བ་འགོརོ་འདི། 
ཟླ པོས ལལོལ༥༥ར༥རག༥ཀ  ༈ྣ$་ ཨསུམ་དུ་ 

_ ༈ བྱ་བ་སིནྐྟམདུཡངཐ་ཏགག་ཡངསསུའས་པར བལྟས གག །འནི་ཡོངས་སུ་དེས་པརབདུ་ཡན་ཏམངན་མས་དུབ་ཁའི། 
དྷ མ་ལིནནོ་སམ་དྭ་ཏིག་ཅིང་། ཱ བདག་གིས་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕརལཏུ་པིན་པ་ཡོངས་སུ་གཟུངས་བར་ཡང་འགྱར་ལ་མངོན་སུམ་ ཡང་མྲི་བའྭ་སྟམ་བས་མཉམ་་ 
ཿ བརམ་བཞག་པ་ཉིདུ་དམཾགས་པ་ལ་སེམས་ཉེ་བར་འདོགས་ཏ། | ལ་ལ །ཐང་རྟབ་ཀྱི་གེགས་ཀྱི་ཆོསརྒུསྨ། 


ཉམས་པར་མི་འྱགུར་ཞིང་། ཟག་པ་ཟད་པར་ཡང་མི་བད་ལ་ ་ལ་ཡོངས་གུ་འདིས་པར་ཡངྦ་པད་དོ། །གང་གི་ཚེན་ཤང་ཆུབ་སེམས་དུབཁས། 
དབཁ་ཆེན་པ་ནམ་པར་ཐར་པའྱེས་སྙེངོ་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་ག ནས་པ་དེའི་ཚ་ན། ཐང་ཆུབསམས་དབའསམས་དཔའཆེན་པས་མཚན་མ་མེད་བའ ཏིང་ང 
ལ་གནས་པར་ཐ་གྟཾ་མཚནམ་མེད་པ་མངོན་སུམ་དུ་ཡང་མི་ཐའ། །ད་ཉིའི་ཐར་ཞ་ན། དྡི་ལྟར་དག་བའིརྩ་བ་བརྟན་པ་ཡོངས་སུ་བསྐྱེད་པའེ་ཆོས་ནང་། 


ཆར 


(༩ / ° རི "མའ ་ 
ས་དཔའ་ཆེན་པེས་ནི་འདི་ཡོངས་སུ་འདིས་པར་་བ་བའི་དུས་ཡིན་ཀི་མངོན་སུམ། བྱ་བའི་དུས་ནིཿ ཕི ཏུབ 
ཏ་ཐ ་པསྱ་ཀྲང་ཡོངས་སུ་བཟུང་ལ་ཡང་དག་པའིམཐའ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་ཐ དོ། །རབ་འབྱོར་ རྟ་དཔེརྐ། ] 
ཤྐཀྐ་ཿཿནཁྲགས་དངྡཝན་བརྩ་སུརཔ་བརྟན་ཞིངགནས་བརྱ་ཕརཔ། གུགས་བབངབ་ཞུ་ གསས 
པ་ཡོན་ཏན་མང་པོ་དང་ལྡན་པརྱ་ཐར་པ། ཡོན་ཏན་མཆེག་དང་ལྡན་པར་རྱར་པ། རྩལ་ཁྲིམས་དང་དབདཕགཿ ངཱ 
བཱི གཏོ །འེ་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་གྱར་པ། ཡིད་གཞུངས་ཕར་རྱར་པ། སྤྲ་ནུས་པར་གྱར་པ་ལན་ལྡནོཞུས་པརུྩོར་བ༔ 
:,„ ོགོས་པར་རྒྱར་པ་སྒུབ་བ་ཕུན་སུམཿ གས་པ་དང་ལཱན་པརྱ་གུར་པ་དུས་ཤེས་པརྦ་གུརཔ་ཡུལ་ཤེས་བརྩ་གར་པ་གནས་ཤེས་བརྩ་གར་བ 
›°ྔ་ རྩ་བ་་བ་མཆོན་ཆ་མང་ ཤོག་པར་གྱར་པ་མཆོན་ཆསྲ་བ་ཟཱོག་པར་གྱར་པ་རྒྱ་ཚྩལ་ཐམས་ཅད་ལའབ་ མཁས་པརྩ་བར་པ་ཤིན་ཏུ་ཊ ང 
རྐབ དད བོ་གས་དང་ནཔརྱ་གརབ་ཐོག་པ་དང་ལན། བརྩ་སར་བ་མས་པ 


ངྫོ འི ༦༠ །གྱར་བ་ཡུགས་དང་ལྡན་པར་བྱར་པ་ བསྙན་བཅེས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇིགས་པ་མེད་པའུ་ཀྱར་པ་ བ་མཛནས་དཔ།།།། 
་པརྱ་ཀུར་བ། ཡན་ལགམ་ཆོང་བ་ མྐད་པར་རྱར་པ་དབང་པོ་ པ་ཡོངས་སུ་ཚང་བདྱ་གར་པ་ཡོ༔ ཡོ་བད་ཐསས་ཅད་པུན་ུམ་ཚེ རྱ 
ཟོ ་ སཿ པར་གྱར་པ་སྐྱ་ བམ་པོ ལ། ཡུང་ཕངས་ཤིང་ཡིད་དུ་ལོང་བར་གྱར་བ་ དྭགས ་པ་ །གང་ཡང་གང་ཉིདཅི་ཆོོམ་པ། དང་དེ་དག་ ལྷ་སོཁ་ 
ཟླ ནུས་བརྩ་གར་པ་རིག ་རིགས་པས་ཐ ་སུདནུ་བྱེད་པ 'འགའཞིག་ཡོད་ལ། དེ་ལ ཐེམསཿདདུ་ཡུང་ཧུད་ པ་ཆ་བརྩུ་གརཔ་སྟུ་ད་སྙད་བཆེན༔ དདང་ལཱཊ 
༩ མང་པོ་ལ་ ཤིདཐཿནྐཊཏ་ བྲ བ་བུལ་བཀུར་སྟིད་པདླ་་མར་བ་ བ་ལ་བླ་མར་བྱེད་རི་མེད་བྲ་བ ་ལ་ི་མེད་བད་མཆོད་པརྲ་བ་བ་ལ་མཆོ། ༥པརཀེད་ན། 
རསག དེ རབ་དང ད་ན་པདངཡད་བདེབའརསལམ། བྱྱཡིགསལས་ 
།འདས་དེ་ད་བཞིན་ནོ་ ༈བདེ་བརག་ཤེགས་པ་ དེ་དེ་བཞིན་ཏེ བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ ་བཀའསྩལ་པ། རབ འབརཡཁྦགས་བུ། ་བ་དྲ་ཕུན་སུམ 
་བབི་་་ུ་ཆ་ཝ ཕ་མ་དངབུ་དང་ནུངམ་རྣམས། ཁིད་དེ་རྒྱ་ མོ ས་པ་འགའ་ཞིག་དང་ལྡན་པས། འབྲོག་དགོན་ པ་ཆེན་ པེ་འཇིགས། ལ་ 22:33 


¦" རར དེ་དེར་ཐིན་ནས་ཕ་མ་དང་བུ་ ད་ནངམ་དདག་ལ་བདག་གིསྣ འཐོ 

ངུ དྲུ ཧ། ༩༣ ལི ོསོ་ཅིངབད་ལེགྱ་ཆུར་བྲགལཏིབར་ཐར་བདྲ་བཡིས་མ་འཇགས་གགིགཅེ་བས འཇིག 
_  ཟུབ་བསརོ་ཡངའྲཐགནགན་པ་དེ་ནྭ་སེས་བུ སྐྱེས་བུ་དེ་ལ་ིར་རྒོ ལ་བ་ ་ ཤཾག་བྱང་བར་བྱརན་རབ་འཕྱོར་དཙི་ ཧུམ་དུ་ས 

ཡཿ ཨཱ་མཛོལབ་དེདགཉེཔར་གནུས་ཕས་ ཧི ག་ང ་པ་ལྟ་བ འེ ་་ལྔ་ཿ 
རླ ོ“ུ “--༨༨་༢༡༩མ༠། རཔེ་དང་ལྡན་པ་དེ དི ག་ས་ས 
ཏག མས་སམ། བབུ་བིས་གསུལ་པ། བཉེམོ་ཝཱན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། །དཾའིསཱད་ནུ་ཞེན། བ་ 
ཧེ ུལས་དཔྱ་དང ངམ་དདག་ཡོངས་སུ་མི་འདོརཏེ། ར་སངས = ལན་ལུ འའ 
7 གི ཁག་གདད་་ས་མང་ཚེས། དཔའ་བསོ ཆོནཆེསས་ ༤༩ ལ ་པས་བསུང་བས 


ཟླ 
རྟ 


ལྭ 


གླུ་སྕབས་དངུ་ཝཱན་པདེ་མ་སྣདམ་སྨས་པར་ཕ་མ་དངབ་དང་ནུངམ་དང་བདག་ཉིད་ཀང་འབྲོག་དགོན་བ་འཇིགས་བརན་པོ་སི་བཟད་པ་དེ་ལས། 
བཁས་བདེ་ལགས་སྤུ་སུར་དྲུ་གོངངས་གྲོང་ཁེར་སམ། ་གྲོངརྡལ་ྱི་བརདུ་ཕིན་བར་ཁྱའརརོ། །དྭ་སྐད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་བཅོས་ལྡན་འདག་ཀྱིས་མེདང་ལྡན་པ་འབ་ 


, འགྱོ་ལ་འདི་སྐདཉེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །རབའབོརད་བཞིན་དུ་བང་ནུབ་ མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པསམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་དང་སྙིང་བརྩེ་བའིཿ 
གནས་བ་སྙིངཛྫལ་གནས་པ་དགའ་བ་ལ་གནས་པ་བཏང་སྐཾམས་ལ་གནས་པ་ཐབས་མཁས་པ་དང་ཤུས་དབཀྱི་ཕུའོལཏཱ་ཕིན་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡང་དགེ་བའི་ 


ཙ་བྲ་ནམས་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའེ་སངསྦ་རྒས་ཀྱི་ས་གནང་བའི་ཡོངས་སུ་བསེ་བས་ཡོངས་སུ་བསྤཾསོ་ནས་འདི་ལྟར་ཡང་ པར་ཐར་བའིགྤེ་ཧིེཛ་པ་ཉིད་དངཡཚྟོཊ། 


མཿ པ་དང་སྒོན་པ་མད་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་འཇུག་པ་དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཉན་ཐེསྭ་ཀྱི་ས་བམ་འང་སངསྱ་རས་ཀྱིས་ལ་ཡུང་དག་པོཡ་མཐའ། ངྲ་ཡངམ། 
== རོ་རོར་འ ུ རོ་ལོའ ཚོ། ༢ 2ོ་འབ་པ་་ གྱེ ར་མ 
| ། འདི་ལྟར་འདིའི་ཡོངས་སུ་འཛིན་པད་བྱད་པནི་མཆེགཏུ་སྟབཨ་དང་ལྡནགིང་མཆེགཏུ་བརྟན་པ་ཡེན་ཏ། འདྙལྟསྟ་ཤེས་འབྱཀྱི་ཕཾ 


ཡོ་བ །སྤད་དུདའིཐིར་རོལ་བ་མི་མཛའ་བ་ཀཱན་ཀ་ཆོལ་བ་གླགས་ལྷ་བ་གླགས་ཆོལ་བ་དག་གིས་གྲགས་མི་རྟེད་དེ། ཅག་ལ ྙ 
སྒན ཏེ། ་ རཾ 


ཐབས་མཁག་བའོ། །དསན་འདིས་སམས་ཅན་ མས་ད ་ཡོངས་སུ་མ་བཏང་བ་ཡིན། ཞིངདེས་ ན་འདིས་དག་ཞིང་བདེ་བར་བླ་ན་མེད་པ་ འགགས ཝོ 
| བགས ཐེ བེ་ བརྙནས་སོ། །རབ ོརགངགི་ཆ་ཐ ཤུངནབ་སེམས་ དཔུའསཾམས་དབའ་ཆེན་ པ་སམསཧུན་ ཐམ་སཿདྱཱ་ཀྲི་དུངན་བསས་གལ་ 
སིག ཅིས ་བརྡ་བཱས་ནས་ ་ད་དག་ལྭ་བམས་པའེམཆོག་གིས་ཉེབར་འབྲེལ་ བྲ་བད་ པ་དེའི་ཚོ་བ དམུབ སེམས 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ་ 
སྐུ་ཐང ངབ དུད་ཀི་ཕོག ཕོགས་ལས་ཤིནཏུ་འདས་ཤིང་ཉན་བྲོག་ཀྱི་ས། ་དངནང་སངསྦ་ཆས་ཀི་ ་ཨ ་ལས་ཤིནཏུ་འདུས་ཏེ་ད 'ཏིང་དེ་ལཛྲིན། དེ་ལ་གནས་སོ། ། ཧཱ ཁྱ 
རབ་འབོད་དེ་ཟག་པ་ ཟད་པ་མ་ཐོབ་ཀུང་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་མཆོག་སྙེང སྙོང་པ་ཉིད་ལ་ཡོངས་སུ སུ་འདིས་ ་བར་ཤེད་དོ། །རབ་ བ་འཐོར་གང་གི་ཆྲ་བརྙཆནུབསམས་དབའསེམས་ ་ྐ 
༧༨༧ རྣམ་པར་ཐར་པའི་གྒེ་སྟེང ངོ་པ་ཉིད་ཀི་ ུལ་ གནས་པ་དེའི་ཚོ་ བུང་རྣུབ་སམསཿ དབངསམས་ དཔ་འཆན་པ་ང བརྙས བས་དར་མཚནམ་སྐད་ཐུཚིཏིངངེ་ ཿ 
` མ་ཡིན་ནེ། །རབ །འཐོར་འདི་ལུས་དཔ | བན རྣམཁ བར་ལ ཡངས་ལ་མི་ ལྟུང་ཞིང་གནས་ཅི་ལ་ ང་འ 
སྙེ་ནས་མཁའབར་སྣང་ཉིད་ལ་ གནས་ཀྱང་དེ་ལ་ཡངམི་ རྟེན་མི་ ་གནས་ས། །རབ་འབོར་ དེ་བཞིན་ དུ་བངནུ འཐ ་དཔའཆེན་ པེ་སྙོང་པ་ཉིད་ལ 


རོ ད་ཁ ོད རོ །གནས་ཤིང་སྐོང་བཉིད་ལ་ཡོངས་སུ་འྲིས་པར་ཡང་ འོ །མཆན་ས་མེད་པ་ལ་གནས་བས་ །ནས་ཤིང་མཆན་མ་སེད་པ། བཱུ 
ཟྒ ཁྲིས་བར་ཡང་ཕེད་དོ། ༦: ༤༥༤༠ ངེ 
ཤྷ སུ་མ་རྫོགས་པར་སྟང་པ་ཉིད་དང་མཱཚན་མ་མེད་པ་དང་སྤྲོན་མེད་པར་ཡང་མི་ལྟང་ངོ། ཁོ ིག་ དྲི་མ ཐས་དང་ལྡན་པ་མརའེ་ - 
ཟའ ་ཤགེེ་ རེ འགདལ་་སག་ ་མདའ་གཞན་དག་གིས་སླར་བཟློགོནས་མ །ཡང་ 
ཚྭ. བར་འཇིན་ཏེ མདའསཱ་མ་དེ་ལ་མདའ་ཕི་མོ་བྱཧཱད་མར་འཕང་ པས་ས་ལ་ལྕུང་དུ་མི་སྟེར་ཏེ། ཀྱེ་མ་མདའ་དེས་ལ་ལྟང་ཡངསཱ་ མནཱུ་འདོད་པ་མབྱ༔ 
ཟུའ་ད་ལཐཚ ངངོ། ཅར གི སབགུབ་སེམས་དབས གརས་གསར་དཔ་ཤས་རབ་འག ཡིནཔ་སལ། 
བསྐ་ག།བཟུང་བ་དེན་ངསིད་དྲུ་བུན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་དགེ་བའྱི་ཚ་བད་དག་ཡོངས་སྲུ་སྤིན་པ་དང་ཤིན་ཏུ་ 
ར་ལ་འ ཛ་ལ ལ་ལ་བ ཡོསུ་ཤནཔ། ང།།།ཀ། ོ 


] ཅྱར་པ་དེའི་ཆོ་ཡང་དག་པོའ་མཐའ་དམ་པ་མངོན་གུམ་དྭ་པད་དོ། །རབ་འོརད་ལྟ་བས་ན་བང་ བ་སེམས་དཔའ་སམས་དྲ་ 
སི ལྣ་པདབ། གས་རབ ནཔ་བསབདུག། ད་ར ས་བབ་པདིག་ག་སཞདས་སརལཏ 
བྱསྙ་མངོན་སུམ་ནུ་མི་ཐ ‹ །།འཕགས་པ་ཤེས་བ་བ་ཀྱི་བ་ངོལ་ཏུ་ཐིན་པ་བརྒྱད་སྟེངབ། བམ་པོ་བཅོབརྒྱད་པ།། 
ཉེས་བཀུའྱཡུལ་བ་དང་། ི་ོ ཀ་ཀོ མོ ཀ་འ བ་ལ 
ཆན་པོ་གང་སྙེང་པ་ སྙོང་པ་ཉིད་ལ་གནས་སྱོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏེང་དྲ་ལཛིན་ལ་མཉམ་པར་འཇོག་ལ་ཡང་དག་པའིམཐའ་ཡང་མངོནུ 
ཆ་བ 
།བདེ་ཐར་གཤེགས་བདེ་ ༤ ༥ །དེ་སྐན་ཊཾས་གསོལ་བ་དང་། བ མ་ཝཱན་འས་ཀྱིས་ཆདང་། ན་པ་རབ་འ 
སྒ་ཏེ། །ཟམ་མྱ་བོརད་དེ་བཞིན་ནེ་དད་ 


བཞིན་ཏེ། བད་ཏུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའཆེན་པོ་གང་སྟེང་པཉིད་ལ་སཱཿ རོ 


ཆཛམོ་ །ཏེ། སྣོང་པ་ཉིད་ཀ་ ཉིདདེའཛྲིནལ་སྟཉས་པར་གཞེགཅིད་བངདུག་བཡིས་ཐལ་ཡབསྐ་སྟོསསྟཏིི་བདིག་འཅིས།། 


. ཟླ རྟུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆན་པོ་དནི་ཤིནཏུ་དཀའབ་བེད་པ་ཡིནནོ། །དེཅིའི་ཝིརཤན། རབ་བཤོར་འྡི་ལུད་བང་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དབ། ངཱ 
འདང་བཞིནཅན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱིཁྱདྡ་པ དྲག་ 


ཟླ ཨཞཐསམཁ་ལའོ་མུས་བཏུར་། དེལ་དག་གིས་ཨས་ཅནདདགུ་བསས་ཅདཔརབར་ཧ་ཤིས་ཧར དག ང་བཞི 
འྱངབར་ལུ༅འདེ། །གང་གི་ཆེ་བང་ཉུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའཆེན་པོ་འདྲི་ལྟར་སེམས་ཅན་བམས་ཉོད་བདག་གིས། ་ཡོངས་སུ་མི་བཏངངོ། །བདྲགཿ 

› ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་ཐར་བརྲ་བའོ་ཞེས་སམས་མདོན་པར་བླསྒྲབ་ཅིང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒྲོ་སྙང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་དའཛིན་མངོན་པར་སྒྲབ་པ་དང་རྣས་པར་ཐར་བ ལྒེམ་ཆན་ 
ཨ་མེད་པའི་ཏིངང་འཛིན་མངོན་པརྲ་སྤྲབ་པ་དང་རྣམ་པར་ཐར་པིའེསྒེ་སྨེནོབ་མེ ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་པར་སྦྲབ་པ་དེའི་ཚེ་བང་རུབ་སམས་དཔའསེམ ས་ད ཾ བ 
ནི་ཐྲགས་མཁས་པ་དང་ལྡན་པརརིགོ་པར་བ་སྟེ། དནི་སངསྱ་ཆྫས་ཀི་ཆོས་ ཐོས་སུ་མྫངོགས་པར་བརམ་དེར་ཡང་དགཔའི་སྲབའམདོསུམ། ་ཐེན་དེ། །ནེ་ 
,ཅཕིར་ཞེན། ་འདི་ལྟར་དེ་ནི་ཐབས་མཁས་པས་སྲུང་བད་ཐེད་དོ། །དེས་སསསྭ་ཅན་ཐྲམསཅད་ཡོངས་སུ་མ་བཏངབ་གང་ཡིད་པ་དེ་ཉིད་དེའ་སེམས་བྱ་སྐིད་ཐ་ 


།སིྟཏེ། དེ་ལར་སམས་བྱསེད་པ་དེ་དང་། ཐབས་མཁས་པདེ་དང་ལྡནཔདེ་ི་བར་མ་དེར་ཡང་དག་པའིམཐའ་མངོནསུས་དུགིབེདོ། །རབའྱསརྐཀྐཞྐར་ 
ཀང ས་དབའསམས་དཔའཆན་བོ་ཟབ་མོའིགནས་སྱུ་བར་བའདི་ལུ་སྭེ། རྣམ་པར་ཐར་བའྲིགོ་སྟོང་བཉིད་ཀི་ཏེང་ངེ་འཛིནཞྐཔརམམཁསང་ 
བཟྒེས་མཚན་མ་མེད་པའི་ཏིང་པལངིན་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བའྩེས་སྨེན་པ་མུད་པའི་ཏིངང་འཛྲིན་འདི་དག་ལ་སེ་སེར་ཉོག་པ་ལས་སེ་སེར་རོག་པར་འདོད་པ་ 


ཱ ལཿ ༣༡༥ ༢༨༠༦མ༦༦མ༤ བ་པར་བྭ་ས། སམསཙ་ནའདི་དགནི་ཡུན་རིང་པོར་སམས་ཧུན་དུ་འྭྲ་ཤེས་པས་དམགས་པ་ལ་སྤ་ད བས་ང 
 བ་མངདག་བར་ངོགས་པའྱི་བདྙཏབ་མངོན་པར་ངོགས་པར་སངསྤ་ཆས་ནས་དམིགས་པའིལ་བཅནྷ་གི་དམིགས་པའྱིལ་བསང་བའི་ཤིར་སེམས་ཅན་དེ་དགུ་ལ་ 


ཆོས་བསན་ཏོ་སམདུ་བསམས་ནསྣ་ནམ་པར་ཐར་པ སྣཾསྙང་པ་ཉིདཀྱི་ ཏིངར་ལཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞེག་ཉིང་ཡང་དག་པའེམཐའ་ཡ་ མ་འོནྲ་སུ གེད 
| ཁྷིསམཆན་མ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་ལཛཾན་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་ཅིང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཡངམ་ངོན་སུམ་དུ་མི་བད་དོ། ཐུ་འ་ 
སྲམ་བསྐེད་སབས་སགཔ་སཉས་པརག་གག་ཅིང་ཨང་དག་བཁིམ་ཟྟ།འིཀསས་དུའྱི་པེདདོ། །དེ་ལརྦཉཿ་ཐུབས་ས་ས་ས་སས་ 


ན་ད 


ྭ ླ རྩ 

པིབ ཇི །པ་སེམས་བྱགད་པ་འདི་དང་ཐབས་མཁས་པ་འདི་དང་ལྡནན་བརམ་དོར་ཡང་ ་པའིམཐའ་མདོན་སུམ་དུམཔད་ཅིང་ཐམས་བཁིཏིབངེ་ ་། རྱ 

_ཟ བཁིན་ལ་སྱ་ཀང་ཉམས་པར་མི་འྱགྱར། ག་གྐདགའབ་བས་ས་རིདབ་ཏར་བེསཔཉིངར་འཇིན་ལས་ ༡ འོ་ག ༢ ` 
ཐབས་མ།བས་པས་ ངས་སུ་བཟུངབས་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་དཀར་པོ་དག་གིས་རྒྱ་ཆེར་རྣམ་པར་ཁཐལ་ཏེ། ྷ 

དད་པ་ལ་སོགས་པའིདབང་པོ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ནོབར་འྱགར། སྟེབས་དང་ཐངརུབཀྱི་ཡན་ལག་དང་ལས་རྣུམས་ཀྱང་འཐོབ་པརཁུགྱརོ། །༢བ་འགོར་གཞན་ཡང་ 

. ཙཾ ཧྲབ །སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདི་ མ་དུསམས་ཏེསམསུཉན་འདི་དགན་ཡུན་རིང་པར་ཆོས་ཀྱ་འདུ་ཤེས་ཀྱི་དམིགས་པ་ལྭ་སྐོདད། ཟྲནམེདཔ། 

ཤྭ རོས་་ས་ ་པའྱི་བརུབ་མངོན་པར་ཇྫོགས པད | བ་སྤངབར་་བའི་ཕཾརཆོས་ཁུསྐ 


ད་བསམས་ནས་སམས་ཉན་ཐམཧད་ཀི་པིརྡ་ནུམ་པར་ཐར་པའྱེས་སོང་པཉིདྱཀི་ཏངང་འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞེག་གོ །དགོམས་བྱད་བདུད 
 མཁས་པ་མཱམ་ད་དང་ཝྡན་པས་རྣམ་པར་ཐར་པའྱསྒེ་སྙངཔ་ཉིད་ཀྱི་ཏེང་འ་འཛིན་ལ་མཉམ་པརགཞེག་ཅིང་ཡངདག་པའེམཐའཡང་མངོནཨུམཏཱསྱི་ཤཾ 


ཿ ༣ 


བྱམས་པ་དངྡ་ཧིང་ཇིདང་དགའ་བ་དུང་བཏངྟམས་ཀི་ཏིད་དེ་འཛིན་ལས་ཀངཉམས་པརམི་འགྱརརོ། །དཉིའི་ཐིར་ཞེ་ན། ཐབས་མཁས་ཐས་ཨྲོབ 
ཐུབས་བངཏབསེམས་དབའསེམས་དཔཆེནཔན་ཆེསདཀར་པདགནས་དཆརས་པའཕལཏེདིདཔལགཞས་པའདབངཔོ་སང་གིཔ་ 
འྱར། ཐས་དང་བངཏུབྱཀི་ ་ལག་དང་ལམ་ནམས་ཀྱང་འཐབ་པར་འ,གརའོ། །རབ་འགྭོར་གཞན་ཡང་བངྡ་ནུབ་སམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཁྲ་སྐས་ ་ 
མཊུསེཡས་ཏེ། སེམས་ཅན་འད་གནི་ཨཱནཱ་རེང་པོརམཚན་མའི་འདུ་ཤེས་ཚིས་མཚནམ་ལྭ་སོདདེ། བནོམདེཔ་ཡང་དགུ་པར་ཇོགས་བགྲིས 
མསངསྱེརྲཨཞས་དེ་དགལ་མཚནག་འིའད་ཤེསྣ་མུང་བིལཤིར་ངོས་བསྟན་ཏེ ལྟམ་ཧ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀིརར་ལབྲ་མས་། ་ 
° ~-༨༧༤༤-༩༧༥༦ ༢༦༦༨ ཚེ །དེ་སམས་བསྐྱད་པ་དེ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ཕམ་དེ་དངུ་ལན་པས་རམ་པར་ཐར་པ། མཚན་མ་མེད་པཁིིབང་ ་ 
་ལ་མཉམ་བར་གཞོག་ཅིང་ཡངདག་པའེམཐའ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་ཐེད་ལ། ཤམས་པ་དེངཧཱཾ་ངརདང་དགའ་བདང་བཏང་སྟོམས་དང་ཏིང་པ་ཁཛིན་ཐམས་་ ་ » 
ཅད་ལསྱ་ཀང་ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་མི་འྱགརརོ། །དེཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཐབས་མཁས་ཕས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་ཐང་དུབ་སེམས་དཔའསམས་དབཆེན་པཆོས་ ་ 


རྱི སིད རོ །དཀརཔོ་དག་གིསྱ་ཆ་ཆར་ནམ་པར་འཕེལ་ཏ་དེའི་དད་པ་ལ་སེགས་པའི་དབང་པོ་ཡང་ཤི༽ཏུན་བརའྱགར། སྟེབས་དང་ཕཇཿ ཏ་ལག་དང་ 
_ ཟླ ལམནམས་ཀུང་བཐེབོ་པར་ཁྱུགར་རོ། །རབ་འཐོར་གཞན་ཡདབང་དུབ་སེམས་དཔའས་མས་དཔའཆེན་པོ་འདི་སམ་དུས །ས་ཏེ། སམས་ཅན་འ རི 

ཙཾ ཐནྐ་ཏག་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་བདེ་བར་འདུ་ཤེས་པ་དང་བདགཏ་འདུ་ཤེས་པ་དང་སྡུག་པར་འདུ་ཤས་པས་པིནཅི་ལག་པ་སྟ། ༨ ས་བདག་བནམད་པ་ཡང་དག་པར་ 

ཀཀ འ་འ ། བོས་པདང་དདེབ་དཤེས་བདད་དནཏཊ ས་ལ ་ རྩ 

ཌུ ཅི་ལོགཏྱུ་བར་པ་སང་པའི་ཐིར་འདྲི་བམས་ཅད་ནི་མི་རུག་པ་ས་འདིནི་རྟག་པ་མ་ཡན་ནོ་འདྲི་གམས་ཧདན་སུག་བསྔལ་བསུ་འདིན་བདེ་བས་ཡིན་ འདྲི་ཟམས་ 

ཅདནི་བདག་མེད་པ་ས་འདི་ནི་བདག་དང་བཅས་པམ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཐམས་ནད་ནི་མི་སྦུག་པ་ཡིན་ཏེ་བདིནི་ཡུག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཆོས་བསྙན་པརའགྱུ་མཐབ་། 
དེལ །དསམས་བསྐྱད་པད་དང་ལྡན་ཞིང་ཐབས་མཁས་བ་སྤ་མ་དང་ཤས་རབཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་ཡོངས་སུ་བཟུངབས་སངསྦ་ཆས་ཀི་ སྣ་ནསས་བངས་ ་ 

བ༩།མོ་མང་ བཡགཔ་་པ་དསས་དུམ་ཧེད་ང། །དེ་བཞི ན་དུ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྨོན་པ་མད་པའེ་ཏེངད་འཇིན་ལ་མཉམ་པཿ བཞ 


@མ་ 


] དྲ གུ དག་པའིམཐའམངོནསུམ་དུ་མི་ཐེད། ླསྐས་པ་དྲངུ་ཧིང་ཇེ་དང་དུགའཐ་དང་བཏངཧོས་ལས་ཿཅ་སམ། མས་བར་མི་ཁྱུསྐ་མསོ། 
1 ˆ ྲི བབས་སཞས་གྲ།མས་ཨཔིནཔཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པེརས་དཀརཔ་དག་གིསྤ་ེུ ནམ་བར་འཁེལ 
ཟ་ག་པ་བ་གགས་མཁི་དབངཔོ་ཡང་ཤིགཏཏར་བར་འྱྱརའོ། །་ས་དངང་ནུབྱསིཡན་ལག་དང་ལ་སྣནམས་ཀ ཁ་འཐབ ཱ 
ཅང་ ཁསེམས་དཔའཆེན་ ཆེན་པགང་ལ་ལ་སམས་བསྟད་པའདི་སེད་པར་བད་དེའདི་ལྟར་སེམས་ན་འདི་དགནི་ཡུན་རིང་པེརོ་ ར་དམིགས། 


` མཆན་ ་མཁི་འྭདུ་ཤེས་ལ སྤྱད་ པརྩ་གར་ཅིང་དྭ་ལར་ཡང་མཆན་མའི་ལ ཤེས་ལ་སྤྲོད། 
༤ རིལ་བོར། འད་ཤིས་པ་ལེ་སྤད་པརེ་གྱརཿིང་དལྟར་ཡང་རིལ་པའོ་འདུ ས་པ་ན ཨེ ཤཔང་དག་པ 


གོ་པརཉྟ་བ་ལ་མྐྱ ཐི 
པ་འདི་དག་ཐམས་ཅདྨ་ཆམཱ་པླ་བཱསསཿད་མི་འབུང་ཞིང་ ཤེས ་པ་དེ་ལྟར་ཐའོ། །ཞེས་དལྟར་ ར་ཡང །འསྟར་་ི།། གཿ 


= བསལ འཟ་དྲ་ཤེས་ ནེ ད་ལོག་པར་ལྟ ལལ་ ་་ 


༄༅།  །སམས་དཔའསེམས་དབའེན་པ་དེདན་པའིཤེས་པེ་དངགསས་བརྐབ་པ་དེ་ལྟ་བདད་ལྡུན་ཞིང་ཐབས་མཁས་པ་དང་ཡབྒལུན། གེས 


_ ཟེ འབྱ་ཀྱི་བ་འོལ་ཏཱ་ཐ ཀྱད་ཡོངས་སུ་བཟུང་བས་དེ་ལྟར་ཆོས་ཟབ་མེ་འདི་དག་གིཆས་ཉིད་ལ་འདི་ སེང་པ་ཉིད་དམ་མཆན་མ་མད་པ་འསྭ་སྒོན་པ 
རླ མངོན་པར་ཁད་སྲི་བད་པ་ལས་མི་ཁྱུབངབ་ཁམ་སིི་སྐྱ་བལས་དངོས་པ་མད་པར་སོ་སོར་ཏོགགོ །རབ་འ ༢༤ སམ་༡༠༠༦༦ ོ 


༧ བལེ་ཆོས་དང་ལྡན་པཞི་མངོནོ་པར་འདོ་སྲི་བེད་པར་ལུང་བ་ལམ།ཁམས་གསུམ་པ་དང་ལྷནཊིག་གནས་པར་འབར་བཞི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་གྐོསབས་མེད་དོ། །རབ་ཊྭ 


± སཾ དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོ༔ ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛུགས་པའུབང་ནུབ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཚརྒྱ་བར་འདོན་པས་བང་ནུབ་སེམས ད་འ ་ྒ རཱ 


བླུ པོ་ལ་འདི་སྐ ེསྔ་ཁབཏབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་སྟོང་བཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མི་བེད་པ་དངམཆནས་མད་པ་མགྟོ་གུས་ཊལི མཁན སྒོན 


བ་མེད་པ་མངོནསུམ་ད་ བེན་པ་དང་མངོན་པར་འདུ་མི་ཐེད་པ་མདོན་སུམ་དུ་མི་ཐེད་པ་དང་འྱུང་བ་མེད་པ་མངོན་སུས་དུ་མྲི་ཤེད་པ་དང་སྐྱ་བ་མེད་པ་མ ོ་སུམ་དཱམ འོ 


.བང་དངོས་པེ་མད་པ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མི་ཐེད་ལ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་ཡང་སྒེམ་པད་ཐད་པས་ཆེས་འདི་དག་ལ་ཡོངས་སུ་འདྲིས ཀྲ 


།ཞིང་སིམས་གང་དགམཛོན་པར་བླསྒབ་པན་སམས་ཅི་ལྟ་བུ་འེདང་བཞིན་དུ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བཞེས་དྲི་བར་བྲའོ། །གལ་ཏེ་ར་བ་འབྱོད་ཤཏྡ 
དཔཁཆེན་པོ་ལྭ་བངྙ་ཆུབ་སེམས་དཔེའ་སསས་དཔའ་ཚེན་པོས་དྭསདངས་པན། འདྲེ་མེདདུ་བང་ནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་སང་ ྒེ 


༢ དེ བེ འབའ་ཡིག པ་ད་གས ི་ 
སེ ལ་ཏེསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་མི་ག ང་བའེསམསདཉེ་བར་མི་སྟེན་ཏམ། ཐབས་མཁས་བ་ལུང་མི་སྟེནོན། བ 
_ དཔའསམས་དཔའས་མས་དབའཆེན་པོ་ཁོདི་ནི་སྤནྱ་གིདེ་བཞིཿ གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཨང་དག་པརྫརོགས་པའེསངས་རྒསྣ་ནམས་ཀྱིས་བླན་མད་པ་ཡད་ 
བཾ །ལས་ཕིར་མི་ གོཔ་ཉིད་དུ་ལུངས་བསྟན་པར་རིག་པར་ཐའོ། །དེ་ཉིའི་ཐིར་ཞེ་ན། ཤིར་མི་ལྡོག་པའ་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་ པའཆེཿ 
` བཁེ་ཆོས་གང་ཡིན་བའེཆོས། མི་སྐོན་རེབཏཱསི་འབུད་ཞེབར་སི་སྟོན་རབ་ཏུམི་ཤེས་དྲེས་ཀང་ཡུང་སི་སྙེན་ལན་མེ་ལན་ཅིང་ཐིརས་ལྡུག་བའེབྱཿ བ་སེམས་དཔའ 
 ཆེན་པོས་གང་ཡིན་བའེས་ལ་དེ་མི་གནོན་པའེ་ཡིར་རོ། །རབ་འབོརྱ་ཟིས་གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཡང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ མས་དབ་ 


་ལའའསཆབ༄9ལ། 9 1 འ ཐ་ || ཐ་ཐབ་ཅབ་་ཅཟཟ་་་ ཛ_་། 


དི ི་ཟླ་ཀོནོ ཧོ དེ་ཉིད ཐིར་མི་ལྡུག་པ ་པར་འགར་བའྷནམ་གངས་ ་མཆིས། ་ཨམ། བཅོས་ལྡན་ ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་པཱལ་པ། རབ་འབྱོར་ནུམ་གཟས་གང་གིས་ ་ 
ཟླ ཐིནྱ་ཐང་ནུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་པིརསི་ ལོགོ་པར་འྱབར་བའྲི་ནས་གངས་ཡོད་ ་དེ་ གལ་ཏེ བང་ནུབ་ག ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའཆེན་ བས་ཤེས་འབྱ་ཀི་བརོགཏུ་ 
$ ཐིན་བ་འདུཐོས་ཀངནུང་མ་ཐོས་ ཐོས་ཀདུང་སྐེ་ ེ་ལུར་ཤས་ཤིངདེ་ལྟར་ལན་ལྡེན ལྡེནོ་ན་ཕིར་མི ལྡུག པའྲི་བངནུབ སེམས དཔའསེམས་ །དཔའཆེན་པར་རིག་ ་བར་གའོ། །རབ་ ་ 
¿༢ ལ་པ། བཉོས་ལྡན་འདས་དེའིསཱད། ནཱ་བངྡ་ནུབ་ཏུ་ ཡེང དཔ་མང་ཡང་གང་ དཱ་ལྟར་ལན་ལྡེན་ བ་ནཾཉུང་ངོ། །བཅེས་ལྡུན་འདས་ཀྱི་ས་བཀའསྩམ་བ། 
ླ པྲིར ་ུ་ས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ གང་པོའ་མི་ ལོ པའེ་ཡ་ཤེས་ ཀྱི་སར་ཡུང་བསྟན་ པ་དེ་དག་༔ ༣ ཤུང ང་ཡང་བ ར་བི 
'ཡཱན་ །བང་ནུ ནུབསསས་ དཔའ་སེམས་ དཔའཆེན་པོ་དདང་དེ་དག་ནིཿ དགེ་ བའྱེར་བ་འབར་བ་བད་ ཐརནག་ཐར་གཾག [ཐང་ནུབ་སམུས་ ཕོ ཌི 
འའ འལ ལྷ དང་མ མདང་ལས་ཡིན་དུ་བཅས་པའེ་འཇིག་ཏེ རྟེན་གྱི་མཾ་འཕྲེག་པའེ། །རྔབ་ འཐེར་ཡང་གལ་ ཉི དྲའི ངས་ས 
ཆེན་བྷེ་གི་ལསྦ་སེནངན་ཡང་ཆོས་ཐམསཅདྲ་མིལམ་ལྟར་ཡང་དག་ པརྙལྟ་ཞིང་མངོན་སུས་ ་དུ་ཡངསི་བད་ན་རབ་ འཤོར་འདི་ཡང་ཐིརམི་ལྡོག་པའི9ྱཇརྐ 


རོར རི་འ རཿ ]ཀྱི་མཛད་པ་མཛརནས་དེར་ཡང་དགེ་སློང་དག་མངོན་པར་སྦྲལཿ རར ་ས་་ 
@༅ དྭ་ད་རིག་པད་བའ། ། རབ་འ གཤན་ཡང་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སམས་ ལི་འལ་ལས་ བམ་མས་དམ་ པའ ག་བཾའི་ 
¿7 1 ”ཿཏཏཔདབའོ། །རབ་བའ་གན་ཡདགངནཔ་སམས་དཔའ་སམ དའེ མིལམན་ཡངསིདབང།ས་ུག ། 
ཙཾ མི་བྱཨ་རཏེ་གོང་ལ་གནད་པ་ཞམ་ཀོང་ཁར་ལ་གནོད་པ་འས་གྲོངརྡལ་ལ་གནོད་པ་འམ་ལྟེང ལིལ ༧. ཀཱན ཀལ ་འ་་ 
ཌ དུར་བ ཉན་གཟན་ནམ་རིདགས་གམ་དས་ཡིན་པའི་རིདགསྱ་ཀི་ ལསྭ་ལེངོས་སུ་གནོད་པ་ལས་གུལ་ཞངོར། གཉེད་བ་འམ་ལྷ་མ།་་ དཱ 
༩ དག་གསར གས་ཡིན ལགས པ་གས ཁོབས ཁ་ད ་ 
༤ དེ་བ་དང་ལངཾགས་ པ་ཆེན་པོ་མོ་བཟད་པ་དག་མཐང་ཡང་དེལ་འཇིགས་པ་མི་བཟད་ ་སབར་མི་༩ ་ མསཅན་གཞནཏག་གི་ལུག་བླབ ཞོ ˆ 
ནི། དེནམདེ་གཉིདཅས་ལེག་པ་ལས་གད་དེདེ་ཡངས་ས་ཐགཏ་འདགས་དུས། དཔ་སྐེ་བར་མི་འྱརམ་དངང་ཀན་ཏ་གག་ཀཀཏྲ་ཨཱགཔ་དང་ཝ། 
ནཾ ཤཱ བུལ་བ བགཏ་འདྷཾསམ་དུ་སེམས་ཏེ། ^ མ་ང - 


( 


'བའྲེཐང་ནུབ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་སངསྤྱ་རས་ནས་དེ་ལར་གང་ཡང་དག་པར་སྙེན་པས་ཆེས་བསྟན་བརཿ ྒམ་ན། 
སུའེ ལས་འ དྲ ཉིད ག་པར དྲ སྲ ལ་མ པའི 
ྲྲགཾཾིཾིཾ།ཾཾོ གན ངི 
འ བའཆེན་པའྲི་ནི་ལམ་གི་ནངན་དལ་བ་པའིསམསཉན་ནམས་མ ངཐན་འདྭིསམ་དུ་སསས། ། ཉཾ་ལྟར་བ་ 
པར་ཇོགས་བར་སངསྨྱ་ཆས་བལེས་ངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཞིངདུ་དན་སང་ཐམསཧད་ནས་ཐམས་ཧད་རམ་པ་ཐགས་ཅ ¡ 


དེ འབ་འཐོར་འདི་ཡང་པིརསི་ལྡོག་པའི་བངནུབ་སམས་དཔའསསས་དཔའཆན་པོ་འདིའིངན་སངྒནམ་པར་ 


འདེལ་ཐིརཨི་ལྡོག་པའི་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔབསེམས་དབབ་ཆེན་པ་དའི་བ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང 
སྦ་ཀི་ཞིཿ ཐོབ ལཿ 


དུ་པ སྭ་ཐམས་ཉདྷ་ནམ་པ་ཐམསཧད་དུ་ཐསསཧད་འབང་བར་མི་འྱགྱར་བརཉི། ` 
མས་ སསགས ཅནངཤདྱས། བརགས ་ཤབསང་། བ་ས་་ ལ་ང པར 


ˆ 


ཙོ 3 །ཉྟེད་པར་འགྱྱར་ཏེ་ད་དྲན་པ་དེ་རྭད་ནས་འདི་སྙམ་དུ་སམས་ཏེ་ཅི་ལྟར་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའེ་བང་ནུཐ་མངོན་ཐསཇྔོགས།་ 

_ཟ བར་སངསྤྱ་ཆས་པའིསངསྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་ ངན་སངཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅདྲ་རམ་པ་བམསཊད་དྲ་བམས་ཅད་མི་འབུང་བ་དེ་ ་བའྭོ་སྙམ་པ་འདིནི་དྲབ་ཁ ཨེཇ་དེ་ཉང་ དྭེ 
བསསདཔ དའ ཅན་པའི་ད་ཨེངམངསསདག་པ་ལེམཆནཏ དན་གཔདབྷསི། རབ་འཤར་དཡངརམི་་པའི་ཤངབསམསནམ་ 
འའ ས་ཨ འར །རབ་འཐོར་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ སྣ་རི་ལམྱ་ཉེ་ནངདྲུ་གོང་ཁྱེར་ . 

ལཱ ཆིག་བ་དང་གོང་ཚིག་པར་སྱར་པ་མི་ ཏེ་དྲེ་མི་ལམ་དེ་ལས་སད་ནས་འདི་སྭམ་དསམས་ཏེ། ཅོ་ལྟ་ངས་རྨིལམ་གྱི་ནང་ རྣམ་པ་གང་དང་རྟགས་གང་དང་མཚན་མ་གང་ 

དག་མཐོང་བའེ་ནམ་པ་གང་དང་རགས་གང་དང་མཚོནམ་གངདག་གིས་བང་ནུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་པོད་མི་ གོ་པར་གཟུང་བརྡ་བ་བའ་ནམ་བཿ 
སས སའ བདེན་འཞར་འག །གྐང འབིག འགོ གའགི།  ་ 
,པར་གྱ ླ 


ྲ་གས་ན། འ་བབཐོང་གལ་ཏེ་གོང་ཆིག་པ་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཆིག་པ་དེ་ཉེ་བར་ཞི་བདང་བསིལ་བ་དངམད་པརྦ་གམནནིརབ་ཁྱཿ 


སྙན་གྱ་ད: ཤིན་གཤེགས་པ་ ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསངསྒྲ་ཧསྒ་ནམས་ཀྱིས་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྔ་ངོགོ 
བྲས དལ ཅར ༤ ༢༡ ༠༤ 
འདྭག་པར་་ངོགས་པའིཤང་ནུབཏུ་ལུངམ་བསྟན་པརརིག་པར་བའོ། །རབ་འཐོར་ཡང་གལ་ཏམེས་ཆིག་པ་དྲེ་ཁོས་ནས་ཁྱམ། 
ཀང་ཡང་རུང་ཕ་ཁས། ཁས་གཞན་ ང་ཡང་ནུང་བར་སེངོནས་ཆིག་སྤཉེ་བརམ་ཞི་བསིལ་བརས་ཀུན་མད་པརམ་སེངན། 
' སམས་ ལེ ཆུ་ཞིང དང་ཤེས་རབ་འཆལ་པར་འུར་བ་དང་མཐུན་པའི་ལས་ཉེ་བར་བསགས་པརརི་ དཱ 
ཨནཿང་ཡེ་ཆོས་ལ་འྱུཿངབའའགྱགར་བ་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པ་ཉིད་ཀི་ལསྣ་ནམ་པར་སྡིན་པ་ཡན་བས་ཆོས་སློང་བྲཉི ་ལས་ལྕག་མ་དང: 

བརྩ་སྒིན་པ་ཡིནནོ། །རབ་འགོར་བདནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཐོར་མྲི་ཝོག་པའེམཆན་ཉིད་ཀྱི་རྒྱ་ནི་དེ་ཡཾ ྱེནིདེ་ཡིནཏ། 

ཨང་གང་ནུབ་སེམས་དང སེམས་དཔའ མཁྲི་ལགསེད་པ་ཡང་དགསར་བགོས ཕང ཉངཞུབ་ལག་པས གག་་བགྲག་ཅ །རབ་ལཱ 


འཛང དོ 
ས་དུབ་་ཆེན་པ་ཁྲོས། 


|,» བ་ལ དབ་བ ་བ་ན་ 
བསམ་ "ག དའགའ་།དང་ རཔ ཤང །ར་ཚོགས་པར་སཇྲས་ 
བདགཉན་ཐོས་ཀྱི་སེས་དངརང་བདགྲི་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྔ་རོགས་པའྱེ་བང་ནུབ་མངོན་པ་ར་ཚོགས་བརས། 


_ ;ཚོགས་བའྲེ་ཧང་ནུབ་ལཟབ་ཡིད་ལྭ་བྲད་པ་ཡོང།་དག་ཅི་ 
„_  །སབྦ་རསྦཾ་ཀྱི་སེམས་དངྲ་བལ་བདེས་ན། ྟ 


ྱ ` རྒྱས་པན་བ་བ་ཡིན་ལ། བདག་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བད་ནུབ་མངོན་པར་རོགས་བར་འཁང་རྒྱ་ཐར་མི་འགྱར་བ་མ་ཡིན་ཞིང་བདག་ཊ ་ 
_; _ ཿ དག་པར་ཚོགས་བའི་བང་ནུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འགང་་ར་བར་འྱྱར་བ།བོན་ཡིན་པ་དང་། ཡང་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་གཞལ་དུ་མེད་གཟ ོ 
སངྭསྦ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འད་གང་དག་བཞུགས་ཏེ་འཆོ་ཞིང་གཞེས་བའེད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསག། 
ཡན་པ་འ དྲ ༼ྲ་ར་རསསསམ་ཆང་་ བལ ་་ོ་ོ་ དཱ 
རྒྱས་བཅོམ་ཝཱན་འད་ ག་གིས་བདག་གི་བསམ་པ་མཁྱན་པ་ལར་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་ཚྔོགས་པར་འཚོངྱ་ཆྔ་བམ 
རི བཟྟནཔལདང་བནན་པའིཐག་འདསྭ་གེསབཁས་ཤུད་སདགམ།ཁུལས་བས་འདེིས་ཡིནཔའ་གེན་མས་ཅིངནཔདངཞིགེ ལེ 
ཆྲུགསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེའིགལ་ཏེ་དྲེ་སྐད་སྒས་པ་དངམམ་ཡིན་པ་དེ་མ་སངནནི་རབ་འཤོར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ས་དཔ རནི་ 
` (བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྔ་རོགས་པའིསངས་་རསད་དག་གིས་བླན་མད་པ་ཡངདག་པརརེགས་པའིཤངཏུཏུ་ལུངམ་ མ་ 


༢༣ི༅ ° 


༨ རིི་ླིིདོ རོ དིར བ་འྱོར་ཡངགལ་ཏྲེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོས་དྭ་མདཅེས་སྨྲས་བནམི་མ་ཡིན་བ་དེ་སངནྐོནི་ཚབ་ ་ རྦ 
ཀ་ར འ་པ མས་ད མས་ད ས་པས ལ་ ་ ་་ 

བྷ ཡེངགསུ་འཇཨམ་ཁེ་ཐངནུགཏ་ཡུང་བསྟན་པར་བྱའོ། །།འཐགས་བཤེསརའིབ་བོགཏ་དབབར་དཀོར་བལ་བ།བས་པ༥། པྷ་ 

_ སྙོད་བོལེ་ལའུ་ཞེསཱབྱ་སྐེ་ཉིཤ་བལོ། ་ །།རབ་འཤོར་ཡངད་ལ་ཐང་ནུབསམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཆིག་འདྲི། 
བདེན་པ ་ིགགངགས་བདག་མེགྱ་གིདབཞི་ནགཤགས་པ་དག་བཅོསཔ་ཡཿ དག རྔ་འགས་པའིསངསྤ་རས་དེདག་གིས བན་མེད་པ་ཡང་ 
ངོགས་བའི་བང་ནུབ་ཏུ་ལུར་བསྟན་ན། བདེན་པ་དང་བདེན་པའི་ཆེག་དེས་མེམ་ཡིན་པ་འདི་སང་ཞིགཅེས་བསན་རབ་འཐོརདེ་ལ་བདུད་གིག་ཅན་མི་མ་ཡིན་བདེ་ཁ། 
ཟ་ཁའི་ཝིར་བརྩོན་པར་བེད་དོ། །ད་ཅིའི་ཐིར་ཞེ་ན། དབདཱཧཱཧཾ་མས་དབའསེ་ཡུས་དབའ་ཅན་བའིགས། ག་མ་བ ལེ ཤན་ཏུ 
/ནཇལྡན་པ་དང་ཤིསཏྟ་གཟི་བརྗེད་དང་ལྡན་པའི་བདུད་ལྡིགཅན་ཅི་ལྟར་མི་མ་ཡིན་པ་འདི་འབྲོབར་འགྱུར་སྙམ་པས་འབད་པར་ཐེད་དོ། །དེ་ལུརམི་མ་ཡིན་ཐ་ད 


(6 བྲ་ས་ 


རར 


སྦགས་ཀི 


༢ 


༨ ཀི་རི་བི༡ོ། ༨ དོད རུབྱ་ཆང་ནིང་དྲུ་བེད་པར། འོ།  །དེ། བུའི་ནཱལ་ཐིས་དགེ་བའིབཤེས་ དགེ་བའི་ཆོས་ ! -- 

གཟ པ་རི ༤༦ རེ རེ་མ ༩ ༢“གུ་དག་མཐེངོན་མཁོན། 3 

ཧཾ འོ་རེཝ་ས་ལོའི་་ཁོཟིར ལ་ཉི དྲ་ཡ་བོའི། རང་འ བརང བཤི རེ་རལ ཛའ 

ཟླ ཐཱ བརས་པར་ཐེད་ཧི དྷལཐུའིཊཱུལྱ་གིས་དག་བའིབཤེས་གཉེན་ལ་མི་བཉན་མི་བསྟེན་བསྟེན་བཀུར་སི་ཧེད་མི ཞིང་བ ང་བཞག 

'§' ཤིདོད། དེནས་གཉིས་སུ་རིག་པད་བསྟེ་འདི་ལྟསྔ་ཉན་ཐེས་ཀི་ས་ལམ་དངསངསྱ་ཆས་ཀི་སའོ། །རབ་འཐརད་ལྟར་བདེན་བའིཤིནྱཀི་ར་བསྦ་ཁིས། ༈ 

ཚི ་མས་དཔའགམས་དཔའེནཔགཔལ་ཞགསནསདང་ཕེ་ལ དདབུངོསགཏུང་དག ལཤེསགཏདབྲལཔ་ཤིས་།ཡ་ 
ལོསཏུ་བིན་བས་ཡངས་སུམ་ཟིན་ཅིང་ཐབས་མཁས་པ་དང་པལ་བ་ལྭ་བན་མད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་བའེབང་ནུབྱ་ཀི་བར་ཆད་ཐེད་དྲ། ར་ས སན 
ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པོའ་བདུདྱ་ཀི་ལས་སུ་ནག་པན་བའོ། །རབ་འོར་གཞན་ཡང་པང་ནུབ་སམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོའ ཛཿ 
(བད་ཀྱི་ལས་སུ་འགྱམངོ། །འབ་འོརཅི་ལྟར་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་མིང་སྭོན་པས་ཀྱང་བདུད་ཀི་ལས་སུ་ལྱགར་ཞེན། རབ་འཐོར་ཞདི་ལ་ ་ 


ྐདདྲ་མིག་ཅན་བང་ནུབ་སེམས་དབའསམས་ ནཊཿིཁོ་ཡིམི་བཏན ིངསྟེན་པ ་དང་མིད་ཐིནྱ་གིས་བླརབས་པ་ པས་ཀྱང་ཉེ་ ཉེ་བར་འོང་བརའགྩུར་ཏེ། སཿ ཌེ 
 ་། ་ནས་ ། འདྷི་སྐད་དྱུཁོ ི་ཨིད་བཞནགཤགས་པད དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ ལཿ 
རིག ་ཡུང་བསྟན་ཏོ། །དཅའི ཤོདྲ་ཀྱི་མའ་ 


།བ་ངེ་ཀ 


ཞེན། དྲ་ཀ་མིངནི་འདིཞས་བྭཌདཱ་ཊིམའིམངནི་འདིཞེས་བུ། ཁདྷོཊི 
༦ ནི་ནད་ཞེས་བ། ཁིདྱ་ཀི་སིང་མེའི་མིང་ནི་འདི་ཞེས་བ་ཏྱོད་ཀྱི་གོགས་པད པ་དང་བྲཾན་ བ་པེ་དང་ེདདང་པག་གགཉནམཚ པས་ཚ 
ད་པ ་མེས་གཉིས་ ཀའིནབས་བདུཿ 6 ་ སཏེགོང་པས་གོང་ཁྱེར་དམ། གྲོང 


ྭ སྭོ། །ཞུས་ཟར་ གུམ །གུང་བཞི་ིསཏུལ་བཞིག་ཡིནདེལ ༨ གད འདོང འོ 
` གས་ཏེརང་བཞིནྱ་གིནབང སྣ་ནབ་ཞིག་ཡནན་དའིཕིརདེལ་འདི་དུཁདོ་སཡངདབང་པ་ནེབྩོ་གར་ཏེ་ཞས་བརརེ། །གལ་ཏེདསནཔ་ 
གདམས་པ བསས་སསསས་སིས། གལ་ཏེ་སྙནོག་པ་ཞིག 


ཡིན་ནམ་ཕ འེ 


རྲི 8 ༼ 


༄༅། „ །པ་ཤིག་ཡིནནམ། གལཏེཆོསགོས་གསུམ་པ་ཞིག་ཡིནནམ་གལ་ཏེདུནཁོདཔ་ཞགཡིནནམ་གལཏེ་ཤིདབངཔ་ཞག་ཡིནགས་གལཏེཡགོ་བ་ ༠ ་ 
ཟ བཞིག་ཡིན་ནམགལ་ཏྲེ་འགབ་མདཔཞིག་ཡིནནམ་གལ་ཏེབིང་ཕ་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ་གལ་ འདད་པཉང་ཤིང་ཆག་ཤེས་པརབ།་དཔནཔ་ཞིག་ཡིནནམ་གཡ་ེ་དང་ 
„_ ཱ བ་སྒྱུན་པ་དང་བྲལ་བཞིག་ཡིནནས། གལ་ཏེ་འཇམ་པརློས་ཞིངཆིག་ཉང་བཞིག་ཡིནན། དེ་ལ་བདུད་སིགཅན་ཆེ་འདིའི་ཡོན་ཏན་དདངདེ་དག་གིས་འདྟིདདུཌོད་ 
༧ ` རཱི་སེན་ཡང་ཡོནཏན་འདེ་དངའདི་དག་དང་ཡངལྡུན་པའུ་བྱར་ཏ་ཌྱད་ནི་ཉིནོ་གྱིད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྤ་རྒྱས་དྲ -ཡཧཱཾ 
ཤི ནམེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ང་ནུགཏ་ཕིར་མི་ལྡོག་པའིབང་ཆུབ་སམས་དཔའིས་ལ་ངེས་པར་ལུང་བསྟན་ཏོ། །དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་ཆྱོད་ལམྦྷ | 
པི་མོརཱ་ཏན་འདྲ་ལཱབུ་འདི་དག་ཡོ་ཀིས་ཁེདོནི་གདོན་མི་ཟ་པར་སྡྲེན་ཡངསྨངས་བའི་ཡོན་ཏན་འདི་དག་དང་ལྡན་པར་བྱར་ཏེ། །ཞེས་བརྒ་བར་བདད་བེལྐརོན་ 

སྤྲཀྱི་མིང་བསྟུན་པ་དེ་དང་མིང་ལ་བརྟེན་པ་དང་ད་ལྟར་བྱི་སྒྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཡོ་ད་བསྟུངས་པ་དེས་རཱོམ་སེམས་བསྐུད་པར་འུར་ཏ། དེ་འདིསྙམ་དུ་བཿ 
(གྱེ ་སབོ་གྲགབ མཁ ཀརཛགས་ཡཁས བམ་དག '་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའིཤངརུགཏ་ཝུཇ །སན་ཏ་། 


¿»” 


 ྷ་རཡན་ཏནའདི་དགནི་བདགལ་ཡདད་སམ་་དང། དེ་ལ་བདུ་ས ་; 
ྨ ང་ མ་པ་ད ་ཁ་ཀདད་སི་ཀྲ་དན་འྲརི་འང་ར་འྲོང་ི་སེན་ཤྱ་ ༣: ' ¬ 
༡ བ་གང བིད ཀུ 
་པ །ཨོོན་ཏན་དེ་ལུ་བུ་དེདག་ཡོད་དོཞེས་ཟེརའོ། །རབ་འབོར་ཡང་དེ་ལ་བ དྲ་སིགཅ ཟི 1 ་ འདི་ལྕར་ཌེཏ 
_ མི་བ ལ་བར་མས། རེས་ཁག་ནིདགེ་བཉེན་གི་བད། ར་འགག མཁར ཉེས་ཁ ྲ་བཔའེན་ེས 
༦ ས་འགའནིམའིཆ་བད་རེས་འགའནི་བའེན་བད་རེས་འགའནི ཁོ ར་ ཡིན་ཧད་རེས་ལ།འནྲི་བམ་ཟའང ཞེ ཤི 
༩ ཏཉེནམཁོ་མསྱ་ཀར་བདྡ་དུ་འོང་བར་ལུརཏེ། »»མོ་ ྟླྐ{ྟྟྙ བ་དང་ག 
་ྷ ཞགཔ་འབགའ་ གས་མི་མ ླཱགསདབཅས་བ དོ 
དཔའསམས་དབའཆེན་པོཁོ་ཡོནོ་ཏན་གང་ཡིན་བའླིསངས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལུ། འའ ་ འདི་ལྟར་ཁྱོད་ལ་ཧྲིརཿ 
ཁྱ ཀུང ལྟ་ཐུ་དག་ཡོད་དོཿ སྭ་ཟརར། །རབ་བོ་ ལང་དག་ཐོར་མི ལོག་པ 


།སེམས་དབབ་སམས་དཔའཆེ བདག་ི་ཏནབ བ་དང་ནམ་པ་དང་རྟགས་དངམཚནམ་གང་དག་བསྟན་པ ཊཡ་ཡིདན། ཟེ ཚར ་ 
ཡའ "༨ བདན ཞད ་བཁོ་ཞེས་རིག་བར་ 
ཀཱ །ེ་ཆིའི་ཤིར་ཞེན། པེ སི་ལུག་པའིཤང་ནུབ་སམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པ་ནམས་ཀྱི་ན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ྟུགསག་ཡེནཔ་དབ 
རྨ སེ ༣ སྦ ་སགདབགསུམ་དབའསམས་ དཔའཆན་པོ་ད་ ཁྱི་རླབས་དེ་ལྟ དས་མའན་པཡངྱསལ 
¡་ ༠༡༩༧ འཆན རད་ནས་ངྱ་རལྱ་ཀི་བིལྱ་ཀྱི་སཾ་ནོན་འ སས་བ ྱ་རླབས་ཀྱིས་ཞོན་པས། དེ་ཐང་ནུབཿ པ་དམཆ་ 
༡ ཀལ་བས་པར་ྱར། རཱན་ཉན་ བེད་པར་འགྱར་སྟེ སྟེང་བར་འགྱུར་འཐ་བར་འགྱར་སྨོད་པར་འགྱར་ཏེ། རབ་འཐྱར་འདེ་ཨྭུབྷཱ་ སྟད 
| འ་བ ུབས་ལག་ནལ་ཨུརག་པར་ཤའ། ཀརབ་འཐོར་གཞན་ཡང་ཤུང་ནུབ མས་དཔའ་སེམས 
ཁོས་མིང་བསན་པ་ དངས་ཉཿཿྟཏགཿས །མ,སསྒྲ་མུའི་ཀབརྩསཁི་ ༩ བྲས་ 


'བསྟན་བ་དང་མི་ པས་བདུདྱ་ཀི་ལས་སུ་རིག་པར་བ་ཞེ་ན། རུབ་འབར་འདི་ལ་བདུད་སྡིགཅན་དག་སྤེང་གི་ཧྭ་ཐད་ནུ་ཁོངས་ནས 
ས་དཔའ་ཆེ ཐེལ་འྐད ཡུང་སྙེན་ཏེ། དེས་གངསེམས་ཀྱིས་ཨེ་མ་བདགྱ་བ་ན་མདུ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའ་ཐང་ནུ་གཏུཿ 


ཉུན 
མད། 


- ཁ་ 


།གི་མིང་ཅིཿ 
ཀཀ 


སྭ་ཉཱན་ཐོས་ཀྱི་ས་འས་རང་སངསྱ་རས་ཀིས་ཁམ་ས་གཉིས་པ་དེ་ལས་ས་གང་ཡང་ཅུང་བ་གཅིགཏ་དེ་བརྩ་བཞོ། ང་ཨ 


ཐུན་འིང་མོར་སྒངས་ཤིང་དུལ་བར་རྱར་ན་ས་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ཏེ་གྲན་མེ པ་ཡང་དག་བར་ཛེ 
མུས བ་ས ཆ་པ གམཏེ་དདགེ་བའི་བཤེས་ག དོདགལང།གཏི་། སས 
གུབ་བ་དྭཀྲད་ཉྱིས་སམས་བསྟེད་པ་ད་དག་ལ་ནམ་པར་སྤྲོད་པར་འགྱར་བུང་བར་ཐེད་པརའྱར། གནོད་བྲུ རྲ་བར་འདོར་བུར 
ནི་ཡཇདའི་སྔཔསརྒསྦ་ཀིསོ་བརྙད་པར་དཀའབར་འགྱརངོ། །དེ་ཉིའི་ཐིར་ཞེན། རབ་འཧོར་ཐུང་ཆུབ་སམས་དབལ 
རྟུང་བའེགནས་ན་འད་སད་ཏུ་ཆེས་ཙི་སྭ། རབ་འོར་འདི་ལྟུ་རྐེ་དཔརན་དག་སྤེང་ཉན་བོསོ་ཀྱི་ཐག་བ་ཉན་༠ི་ཉན་ཐེསོ། 
་གཞན་དང་གཞན་གང་ཡངནུང་བ་འགའ་ཞིགྱུ་བངན་དགེ་སློངམ་ཡིན་དགེ་སྦྱོང་མ་ཡིན་ཤྱའི་སྲས་བོམ་ཡིནཞོ། རར 


'པའིསེམས་བརྐྱེད་པ་དཆེས་ལྩི་སྟེ་འདི་ལྟ་སྟེ། བྱངརྐུབ་སམས་དབའསམས་དཔབའཆན་པའོ་མིང་ལུ། བསན 


; བས་ཀམསེམ། ཱ 


དི དི ༧ མགེ་་ནཔ་སརྒ་སེྱི་ིརན་ཐུབཞགཔསགསས་ྟེུས་སིརའདཀབ བྱ་བའི ༼ 
= + ི་ ཐོ ་ 


ཟུ ` ་ སུ 


ཿ གསན་དང་ནགས་འདབདངཔའཕག་ དངདུདཐོད་དང་སེགམའི་ཕུང་པོ་ལ་སེགས་ པའིནང་དཱ་གནས་པན་བའོ་ཞས་ཟེར་ཏེ། རབ་ལྔ་ཧོར 
7:  ༥མཁདའྦ་མུངས་ཡད་པ་དང་། ནགས་འདབ་ ནུང་འིའིག། ང་། ; དུར ོད་དང་སཱག་མའིཕུང་བོ་ལ་སེགས་པའེགནས་མ 
 རུསསུས་ས་ད་འཆ་ལེུནཔར། །ཞེས་ངཡི་སླའེ ུ་འཐོརྦ་ཐིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཡངགལ་ཏེ་ 


ང་ནགས་འདབ་དང་རའི་ཕུག་དང་དར་ཁྲོད་དང་སེག་མའི་ཕུང་པ་ལ་སེགས་པའི་གནས་མལ་སྒ་ཆོགས་ན་གཟ 
༨ ར་གེམས་དམབེ ཁགགན་ཀང་བྲས། ༦༥༦ ྣ|; ཝབ ཆེན་འ 
། ༥༩༤ ལ་མ སུམ  བཅསོ་ལཱནའདས་ཉིས་མེདང་ལགཔར་བཐོར་ལ་འགདཅེས་བཀའསལ་ 
་ད་བཁ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཉན་ཐོས་ ན་པའི་ཡིད་ལ་ཐེད་པ་དགགིས་དབེན་པན་གུརསསངས་རྒས་དང་ ཁེ་ཡིད་ ¦ 
རྩ་གརན། དེ་ལཱརན་བང་ནུབསེམས་དཔལསེམས་དཔའཆེན་པེ་དཔོན་པར་གནས་པ་ཡོའནོདེ་གོངགིནངན་གནས་ཀང་ཤས་འབྱཀི་ལལྟཏ་ཤིན་ ་ 


༈་ཐཔ་༡༧༧༅༧་ ཆས ༄༠ཀ9་ཁ་ཡ་༡:༡སཟ་ཟ་ཿ 


#/ བྱེནནྐནབེན་པར་གནས་པ་ཡིནན། །གལ་ཏེ་བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆུན་པ་དགོན་པ་དངནགས་འདུབ་དངའིའི་ཞུག མའ 


ཙཾ མ་བ 
བནུ ༣® 


`¬ ཅ༅གྱ་གི་དགོན་པ་དང་ནགས་འདབ་དང་རིའི་ཐུག་དང་དུར་ཁེད་དང་བས་མཐའི་གནས་མལ་དུ་གནས་པའིདབེན་པཞཉེ་བར་བསྟུན་པའིདཔེན་པདེས་དེཉ 


ཉི་བལ་ཡོངས་སུས་དག་པར་འབྱར་རོ། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིདྲ་ཀི་ལས་ཀི་མཐའ་ཡོངས་སུམ་དག་པས་ན། ཤང་ནུབ་སེམས་ནམཿ 
མ་ཡིན་པ་གཞན་དགྲ་གངོག་ནངན་གནས་ཀྱང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་ཐད་པ་དག་དང་། མ་འྭེས་ཤིང་ 
པ་ལ་གནས་པས་གནས་པ་དག་ལ་བྷརས་པརསེམས་ཤིང་། དགེན་པན་གནས་ཀྱང་དེའི་ལུས་དང་ངག་དང་ཡེད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མཐྲའ 
ར་ག ་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འབྱར་ཏདབན་པར་གནས་པ་མ་ཡིན་ལ་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་དང་གྷང་ཇེ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པས་གནས། 


` ལུམ་ནང་བགདང་ཡིདྱ་ཀི་ལས་ཡོངས་སུ་དག་པར་སྤྱོད་བཉན་ཐེས་ ང་རང་སངས་རྐས་དང་ལྗན་པའེ་ཡཾད་ལ་ཐུད་པ་དག་གིས་དབན་བར་གྱར། 
སབསྱམས་དངྱལཝན་པའིཡིད་ལ་བད་པ་དགདང་མ་འེས་ལནགཞ། ེས་བྷཉས་པས་བསམ་གཏན་དང་ཉ ་དང་སྙེམས་པར། 


ཐར་ཐར་བ་དངམ་ངོན་པར་ཤེས་པ་ནོམས་བཐོབ་བརྡ་མི། ཞིང་དའདེ་དག་ཡོངས་སྡུ་ངོགས་པར་མི་བྱགརདོ། །དེའིའྲ་ཐེར་ཞེན་ མཱི 
བ་ཡིན་པའི་ཤི་བབ། །ཟབ་འྱིམ་གང་ཡད་བང་ཉུབ་མས་དསའགསས་དང་ བེའི གྱི ཐབ 


དིར རོ །ཆོགས་མེད་པ་རི་དྭགས་དང་གཙན་གཟན་པ་སོ་དང་གནད་སྐན་དང་སྲིན་པོ་རྫིས་སུ་རྒྱ་བསེད་པ། ཆོས་རུན་མེད་བའི་དགོང་བ་འཇིགས་ཁ་མི་བཟད་པ། 
= དང་འཆོབ་མད་པ་དགན། ལོའས་ལོ་བྱར་ཁམ་ལོ་སྟང་ངམ་ལྲ་བེ་བའུམ་ལོ་ཐེ་བ་བྱར་ཁམ་ལོོ་བེ་བྭསྣང་ངམ་ལེ་ཐེ་བ་བྱརྷ་སྙེང་ངམ། ལོ་ཐཾ་བ་ཁགཁྲིག་བྱརྭ་སོངབས་དེབུ་ 
ཤཱ རྱཛལྟག་པར་གནས་ཤིང་ྱང་རྐུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་དབེན་པ་གངདྭ་ལྟག་པའི་བསུས་པས་ཡང་དག་བརྐཞགས་ཤིང་ཏ ག་བའི་བསམ་པ་པུནསུམཆོག་ 
,÷ པས་གནས་པ་ངས་བསྟན་པའིདབན་པ་འདི་ཕི་ཤེས་ནྲ་བང་ནུབསེམས་དཔའ་ཐབས་མམཁས་པ་དམི་ཤེས་པས་དགོནཔ་ལྟུར་པདཅིང་གནས་ཏེ་ བརྟེན་པ 
༩ དང་ཞེན་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་ལྷག་པར་ཆགས་པ་དང་ལཱན་ན། རབ་འཐོར་བངརུབ་སམས་དཔའས་མས་དཔའ་ེན་ དས་དེ་ཅས་ཊ འིསེམས་མྐག་བརགས་ ་ 
* བམ་ཡནནོ། །དཅིའི་ཕིར་ཞེན། རབ་བོར་དབེན་པ་འདིས་པཞནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆུན་པྨནམས་ཀི་དབན་པར་ངས་བསུཿ ཀང་ཡི་ན་ཿ 
×, གུཁའ་མིལུང་ོ།།དུར་བདད་བུཅན་ལོངསགུས་ནུ གིབརྒམཔ་ཤིནམ་གཁའ་ལ་དདགེིལ་འདི་གུདདུརིགས་ཅིད། ཡས 
བཞིན་གཤེགས་ སྭ་ཐང་ནུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཅེན་པོའི་དཔེན་པ་བསྟན་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ་རིགས་ཀྱི་གུ་ཁོད་དབན་པ་འདི་ཉིདྱ་ཀིས་གནས་པརྒ་ཅིས་གིགདང་ ཡུ 


| པ་ཡོུྲབནསདཔ་སཇྡག པརྡངོགས་པའི་ཤང་ནབམདནཔརྡངོགས་པར་སངས་རས་པར་འཅུརེ་ཞསསྲ་བརའྱ་ཀིདུ་སྐརྐ་། 
པའེད ། ཁཏ་ཡ་ཧུདོན་ཨ་སམདྲ་ཁམ་ཁཱས་དཱ་འཆིནཔ་གཞན་དེས་བཏུགེ་དོང་ཚས་པ་ ལ་ དགེ | 
ཉན་ཐོས་དངརང་སངསྱ་རས་དང་ལཱན་པའི་ཡིད་ལ་བུད་པ་དགག་དངམ་འདེས་པ་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིདྲ་ཀི་ལས་ཀྱ་མཐའ་དང་ ་བ་ཡོངས་སུ་དག་བ་དག་ལ། བི 

བནྲ་བེད་ཉིངད་ལ་འདྲི་སད་དྲུ་སེམ་ཚདང་ལཱ་ན་པ་འདི་དག་ནི་འདྲེས་པར་གནས་པས་གནས་པར་བེད་དེ་དཔན་པར་གུནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཐ་ལ ⁄⁄ 
ཀུན། ་ལས་པར་གནས་པས་གནས་པ་དེད་དེ་དབེན་པར་གནས་པས་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བར་འགྱར་ཞིང་ཐང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཅེན་ ས་པང་ 
གནས་པས་གནས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ལ་འདེས་པར་གནས་པས་རཱོད་པད་པད་ཀུན་ཏུ་འདེས་པར་གནས་པས་རྩོད་པར་ཐད་པར་འགྱུརའོ། །གང་འྲབེས་བར་གནས་པསཔ་ རྨུ 
དེ་དག་ལ་ནི་དབུན་པརགནས་པས་ཀུནཏྲ་མེད་པ་ཡིན་ན་ཞེས་ཟེཉིདདེ་ལ་གུས་པྱ་སེད་པར་འྱགརལ་གང་ལ་གུས་པ་བསྐེད་པརའོས་པ་དེ་ལནིངྱ་ཧལ། ུ་ 
.རོ། །དཅིའི་ཐེར་ཤེན། རབ་འཐོར་གནས་པ་གང་གིས་བདག་གནས་པ་འདི་དག་ན་གནས་པ་ཡིན་ཏེ་བདག་ནི་མི་མ་ཡིན་པདག་གིས་བསྐུམ་ཞིང་བདག ༧ 


ཚེ ལས ་" 

ཟླ སུ་ཟིག་བརྡ་གའོ། །འཕ །ཡིན་པརརིག་པར་བྷུས། རབ་འབོར་འདི་ཡང་བུང་ནུབ་སེམས་ 
གས་པ 'ཀི་འོ་ལ།ད་ཡིན་ = ་ྲ ང་ བ་སཾམ་ འདེ ? སྤི ི་ོ རར 
ཧཱ འབགས་ཁ་ ལ་ཐ ཤསའ་བི་་ིཔ་ྱངཔཔས། དཀ ་ སེམས་དབཐཿཧུའས་དཔཤ་ཁས་ས་ླང་ས་ 
སའ པ་རབ་། ༢༧སས་ ༢༣༧༧ ༢ བམ་པ་བཅདགུཔ།། ཙཿ ལསྱ་ཀི་ལེའུ་ཞེས་བྷས་ཉི་གླུ་ཆ་གཅིག་ བཡོ། མོ 
? ༥༣ ལེས = རབ་བབོར་འྲདི་ལ་བརྡ་རབ་ ཏེ: 2 བབ ་ 

ཚོ = རར ིོི་་ གོ ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེནང་ 
ད་ཤ དབབས གམས་པ། བཅོས་ཆན་འ་བང་།བསམས་ པཆེད་་ག་འཕམ་ ལ་ཡངས 


༩ དིརཟཟི་ླཿ 


གི བཞམད་པ་ཡང་དག་པརངོགས་པའིབནུབམངེནཔར༣ 
(བགྱི་བདང་གུས་པར་བཀྱི་བ་དང་ སཿཱཐམཁོནོབར་ཛིགས་བར་འཚཚུ། སས ་ 
2 གུས་པར་བྱི་བདང་བསྙེན་བཀུར་བེྱི་བའི་ཐང་ཆུབ་སམས་ ༦ ༠ ཡལབས་དུངཔོ།ཁནར་དགེབའི་བཤེས་གཉེན། ༤ 
ཏྲེ ` དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེའི་དགེ་བའེབཤེ 5 ཟད བསྣན་ 
ཤེས་གཉེན་དེ་དག་གང་ལགས་བརཁཚ 


རབ ང་བ་ག བཀང། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀིས་ཚེདང་ལྡན་པ་རབ་འཤེར་ལ་འདྲིགདཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། ། །རབ་འགྭོཿ 
༡ ༤ དང་ཤིར་སི་ལྡོག་ ་པའི་ཤང་ བསེམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆེན་པོ་གང་ཡིན་པ་བང་ནུབ་སམས་དཔའི། 
ཛཾ རེ ༥༦ སུ་སེན་པ་དེ་དག་དང་། གངག དྲ ལཿ 
་ བེམསདཔའསུསས་དཔའ་ཆགལའི་དག་འེབཤསགཉིནདརེག་པར་བབོ། །རབ་འྱོར་ ས་རབྱ་ཀྱ་བ་རོལཏ 
ླ- ིི་ །རབ་འཛུར་ཕུ་རོསཏཱ་ཤིན་པ་དུགུ་པ་ཐམ་སཅད་ཉིད་ཁྡཊ་བ ཡཿ 
དབབ་ཆེན་པཁདག་བའེ་བཤེས་གཉེན་ནུ་རིག་པར་བ་སྟ། བརོལ་ཏུ་ཕོན་པ་དུག་པོ་ཉདནི་སྙེན་པའོ། །པ་ཕེལོཏུ ཆི - ོཾ 
 ་ སྨ  །པརསཏུ་ལན་པ་དུག་ན་འདོད། །པ་རལཏུ་ཕིན་པ་དུག་སིཐ་པའོ་ ། 
རོ ་ བཏབ །པ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་དྲུགེ་ནི་མགོ ལ་པ 


ཕསྐོསཏྲཱ་ཡིགཔད་གཞིསས། 


38 ཀིབ ། ཁཿ ར་ལ ཁུ བ་ད་ལག་དས་སམ། ལག རེ 
ཀས འདས་པཁི་དས་ཀྱི་དེ་བ ཱཾ 7 བ་ ། ༡༡བ་ལོམ་ 
_ ‡ འདིལྟ་ེ ཐུབམངོན་པན བས བཀནག་ ཀུ་པན་ཁཡོབ་ཡངདཔལ་ས་གས་ ཡང་(1༡་ 
ཧུ། བརོཀྲ།ཟིན་བླ་བས་པའདི་དག་ལས་མས་སོ། 'ཨུ་བྷ་ལས་འདམ་བའངསརམ་གཅིའོ་ཡུག གས ་ག་་ ༠ 
ྦ རར ནྣ 
ས་ལ ཨཅདཁནཔཉད་ཀངའདི་ལུ་པ་གྐང་བིབྲདག་པོའ་དག་ལས་གུའ། རྩ་བཐར་འབུརཊསཁྟཀུཿ 
བསམ བ་པ་དགན་ བར ཁར ལ་ཆེ ཧུའོ། །རབ་འོ འཇིག་ གྱེ ཡཿ ༦ ༅་ 
ཏུ བོ ཡང་པ གསས ཐེ ཀ་ས 


ཁེས་ཡིཿ 


} བརས་ངསྱ་ཧས་ནས་བཞུགས་ཏ་འཚོ་ཞིང་བཞེས་ལ་ཆོས་སྙེན་པའིསངསྤྱ་ཆས་བཅོས འདས་དེ་ 
ན་པ་དུག་པའདི་དག་ལས་སྐྱསསཾ། ༠༤ དེ་ཁ ༦ ལེས 


ད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའིབ ནུབ་མངོན་པར་རྔོགས་པརཾསངས་རྒྱས་པའེངའི་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཡང་རབ་འཐོང་འདི་ལྟ་ 
ཧྱས་སོ། འབི ཤན རབ་འངོར་བལོས།ུ་ཉིནཔྲ་དུས་བལད་དགུ་གི་ནངན་བུ་ནབ་ཁིཚགོས ཆོས 
ཚ ས་བའརགུནས་བཞི་དང་བསྡ་བའིདངོས་པོ་བཞི་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི མྭ་ཇིསྭད་ཡོད་པ་སྙ། སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཡེ 


བི ཁཐ་པའི་ཡེ་ཤེས་དངགཞལ་ མད་པའི་ཡ་ཤེས་དང་གངས་མེད་པའིཡ་ཤེས་དང་མཉམ་པ་མེད་པའིཡ་ཤེས་དྲང་། 
ཐམསཅད་མཌེན་པའེ་ཡ་ཤེས་ གཿ ྦཿ་འདཔ་རའ་ཏ་ཤིདཕླུ གིང །ཧུཾ 
ཁྲནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པའིདག་བའབཤེས་གཉེན་ནོ། །བའེལོཏུ་ཟིན་པ་དུག་པོ་ཝཿ 


གྲད ཛི ཀ་ཁ །ཕརོལཏུ་ཕིཿ ཕན་བ ཏྲུག་ཞྷིག་ཇབ་ོ །ཕའོལ།ཏཱ་ ་ཕིན་པ་དྲགནི་སྒྲོན་མའོ། ཀཕའོལོ། ཏབ ། 


¬ བལེ་གོཏཧུནཔ་རུགིཀུབ་བའོ། ོིནཔྭ་ཱ་བས་། བརོསཏུཔནཔ་དགནིགཞསསེ། །ཕའེལཱཏཱ་ཕྙན་པ་དཱ་གཞི་ཞང རྨ 
ཿ གོང་ངོ་། ་ པོདུགནི་ མགོ་ །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དུགནི་ཕའོ། -།ཕའོལ།ཏུ་ིན་པ་དུགནི་ཤེས་པདང་ ཤོས་པ་ད 
མཁན་ དངྱ་པཱན། ཚ་ལ བསྣ་ཨ་ུབཐབ་བར་བའདོན་དུ་གནིས་པ ར་པའོ། །ནམ་བངྙཾརཱབསེམས་ བལ 2 
ཤིན་པ་དག་ལྭ་སབ་པན་ལན། ་ས།མའསོཅནཟཟམོ་ཅད་ལངད་མན་བཟས་པར་ བ་ཡིནནོ། །རབ་འཧོར་ཡངཔ་རོལཏྲཱ་ཕྐིག་་ ་ 
ཐྲི ་གིག་པརབདོདཔའེབནུབ་སེམས་དཔའསེམས་ དཔའ་ཆཾན་པས་ཤས་རབ ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏཱ་ཕེན་པ་འདི་ ན་པར གཞུང་པ ངབ་བྱ་མབ་ཐར 
ར་ཀུནཆུབཔར་ཐུརབཏགདན་པར་བ་བན་བདཤཉེ་བརབསུན་པརཐ་ཨུ་བོས་པརབ་ཁ་ཏུབ་དོན་དང་ཆསདཔཅ་ ་ཡོངས་སྭུ་གཙག་ ་ 
|ཀ ཤཉེ་ཐར་བསམ་པདབ་འོད་བརབ་ཡོངས་སུ་འདི་བར་བའོ། །དེ་ཅིའ་ཕིར་ཞཾན། ཤ་བ ཕརལ། ་ས་ 


༣ 


: །འབིན་པའོ། །རབཏུ་འདིན་པཾའོ། །ཡངདག་པར་སྐོན་པའོ། །ཀུན།ཏསྟེན་བའོ། །སྐྱད་པའོ། །མ་མའོ། །དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེན། ཤེས་འསྱ་ཁི་བཁྲོཊ ། ་ 

` †. །ཏུ་ཤིན་པ་ ་ ་ན་ ལན་བ །ཨ་གཔབ་པ། །། ན་པ དོ །རབ་འཕོར་ ཏ་སེ ་ུ 

སོབས་ ཆེན་པོ་འ ཞན་ཀེ་དང་མི་འཇོག་པརའྲགོ་ཐར་འདོད་ཉིང་ཐང་ནུབསས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་གྱི་དིངམོ་ལཆོག་པ་ལ་གནས་པར། རྩ 

ངཱ པལ ཉད་བླབཔདབར། །་བ་འབརྱ་སས་གསོལ་པ། ྱ་གྫི་ཧ་ཤེས་ལཊ། འུ མཚན་ཉིད་གངཿ 

སེལ་པ་དང་། བ ཡཾ ༥ བ་འི ཡོ །རབ་འཤར་ཤེས་རབ་ པརོལ་ཏུ་ 

མ་གངས་གང་དང་ཆགས་པམ་མཆིས་པའིམཆན་ཉིད་གང་ཐ སྔ ཤེས་རབ 
ཉིན་ཚོས་ཐམས་ཅད་མཆིས་པར་འབུརབའྐནམ་གངས་མཛིསས། 


32? 


ཐ་ཐར་བྲ་ལྷ་ཛོཀ །ཟབ་འཙོརྦ་ཚིས་གསོལ་པ། བཅིམ་ལྡག་འདས་ 


བ་མཆིས་པར་འགགརབའ་ཆགས་པ་མ་མཆིས་པའམཆནཏིད་དཉིད་ 


| ༈“ ༢༠ ཆུ རབ་འཧརད་དེ་བཞིནནོ་ད་དེ་བཞིན་ཏེ། བོ ོའ་འོསགཉད་གཇ་གིས་སས། གུ 


པ་ » ༨ ༢༥ ། ར་ ངས་ཡོད་དོ།། 
] ཡཞེ་ན རབ་འ ཐམས་ཅད་ན་པེ༽ པ་ལོ འས སུར་ཆོས་བམསཅདདིངཔ་ རབ་འཧོརད། ]ལྟ་བས་ན་ཆགས་པ་སེད་བའིས་ཚན་༡ 7: 
ྷ ཤེ་ས་རབྱ་ཏི་བརོལ ་ཐིན་པ་དཔེན་བ་དང་སྙེང སྙོང་པར་ བཟེཆགས་པ་མེད་པའིམ་ཚན་ཉེ དྲུ དིད ༤ དབ་སོང་བགོ། ། 
¡ˆ ་ ལ་པ བཅས་ལཱགདས་གལ ཏེ་ཆོས་ཐམས་ནད་དབན་བ་དངརོས་བསསཙད། ངཔ་ལགསན། བ ོམ་ལཱན་འདས་ཅི་ལྟར་སེམསཿ ¡ 
ོ ཤིས་བ བརརབཏུ་ཤེས་པར་འགྱར། བཅོས་ལྔན་དས་ཅི་ལྟརུ་སམས་ཅནརྣམས་རྣམ་པར་ཐངཐརཇབ་ཏུ་ཤེ པརྱ་ཁུག ཟ་ 
ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པརམི་འགགར། ༡ གང་འ །བཅོམ་ལཱན་ཁགས་སྟེཛཱཐུ་ ˆ 
ཅང་ རེ 


ལོའི་བར འགྱག བཉོམ་ མ་ལཱན་འདས་སཱོང་བནི། རྣམ་པར་ཐང་བརམི་ མི་འགམརོ། །བཅོམ་ལུན་ྡས་ ་དབན་ 
ཀྲས བཞི་དང 'ཨངོན་པརྫོགས་ པརའཚངམི་ར་ལ་བཙོམ་ ལཱན་འདས 'དཔན་ ་པ་ དང་སྙོང་པ་ཉིད་ལས བའུ ན་མཿ 


ཌེ བི བརྡངོགས་བའིབ སས“ མངོན་པར་ངོཊ 
_ བཟིཆོས་དེ་དམིགས་སུ་མ་མཆིསན་བཅོས་ལྡན་འདས་བཤད་པ་འ འོན་བདག་གིས་ཅི་ལཱར་འཚལ་བར་བྱསི།་ བཉོམ་ལྔན་འདས་བསྟ 
བ་བྱ་སན་དྭ་ ཁོ ཟེ་་ས་སེབག་ ས་ས མས་ལ འྱ་སུལ་ཏ 
མསཉན་ནམས་ཡུན་རིང་པོནས་དང་ ཀཱ་པ་དངང་ཡར་འཛིན་པ་ལ་ དད འབ་འཙཾརྦ་ཧིསུ་གསེལ་ང 
བར་གཤེགས་པདེ་དེ་བཞིན་ཏེ། སམས་ཅནྷ་ནམས་ནི་ཡུན་རིང་བནས་ང་འཛྲིན་པ་དང་ང་ཡི་་ཛིན་པ་ལྷའདུ་དོ། 
ར་ཐག རབ་འབྱོརད་ཇིསམ་དུསམས་། ཅིངརའ ན་པ་དངང་ཡིར་འཇི་ བ་སངཔ་ཡིཊནས། ༤ 
་པ་ལགས་ས། །དདེ་བར་གཤགས་པ་སྟེངཔ་ལགསས། །བཅོམ་ལྡན་འཛུས་ཅས་བཀུའྱ་སུལ་པ། རབ་ 


ཀླ བཅོམ་ལྡན་འདས 
ཟར ་ ིསགས་ས ༣ ཙི རིད་པ་གངང་ཡིར་འཇིན་པས་སེམས་ཅནནམས་གཁོར་བན་འཁོར་རམ། ཟཔ 


༦ོླླཀ ཅོ 


ཟ རོ། ༡ བཅོམ་ཝན་འདྲསྤ་ཀིས་བཀའསཱཔ་པ། རབ་འབོོརདྷ་ཝཱརན་སམསཱན་ནཱ ཉེན་མེངས་པར ་ྦ 
ཙི སས་ཛིན་བད་ངམངོནཔར་ཆགས་པ་དྷ་ལར་ཀུནནས་ཏོན་མངས པརཔ ལས་ཡང་ཀུན་ནས་ཉོནམོངས་པ་བྱུརབཞིས 
ཅི ན་པ་མད་བ་དང་མངོན་པར་ཆགས་པ་སེད་པ་ད་ལྟར་ ས་ཏ རྟོ 
མསཅ རྣམས་ལ་འཇིན་པ་མེད་ཅིང་མངོན་པར་ཆགས་པ་མུད་པ་ད་ལྟར་རྣུམ་པར་ཐུང་བར་འགྱར་བྱི། དིལ 


༡ རྣམ་པར་བྱངབརརབཏུ་ཤེས་སཾ། ཉི་ལྕར་སེ 
སུ་ཡང 'པར་བང་བར་འགྱར་བནི་ དངོ། 


རབ་འོརདེ་ལྟརཆོས་ཐམས་ཅད་དཔན་ཞིངཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་ ནྣ་ནམས 
རཱི ིོ་ད་བམ་ སོ་བ ར་ཆས བམས་ཉད་དབེན་ཞིཆོས་བསས་ཨད་མངཔ་ལ་གམས་ཉནྲནམས། ཀྲནཿ 


།དེ་དེ་བཞིནནོ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། 


སམས ན་རྣམས་ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པར་རབཏུ་ཤེས་སོ། 


ུ ་པར་འཛིན་པ་དངང་ཡིར་འཛིན་པ་རགཏུ་སཾ་ཤས་ཏེ། རབ་འབྱོརདེ་ལྟར་ན ཡེམས་ཉ་ནྭ་ད་མཿ 


།བབ་འཅོར་བངནབསམས་དཔལ་སམས་དབའ་ཆེན་པོདེ་ལརྤོདན་ཤེསརབྱ་ཁོ་ཕ་ལོམ། 
སོངཔ་ལ་སམསཿཉན་རམས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པོ་དང་ནམ་པར་ཐང་བརའ་བརྟུ་ཾཨསྲཿ 


ངར་ལཛེན་པ་དང་ང་ཡིར་འཇིན་བས་སེམས་ཅན་ནམས་ཁཁོར་བན་ཞཁོར་ 


༢༩༤. / ཡབ 


པོ ་ རར ལིས་ །མངོནཔར་ཇོགས་ ་བརའཚངྱ་ཆ་བརའྱགྱརརོ། །དྷེ་གད་ཅེས་གསེལ་པ་དུང་། མ་མང ༤ ༡༤༤ ༥༠༡༡ ༩ 
་ སྐདཆེས་བཀཁྱས་ཏོ །རབ་བཐོབ་དེདབཞིནནེདེ་དེ་བཤིན་ཏེ། རབ་འཐོར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབལ་ ༩༣ནེད་ལར་སྤདོ ན་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རོཀཏྭཱ་ཧྐིནབ་ལ་ ་ 
- ངཿ ས་དམལམས་དཔའ་ན་པེརེད དན་གཟུགས་ལམི་སྤདོད། ། དེ་བཞིན་ ཆ་སས་མིན་ཁ་ཤས་ལས་ཡིགའདུབྐགསས་ལམ་ 
དུ 'ལ་མི་སྨོད་དོ། , །རབ 'འབྱོརྭ་བང་ནུབསེམས་ མས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་དྭ་ལར་ དོན་ལྷ་དང་ཡི་དང་ལྷས ཡ་དུ་པསཞིས 
- @£ཾི གི་བ མོ །ི་བཞང་ཤབནབ་སམས་དཔའསམས་དབབཆནཔོ་དྷེལར་སོདན་གང་ཟག་ཉན་ས་ིཤག་པཅན་དང་རངསངས་རས། གྲ་ཕ་ཧན་ 
` ཐམས་ཅད དབྲབ ཟལྭ་གིས་མི་ནོན་པཱའི་གནས་ཀང་འཐོབ་པར་འགྱར་རོ། །དཅིའི་ཕི་ཤེ་ན། རུབ་འཉོརསངུསུས་།ཀཀུས། །། ཐབ ` 
ི་རྨ་བ པོ 


པཿ ་ུ་དཐམས་ཅདས།་པདཐི་་ནོན་པ། བ་འོ ཨའ སམས་དཔའ་ེན་པ་ སུ 
བའི་ཡིད་ལྭ་བེད་བའི་གནས་ པ་འདཾསྱ་ཀང་གནས་ཏཉིན་མཚན་འདའ་བར་བེད་ནྭ་བན། ད་པ་ཡང་དག་ ་པར་ཚོགས་བའེ་ཤང་ནུབ་ལ་ཉེ 


ཅ༧ལ་ཆ༧་་ "འ-པལ་ཁ་ཁ༠ས་ =¥ ཅར ཀ་ཁ ོང .` ་བྲ་ཀ་ཆ་༤ ང་ཆར 


། སླ རྨ ཿ ངནབསམས་དཔལམས་དཔའཆ་པོ་ཤེསའབ་ིཔ་ོ་ཏིནཔ་དཔ་་པའིམདལ་བེདཔསཏནམརནདུགནས བ་དྲེ་ལཱ་དྭཾ་ཁཱར་ ་་ 
༡༧༨༤ ན་པའེ་གནས་སུ་འགྱརརོ། ོ། སླེ་ིའིི་དཞེན། ། རའཐོདེནི་འད་སར་བང་ུབསེམས་དཔའསམས་དབལས ཆེན 
ྒྡྷ་ཉསཔས་ཆས་བཅོས་ལནའདགས་གཏོགས་པརས་མསཅན་གཞན་དག་ལ་མེ་དོ། །དཅའི་ཕིརཞེན། རབ་འབུནརབཞིནགཞེས 
བག་གག་པའ། རྫ །རབ་འབོརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་ ་ིགརྫ་བགས་ལཁྲེསས ངཱ 
མ་ཞི བ་ཆམས་དཔྡལན་པའོ། རར ྣི 
ཀ་ས 'དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པོད་ཤེ ་ རྐ བུ དུང་ཡུན་ པརྱ་གུར་པས་སཱམིས་ཉན་ཐམས་ནྭདུ་གསད་པར་བ་བརའྱགར་ 
༥ ༨ ༨༢༨༨ ༠ འིསིག་གིས་བལྟས་པ་དང་སེམས་ སང ཀཞལ་གིསིགང་ད་མེདད་བྱགང 
།༠གསས་གསཔསུ་ལ་ས། འུ མ་པརྱ་ཧཱར་པ་དང་། : པ་དང་ལྟ་བའིདྲ་བས།འེཐཿ 


„ 3༦ 1 


་; སུམས་གང་། ན་དྲ་ཀངམ་ཐོངལ་པལ་བ་རུད་བསུནོཔ་དག་མཐོངནས་དེདུས་ན་དེ་སྐོ་བཅེནཔས་ཏདེས་སམས་ཅནདེའ 

ར## རར བདག་གིས་གམསཉན་ཁན་ 

་: : ལལ ཤབ ཡས་བརབརཤའོཧབ་ནཱ་ཡེད་འཐས་པར་འྱུར་བདང་། མཚན་མ་དེ་དག་གམ་གཞནདག་ལྷུནཊེ ༄༅་ར་བཁྲི་ཤེ 
དལྟ་ཧུད་ ལལ་ །རབ་ཁབོར་འདི་ཡང་བུང་ཆུབསསས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པའླབན་སེདཔ་ཡུང་དག་ པར། གས་པའི གྲངཱ་ཆཱ 

,བར་འཚང་རྒྱབ ཤབ་ལཤེས་རབ་ཀི དབཆེན་པོ་འོ། །རབ་འཐོརའདི་ཉུར་གནས་པས་གནས་པའི་ཤང་ནུབསེམས་དཔའསམུས་ད་ པའྲར ཁི 

ཉཧྱ་སྱིགི་གནས་ས་ཡོངསས ༢ ༢" པདང བདགཔགང་ ག་གིསྔ་ལྣ 

, གོས་དང་བས དངམལ་ཆ དཱཀི་གསོས་སྨན་དང་ཡོ་བད གས་ལ ས་འཁྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཕི པ་ཞི མས་འབཏོ་ཉེ་བར་བཞག་ཐས་ཡོ དེ 
ཤྲ བགོས་པས ྱབས་དེདག་ཐམས་ཅད་མ། ཉིབ ཁས བསན་བྲངནྐབ་ 


11 ་ (༡ 


` = ཡཁཡ་མསས་་མཁས་ 


>». - ཿ །སྒམས་ དཔལསམས་དབའ་ཆེན་བོ་ཡུལ །འཁོརྱ་གི་བསད་སམས 'འབྲས་ བུ་ཡོད་པར་ལོངས་སྐྱོད་པར་འདོད་པ་ སེམས་ཅནཱ་ཐམས་ཅད་ཁ་ལམ་ 
།།པ་ལ་བ་དང་། རྱ འོ་ག ཐས ༤༨༩ ན་ཁ པ་དཔསེས་ས་ཐསས་ཞད་ 

„ འདན་དས་ཤེས་བབ་ཅ་ཏ་ཤིནཔདངཝཱན་པའིཡིད་ལ་བ་པ་ཤེས་པར་ཐའོ། །དཅིའི་ཤིར་ཞེན། གངའི་ གི ང་༧༡༠༠༧ དེ་ིདདེའ་ 
ཨཾ ཡིད་ལ་ཐེད་བརའུར་ཏེ གོས་བ ཉི་ལྟརའདི་ཤེས་འབྱུ་གི་མ་ལེག 


་ར་ཡས་ཡས་ཚོ་་་བོ་ 


.. (དགཁབ་ཆེ་ཞིང་ཡངས་ བྐ་དུངརོ་བི་ནོར་བུནཔ་ཆེན་པ། ག་པར ཧུས ་ ག། ། བེད་མི་བདེ་བ་ 


ལག ༨༩ 


༢ པ་ ཐཐ༅ རེབ -༨འག༅༅མ་མ རྤ # ནི 


༩ རིབ | ;ོ སེམས་ཤེས ་ཝིན་པ་དང་' ྡནཔའིཡིདལ་བྱིདཔ་དངབསས་ཅད་མཁནཔ་ཉིད་དབྱལུནཐ ཡིད་ཿ 


པ་དང་སྲ་བལ་བར་འགྱར་ ས་གསེལ་པ་དང་ འས་ཁིསཆ་དང་ ན་པ་རབ་འཐོར་ལ་འདྷི་སྐད་ཅེས་བཀའ་རྒུ 
ཱ སིི ི་ེན་ྲ་འ ངེ དབས ས་དག་ལ ཐོ 
ཡེད་ལ་ཐིདན། དེ་ལུར་ཡི་ ལམ་ར ཞི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕཱ་ ཞི་བ་དང དུད་པ ད་འ 
་ ཟག ་ འཐོར་ཤེས་འབྱ་ཀི་བསོལཏཱ ན་བསང་བ་སད མི་ཤུལ་མི་འི་བད། །རབ་འཤོར་གྱིས་གསོལ །་ 
® ལཏཾ་ཤེས་དབཀི་པ་རོའ `` ང་ཕོ་ ་ིདམི་འཕལམིའྲི་བན། བ་ སྣལ གསདེུར་འདཇབསསས་པ་ལོམས་དཔའཆན འཕེ 
འབྱ་ཀྱི་བ་རོལ།ཏཔི་ དྲ བ་པར་འགྱར། ཅགས པ་ ་ཡང་དག་པརྡ་རྔོགས་པའི་ཐང་ནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར། 
གྒེམས་གསས ཐ་ང་ཤ་ང་ ༤ ༣༧" 'འཐོར་ལ་ ཟར ་བཀའསྩལ་ཏེ། །རབ་ བོ ཡོས ཟེ སེས་ དཔའ 


:.- སྱ སྐ དཱ པ་ལ སོད་བཞྣི་འཕེལ་བ་འཕུ་འགྲབ་པ་མེད་དེ། །རབ་འཐོརཿི་ ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕའལཱཏ་ཉིན་པ་སྟོང ངོ་པས་དེ་འཐེལ་བ་དངཿ 
ཅར རབ་འཐོར ར་ཀང་ རྟོརུབ་སེམས་དཔའསམ སགས་དབང་ གང་བར བས་པ སམ འའ ཀེ 
!ུ བ་ 


ངོ་བས་དའཕུལ་བམད་ཅིངའགྲིབ་པ་མེ བ་ཡིན་ལ་དྭབ་འབོར་དེ་བཞིན་དུ་བང་ ནུབསེམས་ པའསམས་དཔའ་ 
ཛ་འཟེདའ་ ་ཨིན་བ་དེའི་ཕིར་བང་ནུབ་སེམས་ ` ་དཔའཆེན་པ་ བཞིག ཉོད ཡང་དག་ བར ཅྟེག 
ུ ལ་ཆ པར་འཚང་རྒྱའོ། །རབ་འཧོར་གལ་ཏད་ས དངུ་བཤདཔ་ལ་བང་ ད་་ 'སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་ངེ 


ཅྱརན་རབ་འྱོར་ངནུབ་སེམས་ བལས་མས་དཔའཝ (ཤེས་རབྱ་འི་ཕ་རོལཏུ་ཐིན་པ་འདི་ལ་སྒྲ། 
` བཅོ སརཔ ༢༢ སྨེད ཀྲེ ཡི 


༢ བ་བསམ ༈ ཁིག ལ་པ། པས ་བཅིད། རགས་བཞྐསྟེས་ 


༡༩ དོར་ཐོཀླཀ །བབིིཔལ་མད་དས། བཅོས་ཝཱན་འདསྲ་ཉིས་བཀའ་སལ་པ། རབ ཤོརད་ནི་མ་ཡིན་ོ།། །རབ་འྱོགིས་གསེལ་་ 
ཤྭ ༥ --ི་ གང་མ ཅི་འ སོ འབང་དགིགཟ 


གིལ སལན་ལ་སྱ་ཤིས་བཀའསུལ་པ། བ་བཧོར་དེ་ནི་མ་ དནོ། །ཟབ་འཤོཿ གསོར བཅོམ་ ༥ ༤ 

།ཏུ་ཧིན་། འའ ཧངཔཉིད་འདི་ལ་དམི བ་་ ི་ོ ` ནནོ། 

རར འའ ་ ། བཅོམ་ མ་ལྟན་འྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྦལ་པ། རབ་བཤོར་དེ་ནི་མ་ ནེ 
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77070#@་ འབྱཀི་ཕརའོཏཱུ་ཐ ་ྷ་སདག། བཅོམ་ལན་འནས་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་བ 
། ལག་ལས ་ཡང་ཅི་ ཅ་མེན་བདང་འྭ་ཤེས་དང་འདུ དྣོརམས་དང་བཅོམ་ལྗན་འདས་ཡངཿི་ ཆི་རྣམ་པར་ བཀླ པ་ཤེས་ 


༈དོ་དམ། བཅོཿ སྲ་ཉིས་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་འཧཾར་དནི་མ་ཡི་ ནོ བ་འྱཔརྒ་གིས་གསལ་པ། བཅོས དྭ 
༢༣༥ ` ར་དཔ་སས་པཀ་ལ་པ། 
།༽ བཅོམ་ལྡན་འཾསུ་ཡངཉི་ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤས་དང་འདུ་ཐེད་རྣམས་ལས་གཞནད་ ཱ མ་པརཤས་པ་ལ་གཞན་ན་གང་ 
ད་འགའ་ཡང་དམིགས་སམ། བཅོས་ལྕན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའསྣལ་བ། རྔ །ཅབ་འགཱོརྱཾ་ཐེཿ 
ཿ ཆི་ལུར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤས་འབཀྱི་བོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲོད་པར་འགྱུར་། དི ཅས་གསོལ་བ་ 
ཊེ ང་ཝཱན་པརབ་འཧོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའསྩཝ་ཏེ། །ཟབ་ོ་ལ་ཚོག་བཞིག་སར་ཅལ་ཁོ། 


ཡང་དྭག་བརྡ་ཆེས་སུ་མཐོང་ངམ། རཾབ་འོརཾ་གྱིས་གསེལ་བ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེནི་མ་ལགས་སོ། མ་ས 


་པ་ལ་སོད་ཿ 
ཙུས 
,འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརེལཏུ་ཧྲིན་པ་གང་ལ་ཐང་རྟུབ་སེམས་དཔའ་སྒམས་དབའ་རེན་པ་སྤོད་པའེཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་དེ། དྲ་ཁིས་ཡང་དག རྔམ 


དིབ ཐོང་ངས། ་རབ་འགོརྦ་གིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན། དས་དནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ །ཀའྱ་ཱ་ 
༡ ར ཧྱ ིསདམར་ཟ་་ལ བན་རམགས་སུམདམཁ་ཆས་ད་༥དག་པརཆས་གུམཐོངབག  - ་བ་ཁམ། སྟེ་ 
_ .. ‡ བརཏྱྱགར་བ་ལས་སྱེ་བ་ལམ་འགགས་པ་ལམ་འགག་པར་འར་བའམ། འགག ཡིཿསི་བའཅས་གསེལ་པ། བཅོས དག་དུས་དགིས 
ྲུ ། ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། རབ་བོར་དེ་ལར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའིམི་སྐ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ ¿| 
ལུ་བུའིངོ་ ཧཿ རབ་འཤོརདེ་ལཱ་ཐཱའིངོབོ་བཟོད་པ་དང་ཝུནཔའྲིབང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔ ཆེན་པནོ་བཱན་མེད་པ་ཡང་དག 
པའི བུངུབ་ཏུ་ུང་བསྟུནཔརྡོ སུར །རབ་འཐོར་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའརུན་པོ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། 
ར་སོད་ཏ། དེ་ལུརབརྩོན་ཏོད་ལུར་འབདན་སངསྦ་རསྭ་ཀི་ཡེ་ཤས་ཆེན་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁེན་ སེ་ཡྲེ 


༧ 


` . བརི་ལམ་འདིབསབས་ནས་ སོད 
ུ &ླ- །རབ་འབརྩ་གིས་གསོལ་པ། བཉོས་ལྔན་འདུས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཚ ས་བའི 


(ཆོས་ཉིད་གང་ལགས་བ་དྲེབན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ།ཏུ་ལུང་བསྟུན་པརའགྱརརས། བཅོས་ལཱན་འགསྱ་ཀིས་བཀའྱ་སཱལ་༡༤ 
བ།་ རབ་འགྱརྱ་ཤིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་འོན་དཆས་གང་ལྭ་བུནམེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བང་ཏུགུཏ་ལུང་བསན་པ་ལགས། རྟ 
ཀུ་པ རབ་འགོར་ཡངཿི་ཁུད་ཉིས་ཆས་གང་བླནམེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའྱཤུངནུབཏུ་ལུང་བྟགཀ 
་དེ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མཐོང་ངས། རབ་འབོརྦ་སིས་གསལ་པ། བཅོ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་མ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལན་ཨས་ 
མེ བཱ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིཤང་ནུབཏུ་ལུངབ ན་པ་དང་ཡུང་སྙོན་པར་འགྱར་བདང་ཡུང་སྙེན་པའེ་ཆེས་དེ་ནི་བདག་གིས་ཡང་དག་བར་ཇསས 
„.. -- ཨ་ཨཐོངྲང་།་ །བ དས་ཆོས་གངམངོན་པར་ གས་པརསངས་རྱས་པའམ་ཆོས་གངམངོན་པར་ཇོགས་པར་སངས་རྒྱས་བར་བཀྱི་བ་ཁམ་ 
ˆ ཆོསྐ་གང་གིས་མངོན་པར་ཇོགས་པརའཚངྱར་བརའགྱར་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་བདག་གིས་ཡངདག་བརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངངོ། །དེཅིའིསད་ཤེ་ན། བཅོམ་ལྡན་ཁྲ་ 
ཀཀ ་ ི་ོ སུས་མཐངད། །ཅ་སླན། 
ཏེ ཆོས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུམ་མཆིས་པ་ལ་བདག་འ་ དེ ནོ་པར་ཇོགས་པརའཚང་རྒྱལོ། །ཆེས་འདིནི་མངོན་པར་ཛོགས་པར་འཚབ། 


[ཐ 
¦ 


ཌ། 


སྐམ་ནུ་ཆོས་འདིན་མ 


བའ 


༧ ",.. ༡༣ ༥ ་ 
་ རཾ ་་ཡཡཡ་ཿ 


-÷-- ༢གྱ༅། „ །བཀྱིའོ། །ཆོས་འདི་ནི་མངོན་པརྔ་ཇོགས་པར་སངསྱ་རས་སཞིས་མི་སེམས་པའླེསདུའོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀི་པརེལྟཏུ་ཞིན་པ་བྱསརྷང་པ་ ླ 
ཟཱཾ 'ལས། ་དགེ་བའི་ཐཤེས་གཉེནི་ལེའཞེས་བ་ཉི་ཤཱར་གཉིས་པའོ། །ཡ་ེརར་ཁནིདང་པ་བྱ ཀིན ཀུ །། 
ཧཾ གྒྱརས་འཐུགས །དནས་བཅོས་ལཱན་འདེས་ལྭ་ལསསྤ་ཀི་དབངཔུབྷིཏྱགས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅེསོ་ལཱན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་བལོལ།ཏ་ ཀི་པ ་ 
རྔ ༧ ཟབ་བོ།་ ། ་བཅས་ལནའསཤས་དབྱཀིབ་བ། པ་བ བདའ བེགསཔ་ད། ཀེ །དྲེ་གད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ཞདྱུ་ཀིས་ ® 
མཿ ལྷརྣམ་ས་ཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱ་ཏ ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའསཱལ་ཏོ། །ཀོཤི་ཀ་དེ་བཞིནནོདདེ་བཤིན་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་ཤིས་རབ་ཀི་པརོལ།ཏུ་ཕཱིན་པ་འགནི་ཟབ་བོ། །ཀེ་ཤི་ཀ་ 
ི་ོ + ནམཁའ་ཟབ་པའི་ཕིར་ཤེས་དབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏཱུ་ཐིན་པ་འདི་ཟབ་བོ། །ཤྲེས་རབྱ་ཀིང་ ་ 
བ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ སྒེ 9༦ 


ཆ་ 


བིན་པའི་ཐིར་བ དཀའོ ། ངོ་བའི་ཤིའ་ཏོགས་པར་དཀའོ། དྲེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་ བཅོསོ་ལྡན་འདས་ལཏ ་། 
- ཀྱིསྐབྱམ་འཛི་སྐན་ཉེས་གསོལ་ཏོ། གཏུགས །།།དོ་ཤསབབྱ་ིཔ་བོག་ཏྲན་པ བབམོ་འདིཉནཔར་ར་ཞངཐསས་ཀངའ ཇིན་པ་དང་འཆངབ་དང་ 


ཏྲ - ཀློག ཀུན་ཆུབ་པར་བཀྱིད་པ་དང་། རབཏུ་འདོན་པ་དང་སྟོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྐེན་པ་དང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བགྱིན་པ་དང་ཡི་གེརའདྲི་བར། ཐྱ༡ར་ཐི ། 
དཱ | སྩས ་ །དགདཅེས་གསོལ་པ་དང་བཅོམ་ལྡན་འགས་ཀྱས་ལྷ་རྣམས་ཀི་དབང་པོབརྒྱ་བྱིན་ལ་འདྲིསྐན་ཅེས་ ་ 
)བཀཁསཱ་ཏེ། །ཀོ་ཤིཀ་དེ་དེ་བཞིནནོ་ དེ་བཞིན་ཏེ། ཀོ་ཤི་ཀ་གང་དག་ཤེས་རབྱ་ི་ཕརོབ་ཏུཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ཉན་པར་འགྱར་ཞིང་བོསནས་ཁྱཁ་བཛྲིཉ་ 
› ˆ དྲ་པ་དངུ་རབཏུ་འདོན་པ་དང་། སྙོན་པ་དང་ཉེ་བར་སྙུན་པ་དང་ཡུང་འབོགས་པ་དང་ཁཏོན་ ་པ་དང་ཡི་གེར་ 
ཊོ ཐར་གྱགར་བའིསེམས་ཉན་དེདགན་ངནངོནྱ་བི་དགེ་བརྡེར་བ་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིནནོ། ། ཤི་ཀ་འཛམ་ཐུའི་གཱིངན་སེམས་ཅན་ཧྭཾ། 
ཐམསཅད་ བ་བྱཅུའི་ལསྱ་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་པརྱ་བརན་ཀོ་ཤིཀ་དེཅི་སཱམ་དུ་སེམས། སེམས་ཅན་ད་དག་ཡང་དེའི་གཞི་ལས་བསེདནམས་མང་ 
དི ཐར 'གསོལ་པ། བཅུམ་ལྡན་ྡས་མངངོ་བདེབརུགྲ ཤིགས་པ་མངངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའྱསལ་པ། ཀོ་ཤི་ཀ་རིགས་ 
ཏི་གུམ་རིགསྦ་ཀི་བས་འདིདེ་བས་ཆེས་བསྐད་ནམས་མང་དུ་སྐེདད། གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉན་པ་དང་ཐོས་ནས་ཀྱང་འཇིཿ 


ཌོཆ་ཤིུ བི །པ་དང་འཆང་བདང་ལློག་ ་བདང་ཀྲུན་ རུབ་པར་པྲེད་ ་པ་དང་ར་བཏུ་འདོན་པ་ དང་སྙེན་པ་དང་། ཉེ་བར ཤོ་བདབ་ཡབ་བདོས་ལགུཌ། 
- ཟེ བ་ངང་ཡི་གེར། ་འྲི་བར་འྱར་བྭ་སྟ། ཀབུ་ཤི་ཀ་རིགསྦཀིངུ འམ་རིཤསྦྱའི་དུ་མེགངཞིག།ཤེས་རབྱའི་ ཧཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ ཏུཐིན་པ་ཟབམོ་འདེ འདི་ཉན་པར་འགྱར་ཞེ ཞིང་ཐོས་ན་སྦྱ་ཧང 
ྩ འཛྲེན་བདང་འཆུང་བདུང་ཀློག་ ་པདང་ཀུན་ཆུབ་ཕད་ཧེདྲ་པདང་ངབ་ཏུ ཏུ་འདོནཔ །བང་སྟེན་པ་དང་ ་ཉེ་བར་སྟེན་པ་དང་། ` ལུང་འབོགས་ བརཏུ། ོ་་ 
¶ བང་གྱགར་བདེ་དག་བབྲིས་བགང་དང ལྔན་ བསྩ ༡རབའི་བསོད་ནམསྱ་ཀི་ཕུ ཕང་པེ་འདིལ་སྨ་མ་འཛམ་ བུའི་ ཐཱེང་གི་སེམས© ན་ཐམས ཅདཀྱི་ཚུ་ལཁྲིམ ས་ 'ལག་བྱང་བའི་ 
ཙཾ བསེད་ནམསཀྱི་ བུང་པའི་བྱ་ཆ་ལི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་ མི་འགོ། སྙེང་གི' ་ཆར་ཡངབྱ་རསྟེང་གི་ཆར་ཡང་ངེ་ བའྲི་ཆར་ཡང་ ེ་བ་བྱ་ཆི་ཆར་ཡད་ཤེ་བ་སྟེང གཡུ 
བྱ་རྒསྙངགིཆར་ཡང་བེབཁ་ །ཟག་ཁྲིགབྱསྷསང་གི་ཆར། ཡང་ལེ་བར་མི་ མི་འགོའོ། །གྲངསུ་ཡང་ཤེབར་མི་འགྲོའོ། འོ། །བྲགང་བར་ཡད་དཔེར་ཡང་ ལྟབ 
གཞིར་སངྱ་ཆུར་ཡང་མོ་བཟོདངོ། །དེ་ནསངགེ་སྦོང་གཞན་ཞི་ ཞིགགིསྣ་ཕྷ་ནམསྲ་ཁི་དབང་པེ པེ་བྱ་རྱབྱིན་ལ་འངི་སྐང་ཅེས་སྨྲས་སེ། ། །ཀོཞུཤི་ཀ་འ་ ྱི་བུམ་ཟགསི་ 
བུ་མེ་གང་ཤེས་རབྱའི་ ེ་ ཕ་རོལ་ཏྭཧིན་པ་ ཟབཿ ཡབིཉན་ ་བདང་ཐོས་ནའྱ་ཀྱང་ ་འཛྲིན་པ་དང་འཆང་བ་དང་ཀློག་པདང་ཀུན་ཆུབ་ བདྱ་བེད་པ་ དང་རབཏུ་ འདེན་ ཤག 


ཀ ལུང་བོགས་བདང་ཌ་ཏོནྱ་བེད་པ་དང་ཡི་གེརའདི་བར་འརབ་དེསྭ་ཁོད་ཟིལྱ་གིས་མནན་ཏོ། །དེ་སྐད་ཅེས་སྨཾས་དྲང་ལྷརྣམ 
ཅེསླསས་ས། །འཕགས་པ་རིགསྦ་ཀྱབུའམ་རིགས་ཀི་བུ་མ་དེས་སམས་བྱ་སིད་པ་གཅིག་གིས་ཀང་བདག་ཟི་ལྱ་ཚིས་མན 
ཟབ་མེ་འཾདེ་༦ན་པ་དང་འཛིན་བ་དང་འཆང་བདང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་བར་ཧེང་པ་དང་རབ་ཏུ་འདོན་བདང་སྙེན་བ་དང་ཉེ་བར་སྟེཿ 
ཐེང་པ་དང་ཡི་གེར་འདིང་བར་བྱ་གར་བས་ལྟ་ཡང་ཅི་སྨོས། གང་གིས་ཐོས་ནསྱང་འཛིན་པ་དང་འཆང་བདང་ཀློག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་བཿ 
: བདང་ཉེབར་སྟེན་བངང་ལུང་འབོགས་པ་དང་ཁ་ཏོན་བདཔ་དང་པི་གེར་དྲིས་ཏེད་བཞིན་ཉིདདྲུ་སོབ་བདང་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བ 
_ ཉི་དང་ཚ་འབོནདུ་བུད་བྷ་ཝ་ཡངཅི་སྨོས་ཏེ། ཐང་ཆུབསཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་དང་དེདགནི་ལངང་མི་དངྒ་ཝམ་ཡིན་དུ་བཅུས་པའི་འྔརི། 
ཱུ གྱིས་གནོན་ཅིང་ བོ །བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་དགནི་ལྷ་དངསེ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུབཅས་པའི་འཇིག་ཏྟིན་འབའ་ ། 
གནོན་ཅིང་འོ་བར་མ་ཟངྱ་ཀྱི། གང་ཡངྱ་ཧཱནདུ་ཤུགས་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཤིར་འོང་བད་ཧིར་མི་ཁོངདང་དྲག་བཅོམ་བ་དང་རང་སབསྤ་ཆས་དེད་གཟམས་ 


ར་ས ོ་ །ཅདྱ་ཀྱང་ཟིལྱ་ཆིས་གནོནཉིང་འྲགོ་བར་འྱརརོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའེ་གནི་རྨན་ཏུ་ཞུགས་བདང་ལན་ཅིག་། 


- ཟེ 


རེ 
ཧཿ 


ང་འོང་བདང་ཕིར་མི་ཁོང་བངང་། དྲག་བཅོམ་པ་དང་རང་སངྱ་ཆསྣ་ནམས་འབའ་ཞི་གཟིལྱ་གིས་གནོན་ཅིང་འྲགོ་བར་མ་ཟངྱའི། གང་ཡང་ཧྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སྐམས་དབའཆེན་བྱ་སྤིན་པའི་བདགཔོདག་ཤེས་རབྱ་ཀིཔརོ་ལཏུ་ཛོན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དངྲ་བལ་བ་ངེ་དག་ཐུམས་ཅདྱ་ཀང་ཟིལྱ་གིས་གནོན་ཅིང་ 
ཐང་ཆུབ་སེམས་དབའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་དེངགནི་བང་ཆུབསེམས་དབའ་སེམས་དབའྭ་རུ་ དྲུག་འབའ་ཞིག་ཟིལ་གིས་གནོན་ཅིང་འྲགོ་བར་མ་ཟདྱ་ཀི། གང་ཡང་ 
ཧརརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྱོ་ཆོལ་ཁྲིམས་ཡོངས་སུ་དག་ཅིང་རུལ་ཁྲིམསྱི་བུང ཡཾ་ཉམས་པདང་སྐྱན་མེད་བཉིད་དང་འདྲེས་མར་མྱ་གར་བ་དང་ཡོངསསུ། 
རྫོགས་བ་དང་ཡོངས་སུ་དག་བ་དང་ལྷད་མཞུགས་པའྲིརུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ལྡན་ལ། ཤེས་ར་བྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྭཱ་ཕིན་བ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དང་བལ་བ་འེ་དགཟླཝ་ 
ཀྱང་བྲིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་འགྲོ་བར་འགྱཆ་རོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དངབ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་དགནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཚུལའི ྭུ 
ཉམས་བ་སྐྱོན་མེད་པ་འདྲེན་མར་མ་རྒྱར་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ། ལྷད་མ་ཞུགས་པ་དང་ལྡན་པ་དག་འབའ་ཞིག་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཆི་ང 


-- ༄༅། ༤ །ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལྷཏྲཱ་ཕིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་དདྲ་བལ་བ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀང་ཟིལྤྱ་གིས་གནོན་ཅིང་འགྲོ་བར། བྱཇཆུཐ་་ 
.  ཤོ་མས་སདམ་ིནབཤིས་བ་་ བ་ཆ ་བིངདབ་མས་དའ་སེས་དབཔེ་་ 
“ ཌྷ དུ་བཅས་བའི་འཇིགཉེན་ཐམས་ཅང་ཟིལྦ་ཚིས་གནོན་ཅིང་འགྲོ་བར་འགྱར་འོ། །༅ན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་དང་རངསངས་རསྦཀྱི་ཐེག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་དངུ་ཟབས་མཁུས་ 

. , ་བའཀྲི་ཧང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམསདཔའ་ཆེན་བྱོ ་མི་གནོན་བར་མི་འྱརའོ། །ངཉི་འྲི་ཕིན་ཞེ་ན། ཤང་ཆུབསེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཟ 
;÷ ཛི རབྱ་ཙཐ་རྟྱིནབ་ཅི་ཐུར་བྷསན་་ལ ད་ནང :སྭསུ་ གན་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འབེ 

བཟི་གདུང་མི་གཅད་པདངའི་ཝིདཞུགས་ང་ཡིནན། །བྲངྲ་རབ་སེམས་དཔའས་མས་དབའ་ཆེན་པ་འངིནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམསྦྱབངརི་བདུདི་བླབྱའ་ 
རྱཛ་ཆུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བདེ་དེ་ལྟར་ནན་ཏནེའ་ན་ང་རུབ། ངཔོར་ཡུན་མི་རིང་བར་འྲགོ་བརའྱརརོ། །ཧང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཊ 
 འཛེ་ས་ཁཀི་ལོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལངྷ་ཉརྨཾབོན་སམས་ཅན་ཧན་མོངས་པའི་འདམ་དུ་ངིངབ་ནམས་འཇིན་པར་འྱགརརོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལཿ 


བསེས་དཔའི་བླ སབ་བ་ལྭ་སང་པ་ཡིན་ཏེ། ཉུནཐབ་ཀི་ྷསདཱམིསེབ་ངོ། །རང་སས་ཆས་ཀི་བསུབཔ་ལ་གྲི་སབ་བོ། 
པཱ ཤེས་རབྱཀི་ཕརོལཏྲ་ཕིན་པལྭ་སབ་པའྲི་དངདུ་འཇིག་ཏུན་སྐྱོང་བརྒྱལ་པོ་ཆེན་པེ་བཞི་འོངས་ནས་འདི། ྲ་ཆྲེས་རིགས༔ 
ཐ་པ་ལྭ་གབས་ཤིག་ལ་གོར་སློབ་ཤིག་དང་གང་ཌྱིནྲཧཱངཱངི་སིང་བ་ལ་འདུགན་སྨ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་ 
ས་བབའའ བའྱི་མུ་ཟེད་བཞི་བིའདེདགཔནནོཞེས་ཆ པར་འྱགར་ོ། །བདོཧཱཿ་གེམས་དབབ་སིན་ཞས་ 


ལ་ཉ འིབུ་ཇིག་ཏན་སང་བ་ལཔ་ཆནལ་བཞིའབའཞིག་མརེང་ེནས་དབའ་ཕང་མ་ཟདུད། 

པ་དཔའ་ མས་ངཔའ་ཆེན་པ་དིའི་དུང་དུ་མེཆི་བར་སེམས་ནྷ་ལའི་བུ་གཞན་དག་ལྟ་ཏིཿ ས། ཊུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། 

་གཞེགས་བ་ངྱག་བཅོམ་བ་ ་ཡང་ངག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངསྣ་རས་དག་གིསྤ་ཀང་ཏགཏུ་དགོངས་པར་འགྱམརོ། །བང་རུབ་སེམས་དབའ་སིམས་དབཁཊེ 
བབྱ་ཀྱི་འཚོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྐོདན་ ནི་འཇིག་ཏེནྩོ་ཧིམུགཁྲམ་ལ་བདང་་རོལ།ཏ་གནོད་པ་གང་ཡང་ཅུང་བ་དག་འབུང་བདེདག་དང་གཞན་ གྲ་བྲམཊ 


ཐཾ ོཔོེཟ་་་ས "ཁ་"འ_་"་་འའ_་་་་།་་ཏ་་་་འ‰ ཆ་མ ལ་ 


པ 
ˆ 


ཐོ ་ „ །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་དུ་ཐྲམསཅ་འྱང་བར་མི་འགྱར་ཏེ། བཅོམ་ཝན་འདས་འདི་ཡད་བང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤིས་འབྱ་ཀི་ཁ་ 
ཟེ རོལྭཏྱཱ་བིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཆོ་འདིའི་ཡོན་ཏན་ལགས་སོ། །དེ་ནས་ཆོ་དབྲཝན་པ་ཀུན་དགའ་པོའདེ་སྐམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཅི་ལྷྣམསྱི་དབང་པོ་བརྒྱབྱིན་འདི་བ [ི་་ 

ཧཱ སྤོཐས་བས་སྨྲ་འཕེ་འོན་ཏེ་སངས་རྒྱག་ཀྱི་མཐུས་སྨྲ་སྟམ་མོ། ད་ནས་སངསྱ་སིམཐུས་ཝྲན་མས3བངཔོ་བྱརིནཅིས་ཡདངྨ་བནུ་ལ། ཞག བི་སེམསྱ་ཀྱི་ 
རྟོག་པ་སེམགྱ་ཀི་ཤེས་ནས་ཆ་དང་་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་པོ་ལ་འདྲེ་སྐང་ཅེས་སྨྲས་སོ། །འཛགས་པ་ཀུན་དགའ་པོ་འདྲེནི་སངསྤྱ་ཧྲས་ཀྱི་མའརིག་་པར་བཁོ། །འཁགས་བ 
ཀུན་དགའ་བོ་འདིནི་སངས་་རུསྲ་ཀྱི་བིནྱཾགི་རཱབས་སུརིག་པདབྷ་སཾ། འཕགས་པཀུན་དགའ་བོ་བདག་ནྲི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པ་ལས་བརུམས་ཏེ་ 
ངོ སྨྲ་མི་ནུས་སཾ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྤ་ཀི་དང་ཝན་པ་ཀུན་དགའ་བྱོལའི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྱལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བོཉི་ལྟར་ལྷ་རྣ་མསྱི་དབང་པ་བརྒྱཿ ། 
བོད་བཞིནཞེ་དིད་བཞིན་ཏེ། བདིནི་དེ་བཟིན་གཤེགས་པའི་མཐུའོ། །འདིནེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་བིནྲ་གིས་བརབསྤ་ཀྱིསྣ་ཝྷ་ནམས་ཀི་དབང་པ་བྱཟླྱབི་ྫ་བཾ | 
.བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །འཕགསྤ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལྟ་ཏཱ་ཐིན་པ་བྱཧངསྙོང་པ་ལས། བྱ་རའིནྱ་ཧིལེའུ་ཞེསྭ་བྷ་སེ་ཉི་ཤཱ་གསུམ་པའོ།། ཀོ 


པཾ ` ༤༠༠༠༤༡༠༠༤༥ ཞུ་རུ བམ་པོ་ཉི་ཤུ་པ།། _ །།དེ་ནས། 
ངཱ ལྡན་བཀུན་དགའ་བོ་ལ་འདྲེ་གད་ཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། །ཀུན་དགའ་བོ་ཕང་གང་གི་ཚ་བངཆུབ་སེམས་དབུའ་སེེམས་དབའ། 
ན་བ་ལྭ་གབབདབ་ཤས་འབཉི་པརཔཏྭ་བིནཔ་ལནལའབརདུཔད་པ་དཔ་ཤེས་བཀིཔའ་ཏཡ་ྷ་ས་བབིམ། ཀུན་དག 
རྱསྙཇ་ཆེན་པའི་བཇིགཏེན་གི་ཁམསྤ་ི་བདུད་མིག་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདྲི་ལྟ ་ཐེ་ཆོམ་ཟ་བར་འྱགར་ཏེ། བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ 
ཅིཐར་མ་དོར་ཉན་ཐོསྦྱ་ཀི་ས་ཁམ་རང་སངྱསྤྱ་ཆྭསྱ་ཀི་ས་ལ་ཡང་དག་པའི་མཐས་མངོན་སུམ་དུ་བེད་དམ། འནོ་ཏྱ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དགུ་ 
མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚངྱ་ཆབར་འརྱརྭ་སཱམ་མེ། །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཕང་གང་གི་ར་བར་ཏབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔུའ་ཆེན་པེ དྲ 
ཉིན་བ་ལ་གནས་པས་གནས་པ་དེའི་ཆོ། གང་བདུད་སྫིག་ཉན་དེ་དགྱ་མ་ངནྷ་གི་ཟུག་རྔུས་ཟུག་པར་འགགརརོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཡང་ཐ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱདེ་ཉིང་ཤེས་རབྱི པརོལ་ཏྭཕིན་པ་ལྷ་ནལ་འབྱོར་དུ་བེད་པ་དེའི་ཚེ་བ དད་ 


རུ ཿ "0 ོ །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ལ་འཚ་བདཤེད་དེ། ཅི་ནསྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་དཔའ 
། ང་ལ་བགསདཔ་བབསས་བའཛོགས་པ འས ཡ་ལ 
་བ་དགྲ་ཀང་འཐྲིན་ཅིང་ཕོགས་དང༔ ་་ །ཀུན་དགའ་ཐོའོ་ལྔ་བྲངཆུབས 


ཟོ 

ལཱ 
_ ༄དབབ་ཆེན་པོ་བམས་ཧདྲ་ཀྱི་ངུང་དུབདུད་ཕིགཏན་འཆོབར་སེམས་ཤིང་མི་འོང་སྟ། འོན་ཀྱང་ཁཅིགགི་དུང་དུ་ནིའོང་ཁཅོག་ག་དུང་དུ 
རཾ གསལ་བ བཅོམ་ལྡན་འདྲསྤ་བངྲ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཅི། ཤཿ ཁི་དཱང་དུ་བདུད་རྫིགཅན་འཆོ་བར་སེམས་ཤིང་མཆི་། བཅོམ་ཝནའདསཀ 
སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོབང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་གང་གིས་མྨེནྱ་གི་མཐར་ཡང་ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བཤད་པ་ལ་མེམ་བའི་སེམས ཝ་ 
རྱ་ཚན། ཀུན་དགའ་བྱོ་བོང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་དེལ་བདུད་སྫིགཅན་འཆོ་བར་སེམག་ཤིང་འོང་སྟེ། ཏར » » ༢༠༠༦ 
ཡང་ཧང་ཆྭབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པ་གང་ཤེས་རབྱའི་ཕའོལ་ཏཱིན་པ་ཟབ་མེ་འིནི་བཤདཔ་ལ་འདེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ མྭ་ཏྲ་ཧིན་པ་ཡིན་ནམ་མ་ཡིནྷ་གཱ་མུ་་ 


ཡི གཉིས་སྐེ་བརའགྱར་ཏེ། ཀུན་དགའ་བོད་ལྟར་ཐེ་ཆོམ་སྐྱེས་བའི་ཐང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པ་ལ ` 
།ངྭ་རཱད་པར་འྱསརརོ། །ཀུན་དགབ་བོ་གཞན་ཡང་འདི་ལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགེ་བའི་བཤེས་ག ཉོ 
བོས་ཡོངས་སུ་ཟིན་བརྩ་གརན་དེ་ཟབ་མོའི་གནས་ཤེསའ་བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་བཤད་པ་ལ་མི་ཉན་ཏེ་མཉན་པས་མ་ཤེས་བསཅི༈ 


རོ་གྭཏྲཱ་སྙིན་བ་ལ་བྷ་གིམ་པརྭབ་ཞེས་མི་འདྲི་སྟི། ཀུན་དགའ་བྲོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་ཡང་བདུད་སྡིགཅན་འཚེ་ 


ངྱད་པར་འཧ་རརོ། །ཀུན་དགའ་བ་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་གང་ཞིག་དམ་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་ ཌེ 

པར་འྱགར་ཏེ། འདིནི་བངག་གྲི་གོགས་པ་ དོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མི་འདོར་བ། བདག་གི་གྲོགས་པོ་5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེལས་ནག 
ཐྲ་ཀིདེ་དག་ནི་བདག་གི་བསམ་པ་རོོགས་པར་མི་ཧེད་དེ། འདྲི་ནི་བདག་དང་མཐུན་པའི་གོགས་རྟད་པ་ཡིན་ཏེ་འདིསྐ གི་བ 

ཤ་ཀུན་དགབ་བོ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ བ་འདི་ལ་ཡང་བདུད་སྡིག་ཅན་འཚ་བར་སེམས་ཤིང་ལོང་སྙེ་གཱགས་ཀྱཌ་མཱེནཔ་ 


༅༅_ི་ 


བོར ་ རའ སཱུ ངེ ` 
ཤེ 9 །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཕད་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཀཿ ན་ཡད་ཤྲང་རཱབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཟང་མེ་འདི་བཤང་བཞ་བ སའ 


¬ དབའ་སེམས་ ་རེེན་པོ་པོ་ཚོས་ཁཁི། 
'དཔའ་ཆེན་པོ་གཞན་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་ཟེར་ཏེ། ཀྱེ་མཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏྭིན་པ་འདིནི་ཟབ་སྩེ་ཌེ 
ཀ་ིནཔ་འད་ནི་ཟབ་སྟ་ད་ལ་འདི་ཉནབས་ཅེཞིག་བ། ཇི་ཉར་མདྫོར་གཞན་དག་ 


རབ ཧཱ ར་གཞི འུ = 
ཏུད་བཞིན་གཤེགས་པས་བ་ཤད་བ་དེ་ལྟར་འདིང་བརྩོན་པར་གས་པན་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་གིས 


ཞིག་བ་ཞེས་བངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ༽ ཞིའདའི་གཏི མཾ་དདར་མི་པངནྭ་འོདོ་ལ་འཛི་མཚན 
ཛྲ  རྐང་མ་སྐཡས་། རོ སི ལཐོ།ཞན་དག་པངདི་བུར་འྭགབད་ཧཏདེ། རར ་ཾེ 
བཟཧེད་ཅིང་བདགནི་ ཀཀ །ཀུན་དགའ་བོ་གཞ ན་ཡང་གངགི་མེ་ང་རུབ་སེམ -- ་ ཡལ པ་ འདི་ལང་བདུད་་ 

ད་གས དགའ་མགུ་ཡིཔསཔའབར་ཞངཏུདགའང 0 ་ གབ་པ ལ་ ་ ༣ 

-  འགྱར་རོ། །ད་ིའིཧིར་ཞེན། འདིནི་བཱ་ན་མེད་པ་ ཏུདགའ་བ་དང་རབས་བདང་ཕིད་བདེ་བྱ་སེསྟ་ཀུནཏུཆེམ་པརྨ་སེ་ཞིངས ཚིམ་ ར་ཤ ་ 

; བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་བའྲིབངཆུབྱརངརང་དྲུབདད་ སམ་མེ། རྩ་སི་ཞིང་སེམས་ཡོས་བརྒྱསརལ་བོ། ། ཇ་ 

ལཱམ་མེ། །ཀུན་དགའ་ངོ་གཞན་ཡང་གང་གི་ཧེཧང་ཆུབ་སེམས་འཐབ་ ་ ་ 


:©3 =× ` 
རཾ ཊེ 


སམས དབའ་ཆེན་པའི་མིངནས་སྨོས་པ་འམ་རུས་ནས་སྨོས་པ་འམ། སྒྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་བརྔོད་པ་པེའི་ཆེད་དེ་ཙམྤྱ་ཧིས་དེ་མ་ཡེན་བའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེཿ ¦ 


ཆེན་པོ་ཇེས་པ་དགེ་བའི་ཆོས་ཧན་གཞན་དག་ལ་བ་རས་པའ་བེད་དེ། དེལ་ཡང་ཡེན་ཏན་ད་དག་མད་དེ་ཕིརམི་ལྡོག་པའི་ྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབྱ་གི་ཐ་ 
ཏྱ་ཟིན་བ་ལྭ་སད་པའི་ཡོན་ཏན་གད་ཡིན་པད་དག་འདྲ་རམ་པདེ་དགདད་ཏགས་དེ་དགདང་མཚན་མད་དག་མད་དོ། །དེ་ད་གདེ་ལ་མེད་བཞིན་དུདྲ་ ( 1 
ཡོན་ཏནྷ་ནམས་ལཾ་ཉོན་མངས་བྱ་སྐྱད་དེ། འདིི་ལྟ་སྙེ་དགང་ལ་སྣང་བའི་ཆོསདེ་དག་ཁྱེད་ལ་མི་སྣུང་ངོ་ཞེསྲ་བདག་ལ་བསྟེད་ཅིང་གཞུན་ལ་སྨེད་དོ། །དེ་ལ་བདུད་སྫིག་ཅན་ 
ཨ་མེམས་ཏེ། བདུདྱ་ཁི་གནས་སུངོས་བད་མི་འྱར་ཞིང་ེམས་ཅན་དམལ་བཅེན་པེ་ཞིགཔར་མི་འགུར། ཤལ་སང་གྱི་གེ་གནས་དང་ལི་འགསས་བྐཀ་སུ། 
མ་ཡི་ཉྱ་གི་ཆོགས་ཞིག་པར་མི་འརྱར་བ་ལྟ་སུ་མནས། བདུད་སྡིགཅན་གྱིསཅི་ལྟནཱབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད་དག་འདི་ལྟར་རྙེད་བདང་ ྭེ 
་ཞོན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་བྱསར་ཞིང་། ཚིག་བཙུན་པར་འྱར་བ་དང་ཆིག་བྱཅན་པདེསྤྱ་ཀུ་བོ་མང་བས་འཛིན་པར་འགྱར་ཞིང་དེ་དག་ལྕ་སེ་བོ་མང་བཔོ་ཡང་མ་ཉ བཾ 


'དང་དད་པད་ཧྭཧམདུ་སེམས་དཔའ་དྷ་ལར་བིན་ཆིསྨ་རོབ་སྟེ། མཐོང་ངམ་ཐོསནས་ཀངདེ་དག་གྱི་རེས་སྲུ་བེད་པར་འགྱར་ཞིང་དདག་མཐོངབ་དང་ཐོས་བའྲི་ཇས་སཱ་ 


| 


` དི ༡ ༡  །གྱེད་བན་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་མིི་སྒབ་དེ་བཞིན་ཉི་དདྡུ་ཚལ་འབོརདུ་མི་ཐད་བར་འརར་རོ། །དེ་དག་དྷ་ལུར་དེ་བཞིན་ལིད་ལ་མི་སླེབཅིང་དེ་བཞིནཱ་ཉིདཱ་་ 


` ལ་མྱི་སླབ་དེ་བཞིན་ལཱརྣལ་འབྱོར་དུ་མི་བེད་པས་ ན་མེངས་པ་ནམས་ར་འཕེལ་བར་འགྱར་རོ། །ད་དག་དེ་ལྟར་སེམས་ཀྱི་རྒྱད་ཕྲིནཧྱེ་ལོག་པས་ལུས་ག་དང་ དྱོ་ཀྱི་ 
ཌཱ ལས་གེང་དང་གང་བད་པ་དེ་དུག་ཐམསཅད་མི་འདོད་པདང་མི་མྫུག་པ་ངང་མི་དགའ་བ་དང་ཡིད་དུ་མི་འང་བར་འགྱར་རོ། །དེ་ལྕར་སེམས་ཅན་དམལ་བརེན་པེ་དེ་དྭག 
± ཞིགེ་བར་མི་འྱར་རོ། །ཐེལ་སོང་གྱི་སི་གནས་དང་ཡི་དྭགསཀྱི་ཡུལ་དང་ལྷ་མ་ཡིཊ་གྱི་ཆོགས་དང་བདུད་ཀྱི་གནས་རྣམས་ཞིག་པར་མི་འགྱརརོ། །ཀུན་དགའ་ 
ཙཾ གྱི་དབང་འདི་ཡང་མཐོང་ནས་བདུད་རྫི་གཅན་དགའ་མགུ་ཡེ་རངས་ཤིང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་ཆམ་པ་དང་ཡིད་བདེ་བླ་མེ་བར་འགྱར་རོ། །ཀུན་དགའ་བོ་གཞན་ཨངྲ་ 
གང་གི་ན་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོགང་དག་ལྷཊ་ཐསྤ་ཀི་ཐེག་བཅན་དང་ཝན་ཅིག་འཐབ་པར་བེད། ཆོད་པར་བེད་བགེད་བར་ཐེད་གཤེ་ཞི་དྱ་སུ་ 
བདྲ་བེད་གནོད་བར་སེམས་ཤིང་ཞྭ་སང་བསེད། དེའི་ཆེ་བདུད་སྡིགཅན་འདེ་སྐམ་དུ་སེམས་ཏྱེ་སེ་མ་དགསྦ་ཀྱི་བུ་འདི་ནི་ཐམས་ཅད་མཌིན་བ་ཏིདྱ་ཆངརིང་ནྲུ་བེད་ ་ 


བར་འགྱར་ཏེ།. ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལས་ཤིན་ཏྱུ་ཧང་རིང་བར་གནས་པརའྱ་ཐརརོ་སཱམ་མེ། །གལ་ཏེ་ཡང་གངཾ་ཟག་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་བཅན།་ ཀགང་ཟག་ ་ 


རྱ བྱངུ་ཆྱུབ་སེམས་དབའི་ཐེག་བཅན་གཞན་དངུ་ལྷུན་ཅི་གཡུབ་པད་ཀྱེད་རེ་ད་བར་ཐེད་འགྱེད་བར་བྱེད་གཤེ་ཞིང་སྒེ་བར་བེད་གནོད་པར་སེམས་ཤིང་ཞེ་མྲཇ' 
བདུད་ཟྫིག་ཅན་ཤིན་ཏུདགའ་མགུ་ཡི་རངས་ཤིང་རབ་ཏུདགའ་བ་དང་ཆིམ་པ་དང་ཡིད་བདེ་བ་བྷསེ་བར་བྱགྱར་ཏེ། དེ་འདི་སྙམ་དུ་སེམས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
__  ;; གཏིས་ཀ་ཡང་ཐམསཅད་མཆྱེན་པ་ཉིད་ལསྤྱ་ཧང་རིང་དུ་གནས་པརའྱསར་རོ་སྐམ་མེ། །ཀུན་དགའཔོ་གཞུན་ཡད་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ། 
` གསྟཿ བ་སེམས་དཔའསམས་དབའཆེན་བྱོ་དསྟན་པ་དང་ཝན་ཅིགའཐབ་པད་བེད། ཆོད་པརཐེད་འགྱེད་པར་བེད་གཤེ་ཞིངྱ་མེ་བརྡ་ཟེད་ 
' . ཤིཇ་ཞམྲད་ཆྐྱེད་ལ་སེམས་ལ་གནོད་བརྭ་བེད་ན་ཐང་རྲབ་སེམསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེས་གལ་ཏེ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མ་བཏངན་སེམས་བྷསེཿ 

] བམལ་བརགོ ལ་བར་གོཆ་བགོ་དགོས་སེ། །དྷེ་མད་ཅེས་བཀའ་སྙལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་འདེ་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་' 
ྐ བག ་བ་་་་ ི་་་་་་ཀསས་ སགས ༣ 
བཏོ ཅཙ་ལ་ཛ་བགྲ་ས། བཅོམ་ལན་འདྲསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀུན་དགའ་བོ་གང་ཟགན་ཐེསྤྱ་ཀྱི་ཐེག་བཅན་དང་རང་སངས་རས་ཀྱི་ཐེག་བཅན་དང་། 


ི གང་ཟག་ 


ཤ 


ཁོ ཟོ །བང་ཆུབ་སེམས་དབབི་ཐེག་བཅན་དག་ལ་ངས་ངེས་པར་འང་བ་དང་བཅས་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་ཀུན་དགའཔོ་ གང་ཟགྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔ་ཁི་ 
ཟི ཐེག་པ་ཅན་གང་ཞི་ག་གང་ཟགྱ་བང་ཆུབ་སཾམས་དཔའི་ཐེག་པ་ཅན་དང་ལྷན་ཅིག་འཐབ་ཉིང་རྱོད་དེ། བཀྱེནས་གཤེ་ཞིང་སྨེས་གནོད་པར་བསམས། ཞེ ་བསྐྱེད་ཞས་ 
ཤཱ སེ་སོར་བ་ཤགས་པར་མི་ཧེད་ཐིས་ མ་པར་མི་བཛིན་ཁོན་དུ་འཛིན་ཅིང་ཁོནདུ་བཟུང་ནས་འདུག་ན། ཡ་པ ངོ་བོ 

ཟེ སྨྲ་སྟེ། ཀུནད་གའ་བོ་གང་ཟུག་དེས་ཛྲི་ ཐང་བླསལ་བདེ་སྲེད་དུ་གདོན་མི་ཟ་བར་གོཆ་བགོ་དགོས་ས། །ཀུན་དགའ་པོ་ཡང་གང་ཟག་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་བཅན་ 

“ ཤང་། གང་ཟག་བང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཐེག་བ་ཅན་དངྲ་ཝན་ིག་འཐབ་ཅིང་མོདད་བྱཀེནས་གཤེཀིངྱ་སྲེས་གནོད་པར་བསམས་ཞེ་སྲང་བསྐྱེ ནས་སེ་སེར་བཤླག་ 
བན་ཧེད་སེ་སེརབཤགས་པར་གས་ནས་ཐིས་ཀྱང་སྡམ་པ་འཛྲིན་ལ་སེམས་འདི་ལར་བསྐྱེད་དེ། ཅི་ཞཾས་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས༠ཧྱ ཁྱི་ོད་བ་གཙན་མར་ 
ཆུཁ་གྐིཊ་བུས་ལབར་བ་ཡིནན། བདག་ཉིད་ཆོད་བར་ཤེད་བད་སྨྲས་བལ་བདག་སཱརྨ་བཞི་རེ་བརན་བརྐད་པ་ཡིན་ནེ། །་ླ་རེད་དེ་ལེགས་།། ་། 
བདག་གི་ཅི་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅནྲ་ཀི་ཟམ་པྷ་ལ་བུར་འགགར་བདུབ་བ་ཡིན་ལ་བདག་པའོལ་ལྔ་འོད་ཅེས་ཚོག་དགཏ་སྨྲབ་འམ། ཆེག་རྱ་བ་ཁོས' ཊཿ 
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_ ཁིངླ་མཔ་འདིནི་བདག་གིས་སྨྲ་བར་མི་བྭ་སྟེ། འཐབ་ཅིང་ཆོོད་པ་དང་འགྱེད་བྷ་ནམས་ལ་བདག་ནི་གྲེན་པ་དང་འོན་པ་དང་ཞྐུགས་པ་དང་འདྲ་བརྭ་བབོ། །བ་མོ 
དྷུམས་བ་དང་། ངན་དུ་བོད་པ་དང་ངན་དུ་ཟེར་བྷ་ནམས་སྨྲ་བ་ཐེས་ཀྱང་གཞན་གྱི་དྲུང་དུ་ངན་སེམས་སུ་མེི་ཧའོ། །པའེ་འི་གྱི་ ་ཉེས་པ་དང་སྐྱེན་བདག་ 
རྱབ་བདི་ནི་བདག་ལ་ལགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་གི་ཆམ་ཡིན་ནོ་བདག་གིས་གཞནྱ་བི་ཉེས་པ་དངྱ་སེན་མ་ཉན་ཏོ་སམ་དུ་བསམ་པ་འདི་ནི་བདག་གི་ཆ་མ་ཡིན་ཞོ། 
, དེ་ཅི་བྲི་ཕིར་ཞེན་། བདག་གིསྣ་ཐག་པའི་བསམ་བའཁུག་པདྨ་དབ་མ་ཡིན་ནོ། །ཅིན་ས་བདག་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པ་འི་བང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཇོག 
པ་བ རྒྱམ་ཞསོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བའི་ལོ་བད་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་བདེ་བདྲ་བ་བདད་ཕོངོས་སྤུ་ས་བན་ལས་བདའབརུ་ང་བ་ཞེས་བབདེ་བདག་གིས་གནོད་སེཿ ཊ་བླྷ 


ཡིན་ཞམ། བདག་དང་གཞན་དག་འགགས་པཞོ་ཡང་བདག་གིས་གཞན་ལ་གནོད་སམས་མི་བ་བ་ཞེས་བ་བདེ་བདག་འཁུགས་བརྩགར་པ་ཡིན་ནམ། འ 


བ་མ་ཡིན་ཏེ། བདག་གིས་བཏུལ་བ་བཏན་པས་པརོལ་མནན་པད་བཞིང་སྲག་གི་བར་ཆད་ཐེད་བ་ལ་ཡུང་བདག་འཁུག་པར་མི་བབ་དང་བཞིནྲཔོ་གཉེན་བུ། 
 གྷམ་བ་འདིནི་ཀུན་དགའ་བྲ་ཧངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔལཆེན་པདེ་འི་ངེས་བརྡ་འབུང་བ་ཡིན་བརངས་བཤད་དོ། །ཀུན་དགའ་བྲོ་བང་ཆུབ་ 


3 ༢ ཤིྲགྲགསྣསྣཀྣཀ}༩ི ཏེ ཆེ ས་་་ བ་་ པ་ ,ུ ༥ 
སྲི  དྲ་་མདཔའཆནོ་གར་ཟགལན་སོིེན་ཁ་ཅནནསག་ི་བ་དང་དུ་གནམབད་ེ། ཅཉརསཿག་ི་ྒ།། 
འྱགར་བ་དེ་ཉར་སེམས་ཅ་ན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་དུང་དུ་གནས་ བདྲ་བའོ། །ཀུན་དགའ་དོ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམ་སདཔའ་ཆེན་པས་གང་ཟགཧང་ཆུབ་སེམས་དཿ་ ད 

ཅན་གཞན་དག་གྱིདུད་དུ་ཆི་ལྟར་གནས་པར་བ་ཞན། ཤུན་དགའ་བོའདི་ལྟསྐེ་སྙེན་པ་ལ་ལི་ལྟ་བདེ་བཞིན་དུ་སྟེ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འདི་དག་ 
ཅུ ནི་བསྟི་སྟན་བའོ་ཞེས་དེེ་ལུན་གནས་པདུ་བའོ། །བྲང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འདེ་དགནི་བདག་དང་ཐེག་བགཅིགལ་ཞུགས་བབོ། །བང་ཆུབ་སེམས་་ ༩ 

པ དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདེ་དགནི་བདག་དང་ལམ་གཅིག་ཏུཞུགས་པའོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདེ་དག་ནི་བདག་དང་བསམ་པ་མཐུན་་ 2 

” ་བཁོ། །བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔབསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་བདེ་དགནི་བདག་དང་ཐེག་བ་མཐུན་པ་ལ་ཡང་དག་པརཁུགས་པྭ་སྟ། གང་ལ་འདེ་དག་གེས་བླས་བ་བརླ་བ་ ལྭ བར 
བདག་གེས་ཀུང་བྲསབ་བརྡ་བའོ། །འདི་ངག་གིས་ི་ལྟར་བསླ་ བ་པརྡ་བ་བད་བཞིན་དུ་བདགགིསྱ་ཀྱང་དེ་ལར་བླསབ་པདྡ་བབོ། །གལ་ཏེ་འདི་དགལས་ཁཅིག་འྲྲས་བར་ ་ 
/གནས་བས་གནས་བརྲ་བྱར་ན་ཡང་བདག་གིསནི་བདྲེས་པར་གནས་པས་གནས་པར་ནི་ཐའོ། །གལ་ཏེ་ཡང་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་ཕྡན་བའི་ཡིད་ལ་ཧྲེད་ཿ ཱི 
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£ རེ ཟར་གནོས་བས་གནསན་བདག་གིས་ཀྱང་དེ་བཤིན་དུ་བླསབ་བརྡ་བའོ། །ཀུན་དགའ་པོ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཁྱེཞ་ བཾ 
བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིཔང་རུངལ་བར་ཆད་མད་པར་འགྱར་ཏེ། མྱར་དུ་ཡང་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བྲྱ་རུབ་མངོན་བཿ འེ 

རབྱ་ཀི་པརེལྭ་ཏཱ་ངོན་པ་བྱ་ཧདྭ་སྟང་པ་ལས་མངོན་པའི་བྱེརལྱ་ཀི་ལེའུཞེསྲ་བ་སེ་ཉི་ཤུ་བཞི་པའོ། ¡ 
ན་པོགང་ལ་བསླབས་ཞ་ཐམས་ཅན་ 


བཅོ་མ་ཝན་ཁདས་ལ་ཚདང་ཝན་པ་རབ་འཛོརྱ་ཧོས་ བདྣེསད་གསེལ་ཏོ། །བཅོམལྡན་འདས་ ཡད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ 
མའེན་བ་ཉིདལྭ་སོབ་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདྲགྱ་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབ ་ར་གལ་ཏེ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཟད་པལ་སློབཞཾ་ཐྲ 
ཏིད་ལྷསྷབཐོ། །དྲ་བཞི་ན་དུ་འྱུང་བུ་མེད་པ་དང་འགོག་བམེད་བད་སེ་བ་མད་བདང་དངོས་པ་མེད་པ་དང་དབེན་བདང་འདོད་ཆུགས་དང་བལ་བདང་ནམཁའ 
- དབྱིངས་དང་། རབ་གཙོན་གལྟ་ཀྱ་ཛ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱེ་ཐ་ངན་ལས་འདས་པ་ལྭསབན་ཐམས་ཅད་མྱཌེན་པ་ཤིད་ལྭ་སེབ་པོ། །རབའབོརྱ་གིས་གསོལབ། 
བཅོམ་ཝན་འདས་ཅིའི་སུདདྱུ་དང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཟད་པལ་སྤོབན་ཐམས་ཅད་མྱཧནཔ་ཉིད་ལ་སླེབཔ་ལགས། དེ་བཞིན་དུ་འྱབང་བ་མ་མཆིས་ 


དབ་ པ་" ཱེ ་ྱྱ 
རོ དིཟྒ་གླཀི རཿ །པངང་འགགཔ་མ་མཆིས་པདངྱ་སེ་བམ་མཆིས་པ་དང་དངོས་པམ་མཆིས་པདང་དངེན་པ་དང་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བ་དང་ན་མཁའ་དང་ཆོས ངཿ ༡༨༨ 
- _ཟ དངྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་ལྭ་སབ་ཐམས་ཅད་མཆྱན་པ་ཉིད་ལྭ་སླེབ་པ་ལགས། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་ཚེ་འང་ལྡན་བར་བ་འཐོརལ་འདྐེ་གད་ 
ཚེ ཅེས་བཀའསྩལ་ཏོ། ཁཿ ཁག་ག འཅིར་་ད་བགིཞས་དབའ་མེང མད་པ དངོང ལག མས་ཀྱིས  ་ དེ་བཞིནདུ་་་ ཀུ 
2 འབང་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་བངང་སེ་བ་མེད་པ་དང་དངོས་པ་མེད་པ་དང་དབེན་པ་དུང་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བདང་། ནམཁབའ་དང་ཆོས༔ ས་དང་ཆུ 23 
.-_ _ £ ལས་འངས་བ་ལྭ་སོབན་ཐམསཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ལ་སླེབ་པར་འགྱར་ཞེས་ཟེར་བ། ིོི་ིི་གསགགཉགས་བཟདས ་གང་ཡེན་ཕྭབ ་ཱ 
དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་ཞེས་རབ་ཏུའྱཔེད་པ་དེ་ཟད་པར་འགར་རམ། རབ་འོརྩ་གེས་གསེལ་པ། བཅོམྔ་ཕན་འདྭསདེ་ 
, ལགས་སཾ།། །དེ་ཧིའི་སླང་དུ་ཞེན། བཅོམ་ཝན་འདས་ཟད་པཞནི་ཟད་པར་མི་འགྱར་ཏེ་། བཅོམ་ཝན་འངས་ཟད་པནེ་མི་ཟད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ། ༡ 
རྩ་བ། རབའྱཔོརའི་ཇི་སཱམངུ་སེམས། ད་བཞིན་གཤེགས་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པདང་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པརེ་བཞྐིནགཤེགས། 


་དེ་འྱབུང་བར་བར་བའམ་། འགག་པར་འྱསར་བ་འམྱ་སེ་བར་འརྱར་བའམ། དངོས་པེར་འགྱར་བའམ་དབེན་བར་འགྱ་ར་བ་བམ། 
ཆགས་དངྲ་བལ་བར་འགགར་བ་འམ། ནམ་མཁར་འྱར་བ་འམ་ཆོས་ཀྱིད་རིངས་སུ་འ ར་བ་ཡིན་ནམ། གསོལ་བ་བཅོམ་ལྡན་བདྲན 
བཅོམ་ཝུན་ཁད་སྤ་ཁྲིས་བཀའ་སྩལ་བ། འབ་འོར་དེཇི་སཱམ་དུ་སེམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཉིད་གང་ཡིན་པདང་དེ་བཞིན་ཉིད་ག 

གཤེགས་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པལོ་ཞེས་ར་གཏུ་འབད་པ་དེས་ངན་ལས་འདས་པར་འསུར་རམ། གསོང ཀྱ 


བཀམ་སུམ་བ། རབ་འཛོར་དེའི་ཤིདྲ་བང་ཆུང་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་ལྟར་སླབན་དེ་བཞིན་ཏིད་མི་ཟད་པའོ་ཞཾསད་ལྟར་སླབ་སྟི། ° 
དྭབཁསེམསདཔའ་ཆེན་བརི་ལྟར་སྲེབ་་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་སློབ་པོ། །རབ་འཛོད་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོད 


-རུགྱིར་པ་ལ་སླེང་བོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལ་སླེབ་ངོ། །སྟེབསད་ག་ལ་སླེང་ངོ། །མི་འཇིགས་པ་དག་ལ་སླེབ་པོ། །སངས་རྒྱས་ཤྱི་ཆོས་ཐགསུ་ཧད་ལ་སླེབ་པོ། . 
_ . .  མཁྱན་གྲི་ཡེ་ཤེས་ལ་སླེབ་བོ། །རབ་འོན་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྷེ་ལར་སླེབན་བསླབ་པ་ཐམས་ཅད་ཆྱི་བརལ་ཏཱྱིན་པ་ སྭ་སྭུ་ 


ཐོལ རོ དེ་ལྦ་བ་འགོར་གངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དེ་ཕཱར་སླྫ 
ུ ༨ དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ བན་བངད་དམ་བ་ ་ཤཀི་འཁོར་དྲམ་བརར་ཀི) .ཧྲེ 
༧༣༧༠ _༅ས། 
3 ཧི །རབ་འོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པེ་དེ་ལཱར་སླེ་བཞ་° 

1 རབ་འཙོར་བང་དུབ་སེམས་དཔབ་སེརས་དཔའ་ ་ལར་དབོ་ བོ ཕེ བནས་ད་ཆ་འང་། (༨ ི་ོ དྲ་ཡུལ་ལ་སླེབབོ། 
༢༡༥ དེ 
ནིན རི རྲ་ཐང་ཆུབས་མསད་པའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པད་ལྟར་སླེབན་ཆོསགྱི་བཁོར་ ཆེ 
རར ླིླྣ#་་ 
།ས་ས་བ་ །རབ་འབོར་གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེ་ལྟར་སླེབ: དི ཆེ སོ ེ ཀེ བྲ ཁོ 

སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སླེབ ན་བདད་ཅིབིང་ བང འ་ ¡རྦ -་ གས་བཟི་གདུང རྒྱན་མི' འཆད་བདུ་བ བ་ལ་སླབ་ངོ། །ར་བ་འགོན་བྱང་ཆུག་ 
པཁ་བྐཿ་སླ་ གྒེ་དཔེའཾ་ཞས་སྲཾབ་བོ། །རབ་འཧོར་བསླབ་བྱ་ཆ་ཆེན་པ་འདེ་ནི་སེམས་སྟེབས་ཞན་བས་གླེབ་ཨིཞུཊ། 


(/ 


ཤིད བླསབ་བབདིལ་མམ་ུང་དསབླམབབརས་ནུསཔ།།དི་གི་ིརཞ་ཤ།རབ་འབརགངབླསབཔའདིལྭ་མབཔདེ་དགི་གས་ཅནྲ་སག་ཅདྱ་ི་ས 

_ རབ་བྱ་ཧོརདེ་དགནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་མགོན་ནོ། །གང་བསབ་པའདེ་ལྭ་སླེབ་པ་དེ་དགནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཛགས་བྲ་ངས༔ ༢ 

_ བཔ་སིན་ཤོ། །བ་འགོན་བང་ུབ་་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པད་ལུར་སྦབ་བཞི་སེམ་ས་ཅནདམལ་བ་ངག་ཏུསྤི་སེ། བལས་གྱི་སེ་གནས་དགྱད་གྱི་མེ། ཡི་དུགས་ 
ཿ གྱི་ཡུལ་རྣམས་གུ་སི་ཉྐྱ་ལྷ་མ་ཡིགྱི་ཡུས་སྭ་མི་སྐྱེ་མཐའ་འཁབཀྱི་སྐྱ་བོའི་ནང་དུ་མི་སྒེ་གདོལ་པའིརེགས་སུ་མི་སྐ་ཐཾ་བའི་རིགས་ས་མྱི་སེ་ཇོན་པདང་ཉབ་དང་། ཆོསྐརྐུན་ 

བདང་ཤུན་བའི་རིགས་སུ་གྱི་སྭེ་ས དྷེ་ལྟ་བུའི་རགེསུ་ངན་པ་ལས་ངན་ ་བབཏན་ངན་པའི་རིགས་གཏན་དུ་ཕང་སྤི་སའོ། །རབ་འཧོན་ཧང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབ་ 

ˆ ཆེན་པ་དེལུར་སླེབ་བཞི་ལོང་བར་མི་འགྱར་བེནོ་པར་མེ་འརྱར་ཞར་བར་སི་འགྱར་རྔམ་པོར་མི་འགྱར་རྒུར་པརོམི་བརྱར་འབང་པོར་སི་འགྱར་ཀ་བོར་མི་འགྱུར་གུམ་བོ་མི་ཁྱ༔ 

ཀླུག་བར་མི་འགགར་དེག་བར་མི་འྱསརྨ་་བ་མི་གསལ་བར་མེ་བྱགར་ཡན་ལག་༠མག་པར་མི་འགྱགར་ཕན་ལག་མ་ཚང་བར་མེ་འགུར་ཕན་ལག་སྡི་ཟུག་བར་མེ་འྱགར་མདག་ཨི་ 

རལ (སྒུག་བར་མི་འགྱར། དིབས་མི་མུག་པར་མི་བྱ་ཐར་དབང་པཉམས་པར་མི་འྱགར་དབང་པ་མ་ཚང་བར་མི་འགར་ཏེ། དབང་པའྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྭུ་ཇོགས་པར་འཀོ།། 


༡ ༄༅། ༦ །དགངས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བར་བྱསར་རོ། །རབ་འོནབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདེ་ལྟར་སྦེབ་པནི་སྲེག་གཅོད་པར་མི་འརྱར་མིན་བར་ལེན་བཅ་ 


འ ༨ུ་མི་འྱ༅ར། གནད་སེམས་ཅན་དུ་མི་འྱ་ར་ལེག་པརྙ་ལྟ་བཅན་དུམི་འྱསར་ལོག་པར་འཚོབས་འཆོབར་མི་ཤད་དོ། །རབ་འཧོན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེན་བེདེ་ 
རྨ སྤབ་བཞི་ལྒ་མོརིང་པོའིནང་དུ་མི་སྒྱེ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ་ཡོངསུ་མི་འཛྲིན་ཡང་དག་པམ་ཡིན་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་མི་འཛིན་བསམ་གཏན་དང་སེམས་པར་འཇུག་དབང་ 


ཟབ མི་འྩགར་འདོད་པ་ལ་ལོག་པར་སྨྱོད་པར་མི་འགྱར། བཛྫན་དུ་སྤ་བར་མི་འགྱར་ཕྲ་མ་སྨྲ་བར་མི་འགྱར་ཚིག་ཚུ་བ་པེསྨྲ་བར་མེ་འགྱར། ཚིག་ཀྱལ་བ་སྨྲ་བར་མི་འགྱར་བརྣབ་སེམས་ཅན་ 


གིས་མྱི་སྐྱེབོ། །ད་ཅིའི་པིར་ཞེ་ན་། དེ་ལཱབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐབས་མཁས་བགང་དདྲ་ལན་པསྣ་ར་ཆེ་རིང་པོའི་ནང་དུ་མྱི་གེ་བར་བྱར་བའི་བབྲས་མཁས་ 


-བ་དེ་ལ་ཡོདདོ། །རབ་འྱོར་ཐབས་མཁག་པ་དེ་ཡང་གང་ཞེ་ན། འདྷི་མྭ་ས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་འདི་ཉིད་ལྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབང་ཆེན་བོ་ཁྱི་ཕར་ 
- ཐབས་མཁས་བརང་ལུན་པ་འདེས་བསམ་གཏན་ལ་ཕང་སྙེམས་པར་འཇོག་ལ་ བསམ་གཏནྷ་བི་དབང་ཤིསྐ་སེ་བར་མི་འྱགར་བ་དྷེ་ཝར་ཐབས་མཁས་པ་འདི་ལྷ་ནལ་འགོརདྱུཧདཊ 
- བབ་འྱཧབོར་ཐང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དེ་ལར་སབ་པཁྲི་སྟེབས་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱར། མི་འཇིགས་པ་ཡོངསུ་དག་པར་འརྱར། སངབསྦ་རས 


= ཅད་ཡོངས་སུ་དག་པར་འྱར་ཏེ། དེ་དགྲ་ངེས་སུ་ཐོབ་བར་འྱགརརོ། །ཆངང་ཝུན་བརབ་འེརྫ་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་གང་གི་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བ 
_ ཡོངས་སུ་དག་པ་ཉིད་ལགསན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེའི་ཚུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཆོས་གང་གིས་སྟངས་ཡོངས་སུ་དག་པར་འརྱར་མི་འཇིགས་པ་ 
དག་པར་འགྱར་སངསྦྱ་ཆྱ་ཀྱི་ཆོས་ཡོངས་སུ་དག་པར་འྱར་བྷ་ངེས་སྲུ་ཐོབ་པར་འྱུར། དྣསདཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཉོམ་ལྡན་འདཨྱྱིས་ཆོདང་ལྡན་བར། 
སྐད་ཅེས་བཀའྱལ་ཏེ།།རབའབུརདེདེབཤ་ད་ཞིན་ཏེ དེིའིར་ཤ་ན།རབ་འབུར་ཆས་ཐམས་ད་ཆི་རང་བཞིནྲ་གིས་ཡེངས་སུ་དགཔ་ཡིན་ན།།རབ 
ཆོསྲ་ཐམ་སཅད་རང་ཐ་ཞིནྱ་ཤིས་ཡོངས་སུ་དགཔ་ལ་ཧྲངཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱི་པའོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལྭ་སུབ་བདག་མི་ཤུམ་མི་འ 
ཞིགེས་རྭབྱ་ཀི་བརོལ་ཏྲུ་ཕིན་པའོ། །རབ་འཐོདབིས་པས་སེའྱི་སེ་བོདག་ཆོས་འདི་དགད་སྟར་མཤེས་མ་མཐོང་བས་ཆོགྤ་རམས་ཀི་ཆོས་ཉིད་མི་ཤེས་མི་མཐོང 


ཀོང་ན་རྲ་བ་ 


རབ་འགྱོང་ ་ 
ཁོན 


སེམསཅན་དོ་དག་གི་པིར་ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་པོའབད་ཅིང་བཅོན་འྭགསརོ་མ་སི། 3 ༢ ༨ ་ ; 
ཞས་མི་མཐོང་བའི་སེམས་ཧནྷ་ནམས་མཐོང་བདྲ་བབོ་ཞེས་བསབ་པ་འདི་ལ་སླེབངོ། །བསྲུབ་པ་འདི་ལ་སླེབ་པའི་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ད་བའ་ཆེན་བེ་ཞི་སྟེབ་ ཇྫ ^ 


ཟི །རྗེསསུཐོབཔན་འབུར་མི་འཇིགས་བྔ་ངས་སུ་ཐོབ་བན་བྱ་ཁར་རོ། །སངསྦྱ་རསཀི་ཆོས་ཐམཅདྲ་ངེས་སུཐོཁ་བར་འཛུར་བ། 
ཟྭ རབ་འཙོན་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དྷི་ལར་སླེབ་བཞི་སེམས་ན་པརོལ་དང་གང་ཟག་ཕརོལ་དགགིས་སམ་སྱ་ཀི་སྨེད་པ་དང་གཡོ་བརྣམས་ཡང་དག་ ཟར 
བཞིན་དུ་རག་ཏུཤེས་ཏེ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ཤེས་པས་ཕརཾལྔ་གིསེམསྦ་ཀྱི་སླེད་པ་ཤེས་པའི་པརོལ།ཏུ་འགོའོ་། །རབའབྱོརའདི་ལྟསྙེ་དཔེར་ན་ , ÷ 
` „ གདན་རོབ་མེད་པ་དངགང་ནག་སེརདངས་ལྕསམ་དང་དངུལ་དག་འྱབངདྷ་།བནི་ཏུང་གི སཆན་པོའི་སྲ་པོགས་གངན་བ་ཅན་དངྲགམ་སདངར་དང་སྡེངདུམ་དང་ཚོར་མྣམ་་ ་ 
. ” ཆོགསྤ་ཤིས་གང་བདྷ་ལུ་བུནི་ཆེས་མུང་ངོ་། དག ེ^†ྣ?ྣ†ྣྗྣྣོ་ 
གྱིབསླབ་པ་ལ་སབ་བའིང་ཆུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པནོུངངོ་། །སམས9ནྱཀི་རེསན་གང་ཉན་ཐོསདང་དང་ས་བསྱ་ཆས་ཉི་བླསབབ་ལྷ་གབ་བའི | 
| འད བའཧོར་གཞན་ཡང་འདྷི་ལ་སྟེདཔེརན་སེམས་ཉྲ་གི་རིས་ན་འཁོར་ལེས་སྦྱར་བའྱི་ཆལ་པའྱི་སྲད་ཐོབ་པར། ཅར་པའི་ལྟས་འ 
'ཟཟསཏི་གནས་བའི་སེམསཿན་དེ་དགྲནིའང་གི མན་ཧ་ན་གི་རིས་ན་གང་འཁར་གྱི་རལ་པའི་སྲེད་ཐོབ་པར་འགྱར་བའི་ལས་ཡང་དགཔརླ་དངས་ཏེགནས་བའི་སེམས 


` ཆས་མང་ངོ་། །ཆབྲའྦ་པོར་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཉན་ཡིརིས་ནྲི་བན་མེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་བདྲི་བང་ཆུབ་མངོན་པར་ངོགས་པརའཆངྱ་ཆ་ཐརྱ་བའོ་ཞིཿ 
ྔྱསིམ་རཏིཞཔ་ཡ་ལམདགུགས་བའིངན་བསེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆན་ལེདེདགནེཉུང། །སེམསཅན་གིརིས་ན་གང་ཉན་ཐོས་དང་ 
བཞིསཊས་ཅན་དེ་དགནི་ཆེས་མངངོ་། །རབ་འཧོར་གཞན་ཡང་འདྲི་ལྟསེ་དཔེར་ན། སེམསཿཀྲ་ཡི་རིསན་གང་དགབྱརཧྷིན་ཉིད་དུའྱར་བའི་ལས་ཡང་དག་བར 
_ བཟི་སས་ཅནདེ་དགནི་ཉུང་ངོ་། །སེས་ཅནྱ་གི་རིས་ན་གང་དགྲ་མུའི་འཇིགཏེན་དྱུ་སེ་བར་འྱར་བའི་ལས་ཡང་དག་པརྨ་བངས་ཏེ་གནས་བའི་སེམས་ཅཿ ངཿ 
| བཞི་ན་དུ་སེམ གཅནྱ་གི་རིས་ན་གང་དག་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུཟིན་པའི་བསབ་པ་ལ་་སྲེབ་པའི་བྲད་ཧྭབསེམས་དཔབ་སམས་དབའ་ཆེན་བོདི་ 
གོར་སེམས་ཅཉྱི་རིས་ན་གང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྤ་རསཀིབསླབ་པ་ལསོབ་པའི་སེམས་ཧནད་དག་ནི་ཆེས་མངངོ་། །རབ་འཧོན་གཞན་ཡུང་འདྷི་ཉྭ་སེ་དཔེསཚན་ 
སེམས་ཅ་གིིས་ན་གང་ཚངས་པ་ཉིད་དུ་འྩགར་བའི་ལས་ཡང་དག་པར་བངས་ཏེ་གནས་པའིསམསཅན་དངག་ནི་ཏུང་ངོ་། །སཾམསཉཉགི་རིས་ན་གང་དག་ཚངས་་ 
བཞི་དང ྱརབི་སས་ས སརབས་གས་པའི་གས་པནད་དགཞེ་ཆས་མངང། །རའཕེརདབཞིནདུསེམས་བཤིཟསན་མཁྱཞསི 


` སོ་བ རོ །པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བྲངྲ་རུབ་ལག་ཤིང་མི་ལྡག་པའྲི་བངྲ་རུ བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའེ་དགཞི་ཉུབ་ངོ་། ། 
ཟླ ོ་ྲརདབཞིག་དསམག་ཅན་ིའགཞ་གད་བན་མད་བཡངདག་པདྲ་ངགགཔ་བི་དདབའྲི་རགཔའ་བདཆུབབསས་དཐའ་སམས་དསྐནལ་ 
ཟེ དེ་དག་ནི་ཉུང་ ངོ་། །རབ་འྱར་སེམས་ཧནྲ་གིརིསྐན་གང་བཱན་མེད་བ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའི་ཤང་ཆུབ་ལས་ཟིར་ ལྡེག་པར་འྱུར་བའི་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དམང་ ་ 
4 སམས་ད བཟཆནླི་གིཆས་མང་ོ། འདུན་དང ནདཔ་ལངད་བར་ོགས་པྱི ཆན ཡང་ག ་ 

༧ ཐུཟི་སེམས་ཅནདདགནེ་འུངངོ། །རབ་འགོན་ཞུང་བ་དེ་དག་བསྱ་ཁང་གང་དེ་བཞིན་ཉིད་དྲུ་སྒབ་པའིསེམས་ཉན་དེདག་ནི་ ་ 
་པ་ཆེས་ཅུང་བདདག་པསྲུ་ཀང་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྷ་ནལ་འྱོར་དུ་བེད་པདེ་དགནི་ཆེས་ཉུང་ངོ། ། རག་བི ཨ་རབྱ་ཀི་ལ་རོ་རོ། 
ཕྱིན་པ་ལེརྣལ་འྱོརདུ་ངྱེད་པ་ཞུང་བ་ེ་དག་པས་ཁྱང་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེམས་དབའཆེན་པོ་གང་དྤན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བངྲ་ཆུབ་ལགྱ གིན 

༤ ཀོ །རབ་ འབྱོརདེ་མྟ་བས་ན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབོས་ལུང་བའི་ཝིར་མི་ ལྡག་པའི་ང་ཆུབ་སེམས 'དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་གོའེཊ 


ས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་༢ ལ་ཏུ་ིན་པ་འདི་ཉིད་ལབླསབ་པརྡ་བའློར་ལ་འོར་དུ་བུའོ། །རབ་འདྱོར་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་ངཔའ་ཞ 
གྱ་སིན་པ་ལྭ་སོབ་པན་ཐབ་དངྭ་ཝན་པའི་སེམས་མྱི་སེ་བཚོམ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མྱི་སྐ་ཕྲ་དོག་དང་ལྡན་པའི་གེམས་མེ་སྐྱ། རབ་ ལཿ 


` གླེར ཆལ་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་མྱི་སི། གནོད་སེམོས་དང་ཝྡན་པའི་སེམས་མྱི་སཾ། ལ་ལེ་དངྡ་ཝན་པའི་སཾམས་མྱི་སཾ། ག་ 
| ཐབ་དང་ལྡན་པ་ ིམས་མྱི་སུབོ། །རབ་འོར་དྷ་ཙཱ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཛིན་བ་ལྭ་སོབ 

' བཟམས་ཅང་ཡང་དགཿ ཐཟུང་བར་འགྱརའོ། །ཕའོལ་ཏུཛ པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟཟུང་བར་འུར་རོ་། །ཕརེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་མཆོག་ཏུབ ུ 

ད །ཐམསཅདྲ་རས་སཱ་སང་བར་འྱརར་རོ། །པརོལ་ཏུ་བཱན་པ་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་འདུས་པར་འགྱར་རོ། །རབ་འབོར་འདྲི་ལྟ་སྟེ་དབེར་ནོ་འཇིག་ཆོགས་ . 
ལ། ཅུཚ་གཉིས་འདུས་བར་འགྱུར་ཏེ། །རབ་འཛུར་དེ་བཞིན་དྲུ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེསར་བྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏླ་ཕིན་པ་ ་ 


པ་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་འདུས་པར་འྱརརོ། །རབ་འདྱོར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་སྐྱེས་དུའི་སྤེག་གི་དབང་པེའི་ནང་དུདབང་པེ་ཐམས་ཅད་འགུས་་ ུ 


།རབ་འབོར་འདྲི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ནྭ་སྐེས་བའི་སྲེག་གི་དབང་བེ་འགགས་ན་དབང་པེཏམས་ཆད་བགག་ཁྲར་ 

ལཾ འྱུསརོ། ཁི" +++ 

༼ ཆོས་ཟམས་ཅད་ཁགག་པར་འརུར་ཞིང་ཕརོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཐམས་ཅད་ནང་དུ་འདུས་ཤིང་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བྱས་རཟ། །རབ་འཛོར་དྷེ་ལ་བསྐགྱ་བང་ཆུབ་་་ 

༧ གྒིསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་བརོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་གཟུང་བར་འོད་པས་ཤེས་འབྱའི་ཕ་རོལ་ཏྲུཟིན་པ་ལ་བླསབ་བརྡ་བཁོ། 

` རྱང་ཆུབ་སེམས་ནབབསམས་དབུའ་ཆེན་པཤེས་དབྱའི་ཕ་འོལ་ཏྲ་ཟིན་པ་ལྭ་སེབ་ན་སེམས་ཅན་ཐམག་ཧད་འི་མཆོག་ཏུ་སོབ་བོ། །དཅིའི་ཕིར་ཞེཤ 
མཆོག་ཉིད་ཞིན་པའི་བིར་རོ༽ །རབ་བོར་དེི་ས་མདུ་སེམས། ཅི་སོང་གུམ་བྱི་སྟངཆེན་པའིའཇིག་རྟན་གི་ཁམས་ན་ལྐ་དབཁ 

ཨིསྐེན་གེམས་ཅ་ན་ད་བསྡུ་བས་ཀུན་ཏུབརྡུས་བ་དེདག་ཐམས་ཅད་མང་བ་ཕིཞེནམ་རབ་འཧོརྦ་ཧིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ཕྡན་འདག་འཛམ་བུ 


༥༡༩༦ 


ཐོ ༅ོའོ། ༦ །པརྨའྱ,ཧརརོ། །རབ་འཇན་དེ་བཞི་ནདུཤེསཔབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྤེབ་ན་ཧྲཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབང་། ་ 
ཟུ ལེགཔོའི་དགེ་བའིི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནང་དུའདུས་པར་འགུརརོ། 


:  ༠༠༥༢༩༦༢༨༨༦༥༢༠༨༨༨༨ བཅོམ་ལྡན་འདས་གྱིས་བཀའ་སྙལ་པ།་ 


༢ རབ་འཔོརྦ་སིས་གསེལ་པ། བཅོྔ་ཕུན་འདས་མངར་བདེབར་གཤེགས་པ་མང་ངོ་། །བཅོམ་ཝཱན་བ 
གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ་ནབ་སམ་དཔའ སམས་དཔའ་ཆེནཔ་གངཤེསརབིཔ་རལཏ་བིནཔ་འདིལནངདུནསགལ་ ཏྲོགས་པ་ས 


ལསསདགསས་མང་ དདོ། །ད་ཉིའི་ཤིར་ཞེ་ན། རབ་འཤོར་བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པབ་ཤེས། བྱཀྱི་ཕ་རོ ཤྱུཉིན་ 


༩ འལོའ་ ་པནི་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའིབན་མེད་པ་ཡང་དགབར་ཇོགས་བའི་བང་ཆུབ་ཐོབ་བ 


བབ ཤམས དཔབེན་བླནམེད་པཡང་དག་པརྡ་ོགསདྱི་ང་བ་མངོནརྨ་འགསཔརཚངྱམབར་ལ་ ཌུ 


ཁ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པ་གཅིག གིས་ཅི་སིད་འཆོའི་བར་དུ་འདུག་ཅིང་གི་ནས་ཅན་དེདག་པཿ ཐམས་ཅད་ལ་གོས་དང་ཟས་དང་མལ་ཆདངན་བའི་་ 
གསི་སི་སན་དང་ཡོ་ཧྲར་དང་ཉེ་བར་ཕན་བ་ཐམས་ཅད་ཀིས་རིམགོར་ཧསན། རབ་བགེར་འདི་ཅི་སྐམ་དུ་སེམས་ཅེ ཅི་བད་རུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབབ་ཆེན་བདི་ ་ 


རད 


དིས རོ །ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་ལས་ཡོངས་སུ་མི་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་རིག་པར་བའོ། ཧཱ སང་སང ། རིང་ནྭ་བེཿ 
3 ཐླན་མེད་པ་ཡང་དྭག་པར་རྔོགས་པའི་ཤང་རྟུབ་ལཧྟ་བར་འགྱར་དོ། །གལ་ཏེ་ཡང་དེ་འདི་སྙམ་དུ་འདི་ནེ་ཤཾསརབ་ཀྱི་ཕརལཏུ་ཐཱཾན་པཿ ་གང་ཞིག་ཐམས་ཅད་མཏ 
ཧྷ ་བཉིད་ཐོབ་པར་ཧེད་པ་ཡིནནོ། །སྟམ་དུ་སེམས་ཤངད་ལྟར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའ་ལ།ཏཐཾན་པ་ལ་ཨི་སྤོད་དོ། །དེ་སྭེ་ཤེས་རབ་ཀོ་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཡང་ཡང་་་ 
། དག་པར་མི་ཤེས་ཏ། འདིན་ཤེསརབྱ་ཀ་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པའོ། །འདིའི་ཤས་རབཀྱི་བའེག་ཏུ་ཐིན་པའ། །ཤེས་རབཀྱི་ཕའེ་ལཏ་ཐིན་པ་འདི་ནི་ཐམས་ཅད་ ` 
༧ མཁྱན་པ་ཉིད་འཐེབ་བའོ་ཞེས་རབ་བབོད་གལ་ཏ་དྭ་ཝར་ཡང་བང་ནུབ་སམས་ པའུགམས་དཔའཆན་པས་ཡང་དག་བརམི་ཤེས་ཡང་དག་པརྡ་རསསུ་མི་མཐཐོང་ ཧོ 
པབ ལང ང་ཤག་སཡུད་མསི་གདབའནབདོགསརབའི་བརོལ། མའ ་ ལ་ལམ འབ པ་ཤེས་རབཀིས་ ེ 
རལ་ །ཕྱིན་པ་བྱ་ཧད་སོངཔ་ལས་བསབ་པའི་ལའུ་ཞས་བསྟ་ཉི་ ལྔ་པ འཕགས ཤེས་རབ པར་གཞི པ 
།དནས་ལྷརྣམས་ཀུ དབང་པོ་བྱར་བིན་འདི་སྐམ་དུ་སེམས་ཏ་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔཝཆ ེ 


.སྤུགཅིག་པ། 


།།ིོ། སི €<. 444.4444444444444444- 4... 


¡དོར་ཉྲིྲི ར་རེ །གིས་འཚལ་བདང་ཡོངས་སུ་བསམ་པ་དང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའིསེམས་བསྟེད་པ་དྲེ་ནམས། ཐྱོར་པར་གྱམ་ཅིག་ ” ` 
. ཟླ དེདག་གི་ངསྦྱ་ཀི་ཆོས་དེདགཉད་ཡོངསསྐ་ངོགས་པརྩ་རཡིག་ཐསསཡད་མཁུན་པ་ཉད་པཔཔའི་ཆོས་དཀག་ཉེདཡསསྐ་ངོགས་བ བྱར་ ད 
ཅིག། འུ་བུང་གི་ཆོས་དདགཉིད་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པནྩ་ཁརཉིག། མི་འཕྲོག་པྱའི་རེས་དདགཉིད་ཡོངས་སུ་རོགས་པརྱ་གར་ཉིག། བཅོམ་ཁཱན་ ་ 

༧ འདས་བདགཞི་བང་ནུབསེམས་དཔའསུམས་དཔའཆན་པོ་སྙད་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡུན་པ་གང་པ་དེ་དག་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའིཐང་རྐུབ་ལས་སླར་ | 

ཝཾ བ་མ པབ འའ་ལས་ཁྱམ །བཉོམ་ལྡན་བདས་བདགནི་བང་རུབ་སམུས་དཔའེ་ཐེག་པ་པའེ་གང་ཟག་བླུན་མེ པ་ཡང་དག་པར་རྫགས། 

ཐང་ནུབ་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཆངྱ་ཆུབར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་གང་ཡིན་པ་དདགད་ལས་སྤར་ལྡོག་པར་སེམས་བརྐྱེད་གཅི །ཉམ་ཀྱངམི་སྐེ་སྙེ། 

# ཅེ བགབ བཁ་དྲ་པརཨོུང་བས་བུན་དབ་ཡདད།པ་་༣་ལ་ ¦ ངུ 

རཾ 'སྐན་པརའགྱར་རོ། །ད༠ སཱདོདཱ་ཏེ་ན། གང་དགསེམས་བསྐྱད་པ་འདི་ལྟ་བུ། འདེ་དག་དང་ལྔན་ཏེ་ཅི་ལྟར་བདག་བརྒལ་བས་སམསཅན་རྣམས་་་ | 


- རེ ་བར་བྱ་ཉིད་དབུགས་དྲ ་དབྱང་བས་ དབགས་དབུང་བར་བྱིཡངསསྲུམངན་ལས་འདས་ པས་ཡང 
དེ་ལ་བུའི་ 


༤ ༥ ཇིགཏྟེན་ལ བརེ་བས་སིང་བྱཅེ་བར་བྱསིད་པ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡན (འདྲས་གང་བང་ནུབ་སེམས་ ་དབལ་ 
ང་བར་ཞུགས ་བདེ་དག་གི་སེམས་ ས་བསྙེདཔ་དེ དེདག་ལྲ་ངེསསུ་ཡི་རང་བ་ དང་བུང་ནུབ་སམས་ དཔའིསྤད་པ་ སཿ རྣམས།ཀྱི་སེམས་བསྐྱན་པ་དེ་རྐག”་ 


པཿ པཾ 
` ་ ལྡོག་པའི་བང་ནུབ་སྭ སམས དཔའསམས་ ་དཔའ་ཆན་ ན་པརྣམསྭ་ཀི་ ཀྱི་ཤིར་མི ལག་པའི པ  ྲིྲ ་ 


„„ སྐྱཐ་གཅིག་གིས་ཐོགས་བའུཤང་ནུབ་སམས ་དཔའསེམས་ ་དཔའཆན་ པརྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་གཉིག་གིས་ཐྲོགས་ པའི་ཆོས ཉིཾད་ལ་ཡང་རྗེས་སུ། 
ན། བཅོས་ ལྡུན ནས་ཟིགས་ ཀི་བུ་འམ་རིགས ཀྱ བུམོད་བསོད་ནམསུཉཅ་མ ཤཾག་ཧ །སྐུད་ པར་འགྱར། དྭེསྐདཉེས་ འཐིང ་པ་དང་ཿ 


¦ ཀྱིས་ལྷ་ནྣམས ་ཀ དབང་པོ བྱ ་བེན་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས བཀའ་སྩལ་ ཏོ། །ཀོ ཤི ཀཿ ཡང་རིའྱ་རལ་ པོ་སང་གངས་སུ་བཅལ ་བའི་ཚད་ཞི་ ཁྲ ༨༦༥ 


སྨ ` ི་ དུའཆལ་བཀང་སྲན་པར་འཛལ་བདང་ལྷད སིའ་བྷལཱལ་ 


་སམས་དཔའཆེན་པ་ 


སེར : :%. 


ཀོ་ཤོཀརིགསྦ་ཀི་བ་ལམ་རགས་ཀཱ་བ་མོ ་བང་ནུབ་སེམས་དཔལསམས་དཔའ་ཆེ པའྫརེས་ཨུ་ཡི་རཛདང་ལཱཊ 
ལོམ འཛམས པ་པ སི ༨༠༠༧ : 


གཟུང་བར་མ་ནུ་ ུས་སེ། །ཀ་ཤི་ཀ་ །ཡཡང་ཀིངཆེན་པོ་བཞི་ ་པའི་འཇིག ཇིག ཏེནཱ་ག། །བམས་སྲང་གངསྐུ་སུ་ ་ ། 
ཀོ་ཤཾ་ཀ་ཇྗེས་སུ་ ཡི་རང་བ དང་ལཱན་ པའི་སེམས་ བསྐྱེད་པ་དེ དེའི་ཚ :སེད་ནམས་ཀྱ ཚད་ནི གཟུང་བརམི་ཞུས་སོ། །ཿ | 
ཀ་ཀ ཡང་ སི སཿ །བམས་སྲང་གངས་སུ་བུལ་ བའིཆད་ནི་གཟུང་ ད་བརུ་ནུ་ས་ཀི། ༤ | 
བུ་ཁམ་ སས བབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའྲི་རེས་ ཨུ་ཡཱ་རང་ བ་དངྲ་ཝན་པའི་སེམས་ ཡིན་པས །། - | 
¦ ཚེ་ཚདནི་གཟུང་། མེ་ནན་ས། དྡ་སྐད་ཅ་ ་བཀའ་སྩལ་བདང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྷ་ལྷ ལྷ་རྣམ་སྱི་དཾ་བང་པཾ་བརྒྱཌ -, 
ག་ག ལ་ཏོ། །བཅོམ་ ལྡུན་འདས་སེམས་ཧན་གང་དག་བང་ཆུང་སེམ་ས་ ་དཔ་སུམས་དཔའ་ཆན་བེ་སྐེས 


ལའོ ཐཱ 
ནཿ 
` གཞས་བཟུང་སྟེ། བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་པར། གས་པགྲེབང་ཆུབ་མངོན་པར་རྔོགས་པརསངསྤྱ་ཆས་བའི་བརྡ་རམསྦ ཀིརེས་སུ་ཡིའ ངྲི ་ 


>° 


ཊྲ ཀཀ ང་ཤོག འདུ་་ གནེ 

“= ས་ར ལལ 
མི་བགྱིད་ཕདདགནེ་བདུད་འི་ཚོགསུ་ཙུར་པ་འགག་སེ། །།བཅོམ་ལྡན་ འད་སེམས་ཅན་གང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསཾམས་དཔའ་ེན་བྒོནམསྤ་ཀིགིཤག་བྱེད་པ། 
6 འ་འ དེའ་འྱི་སད་དུཞི་ན། བཅོན་ལྡན་འདས་གང་གིས་ཟས་བྱ་སད་བ་འདེ་དག་མཛོན། 
བ་འདི་ གླ་བན་མེད་པ་ཡང དག་པར་རྫོགས་ པའུབང་ཆུབྱཏ་ཡེངས་སུ་ ས་ཤ ༥ ་ 
ཟབ་བར་བྱགིས་བཿ ད་དག་གིསཿ བདུད་ཀྱི་གནས་7 མ་པར་འཛིག་པར་བྱིད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤང་རུཐ་ མས་ད་བའ 
® དང གི་ཀྲགཤ་མེདཔ། ཆེ 'པར་ འེ ་པའི་ཤང་ཆུབ་ཏུསེམས་བྷནད་ ེ་པའ་བ་རབསེམས་སའགཡ་ ་དབའད་དག་གིས་ པོ 
བདེ་དག་ཞི་ ཨིཛེས་སུ་ཡི་རང་བར་བགྱི་བ་ལགས་སོ། །ཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང ལེ་སས་ལ་སྟསས། 


¥ 


ཡངསུ་མ་བཏང་བདང་། དག་འདུན་ཡེངསྭ། ༠༨ ༢ ༡༡༠༤ རཾ འཾི་ལྔ་རེསྔ་རྔ།ཡིའ་ ཱུ 
རཾ དྲི །དེ། ད་བ དཅེས་གསོལ་བདང་། རཱ ་ རྣམས་3དབང་པོ་བཅྒྱ། བྱིན་ལ་འདི་སྐདཅེས་བཀའ་སྩབ་ཏོ། ཏོ །ཀོག་ཀཿ 
ྐ . ལྐུག ཀོ་གིཀ་ཤི། མེ་མ ྱཕྱི་མོག གས །དེ་བཞན་ག ཤེགས་པ་ཡེངས་གུུ་མ་བཏང་བ་དང་ཆོས་ཡོད་ གྒྲ་གྒ་ཝ་བཏ བ་དང་བ 

¿ ཧུམ་བཏང་བདེ་དག་ཾ རྩ གིསསེམས་བསྐེདཔ་འདིདགཁ་ཇེས་ཨཱ་རང་བད་བུའོ། །ཀེཤཾཀ་རིགསྱ་ཀྱིབུ་འམ་རིགསྱ་ཀྱིབ་མྲ་བེདྲན་བསེམས་ད་ སཱ 
༠༧༧༅་ལ་ཆ འེ པ་བ་འམ། ཤཱན་ ྷྱ་ི་ེགཔབག་དག་གེསསེམསབསེདཔ་འའ་ལྔ་ངེ་བཡ་པང་བར་བས་ན། ངེ དེདག་གུར་དུ་དེ བཾ 
“° ་བདྲླག་བཅོམ་བ་ ་ཡང་དག་བརྡ་རྔོགས་པའ་སབས། རྒྱ་ས་རྣམས་ན 'མཞེས་བབ་བྱེད་པར་། འགྱར་བྱ་ མཉཤེས་པརྲ་པུད་པར་མའྱག་པ་འ། །དྷེག ད་ཆེས་བ 
ལའ སྦབ བཅོམ་ལྡན་འདུས་ ལྟལ དགསཀུདབངཔ་བྱུག (བན་གྱི་ག་ འདྲགད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། ཏོ། །བཅོམ་ '་ལཱན་འུབས་དེ དད་བཞིན་ན་བདེ་བཟག གྲལ 


སྭ་ཀྲ་བཿ ཨྱང་ཆུ་བསེམས་དབའི་ཐེག་ཁ་འམད་སབས་རབ་ཀྱི་ཐེག་བ་བ་འག། ༡༣༩ེསྱརགཔ་ཀ། ༽ ། སསེམས་བ། 


།ལྔངསྦཨཱ་ཡོ་འད་བ་དེ་དག་ན་ཤིན་ཏྲུ་བར་བར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རེགས་བའི་སངས་རྱས་ནམས་མཤེས་བར་བ ཚེད་བརྲག། 

ཟེ ༽དེ་ལྟརྡ་ཛེས་སྭུ་ཡི་རང་བ་དད་ལྡན་བའེ་སེམས་བསྩེད་པའེ་དག་བཅྩར་བདེ་དགུ་གས་གད་དད་གད་དྱུ་ེ་བ གྱར་བ 
བྱགས་བར་ཁྱགསྡངད་བར་བྱགིས་བར་འགྱཉན་མཆོད་པར་བྱགས་བར་འགྱར་འམེར་བྱགས་བར་ཁྱགར་བསྐེན་བཀུན་བ 

བའི་གཟུ༔ མཐེད་བར་མི་འྱགར་ །ཡིདདུ་མི་འོང་བའྱི་ག་ཐེས་པར་མིའྱགརདེ་དག་ཡིདདུ་མ་འོང་བའྲིདཐེ 

མྱ་མང་བར་མི་ལཝ༔ ༣ ང་བའིའགྱ་བཁའེགཡའ་མི་ལྱུསརའོ། །དེདག་དཤསདདཔི་ལེ་བར་ཟིགྐ་བརུ་ལས། 
རིག་བད་བྱགིའ། །དེཅིསླིམདུད་ཞེན། འདི་ལུར་རིགས་ཀྲེད་འཐའིགསྱ་ཀི་བམོད་དག་གས་སེམས་ཅན་གཞལ་དུམེད་ཐདང་། ཟ 

འེཙ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་པདེ་བདྲ་ ་བ་ཁྔ་ངེས་སཱ་ཡི་འད་བའྱིསདདུའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གིས་འདུན་བ་བརྒྱེད་དེ། 

འི་ཐེག་བཅ་ནྭ་དམསྦ་ཀི་སེམས་བ་སེད་བ་དེ་དག་ཁྔ་ངེས་སུ་ཡི་འང་བར་བྱགིས་བ་དེབག་གིསེམས་བསྩེདབ་ དགྲ་ཁད་ནམ་བར་ 


༽ཐ༅།། །སེདབ་ཡུདདག་བརྡ་ཛགས་བའི་བདུ་ནུབ་ཐེབ་པརབྱིདབརཁྱསན་ར། །དེདག་ཁདྨ་བན་མེད་་ཡད་དག་བརྡ་བགས་བཞི 
. 4 བརཛེ། སི ཀ་ས ཞེ དྲད འྱུགར་རེ། 
༤༥༥ ག་པཞིམཐུས་ད་ཡིགད་མལ་ ལྟིག ཤག 
གྲག ཤྲོ་བྱར་བཤས་དཔའ་ཡགཔ་པ། ༨༤ དྭག་ལ་ཇེས་སུ་ཡིདང་བརྡ་བུས་ནས། ཀོ་ཤཾཀ 

ཀྱི་བུ་ཞ་ཁྲགས་ཀྱིབུ་མེ་ ས་གང་ཐག་བདྡ་དུབ་སེམས་དཔའི་ ཐིཿ ཡས་བྱ་ེདཔདེ་དག་ལྔ་ེསས་༥དདཔརྱ་བས་པས། མཿ 
” རམ ུཆེད་བདེ་དག་གིས་དགེ་བའི་ཅ་བལྔ་ཐེས་སུ།ཡིདུད་བར་ཁྱཆརབྱ་སེད་བདད་མདོན་བད་བསབས་བད་འྱགར་དེ། །འབའབེནྫོ་ཡིསྣ་ག 
༢ འའ ་ཨྭ་ལཱ་བུསི་ལཱདྲ་བ་ནམེད་བ་ཡད་དག་བར་་རོགས་བའྲི་བང་ནུབ་མདོན་པར་ཇྡོགས་པར་འཚངྱ་༡་བར་འྱགར།། དེ་གདཅེ་བ་གཟེ 
། 'སྐན་འདསཁིས་ཆདད་ལྡནཔངབ་འབན་ལའདི་ནད་བཀའ་ལལ་ཏེ། །རབ་འབྱེན་འདེཿི་སྟམདུ་སེམས།ཁྱེད་ཀྱེས་སེམས་རྒྱུ་མ། བུར་་ཡཿ 


ཤི 


བཀྱསོརྦྱ་ཟིག་གསོབ་བ། བཅོམ་། ལསའདོས་ནའ་ ཨང ངཁ་གཙོ་སེ། ས་ནི་བ 
ཀའུ ུམཐོང་དམ། ཉའ གས་ཁ བཅོབ་སྡན་ཞདས་དེ་ཉི་མ་འགུས་ཏེ། ཤོ 
ཨབ །བཅེམོ་ལྡན་འདྱ་གིས་བཀའ་སལ་བ། བསྲུམ སེམས 
ང་ཡིྐཔ་འད་སཾས ལར 2 ༨༩༠༠༠༠༦༩ ; 
གག་པྡ་ེས་སུམཐིངམ། དཔའ བྱ་སགསལཔ། ལས 
མབ 2 ལ་ 


སཾ ་་ 


ེ་ཁ་མ༩༩༧ལ ཁ ༧༢༢༣ ༥ ས་པ ༤༧ །དེ་ིགྷཱཱ 

ཆས་བ་ནྲབ་ནམད་པ་ཡད་ ཊ།བརྡ་ཇྔགས་བའྲ་བདཆུབ་མཐེན་བརྡ་ཛོགས་བ ཤྱན་ཆུབ་མདོན་པར་རྡེགས་པར་འཆང་མི། བཅོ 

ཤེ་ས་ར་བྱ་ཀ་ ཁོ ་ྒོ་ ེན་བ་ཁགས་ལ། ཆོས་གང་ཤིན་ཏུ་དབེན་བཞི་ཆོས་དེ་ནི་བླསྒྲོམ་པར་བྱིཾབ་མ་ལགས 

ད་ལབ་བ་བྱསད་བ་འམ་ལང་བར་བྱིད་བམ་ལགསན། བཅོས་ལན་འབསི་ལར་ཤསའབྱིཔཟ་ལཏྲ་ིན་བཤན་ཏདཔེནཔ་ལབསྟེན་ནས་པངྱུབ 

སེམསས་ེནབ་ནསེདཔ་ལདདགཔདྡ་ཚགསཔཞིབབན་བསནབྲ་མགཔད་འཇདསཔརའ། བཅོམ་ལྡན་འདསྨ་བ་ནམེད་བ་ལདདག 

, བཞྲི་བརྡ་རུབ་ཀང་ཤིན་ཏུདབན་བ་ལགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གད་གིཚེ་ཤེས་དབྱ་ཁི་བཟེ་ལྭཏྱ་ཡན་བཤིན་ཏུ་དཔེན་པ་ལགས་ཁྲ་བ་ནམེད་བ་ཡང་དྲག། 
བའྱི་བྲངྲ་རུབྱ་ཀང་ཤན་ཏུ་དཔེན་པ་ལགས་ན། བཅས ནགས ན་ངཡག་པསད་བཀང་བེན བར ངེགས་པད་གྱར་སྱརས། དྲེ་སྐད་ཅེས་ག། 
.བཞང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆདང་ལན་བརབ་འཕྱེར་ལ་འདྲིགདཅེས་བཀའ་ལྩམ་ཏེ། །དབ་འབྱེར་ལེགས་སེ་ལེགས་སོ། །རབ་འབྱིཆོ་དེ་ད 


ྲ རཕྱོྷཊིཀྙཏཱཡེན་བའོ། །བ ས་གཞི་བ བེ 
༣པ་ཤྲེ་ས་ [༡ སག ིི་མ་ ལོ 


ཟོ པརྡ་རོགས་བའྲེ་བད་ནུབ་ཤིགྐཏུ ན་བ་ 

སཿ དབའ་སེ མས་དབའ་ཆེ - ༣༥༩༦ ༦༠༠༦ ངི 

སྱ ུར་བད་ནབ་སམས་དབའ་ཡལས་དཔའ་ བཤིས་བ། ་བའེལོ་ཏཱ ཏྲུ་ཧིན་པ་ཁ་བཏན་ནསྭ་བ ད་བ་ 
འི ཐཝ » ༠༡༥༢༨༦༠༧ ཧཾ ཀས ་ » 


| ་བར་འཆང་མྱི་ར་ཁོད་ཊི། བང་ནུབ་སེབས་དབའ་སེཿ 
- གྫོ འང ཤིས པྱི་བཟམ་ཏྱ བབ ག་ལ འདམ། མ་གས མས་ད ། 
; ་ ] མཛོ་ཉངཔཞས་ལས་ཞག་ཡསལ།བའ སན ཞསྐལགསྱལམསསསགས། ' 


།བོ་ནིདོོ་ཟབ་མེ་ཁ བཅོབ་ཁཱན་ཁཿ ་བཀའ་སུལ་བ། རབ་ཁྱབོརོ་དེ་དེ་བ ཞ་དེ་ད་བཞིན་ཏེ། དང 

པོ ཟ་བ ༤༢༧༦གཅནང༧ཞེ མོ་མ "ཡང་སྩེད་( ད་ལ། འ 
` ཨུམ་དུམ་བེད་པཿ དགའ་བ་ཡིན །རབ་འབེརྩོ་སིས་གསོལ་བ། བཅེམོ། ཏཱ 

༧ ཐལ ཌི བསེ་མག་དབའ་སམས་དཔའཆེན་ལེ་དཀརབ་ྱད་བཅབ་པ ཁྭགྲས་ ། 

མཿ དིས མདམིགས་གང་མངནམའི་མན་ཡའམི 

ར་བ གི་ག ས་གལ་ཏེ་འདྲིས ད་བཤད་བླཧརྦནུབ་སེམས་དབུའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ མཞམ་མི་འཁེ 

རུ ུགས་པར་བིའགརམ་ ཀཞུཏ་ས་གཀ ཏུ་སྐུག་བདང་ལྔན་བད་མི་འགྱར་ན། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕའཁ་ཏྭཧིནབ་ཁྱསདོདུ། ། །གལ་ཏེ་སྐེད་དོ་གྐ། 

ཞེ་སསཁི་བཟེབན། ཤེསབྱ་ི་བའེལོཏ་ནབ་ཁ་ེདདེ། །གཝ་ཏེ་དདག་བན་ད་པ་ཡད་དགེ་པརྡ་ཐོགས་བའྱི་བངརུབཏེབརྱ་སར་ཏོ། །ཞྟས་། 


“༧ 


ཤེ ལ་ཡྱེད་དོ། ལྕེད །གལ་ཏགག་གསཤནཡོ་དངང་མཡིགྱདདྲསེ ་ 
ཧྭ ༡༩ ༡ ནམམ།བའནཾའདྲི་ལུམས་དུ་བདག་།ཁཅིག་དད་ནི་ཞེའ 
ཐོ དུ ཁལ འ་ལྭ་དཱམ་བྲར་ ཤོ་བམ་མཆིས་བཿ ་ཡདུ་སེ། བཅོམ། ལྡན་འདས་དེ་བ 
ཀཱ ལུ ˆ` འའ ླིམེདཔ་ཡང་དགཔྡ་ག རི་བ 
ཐ་ཿ འའ ་ སད་དུ་ཞེན། ཁོ ཤེ སབ་བྱ་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏྱཱ་ཕིན་བ་ལྷ་དམཝར་ཏྟོ 
བྱི་བ ཀ་བ ག་་ 
་བྱུ་བཞལ། ༥༤༤༠ ༢༦༦ 
སྒལ 2 ཐན ད་དག ° 


ཧིང 


སས 


༤ 


སསགས ས་སྟར ༣༨༨༣ ཨི་ཨེས་སོ། དགིསད་དཤེན། བཅེ ༠༠ ཤ 


ཟེ ཀླེང ༥༠༠༨ ་ 'འདྲིལུཿ དཔེར་ན་གཟུགས་ །བརྐེནནིའདི་སམདུ་དམི་གས 
ཙཱ | ་ གྱི་ཡང་གད་དགམེ་ པཔ བཤཿ ད་བདེའུ་དུད་དུཤེ་བཟ་མ་འོངས་བ་དེདག་ནི་ བདག་དངྱ་ཧང་རིད་ 
ར་གས པ་ག ད་ཡ ས་རསཔའ་དད་ེ།བཅྲན་བདསདབལིདབྨ་ནབསེམས་དུ 
ཝཾ ཆེ ཞེ ཡི་བདག བ་ཁ་སྐྱེདོ་བ་ཡད་། ི་ོ གས་འ ད་ག ཉན་མས་སདཔ་དང 
| མ་ཞི དགདངྱ་ཧང་རིང་དཞིས་མིསེམསས། །དེ་ཉེའི་སླད་དུ་ཞེན། > ཤུ ཤས་དབྱཀི་བདོཁྱ་ིནཔ་ལྟ་རམ་བཟ་ྟོ ཝ་མ 
རཾ ན་འདས་བདིིལྟ་སེདཔེར་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དི་སུལ་ཡང་སྡུག་བ་འམམ་ལུགྲ་སི་མདའོ། །དེ་འིའི་གད་དུཞེན། དེ་བཞེ་ནྲག་ཤེག་སཁ 
ངུ ག་ནས བྙ་ཏགཔཐམས་ཆདལདས་པཞྲི་དད་ལ། བཅམ་ཝན་འདས་  ་་སར་མདབས་སེམ་སདཔཆེ་ནབ་ཤིས བཀི ཡ་རཁྐཏྭཱ་ོ 


ཅེ 


ལ་ཡད་ ག་བ་འམམི་ཝྡུག་པ་འམ་མམཆིསསོ། །དེ་ཉིགླིསད་ ཤེན། ` བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་འབྱ་ཀི་བསལོ་ཏྲཱ་ཐོན་བ་ལྟ་དམ། 
འི །བཅེ་མ་ལྡན་འདས་ཅིལྐར་དེ་བཞིནགཤེགས་པས་ རཔ ` ༦ 


ྲ་བཆེན ང་ 

| སྲུང འེ་བཞིན་ ངི །བ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་ཐནྡ་རོགས་པའིསངསྐྱ་རས་ཀྱིས ལ་བགད་མདོན་བར་ ལ་བ་དེ་འད་ 
(བ་ཡད་དག ྲིྲ་་ ཿཝས་དན་ད་ད་ཅགྱཤོས་ཞིབད།ཀྱརང་འགོ། ཟ་ ` 
ད །ལ་དམས་པར་ཏེབ 'པམ་མཆིས་པའྨསད་དུ་སེ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིནདུ་བད་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ ཤེསས ཊཱུ 
ཁས ཛེ ད་ ས་འ ཡ་ང་ཡ ཞོག 
། ་བ། ད་དུ་ཤན་༽ མཁྡན་འདས་ཤསའབྱཀྱ བའཁ་ཏུཊ ཡརངས་གཐམ་མཅ '་བའ་སཱད་དའོ་༧ ། 'ལྔན་འད་ས། 

་ བབ བ་ས ་ཏོག་པ་མ་མཆིས་སོ། སལ སྒ་པའེ་ ླ 


དཱ ཚཿ བཙཾས་ལྡན་ལམ་ཤེས་རབཀྱིབའས་འན་པ་ཡངརྫོགཔ་དངརྣམ་པར་ཏྟོ་པ་ཐྲམས་ཐད་སྤངས་པ་ཡགས་སོ།། 


ོོར་ིོ། - །བ་མ་མཆེས་བཞྲིག 


ཡད་དུ་ཧེ། བཅེམོ་ ག་འདྲ དིབཞིནྱཧཿཧ་པསེཁས་དབ་འབེམས་དང་ཅེ་གས་ཡང་བྱི་ བྱབ བ་འྷེགྲད་དཱ་ཤེས་ཕབ 
‡ རྭ ༩ིཿགསཧ་བའད་ེ་བརབྱི་བད་ཡང་བཅདཁཤེསའབ་སི་བལལཔ་ད་ཡད་ནམབརྟ་གོ་བཟ་ེསས། ལ་ནེ ངོ 

| ་ལུས་གེམའབྱ་ཁིཐའ་ལྲ་ཏྱ་ཧིན་བ་ལྷ་ནམ་བར་ཏོག་བམ་མཆིས་བའི་གད་དུའོ། །བཅོ་ཝནའདས་འདྲི་ལྐསི་དཔེ་ན། ཤིང་མཁན་མ།ཁཱས 
སླུ | ད་བ་ས 


ན། ད་བབྱེ་བགང་བགྱི་འིསླདདུ་བཀིས་པའི་ ་ ཱུ 

བ་མམཆེས་སོ། དེཆིབདདུ་ཞན། བཅོམ་ ཁས་ཤིད་གིཆོགས་དེ་ལྷ་ནམ་པར་ཏོག་བ ་ཉོག་བ་མམཆེས་བའྲི་སྲད་དུ་ ལི ཀཿ 

` ༢༠༤༥ ༢༨༥ སུད་དུ་ཤེསའབཀྲ་བའེལ་ཏུ་ཕེན་བ་འདེ་ མ་བར་བྱྱིབ་དེ་ཡད་བྱསད། 
ཛར 


བམམཆེསསོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ །འས་ཤེསབྱ་ཀི་པཟེཁ་ཏུ་ཡིནཔ་ལྷ་ནམ་བར་ཉོག་བ་མ ཐམ 
ཕའོལ་ཏྱུ་བྐར་བ་བྱརད་སྟེང་བ་ལས། སྒྱ་མ་ལྟ་བུའི སྱ་བ་སེ་ཤི་ུ་ཛྲ་དྭགཔའོ་། 


བཿ 


[ སར ་བ་འབ་འབྱོན་ལ་འདྲི་སུད་ཅེས། སསོ། །ཆོདང་ པརབ་ེ་་་བསེམ་འ་སེམས་དབི 
༄ གིང་བོ་ཁ གས དལ པ་བས་རྩ་སི་ཆེར བྲ ངཱ བི དཅེསྨསསསོ། 
ཁ་མ །ང དྲ ་ ད་བའོ། ] 
ཁེ་གྲགས མེ་མ ག་ཀ དྲ ་ 
།གང་དག་ཤེས་འབྱ་ཀིབའོཏྲཱ་ཡིནབ་ཟབསེ་འདིལ་སྦྱོདཉད་དེ་ལྟར་སྨེ པབ ལན་ཀན པའ ཿ 
ཊཱ མས་ཀྱི་ཆོས་ ོད སནམ 0 
བྱ་པད་པ་ཡི མམ སས་བྱ་བ། །དེན་སཚེ་དང་ཝཱན་བརབ་འབེནྫོ་ཤིས་འདེད་པན་སྦྱདོ་བའི། ལྤའི་བུསྐེད་ྲ 
༼ཤེས་ཞས། གིད་བྷ་ཀྱ་ད་པའིལཱའི་བྟཧོ་ཝག་ཁའ་པོདདག་ཁྱགས་པ། ་ཁ་མ་་ ཐིང 


ལའི བ་འ ཀཀ #ྣི་ མས་ག 


ཧཱ ེདབ་དམསལེདམ ང་ལས་བ གླ་གབའྱ་ཅའོ། །གུམ་དུ་གོཅ་བགོས་བཞི་བྲངཆུབ་སེམས་དབའ་ 
* 1 ཨཱུསྐོཀ།ཏདཀའ་ སད ཱཀཱ་ཱེཏ་པ་ཨི་ན་ཏ་སེམས༠ཀྐན་ ཁཿ་ཞིང་ འཁ སེམསཉན་དགག་ཡ་ཤིནཏཡད་དགབང་ ཡེད་མངདག 
4 དེབཞེ གྱབབྷནས་པཤི་ཏས་དག་པརམེདའེ ༈ ཡད་དགཁར་མེད་བས་དེདག་དམིགས་སུམེདདོ། །དེ་ལྟན་རྷ། 


དབྲ མསསེམས་ཧན་ གདམ་པར་བཟྭ་གཟནས་ནམེད་པཔདདག་བསྲ་ཐགས་བའ་བད མདོནབསྡུང་གོ། ཱ 
༥་ལ། འི གྷུ་གྲང་སེམས་ཅན་ནམས་གདུལ་བདྡ་བའོ་རམདུསེམས་བདེ་ཞིནབ་ཁནས། ༈ ། 
བཞོ། །དཨིསྱིིའ་ཤེན་ལྔའི་ ལ་འ པའྱི་ཟིར་སེམས་ཅན་ ང་་ །ལྷའི་བུདག་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དྲབཁའེ པ་དཔའ་ 
. བགྐབ་སེམས་ཉན་ནམ་ཨ་ཡད་དག་པར་ཨེ་དཅིང་ དམིགས་སུ་མེད་བམ་ཤྱཤན་གཟམ་ེསནན་པསྲ་གས་འབསདཀའ་བྱེབེདབ་ྐོོ། ད 


ཀྱ 
ྭ གོར 
ཱུ ཅ་ 
རེབ 


ཡོ 


ཐ་ ་ ༤ ིལྫ་གྱེད་ན། འདི་ལར་ཞུམ་བར་ཁྲི་བེདབ་དེའྱི་ཕིར་ཤེསབྱ་ཀི་བའོཏྱུ་ཕིན་པ་ཁ་སྤྱད་བའོ་ ཌན ཐ་ས 


¡¦ ༢༤ ༥༠༧ འྱསལ་བ། རབ་འབར་ཅིགྱིཡནདེ་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅད་དཔེན་པ་ཤེད་དུ་བཤད་བ་ཁས ྱ་བངྲ་དབསེམས་དབའསེམསབ་ 
ཀཾ ཤུམ་བང་མ མ་ྱབ་མིསགསལ་པ། བཅོམ། ན་འདས་དབེན་བའི་སླད་དུ་ཞམ་བར་མབགྱེད་དོ། བཅསཞན་གགམ་སིཿ ཐི་ 
ོ རཾ སེམས་དབའ་ཆེན་བོཆོས་ཐམས་ཅད་དཔན་པ་ཉིདདུ་བཤད་བ་ལ་ཞུམ་བར་མི་བྱགིདདོ། །བཉོམ་ཝྡན་འབས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཞུམ་བརོའྱ་གར་བམ་ཆིསསོ། །་ 
* ༤. འེིའི་སཱད་དུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་གདུམ་བར་འགྱར་བཞི་ཆོས་དེདག་ནིགང་ཡང་དམེགས་སྲ་མ་མཆིས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཆོས་གད་གིས་ཁོས་གཟྱཞུག་ ་ 
༦ སྒྱག ས་གས ས་ཞའ་ཚི་བཀར་ལལཔ། བ་དེས ཏེ ; བེར་ཁོནྱ་ས . 
རཱ དབརོད་བ་དང་བཤད་བདང་བསན་པ་དད་ད་ལྟར་ཞེ་བར་བསྟན་པ་ཁབྱབ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞུམ་པར་མི བགྟ་མི་ཚ་བགྲ་ཝ 
༡ སྭ ས་་ྦ་ུག་གིགིི་བགོཀ་ླ་གས་པདང་མནན། ཅི ”་བཟོམ་ཀུ 


ཟབ 


།རབ་འྱྱརཾ་ཁིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེད་བཞིན་ན་བདེ་བར་གཤེགས་བདེ་དེ་བཞིན་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས 
གོ རབ་རིབ ར་ མེས་བ 
ཁོའཉུར་སོདོན། ཤེ་སརབྱཀི་ཕའལ་ཏྱུ་ཤིནཔ་ཁ་གྤེདདོ། །དེ་སྐར་སྐྱེད་མའ་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དབའེ 
ཐས་བ་དང་བཅས་པ་དང་ཀྩེ་དགུའི་བདག་བེདང་བཅས་བ་དང་དབང་ལཱསདང་བཅས་པ་དང་དང་སྲོང་དང་བཅས་བདང་། སྐྱེ 
ཐཁ་མེ་སྒྱར་ཏེ༽ ཕྱག་འཆལ་བད་འགྱུའ་འེ། །བཉོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་བ། འབའབྱེན་དེ་ལུར་སྦྱོད་བའབྱང་ཆྲ་བ 
བཅ་བ་བྲའི་ ཚངས་བ་དད་བཅས་བདད་སྩེ་དགུའི་བདག་བེ་དོད་བཅས་པདད་དབད་ལྔན་དང་བཅས་བ་དང་། དྭ 
རྣམས་འབའ་ཞིགྱ་དང་མ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱང་ཏེ། ཕྱག་འཆལ་བར་འགྱན་བར་མ་ཐང་ྱྱི་བརབའབྱེར་ཚངས་དགེགྱི་ལུ་རྣམས་དང 
་བ་ཀུན་འཁར་དང་ཚངས་བཅེན་པོ་དང་། འོད་ཆུང་དང་ཚད་མེད་འོད་དང་། འོད་གསལ་དང་དགེརུང་དང་ཚད་མེད་དགེ་དགེ་དད་། བགགས 
་བསོདནམས་འཕེལ་དང་། འབྲསྭ་བཅབ་དང་། འྲད་ཤེས་མེད་པའིསེམས་ནྡ་དམ་ས་དང་། མིཆེ་བ་དང་། མི་གཟུད་བ་དང་། ཿཞོམ་ལང་། 


ཨེ རམཅེན་པད་གྲགགཔནབྱཆཔ་ལ ། མཿ་ཐཾགཅན་དདུགའེསྡེག་ཅང་དེ ཧ་ཤང ་ " ཅཟ 
བབྱ་ཆུབ་ཨེམས་དབའ་སེ མགན བས་ས་ཉསདག་ས་ཤང་། གཅི དབདེལྷ་བཱན་མ བ་ཁ 
༡ ༥ ལུ བའ །བུབ་འཆུང་ཡང་སེང་གྲ།སཊ དྲུ ིགནཁས་་སེགཡནཐམས་ གོ 

ཆེ རེ བི་བ་ ཐར དགུ་ཐམས རེ 
ཁི ཅན་དེ་དག་གིསྤ་བར་རྭུ་སྨེ་མས་དབ 
'ཡང་དག་བདྡ་ཇོགས་བའྲི་བང་ནུབ་ལས་བར་ཆདྱ་པ་བཊ་མནཱ 
ལུ ༤ ༥༤ ྱསདཔི་་པང ཀོ 


0 བདུད་ ཟཀ་ ཤེ ་ 
ཚང་ལ ཆོས་དེ་གཞིས་དང་ ། 


བེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སགས་ བ་ == 


༦༠༨༤༥༣ ཀས ་འགིགས་སཇུས ུ་ིི་གདསིས་པ་དཀ་་ འ་བ་ཡི་ནནོ། །༣ 
མལ ཞེས་བགཞན་དང་ཝན་ན། བདུད་ལྡེགཉན་ནམས་སམ་བདྲུ་ཀིའསྱ་ཀིལྡ་ནམསྱ་ཀསྦྲགུ 
± དུ ས་་དུགསབད དེ་བ །ཞི་ུ ཤིད་བ་ཡི་ཀ། ས་བཅས་ལ གས རཱམསཿ ་དགོངཾས་པ 
དབ། ལལ  ག་ཞིགཅན་ནལསམ་བདུ ཤི སུ བཿ 
ལའྲི་བདུ་ནབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ པམེནཔ་ལ་ནམས་ཀང ་བར་འོད་བན་སེམས་བར་འུར་ཤེབད་འོནསྡ། 
ཡོསས་འྲ་བྲ་བ ཁ་འ བསྙེནབཀུན་བྱཝ ས་ལ །དེ་ལསྤེ་བ་ སང རིགས་ཀྱི་བུ 
རཾ ་གའྲ་པྲད་ན་བ་མདོན་བའརྡ་ཛརྫོགས་བར་འགུད་རྱ་བའ་འགྱའ་། ཚིགས་ཀྱི་བུ རྒ བསའ ཡེ ཊཀཧྱ་ཤཉན་ 
ཡ་ག ླྲ།ཾེཾེཾ་ ཟླ 


རྨ ༩" 


སྨར 
དཅ། 


མ་འ ༧༠༤ ན་འདས་ 
3 གྲུ 
རའ ༩ 


-༄༅།་ །བའི་ལྐེརྐ་ཏན་དང་ལན་བཞིམིད་དད་རས་དང་སེབོས་དད་བདེགོ་དང་། གྲཟུགས་ཡེབས་སྤུ་གེགས་བའི་ཚུ་ལྱ་གིས་ཆོས 
སམསདཔའསེམསདཔའཆ་པདེ ད་ང ི་ོ རྩར 
_ _ ¿ དཔཁཆེནཱ་བོ་དིན་བརེའི་ཏོག་དངྱ་བ་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམསདབའ་ཆེན་པོ་གཙུག་པུད་ཅན་དདྱ་བདྲ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གཞནགང་ཐག་ 

དྷནན་འི་གཞིའ་ག་ཤགས་བདག་བཅོམ་པ་ཡད་དགུ་བརྡ་རོགས་བཞི་སང་གྱུ་ཆསལི་བསྐོད་བའི་དདནཚོདས་བདྲ་སུར་བྱགོདཔ་དགགི་ཡེར 
ོ ཀག ཡ་ལ་ལ ཆོས་སྟེན་ཅིད་ཆེདདུ་བ་ཇོད་བ་ཡང་ཆད་དུ་བདོད་པ་ཡང་དེ་བཞིནདུ་རབ་འབོསངས་རྒྱས་བ 


¦ ས་ཅ་གས་ ་ནྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཆངས་པར་སྤད་བསྒོད་ཅེཝགིས་རབ གབེ་ཁ་།ཏ་ 
` བ་ ལཿ རུ་་བསེམས་དཔའ་སེ་ཡས་དབའ  ེདུུགས་མདྨ་པསདང་མེོས་དང་ཁ དགུ ཐབ་ 
རྒྱམ་སཆསཧེན° ཆེདདུ་བཛྗོད་པ་ཡང་ཆེད་དུ་བརྗེད་དོ་། །རབ་འབེརྱ་གིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅསབསྐྱ་རས་བཅོམ 


ངོ 


4© 


༩ ྱེས་གསེམ་ན་་ཐུམ་ི་མིད་པ་ེབངཁདུ 'དུ་གཟུགས་ཡོངས་སུ་སྒྲོགས་བའིཚུ་ཡ་ར ཆོས་སོ་ན། 
༈ ༠ི་ོསནཊུཿཱཾས་པཀ་བསཁ་ བ། བབ་འབྱེར་དེ་ནི་མ་ཡེཿ ཏེ། འབུ་འབོན་སབསྤྱ་ཧས་བཅེམོ་ཁུཿ བཅི སན་འ་་ 
ཐམས་ཅད་ཀི་མིང་དང་ཟུས་དང་སེབས་དང་།བདོག་དང་གཟུགས་ཡེདསསྲ་སྨོགས་བའི་ཚུལྱགིསཆོས་སེན་ཅད་ཆེ་དདུ་བ 
༢ །་ེར་འཞོསཔསབསྱཿས་བཅས་ལན་དསཔ་དག་ནི་གངདགྲཕིམི་ལོག་དའི་སེམས་དབའ་སེམས་དཔབཅེནའ་གྐས 
ུ འལ གུས་ཡོངསླུ་སྒགས་བའྲེ་རལཨས་ཆེ་སེ་ན་ཅངཆད་དུ་བྗོད་ད། །རབྱབོ་གིས་གསེཁ 
ལྡན་འདུསུ་ཀྱིས་བྱདནུབསེཿ འི ལ་ དབའ་ཆེན་པྲོ་ཕོར་མེ་ལྡེག མེ་ལྡཾགོ་པརྣམས་མ་གཏོགས་ བར་དེ་ཨ་ཁགས། 
'དབའ་ ལོག གྱ་མྲ་ ་དང་དུ་ས་དད་ ་སྟེབས་དང་ ༼་དོག་ ཾདང་གཟུགས་ཡེབསྭ་སྒོགས ་པའེ་ 'ཀཱལ་གྱཾས།ཆེས་ 'ཧེནཿ ཅ་ཆེད་དུ་ 
% . བརྗོད་བར་མཛད་བ་མཆིསསམ། བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀས། ་བཀའ་སྩལ་བ་། ༢བ་འབྱེནྱ་བང་དུབ་སེམས དཔད་སེམས་དབབ་ཅེན་གྱརཕལྐསན། 


ཕྨན་འབུས་སབ་ 


2 ' ་ ལླལ་ = 


༥ ༩ ༨ རཾ ངེ །མགཏགས་བརསངསྦརས་བཅམ་ ལྡན་འདས་དེ་དག་གང་གི ིང་དང་དསདང་སབས་དང་ཁ་དགདང་ སས ས་བཁྲི་ཆུལྱ་ཐ 
་ཆེད་དུ་བྲ་རྫོད་པ་ཡང་ཆེདདུ་བྗཛོད་པའི་གང་ཟ ལེའ ཟྭ གསིམས་དཔུའི་ཚིག་བ་བགཉེན་པོའི་ོབས་རན་དདུགའ གཅས ན་འཛ 
|: ༧༨ ༡ གས་ིམཔྦ་ས་པབད་འིདཞ་བསམག བ་ད སྲས དྲུབ 

ྨ་ རཐླུ་སོབ་བཞྲི་ཆུལ་ ནས་བྲ་དམས་ཏེ །རབ་འབྱར་འདི་དག་ནི་བདནབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནྱོ་སིད་ རྣམས་མ་ག་ཏོ 
་ས་ རད གུང་ ༥ སྩཐས་དང་ཁ་དོག་དངགཟུགས་ ཐོས་་་་ པ་སྙེནཱ་ཅིང་ཆེདྭདུ་བཛྡྫོད་ཁ 

རཱ ` ཡངོ་ཆེདད་བ ༥༨ ་ །ཤྱབམདངགྱབདྲནབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནབ བདམ ངོ གི། 

[ད་བ རབར ཤད ་་་ བ་འབང་ 
ཧཾང་བང་རཱ་བསེམས་དཔཁྷསམས་དབའཅེན་བྱེ་ཐིའ་མི་ལྡགོ་བྷ་ནམས་མ་ཏོགས་པར་སངས ྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་མད་དེདགྟག། དབྱས གདང་ 


རུ ས་ལེསྤུ་མགས་བའི་ཚུལྱགས་ཆོས་སྟེན་ཅིདཆདདུ་བརྗོད་པ་ཡངཆེདདུ་བརྗོདཔ་ཡཾ་ནནོ། །རབའབྱོངཾ་གཞན་ཡད་བྱང་ནུབསེམ 
ཤེས་རབྱའཀི་བཟཁོ་ཏྲུ་བིབ་ལ་སྨེད་ཅིད་ཆས་ཐམསཊད་ལི་སྩེ་བའེ་ཞེས་དེ་ལྟན་མེས་ཁ་དདུང་མི¦སྱེ་བའི ལ་བཟེདོ་པ་མ། 
ཞེ བི ན་བཞེ་དབང་ཐབཉོད་ནོན་པར་མྱ་གུར་བསྟེ། སབསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་ ཤཱ 


།། ཅད་ཞྤིབ་ཞེས་མེས་ཁ་ཆོས་ཐམས་ཧད་ལ་བུཿ་མི 
འདིས་གནས་པའི་བང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པོདེ་དགག་ཡད་མིད་དད་དུས་དང་སྟེབས་དང་༼བདོག་དང་གཟུགས། 
ཅེནདུ་བ་ོད་པ་ལ་ཆེདདུ་བྗངདདག །རབ་ཞབེར་གཞན་ཡང་བྱྱ་བས་བཅས་ལ་འདསདདག་གསྩ་བད་ནུབསེམས་དཔའ་པ 
_ གིམམི་འགུདདུས་དང་སྟབས་དདུ་ཁ་དེག་དང་གཟུགས་ལབོས་སྤུ་སྒོགས་བཞིརུཁྱགིས་ཆོས་སྟ་ན་བཆད་ད་བརོད་བདེ་དགུནི་ན་ཐེ༠་སཿ 
ཟཟསབ་ཡིཊནང་། དེདག་གིས་ནི་སཛསྦྱ་རསྱབ་ས་ཉེད་ལའེ་བདྲ་བེ། དེ་དགྲུ་ཀངྱ་བན་མདུ་པ་ཡང་དག་ངེར་རྗེགས་བའི་བྱང་ནྭ་བཏུ་ལུང་སྙནཿ 
¬ རཔ་འབེ་ ྐྱ་རསབཅལདཁདས་དདག་གསྱ་ བབས་པས བའ་སམས་དཔའ་རེན་བགར་དགདེཞར་ ས་རབྱ་ཀི་ཐཿ 


ངོ 


བོ །བདེ་དག་གིས་མིང་དང་རུས་དང་སེབས་དང་ཁ་ དང་གཟུགས་ཡེབས་སྤུ་སྒོགས་བའི་ཆུལྱ་གིས་ཆོས་སྟེན་ཅིང་ཆེ། 
བུ འི་འ བར་འྱགར་ངོ། སས ཤེས 
རེ  ཕྱིན་་ཟབམེ་འད་བགད་བཟེསནས་མས་ བརྱ་བེད་ིང་མོངས་ ་ ར་མྱི་པད་ཐེ་ཚོས་མི་ཟཱ་སྭ། 

དག་བརྡ་ཐགས་བཞེས་བྱརསྱ་ཀི་ཤདབ་དབཤིནན་ཞེས་མཁན་སྦྱ་ཆསངརཤན་འ 'འདྲཾསཱམ་དུ་བདག་གས ཧི ས་ཀ ཞི ཤེགས ༣ 
"༢ བ་ ཅུ ་བརྡ་རྫོགས་ བཞིས་བསྱབ་མི་བ་སེད་བ ་པ 'དང་གང་དག་དའེ་སབས། རྒྱས 'ཨེཞིང་ནཚངས་ འོ ་ པཿ 
་ལ་ ཐདནསྤྱ་ཧས་ ༢༠ གས་སུ དེད ལ་འོ འདི 

བརྡ་འྱར་ཏ། དེ་དགྱ་ཀང་ཤེས་འབྱཀི་ཕའོལ་ཏྲུ་གྱན་བ་འདིལ་མོས་པན་ངི་ལར་དེ་བ ས་བས་གསུངས་བདེ་བཞིནད་མེག་བདེ་ལྷར་མོ 
སྐེགཔཞིདཔགནསཔརབཅང་པ། དབ་བ མཤེས་དབྱལ་འཁ ྲ་ གང་དགཿ 


/] 


བྒྱུནཉང་མེས་ནས་བངདེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀི་དན་དུ་གནས་ཤིང་དེབཞིན་ཤིད་ཀི་དན་ངྲ་གབདང་དེ་བཞིན་ཤིདྱ་ཀི་དོནདུ་གནས་ཤིདདེབཞིན་ཞིདྱཀིྡདུབ 
དབྷཞྷིཊཉིད་ལ་གནས་པརྒ་གར་དང་ཐམསཅད་མྱབེན་བཤིད་ལ་གནས་བཅྱེ་གུར་ནས་ཆོས་སྟེན་པ་ལྐུ་མེསྦྱང་ཉིདགོས། བ་འཛ 
ངཿ མ་འད ངབ།་ 


? ཇོར ༄༅༽། བྱབོརོདེ་བ ཤ་བ མེད་པ་ཡད་དག་བར་ ས་པའི བ་མངོན་བར་རྔོགས་བར་འཆང་མ ཀེ འབ་འབྱེམ་ག། ཨས 
ཾྲ དྲ་བ ༥༦ ༧ > ༢༤ གས་བར་འུཆ སྨ 
ཿ ཨེདདེ།། འབེ་འྱཔརོད་བཞན་ཤདན་ཆོས་མི་སྐན་ཏོ། །དབ་འྱེར་ཆོས་གང་བསུན་བབྱོ་བ་བའི་ཆོས་དེ་ཡད་དམི་གསསམེ 
ཿ བ་པ་ག པཿ ཁ་ཀོ་ །བཅམ་ལྡན་འབས་ཤེས་འབྱཀ་བབོཁ་ཏྱུ་བིན་བ་ནི་ཕབ་བེ་ ¡ 
ཾཾ ་བ། གས་པའྲི་བང་ཏུབ་ ན་པ ཨ་བར་འཅངྱ་ཧ་བར་འཚལ་བའྱི་བྲད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབ ཆེན་པ 
:. ཡའ འྭ་པད་དུ་ཞྭག། བཟས་ལན་དས་དེབཞན་ི སེགང་ལ་གན་བཤུརིས་ཁླ་ནུའིུ་ད་ 
བར་འཆོངྱ་ཆ་བའི་ཆེས་ཀྱང་གང་ཡང་མ་མཆིས་ཆོས་སྟེནབ་ཡང་གང་ཡང་མཆཆིས་བདང་། འདིཁ་དྲེའུམ་བར་མིཊ 
[ཡངམི་ཁྱུར་བའི་མདདུའོ། །དེ་ནསཅེ་དང་ལྡན་བའབ་འབྱེར་གྱེས་ལྟ་རྣམས༔ ནུ དབང་པོ་བརྒྱ་བྱེན་ཁ་འདི་སྐདཏེས་གྤས་སོ། ། 


བ་བཤད་ང། གསུབ ་དང་། རེངས་བར་མི ཕིའགྱར་བའྱི་བྲད་རཱབ་སེམས། ་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བོ་དག་ནི་དགའ་བ༔ 

༥༥༥༥ སྲ མ་ འས འྱེ 

རྩབ ་བཞིད་ཁ ཨ་བརུམས་ཏེ་བཤད་བས་མི་ལ་ ་ཡང་ཐེགོ། ་པམེདད། །འདྣལ་ ` 

ཨམ ¡ སསོསས་བསད་ནསལད་ཐགཀཔའད། །དས་བཅེམ། ཝུནའ་ ལཿ ཨསྦཧ་དབང་པེ་བླ། 
༡༠༧༨ ཀླུང་ལ་ཀྲག བནཔསནཁགབ་མས་ཏདགདདབཤར་ དསྐད་ད་བསྟན་ 

ངེ _ བ་གསུཐས་ སམ ས་པ་འ སདང་ཇེ་ཡས་མཐུན་བའི་ ཆོསཁུང་བསྙན་ །བས་ཁུང་སོན་ ཌན་པ་ཁྭ སཿ 


གླུ གས་ལས ད་ ་བཿ དབག དིཀལདེ་བ 
་། ཞིན་གཤིགས་པས་གསུངས་བ་བཞི་ རར ¦= ` 


ན་པསཡུངསྟན་ཡན། །དའ་ཡེསན།ཀེཤོཀ་གནས་བནན་བབའབོ་གདདབ བོས་བ 
སི་ འ་ ཁལ ཀོ་ཤཀ་ ལོ་ས་ོ ཐིབ 
མིགགུངེསྱ་ གབལ་ཏུ་ཧྱཾ སྨབ ཐ་ས ཧས ཐ་ ི་ོ 
རྫོྐམ་པར་འཛུངྱ་ཧཱ་བ་ ཝུ སྔ ་ མྒྲི 
ང་ གཡག 
་བམངོ་ སག ྲྲ་ 


ཤཱ 
ག་ཁ་ཡེད། སྙེབས ་ 
; མགོའགོས་འཅ་་ 


རྫི ལ་ 


ཁ་ནང ཤིག་མ མིདམགས་ན་ ཡང་གོས་རུན་པར་འབུར་བཀ ཐོན 


3, རབ་ཁྱོར་ཿ རུས ་བདང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་ ་བར་གནས་བས་ ནས་ས ོ 
ཀའོ ཁ་ལོ ཤྱ་ར། ཡཅད་དགེན་བར་ ༤ མཡཿཧ་དུཔ་སཔ་ལྟོབ་ གས་ཁ ' 
«༢ ལུ བ་འ བའི་ཆ ཤེབར་མི་འགོའོ། །སྙེང་གོ། ། སྙེངོ་གི་ཆང་༢ བ 
སེ ལམ ་གཅར་ཡང་ཤེ་བར་མི་ ༢ །ཤེ་བ།ཁྲགཁྲིག' བྒར་སོང་གྲིངང་༠ 


གིར བརང 

གིག །ཟླ་གདུ་བར་ཡད་དཔེར་ ཡང་ད ལནབར་བ་་ཡང་ཏནད་འྱཔཡང་མིབ 
༦ མཟཁཏྱི བལ་སད་བའི་ ནུས་ལ དི དི 
 འདལ་གཏུ སཿ ཟིགས གཞུ །ཀཤོས།འདི་འི་གནས་བ་དགྐུག། 
་ཆང་ུ་ཛ་ ཝམ ༣ ཆ ཆ་ ལས་་ 


ོ 


༨ 


གོང ནམེད་བཞྲེས་བའོ། །མཉམ་བམེད་བཞེསྱ་བའོོ་མི་མམ་པདང་མཉམ་བཞེས་བའོ། །བདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྲེ་མྲས་ཞབ། 
ལཏྱུ་ཕིན་བ་ལྭ་སྐོད་ཅིང་ག  ཕའིཀྲཞེས་གང་ཡྲིགས་མཞས། ཏུམ་ཁ་ཞེས་ཤེས། ཨཅདྲ་བི་སྦྱ་ཀ 
ཨེམསཿ་ནྲ་བམས་ཅདྱ་ཀྱི་མཆོག་ཏྭ་ཧིནཔར་འདོད་བདང་། དམ་བ །པར་འདོད་བདང་གཙ་བའ ཕྱིན་པར་འདོད་བདང་། རབ 
ནྐན་བརྡ་ཡིན་པར་འདོད་བ་དདྲག་མདྲ་ཡིན་པར་འདོད་པ་དདྲ་བན་མེད་བརུ་ཅིན་བུང་ཞེ། 


༢༢5༡ ིི 


།བམ་པོཉི་ཤུགཉིས་ག། །དེནས་དེཚ་ལྟའེ་བུགཞན། 


བད ་ྲ ཿ *, ཟའ ་འངེངོ་བཿ ཟལ ££ མ་ ཀཾ ོ གང་ཞིག 
ཨུ ཀྱིན་བར་འདེ ། མ་ མ་བ་མེད་པར་ ་བརྡ་འདོད་བདད་། མིམ་ མ་པ་དང་མཉམ་པར་ཕྱིན་པར། པའ་ ཐིགས འི ཀྱ་བྲ་མོས་བྱངྲ་ 
རི པིག བ་གནས མའད་སགནས་ཡང་། འགས་པ ཀེ 
` བཞ ཞབ་བྱངད་ཧུང་བབས་ཧིང་བའ་ལབྟཞེས་བབ་ཉེ་ཉ་ྲུ་ར་བདུན་བའོ།། །འབགས་བ་ཤེས་འབྱ་ཀི་བཟླ་གྱས།སྐག 
ཱུ སྙེང་བ། ༧ ཕས ཝ་བར །སྐམ་བའ ཝཱ་རྣམ ་༩ 


; ་སས་ཨ་མགསལས་ཀས་ལ། ུ །དའི་ཚནདགེ་སོངབྱ་ྔ་ག་དུག་བ 


ཤྱ དེ་དགྱ་ཉངཿ 'ལས་ལྲངས་ ་་ 


གཁ་ཡུ་ཝ གཱ དགག པར་མེ་ཏོག ^ ` ༤༨» 
་ གེག ཤེགསཔ་ཡུདདག་པ་དྲ་ོ ཁོ་མ 
ཀྐད་ཅསྱ་ཀདགསེལ་ ད་ད གི ་ ་ གཔ ། ༽བཅོས། 
པ་ཏྲ རྗེ ལོ པའ གཞས་བ འས་ ཇི དེའིཅཾ་འཇུམ་པ་མཛུད་དོ། ། 


ཏ་གང་གིའ་སངསྐྱ་ཧྲས་བཅོམ འདྭསྣ་ནམས་ཞྡུཛུམ་པ་མ རེསས་འདོལ་འ ༤ཁ་དོག་མཱ ཚགས་བ།་དག་དུམེ དྷྙི་སྭ་སན་ཁ | 
ཀླ ླ#@་ར་ ཨཾ ཅས ༦ ་ 


ངི ཡི ༩ 
༤ རྐ 
| ལཾ ྲ ༤ ¡ 
2 


ཡ༅་ ས་ཡོ བདས བས་བའའཛེཏེཀཞསསཿཁས། ཡང ཐམ ༼་ 

` ཤ རཿམཏལཡུཤགསུམ་བྷེརུ་བ་བས་ཏེ། བཅོམོ་ཝནའདསཿིདབའིགྲགྲུག་བརྡ་བར་ཏ། །དེནས་མེ་དདུ་ལུན་བན་དགུན་རེ །ཀུ་ ། ་ 
ཛཿ རི [ཟུན ཅ༅ཡེ་གསས་བདི་ཆུང་ས་ལྲ་ཚུགསནས་བཅོལ་ཚནའདས་ག་ལ་བདར་ལེགསྱས༔ ཁམོམུར་ཏ། ཐཱཀའཆ་ལན། པམ 
× - ཏཱ མཇོབ་ད་གཞེ་སགསས་ཏེ། ]རྒྱ་མ་མཆེས་ཀྐྱེ་ན་མ་མཆིས་བར་དེ་བཞེནག་ཤེགས་པདགྲ་བཅོམ་པ་ཡད་དྭག་པད་རྔོགས་བཞིསཿ 
རྦ མི་མཇད་ དྲུ ༈་ལི་ བྲེ དྲེ་སདཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝཱན་འདགྱཀ་སཆ་དང་ ཿན་བཀུན་དགའ་བེཊདི་སྐའི 
མེ་འྩོངས་པའདུསུན་བམལ་པ བ་མ་ཀོ གནས་ལ དྭག་པརྡ་ཇོགཟ 
་པར་འཅངྱ་ཧ་བདྲ་འྱགཊ་ཏེ་མདོན་བདྡ་ཇོགས་པན་སབསྤྱུ་ཅས་ནས༡ང་སེམས་ཅན་ནམས་ལཆོ་ྟསེན་པར་བྱསའ་འོ།། ། 
༈བ་དཙངྱ་ཧ་བརྡྱ༅ར་ཏེ།འདྲལ་སེམ་ཏོག་བཀམ་བཞེས་བ་བ་དེ་བཞིནགཤེགས་བདྲག་བཅམ་པབང་གཞང་ལྡན་སསས 


པ་འ 
ཏའ ཙཿ ་ 


གུཏིན་དུ་འྱང་བར་བྱ་མརའོ། །ཀུན་དགའོ་ཡད་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅམོ་བ་ཡང་དུག་པརྡ་ཛོགས་བའི་སྐབསྱལ 

| ཙད དུ་དཾ་་མསཅད་མཤམ་བད་༅འ། །དབིནག་ཤིགས་པདྲག་ཡོམ་བ་ཡད་དག་བང་ཛུགསམ། 

དག་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཆོའི་ཚད་ཀད་བྐམལ་པ་སད་ཐག་ཧིཤུར་མཉུམ་པར་འགྱུད་འ། །དེ་དག་ཐམས་ཅདསེ་སེའི་གསུདཿ་ 

ཕྱ་དང་ཨཾཡིནད་དུ་ཡདས་ཤིདྱ་ཧྲརེ་བར་བྱ་གར་ད། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་སེ་སོལ་དམ་བའེ་ཆོས་ཀང་བརྐལ་བསྟོང་ཟ། ༣གའི་བད་ད་ 
ཀེ །ེག་ཐས་དང་དངགང་༩ན་དངུག་ལརཁདང་ལེངས་དང་ཡཁ་དཁེའ་དངལྲབང་གཁོརགངདྲག་གས་མཛོག་ 
པོན ཐབ ཐ་ལ ད་ལུ ་གདད་གནས་བ 


ོ བབྱུཿང་ནཱ་ང་གང་ འུ 
གང་དདུ་ [གད་དང་གདད འཇུབ་བ་ གདབུགང་གསགད་དགང་ན། ༦ང་བར་ལུ་ནང་དེདགི་ནས་དངང་ » 
:ད་ །ཁ 


; རྣཁས་བ་ལྡ་དང་ལྔན་པའིམེ་ཏོག་གིཆང་ར་བ་ཏུ་འབབ་པར་འབྱུཟོབོ། །ཀུ་ནདོགའ་བེདེ་ལྟ་བསན་གནས་པ། ཤིར 


སྒ །ི།།སསཔརགས་་་འོང་ ༡. @_;ྒ-;༨-ར,ར༡¦༡༠༧༡༢༡༤ ༢༤༨ འཆོ ༢༣ 
བླང་བ རོ ཟོ ཌོ ཟོཝ་ོ་ པོ ཉི ༡༡ལམསསསེཉསཀལཏུཉཔག༡༡༡༠ཏས། >= ˆ 2༠གསུ༤༤- *ཾབྙཐྨཏུཏྨ 2 
ྭ 9 ོ་ 


ག་ རོ ཀརཿ ཅིན ་པས་གནས་ ཐཿོ། ཀ་དག 
༽ །དཡད་གཡུངས ཨི་སག ངབ 
རཾ བཏབ་ལ དྡ ་ ཐོས་ཏེ་འདིའ་སེས་པའམདགའ་ལྡནྱབ་ལའིརིས་ནས་ཤའཕོལ་ནས་མིའི 

རའ ཌན) ཐཾ གེ བདགའ་ལྡྱྱ། རྣམས་ན་ཤཾས་༢བ3བརྔོལ་ཏུ་ཤིན་པ་འདི་རྒྱམ་པར་འབུ་ཏུ་སྐྱད་དོ། 
ཀླ ཀི ཁ་ཏཱ་ཧེན་པ་འདི་ལསེདཐའི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཅེན་བོ་དངག་ནེདེ་བཞིན་ག་ སས ངྒོ 
།དང་ རྨ རབ 


་ བཏྱུ་ཡིན་པ དིལངིན་བ དཔ་འཆུད་བདྲད་ཞག། བ་པང་ཀུནརུབ་ ་ དདང་སྙེན་བ་དང་ཉེ 
ལེ ྐ དྲ་བཿ ངནུང་དུན་ཡཾ །འུད་བ་དང་བྲབང་བཏངས་བླཀགས་ཀན་ནུབ་པད་བྱས་འབ་ཏུ་ ན་ལུང་ 
བར སེམས་དབའ་ཆེན་བྐེ་ན རྣམས་ མོས གརྡ་དས་གིནཔ་དང། ལ་ས ་ 


བདག་ཤེས་འབྱ་ཀི་བའེལཏྱཱ་ཤིཏ་པ་འདིལ་མབཅིང་སཱག་པར་མིབེད་པ་དང་། གང་དག་ཤེསརབ༔ 


དྲ་ཀོག་དང་ཀུནརུབ་བརྡ་བེད་བདད་ཐབ་ཏུའདོན་པ་དང་སེན་པ་དང་ཤེབབ་སེནཔ་ངང་ལུང་འབགས་བདང་ཁག་ཏོན་བེད་བདང 


་ྲ ཐ་ ཤདཔསྟིགི་ཁཁ ས་ས ོས་པདྱ་སན་བའི ླུ་ཞབསེཡས་དབའསེལབ་དཔའ་ཆེ་སོ ཉ་ཤ 


ཤེགས་བ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་བག་བརྡ་རོགས་བའི་ བསྒྱ་ཧསྣ་ནམསྱ་མདོནསུམ་དྱུ་གུར་བ་ཡིན་པརྱ་བེད་བའོ་། །ཀུན་དའ འཱ་བོ་བ། 


¦ 


༈ ་ ་བེད་འགལ་བར་སྱི་བད་ཁླ་ཞག་པརམྲཞེད་འཛིག་པར་མི་༔ 
དིབ བར་མི་སེམསནྱ་བདྲ་ནུ་བསེམས་དཔུའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོད་ ་ 

༡ 366 འས་།ས་ ་ཡང་དག་པའ་ཛྲོག ངན 
༡༢༡༠ ༠༠༡༤ ་ ་བ གསད བཿ ཆྒ།པ གས་བདེ 


རར ླ གཏིགས 


ཆོས་བ དེ་ག་ཐབས་ཅད་བབས་ཅིས་དབསབད་དུ་གཟུན་ཏ་ཤིས་བ ངམ། བརྗེད་བར་བསུནཀུ ྒ 
བིལ གཞད སེ ི་པ་ ཤཱ 
ད་བརྩ་བས་ནཀུན་ ༤༤༨༥ ༩༧༥ 


སེཤེས་འབྱབ་མམོས་ཏྲུཿིན་བཟུ་ཞསིསནུད་གཟུན་ཅེད་ བཏ་ཀྟེ། 

རྗེད་བར་མྱས། _ མ: དབར་མྱ་བསབ་མེར་ ཙ་མ་བྱེས འི 
བའི་སབསྦྱ་རྒས་བཅམ་ འདས དེ་དག་ ཁལ གཡས གྱུ ༩ མ་མ! 
ཁཱ བཀའ་སྱམསཔ་ཡན། ༽ 


བཁྲདཀོ ཡས 0 ོོ་ ུུ 


ཨི གཞ 


༥ ༽ཀུན་དག རེ ཞས # འར ས་གང ཙཱཾཔ་ཁད་ཁ་ 
མཊའདིོ་བརྱ་བྷ། ཀུནདགཁ་པོ་དྲགླ། བ་རལ་ཏྱ་སནབ་འདི་བགེམ་བརྩབ། ཀུན་དགའ་གྱོལརདྲ་བས་ཤེས 


ི་ ༥ ༣༢༩མཆར་ིེ དུ་ལེགས་བར་རབཏུ་གདོན་བདྱབ་སེ། ཡྟ་གེ། ¬ 
དང་ཕེས་བའ་ཆག་བཟད་པོན་གཟུང་བརྲ་བའོ། །དེ་ཨིའ་ཡ ཞེས། རྱ 
མྭ་ཡང་དགུ་བརྡ་རོཐ མང་ལ འཕེམ ཁས །ཡིནནཞེསཆོས་ཤདད་ཆད་མངྦ་བའོ་། །ཀུན་དག 
བཞིན་གཤེགས་བ་ལྟ་ཁེདྱ་ཀིསཅི་ཀར་ རྭ ༢ ལ་ར དགེ་འབགྱ་བ་བ 
ྒྲཿ་ས་མཨམ་ ་བརྡ་བ་བཙསམས་ »-“- ཕན་པར་སེམས 'འདེནྭྟཀྷཝཔ་ ཟེབ 
ཁེ ཁོཏྱགིནཔའདི་གཟུང་བདྱ་བབཅད་བརྡ་དླ་ཤགས་བརྱ་བུན་ཀུན་ཆུབ་པརྡ་བ ་བ། ཟབ་ཏུ་གདོན་བརྩ་བ་ 
བོགས་པརྱ་བ།ཁ་ཏོནདུ་བྲབ་བརྱ་བ་སྒོམ་ཐརྱ་བ་བཀུར་ཙཱརླ་གླ་བ་མཿྱ་བ་ཛཛངེད་པྱབ་མཆོད་པརྩ་བརི་མེརྦཾ་བ། བསྙེན་བསྐུར་བྱསེ།ཿ 
དབབས ༡༢ བར་འྱགུར་ཞིང་འབས་བདང་མ་འཇོས་པ་དདད་ལྟར་བྱང་བཞ ཁྲེ 


ˆ 


གྔམང་དུ་བཤད་ན་བྣམལ་པ་འམ་ 


ཁ་བྱ་བེ་བ། 


ཐ་ཕན་ཁ་དང་བདེ་བརྩ་བ་བའྱི་བུར་ཚད་མེད་བའི་ཡོངསསུགཏད་པས་ཤེས་དབྱར་བཟོལ་ཏུ་ཧོན་པ་འདྲི་འོད་ལ་ཡོངས་སུ་གཏད་དྡོའ 
ག་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སུམགཏང་བདང་ཆོས་ཡོངསྦུམ་གཏང་བ་དང་ འདུན་ཡོངསྲས་མ་བཏང་བ 
༢༠༤ ༢ པས སྭ་ཀྱབང་ནུབ་ཡོདས་སུ་མ་བཏང་བདེས་ཤེས་འབ༔ ཟེལ་ཏྱཱ་ཕིན་པ་ཡོབསསུ 


ན་དག རཾ 
བླ = 


ཡར ˆ 


ཨ་ཁ ༤ ཝ་ས ས་པ་ན གསག བདྩན་ 
པའད་ཤིང་ལ་བྲསབ་པདྨ་བ ནྲ 
 བཅ་མཛས་པད ད་ག རྣམས ཀྱིཤམ་ཧེསྐེད་པ་ཞྱིན་བ 
བའཆེན་བོ་ ༢ ༧ སོརམས་ ལ་བམབས། པསྨ་བ་ནམེད་པ་ཡདདགོ ༢༨༠༠ 
བས་བར་འབྱང་བའ་ ཏྱུ རིས་པར་འབྱང་བད་དག་ཐམས་ཧདྱ་ཀྲང་ཀྲུ 
་ སཔ ང་ ±= རད ་ ན་ནས་ཛ་འོ 
ཀུན་དག ལས ནི་ཤེས་འབྱ་ཀུ་པརོལུ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལས་སེས་ཏེ། བླ་ནམད་བད་ཡང་དག 
རང ས་གས བྱཀི་བོལ་ཏྲཱ་ཡན་པ་འདེཅི་ནེསྱ་ཀྱང་ནུབབཿ་མིའྱུར་བར་ལན་གཞིས་སུ། ངོ་ལ་ཡ། 


ཤཀ 


༡༡ ཏད ཁབོ་འདི ཤེས་རྱ་ཀི་བརོལ ཏ།འདི་ནད་བཞི་ནག་ཤེགས་ བདགའཅལཔའདཀ་བཟ“ྐསེམན། སྐན ༦ 
ཀྱཆེསྱ་ཀི་མཛོད་མི་ཟད་པའ། ཀས ཀུནདགའ་སྲའདུས་པའིའུསཀ་ཐོག་ཨུ་མེད་པའི་འ་བེར་བར་སམས་ཅ རྣམས ` 
བཤདཔ་གང་མི་ནབ་དདག་ཐམས་དན་ ས་རབ་བ ཀྱཔའི་ཆསཉི་མཛདཔ དས་བཤད་ད། ༈ ་' 
(འདས་གཏ་དགམ་འདོས ་པའདུསྱ་ཀི་དཔག་ཏུམད་པའི་འ་ཁོར་བརླ་བུན་མད་བ་ ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྱངཿ 
མ་ མས་ཁཆོས་སྙོན་པར་འགྱེར་ ་བའི་གབསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་ཞབསདེ་དགྱ་ང་འདེ་ལྟ་སྟེ ཤས་འབ་ཀྱ 
ཆོ ༽ཀུནདགའ་ གང ་འཇི་གཏན། །ཁམས་གཞལ་དུམེདྲགངས་མེད་བདགན་སུངསྒྱངས་བཅོག། 

ཞིབགཞེས་ཆོས རྒནབོའསཇསྦྱས་ ་ཝྔན་ཁས་དདགུ ཤྱུཧུདཀུན་དགུའ་བའངི་ལསེ། ཤེས་འབྱ་ཁིབབལཏྱཱ་ཧིན་པ 
ཁཕྱན་བང་འགྱརའེ། །ཀུནདགའ་བད་ལྟ། པས་མདདི་སྟ་སགསརབྱ་ས ཐརེལ་ཏུཕྱིན་བའི་མཛྲད་འདིདག ཐཐ ད འི 


-ོ ཱ 
༩༩7 ཀཀ དི །འབྱས་ལལགོྦོགཁོཔ། ཐར་བ ལིགྲུང་བའ་། ཀཔསག་འསབསད་བཞེས།། ། 
ཟེ སེཡཱས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཅེན་པ་གཞན་བཞུད་དུན་ོ་ ་གཅི་གཙམ་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕའལོ། ཏུཅིནཔ་ད་ལུན་པའི་ཆས་སྟེན 7 

-ཤླ མདའུ་གྱེད་དོ། ཀེ །ས་པབྱཀ་ལ་འོསཏཱ་ཡིཏབ་དང་ལྡན་པཞི་ཆོས་སྟོན་པ་དེ་བསོ་དམསསཆེས་མད་དུ ུ་བསྐེད་དོ། ཀུན་དགའ་བོ་བེ་བས་ཀླཏ་བྱཧཱ་རྨུ་བ་ 
་( ཡ་་ག་གིུཝ་གཙསས།  ཀུན་དགའ་བྲོ་གོས་ཆོས་སན་བ་ལྐུ་ཞོགརུད་དུ་ན་ནུ་རོད་གཅིག་ཊམམམ། ཀུན་ཞགཊ 
ཤོད་དུ ཡུད་ཅམ་གཉིགུགས། དགའ་བོའ £ ཀུན་དགའ་བེ་ཐར་ཅོག་ལྟ་ཞོག་ཆུ། 
སཿ དི དབའ་ 'དབའ་ཿ ཉན་པོ་གད་ སྲིལ དྲ ་ ཟྲི 


ར་ཁག ས་ ` ་ད 


༥ 


བའྲི པ་ཁོ ས་བ ངཱ 
' ི་ུའ་ ¬ ༤ ཁྲ 'ཨེད་གབས་མེཿ རེ 
ག་བར་དདུ་མདད་ བས་ད གླཅད། 
དང་། ནམ་ཁའ་ཝང་དང་མི 
།ཤེགསེ་ ག་ ་པ་ ` ་ ཧའ 


བརྐྱེད་བརྒྱ་མཆོ་ཀ འཁེརྱ་བདླ་དབསམས་དབ 
0 ་ སོས ཐ་་ བ་དབད་དྱུ་གར་བ་སམས་ཤཾཏྟཏ༔ 
བྲེ ཁདཔོ་བརགད ཛི གྲིད་བ 


ཀུན་ཤེས་བས་སེམས་ དབའ ་བ། - ༤ ༤ མ་པའ་བའེཁོ 
།བམྐོར་ཧིང་མདནང་བ དདང་ཏེཆོས་ ་བ་མཐེང་བར་འྱགན་བདེ་ལྟར་རྫ། ༦ མ་ཁ འབ བརྐོར 
ཀབ ` དག་དང ུ་བ་ཏོ། ། །བཅམ་ལནཁམས ཉ་ལ ཨ་ག གོ  ་ བཅེམ་ཁྡ 
གང་དག བརྡ་མགས་བཞིས དསྒྱ་རས་མཾ། བསྐྱོད་པ་ཡང་མི་སྡང་བར་གྱར། བྱད་ཆུབ་སེམས་དབ་འསམས་དཔའ་ཆཿ 
ཞིངདེ་དག་ ག་ཐམས་ཅད འུ དད བ་ད དམབའ་ཝི 
བཿ ལེ ཁམ མྤི་སང་བརྱ་གར་ཏོ། དདྲ་ཏེའི་ཕེ་ར་ཞ་ན། དེབ ཞུནག ཤེགས་བརྲག་ ཅོམ 
རློཨྱིས་རྫ་འཐྲུཁ་མདོན་ ཡརའདུ་མཐད་པདེགཏལབྱབ་བསའ་དག་ཐམས་ནདེ་དགགསི ང་བར 


༅ཿ 


སྦིས དུར་བ བས ཤགསཡོབ་ཏནཆོས་ཐམས་རནི་ཡིག་ཀུ་ 2 ང་བར་མི་ལུ 


ྦ + ཀླ་ལྡ་ུཟླ་ ཞས་ཧིཾསྟཧ་ན ས་ས སས ཀན་ཤ་འ་ 
མཐོ བསོམ་ཡིན་ འའ ༣ བྲད ནབ 


::8>- ༩ 


. ྫོ་ཇེསསུ་ཁབ་བར་འདེད་པའ 
ཡས་ཅདདཔཔཞ་ ཤྲུ ་ = ` ±; དེབ་འལ་ལམས་ཅུད། 


གས་ ཀགཙ་སྐཞེས་བཞོ། །རབཅེསྱ་བའེ། །མཆོག་བབཅེསྲ་བའ། །ྱག་ཞོམ་བཞེསབའོ། ཞི ད 


༈ །གེངོནམེད་བཞེས་བའོ། །མཞམ་པམེད་པ་ཞེསྲ་བའོ། མིམ ་ 
རུ ྲཀྲཁིར་ལཞལ་ན་ཡོ་ ཡུས 
༡ ཀུན་དག འབྱགབབའདལ་བླསབས་བླསབ་བའདལ་གནས་ནས་ད བ 


མྦུ་ཁཾསཿ །གུསྱངཨུང་ལན འ་ །ཧནྱཧཾམས་འདུ་ཞབསཀྱཝེ་པོ་གཅིག་ 
གན་འ་སྙམང་ ཊཾ ཧོ མས་ཞདི་གཉག། བཟམ་བཞག་པར་མིད 
ཀ; བནི་གཞ་འདུ་ དྲ་གངས་མེད་ བིལེན་ཏན་དང་ལན་ཏེཀནདགའ་པསསྦྱ་དས་བཅམ ] གསས བྷ 
བན ཡབླཨབ༽་ནས་འཇག་པ་དངས་འངས་བདུད ཀཀ ལར འོ་ག སསོ། །ཀུན་དྲགའ 
ུང་སྒྲརམ་སིས་བིས་བླས་པ་བཅི་སད་ཡོད དཔཾའོབླ་གབ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་ཀུན་དགའ་བོ༥ ཤེས་རྭབ་ཀ་ཐ་རེཁོ་ཊུ རཱ ནཔའ་བ 


སྲ་བའོ། །གཅོ ཞས་བའོ། །རབཅེསྲ་བའོ་མཆོག་བབཅེས་པའོ། །གྱནོམ་བ་ཞེས་བའོ། ཀླབ་མ་ཞེ་ 
ེ འི མ་བམེ ཤེས་བྱའོ། །མི་མཉམ་པ་དང་མཤམ་བ་ཞེསུ་བའོ། །ཀུནདགའ་བཤསབབྱི་བ 


ཡེ བས་མ བ་ག །དེཉིའྱི་ཉེཔ་ཞེན། ཤསའབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏྲ་བིན་ཐ་མེད་བོཞེ 
དཱ བཟྭིནཔེད་འད་མདཔ་འབམབའུམ་བཟུང་བར་ཡེམས་བདེནནམ་ཁའི་ཚདོམ་ལ 
ཅིརརི་ དྲར འཁུ རས་དང འི ཱ 
ཐཤིས་དབྱཀབསལོ་ཏྲུ་བ ཌཤིཡཐའ་ཐུའེཧུ། ༤ བ ས་ཤེས་འབྱ་ཀི་བསལ་ཏུ་ཆི 


གས་གསོག ས་དང གཆོགས་དང་ཡ ༠༤ ༢༥ ༠༤ 
།ཁ་ན་ཚད་མདང་འབྲེལ་པམངད་དོ། ༽ང་ཅེ ཞེན ཨས ག་པས ཛི 


།ཆོགསནི་ཤེས་རབྱཀི་བཟོལ་ཏྲ་བིན་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀནདགའལཤེསའབྱགིབ་ལཏ་ིནཔནི་ཚད་མཿ ད་ལན རྨ 
ཧཱ ལིག ྲསཾླཾེྲ་ །ཀུན་དགའཐས་གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཡང་ཆིལྱིསདད་བཅིས 
ཤྭ ས་རབྱ་ཀི་ཐའལ་ཏུ་ཐིན་པའི་ཚོད་ས་མ་གསུངས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ རཱ ཀུན་དགའ་བྲོ་ཤས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ ་ 
ཀཀ ་ གས་པཆདམ་མ་བསྟན་ཏེ། །ཀུན་དགའ་བ་ཤིས་བ་ཤབལལཏ པ་ད “༢༤. 
ཤི ཚད་སམ་བྔཇདདོ། ། །ཀུནཱ་དགའབོ་དབེན་པའི་ཆོས་ལ་དབནཔ་དམིགས་སུ་མདན་དེའིཚད་མ་ལྟ་ག་ལ་ཡོད། ཀྐན་དགེའ་བོ་དྲི་བ 
ཅིནཔ་གཞལ་དསེད་བའྲི་ཐིད་ཚདས་མེད་ཆིངཚད་སེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཀུན་དགའ་བོ་འདས་པའི་དུས་ན་དུ་ ྲུས་ས་ 
སྦྱ་ཧས་གངདགྱ་བུང་བརྩ་གར་བ ་དེ་དགྲཀ ཀྱང་ཀུན་དགའ་ རྨ འབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདི་ཉིད་ཀེ པཿ 
དགབ་པོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདི་བོད་པ་བས་ཡོངས་སུ་ཟད་པའའྱར་བམ་ཡིན་ནེ། །ཀུན་དགའ་བོ་མ་འོངས་པའི་དུས་ནདེ་བཞིག་གཟེ 


"5. 
་་ 


¡  ཨམམཁ་ཡང་དག་པ་རྔ་ོགས་པའིསངས་ཆུས་གང་དག་འྱབངབར་འབུར་བདེ་དགྲ་ཁང་།ནདགའཔ་ཤེས་འབུས་རོྱུ་གི 


བམ ་ རར ྣན༨-་|་ ཆུ བྲས 
ཿ མསན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དྭགུ་ བརྡ་རོགས་པའི་སངས་ཆས་གངདག་བཞུགས 

༤ །ཀའཔཤས་འབ [ བཟ ན་་འདི་ཉད་ཙས་གུ་ཊ་བ་ཡིན་ཡང་། ཀུན་དགའ་པ་ཤས་འབྱཀི་ཝ ན་ཐ 

སུ་ཁན་པར་འབུ་རུ་བ་མ་ཡེ 


འབ་་ཡིཀན། །ཀུན་དགའབད་ལརདེ་བཞིག་གཤགས་པ་དག་བཅེམ་པ ཡངདག་པར་གས་པཟིས 
༥ ༩ ༽ བུ་སི། ཐང། ཀྐུཊདུག་བོ་ཤེས་བི་ཕོདྲུསི་ཧུ་པུ་ལ ཡཿ 
བ་གང་ཤས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་བལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཟད་པནྱ་བ་ཐར་སུམས་པ་དནིནས།ཁབ་ཟད་ 


བྲ་གད་ན་ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་འ ཐིན་པ་འདི་ནི་བཟེད་པའོ། །དནས་ཆེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཕྱོར་འདི་སྙམ་དུསམས། དེ་བ དེན་ཀཤག།ས།ལའ།་༡ རཱུ 


= 


༥ ༣འཆབབབཔཔ་་་ར::་པཔ་་་ 


གས་འདིནི་་མེ་ིག་ཡིན་མསདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་བདགགིས་གནས་འདྲིགལ ཨ་མོ། །དནས་བཅོས་ལྗན་འདས་ལ་ ྣ 

` ་  །བཅེམོ་ ཞཔ།སརདཀལརཏུ་པམི་བ་པ་འགས་སམ། + * རྨ 
ཕཾ པིན་པནིམི་བད་པ་སྭེ། འག ཞས་ཁ ད་པའི ས་ལམ པེ་འཐོརྦ་སིས་གསའ ¦ 

ས་འ ་ ་པ་ལཙོ། ལྟུརམདོན་པརབསྒྲ ཡེ བམ ཐར ཟས ༈ 


རུ ཕྲ པའ་ཆན་པས་ཆོར་བ་ སྲོ དྭ་ནུམས་དང་ནམ་ པར་ཤེས་ པ་ཟད་པ དཞིན་ིསཤེས་བབི ཁ་ལོ དོ་པཿ 
བརུབྭཧྭ་། རབ 'འཐོརདེ་ལྟར་བང་ནུབ སམས་དཔའསསས་ དུཔ་འཆེན་པེ པོས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕལོལ་ཏཱ་ཐིན་པ་མངོན་པསསྒྱ་བ་པར་ཐའོ། །རབ་འགྱེརབཏྟརྙུ ¦ 
དཔའསེམས་ དཔའ་ཆེན་པས། མཆིག་པ་མ་བད་པ་ཉིདྱ་ལིས་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་ ི་ོ སྒྲབ་པར' ་གལོ འབ་ས རེ 


ཆེན་བས།འདྱ་པེད་མི་ཟད་པ་ དངྡ་ནམ་ པན་ཤེས་པ་མི་ ཟད་པ་དང་མིང་དང་གཟུགས་ ་མི་ཟད་པ ད་ཧ ་མཆད་དྲུག་མི་ཟད་ 
ཅོོ དཔ་སི་བད་པ་དང་། ལན་པ་མི་ཟད་པ་དང་སྲིད་པ་མི་ཟད་པ་ དངྱ་སེ་བམི་ ཟད་པ་དང་ན་ཤི་ཡི་ཟད་པ་དང་མ་བན 
ངེ ཆེ འཁུག་པ་མི་ཟད་པཉིདྲ་ཀྱིས་ཤེས་འབ་ ྱི་པའགཏཱ་ཟིན་པ་མདོན་པར་བསྒྲབ་པད་བྲའོ། །མཨ 
ཁེ ཅིད་འབྲེལ་ ×; རྣམ་པར་ལྟ་བ། མཐུའགཉིས་སྤངས་པའོ། །རབེ་འགོརད། ་པར་ 
' ཆེན་པོ འྱབང་བ་མཐའདང་དྭབུས་མད་པདྡ་ནམ་པར་ལྟ་སྩེ། འབའྱོར་གང་ 
སེམས་ པའ་སམས་དཔའཆེན་བབ ང སུབ ཡིར གཱ དྲ མཁ ་ དེ ༩ 
ཏེན་ཅ ལ་པར་འབུདབ་ལ།་བནོབམ་ ན་པའི་མ་ཤས་ཐབ་ པརའྱུག་རརོ་། །རབ་འོན་བདྡ་དུབས 
པར་བ སང བ་ཁ བག པར་འུུངབལྷནམ་པརྟས་གདེནི་ 


།ེ ལོ | ས་པར་མི་འྱགར་ཏ། འོནྭ་ཀང་ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་འྱར་ཏེ། འབ་འཐད་ཤང་ཏུབསེས་ནམཁསེམས་ 
དམའཅེན་བོ་གང་སུ་དགྲ་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་པའིཤང་ནུབ་ལས་ཕིར་ལྡག་པ་དེ་དག་བམས་ཉད་ནི་ཡིད་ལ་བད་པ་འདི་དངཐབས་མ 
ཟོ བས་མི་ཤས་སེ།ོ །ཅི་ལྟན་ཐངནུཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀུཕ་འེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྤོད་བས་ཡི་ཟད་པ་མངོན་པར་བསླྲུབ 

ུ ( ཕ་རེལོ་ཏྭཱ་བིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་གི་ ལྟར་མཾ་ཟད་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པས་ཤསའ་བཀྱེ་ཕ་ལོ།ཏུ་ཐིན་པ་ལ་རྟེན་ཉིང་འབྲེལ་བདའུབྱང་བེ་ལ 

ཟླ་ ྷད 


ཀཀ འའའབས་མས་ཐགང བབཀྲལས་བིར་ལོགགོ །པཱར་ལྡོག་ ར་ཝོཀ་པར་འྱུཁར་རོ། །རབ་ཁ 
བབསེམས་དཔའཆན་པོ་གང་སུ་དགྲ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པ 'བངྙརུབ་ལས་ཐོད་མ་ལོག་པ་དང་པར་མི་ལྡོག་པར ཐའ 
བནཏག་ཐམས་ཅནནི་ཤས་རབི་པརལ་ུ་ིན་་འདི་ལ་བཊནས་པར་མལག་གེ་མི་འག་ག་་ལགཔརམིའྱར།།དར་བཇདབསམས 


༡ 


མ།ཏྭ་ཤིན་པ་ལ། ད་པས་ད ར་པ པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་ པ་ལ་མངོན་ 
ས་བྲས་ཤས་འབ་ བཉི་རོགཱ་པཔ་ལ་ཏནཅི་བའ་པརའབུབ་ྷནས་པར་བ། ། །རབ་འཤོར་ཡ བྭ 
' ༥ འབྲེལ་བ་ ྱུཐངབ་ལྷནས་པར་ལཱ་བས་ཆོས་གང་ཡང་རུམད་པར་འབང་བར་ཡང་དག་པར་ཛེས་སུ་མོ་མཐོང 
༩ ་་ པོར་ལུཉར་བ་མེད་པའཆོས་ཉནད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐངང་། ] །ཆོས་གང་ཡང་ཤེད་པ་ཕེ 
ཐོང་ངོ་ དྲ ་འདིནི་ཐང་ནུ 1 ཏུལ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལཨོཾ་ཟད་བ ངོ 
ར་བས ཤུས་འབྱཀི་ཕའལཏྟ ན་པ་ལྭ་སྤྲད་ཧི ཉིང་རྟེན་ཉིང་འབྲལ་ པན་འྱུང་བལྷ་རམ་པར་ལྟ་བ་ཡིན་ནོ། ཐ་ལས་ 
སོ་དཔའ་ཆེན་པཤ་ ཤོས་འབྱ་ཀི་པའོལ ཏུ་ཤིན་པ་མི་ཟད་པ་མངོན་པར་བླས་བས་པས་མངོནོ་པར་བབ་པ་སྟན་ཉིང་འབྲེལ་པ 
ངོ ཁྱ་སུཔགས་དཔ་ལ་མས་ ོཆགཔ་གྱཞུགས་ཡད་ད ་བཟྔགས་སུགང་བཞི་། ཝར 


རག རི རི །མ་ཡིན་འདྭུ་པདྨ་ནམས་མ་ཡན་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། མའིག་པ་ཡང་ཡང་དག་པརྡདེས་སྐུ སྟི་མཐོང་། དེ་། 

= གཞྲིནདུ་འདྲུ་བིདྲ་ནམས་མ་ཡིན་རྣམ་པར་ཤས་པ་མ་ཡིན་མིང་དང་གཟུགསམ་ལིན་སྐྱ་མཆེད་དྲུག་མ་ཡེན་རག་པ་མ་ཡེནཆོར་བ་མ་ཡིན། སད་པ་མ་ཡེན་ལེན་པམ་ 
༡ གྲིན་སིད་པ་མ་ཡིན་སྐྱ་བམ་ཡིན་རྒ་ཤི་མ་ཡིན། མྨ་དན་དང་སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་ ག་བསྔལ་བ་དང་ཕིད་མི་བདེ་བ་དང་། འཁུག་པ་ཡང་ཡང་དྭག་པརྡརསྐག་ 
མི་མཐོང་ངོ་། །སངསྤྱ་རཱསྭ་ཀུ་ཞིང་འདེའོ་ཞེས་ཀུང་ཡང་དག་བརྡརས་སུ་མི་མཐོང་། སངྦསྦ་རསྭ་ཀྱི་ཞིང་གཞན་ཡིནནོ་ཞེས་ཡང་དག་པརྡ་རས་ཨུམི་མཐིང་། ་ 
ཆོསུ་གང་གེས་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་འད་འམ་གཤན་ནོ་ཞིས་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མེ་མཐེང་བར་འགྱུར་བའིཆོས་དེ་ཡུད་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སུསི་མཐོང་སཱེ། ཕབ 
དིན་བང་ བསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པྭརོསསྱ་ཀི་ཤེས་འབྱ་ཀི་བརོལཏུ་ཧིན་པའོ། །རབ་འཕོར་གང་གིཆོ་བད་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔྲག ¡ི 
ཞྱི ཕའཡ་ཏུ་ཧིན་པ་ལྭསད་པ་དེའིཚ་བདད་སིག་ཅན་ཤིནཏྲ་ས་དན་ཐག་ཇུ་དད་ལྡན་པར་འགུར་རོ། །ར་བ་འབོར་འདི་ལྟས་དུཔརན་མེ་ཞིག་ཕུཞ༔ 


ཟོ 
རཿ 


༨ 


'བཟྐྱགརན་ཤིནྱཏྱ་་དནྩ་ཐབགུ་དང་ལྡན་པར་འྱགར་བད་བཞིན་དུར་བ་འབེར་གང་གྱི་བངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པཤིས་འབྱས་བའོལཏུ་བིནཔ་ལྷསོ། 


བདའི་མགདུད་ཞིགཅན་ཡང་ཤིནྭཏྭ་་དྭ་གི་ཟུག་ཆུ་དང་ལྡན་པར་འྱུར་འོ། །རབ་འཧརྱ་བེས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་བདུ་ ལེག 
-ཏཱགྱངྡཿྱི་ཐུག་ཇུ་དང་ལྡན་པརའགྱུར་རམ། འོན་ཏེ་བདུད་སཱཾག་ཅན་མང་པ་ཤིནཏུ་མྱ་དུན་ི་ཐུག་ཇུ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རམ། འེན་ཏསྟེང་གསུམ། 
འཐགཏནྱཾ།ཁམསན་བདུད་སྡེགཅ་ནཅེ་སེད་མུཆིས་པད་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་དའེེ་ཤིན་ཏུ་སྱ་དྱ་གིཐུག་ཇུ་དང་ལྡན་པར་འགྱར། དེ་སྐདཾཅས 
ལྡན་ ཆེ ཏཱ་ཝུན་པརྭླུ་གཱ་འདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་སྣུལ་ཏོ། །རབ་འཧོར་གང་གེ་ཚྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔུའ་ཆེན་པ་ 
བ་དའི་ཆྭསང་གསུསྱ་བི་སྭང་ཆན་པོའི་འཛིག་རྟནྱགེ་ཁམསན་བདུད་སིགཅནའ་སད་ཡད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཤནཏུ་མྱ་ད་ྱཁྲ 
་ཡང་ཞམས་མི་དགའབར་འགགུརརོ། །ད་ཅིའི་ཕིའ་ཞེ་ན། བྲད་ནྭབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པཤེསའབྱཀི་ཁ 

པས། ལྷདང་མི་དང་ལྷ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འཇིག་ཏྟེན་གྱིས་བདག་ཅགགིས་འདེ་གཟུང་ལ་མཐོཙམ་མམ་པ་དང་། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་ང 
ཁྡཆུབ་ལས་སཱན་བབློག་པར་ཀྱའོ། །སྙམ་པའེགླགས་རྟེད་པར་མཾ་འགྱུར་གཏིང་ནཱེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འབ་འཐེནདེ་ལྟ་བསན་ཏྱང་ནུབསཾམས་ད 


^ ནྲ ཏཱ ི ° 


! 
ྐཾ ཅིའི་ཧིན་ཞེ་ན། རབ་འཐར་ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའཤོསའ་བྱཀུ་པའོལྟཏུ་པིན་པ་ལྭསྤདཔསནི་སྦྱེན་པའེ་པའོ་ལཏུ་ཕེན་བ་བསྒྲོམ པ་ཡོད 
ཌཱ ` ོ ༤༨ ༤ ་ོ །ྐ 


ཧེ ཅད་བླསོ་པ་ཡོདས་སྲུ་རོགས་པར་འྱགར་རོ། །ཐབས་མཁས་པ་ཐམས་ཅདབྱསས་པ་ཡོངས་སྤུརོགས་པརའྱགུར་ཏེ། བང་ཆུབསཾམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ 


ལྟསིན་པ་ལ་སྤད་པའ་བའོ། 


ཅས ༈ཾ །རབའ་ ༢་ཐབས་མཁས་པ་ཐམས་ཅུད་ཡོདསསུ་གཟུང་བར་འདོད་པའི་བུང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔ། ཆེན་བ 


ཤྲ ་པ་ལ་སྤྱོད་ཉིང་ཤསའ་བཀྱི་བའོལཏུ་པྱེན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབཀླུ་དེའི་ཆ འབུ་འབོར་བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས ངོ 
ས་མད་པ་དགན་སངསྨ་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་གངདག་བཞུགས་ཏའཚོ་ཞིང་གཞས་པ་དེ་དགལ་ད་དག་གི་ཐ 
འོམཏཱ་བྲིན་པ་འདི་ལས་སྒྱས་སཾ། །སུམདུ་བསམ་པར་བྲའེ། །དེ་ལྟན་བསམསནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའསཿ 
ཡརྩབྷསི། ཅི་ལརསངྭསྱ་ཆོས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེདགགིས་ཆོས་གང་དགྲ་རས་སུ་བེས་པད་བཞེན་དུ་བདག་གིསྱ་ཀང་ཚ 
འབ་འབྱོན་དེ་ལྟར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱཀི་པའལ།ུ་པེན་པ་ལ་སྤྲད་པས་ཉིན་བ 


ཡང་སཾསས་བསྐྱེད་པ་འདེ་དག་བསྐྱད་པར་བྱ་མངོན་པར་བསླུ་བ་པན་བའོ། །རབ་འཐོར་གང་ཡང་དམེགས་པ 
ན་པགང་གིས་བྷསཝ་པ་གྷངའེ བགྱེ་ཕེ་མ་སཱདདུ་སྨྱན་བོན་པའི་བད་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔ ཆིན་པགོང་ཐ 


ཕྱིན་པ་འདེ་རུང་དུན་ས་ ལེ་གཏེགས་པ་གཅགམ་དུ་མངོན་པར་བླསྒུབན་བསོད་ནམས་ཆས་མད་དུ་བསྱེད་ད གང་ག སཾ 


རོ །དཔའ་སགས་དབའ་ཆན་པའེ འདིནི་ཕིར་མི་ལྡུག་པའིས་ལ་གུནས་པར་འྱར་འོ། ུཊསམས་དབའསམས་འབྡྡཱཀ།། 
ཀྱེ་བར་ལ་ཆུ ་ཀ ས་ྲགི་དཙམ་པང་ཤཐ་བྱ་ི་བའོ་ལྔ།་ཡནཔའདལསདིས་བླངཔའདི་ལྔཞུལགསསྐསན། 
སྭ བན། གད་སྐ་མས་ ཡིའོ ཡའ ཅུག་པན་བད་པ་ལྟ་ཅྲི་སྒོས། རབ་འབོན་བང་རུབ་སཐས་ད་བའསམས་དཝས་ 
པ་ལག གང་ག ་ལ་ལ་བ་ག་ཞཾ་ན། ༥ ་ས་མག་དའ་ཡིག་པལ ཤགས་ལས་ ` 
ན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་བུང་རུབ་མ་གཏོགས་པར་འགྲོ་བ་གཞེན་དུ་དགེས་པར་མི་ ར་འ དནི་སྦྲལ་པ་མེ ཱོ 
ཁེརིས་སྭུ་སྐ་བརའ་བར་གལོ། །དེར་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པྷ་རམས་དང་མེ་འབྲལ་བར་འགུར་ཞིང་དེ་བཤིན་གཤུགས་པ་ 


རི་མ སུན ས་པར པ་འ འབའ་ོར་བངྡདབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའཝཆེན ལགཔ ༢ 
¦ མག་ཤིཅས་ཊུ་ཡཐགས་དབྱིར་འརྱས ཉབམསེ་པདབུབཅིབསམས་རྒྱད་བ འིཉུད་པར་དད་པསཏནཛགི དག་དང་ཕ 


སྲ ༣ ༣༠༡ ཐག་རྗེས་སུ་འཇུག་ བན་ཤུདབ་ུའམས། རབ འབོད་པ ཞིན 
་" འི་སངྭསྦྱ་ཧས་མི་བྐེད་པའི་དུང་ན་ད་ཞར་བང་ནུབས མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་སས་ཀྱི་གང་ བཾ 
ན་ནོ སུ །འབགམཔ་ཤམ་པ ི་ོ ན་པ་ག ་བཀམ པའི་ལའུཞསྭ་བ་སྟ་ཧྲི་གླུར་བྱ་ཏད་པའོ། 
་འ ང་བངྨ་རཱབ་ ཀཾ འར ཉོ 
ཐར་བོ་པའ་༽ །ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེར་ལད་པའི་ལིར་ཤས་བྱ་ཅ་ལ་འོལ།ུ་ཡིན་པར། 
རཾ [ཀུ་ཡ ས་ཐམས་ཅད །ཆོས་ཐམས་ཅདྭའྱུ་ཧུར་བ་མད་པར་མཉམ་ 
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རབའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མད་པ། དང་ནམ་ བརརིག་པ་མད་པར་ཤེས་འབྱ་ཀྔརེས་སུ་ཏོགས་པས་ ཊས་རབྱ་ཀྱི་ལ 
།ཆོས་ ཐམས་ཅད་མིང་ཙམ་ དང་ཐ་སཱད་གདགས་ བཅམ་ ཡྱིས་ བརོད་པའི་ཕིར་ཤསརབ་ཀྱི་པ་རོལཏུ་ པཿ ཱ 


ཌི 
༡ 


འག འི རིར དུ་གདགས་པ་ཡང་གང་ལ་སངམ་ཡིན་གང་གེས་ཀྱང་མ་ཡིན་གང་ཡང་ཐ་སྙད་གདགས་པ་མད་དོ། །ཅོས་ཐམསཅད་ཐ་གད་མེདྲ་པ 
ླྨ ༥༠ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆད་མ་མད་པའི་ཐིར་ཤེསའབྱཀི་ཕའོལ་ཏུ་སྐན་ཁ་ལྗངསྐ་གཟིག་ 
པར་བའོ། །གཟུགས་ཚོད་མ་མད་པའི་པིར། ཤེསའབྱ་ཀི་ཕའོལཏཱ་ཕིན་པར་ཇེས་སུའིག་པར་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བཟད་མ་མད་པ་དང་འདུ་ཤེས་ཚད་མཁད་པ་ 
¡ དང་འཐྭུ་བྨནཱམས་ཚད་མ་མད་པ་དང་། ནུམ་པར་ཤེས་པ་ཚདམ་མད་པའི་ཐིར་ཤེས་འབྱཀིབརེཡིཏུ་ཕིན་པརྡ་རེས་ཨུ་རིག་པད་གའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདམཚན་མཨེད་པའ་ ་ 
བྲ ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པརྡ་ཇས་སུ་འིག་བྲ་ཐའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དེས་པར་འཐད་པའྲི་ཤུས་རབྱཀི་བའོལ་ཏུ་པིན་པརྡ་རེས་སུའིག་པརགའོ། ` །ཆོས་བསྔསཅན་ 
བཟཞིྱས་ཡྐདསག་དག་པའཔེར་ཤས་འབྱ་པ་ཏ་པནཔརྡ་རསསུའིགཔའ་བའ། །ཛས་སསུད་རེས་བདཔའིལེངཤས་རབྱ་བལྐོ་བེན་ཏྐས། 

ཨམུནག་པན་བཀོ། །ཆོས་ཐམས་ཅུད་འགོག་པ་མད་པས་སླང་བར་བ་བ་མཉམ་པའི་ཐེར། ཤསའབྱཀ་པའོལ།ཏུཔེན་པའྡ་ངེས་སུའིག་པན་བའོ། ཁག བྲུ 
་ 


་ཱ ཿ དནལས་འདས་པ་ཐབ་ཅིད་དེ་བཞིན་ཞིད་དང་མཞམ་པའི་ཕོར་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོསཏུ་ཕིན་པར་ཇེས་སུརིག་པད་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་ ང་མི་འ 


| 
| 
། 


༧ ཀ་ག །བདག་དང་གཞན་དུ་མི་ལྟ་བའི་ཕྱིར་ཤེས་དབྱཀུ་པ་རོལཏཱ་ཝིཿ ེ 
` ཐསྭ་ཅད་འཕགས་པ་དྲག་བཅོས་པའིརང་བཞིནྱཀིས་ཡོངས་སུ་དག་པའྲི་ཕིར་ཤེས་འབྱཀིལ་འོལཏུ་ཕིན་པརྡ་ཇེས་སུ་ནག་པན་བུའོ། །ཆོས་ 
- ཤེསའབྱཀི་པ་འོལཏུ་ཕིན་པརྡ་རེས་སུ་རིག་པའ་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡུལ་མད་ཅིང་ཐགས་མད་པའི་ཤིན་ཤེས་ 
སོ །དཅིའི་ཁིན་ཞིན། འབ་འཧོན་གཟུགས་ནི་རུང་བཞིནྱ་གིས་ངོ་བོ་ཉིདྱཀྱིས་ཡུལ་དང་ཐེགས་མེད་པའོ། །ར་བ། 

ཤེད་ནམ པདངྷ་ནམ་བར་ཤེས་པཞིའང་བཞིན་གྱིས་ངོབོ་ཉིད་ཀེས་ཡུལ་དད་ཕེགས་མད་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
གྟཏུ་ཤིན་པརྡརས་སུ་རིག་པར་བའོ། །དགའ་བམདཅིང་དགའ་བ་དང་བལ་བམད་པའེཕིར་ཤེསའབྱཀི་ཝ། 
།པ་མདཉིང་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བམེད་པའ་ཕུཿ་ཤེསརབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པརྡ་རྲསུ་རིག་པའ་བའོ། 


དང་བཅས་པའིངབེ་ཉིདྱ་ཀིསན་འདོད་ཆགས་བརྡཡི་བད་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་མིི་བད་དོ། །ར་བ་འགོརད་ ཡི 


ཡིན་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལཏུ་ཐིན་པ་མུ་མད་པརྡ་རེས་སུརིག་པའ་གའོ། །༣ི་རབྭ་སྣ་ཆོགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐིརཤེས་དབྱ་ཀི་ཕོ་རོལ། 
རར ཡ་པ འ་ འ་པ འིིས་:- 3. 

ཇྫ་སསཱརག་བདྲ་བའེ །གཟུགསྤ་སུ་མད་པའི་ཕིར་ཤེས་འབྱཀི་པའེལྭཏུ་ཕིན་པམུ་མད་པརྡ་ཇེས་སུ་རིག་པར་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང། 
སདབྷཱ་ནས་བར་ཤེས་པམུ་མད་པའི་ཡིར་ཤས་འབྱ་ཀིཔརགཏུ་ཕིན་པཨུ་མད་པརྡ་རེསསུ་རིག་པའྲ་བའོ། །ཞེསའི་འོད་ཟརྱཅི་དིལ་འ།ཁ 

ྱ བ ལྭཏུ་ཟིན་པ་མུམེད་པརྡརས་སུརིག་པའ་བའོ། །ྒྲ་ཐམས་ཅད་མུ་མད་པའི་ཐིར་ཤེས༢བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཝིན་པམུ་མིད་ ཱ 
,སངསྦྱ་རཐ །ཐམས་ཅད་ཡད་དགཔའསྦུབ་བྲ་མུ་མད་པའི་ཕིར་ཤེས་འབྱུཀི་པ་རོགཏུ་ཡིན་པམུ་མེད་པརྡ་ཇེས་སུའིག་པསབའོ་ །སམ་ས་ཏནྱ་ཧི་།བྲམ། 
ཟསྐསཧྱའི་བསོདནམས་དང་ཡ་ཤེས་ཀྱིཆོགསྔ་སུསེད་པའི་ཕིར་ཤེས་རུབ་ཀྱིཔ་རོལ།ཅུཔིན་པ་མུ་མེད་པརྡ་རེས་སུ་རག་པར་བསོ། །སའི་ཁྲམས་མུ་མད་པའི་ 
་ཐིན་ཤེས་འབྱ་ཉི་བའོལ།ཏུ་པི པའྡ་རེས་སུ་རིག་པར་གའོ། །ད་བཞིན་དུ་ནུའེ ཁམས་དང་མའི་ཁམས་དངྱ་ནུང་གེ་ཁམས་དད་ནམ།བའི། 'དང་ྟ 
སརབ་ཀྱི་པའོལ།ཏུ་ཡེན་པ་མུ་མད་པརྡརས་སུ་རིག་པའ་བའོ། །དགེ་བ་དང་མེ་དགེབའི་ཆོས་བསགས་བཚད་སྡེད 


, ¡ྙེ [སཿ 
` བཟགསཞི་ཁམསམུ་དད་་ 


- 


` 


༧ 


ྦི་གླ།  །མྲིརྦཿཤིས་འབྱ་ྱི་པ་འོལཏཱ་ཕིན་བཚད་མད་པརྡ་ངས་སུ་རེག་པར་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅུད་བསགས་པ་ཚད་མད་པའི་ཐེར་ཤེས་བྱི་བའོཁ།། 
= ༩ རམ རཆ ༤༨༨-༽. 6. རྔོ == ` = ༨ ཐོ $, 
¬ ཕིན་བ་ཆད་མད་པརྡ་ངས་སུའིག་པར་བའོ། །ཆོས་ཐྲསས་ཅད་ཀི་ཏེང་ང་འཇིན་མུ་མད་པ་ཐོབ་པའིི་ཕིར། ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པམུ་མད་པརྡ་ངེས་སུ་འིག་ཐར་ 
༢ །ཨྭངྭསྐྱ་ཧཱསྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མུ་མད་པའི་ཕིན། ཤིས་འབྱ་ཏུ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་སུ་མད་པརྡ་ཇས་སུ་འེག་བདྲ་བའོ། །ཆོས་ཐམསཅདྲ་སྐུ་མེད་བའི་་ 
པིར་ཤི་སྲ་བ། ཁ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མུ་མད་པརྡ་རེསུ་རིག་པར་བའོ། །སྟོང་པ་ཉེད་སུ་མད་པའི་ཕེར་ཤསར་ཀྱི་ཕའོལཏུ་ཕྱིན་པམུ་མད་པར་རྡེས་སུ་འེག་པརཀུཁོ། ། 
བསིམས་ལྭསུ་བུང་བམུ་མད་པའེ་ཕར། ཤས་བབྱ་ཀི་བརེལ་ཏུ་ཐཱན་པ་མུ་མད་པར་ཇུས་ཨུ་རེག་བརབུའོ། །སམས་ཀྱ་སྒོད་པཨུ་མད་པའི་ཕྲིན། ཤིས་ཟྔག་ 
ཀྱི་ཕ་འོལཏུཧྙིན་པ་མུ་མེད་བརརྡེས་སུ་རིག་པའ་བའོ། །དག་བ་དང་སྦི་དགེ་བའི་རོས་ཚད་མད་པའ་ཐིར་ཤེས་འབྱ་ི་པའོལ་ཏུཕིན་པ་ཆོདམད་པར་ སྭམུལིག་བར་ ོ་ 
ཱེ ཨཱསྒྲཾགས་པའེ་ཤིར་ཤེས༽བྱའི་ཕཱའལོ་ཏུ་ཕཱན་པརྡ་རེས་སུ་འིག་པར་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འཁུག་པ་མད་པའིཔར་ཤསའབྱ་ཀི་ཕའོའ ཏུ་ཕིན་པ་གཟྱུག་ 
=: ` །པན་གའོ། །དཅའི་ཐིར་ཞིན། རབ་འཧེར་གཟུགས་ནྲི་རམཆོ་དང་མཚུངས་པའོ། །ད་བཞེནདུ་རབ་འགེརཆོར་བ་དང་ཞྡད་ 


` ངས" - ངུ 
མཤེས་བནྱིར་མཚོདང་མཚུདས་པའོ། །གཟུགསནི་ནསཁའདང་མཚུདས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འཕྱུ་སེནྡནམས་དཔྲན། 
ཞས་ཁུལ་ཞང་མཛུངས་པའ། །གྲནགསན་འའཐ་ས་ཆོགས་དང་མགུངས་པའོ། །ད་བཞིན་དུཆོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་ལྷྱ་སྐསས་འྲས། ཏ 
'སྣཆཚོགས་དང་མནུངས་པའོ། །གཟུགསྐནི་མུ་མད་པ་དང་མཆུངས་པའོ། །ད་བཞིན་དུ་ཆོར་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདྲུ་བདྲ་ནམསདབནམ་བན་ཤེས་ 
མུམདྲ་བདང་མཚུངས་པའོ། །གྲཟགསནི་ཉི་མའིདཀིལ་ལུ་ཁརྱ་གིའོད་པེར་འབུང་བ་དང་མནུངས་པའོ། །ད་བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་།འདུ་ 
གྣས་ཁར་ ¡ ི་མའིའོད་བེར་འྱ་བུང་བ་དང དས་པའོ། །གཟུགསནི་སྤྲ་ཐཾམསཉུ་དམུ་མད་པ་དང་མཚུངས་པའོ། །དེ་བཞིནྐདུ་ཆོ་ 
འུ །དྲད་ནམ་པར་ཤེས་པནྨིས་ཐམས་ཅདཔུ་ ད་པདངམཚུངས་པའོ། །གཟུགས་ནི་སངསྦྱརསྱ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ པསྒྲབ 
ཨོ , གའིར།གཟུ ཞིསམས་ཅནྱ་སཱིཁྲམས་ཐམསཅདཀི་བསདནམས་དད་ཡ་ཤསྭ་ཀི་ཚོགས་མུ་མད་པ་དང་མཚུངས་པའོ། །དེ་བཞིན་ནུ་ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤེ་སདོར་ 
/ རྩདྡྣྷནམས་དངྷ་ནས་པར་ཤས་པནི་སམས་ཅནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅདྱཀ་བསད་ནམས་དང་སྡེ་གསཀིཚོགས་མུ་མད་པ་དང་མཚུངས་པའོ། གྲབག་སྐའི་ག་ད་ 


“££ དེབཤིནུ་ོར་བདང་འདུ་ཤས་དངགཿདསས་དང་ནསཔརཤསཔ་ཉ་སཔསརྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཐད་ཨང་དགཔར་སྦགུ་མདཔ་དངསཞལ་པའོ། 


` དཔྲི དེ་ཐང །དེ་བཞིན་དུ་ཚོའ་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདྲུ་བེདྨ་ནམས་དང་ནམ་པའ་ཤེས་བནིས་དང་མཚུངས་པའོ། །གཟུགསནིནུ་དང་མཚུངས་བལོ།། ་ོུ 
_ དེལི་ུ་བདད་ལ་ཤེ་ད་འ། དནས་དང་ནསབརཤས་ུདངསཔའེ།།གུས་ན་ད་ཇུངས་པལ། །༽བཞིན་དམོལཔདབལ།་ 
་ ཤེས་དང་འདུ་བཞྲི་མ་པར་ཤས་བཞི་ ་དང་མུནུདས་པའོ། །གཟུགསན་ཆུང་དང་མཚུདས་པའོ། །དེ་བཞནདུ་ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བེད་ནམས་དབྷནམ་བར་ 
ད ཟ་ ཤིས་བཞི་ནུང་དངུ་མཚུངས་པའོ། །གཟུགས་ནེ་ནམ་ཁའ་དང་མཚུངས་པའ། །དུ་བཞིན་དུ་ོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དད་།དྭུ་བདྨ་ནམས་དང་ནམ་པའ་ཤེས་པནིནས།ཁཁ་ 
| མཚུངས་པའོ །གཟུགསནི་རྣམ་པར་ཤས་པ་དང་མཚུངས་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཅོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདྱུ་བདྡནམས་དང་ནམ་པར་ཤེས་བཞྡིནམ་པར་ཤེས་པ་ རུ 
; | པའོ། །གྲབུགས་ནི་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ཆོས་བསགས་པ་དང་བལ་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་ཆོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདྲུ་བེདྨ་ནམས་དྲང་ མ་པ 
_ ¿ བགནི་དགི་བ་དང་མི་དགེ་བའི་ཆོས་བསགས་པ་དངྲ་བལ་བའོ། །གྲཟུགསན་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསགས་པ་དངྲ་བལ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་ཞྭད་ 
- _ ཁཧྲུ་པདྲ་ནམས་དང་རམ་པའ་ཤེས་བནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསགས་པ་དངྲ་བལ་བའོ། །གྲབུགས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏིང་ངེ་འཛིན་མུ་མད་པདང་ 


ཅི 


| 


བཞིན་དུ་ཚོར་བ་དང་འདྲ་ ཤེས་དང་འདྲ་པད་ མས་དངྱ་ནམ་པའ་ཤུས་པནིཆོས་ཐམས་ཅད་ཏེདང་འཛེན་མུ་མད་པདང་མཛུངས་པའོ། །གཟུགསནྲི་བལ་བ་སྙེ་གླཟུ 
ད་དག ཁིདེཞིནནདན་བརགཤཆས་ས།།༽ ཞིན་དམོ་ དང་འདསད 
ཱ བམ་ཤེས་བའེ་ངོ་བཉིད་དངྷརམ་པར་ཤས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདནི་སངསྦྱ་རསཀི་ཆོས་སེ། །གྲ་ཟུགསནི་ཆོས་ཐམསཅད་མུ་མད་པའཆོས་ཉིད་དོ། །ཐེ་བཞིནྲཱ་མོཀས་ ་ 
` ནང་ཞད་ཤེས་དང་འད་བདྲ་ནཱམས་དངྭ་མ་པར་ཤེས་བརི་ཆས་ཐམས་ཅད་མུ་མད་པའེཆོས་ཉིད་དོ། གཟུགས་སྐུ དེ་བཞིན 
༤ ༢༦ ༠༡ །གཟུགས་ནི་སམས་དད་སཾམས་ཁསྭུ་བུང་བསུམད་པ་ཉེད་དོ། །དེ་བཞིནགུཚཾར་ཐ་ ༽ 
,. .:,..:. །དཇཨུ་ཤེསཿ དྲུ་བདྡནམས་དངྷ་ནམ་པའ་ཤིས་པནིསེམས་དད་སེམས་ལས་བུང་བ་མུ་མད་པའོ། གཟུགསནི་སེམས། ད་ཐ་ལས་བྱུང་བའོ། །ད་བཞིནྐབུ 
་ུ འཞྡ་ཤས་ད དའ།ྱུ་ཕྲདྷནམས་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པནི་སེམས་ཀྱི་སྨྱོད་པ་ལསུ ང་བའོ། །གཟུགས་ནེ་དག་བ་དང་ དགེ་བད་ ་ཡདམིགས་པའིབ་གྐདས། 
མ་བདང་ཞདུཤེས་དང་འདྱུ་བདྨ་ནམས་དང་ནམ་པར་ཤེས་པའིདེག་བདང་སོ་དགེ་བདང་མི་དམིགས་པའི་བརྐངལ། །གྲབགས་ནིསཔགྲཁྱིསཞངས་ 


ལ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སྲུ་རོགས་པ་དང་། སདསྤ་རསྱ་ཀྱི་ཞིདྱ་བན་མད་པ་དང་སངསྱ་རས་ཀྱི་ཆོསརམས་ཡོངས་མྲུཚོགས་བཟྐ། 
སུ ཨཤུབྱི་བའ་ག། བིན་པ་དྱད་ཞེདབ་ལསྔ་དྣྣསནིཀའི་འཐ་ཞས་བས་ཉི་ཤུར་དག་བསོ། ༩ 
འེལུ་ཟིན་བ་བྱཧད་སྟེང་པ། བམ་ཕེ་ཉི་ཤུ་གསུམ་པ། ཛུ རབ་འ 
ཅི་ལྟར དྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཏེགཏུ་དུད་ལྟར་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད། དག་པ 
ཤགས་པའི་དྲུད་ན་ཚངས་པར་སྨྱད་པ་སྦྱེད་བ་དེས་ཡོངས་ཨུ་བཙལ་བ་དེ་བཞེན་དུ་ཡོངས་སུ་བཙལ་བརཀྱའོ། །དཔྐ། 
འདས་ལ་ཚོ་ ཆུ་བྱ སམམོ། གཅགས །བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔ། 
ིནཔ་འདྲཚོསབནི་ནང་ཡངསཨུབ སསག དྭ་སད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་བཅོས་ལུན་འདྭསྱཀེ བྲེ 
།རབ་འབྱོན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྟདགཏུ་དྲུ་སོན་ཤཾསའབྱ་ཀི་པ་འོལཏུ་ཐིནཿ 


+ 


ཤྭ 


 །ཆེ་བར་མྲི་བདྲ་སེག་ལ་མི་ལྟ་ནུད་པ་དང་བཀུར་སྙེ་དང་ཆོགས་སུ་བཅད་པདག་ལ་སི་གནས་པར་ཡོངསསུ་བཙལ་བས་ཡོདྲསུ་བཙོཝ། 

ཉིན་པ་ཡོངས་ཨུ་ཚོལ་ཞིང་འཐེག་དགེན་པཞིགཏུ་ཕིན་པན་བར་སྣང་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁདོ་ཤར་ཕྲེགས་སུ་སེང་ཞིག་དང་ཤེསཿབྱཀི་ཁྟསོ། 
འྱུགྱ་ཡིས། ཆྱ་སུམ་ངལ་བ་ཡིད་ལ་དབ་མིབྱུད་བ་དང་གཉིད་ད་དགས་པ་པདྲཏཔ་ཞྱིམེད་བདང་བབཝས། ད་ལྭ་བེད་བསི་ 
རཾ གཏང་བ་ཡད་ལ་པད་པ་མི་སྐྱད་པ་དང་།- མཚན ད་ལ་པད་པ་མི་སྐེད་པ་དང་། ཞིན་མ་ཡོད་ལ་བད་པ་མི་སྐེད་པ་དདྲ་གང་བ་ཡིདཿ བེད་པ 


ཛྷ 


| 


པ་དང་། ཚབ་ཡིད་ལ་ཐེད་པ་མེ་སྐྱད་པ་དེ་ལྟརསྲང་ཞིག། ནདངས་ཐིའལ་གང་ལ་ཡང་སམས་སྨེན་པའ་མ་བེད་ཅིག །རིགསྱ་ཀྱི་བུ་གཡོནདུ་མ་ལ་བཟཊ 
ཊག །གཡུས་ཨུ་མ་ཡིན་ཤར་དུ་མ་ཡིན། ལྡུའུ་མ་ཡེན་ནུབ་ཏུ་མ་ཡིན་བདདུ་མ་ཡིན་སེདདུ་མ་ཡིན་འོགཏུ་མ་ཡིན་ཝོགས་མཚམས་ཡངམ་ལྟ་བཟ་སཿ 


ར་བདག་ལས་མ་གཡོས་ཤང་འཇིགས་ཆོགས་ལག་ཀྱང་མ་ཡིན་པ་དང་། ཅིཾ་ཝཱར་གཟུགས་ལས་ཀྱངམ་གཡོས་པ་དངཅི་༈ བས་ དཿ 
ཤིས་དང་འདྭ་༔ རྣམས་དངཅ་ལྟརརྣམ་པར་ཤེས་པ་ལསཀྱང་མགཡོས་པད་ལྟར་སེང་ཞིག །གང་འདེ་ལས་གཡོས་པ་འདི་ནི་རམ་པར་ཞམས 


ས་པ་ ཡུར་ཞཿ ` སངྭསྦྱ་ཆྭསྱ་ཀྱི་ཆོས་རམས་ལས་ཉམས་པར་འྱུརརོ། །གང་སུངསྤ་ཧསྭ་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལས་ཞམས ལཱ ར་བ་དཞིཁ ལོ 
།གང་འཁོར་བ་ལ་སྤྱེད་བ་དནི་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་མེ་སྨྱད་དྭ། དེས་ཤེསའབ་ཀི་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པྔཇེས་སུ་མི་འཐེ 
ཏེ། །དྷེ་སྐད་ཅེས་སྨོས་པ་དང་། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་རུགཏུ་དུས་སྒྲ་དེ་ལ་འིད་སྐད་དེ་བཞིནདུ་བཱཁོ།་ 
»ེ ¡ ཏི 


ས་ 


། །དལ་བ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་སྤྱདོ་པ་ཐོབ་པར་ཞྱུགར་རོ། །རིགསྱ་ཀྭ་བུ་ཕན་ཡོན་འདྲི་ནམས་ཁེདྱ་ཀོས་ཡོདསྟཏོགས་ལ་དགླེགེ 
ཡནཞདུ་ཤེས་བསྐྱེད་བར་བྲའོ། །རིགས་ཀྱི་བྱུཁོདྱཀཾས་འཇིག་ཏེན་གི་ཟང་བིང་དང་ལྡན་པའསམས་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱིས་ད མོས 


བ་ལ་ཆོས་དོན་དུགཉར་བདབ་ཆོས་ལ་གུས་པན་བབས་ལེ་བཞིན་འབང་བརྡ་བའོ། །དོ་ཀི 
གཅནནི་བངུ་རུབསམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པརམས་ལ་གཟུགས་དང་སྨྲ་དང་དེ་དངའེདང་ེ༔ 


ཐ་བའི་པཾརཉི་བརབླསྒྲུབ་སྭ། དདག་ཆོས་སྨྲ་བ་དྲེས་ཟིལ་ྱིས་མྭནན་ནས་ཐབས་མཁས་པས་འགྲོགས་ཤིང་བསྙ། 
འ་སག ད་པར་མི་བའོ། །གཞན་དུན་སམས་འདི་ 
མི་ཤིསཀྱི་འདིན་ཐབས་མཁས་པར་བྱཏུ་ཤེས་ས། །འདའི་སམས་ཅན་གདུལ་བའི་ཆུལ་ཁིས་སྐམསཧཿ 
འདི་དགུ་ལ་བརེནཅིང་འགོགས་ཏུ་བསྟན་བརདྱཀི་བང་ནུབསེམས་དཔའསམས་དབའཆན་ཕླན 
དིཉིད་ལ་ནིགསཏཀྱ་བྱ་ཁད་ཉིདྱ་ཀིས་ཆོས་ནམསྱཀིས་ཡང་དག་པའིནུལ་སེ་སེར་བྟཏག་པར་བའོ། །རགཿ 
| འདི་ལྟ་སྐ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀུནནས་ཉོན་མངས་པམ་ཡིནརམ་པར་བང་བམ་ཡིནནོ། །དེཉིའི་གི་མཞེན། 


༈ 


| 


༨ ༤ 


( ` ི་་ག རོ རོ་སི་ཧོཀྱིས་སེང་བའོ། །ཆོསུཉ་དནི་སེམས་ནམད་པསོག་མེད་པ་གསབམད་པ། སྐྱས་བུ་མད་བ་གང་ཟག་མྲེད་པ་ 
ཱེ བརྙན་ལྟབ་མིག་ཡོར་ལྟ་བུ་སྙེ། འགས་ཀྱི་བྱུ་འདྱ་ཀིས་ཆོས་ཐམས་ནུདྱཀི་ཡང་དག་པའི་ཚུལ་དེ་ལྐན་ཏོག་ཅིང་ཆོས་སྨྲ་བའི་རྫས། 
„7 བར་ཤེས་འ་བཀཀི་བཿ | པ་ཞེས་པ རས །རིགསཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་ཁྱདྲ་ཀིས་བདུདྱ་ཀྱི་ལས་ལ་སོམས་ཤིག། 

སུ ནེ་དུ་གཉིར་བ ཤསྭ་ཀི་བུ་ལ་བླརས་པརབདཅེང་མི་སེམས་ནད་ལའིགསྦྱ་ཀི་བུ་ཁོད 


གཞན་དུ་ན་ཆོས་དོན་དུ་ ར་བ་ཉིད་དང་ཆོས་ལ་གུས་པར་བད་པ་ཉིད་དང་ཡིད་མི་སྐྱེ་བསུ་དགསང་ཆོས་སྨྲ་བའི་ཐི་བཞིན་འབྲང་བར་བའོ་ཞི 
དེནས་བང་ཆུབ་སམས། 


གྲ དཔའ་སེགས་དཔའ་ཆན་པཏུགཏུ་དུསས་དེ་ལས་ཇས་ཨུ་བསན་པ་འདྲེ་བངསནས་ཤར་ལུགས་གལ་བ་དེའ་སང་བ་དངའི་ བེ 

¡ཱ མས་ཏེ་བདག་གིས་སྒྲ་དེ་ལཅི་སྙིད་དུ་འགྲོ་བར་བྭ་བསཏེས་སེགཱམདུ་བསམས་ནས་དསྭ་ཕེགས་དེ་ཉིད་དུ་ངུ་ཞེང་ཆོང་བེས་འདབས ན་ 

.འཇུག་སྐེ།  དེ་འདྲ་སཱམདུས་ཕོགས་འདེཉད་དུཤེན་ཞག་གཅིག་གི་བརད་ཞིན་མཚན་འདའ་བརྡ་བའོ། །ཞིན་མཚན་གཉེས་སམ་གསུ། 
ལས་ས ཨཿ ཊུ 


/ུ །ུ 

༢ ༦ 
ཞད་དུད་དྩོླུ་གཉེར་བ་འདི་ཤེད་དང་ལ 

རྩ 


ད་བ་ 


དེ་དག་གི་འདའ་ཡ 


ཧཿ 


ཨཧཱཾ་ལླ་ཱསཿ མདའ་ཡབ་གཉེས་ པའི་ཤིང་གཞན་དང་འཐུལ་བ བཾ 
་ ལུ །ར་ཀའི་ད་བད་དག་ལྭ་ནུང་གིས་བཏབན་སྤྲ་འཛམ་ཞིངསཱ 
ཁམེ་སྣ་ཚོགས་པ། འསཁྲད་མཁསཔས་བཅུབས་འིངྨ་མཔ་ླུའཇམ་གུ 
ད་དག་ལྕ་ཆུགིས་བཏབ་ནྲྭ་ས་འདམ་ཞིང། ར་པ་ཡིནྐདུ་འོང་བ་དག་ཞུབྱུང་ས སྒྲ་དེས་སེམས་ཧྱུ་ན་དེ་ 
ཕེ སཱ ༧༠༠ར༽ །གང་ཞིང་། རུ་ཧ་ཅད་ཡདམ་གང་བཧ་ཅད་སྐབམྲི་དོ་བ། 
་པ། རིན་པོཆརེས་བདུན་རྣམ་བའ་བཀྲ་ཞིང་བལྟ་ ལྟན་སྩུག་པའི་གྱུ་དང 
དབམ ལ་འ བརྨདཀར་སད 
ང་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆེན་ རྦ ་༣༨ུས་ས་འ ལྲི 


ཁྲ ' 


ˆ དིབ གོདོདཁྱིན་དའི་ནདན་སྐྱད་མས་ཚལ་ལྔ་བྱར་ཡོད་དེ་ འེ ཏི 

རེ = ༠༦ ༢༠༠༥ གྱདིནེ་ཡཾགབཱིུརདཔ་ཤིགནཔ་བཟབས། བུ ། ་བཤག་སྟ། 
£ ཤཾ ་བབང་ པྨདྨ་དཀར་པྣརམ་པར་བཀྲ་ཞིང་བལྟན་ གད ཇི དཀུག་ཁམ་སྐསཞས་འིའབིཡིང ༡ བཞིནྱལ་ཨེ 
„ ཀ་བ་ང་དདག་ཐསའད་ ཁུལ ས། སསད ནྣ; 

ངཱ ནྷཱསན་པ་སེན་པེའ་སྣང་བ། དམར་པོ་ཁདོག་དམར་པདམའ་པའོ་སྙེནོ་པ མད་པེའ་ ར་ ཞཔན་སེན་པ། ལཡེག། 
_ ཕེནརྷ་མང་བདུག་ཡོད་ད། །ཇྗེང་བུད་དགུ་ཐམས་ཅདུན་ངང་ངུར་དང་། ཁུང་ཁུང་དང་ ཀས དཀུར་པཁ་དོག་དཀར་པེ་དཀར་པོར་གཞོཔ་དཀར་་ 
ཡ་ > = ༢ ` ༦ སེ ུླེླྱྷྣའའ་ ་ ག་པ 
ྷ ལྐུམཁཐཿ བྲཿད་བྗཇས་སུ་འགྲོ་བའི་ མ་པ་དད་སཾམས་པ་ལགས་པར་ཏོགས་པ། ད་གས ོད་པ་པས།ང་། ༢: 


ྲ 


བརྡཾསྙིན་བྲསགུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་འགསྦ་ཀྱིཞུ་གོང་ཁཱཿྦསས་དང་ལྗེན་པ་དེས་དྭབུས་ཀི་བཞི་མདོན་བང་ནུབསེམས་དཔའསམས་དཔའཆེ ༈་འཕག་སྦཀི་ཁ 
བརིན་པྱ་ལྟིས་འདུན་ སྭ་བས་ཁོན་ཡུག་ཏུདཔག་ཚད་ཀྱི་ཚད་ཙམ་རམ་པར་བཀ་ཞིང་བལྟན་སྙུག་པར་བེམ་པ་བདུན་དང་ཏུ་ལའི་ཕྲང་བརེམ་བ་བ། ནྱ་གི་ས་ལོ། 
བྣསར་བཞག་ཡོད་དེ། ཁང་པ་དྲན་ཁང་པའལེངས་སྤྱད་པ་དང་ཤེ་བར་ལུངས་སྤྱད་པ་དང་ཡོངས་སུ་ལོངས་སྤྱད་པ་དག་རྟགཏེུ་དགའ་བ་ཞེས་བ་བའི་སྐྱད་མེཨཱ་ཚ། 
གུ་བ་དྱ་གུ་ངན་དངྲ་བལ་བ་ཞྭསྭུ་བ་བ་དང་། མེ་ཏོག་ ཚོགས་བཞིས་ཁ་བའྙེསམེསཚཔ་དངྱ།དམས་ཚལ་བཞི་ཡད། སྤྱད་མསཆ་ལངྲེ་ 
། ཇིང་ཐུ་བཟུང་པ་ཞིསྭ་བ་བ་དང་བཟངམཆག་ཅསྭ་བ་བ་དང་། དགའ་བ་ཞེས་བ་བདང་དགའ་མཆོགཙས་བ་བ་དང་བདེ་བྲ་ཞེགྲ་བབ། 


| ཤ འདདངས་བཞས་བ་བདང་མི་འབབ་པཞེས་བ་བ་བྱདད་བྱད་ཡོདད། དེབང་ཇོ་བུད་དགག་བས་གཅིག་དོགསྱསིའདབས། 
རེ ཅུལྱ་གི་རང་བཞིན། དི ་ཀི་ཤེིའང་འདིན། འོག་གིས་གཞེན་ཀར་ཀ་ཏ་ནཁི་རང་གཞྲིན་ 
ཁ་གསི་རྱསྱི་ཁྲཨགདལ་བྷ་སེ། ཛིང་བུདེ་དགའ་རལ་ཡང་ཐི་མྟེགས་ཐེམ་པ་རིན་ཆེའི་རང་བཞིན་སྣཆོགས་བརྣམ་པ་ཐ་དད་པས་བྱཏན་པ་བྱརྐད་བྱར་ཡོདེ། ཝས་ 


„÷ ° 


པས པོབ །སྐས་དེ་དག་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་བར་ནུས་ཀྱང་འཛས་བུ་ནུ་བའི་གསུའྱ་སི་ཤིང་ལྗེནོ་པ་དག་སྐྱས་སོ། །ཛིང་བུ་དེ་དག་ཐམས་ཏདྲ་ཀྱི་མཏོགྲ་གྲུཏཱ་ཁ་དག 
ཀུ་ཨུ་ད་དང་། དཀར་པེ་སྣ་ཆོགསཀྱེས་ཁབས་ཤིང་དད་དུ་དང་། ཁུང་ཁུང་དང་། ཀ་ར་ཏཱ་དང་། སཱའ་སྣམས་སྐད་འབྱིན་ཏེ། །རྗིང་བུ་དེ་དག རླ 

` ཨུ་གཏུས་ཏག་གི་ི ༧ = མ་ཏོག་གི་ཤིདད་དག་ལླ་རུངགས་སྐད་ཐ་དང་། མ་ཏོག་ནམས་ཇིང་བའི་ནང་དུ་ལུང་བས། ཛིབྱསའེ་དཀབསམས་ ་ 
 དྲ་སྱིནུ་ཡང་ཙན་དན་་ཡི་དིདཔོགས་ཤིང་ཁ་དེག་དང་ལྡན་དེ་དང་ལྡན་རོདང་ལྡན་རེག་དང་ལྡནན། །དན་ཧང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཅོས་འབགྲས་ 
` ༥ ལཱ་ལོར་དང་བཅས་བ་བུད་མད་དུག་ཁི་བྱ་རད་སྟང་དང་ལྷན་ཅེགཏུ་འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་ཞིང་དབང་དུ་གྱར་པད། རྩེ་དགའ་ཞིང་དགའ་མགུར་གླེར་དོ། །སྲོང་་ 
ཁྱམདེན་སྐྱེས་པ་དང་ཐུད་མད་གང་གཞན་དག་འཁོད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐྱེད་མེས་ཚལ་ལམ། རྗེང་བུ་དགན་རྟགཏུ་དགའ་ཞེང་འདོད་བྲའྲེ་ཡོན་ཏ རྦ 

; དབད་དྱུ་བུར་ཏྱེ་མི་དགའ་ཞིང་དགའ་མགུར་སྨེད་དོ། །ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་འཕགས་ད་དུས་ད་སྲེད་དུ་འཁོར་རྣམ 

 ཞང་དགའ་མགུར་སྤོད་བར་བྱད་ཅེང་དུས་ད་ནོ་དུས་གསུམ་དུ་ཤསའབྱའི་ཐའལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྙན་ཏོ། །སཾམས་ཉན་གང་དག་གོང་ཁར་སྤེསོ་ལྡན་འ།ཁེད་ 


རཾ “བྱ གཨཿབཞ་མདའ་བྷ་ ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་མེ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་ཁྲི་གསརྱ་ཨི་རྐང་པ་དང་དངུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། ཕི་འུརའི་རང ཤེལ རར 
ཤགས་པ། ཤིང་བབ་དབ་བསན་པར་ཚངསཅན་བཏངཔ་ེང་ཞིངཔ་ཅནུ་ས་པཀཀ་ས་ བདད ོད བཞང་པ་དང་ སྱ ཀང 
་; གི་ཐར་སྣང་ལ་ཡང་གོྱ་ཀྱི་བར་མུ་ཏག་གིས་བྱ་ཧན་པ་བས་པ་ལ་ཅི་འདལཾགས་པར་གནས་སམ་སྙམ་པ། ལགས་པན་གནས་བ་སྣ་ཆོགས་བརས་བར 
ཛྷ 2༦ མ་པུར་འབྱཏུ་འཛན་པར་བད་ཅེད་ས་ཐུགས་ད་ཁེའ་ཡུགཏུཡང་མ་ཏོག་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ་དག་མདོན་པར་གཏོར་རབ་ཏུ་གཏན་ཡང་དག་པར་གཏོག 
ཆི་ལྟར་ཡདུ་འདི་ཆོས་ཀྱི་བསམ་བརྣམ་བར་དག་པ་དང་། བྲདྡ་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་ཆས་ལགས་པསས་ཐགས་ད་ཡ། ྲུ 


ཿཤིནཏུ་བདུག་བ་བད་དོ། །དེ་་བྨ་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་འདུགནས་ཤས་རབྱཀི་ལའོལ།་ཡིན་པ་སྟེཏེ། ཚུ རའ 
ུ དེ་དགུནི་དེ་ལུར་ཆོས་ལ་ཤུས་པ་བདའིང་ཆོས་རམསལ་བརྟན་པ་དང་དད་པ་དང་ལྡན་པས་དད་བདད་དད་པ་སྙད་བས་བུང་ནུབ་སམས་དཔལ་སྒྲིགྐམ་་ 2:35 
ཱུ །འཐགས་ཀྱིདུབདུ་ཤེསའབྱ་ཀ་པའེལཏུ་ཕིན་པ་ཉན་ཏེ། །དན་གང་དག་ཉན་པའི་ལྷ་དང་མི་སྲེག་ཆགས་བརྒྱ་ཕྲག་མང་བདང་། སྲེག: ྷྒེ =: 


= 


༦ ༤ 


བིའི ༈ དོཉཔ་ལོ་ད་གིག་ཆགས་བྱྱ་རྷ་སེང་ཕག་མང་པ་ཚོགས་པད་དག་ལས་ལ་ལནི་ལུང་འབོགས། ལ་ལནེ་ཁ་ཏོན་བྱད། ལ་ལནི་ཡེ་གེར་འདྲི། ལ་ཀ 
ཟེ ནི་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལྭ་བད་པས་ཏོགས་པར་བཿ ལྔེ ལས འི་བ བླན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡརོགས 

ཅུ ཆུ་བལས་ཕུནསི་ཝག་པ་ཡནཞོ། །རེགསཀྱི་བླུ་ཁོད་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ ཆོས་འཕགས་དའི་དུང་དུ་སང་ཞིག་དང་དེ་ལས་ཤེས་འབྱ་ཀི 
_„ ཀེ ཤིན་པ་ཐོས་པར་འགུར་རོ། །རེགས་ཀྱི་བུདི་ཡུན་རིང་པནས་ཁྱོད་ཀི་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་ཏེ། བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡདགས་པའིི་གྣ་དུཐ་ཨཿ 
དགི་བྟཏཏུབ་ཡུང་དཀ་པར་འདིན།ཏ་འཇུག་པ། ཡང་དག་པར་གཟེངས་བསྟུད་པ་དང་ལྟང་དག་པར་རབྱཏདགའ་བར་པད་པ་ཡིནནོ། །རེགསྦྱ་སྐིན་ཞེས་ཅང་་ ་ 
སན དཅི་ལར་ཆོལབ་ད་བཞེན་དུ་ཤིསའབྱཀི་པ་འོལཏཕིན་པ་ཡོངས་སུ་བཅལ་གྱིས། ཀ་ས གོ་ཡུ མམ 


བུ དུ་པས་སེང་ཞིག་དུང་རིང་པའོམ་ཐགས་པའ་ཤེས་རབྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་ཐོས་པར་འགུར་རོ་ཞིས་གསུངས་ས། །ད་ནས་བཇརུབ་སེམ 
ནོ་སོརག་ཏུདུཊ །ད་ཐེས་ནས་དགའ་མགུ་ཡི་འབས་རབཏུ་སྐག་ཞིང་དགའ་བདང་ཡིད་བདེ་བསྟུས་པརགྱུར་པ་འདི་ལྟ་སྐེ་དཔརནསྐྱསཁུུ 


ང་ 7 


ཤཿ: གེ ཡ་འཿ 


བྲི་ཉེད་ཤེས་པ་ལས་ངེས་པར། 
༨༨ 


པར་མཐང་བཞེས་བ་བའིཏིང་ 


ཟླ དད འིན སམས་ཅནཐམས་ཅདྱཀི་སྦ་ལ་མཁས་པའྡིརས་སུ་སེང་བཞས་བ་བའེ་ཏིང་ད་འཛིན་དང་། སྒྲ་དང་ཚེཿ ༦ 
' གགྱུ་སྙཚགས་མ། ་པརྨ་སྤུབ་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་། ཁིངས་པ་མེད་པ་ཞེས་བ་བའིཏེང་ངེ་འཛོན་དང་། རང་བཞིན་བྱི་ཐ་སྙད་མད་པ་ཞེས་ བཾ , 


-- 


ཟགཡླ།  དཆ༽དཨུན་པ་དངྲ་བལ་བ་ཞས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅུད་མི་ཤེས་པསལ་བཞས་བ་བལིཏེངབའཛིན་དང་། སྐས་ས་མས 


རྒྱ གསལ་བྲ་ཞེས་བ་བའེ་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་མི་དམིགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏེང་ངའཛིན་དང་། མ་ཏོག་བཀྲམ་པ་ཞེས་བ་བུའི་ཏྲིང་ང་ལཛིན་དང་ 


རཱ དགགི་དངོས་པམ་བ བ་པ་ཞསྭ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། སུ་མརཱམ་པར་སངས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏེངང་འཛིན་དང་། མ་ལང་གྱིསང་པ་བླསབ་བཊ བྲ་བ་བོ་ཁིིང་ 
ླ་ ང་ ་ ༩ འམ་འ ༨. ` ཅོ ༨༨ དེ 
འཛིན་དང་། སཾམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀྱི་སྤ་སྒུབ་པ་ཞེས་བྲ་བའི་ཏཾངད་འཛེན་དང་། རྡུལ་མད་པཞེས་བ་བའི་ཏེང་དེ་འཛིན་དང་། སམས་ཅོན་ཐམས་ཅད་མཐོན་ 


7 ˆའཛིན་དང་། སྒྲིབ་བ་མདཔེའི་རྣམ་པར་ཐརཔ་ཐོབ་བཞེས་བྲ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ནུལ་དང་བལ་བཞེས་བ་བའེ་ཏེང་པའཛིན་དང་། དངངས 


རི 
“4 


ཞེས་བ་ཐའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྷ་ནམ་པར་ལྟ་བཞེས་བབའི་ཏིང་ངའངིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡྲུལ་དང་བལ་བཤེས་བ་བའིཏེབདེ། ན་ 


།༈ ལའརལའའ་ུད་འབཏའཔའིན་དང། ནམཁའ་དང་མཚུངས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་དྡོར་ལྟ་བུ་ཞེས་ཐ། པཾ ས་འ རྲེ 
གཟུག་སླུ་ཀི་ནུལ་སལ་བ་ཞེས་བབའི་ཏེངང་འདེན་དང་། སུནསུས་ཆོགས་པ་ཞུསྤ་བ་བའེ་ཏིངང་འཛིན་དང་། རྒྱལ་བ་ཐེབ་པ་ཞེས་བ་བའིཏེང་ང་འཛྲིན་དད་ རོ 
མི་ོག་པིའི་སྲ་བ་བའི་ཏིང་པ་འཛིན་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཨུ་ངེས་པཞེས་བུ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ངེས་པའ་འུབྱུང་བ་ རོ 
འཛིན་དང་། ༢" འགུར་ས་བས་རིནདང། སག་མ དེ 
- ._ གྱིས་གཞོན་པ་ཞེས་ཀྱ་ཐའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ུལ་དང་ནམ་པརྦ་བལ་བ་ཞེསྲ་བ་བའིཏངང་འཇིན་དང་ཀུནནས་ཉོན་མངོས་པསད་པ་ཞས་བ་བའི་ཏིངཔ། 
བླད་བཀོད་པ་ཞེས་བ་བའིཏིང་ང་འཛིན་དང་། ཉཾས་ནུར་གཅོད་པཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། སྙིང་པ་ཐམས་ཅད་ཉི བཿ 


སཅད་ །ངོན་པར་འཕགས་པ་ཞེས་ཐ་བའི་ཏིདང་འཛིན་དང་། 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བེས་པར་འབེགས་བཞེས་བ་བའོ་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ཚས་ 


རཿ 


ངནཔར་སྤྲོགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། སྐམས་ཅན་ཐྲས་ 
'ེས་སུ་སེང་བཞས་བཟཿ 


ཤེ 


མདོན་པན་ ཤེས་པདང་སབས་དང་སི་འཛགས་པ་ཐོབ་པ་ཞེསྤ་བ་བའིཏེང་འ 


ཐམས་ཅདྱཀི་འྱར་པའི་པག་ར་ཞས་བ་བའི་ཏིངའ་འཛིན་དང་། 


ཆོས་ཐམ་སཅདྱ¦ཀིཌ 


ག་བའི་ཏིངངེ་འཛིན་དང་། ཆོས་༦ ༨ ཐམས་ཅད་བྱེ་བགུ་མད་པར་ལྟ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ད 
ཧཱ བའིཏངང་འཛིན་དང་། ཨུན་པ་ དྭང་བལ་བ་ཞེས་བ་བའིཏིང་ང་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་མ 

དུ ། ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ལསྐ་རས་བར་གྲོལ་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་དང་། ལ་ལཾ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ཞེསྭ་བཿ 
ྲའ རི ད་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛེན་དང་། འིརབ་འདྲ་བཞེས་བྲ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། མི་འཕྲེགས་པཞེས་བ་བའིཏེ ་ 
] 'ི ལུ་ས་སེ་བཅུ་སབིཉི་དང འཇིག་ཏེན་གསུམ་ལ་མདོན་པརམ་ཆགས་པ་ཤེསྤ་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་། 

"± ཉིང་བ་འཛིན་དང་ 


་ 


བཞིན་གཤགས་པ་མཐང་བཞུསྭ་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་དང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཧད་མཐོང་བ་ཞེསྤ་བ་བའི། 


ང་ལཛེནད་ བསབ ཊི་འཇིག་རྟེན་གྱ། ཁམསན་སངསྤྱ་ཧས་བཅོཿ མྭ་ལཱན་འདས་གཞལ་དུ་མདྲ་གངས་མད་པ་དགྲ་བང་ནུབ་སཾ 
ཆིནཔ་དོག་ལ་གས་འབྱ་ཀྱི་བལོཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཞིད་རབྱ།ུ་སྐེན་པ་དག་མབངས། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ད་དག་གིས་ལགས་ཞིས་བ་བྱ་བིནན་ 


པཱ བུ་དདྱ་ཀིསྱ་ཁང་སཾནོ་བངྡ་ནུབ་སམས་དཔའི་སྨད་པ་སྨྱད་པ་ན་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་བཞི: ཾ 
བད་ཀི་ཐོབ་པའི་ཏིང་བའཛིན་འདི་ལྟ་བུ་ཉེད་དག་ཐོབ་སྐ། ༥ ` 
ཡིས་པས་གསཀྲ་ཆསལགནས་པདྱ་གུརཏོ། འད་ེསགངའེ་འཇན་འདདག་ིང་བེ་ིདངཔངྐནག 
ཕྲང་བྲ་བ་ཐ་འམ། གད་ཀང་ཆུབ རཱ ད་པར་བ་བ་འས་གངྱ་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརྔརོགས་བའི་བ ཆུབ 
ང་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་ཨུམ་མཐང་ངོ། སས ལ་ན 
ལ་གནས་ནས། དྲདྱ་ཀིས་འདི་འད་བའིལུསགསྱཅི།ཁ་དོག་ལྟ་བུ་ཐོབ་སུ། སྩྱིས་བུ་ཆན་པའི 


མོགང་བ་དད་སབསྤ་བས་ཊི་ཕཾ་ཤེས་དང་ སནྦསྤྱ་ཧྲས་ཀྱི་ཤེས་འབ་བསམཿ་སམི་ཁབ་པ། ཟླན་མད་ བུ 
ཀྱཚེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཧདཀི་བའོལྟཏྭཔིན་པ་ཇེས་སུ་ཐེབ་སྭ། ཡོན་ཏནྱ་ཐི་བ་རོལཏ་ཕེན་བ་ད་ལར་ཤིཿ 


5 


ཐི! ¿༠ །ཀླྱང་ཅད་གྲབུང་བའམ། མཐའ་བསྟན་པར་སི་ནུས་ན་ཉན་ཐེས་དང་རང་སངསྤྱ་ཆས་དགགིས་ལྟཅི་སྨོས། རེགསྱཀྱི་བུདེ་ལ་བས་ནྱ་ལྐྲོཟི་ས་ཆོས་འདི་ཐག་ ་ 
རྨ ྲཤནིཉཱཔ་དཔ་འདོལམཞུས་པ་མངོ་ ད་པར་བྭ་སཱཾ། རིགས་ཀྱི་བུ ཀློགཉིའ་བབ་ད་ས་མའི་གགས་ སལགས ་ྷ་ :1 
ཉྙེད་པར་དཀའ་བུམ་ཡིན་ནོ། རེགསྤ་ཀྱིབྱུ་ཁོད་ཀེསདག་བའི་བཤེས་གཤེན་ལ་ཤིན་ཏུགུས་པ་བསྐྱེད་པར་བའོ། །ཐངས་པར་གལོ། །རབཏུ་དང་བརྲ་བསོ།། 
ཤིས་གཤེནྱགིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་བང་ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ནྱིམུརདྲུ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བངྡ་དུབ་མངོན་ཝཿ 
བརའཆཚངྱ་ཆཱའོ། །ཞེས་ཀྱང་གསུངས་ས། དེནས་དེ་བཞིན་གཤུགས་པད་དགུ་ལ་བང་རུབསསསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པགཏུངས་འདྲིག། ཅས་བདགཿ 
དྲུག་བའི་བཤེས་གཉེན་གང་ལགས་ཞེས་གསེལ་ཏོ། དདག་གིས་ད་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་རགསྤ་ཀྱི་བྱུ་ཁུད་ཡུནའིང་བོས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབཝ་ཆེནྲག་ 
| ཆོས་འཕགས ་ཀིསྣ་བན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའེ་བང་རུབ་ཏུ་ཡོངས་སྲུ་གིན་པར་བས་ཤིང་ཡོངས་སུ་བཟུང་སྭ། ཤེས་ར་བྱ་ཀྱི་ཕ་ལོགཏྭཱ་ཕྲིན་པ་དྲང་ 
.མཁས་པ་དང་སངྭསྤྱ་ཆསཀྱི་ཆོས་རམས་ལ་བྲསབས་ས། །ནིགསྦཀྱི་བུ་དནི་ཁེདྲ་ཀེ་དག་བའི་བཤས་གཉན་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཡིན་ཏེ། གས་པ་ཤེས་བདང་གྷས་བ་ 


¡ ༡༩༣ཞབས་ཤཧས་པ་བཞནཏ་མ་ཤིག དྲ ༼ཀག་ པཿ 
› གཅིག་གམ་བླསལ་བ་གཉེ 


༦༢ ཨ་མམ། བསྣུ།ལ་བདྱ་ཧའམ། བསྐལ་པ ང་ངས། བསྐལ་བ་བྱར་སེངང་མ། དེ་ལཿ 


ས་ཤི་བད་བའི་ཡོ་བད་ཐམསུཿདྲ་ཀིས་རིམགར་བུས་ཏེ། སྟོང་གསུམ་ཀི། ངཆེན་པའི་ལངིགཏྟན་གྱིཁཁམས་ན་གཟུགས་ད་ 
ད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ ཡངརིགསྦ་ཀྱ་བྱུ་ཁོདྱཀིརིགས ཀྱིབུ་དའི་བས་བད་ཉིད་ལ་ལན་ལེན་པ་མ་ཡིནཀོ། །དེ་ཆིའི་ཐྲིན་ཞེན། སི 
འི་ཏི པ་འཛིན་ནམསྙརད་བརྡུ་བུར་ཏ། གཉགས ༢ ༡ ཕྱིནཔ་འའགབས་མཁལ་ཁ་ཡས་ ཏཱ 
ཀོ ། ཞས་ད་བཞིག ཤགས་པ་དདག་གིསབད་རུབསམས་དཔལསམས་དཔའཆནཔཏོགཏད་ྭགགས། 
ྫྦ འཛིན་དེ་དག་ལས་ལངས་ཏ་ཁངས་ནས་ཀང་འདི་སམ་དུ་སེ མས་ས། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་དག་གངནས་བོན་ ན་གཤེགས་པ་ཁ 
༡ི༢༤༤༨༩༧༠༦ ད་དེ་བཞིན་གཤེགསྔ་དདག་མ་མཐོང་བས་དབ།ུ་གུང་ཤིང་མི་དགའ་བརླ་གུར་ཏོ། །ཡང་དེ་འདི་སཱམ་དུསམས་ཏ། འཐགས་སྟ་སྷ་ 


` ཐི་ག, རླ  དགྡ་སྲ་ཨ་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་ནི་གཟུངས་ཐེབ་པ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དངལྡན་པ། སྣནོ་བི་རྒྱལ་བརྣམས་ལ་ལྷག་པ་ཧཱཀྱ་ྲ 
.. ཟིང ཨཱ བདག་གི་དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡང་དག་པར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ། ཡུན་རིང་པེནསདེས་བདག་ག་དོན་བས་པ་ཡིན་ཕྱིས། བདབ བད་དུབ་སམས་ 

ཤཱ དྭབའསམས་དཔུའ་ཆན་པ་ཆོས་འཕགས་ཀྱ་ཟུད་དུ་མངོན་པར་སེངྭསཉ་བའ་ཕིན་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གང་ནས་བེན། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེགག་ 
£ _ ༩ གད་དུ་བཞུད་ཅེས་དོན་འདེ་ཉིད་དའོ་སྣམ་མེ། །དནསྤ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆན་པོ་ཏོག་ཏུངུ་བང་དུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཁོས་ 


ཝེ 4 ་འཕགས་ལ་དགུའ་བ་དང་དད་པ་དང་རི་མ་དུང་གུས་པར་ག་བཉ་བར་བཞགནས་འདིསམ་དུསམས་ས། །བདག་གིས་ར་ལྟ་བུའི་བཀུར་སྟེར་བྲ་བསྔ་བ དབསྐམས་ ¬ 
' དུཔའ་སམསདཔའ་ཆེན་པེ་ཆས་འཕགས་དའེ་དུདདུ་འགོ་བར་བ། བདགན་དབུལ་ཏ་གང་གིས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པཅོས། ལེ ་ 
གིས་བཀུར་སིརུབ་བའི་གསསམ་རིན་པཆ་འམ། གསུརམནོར་ཡུའམམུ་ཏེགགམ་བླཌུར་འམ་དུང་དུམ་མན་ཤེལ་ལམ་ཤེ་རུ་འམ་དངུལ། 


བ་ཁསྲའི་འམྭ་པང་བ་འམྭ་བུག་པའམ་པ་མ་འམཆོས་གས་སམ། གདུགས་སམྦྱ་ཧལ་མཆཾན་ནམ། དྲིལ་བུ་འམ་བ་དན་ད་ལྟ་བུ་ཡང་བདག་ལ། མདན སཿ ` 


- 


དཱ བཞིནྭད་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆན་པཆོས་འཕགས་ཀྱི་དུདདུ་སེདོནནི་བདག་གིས་མི་འིགས་པ་བས་པར་འབུར་ཏེ། བདག་དགའ་བ་ 
ྭ ངད བས་ས དནས་བང་ུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པ་རྟག་ཏུ་དུད་ལུ་བུའ་མོན་ཏན་དུག་དངྱ་བ་མ་ལ་གུས་པ་ཡིད་ལ་བདབ་དག་དབ 
_ཤཱས་མཐའ་ཡིས་གོང་ཁུནགཞན་ཞིགཏུཡིན་པནླ་གུར་ཏེ། བ་པ ༤ ལ་ལ་ལ ི་ ེ 


`” གྱི་དབུས་སྲུ་ཕིནནས་དེ་འདེ་སླམདུ་འདེ་ལར་བདགགྱ་ལུས་བཅོང་ལ། འེནནྱགིས་བྲད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་འཕགས་ལབ། 
ཅིབབཞས་བདག་གྱས་སྟེབཞི་ཅིང་འད འགགས་པར་བཅོངས་ས། འཁོར་བདབགཏུ་མད་པན་འདོད་པའི་རྒྱ་དང་། འདོད་པའི་གཞིས་ས། 
༩ ག་བྲ་སབ་ད་བབ་ སི་ འེ 


ག་ཆེ ཁ་ཁ ཡ་ལ ེ 
ཊཾ 


བ་སེམས འསསས་དཔའ་ཆེན་པཏུག་ཏུ་བུས་གོང་བརྩ་བི་ཆོང་འདུསཀྱི་དབུས་སུ་འདུག་སྐུ་མི་སུ་འདོད་ (འདོད་མིསུ་ ས་ས 
པྨསདྱ་ཀྱིས་བས་སེ། དེནས་བདུད་སྣགཅནྱོས་འདི་སྒམ་དྲུ་བང་རུབ་སམས་དཔའས་མསདཔའ་ཆ་པ་ཏོགཏུ་ངུ་འདེ 


ཁྲ 


རྩོར རོ དཉིད་བཅོངས་ནསྤ་བ། རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཆོས་འཕགས་ལ། ་སྟེའ་གེདིང་། ཅི་ལྟར་བང་དུབས པའསམས་དབལ་ཆེན། 
ཟེ ཕསཤེས་སཀི་ལྟཏུནཔལྱདྱནུླབགསདཔ་མང་གང་ ས་པའི་བདུབ་ཡའསས ཤོས་ར ན་ཤེབི་བཟགའིནཕནའཟག། 
ཤཱ ལམཁས་པ་ཡོངས་སུ་འདི་བར་འགུར་ཏེ། དེས་ཐེས་པྱ་ཧ་མཚྫོརས་ ་སུ་ཝོབ་པར་འགུར། བདུད་དང་བདུད་ཀྱིརིས་ཀྱི་ལྭ་དག་གིས་མི་ཐུབ་པརཞྱཧུར། ཡོན་ཏན་ 
ར ཐམས་ཉད་ཀྱ་པ་རོས།ུ་ཐིན་པ་ཇེས་ཨུ་ཐེབ་པར་འགྱུརའོ། །དརསེམས་ཅན་མང་པ་དག་གེ་དོན་བད་པར་འགུར གླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤང་ཆུ་བ་མཛོན ་ 
..ལཾ གས་པརསངསྤ་རས་ནས་ད་དགགཞན་དག་ཀང་བའེ་ཡུལ་ལས་འདའ་བད་བེད་པར་འགྱུར་ཡིས། འདག་གིས་འདིའིབར་ཆད་བགམ་དབསྐཞོ། རེ ! 
ནྱགིསཅི་ནསྲ་བསཟ་དང་ཁྱིམ་བདག་དེ་དག་གིས། བུདྱ་རུབ་སམས་དཔའསུམས་དཔའཆན་པ་དགཏུངུས་མི་སུ་འདོད་མིསུ་འདོད་མིསུ་ཤོབམ 
ལྟར་མི་ཐེས་པར་འཛྱར་བ་དེ་ལྟུར་ཡོངས་སུ་བསྒྲ་བས་ས། དེནས་ཤང་ནུབསམས་དཔའསམས་དབའ་ཆེན་ཕེངགཏུངུ་གང་གིཚ་བདག་ཞོཿ 
ངོས་ལྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཆོས་འཕགས 


_ . . རྗེག ཕྱེགས་གཅིགཏུསེངནས་ངུསཏེམཆས་བུངནས་འདྲ་གད་དུ་བདག་གི་ཡུས 


‹ 


/ + 


དབསིམས་རབ།ཏདགའ་བརླ་བུརསྲ་བམ་ཟེའི་ཁཞུད་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེསསྲས་སེ། བྲམ་ཐིའི་ཁྱའུ་ངའི་ལུས་འདི་ལསྱ་ཁད་གང་དང་གང་འདོད་མྲག 
ལའིངཿེསྨ་སས་སེ། རེགས ་ཀྱ་ུ་ཁདརིན་དུ་་འདོད་པ་སྨེནནོ། །ཞས་བས་པ་ཏགཏུ དུདེས་དལ་འིདྷ་མདཅེས་སྨྲས་སེ། །བྲམཝྭ། 


± 


ལེ 


_ .: ོངསཨུ་ཁཏུདབདང་ལ་ཐིནཅིག། དནས་བང་ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནྭབླ་གླགསནུས་ལག་པ་གཡས་པ་ཐུགསཁག་གཟགས་སི། བླན་གསས་ཁཁ། 
_ མིནབར་གཞོགས་ནས་ཆུས་པ་གཅོགཏུཅིག་པའིའུང་དུ་སདང་། ས་ ང་ ཡམས་ད་ སམས་་ ཛཾ 
ཐགག་མང་པེ་འཛག་པ་དང་། བླ་ན་ཤུ་མད་པར་གཏོགསནས་ཅུས་པ་གཅོ་གྲཏུཆིག་པའུ་དུང་དུསངོ་བ་མཐོངནས། དེ་འདྲེགསདུས 
ཤན་བདུག་ཞིད་ལ་བདག་ཉིད་འདི་ལུབའནཚ་བེད་པ་བདག་ེགས་ཀྱིབུ་དའི་དུངདུསངསྙིའོུ་པ་མེ། །དནས་རདདཔདི་ྱི་ལཨྱིརྐསས། 
$ མསུདུཔའཆེན་པརྟགཏ་དུ་ག་ལ་བདེད་སངཾསྭཾ་ཡིནན་ས། བང་ནུབ་སཾས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཏཏགཏུ་ངུ་ལ་འདྲི་སདཅས་ཏ 
རཀ རེགས། ཏིའི་ཕིན་བདག་ཉིད་ལ་འདི་ །བུའེ་ན་ཚ་དག་བད། ཁག་དངུས་པ་དང་རང་འདེས་ཅི་ཞེག་བ། རྟག་ཏུ་ངུས་ད་ལ་སྨྲས་བ། ྲམ་ཟཾགྱིསྐྙི་ 
! ཏྲི ཏུ ཤོམགསིལརར།ཧིཞབ་བཟཡད་པ ཉས ༢པདསར་ཞུབ་སཿ ག་ས ལྱམ་ ་ ་་ |" 
` `“ བཀུཿ །དྭནས་ཚོང་དཔྱོགི་ུམེ་དེས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པཏག།ུངུལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྨྲས་སེ ` རིགསཀྱི་ུ་ཡེད་འདི་ལྟན་བདག་ ༩ 


སས - བ་པ་བ 
སག པ་ལོ འའ ཐེ 
ཨཱ ག་པ་མ གས་མི གི་ག པ་པ་འ་ 
ཿ་ ༨༨༨༨ 
= ་ ག་ལུཐུ་ཡང་ཐེབ་ ༨ ་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་རུབ་མངོན་ བ་བའི་ཤས་འབྱཀྱི་ཕ་འོལཏུ་པྲན་ ་ྒེ 
་ྦ = འབཏུ་ཐོབ་པར་འྭ། རན་པེདང་དགའ་བཅེན་པདོ་ །དང་། དཔ་བད་བབང་པོ་བྱོ་དདད་ ྭཱ ་ྒ 
༣ བ་ཡས་ ས་པ་མ གི བྲི་ས དཔ་གད་བཟ་པ་བོ་དདབ་བད་འད་གང་བཀང་། ཤྭ 
ད སྐརས་པར་ ༨ ¬ ས་མ་འདྲེས་པབཅོ་ང ན་པ་དང་མ་འཇགས་པ་བཞ་རབ། གང་བ་དང་། རེ 
མྱི་ཁྲཐ་པ་དང་། དབ ་དག་པ་བསས་ཀྱས་མ་ཁབ་པ་དང་། ༠༡༡ བྱ་ཧདྱ་ཀུང་རབ་ཏུ་ཐོབཔར་ །བཞི་རབ་ཏུ་ཐོབ་པ | 
ཞིན་གཤེགས་པའི་ བསབ་བ ཏང་ང་འཛན་ནམ་པར་དག་པབས། བཔར་འྱུགར། མངོན་པར་ཤེས་པ མཆུན ཡཡོང་ 
བུ་ ཏ བ་པརའབྱུར། བྲན་ ཀྲ རར ཨབས་མ་ཁུབ་པ་དང་། ཤསབ ཁཱ །མྱགིས་མྟི་ཁབ་པ་ བཿ ། 
བླན་སད་པའིསངས་རྒྱསཀྱི་ཡཤཾས་ཀྱང་མངོན་པར རྣམ་བར་དག་བ་བསྲསྐྱ་སྲིས་ 
ཉང་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚོགྱ་ཧབརྲའ རཊ། 


ཏྲེ གལཞིམས་ཡ་ཅནཁས་ཅདལྭ་ྱ་བགོ་བྲི་བནུ་མད་བའཆོསིན་བེར་ཡ་བད་ཐབ་པར་འབུརརགསྨསསེ། ནས་ཆོད 
2. ཊཿྐྦརཐསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཏགྱཏུ་དུལ་འདྲི་སད་ཅེསརགས་ཀྱི་བྱུ་ཁོད་ཀིས་འདི་ལུརཆོས་རཆེན་པུལ་དུ་བུང་བ་འདེ་དགག་ཡོ། 
ད་ར ཀེ 


འེགསྤ་ཀི་བུཆས་ཀ་དོན་འདི་ལྟ་བུ ་ཡང་བསལ་པ་གང་གིའུཀུང་གྲི་བ་མཧད་དྲུཕུས་ཡོངས་སུུ་བཏང་བརྲ་བ་བ་སྲེ 
ཆེ ༡༧༢༦ ༠༧༨༢ ་ཱེ ༨༤ ཇི་ 


སེམསད་ ྒ ས་འཕགས་ལ་བཀུར་སྤི་བ་བའི་གསེར་ཟམ་ནའ་བུ་འསྭ་སུ་ཏེག་གམ། 'འམ། 
དཔལ་འཛིན ཟམི་བཔ་པ་ཨག། ས་བཏྲག། ཀུ 
དྱི་ཕོད་ལྔ་བེན་ཡྱིས་བདག་ དངུ་འགོགས་ཏ་བཟགས 


།ཉེད་ལ་འདེ་ལྟབུའེསྡུག་བསྡུལ་མ་ྐཅིག། བདགཀྱང་ཁུདཿ 
འཕགསག་ལལ་དདེངས་བདག པའ ་ནནཅགདལ། ཁིའི 


ད་དག་ཐོབ་པར་བ་བའེཔིརདག། 


་ ཁོཞསྭ་སྨས་སེ། དནས་ལྷ་རྣམསཀྱི་དབང་པོ་བརྒྱབྐེ གྱིས་བྲས་ཟེའེཁྱཙུའེཆ ད་མི་སྣང་བརྡ་བསནས ཀུ 
ཟ་ ཟླ དོག ས་སི ས་གས 
- ནི་ལགས་སེལག་སྭ།། སཱོནྱ་གི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེསངསྨ་རྐས་དགགས་སྔོན་ 
ན་ཤེས་ཟབྱ་ཀི་ཕའོལཏུ་ཧིན་པ་དངུ་ཐབས་མཁས་པཡོངས་སུ་ཞུས་པས་ཆོས་དིན་པརོ་ཤིན་ཏུ་ཐོབནས་གན་མད་པ་ཡད་དག་བརྡའོགཊ 

ཀླ ཁིན་བཟྡ་ོགས་པུན་སངསྤ་རུས་ས། རྟགས དབ ངག །དྐཔྦནས་པདང་ནང་གིབ བ་མེད ཏས ཕིར 

_ འགས བུ་ཏཾདཀིས་པགས་བསོངས་ཤིག རགས་ཀུ་བྲུ་ཁུདལ་མཆོགཅ་ལྟ་བུ་ཞིག་སྤིན་པར་བཞས་སྨྲས་སོ། དསད་ལྭ་སུས་པ། ¡ 
= རྒྱསྱི་ཆེསྭབན་མེད་པ་དག་བདག་ལ་སྩེལ་ཅིག། བྱར་བིན་བྱིས་སྨྲས་པ། འགསྱ་ཀྲ་བུ་མུལ་འདི་ལན་པིའནུས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡེནཏ། ཡ་ 
རླ རྒྱས་བཅོམ་ཝཱནའདསྣ་ནམས་ཀྱི་ཡུལ་དྲུ་བུའ་པ་ཡིན་བྱེས། མཆོག་གཞན་སླེངས་ཤིག །རྟགཏུ་ངུས་སྨྲས་པ། བདག་གེས་ཡུས་ཡོངས་མུ 


༤ 


སམ ་ 


གསལ རུང་བར་བྱིས་ཤིག། ལྷ་རྣམསཀྱི ཀྱི་དབང་པེ་ངའི་ལུས་འདེ་ལ་བདག ཉིད་ཀྱི་བདེན་ རཾ 
ཉེརབང་པ་བདེན པ་གང་གིས་བདག་བུན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡརོགས་པའི་གང་རུབ་ལས་ཐིརམ་ལྕུག་པརད་ བཤེན་གྲ་ཤགས 
. ` ཇགས རྐ རམསྦ་ཀིས་ཡུང་བསྟནཅིང་བྲག་གི་ལུག་པའི་བསམ་པགལ་མོད་པམྤ ནན་བདོན་པད་དང་བདེན་པའི་ཆིག་དས་བད ག་ལུ 

¡ ` ་ དེནསྣ་མད་ཅིག ་ཐྲང་ཅིག་ཡུད་ཅ་མ་ ད་ལ་སངསྤ་ཧས་ཀྱི་ མཐུ་དང་ལྷག་ པའི་བསམ་པ་ ཡོངས་སུ་ དག་པས 

སྤེམས་ གསྟཏགཏུ་ས་མན་དི་ཉ་བབཞིནབནསཔདབནདུམད་པདང་གྲནད་མདཔར་ཆུརཏོ སན་མ 
ཅན་བ ཙྱ་གུར་ཏེ། བདྡ་བ་ཐས་དཔའ་སམས་དཔའཇན་པྟཏོག།ུ་ལན་གནཔར་སབ ཐས་པམ་སྩཾས་ན' 
དནས་ཚོངདབྱེཀོ་གིབུམདེས་བདུ་རུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པཏ རྟག་ཏུངུ་ལ་འདྲེ་མད་ ཆསསས་སེ། །རགསྭ་ཀྱི་བྱུ་ཁོནྲ་རུལ་ཤོག། ་བཿ 
།དན་ཡོད་པ་དེར་འདོང་ངོ། །བདག་གི་ཕ་མའིབུངནས་ནོར་བྲངས་ཏེ ༠་ལ་བ་་ཡ 


པ་ པེ ༦ ཀྭ ེ པཿ པཿ ༧༣༤ ༣༠ 5,༩༧༧ ་.༨.༦. 


དབ་གདུགཔ་དང་ཕེང་བའབྱབུག་པ་དང་པྲ་མ་དངུ་ཆོས་གོས་དང་གཞུགས་དངྱ་ཧུལ་མཚན་དངདེལ་བུ་དངབ་དན་དང་རོལ་མེའིར་བད་སྣ་ཆོག 
,ཊཱཾ་ཅིག། བདག་ཀུང་འདྲ་ཀྱིས་སཱལ་བའེགཡོག་མ་བུ་མེ་ཝ་བྱ་ཧའདི་དག་དང་ལྷན་ཅིག་དསར་གསེལ། ཤང་རུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ 

,  བདགཅག་འགོགས་ཏེ། བྲང་རུབ་སམས་དཔའསམསདཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་དུདདུ་སཆོད་པ་བྱོསི་བའྱིསདདུ་འཆེའོ། །དེ་ཡང་བདགྱཆ༔ 
སས ོས་ུསསྟཞིདཔཟ་འཔོ། །དེནས་བུ་མ་དེའི་ཕ་མས་བུམ་དེལ་འདྲིསདཅེས་སྨྲས་སྲེ། སླ 
མས་དཔའཆན་པ་ཏགྱཏུུ་ཞེས་བབ་དསུ་ཞིགདད་ལྟ་གདན་འདུག་བུམེས་སྨྲས་པ། རེགས་ཀྱི་བུ་དད་ལྟལྣོགལྱ་བླདུང་ན་མཆིས་ཏེ། ལིག 


༨ 


ཧཱ བླསལ་དཔགཏུ་མ་མཆེས་པ་ལས་ཐར་བརབྱཡི་བརའཚལ་བསད་ཆོས་འཆོལ་བདླེས།དུ་བདག་ཉེད་བཅོངས་ལ་ཤེས་དབྱྱཀི་ཕ། ིེ 
གཿ འཆལ་འཕགས་བུང་རུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཆོས་འཕགསལ་ཡང་བཀུར་སི་བྱི་བར་འཚལན། དེའི་ལུས་ཉོ་བ་ 
ནཔས་མུག་བྲསལ་ཞིང་ཡེད་མི་བད་བས་མི་དགའ་བརསུམསྲ་ཤིང་མཆེས་ཕུངནས་མཆིས་པ་དེང། དེས་ངྷ་ནི་ལུས་འཆོང་བ [ཀྲ ཨས་ཉོ་བ ཐ་ 
ད གྱིས་པ་དང་། ལྷུནྣམསཀྱི་དབང་པ་བྱཿབིན་བུས་ཟེའྭ་ཁྱའུའི་གཟུགས་ཨུ་བསྒྱ་བས་སྨུས་བ། ༢གསཀྱ་བྱ་ཏོ་སྣུག་བྲས བདང་ལིངདྲ་མི་ཐད་་ 
བསྐ་མིདགའ་བརསམས་ཤིངམཆིས་ཕུངནས་གནས་པཅི་ཉེས། དེསདེ་ལྭགས་པ། བདག་ཉེད་འཆོང་བར་འདོད་ན་བདག་གེ་དཉོ་བ་ཡང་མརེད་དྲོག། 
།སྱཀྱི་བྱཾཤིན་གིཿ 'སྨྲསཾ་པ། འིགསཀ་བུ་ཁོད་གངགེ་པིན་ལུས་འཆོང་བར་འདོད་ཅེས་བྱབས་པ་དང་། རྟགཏུ་དུས་སྨས་པ། ཤེས་ཞྲཐཿ ཊཾ 
ཀརོང་པར་བལ་རྔང་ ལའེས་ལམ་ ༢ སི ར་ཁ ས་མོ ལོ པ བླལ 
ཆད་པར་ཤཐ་དང་། ཨཞམ་གཉམ་རུཊསེམསདཔའ་སཉས་དཔའ་ཅནཔཡསེཁ་འགསའ་ལཡསཊ་ ་ ཟ་ །ངའི་སངགྒྱ་རསྒ་ཉི་ 


ི་ཐུག་པའེབསམ་པསྨ་བན་མདཔ་ཡདདག་པརྡ་ོགས་པའི་ཤངརུགཏུམངོན་པར་ཇོགས་པན་འཚངྱ་ར་བར་ཡང་དག་པནཞུགས་པ་འདི་ལྟག། སྣམ 


£ ་ 


ངལ ༥༠༢༡ ་་་༥ཡབབམས་མས་ཐཔས་བབ་བའབ་་ 
ུ རཱུ 


དྲག ༦ ་ཝསྤོགས་ས་ཞིགིལཟགས་པསའདི་ུ་ར།ཆོས་འདོད་པའི་ཕིའ་མཤིས་བྱསཔདམཟེལེ་འ་གཟུགས་ིྱིན 
ཟླ ལིགསྐྱ་བུ་ཁདི་ང་ི་འདདད། འོནྭ་ཀུང་ང་མཆོད་སྩེན་ཞིག་བད་པ་དརམིའིསྟེད་དང་ཁྲག་དང་ནུས་པ་དང་རང་དགདགོས་ས་ཞིས་བྱིས་པ་དང་། རགསྤ་ཀི 


¿ དག ༽༽ ལུ་ཀ སྒགས་ནས། དེ་མཆོན་རྙོན་པ་ཐོགས་ཏེ་བདགགི་ལག པྲུག་ནསཁག་གཟགས་བླར་ཤ་མད་པའགཏོགས་ཏེ 
ཛོ 


'_ `, གཟུགས་པ ལུགས་འདི ་ལ་ལགགཟགསལ་འདག་ལང་བ་ང་ིུ 
@ བས་མཐོངརུ། དེ་ཕབུདག་འདེ་སུམ་དུ་བྱའིད་ད། །མིའཅའླསད་དུ་འདི་ལུ་བུར་བདག་ཞིད་ལ་བདག་ཉིད་ན་ཚདག་བྱིད་སྐུམ་སུ། དེའེ་ཐདྲགབ་དགསཅིས་ 
ནྭཨུ་འདྲི་སྐད་དུ་བྱགིས་སེ།་ ཤུགསྭ་ཀྱ་བུ་འད་ལུར་བདག་ཉིད་ཀུས་བདག་ཉིད་ཀྱས་ལུས་ཀ་ཁག་གཟུགས་པ་འདསཅ་ཞིག་བ་ཞེས་བྱིས་པ་དང་། ད་བྲདགཡ་ 
དཅེས་མཆིས་ཏ། ཤུསྭ་བམ་བའི་ཁུབུ་འདི་ལ་ཁག་དང་སྙིང་དང་རུས་པདང་རང་སྦྱིན་སྐོ། དཅའི་ཕིར་ཞེན། ངནི་དབུལ་ཏེང་ལནོར་གཞན་ཅི་ལངསྡདྐའ 
།ཞེས་མཆའོ་བདག་གིསྱ་ལེདོ་ལནོརྩ་གིས་ཅི་ཞིག་བ་ཞེས་བྱགིས་པ་དང་། ད་བདག་ལ་འདྭ་སྐད་དུ་ཐདེ་ལྐ་སྭེ། ཆོས་འདོད་པའི་པིར་ཤེསའབྱཀི་ཕ་ལོགྐཀླའ 
པ ཏཱ; / རཱ 


ད་བར་བ། ་བང་རུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པཆོས་འཕགསལ་ཡང་བཀུར་སྙིན་བའོ་ཞེས་མཆེནས། བདག་གི 
འགསྱ་ཀྱི་བུ་དེས་ཁད ལ་ཡོན་ཏནྱིརེས་སས་ཡནོ་ཏནྱ་ཧྱི་ཁད་པའ་ཅི་ཞིག་འབྱུང་བར་འགྱུར། དེས་བདག་ལ་འདི་སྐད་དུས 

བསྔསྦྱ་གི་སཾ་སྭི་ཁབ་པ་བྲོད་པ་དང་། སངསྤ་ཆས་ཀི་ཆོས་གཞལ་དུ་མད་པརམས་འབྱཏུཾནོ་པའ་འགུར༢། །འདི་ལྟ་བུའིསངས་རས་ཀྱ་ཆོས། 

| ཤིས་བདགལ་མུཆིས། སངསྦ་ཆས་ཀྱ་ཡྐོན་ཏན་བསམྱ་གིསམྲི་ཁབཔ་ད་དགྲ་ཐེས་ནས་བདགཀྱང་དགའབ་དང་རབཏུ་དགའབད་ 

པཾ ུ་བྱགིད་དེ། རིགསྐ་ཀྱི་བུ་འདི ཤནྟཾཆོས་འདད་པའི་ཕིར་འདི་ལྟབར་གང་རང་གེ་ཡུས་ཀི་བརུད་ཡངམི་གནས་པརླསབནི་དཀའ་ 

/ ་ ཏོ། །རེགསྭཀྱི་བུ་འདནི་ཆོ འདོད་པའི་ཤིཿབུདག་ཉིདྱ་ཀང་ཡེངས་ཨུ་གཏོང་ན། བདག་ཅག་ལ་ལངས་ ད་གང་དག་མང་ཞེངྱ་ཆུཆབདུག་ཡདོན། ཅའ 
. བདག ངོད་པ་མི་བྱ་ཡད། ༨ ཤད་ལཱ་སུའ་གནས་དག་ལྭ་སཱན་ལམ་ཅིའི་ཕིར་མི་གདབ་སྐུམ་ནསོ། འགསྭཀྱ་བུ་ད་ལ་བདག་གིས་འདི་སྐང ཅེས་བ 
_ཤགས་ཀྟྱགྱ་ཁུད་བདག་ཉིད་ལ་འདེ་ལྟབའི་སེག་འཕྲག་པའི་ཚུལྱགིན་ཚ་དགམ་ཐེད་ཅིག། ཁོད་དོན་གང་གིས་འཕགས་པཤང་ཆུབསམས་དཔལསྔ་སས 


། 


)ཿ ི ༨༥ ཡབགས་ཡ་ཤསལ་ཡཁ་ 
^` ཐབ མང སྐེ 


༦  ༽ིམམ་ རོ །ཆེན་པེ་ཆོས་འཕགས་ལ་བཀུར་སྙེར་བྱ་བ་དང་། ཟླ་མར་བྱ་བའེ་ནོར་སང་པེ་དག་བདག་གིས་བམ་ལས་བངས་ཏེ་བདགྱ་ཀུངྱ་ཁཱཿ 
ཟེ རྱངཱ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་འཕགས་གལུ་བ་དེར་མཆེའོ། །བདག་གིས་ཀྱངའིགསྭ་ཀྱི་བུད་ལ་མཆོད་པན་བའོ། །གང་ 
ཤཱ བཛོད་པ་འདི་ལྟ་སྙེ། སངས་རྒྱས་ཆོས་བླ་ན་མད་པ་ང་ལྟ་བུའིཆོས་དག་བདག་གེས་ཀྱངརྔོགས་པར་བབྱེའོ་ཞེས་བགྱིས་ན། ཡོབ་ཡུམ་ཊྱ 
£ ༤ ༥ བདག་གིསྱ་ཀངའེགས་ཀྱ་བུད་དང་ལྷནཅུགཏུའཕགས་པ་བང་ཆུབསམསདཔའསམས་དཔ 
° - ལྷུ ལམུཉྱོད་པ་བྱིའོ། འཕགས་པ་ཤེས་འབྱཀི་ཕལོལྟཏ་ཕིན་པ་བྱ་དད་སོང་བ། བམ་པ་ཞི་ཤུ་བཞི་པ། །དེནས་བུ 
1 ལ་འདྷི་སྡད་ཅུས་སྨྲས་སཾ། །འིགསྦ་ཀྱི་བུ་དའེ་དཀའ་བའི་གནས་དགྱའོད་ཀིས་བསྟན་པ་ལསུན་ཆོས་དདགནི་གུཅེགཏུངས་པར་བསམྱ་བེ 
+ ཐམས་ཅད་ལས་འད་པརདུ་འཕགས་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་བ་ཐོབ་པདྲ་བེད་པའི་བརྙན་ངོམཚར་ཏ། །རགསྭཀྱ་བུ་གང་དགད་དག་གི་ལེམྐདྐ་ཀྱག 
 ཐཝི་གནས་དག་ལྗས་བར་བདན་ཁྱད་ངདྲ་ཀིས་གནང་གིས། ཤུ་མཛད་ཀུང་ཁྱོད་དང་ལྷནཅི་གཏུ་ཐང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན། །ཆོས་ 


ླ  བདད་ཕུག་བ་བདངབགེན་བཀུར་ ་བ་དང་མཆོད་པ་བད་དུ་འགྲོ་ཡིས་དད་འགྲོ་བའི་གྲོ་གབས་ ་གཾ་ཞེག། དནས་ཚོང་དཔོ་བི ་ིབུམི་བང་ཆུ་བས 
ཤཱ ཆོས་ཁུ་ཕགས་ལ་མཆོད་པད་བ་བ་དང་།་ བཞུར་སྟེ་བ་བའི་ཕིར་ཆུས་ཏ། འང་གི་པ་མ་ལ་རིག་པ་བསནས་འདི་སྐདཅཾས། བ 
ེ ངི ཅིགདང་བདགནི་དག་བའོ་པགས་གུད་གིས་ཡང་བར་ཆད་མི་བྱསིད་དོ། ཞེས སནསཆོང་དཔྱནྩོསི་ུམད་བང་ནུབ བ་སྐམས་ད 
འཕ ` ་ ྔ.་་ ོད གསརང་གེ། ་སེདས་ཤིང་ ངས 
ནཀོ། །རྒྱན་ གྱིསབརྒྱན་ས་མ་ ག་འདོག་སྣ་ གསཔ་དགདང་གོས་ཁ་དག་གཡོགས་ཐེང གས་ཏ་བདུག་པ་དད་དྲི་དབྲའི། 
ཏྲ ས་དཔྱ་གཡ་མཚའ ད་ད་ྱ་དངབདན་བགྲཔགས། ལེན་པོ སཱཚགས་འདད་པདག་ངར༽བཆྟ ཐོག 
ཡོགས། བཟའ་བདང་བཅའ་བད་སང་བསང་པེལ་མས་ཀྱང་ཐན ས་གང བསམས་དཔའསས་དྲཔ 
ལྐེ སཏེ། ུམེ་ཝྔ་བྱ་ཤིང་རྟ་ལྔ་བརྒྱའིནང་དུ། དུ་ཞུགས་ པད་དགགཡེངསྤཞུ་བགཐཅང་དདགས་ 


༧ 


ཀྐ །ཕེ་དང་ཤར་ཕོགས་གལ་བ་དེར་ལགས་སུདོང་སྟེ་མཐར་གྱིས་སང་བ་དང་། ཤུང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་ཕ། 
གྲོང་ཁྱར། ཌཱ <༽` ^ 


བེ ཿ 
| ཿ 


ཨཾ 


༩ དིག རོ བི་བྲི་བམ་ལ་པྱ་འླ་བཞུ་ ་བསྲབས་ པ་བཅུགསུ། ཁང་ པ་བཅགས་པ་ད་ཡང་དངྱ་ཀིརུན་པ་སྣ་ཆོགས་རྣམ་པ་ཐདད་པ་ལ་ལངུབསཁྱུབྐོ 


_ ཟླ ཀོ། ད་ནས་བང་རུབསམས་དཔའསམས་དཔའཅན་པ་ཏག།ཏུ་དུ་ཆོང་དཔན་གི་བུ་མལ་སེགས་ཏེཐུས་ཝ་བྱདང་བཅས་པས།ཁང་པ་བརུགས་པད་མཆོ། 


ཙི 


གྱི་ཧྲེ་མ།ད་ 'ལཱའི་གསུརྱཧི་ཕྲཾ་མ་དཱང་ ཅས ° = རཾསདོན་པར་འབཏུ་འཛོའ་བར ཟེ 


ཏྭ | དབངཔེ་ཁུདྲ་ལུཧུང་ཕགདུས་དག་དང་ལཱནཅིག་རིན་པེ་ཚིི་ཁང་པ་བརྩགས་པའདི་ལི་འཛིར་ལའིམ་ཏོགམནད་འབ་དབྱ་ལབཙཞད། 
ཤྱཾ་ཕཾ་མ་དང་ལྤའེ་དངུྱ་ཕེ་མ་དགགསུ་འཐོར་ཞིང་མངོན་པའ་འཐོར་མདོན་པར་འབྱཏུའཐོར་ལྷའིསིལ་སྙན་འདེ་དག་ཀྱང་ལྷནྣམས་བརསྣང་ལ 


མད་པས་བྱ་རན་བ་མཐོང་ཞིང་དནྭ་ལ༔ ངྲ་པག་དྲུ་ས་དགྲ་ཀང་མཐེང་སུ། ལྷནྣམས་ཀེ་དབང་པ་བཅ་ིན་ཡང་ལྷའི་མ་ཏེག་མཱན་དའ་ ་ད' 
= ཁི 


གྲ་ཀང་ཐོས་སོ། མཐོང་ཤིང་ སནས་འོདྨ་དུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོཏག་ཏུ་བུས་ལྷརམས་ཀྱི་དབང་པའྱོརྦ་བིན་ལ་འདྷི་ག 


དྷ་མད་ཅེསྨས་པ་དང་ལྷ་རྣམསཀྱི་དབང་པ་བྱ་མཐིནྱ་གས་ཧང་ནུབསཾ་མས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་བྷཏགཏུང་ལ་འདྣསནཅསྐྲལམས། ལི ་ 


ཀྱིཐུ་འདིནི་ཤཾས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པྱ་ཧང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པརམསྱི་ཡུམ་ཡོངས་སུ་འདེན་པ་ཡིན་ ། འདི་ལ་བླགཟྲས་ 
སེསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོདག་ཡོནོ་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀི་ཕ་འོལ།ཏུ་ཕིན་པརྡ་རས་སུ་འགོ་བ་དང་། སངསྤྱ་ཧྭསཀྱ་ཆོས་ཐསས་ཅ 
ན་ད པཔ ཁིད་མི་ཤས་སམ་དྭ་མད་ཅེས་སྨུས་པ་དང་། བང་ནུབསཾམས་དཔའསམས་ཁ 
དྲུསྣ་གྷནམས་ཀི་དབང་པ་བྷ རྷ་བིནལ་འདྣཾམདེས་སྨས་སེ། ཀྲོཤི་ཀཤུས་འབྱ་ཀི་ཕརིལ་ཏུ་ཕིན་པ་བདྔརུབ་སམསདཔའསམསདམཿ 


༨ 


ཱ ་དེ་གངན་བཞུགས།་ བྱརབིནཾ་གྱིས་སྨྲས་པ། རེགསཿ དནི་།ཁང་པ་བྱ་ཅོགས་པ་འདེའནངན་གསར་གྱི་གླེ 
ལལ བཟ །པྲ་བྲ་རུབ་སེམས་དཝའསམས་དཔའ་ཆེན་པཆོས་འཕགས། ངྐྱ་རམ་པ་བདུན་བྱས་རྒྱས་བཏ་བནས་བཞག༢ 
ཆུབ ཀ་བད ་གས་སམས་དཔལ་ུ གཞུ་དང གས་ཏེ། བུ་མ་ལ་བྱར་དང་ 
༦ ༈ ༼- ངཿ ས་ 


འིན་པེཆི་དང་བདུག་པ་དང་ད་དངྲ་ཕང་བདང་བུག་པ་དང་པེ་མདང་ཆོས་གོས་དང་གདུགས་དངྱ་ཆལ་མཚན་ དཾ 


` ཆཆ༅༧་:༅-:;༧ 


® ཀཀ་ཧུ་ཡཡུས་འབིས་ཏོགགསཏག་ལོགས་ཏཁོས་པསཇོགསགིས།ཞིལ༡།༣ ང་ལུ ཿ 
° 3 འདི་ལྟ པཱ་གང་ཆུབ་སུམས་དཔའསམསདཔའཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་ལམ ད་པའིཌདདག་ལས་གཞན་དང་གཞནཆེསས ¡ྦ 
ོ མམ འ་འ དབོ་པེན་་ས་དསཞམམ་ཏུ་བ དག་གིས ཐག ཀར ཡི་བ་དྲང 
ས་དང་གདུགས་དངྱ་ཧལ་མཆན་དང་དལ་བུདང་བ་དྲན་དག་དང་། ནཿ ཨྱ2མ་དང་གསརདང་དངུལམས་བས་བའམ་ཏག་དང་། མ་བ 

ན་འདས བས་དཔ་ས མས པན་ཆས་འཔག་དག་ལ་ིང ནས ¡ 

འ་ཧཱདྲཆུ་ མས་དཔའསས་དཔའ་རུན་པ་ཆོས་འཕགས་ལམ་ཏོག་དང་བདུག་པ་དངད་དང་་ཕང་བ་དྲང་ ་པ་དང་ཕྲ་མ་དང་ ༩༥ དང 
རྒྱལ་མ: དཔའིལ་བུ་དང་བདན་དག་དངཙན་དྲྱག་ལམ་དཔགསར་དང་དངུལ་ལས་ས་པའི་ ་སེ་ཏགནག་གེས་གམངོན པའ་རབུ། ཀོ ལྷལ 
༠༢ དགསམ་ཀི་དདག་བང་ཆུབསམ་སདཔའ་ཐུམས་དཔའནཔཆོས་ཕགསྐ་ྱིནཔའིགངམ་ཏོག གི་བ 


༥» ༢༤ 


། གསརདང་དངུལ་ལས། ས་པའིས་ཏོག་དང་ཁདོགསྣ་ཆོགས་པའེམ་ཏོགདདགནས།འ་ལ་གཞལ་མད་ཁང་འདྲ་བར་འགུག་ ཀར 
ས་རྙིས་པཆ་ ནགྱཀུང་བརྩསང་ལདེན་པ་ཆྭས་ཆོགསཀྱ་ཡྤན་བི་དྱཀིལ་འ།བར་འདྲ་བར་འདུག་པྱ་གུར་ཏོ། །བང་རུབསྲམས་ད་ དཾ 

ག།་ངུདབཆོང་དཔྲནྩོ་གི་བྲ་མ་ལ་སེགས་པབྲུ་མྲེ་ལ་བྱཧད་དག་གས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཆས་འཕགས་འདྲིརཞྭུད 

ང་སྭེ། མ་ཐོངྲནས་དྲེནས་དེ་དག་འདི་སམ་དུསམས་ཏངམཚརཏོ། །འདི་ལྟེརྭ་བུད་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས 
ཉལ་འདི་ལུར་གཟེབྲངེད་མས། རིགས་ཀྱེ ུ་འདྲི་བང་རུབསམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤད་པ་ཞྐེད་ན་ཡང་རྫུ། རྣམ་པཱར་འཕྲུལ་པ་འདིཿ 

།ཐང་ནུབ་མངོན་པརྔ་ཛོགས་པར་སངསྦྱརས་པའིཆཅི་འདྲ་བརྡོའྱ་བུར་སམ་སེ། །དནས་ཆོངདཔནྱ་བྱ་བུམོ་ལ་སེགས་པ་བུམ་ལྔ་བྱསྭ༔ 

སདཔའ་སམས་དཔའཆཆན་པྤ་རོས་འཕགས་ལ་དགའ་བུ་བསྐདནས་ཆོགས་པ་དདག་ཐམས་ཅདདང་ལག་པའི་བསམ་པསྒ་གན་མད་པ་ཡངདག་ ཏཱ 

བྱ་ཆུགཏསས་བསྐྱད་དེ། འདི་སྐད་དྲུ་དག་བའྩེར་བ་འདེས་བདགཅགམ་འོངས་པའདུསནདེ་བཞིནགཤགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་གྲགྲ་ཐར་ 


-- ༡༧ 
རྨ ⁄- 
,:=/ 


ཅུ 


2 


༽ 


རག ¬ ཀོ ས་པའིསངས་རྒས་སྱུ་གུར་ཅེག། བང་རུབ་སམས་དཔའེ་སྤད་པ་སྨོད་པན་ཡང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་ཕ་མོས་འཕྲག་ ་ 

ཱ = ཆེ ངོག གརག་ག-རོ ༤. - 

ཟེ [ཀ་སད ངོ་བ ྷིཉུདཧཱརབས་ལསུདཔའ་སྐམ་ འཚམ་ཤུ་མོས་འབགས་ས་། ཿ 
®; ༤༨ ༨ ༨ ཅོ ེ རྨ 


ིན་པ་ལ་བཀུར་སྙིར་ ད་པ་དངྭ་བ་མའ་པདཱོ་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཤེསའབྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཡོན་པ་ལ་བཀུར་སྟེར་བེད་པ་དང་བླ་མའ་ཧེད་པའ་ཤེགཅིག །།དྐཱརུ 


ཁ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཆོས་འཕགསཅི་ལར་ཡུང་དག་པརྨ་སྐན་པ་བཞིན་དུ་བདག་ཅག་ཀྱང་སྐྱ་བམང་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་སྙན་པན་གྱུར་ཧྱིག་ ྲཱ 

རཱུ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པཆོས་འཕགས་འདེ་ཤེས་འབྱོ་ཀུ་པ་རོལཏུ་ཕིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པདང་ལྡན་ཞེང་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པད་བ ཞེན 
_ ཀྱཇ་ཤེས་འབུཀྱི་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དངྲ་ཐབས་གཁས་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ཡོངསསུརྫོགས་པར་ཤོགཅེགཅས་སྨྲས་ས། དནས་བེང་ཆུབསམ: 
མ་འཿ ང་ཆོང་དཔནྩོ་གི་ཐུམ་ལ་སེགས་པབྲུ་ལྔ་བྱཧད་དགུ་གིས་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་པྲོན་པ་ལ་མཆོད་པ་བོས། བརྦ་ནཱཐ 
སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཆོས་འཕགས་ལ་ཡང་བཀུར་གྱི་བས་ཏེ། ཤདྲ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པེ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་རྐ པ་ལ་ 


ལ་ནས་ཞེ་ས་པ ཅེང་ཐལ་མྦྱར་ཏེ་ཕེགས་གཅིགཏུ་འདུག་གེ། སགས་གཉིགཏུ་འདུག་ནུས་གངརུབསམས་དཔ སྲ 
ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆོནཔ་ཏུག།ཏུབས་འདྲ་གདཅས་སྨྲས་སོ། རེགསཀི་ུ་འདིན་བདག་ཤེས་ནབྱའ 


` ཞེབ་ཁྲཐོག་དགོན་པརཔན་པྲན། རགས་ཀྱི་བུ་ཤར་ཕོགས་སུ་སང་ཞིག་དང་ཤས་རང་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུཕིན་པ་ཐོས་པརའྱུའོ་ཞིསྨྲས་ཐོས་ཏ། 
> དུ་བསམས་ཏ། བདགསྒྱུམའེ་། 
ཟེ (ཤེས་འབྱ་ཀི་ཝ་འལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མོཉན་ཅིང་ཏད་པར་འྱགུར་བ་ཡང་དགཔར་འགྲོབ་སྒྲ་ཐེས་པ་ལབདགགེས་མདོསསྙག 
ཤེརཏུགནུང་བརྩ་གརཱནས། ལྭ་ཕྲགས་ད་ཉིད་དུ་ཉིན་མཚན་བཞུན་འདས་ཏད་ལར་ཤིནཏགདུང་བས་ཟས་ལ་སམས་བཞིས་ 
འབའ་ཞེག་ཡིད་ལ་བྱགིས་ཏིཅི་སིདགཅིགཏུ་མཆི་བར་བརྡ་བྱགི་བདང་ཤས་འབྱཀྱི་པ་རོལཏུ་ཕིན་པ་འདིས་ལས་མཉ 


མབདང་། དྷེནས་བདག་གི་མདུནདུད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐུ་ཞིག་བྱུར་སྟད་འདི་སྐད་དུརེགས་ཀྱབུ་ཁྱད་འདིནས་དཔག་ཚད་ཝ 


ˆ. 


¡ི་ོ པ ཟླ ཏ་ཀུ་སས་ཊའསམས་པ་བརདའི་གོནབཀམཞིས་བོ པ་འོ 
'འཆད་པ་མ། ་བར་འྱགུར་ཕོཞས་གསུངས་ །ད་ནས་བདག་དགའ་ཐ་དང་རབྱཏུ་དགའ་བྱ་ཆ ་པཾ་དང་ལཱན་ ཨྱར་ཏཾ། བདག་དགའ་བ་དངར་གྟོད 

7 རཱི ཁུ ནས འས་དགསས་ ལིག དབདགཤི་ྲ་ྐལ་ཕ 
ཉས་པྱུགུ་མྟཀ། བདག་དེ་ནས་མཆུས་པྲན་པོགས་བཅུའ་འཇིག་ཏནྱཡི་མས་ཀྱི་སངསྤ་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདྭསནམས་ཀྱིས 


ཐཱཿ ྲོ 


མྲ ཞས་བ་བ་བྲིན་ཏུརགས་ཀྱ་བུ་ལགས་སེའ་གསེའདྲེཀི་ཏང་དའཛེནདེ་དགན་ཤེསའབྱཀི་པ་འོལྟཏུ་པན་པ་ལས་སྨེས་པ་ཡིནཏ། 
ྦ ་ཡས་སིསནསོ་ས་གསཔ ཞོས གསོ་བ ༧༦ ༩ 
ང་བ་།ཡ། ཨཱ་པར་གཟེངས་བསེད་ཡང་དག་པར་དགའ་བཟ་མཛུདནས་མ་སྣང་བརུ་གྱརཏོ། །བདགཀྱང་དནས་ཏིང་ ལཱས་ལཿ 


མས་ཏེད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དགགངནས་བེན་དེ་བཞིན་གཤགས་པད་དག་གང་དུ་བཞུད་སླམ་མེ། དེནས་ཡང་བདག་གི 


”- 


ཡམ ༡ ཞེམ པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་དང་ལྡན་པ་སྔགྱི་རྒྱལ་ དང 
འབྱ་ཀི་ཕའོལཏྭཱ་ཕཱིན་པ་དྲང་ཐབས་མཁས་པ་ལ་ཤིནྙཏུ་བླསབས་པ་ཡིན་ཏ། དེས་བདག་ལ་དེ་བཤིན་གཤེགས 
བཾ གས་པ་དེདག་ གབ ཡད པའིདོན་འདི་ཇིལྟ་ ཁིན འའའྩ་འུངཔོ བསུམས ཏེ བདགཐི 
[ཀྲ ཤར་ཝགསག་ལ་བ་དེརམཆེས་ ཀམོཆསནས་ཀུངྱ་ཧཱངརེང་ མཞིགན ས་བད་ 
གང་འ ཞུགས་ས་་གྲསག་པར་ཡེདལ་བིད་པལ་ བདལ 
གགས་སོ བཞིནག་ཤིགས་པ་དེདགགངད་བཞུདངས་འབིན། ས་ས ་ཤ་ 

་པ་ མཐོངབདངམི་འབལ་བརའྱགུར་བརདེ་བ གཤེགས་པ དང་ཟྱཞན་ , 
༥༥༥༥ ༥ ཕལ -ཟ ༩ 


༨ 


བི ༈ དེ་ལིཀསྐཧ་ཅེསྟ་གས་པ་དང་། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགསྤྱཀཀྱེས་ཐ 
ཞིན་གཤེགས་པའེ། །ཅགསྤ་ཀྱབུྙནཱ་བལ་འབཔའམ་བབས།དབི་གེགས་ལེདལདནདམགགཞས 


རེ 
„ . . གཞིན་གང་ཡེན་པ་དནེ་དེ་བཤན་གཤེགས་པའོ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བཝ་བལན་འོང་བ་འམ་འགྲོ་བཤེས་པ་མད་དེ། 


ྟྡཱཅགསིའདདཞིན་ིད་ངིནཔ་དབོས་སཆདི་ཞིཞིགསསིཿ 
གཟབུ་འཞི་དགོི་དེ་བཞིཊཉིད་གཅེག་སུའིགུས་ཀྱི་བད་བཞིན་ཞིད་ལནི་གཉིས་སུུ་བར་མདདེ། །རེགས་ཀྱ་ུད་བཞྲ 
བྲ་གང་བ་ལས་འདས་པའོ། །གས་ཀྱེ་བུའད་ལྟ་ ཉིདཔརན་སྐས་བུའསས་ཀའྱི་བ་བ་ཐམ་སེས་ཀ 

ཿ ། དུ་ཤ་གབབཡེ་བདིད ན་རགསྭ་ཀྱ་བུ་དཅེ་སྒམདུ་སམས་ཤ 
ཡའ  ཤང་ཐིགས་ལས་ཆུད་གངནས་འངྲ་དུད་གདད་སེང། རྟགཏངུསྨསས་བརགས་ཀི 
ག་གས ས་ཞག 


ཤིང་བི འི ས་ཀ་བིགླ་ 
ཀེ ་་་ས་་ལ་ོ་ 
ལ་ཆུ རའདུ་ཤེས་སྐྱེས ཀྱི་ཡང་དྲེ་བཞིན་ གེས་མ་མཆིས། ད ཆོས་འཕགས ཊ་པ། འེགསྱཀི་ འེ 
ཐུ་གངསུ་དག་དེ་བཞིན་བ ཤགསས་བགྱབ ས་སམྟ་ཨ་མངནོང་ཟ་ཆགས་ལར དཔ གལ་གིཀན་ཤིཉ། སྲ་པ་ལྭ་ཧྐོན་པ་འ 


༤༥ 


ཀོ། རི་གསྱཀི་ ཞི་འོང་བ་འུམ་འགོ་བམད་དརེགསྦཀ་བུད་བཞིནཊད་དེ་བཞིན་ཿ 
ཡཐ་ 


་གསྭཀྱ་བུ་འདི་ལྟས་དཔུན་སྒུམ་བད་པས་སྤུལ་པའི་གྱང་པཆེའི་ཚོགསསམ་ཏའི་ཚོགས་སེམ་ ཤི 


ཤུ་འམསུམ་ནུའས་བཞི་བརུའས་ལབམ་ལམ་བའས་སེངངམ་བླ་མགངདལས་ལག་བཞིག་མཐོང་བྲ 


་པ་གཅགྱ་ཀངམ་མཐང་ན། ནིགསྦ་ཀྱ་བུདེ་ཇི་མ་དུ་སེམསད་བཞིན་གཤགས་པདདག་གངནས་ཐྒོས དེ་བཞིན། 


ག་བདེ །ཟགསྤ་ཀབ བཞིན་དུད་བཤིན་གཤགས་པའྲིགུལ་ལདགོནཔའམ་གཞུབ་པ་ནངག །ེགས་ 
2 གཉེས་ལེག་པའྱིས ལས ་གཤིགགཤགས་པཞིགས་སུ་བབས་གཅགཔལལ ཆ་ 


༨ 


གཤགས་པལ་བྲོན་པ་འམ་བཞུད་བསྟཏོག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཉདའི་ཤིས་པའེ་རང་བཞིན་ཅན་ཤས་ནབ་ཞཆལ་ཁཁི་མང་ 
བུདེ་ཉིད་ཆུ་མད་པ་ལཱ ཤསྟཞིདཔ་བཞཤིནན། དའ ད་བཞིག་གབ ཐུགས 


རྟག།ཱའུས་སྨྲས་པའིགས་ཀྱི་གུ་རྨེ་ལམ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སྲུ་གུབ་པར་ཤས་པ་མི་གདའོ། །རྨེལམནེ་བརྫུན་ ཡང་ད 
ཀྱི ༥༠༥༥ ཆེམ མ་ལེ །དས་ས།། རཿ 
ངཔའསྐ་ཆོ །ཐམས་ཅད་རུལམ་ ཅྨ་ཡང་ནག་པན་ ཏྟ ཐད་དུ ན་པ་མ ས་པ དཿ བཞན་བ 
ན་པྲ་བད་དེ་ད ཉིད ་ཤེསཔསདབཤནགཤགས་ པམ ནལ་དངབཞུདཔ་འ། གང་དབ 
ག་པའི་བིས་པསཾསཾའི་སྐྱ་བེདདག་ཐམས་ཅདནི་འཁར་བའགྲོ་བདུག་པ་འདེ་དག་ཐམས་ཉད་དུ་དེང་བ་འདོང་བ་འོཿ 
ཡལལ་ཏུ་ཐྲིནོཔ་ལསྱ་རངརིངདྱུ་གུར་པའོ། །དེ་དག་ཐམསུད་ན་སངསྤྱ་རྭསྱཀི་ཆེས་ལསརྒྱང་ 
-_ ཡཨང་གངང ཅདནྣིའིལམ་ལྟ་བུལ་ད་བཞིན་གཤིགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་མལམ་ལྟ་བུའཞིས་ཡང་དགཔཔ་ལྟ་ 
༣༤, .དགཞིཆོས་གངལ་ཡད་འོང་བའམ་འགོོབ་འམས་བ་འམ་འགག་པར་མི་ཏོགགོ། གང་དག་ཆོས་གང་ལ་ཡང་འོང་བའམ 


སར ་ ཆ་ » ~~ ་་་༥་་་པཤ༧་+ལ་་"་" 4 
༥ ཛི ༧ རས &¿; ཿ 


བཟསད་པ 
ཁི ཏི 


ཁྲསསླུ་གུབ་པ་ཡང་ཕེགས་བཅུའི་འཇིག་རུན་གདནས་ཀང་མ་བོན་ཕིགས་བཅུའི་འཇིག་ཉེན་གདྱད་མཁམ་བ 
གི ུ་མད་པ་ཡང་ས་ཡིན་ཏསནྱོབི་སྤད་པས་ཡེངས་སླུ་གུབ་པ་ཡིན་པྲས། ལ་འག་ལས་བྱ་ཏེན་ལ་རག་ཁས་པ། 
མ་པར་སིན་པ་ལས་རུང་བི་ཡིན་ཞིངདནི་པགས་བདུའ་འཇིག་ཏུནྩས།ཁམས་གངན་ཡང་ཡོད་པོས་སྲིན་ཞོ། 

ནས གཔ ོ། བ་པ་ཡངམ་སུང་ངོ་། །རིགསྭ་ཀི་བུ་འདི་ལྟ་སྭ་དཔརན། 

ཡཿ ༥ ཡངཿ གང་ནསང་སེལལ། །དངྱ་ཏེན་ཆོགས་པ་ལྟ་ཏུན་ནས་བུང་བྱ་རུ་ལ་རག་ལས་པ་རྐྱེན་ལའག་ལ། 
༡༩ ༥ །འཞས་པ་ལ་བཏེནྱརུཔལ་བཏེནད་བ་ལ་བཏན། ཤིངབུལ་བཏནྱངུདཏེ་ལ་བཏནམིད་ལསྣ་ུསཔའྱི་ཆོལ་ལམ 
ུ དེལསྤགྷྱཏྟཱ། རལ་ཟག་ལས་པྱ་ཏེན་ལ་ཟག་ལས་པའྱི་ད་ཡང་པི་ཝུང་གི་ཁོག་པ་ལས་མ་བྱུང་པགས་པ་ཁས་མྲ་བུ 
- * .རྒྱང་། ཤིང་བུ་ལ ཐབུངྱ་ཧཱད་བཏན་ལས་མ་བུང་མི་ད་ལས་སྐྱས་པའི་རྩོལ་བ་ལསྦ་མུ་བྱུང་མོད་ཀྱི་འོན་ཀྱང་ད་ད 


ཌཱ 


"”"- 


༩ རོྲ་ི ` དེའཀོརྟོ་ཀོལྡ་ལ། །སྒྲ་ད་འགགས་པ་ཡང་གད་དུ་ཡང་མི་འགྲོལོ། དེ་བཞིན་དུ་རིགསྤ་ཀྱི་བུ་སངགྤྱ་ཆས་བཅོམ། བ་བ 
_ ཟླ སེསྭཨབཔ་་ལབགལ པ། ཆེནལ་་ལས་དགའཁྱྱ་བའཤུསས སས་བ ཟ་ 
དད ༼ ༽ ཀཅིཀིས་སང་སྦསྦྱིག་འབྲའུདི་ཁས་སིའོ་ཏ། རུམདབུ་ཡངས་འིནཞོ། ཟུཌ ཆག 
ཙི. ± །ཏདནཾ་གངནས་ཀྱང་མ་བོན་ཏོ།། རུདདྱ་ཆིན གས་པ་མད་ཀད་གང་ཡང་མི་བཤུད་དགིགས་ྱི་བུ་ཁུདོ་ཀྱིས་ ཞིན་གྲ 

-. “ˆ@ ལན ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཆས་ཉེད་ཀང་ཁྱད་ཀྱིས་འདེ་བ ཤི 

ཟླ ཟེ ཏཾ་ ཞིན་གཤེགས་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱ་བམད་པ་དང་འགག་པ་མད་ཕར་ཤེས་པད་ཚུན་ཆོདྱཁྲོ་བན་མད་པ་ཡང་དང 
ཤྔ ཤབྲ་དུ་བཏུངས་པར་འྱགར་ཞིང་ཤས་འབྱུ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ལ་ངས་པར་སྤྱད་པར་འགྱུར་ངོ། །ཡང་དེ་བཞིན་གཤ 


ངྭེ་ལཱར་བལྟའོ། །རིགས་ཀྱི་བུཿ ཉེ ཞན་དུ།བདདུ་ཆུད་པརྱ་གིས་ཤེག། འགག 
་ཱ བམད་པ་འདེ་བཤད་པའིཆོས་གཡབ་ཆེན་པབོངས། ཱ སྙེངགསུམབྱི་སྟེང་ཆནཾ་པེའི་འཇེག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལྟ ཆེ་ལྐེགོ། 


„7 


སྐྱ་བའིཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་པརླ་གུར་བདུང་སུགཆགས་ཁག་ཁིགྲ་པག་བྱབདྷནྲུ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུ་བྱཏསམས་བསད་བ་ཐང་། སྐེག་ 
།ཁི་བཤི་སྟངཆོསྣ་རམས་ལེཆོག་ཀྱི་མིགནུལ་མདའིངདི་མ་མད་པ་མས་པར་དག་པར་གུར་ཏོ། །འནས་བང་རུབ་སས་དཔའསམས་དཔ བས 


དགང་བ་དུང་ཐངས་པ་མུཆོག་ཏྱུ་ཧཆེན་པདང་ལྡན་བའྲུ་ཀུརཏ། 


གློར < །མངོན་པར་ཞིན་པའི་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་དང་མེ་མྱབུན་པ་དོན་དས་བ་ལས་བུང་བའགཏམ་བསྟན་པ་༣ ས་བར་ལ།་ ཀཱ ཌཱ 
དནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་འཕགས་ལ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཏྟོག།ུ་ངས་འདྲི་སདཉེས་སྨྲས་ས།་ །རི་ཨཿ 


བམད་པའིབསྟན་པ་འདི་དིས་པེས་སམས་ཅན་འདེ་སད་གཅག་གི་དོན་བས་པརྱ་གུར་པན་བདག་གིས་རྟེད་པ་མཆོག་ཏུལགས་བཟ་ནད་གོ། 


ཟེ ` ༨༠༨ 

རེ 4 ཀྱ་ཁུས་རཱཾན་པ་གྲཡེས་པ་འཇིག་རྟནཏུ་བྱང་བ་འདིའྱི་རྒྱ་གང་ལགསཀྐྱེན་གང་ལགས། གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཆས་འཕག། 
ཡཿ 3 ༤5 ང་ར ི༽་། ༨ 

;„ བཿ  དགས་ཀྱི་བུད་བཞན་གཤགས་པྲ་ནམས་མེ་བནམི་བཞུད་པ་བསྟན་པ་འདི་ཁོདཀིས་དེས་ཏེ། བདག་གིས་བསྟན་པས་གྲེག་ཆགས་སྙེངོ་ 
ཝ 


གང་བདག་གིས་ཤྭསའབཀྱི་པ་འོལཏུ་ཕིན་པ་དང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཁོན་བ་དབ་བ 


བར 


ཟན་མེད་པ་ཡང་དག་པའྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབ་ཡོངས་འགུབ་པར་བ་བའིདག་བྱིར་བམཆོག་ཐེབ་པར ༢ར་པསླ་བནྡ་མད་པ་ཡང་དག་པྲལ 
དཱ ཧུངྦ་རུབ་ཡོངས་འགུབ་མནབ རྱ་གུའ་པསྣ་བན་མད་པ་ས 

ལ་བདགྷསར་ཡང་བཆོས་མི་འཇུག་གོ །བདག་ ཐེ་ཆོས་མདཔའད་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་ྔ་རོགས བི 
. ནི་དགའ་བ་དང་འཇས་པ་དེ་དཔྲལན་པས་ཏུལ་བདུན་ཙམ་དུ་ནམཁའལ་འཕགསནས་ཏུལ་གདུན་ཅྲམ་ནའ ་གུ། འདྲ་ལ 


[ ཡཨགགཤུ་ཤཡསྟོབ་འབགས་པབ། དདྱུའོསྐུལ་བུསམས་ས།་ དནསྭ་ལརམསྱ་ཀི་དབང་བབ། 


# ཊཿ ས་དཔའ་ཆེན་པཏྟགཏུ་དུ་མངོན་པར་འཕགས་པ་མཐེང་སྭ་དའེསེམས་སསས་ཏིས་ཤེསནས་དལ་ལྷའི་མ ག་མན་ད་ར་བ 
„ * ` སྒུནནུ་རེགས་ཀྱི་བཱ་ཊ མལ ༢ ༠༥ ཛཿས ༢༢ ༧༠༦༦ རསྭི་བྱིད་པས 


ཇཾསསུ་བཟུང་བ་ཡིན་ཏ། ༢གེསྭ་ཀི་བྱུ་ཁདྱ་ཀྱི་མཐུས་དངྲསཾག་ཆུགས་སྙངྲཕགམངཔོས་དོན་བུ 
ེ ཁ་ཡིག ཆགས་པ བག་མབ འི ཀ དྲི 


ཏྲ 


༽ 


4 དཔུལ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཏོག།ངས་དག་བཟརབ་ཡེངས་སུབསུང་བའཔིླ་བབས་ཏླ་བབས་ནས་ལེགས་ཀྱ་བུ་ཏགཏྷསརབོ། 


_ཟ དྲུག་བཅོམ་པ་སང་དག་པརྔ་ོགས་པའིསངས་རས་དདག་གིས་ཀངསན་བངནུ་བསམས་དཔའི་སདཔ་སདཔ་འདྷ་སའཛུལདང་འདེལྡགགཏངབ་ 


།དག་ལུ་མཆོད་པ་གས་ནས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལཏྭཔཱིན་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ཉནནུས་ཏརིགསྦ་ཀྲིཐུ ྱོ་གི་འི་བཞིན་གཤེ 


ཱ ནསྨྲ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤང་ བ་ཡང་དག་པའ་བླསབས་ཏ། ཤས་རབྱཀི་པོ་༢ལ།་ཕིན་བདང་ཐབས་མཁས་པ་ཡོབསྲགྲུངས་སོ། རེ ནྲ 
ཀླ བང་ནུབསམས་དཔའས་མས་དཔའ་རེནལ་ཆདཕགས་ཏེ་ཆངདྲྱཡིད་སེལགསཔའུསྤེ་ཅད་བེ་་བག་ ས་སང 


| ན་པེ་ཆོས་འཕགས་སྙན་ལས་ལངས་ཏུ་བདག་གྱི་ཁིམ་དུཞུགས་པ་དང་ཤེ་མཐུབ་པརྩ་གུར་ཏོ། དནས་བང་རུབསམསྐབ 
ཕལཆན་ོགུ་འདི་ཞུམུ་སམས་བྲར་ཐུརཊའ བདག་རས་པའི་ཕརལ་ས་ལའཐུག པ་འས་ཉལབརབད་བདདག་གི་ཞི། 
ལགས་ཀྱིས་བང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔེའ་ཆནཔ་ཆོས་འཕགས་བདག་གཟུང་བའེ་ཕེརའདི་ལ་ཆོས་སནད་ཕིན་སོ་བུང་གེབ་རདུ། 


=ˆ ༨༤༨ ༢ ༥ ༩༠ ༨ ས་ཕ 


དབའསེམས་དཔ རིསས་ མཿ 
སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ མཔས༦༡༠༡ཚནཿ ས་སསར ན་པར་འགྱམ་བདེའ་ལེགས་པ ཤྱུག་པ་ ྐེ་གོ་་ 


/ 


།སྣ་ཆོགས་མངོན་པའ་དྭགས་མེསྟམ་མེ། ་།ཆོང་དཔེནྱ་ཧིབུ་མ་ལ་སེགས་བུ་མེ་ལ་བྱ་ཆ་པེ་དེ་དགྲ་ཀང་བངྡ་རུཐ། 
ེངས་སྤུ་སེབ་ཅིང་། ཅད་ལམཝཤིསཀིསདུས་བདའ་པའྲ་དདེང་བ་བམ་ཅང་ཿ ཁང་བ ཉས 
ཆཾན་པཱཏགཏུ་ངུས་ལཱའྲིས། སའ འབལ་མའལ་གས་ཞྐཤིག 
བྱཾདབུས་སུ་འདུག་སུ་ཆོས་སྙེན་པར་འགོུཞིས་ཐེས་སེ། དེནས་བྲང་རུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཚན་པོག 
ཡ་འད་འ་བཏུ་དགའ་མགུ་ཞིང་བདབ་དང་ཡོད་བདབ་སྐྱས་ཏེ། ཆོང་ད་ ནྭ་གྱི་བུ་མེ་ལ་སེགས་པ་བུསེ་ཝ་བྱར་ད 
པ་ | རིན་པེ་ཆྭཾས་བདུན་གྱི་དང་བཞིན་བཤམས་སེ། དེནས་བུ་མེ་དེ་དག་གིས་རབཟང་གྱི་བ་གོས་ལུས་ལས་ཕུད་ 
་ྲ ༢ ༥ རར །དེ་ལྟའབྱ 
རཱ །འཆེན་ འཕགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྒན་བཤམས་པ་ལ་བུ་མེ་དདག་ཐམས་ཅདདགའ་མགུ་ཡི་འདརབྱཏུདགའ་ཞིང་མགུ་བ་དང་ཐ 
དི ཿ ུ 


འཞེདྱ་སུག་བྲསལ་ཏེ། 
བབམེཞཛས་པད་ བའ ལཱ 


འི་བུབ་ལ་འདེད་པའི་གཞེས་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཁོར་བར་འཁོར་ཞིང་། བདག་གེ་ཡུས་སོང་པགམང་བད། 
།ཨུ་གཟུང་བའི་ཐིནི་མ་ཡིན་ཏེ། འདོད་པ་དྭ་ལབའི་ཆོས་ཅནལ་ཞིགཔ་ཡིན་ནོགམ་དུ་བསམས། དྷེ 


དྲིག  དའྡ་ཨས་དཔའ་ཆན་ལྟགཏུངས་དེ་ལར་བསསནས་ཆོནནོནཔ་བངས་ཏབདག་གི་ལས་ཞུན་ཕུགནས་རངགིསས་མེགས། 
 ཐྒྱ ་ ུབཔབསམསདཔ་སམསདཔས བ་དབང 
ྲཇས་ཏ་༢ང རང་ལ་ག ་་ྱསབཏ་ལི། ཤ་ཡམ 
དྲ་བྲབའླི་གྲགས་གང་དུ་ཏེད་པར་འྱགུར་བཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ངགཏུང་དང་བུ་མེད་དག་ཐམས་ཅད་ ཊཔཿ 


རུ ད་བསྱང་དེནའདད། །ད་སེམས་ཏ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པ་ཏགཏུ་ངུའདཙམ་དུ་ཆོས་འདོད་བདང་ ཅམུ་ཡི་དམ ལ་བྟན་ 


མཱ 


།བདང་། ཡུས་དང་སྲུག་དང་ལོངས་སྐྱོདོ་རྣམས་ལ་མི་ལྟ་བདང་། བླན་མེད་པ་ཡབ་དག་པར་རྫོགས་པའཐང་ཆུཿ ཉོགས་པར་བ་པའ་ཁིམ་ཨི་ 
` ཟླན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ཧང་ཆུབ་མངོད་པའྡརོགས་པར་སངསྨ་རསནས་འཁེར་བའིསྩུག་བསྔལ་ཡོངས་ཨུ་དབགཏུ་མད་ 
ཁྭོསསདྲཱ་ཝཱག་པའི་བསམས་བལ་ཡང་དག་པརཞུགས་པནི་ངོམཚར་ཏོསམ་མེ། །དྲ་ནསྭ་ལཾརམས་ཀྱི་དབང་པེངྱོ་རྷབྱིརཱྱྱིས་ བྲག་དེ་ད 


་བླ་ཟབས་ཏེ། ལྷའེཅན་དད་ཀྱི་ཆུ་དས་དྲེ་དམ་བརྒྱ་ཆེ་བ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པ་དའིདྲེས་ས། 


ནྱ་བྷས་དྲལ་བྲན་ཀཿ 


ཿ ་དེས་ཡོངསསྤུ་ཁབ་པེ། དེནས་ རྣམསཀྱི་དབང་པེ་བརྒྱ་བྲིནྱ་ཧིས་བང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བྐར 
ྤིབལག་སགཁགས། རེག་བྱ་བཅས་སོ བ་གམ མམསདཔའཆེག་ 


¿5 


ལིགསྱ་ཀི་བྱུསཱནོ་ཊི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའེསངསྤ་ཆས་དེ་དགགིསྱ་ཀང་། 
ངོས ད་པ་འད་ལུབུའྱི་བན་མད་པ་ཡང་དགུཔརྡ་ངོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་བླསབསཞེས 

ˆ ཟླ ཧཱཾ ང་ལས་བ །ཏངུའདི་སཱམ་དུསེམས་ཏེ། བདག་གིས་བང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པཅོས་འཕགསྱཀི 

` ཐགས་ཁདི་ཕག་དམ༣ །ས་པར་བུས་ཆག་ཆགནི་ལེགས་པར་བཏབན་བདག་གིས་མ་ཏོག་གང་དགགིསས་ཐགས་འདེར་ལགས་བཟགཏོར་བ 
སེམསདཔའཆེནཔཚོས་འབགས་ཆོས་འཆད་ཅི་ངཆོས་ཀྱི་སྐན་ལ་འདུག་པ་ལ་གཏོར་བནབ་བའིམ་ཏོག་དདག་གངནས་ཉེད་པར་འ.ྱགར་སྟམ་མེ། ཝེ 


བབ འ་ཡཡམ་འཇང་ 
གཏུངུས་ཐང་དུབ་སསཾས་དཔའསམས་དཔའཆན་ 


ི་ །དབང་པབྱ་དིནྱ་གིས་བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པརྟགཏུ་ངུལ་འདི་སྐད་ཅསའིགས ཀྱིལ །ཉོག་མན་དར་བ་འདི། 

ིདགཏུ་མ ག་བཀམ་པརྱོས་ཤིག །བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པཆོས་འཕག ཅེང 
སྐནས་དེས་ད་ལ་ལའི་མཏོག་མན་དའ་བ་ལའི་ཁལ་སྟིང་ཤིནན། །དེ་ནས་བང་དུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཉེ་བོཏག། 

༡༨༨༠ ༢ཆ༣༠8། ཆང ཤང མ་ཏོག་ཁ་ཅིག་གིས་བང་ 

པའསམ་ པཆོས་འཕགས་ལེ་བདུན་འདས་པད་དཏང་ངི་འྲིན་དས་འངས་ཏྲེངས ངན་ཡེདོ་པ 

' འ མ་མི ་བདའས་ཤས་བའཅི་མསིསནལ་ ནོ དེ་ནསབུ 
སཱ བོ ས་འཕགས་མཐོངམ་ཐགཏུ་འདྲ་ལྟསྭ་དཔའ་ན་བསམ་གཏན་ད 

ཏཱ ཏུ་ཡིད་ལ་བེད་པ་བཞིནད་བདེ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཐོབ་པ། དེལྷ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་འཕགས་ ཤེ 


དྲ་དུབ་སམས་དཔའསུམས་དཔའ་ 


པཔ ི་ 
པཿ ༢༧ིེ༤ 


བྱཀི་ཕལགྟཏུ་ཡིན་ཐ་འགག་པ་མུད་པ་ཉིད་དོ། ནམཁའ་མུམད་པྱ་ཉིད་པས་ཤུས་འབྱཀི་པའོ་ཀྟཏུཕིན་བ་མྲུ་མད་པ་ཉིད་དོ། རྒྱམཚོམུ་མད་པ་ཉིད་ 


ཉིད་པས་ཤེས་ནབྱ་ཏུ་ཕ་རོལཏུ་ཕཱིན་བླ་འོམསེམས་མད་པ་ཉིད་དོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཁངས་པ་མད་པཉིད་པས་ཤེས་འབྱཀི། ་ 
གོ ཆོས་ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་པ་ཉིད་པས་ཤེས་ནབྱ་ཀྱི་ཡ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་རོ་གཅེག་པ་ཉེད་དོ། ཆས་ཐམས་ཅད་མུ་མད་པ་ཉིདཔས་ཤིས་རང 
ད་བཉིད་དོ་ །ཆོས་ཐམསཅད་སྐྱ་བ་མད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་འབྱཀྱ་ཕ་རེལཏུ་ཕཱན་པྱྱ་བམད་པཉེད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་འགག་པ་མད། 


༨ 


ནོ་པ་མུ་སེད་པ་ཉིད་དོ། །རི་རབ་སྣཆོགས་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབྱཀྱི་པའོལཏུ་ཝིན་པ་སྣ་ཆོགས་པཉེད་དོ། ནམ་ཁའཏོག་པསད་པ་ཉིད་བསྲ 


ངཿ ཤེ ྷུ ཿ ༤༨ ༤ འཛ ༤ ‹༨ ༣» 'ཤིས་འ་བཀྱི་ 
བའོལཀྱི་ཡིན་བཏོག་བམད་པ་ཉིད་དོ། གཟུགས་མད་པ་ཉིད་པས་ཤེས་རབྱཀི་བ་ལོགཏཱ་པན་པ་མུ་ཡད་པ་ཉད་དོ། དེ་ཞིན་དུ་ཆོར་བ་དང་འདུ་ ཤས་དང་འདུ་པྨ་མས་ ༩ 


༣༠༩ །དངྱ་ནམ་པའ་ཤུས་བཡུ་མད་བཉིད་པས་ཤས་འབཀྱི་ཕའོམྭ།ཏྭ་ཡིན་པམུམད་པ་ཉིད་དོ། །སའི་ཁམསམུ་མད་པ་ཉིད་པས་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་འོལ 
_ ཤྭ མརཱ་བཉེད་དོ། ཏུན ཁམས་དངམའ་ཁམས་དངྱ་ཆུབ་གི་འམས་ཡུམེདཔ་ཉེད་པས་ཤས་བྱཉི་བལྟོག།ིནཔ་མམེད་པཉིད་དོ། །ནམ།བའི་།བ 
_ £ བཉིད་པས་ཤས་འབཀྱེ་ཕ་ ཡྭུཔྲཾན་པསུ་མད་པཉིད་དོ །རྣེམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་མུ་མད་པ་ཉིད་པས་ཤསའབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུཔེན་པ་མུ་མད་པ རོ 
ས་མཉམ་པ་ཉིད་པ ཤེས་འབ་ཕ་རེལཏུ་ཱུན་པ་མཉམ་པ་ིད་དོ། ཆོས་ཐམསུཅད་མའདེས་པ་ཉིད་པས་ཤེས་འབྱའི་ཕ་འོལཏུ་ཕྙིན་པ ས་པ 

དཱ མེད་པཉེད་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པདཡིགས་སྲུ་མེད་པ་ཉེད་དོ། ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་འཇིག་པ་མཉམ་པ་ཉིད་པས་ཤེ ཀཀི་ཐ་ལོཊ་ 

ལྣམ་བར་འཇིག་བམཉམ་པ་ཉེད་དོ། སིལ བ་ད དབས་ཤྲི་བའོའ།།བ་བཞིནབ་ཞི།ལ །ཅད་བསྔྲ;མས ་ 
ཞི་ཁྱབ ད་པས་ཤེས་འབྲཀྲ་པ་ལོལཀཱ་ཕིན་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཤིདདུའགཔར་བའོ་ཞེས་བབ་ཡིན་ནོ། ནག་ཧང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔཝཆེན་ལེ། ཀྲ 
ཁུདི་ལྟརའདུག་བཞིན་དུ་དེཚཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བའི་ཏངང་འཛིནྱོ་རལ་བསས་པར་ུརཏོ། སཐསས་ཅདདབན་བཞས 


ཅོས་ཐམས་ཉུད་གཡོ་བ་མད་པ་ཞེས་བ་བའིཏེདང་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་རོམ་སམས་མད་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་བའཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད།ལབསང 
མལཏང་བཞོན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རོགཅིག་བཞེས་བ་བའི་ཏེང་བའཛེན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སུ་མེད་པ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཏངང་འཛིན་དང་། ཆོས་བྲམ་ 
༣ཏིབང་འིཛན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་འགག་པ་མད་བཞེས་བ་བའི་ཏེང་པ་འཛིན་དང་། ནམཁའ་མུ་མད་བཞུས་བ་བའིཏིང་འའཛིན་དང་། 
འཛྲིན་དང་། རིརབྷས་ཆོགས་པ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏེང་པའཛིན་དང་། ཱ ནམ་ཁའྭ་ཏོག་པ་མད་པ་ཞཾསྱ་བ་བའི་ཏིདདའཇན་དང་། གཟུགས: 
། དབཞིན་དུ་ཆོའ་བ་དང་འདུ་ཤེས་དང་འདྲུ་པདྨ་རམས་དང་ནམ་པར ས་པྲ་སུ་མེད་པ་ཞེས་ཐ་བའེ་ཏེདང་འཛིན་དང་། སའི་ཁྲསྲ 
།དང་། ཤལ ཀླ ཁསས་དངཡིསེཁཡས་དབྱུ་འི་ཁམས་མུ་སད་བཞེས་བབའིཏང་འབཛིན་དང་ ནམཁའི་ཁསསཊ 
ཤན་དང་། ་ ཁམས་མུ་མད་བཞུས་བ་བའིཏདང་འཛིན་དང་། རྡོ་རཾ་ཉྟབུ་ཞེསྲ་བབའིཏེད་པའིཛན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཆདྲན 
ཇེལཾཛིན་དང་། །ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མད་པ་ཞེས་བ་བའོཏངའ་འཛིན་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་འཇིག་པ་མཉེམ་པཉེདཅེས་བབ ལེ 


>» 


ཐི  །རཧཧ་གྱིདཔ་མད་པ་ཞེསྲ་བ་བའིཏིང་ར་འཛིན་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པཞེས་བ་བའི་ཏེང་ང་འཛིན་དང་། ཧང་ནུབ་སམས་དབའསམས་དམ་ ངཱ 


_ ༩ ཆིཾནཔོ་ཏགཏུབས་དེ་ལཱབུལ་སེགས་པའེ་ཏངང་འཛིན་སེབྱར་སེང་ཕྲག་དྲུགནུརབཏུ་ཐོབ་པརླ་བུར་ཏོ། འཕགས་པཤས་རབཀྱ་ལ་རོལ་ུཝིན་པ་བྱ་བདྣ་གཔ་ལས 


( ཤཱ ཆོས་འཕགས ཀི་ལུཞས་བྲས །མཆུརཱ་གཅིག་པལོ། ་ །རབ་འབཾོ་བདྲ་ནུ་བ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བྟཏགཏུ་ཆུས་ཏི (རྱིམ ནཾ 
སྟེང་ཕྲག་དུ་གཞུ ཐོབམ་ཐགཏུ་ཤར་བགོས་དང་ལྷུ་ཕོགས་དད་ནུབ་ཕེགས་དང་བང་ཕེགས་དང་མཚམས་དང་འོགདང་སྟེང་གི་ཕེགས་དང་ཐེགས་བཞུའི། ང་འ ང 
རྒ གསུ་མྱ་སིང་ཆེན་པའི་འཇིག་ཏནྱི་ཁམས་གྲངའིཀུངགྱི་པ་མྟེ་ནེད་དག་ན། སངསྤྱ་ཆས་བཅོས་ཝཱན་འདྲས་གྲངའླགུང་གི་གམ་སྙེད་དགདགསློཿ དགེ་འ ྲེ 


¦; ཡཁོས་བསྲེརྭ་ཏི | དབ དཱ ཚགས དོས པང ་་བཏདང་མིའདོ དང་ཡེ ད་པས ༥ འཕི 
| ཛོ འདི་ལཾ་ དཔེར དྭ་ལརང་སྟང་གསུམ་བྱིསྟུང་ཆེན་ཕེའ་འཇྲིཊ །ཏེནགི་ཁམས་འདིན་ཆོས་སྙེན་པ་དགྲ་སང་གི་དག་འདུན་གྱིས་ཡོད ཨུ་བསེསཅིང་ཧཿམུཐ་སྒིན་ ` 
གམི་ཚགསཉིསརདུུས་ེ། ཆུལ་འདཉེད་དང་མང་འདི་ཉེདདང་ཡི་གེ་འདི་ཉེདྱཀས་ཤས་༢བྱཀཱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་འཆད་པ་བཞིནན། །ངྲ་མཛཊ 


༥༣ 


;' ` ྱིས་ཨྱི་ཁྱཐ་པ་དང་ཐོས་པྱ་ཧ་མཚོདང་ཝནཔར་འགྱུར་ཏེ། གུར་སྐྱས་པ་ཐམས་ཅདདུནམ་ཡངསངས་རས་དང་བལ་བརམ་རྱུརཏོ། །སྐེ་བྲ་ཐམས་ཅ་དདུ་ 
ཇི རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདསརྣམས་མངོནསུ འགུ་བ་ད་དང་ད་དགྱཏུ་སྐྱེས་ཏ། ཐནྷ་རིལསཱན་ཡང་སངས་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་དགདང་མི་འབལ་ 

ད . བཐྲམས་ཅདཱནེཨྤངས་དལ་བཡུནཨུ། ས་པན་བླསབས།་ དནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་ཚ་དད་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེལ་བཀའ་སྩལ་པ། ཤེ 
- འནསྱ་ཀང་ཤེ་ ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་འདི་བྱཇྲརུཿངཧ བས་ཁོ ལ་་ ས་སྲབ་པ་ལྲི་ 
།ནྣ་དགའ་བོད་ལ་བསན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཐམསཉདམཁྱན་པའི་ཡེ་ཤས་ཐོབ་པར་འདོད་པ་དག་གིས: 

ེ ཱཾ འད་གས པ་་མོལཔར་འ ས་ཆ རྩ 
བྲལ ང་འཕོགས་བྲཤ་ཁ་ཏློནདུ་བ་པི་བརྭ་བ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་བིནྱགིས་བླརབསྱཀྱིསྤ་གག་བསེ་ཆན་བལ་ཡིཿ གསལ་ཞིང རུ 
ཟྲིས་ཏ། མི་ཏོག་དང་བདུག་པ་དངོད་དངྲ་ཕང་བ་དད་བུག་པ་དང་པེ་མདང་རོལ་མོ་དངན་བཟའ་དང་། གདུགས་དདྱ་ཧལ་མཆན་དངདིལ་ཞུ་དངབ་དནདང་ཁོའྐལུགཀུ་མཁ་ ༡ 


3 


རྟ 


ལ་ཀ རའ ཀུ གཱ ཟོ 
སའུ ཤེས་རབྱཀི་ཕའལྟཏཱཔེན་པ་འདེལས་ཐམས་ཅད་མན་པའཡ་ཤོས་ཡོངས། །ཀྱན་ད་གྲང་ 
དེ་བཞིན མ། གས་པ། ཀོད གོའ ཐནས་ཀནུ་དགུའ་པོའགསེལ་བ ]བཅོ་ལཱན་འད་བདགཞིསྙན་པ པ་ལགསེ། ཟ། 

སཿ ང༤་ དྲ་སྐད་ཅས་གསེལ་པ་དང་། བཅོ ་ལན་དས་ཉིས་་དཔ་་བཀན་དགའ་པ་འདགདསཔཀའྱསམོ ཀླན 
ྱི་སེན་པ་ད་བཞིནགཤེགས་པ་ལུ་ཀུན་དགའ་བྱོ་འྲོཀིས་ཡུས་ཀི་ལས་བམམས་པ་ཡེད་དུ་འོང་པ་དང་། ངག་གི་ལསུ་བམས་པ་ཡིད་དུ་འོང་བདང་། ྒཱ 
་བསི་གར་གསཏེ ཏའ་བས་ན་ཀུན་དགའ་བོའ ལར་བབཞུགས་ཏའཚོ་ཞིབགཞེས་བའྲ། འསུའདི་ལི་ ཉར་ཁྱདོ་ཀྱིས་དགའ་བ 
པ་ ཛཾ ལྟར་ང་འདས་ནས་ཤིསའབ་ བྱཀི་པའལྟཏུ་པིན་་འདི་ལ་ཡང་བེསཤིག། ཀུན་དགའ་པོ་ཆིནསཔ བི ཡེཾན་ 
ྷ" ༥ གགས་ཁ་གཁལ་ཡའ་ གཏག ར་སག 


ན་འདི་འཇིག་ཏུན་ཅི་སིད་དུརབྱཏུ་སད་པདྲེསེད་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཤུགས་པརརེག་པན་བའོ། །ཀུན་དགཁཔོའྲིསིཏྷཿ 
གཔྲནྭ་བའོ།། ཀུན་དགའ་བོགང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལྟཱ་པེནཔ་འདི་ཉན་པ་དང་འཛྲེན་པ་དང་འཆད་བ་དང་། ཀློག་བ 
་། སྙེནབ་དང་ཉ་བར་སྐུན་པ་དང་ཡུང་འབོགས་པདང་ཁཏོན་བྱེད་པ་དང་། ཡ་གར་འདྲི་བདང་མ་ཏོག་དང་། བླུ 
ནཔ། ན་བཟའདང་། གཞུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། དཱལ་དུདང་། བ་དན་དགདང་། ཁོ་ར་ཡུག།།ཆན། 
མདུ ནོ འན ར་སག 
ཏེ དགི་འདུན་ལཿ ༣ ༦) གམ༡མ.8མེནམཏ ལན ཡུ་ཀ དེ་བ པའི་དུང་ན་ 
འག -།བོམ་ཝཱན་འདས་དྱགེས་ཤང་དྷ་སྲདཧཾས་བཀའ་སྩལ་བདང་། བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆིན་བེ་ཧྲས། ད 
ཙདང་ལཱན་། འབ་འགོནང་། ཆདང་ལྡན་པ། ང་། ཅི ་པུ་དགའ་བདད། ལྷ་རྣམས་ཀྱ་དབ པབྱོཧ་ཧིན་བང་ལྷ་ང 


ཧྲ མིདངྒ་ལམ་ཡི ཡིན་དང་། དི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ རེན་ཡི་འབས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསཀྱིས་གསུངས་པལ་མདོནའ 
ཁག ཤེསཔབཏ ལར གྱིུ་པ་ལས་ཡོབ ཐུ །ད་པའི་ལེའཤས་ །གྲསེ་སུམནུ་ཝཾ་གཉེས་པའོ། 
རཱ ༡ །ཡབ་ཤེསབྱིང་ ལོལྟ།ནཔ་བྱྒདཆུང་པ་ཛོགས་ བགྲོ 
¦ །ྟགཞིརྫཿ།་ཤི་ཡ་ཡ་སོགད་བས་བ ཏད ུཀིསདབལགདས་བའི་ཤདའའདགས ཐང 
`,@ླ 7 རྒྱ་གན་ྱ་མཁན་པ་སུ་ འའ དག གི འེ 
` སླུ་ཀི་རྒྱ་གརྱི་མཁནཔ་པ། གཿ ཞུ ང་ 


ངེ མཉོམ་ལགཏགསནས་ལན་གཉས་གཏན་ལ་ ཕག ས་བབ ཅསགཤད་པལཅི་ཟཅལྒྲཏ 
ཱ རཱ ཇེ ཁུན་ཤུས་འབཉིས།བཆོའི་དཔ་དང་ཡུལ་ དབུས་ཀྱི་དཔ་དུ་མབསགསནས་གཏན་ལ་ ཕབ། སླན་ཡང་གཞི ཤཱ 
དཔལའན་ཆེན་ཆོས་སྐྱང་བཟང་པའི་ཞུལ་སྔནས།ཀྱི་ར་བོད་ཀྱི་དཔ་དུ་མདང་ ན་ནས་ཤིནཏྭ་ནམ་པའ་དགཔར་མཛད་པའིསྐ་ཝི་ང་ 
།ལ་གཏུགས་ཏ། ཤུདག་གངམངའ སརར་འབུསདཔལ། ྱ་ལ་སའ གདང ༈ སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ ི 
ཟྭ འད ག་ལེའི་ ིླབའི་ཅནཀི་དཀིལའཁོ་ར་ཡངསཨུ་གང་བའི་ཤྐུ གར 
` པརཞུས་ཤིང་དག་པན་བས་པའོ།། ༄༅། །ས་བཿ ལུ ཀ་ 
སང་བ་བདུ་ ཅའ སབསཔསམསི་བུ་གས་དབརག་འད་ ག་བདེ་འབྱང་ཐུར་ 
༢༠༠༥༦ ༦༠༢༩ རྒྱ ་་ 


༽ 


3༣༤ 
༤ = 


ཨ་སྒ་ལྱ་ལིདྷ་མཿ 
༩ 7 ་ | 


་ཨེནའཡ་པའེ 
ནརལ་བའིནྲག 


འདིའི་འ ཅོར་སྨེན་བདེ་ལེགས་གསུབ་མད་གྱར་ཉིག། ཟདོ་བདཀའཐུ་བཟདཔདུམ་བི །མྱཿ རྦཐར་ཐང་བས་སམས་པ་ 
'གཞོད་པ་དང་། །གཞན་ལ་ འཚོབ དགྲེ་གུངམ་ཡ ཡེན་ནོ།། _ །།ཏདྱཿ ཐཱ སིས བར་པ ་ 


` 
རའ ༨ཤན་ཐསོགས་པམང་བགས་ཅིའི་བོ་ ་འྲད། །འཇིག། ༡་ཏེན་གསུམ་ོམགོན བི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། བ་ཏནི་ཏཱ མྤངཝཾ་བ བ་ལྕ།ུ 


ཨུཛཿ ཨས ཏཀའ་པ་། ཛནན་ཏམཾ་ག་ལ ཐར བྷུ་བཏུ་ཤདྟིཀ་ འསྭཔཱ་ཏྱ། སངསྤརས་པྨད་རྒྱས་པ་འདབ། དའི་སྐན་མངའབ། ། ` 
མི་ག 


རབ །འཇིགཿ མནྲ་གགས་ཤིང་ལྷ་དངསེས་མཆོད་པ། །ཆོས་ཀི་དམ་པྭ་དྭགུ་ མས་ལ་ཞི་ཕད་པ། །ས། 
།ཨཾ་ག་ཁྭབ་གུ་ཤིནི་ཀརས་ཏྱང་ ཨའི ིླ་ཏནིས་གཏི་གཏླ་ ཞྱུསབུ་ཐཱཱལྭ ལལ སྲ ཤས་ཤེག་དག་འ 
ཤིས་ག མོ ལས་ལ །ཆོགས་ཀྱི་མཆོག་རིབ་ངའོ་ཤིས་དང་དཔལ་ཀྱི་གཞི། ར་ སསན བཤག ངས་ ག་འདྲིད་ཨྟི་ལྲ 


༄༅།  །ཀླུ་དུས་ཏིས་ཏ་ཏཾ་པ་ཛྲས་དྲིཝ་ཙ་ར་ཁོ་ཅཅ་རྷནཱ་ཾ། ཡདྡ་གལཾཨཾ་ཡཾ་སོྲཾདིཔྷཏ་ས། 
སྦྲར་ད་ཀྱསཾ་བར་སར་ཀཱ་ལྭ་དེ་པྭ་ཏཾ། ནིཿ ཤེ་ཁས་ཏཱ ་ རར 
འཁོདཔ་འངངང་། །སྱེ་དགུ་ནཾབས་ལ་རྟག་ཏཱ་བྲམས་ཐད་ཉིང་། །ཉཾནདངམཆནོད་ཆོས་ལྷ་ཡོད་པརོ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ 
སཾམས་ཉན་ཀུན་གྱི་ཧྭིང་ལ་གནས། རླ ཟབ ་ག་ པ་མཆོག །སམསཅན་མ་ལུས་བསྐེད་བེད་བདེ་ 
བཆེན་པྱོས། །ཏརྨདྒ་ལཾ་ ་ཏཱ་ཝཿ ཤེ ། ཏྷཧེ་ཏཱ་པྲ་། ༡ ་ཧེཏུནཾ། ཐ་གཏྭོ་དྭ་ཝ་ ཅབ 
དཾ དངད ཞི ་་ དད ་ །དེ་ཡྱི་ད་དང་ ། 
དེ་འགོག་གང་མིནཔ། །ཏེ་ཁྱུར་ཡེནི་རྩོང་ཨ་ཝཾ་ཝ་དམཧྭ་ཤམ་ཁཱ། །ཨོཾ་སྲུ་པ་ཏྣིའ་བྲཛ་སཧཱ། ད་ཤིན 
¡, གཤགས་པ་ཉིད་ཀྱིས་བཀའསྣེལ་ཏ) །དྲེ་སྐད་གསུངས་པེའི་ཆྭལཉན་དགེ་སྦོངཆེ) )ཤོན་ཏུརབ་གནས་རྔོ་རི་མ། ། 
ཤབྷམཉྟུ་སརྦ་ཛག་ཏུམ། གཅགཤུད།། ་འགོབ་ཐམས་ཅད་ལ་དགེབྱ་གརཅིག། ། 


ཅེ 


